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Cartagena de indias D.T. y C., Mayo de 2023

Dra.

MARIA DEL PILAR CONTRERAS

Supervisora

INSTITUTO DEPARTAMETAL PARA LA RECREACION Y
EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA — INDEPORTES
Bogotd

Ref.: Informe de actividades contrato No. 752 de 2023- MC2-004-2023

Mediante el presente, se entrega informe de actividades en el marco del objeto del Contrato “PRESTAR
LOS SERVICIOS LOGISTICOS PARA LA PARTICIPACION DE LOS DEPORTISTAS DE LAS DISCIPLINAS DE JUDO
Y GOALBALL, EN EL SEGUNDO EVENTO CLASIFICATORIO A LOS VI JUEGOS PARANACIONALES EJE
CAFETERO 2023 EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA
2020 2024”, contrato No. 752 de 2023- MC2-004-2023.

Para constancia, se firma en la ciudad de Cartagena de indias D.T. y C. a los veinte seis dias (26) dias del
mes de Mayo de 2023.

Atentamente,

Coenona Seika Gdo O

Ximena Paola Sotelo Soto

C.C. 1.143.358.361 de Cartagena
Representante legal

Inversiones saludables y ambientales S.A.S.
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INTRODUCCION

El Instituto Departamental para la Recreacién y el Deporte De Cundinamarca — INDEPORTES es
importante la participacidn del Equipo de Judo Paralimpico y de Goalball en la Ciudad de Bogota, ya que
es un evento Pre-juegos, por lo que es indispensable contar con los servicios y elementos necesarios
para garantizar la participacién de los deportistas en la segunda evento clasificatorio a los VI Juegos
Paranacionales Eje Cafetero 2023, del 16 AL 22 de Mayo de 2023 en la Ciudad de Bogotd de una
delegacién de Goalball compuesta por 13 personas y 9 deportista delegacion Judo.

Es ameno para nuestra organizacién desplegar los servicios logisticos para la participacién de los
deportistas de las disciplinas de Judo y Goalball, en el segundo evento clasificatorio a los VI juegos
paranacionales eje cafetero 2023 en el marco del plan de desarrollo Cundinamarca Regidn que progresa
2020 2024, para lo cual a continuacion se realiza una ddescripcién detallada de las actividades y servicios
tales como hospedaje, alimentacidn, hielo para terapias hidratacién, suministrado a cada participante y
se anexa soportes evidencia integrado por listados de entregas y registro fotografico.
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2. OBJETIVO

PRESTAR LOS SERVICIOS LOGISTICOS PARA LA PARTICIPACION DE LOS DEPORTISTAS DE LAS
DISCIPLINAS DE JUDO Y GOALBALL, EN EL SEGUNDO EVENTO CLASIFICATORIO A LOS VI JUEGOS
PARANACIONALES EJE CAFETERO 2023 EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO CUNDINAMARCA
REGION QUE PROGRESA 2020 2024 - contrato No. 752 de 2023- MC2-004-2023.

3. ALCANCE

Suministrar hospedaje, alimentacion, hidratacion y hielo para terapia a 13 competidores para Judo
y 13 para Goalball para La Participacion de los Deportistas De Las Disciplinas De Judo y Goalball, en
el Segundo Evento Clasificatorio a los VI Juegos Paranacionales Eje Cafetero 2023 en el Marco del
Plan De Desarrollo Cundinamarca Regidon que Progresa 2020 2024 - contrato No. 752 de 2023-
MC2-004-2023.
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4. FASE DE EJECUCION DEL CONTRATO

2da Etapa

eBienvenida de los deportistas
GOALBALL Yy Judo

eServicio de Hospedaje:
Recibimiento en el Hotel DC Bogota
de la delegacion de las trece (13)
personas para goalball y las
nueve (9) representantes de judo
del 16 al 21 de Mayo.

eSuministro de Desayunos, w
refrigerios, hidracion, Almuerzos y
Cenas para delegacion de
GOALBALL y Judo.
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5. DESARROLLO DEL PLAN DE ACTIVIDADES

5.1. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DESARROLLDAS

TABLA No. 1. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ITEM

DESCRIPCION

CANT

HOSPEDAJE 6 NOCHES
ACOMODACION DOBLE, 13
PERSONAS PARA
GOALBALL Y 9 PERSONAS
PARA JUDO.

Servicio hospedaje cerca al lugar del evento, la
acomodacién por persona es doble (cada uno con su
respectiva cama), con bafio privado, agua caliente y fria
las 24 horas, television, escritorio de trabajo, aire
acondicionado y wifi en el hotel. Estadia por noche y
salén para conferencias o charlas técnicas para los
deportistas, con piscina, gimnasio. Las habitaciones
deberan permanecer limpias, higiénicas y ventiladas,
con registro de limpieza y desinfeccion diario. Deberd
contar con facil acceso para personas en condicién de
discapacidad, contar con todos los protocolos de
evacuaciéon y mitigacion en cualquier caso de
emergencia, como también contar con el servicio de
parqueadero incluido.

132

DESAYUNO 6 DIAS 13
PARA GOALBALL Y 9 PARA
JUDO

Suministro de desayuno compuesto por: 1 fruta
(papaya, mango, granadilla, mandarina, ciruela roja o
durazno), jugo natural de 500 ML, bebida lactea (leche,
café o chocolate en leche deslactosada, yogurt o avena
250 ml), 1 derivado del cereal (pan blanco, pan integral,
arepa blanca o amarilla, granola, tostadas, tortilla,
galletas integrales), alimento proteinico (huevo entero,
jamon de bajo en grasa, salchicha baja en grasa o
queso).

132

ALMUERZO 5 DIAS 13 PARA
GOALBALLY 11 PARAJUDO

Suministro de almuerzo compuesto por: sopa, 1
proteina 350 gramos (pollo, trucha, bagre, res, ternera,
robalo, atun en agua o tilapia), porcién de vegetales
(habichuela, arveja, cebolla, remolacha o repollo), 1
leguminosa (frijol, lenteja o garbanzo), 1 cereal 350
gramos (arroz blanco, pasta o maiz), 1 tubérculo (papa
blanca, criolla, platano verde o maduro) 500 ML de jugo
natural y postre.

120

CENA 6 DIAS 13 PARA
GOALBALLY 9 PARA JUDO

suministro de cena compuesta por: sopa, 1 proteina
pollo o pescado, vegetales (habichuela, arveja, cebolla,
remolacha o repollo) cereal(arroz blanco, pasta o maiz),
1 tubérculo (papa blanca, criolla, platano verde o
maduro) jugo natural y postre

132

REFRIGERIO 6 DIAS 13
PARA GOALBALLY 11 PARA
JUubO

suministro de refrigerio empacado en bolsa de papel
kraft de 115 gramos biodegradable, con manilla
trenzada color natural tamafio de ancho: 20 cm - alto:
25 - fuelle: 12 cm, compuesto por: 1 fruta (manzana,
banano, mandarina, ciruela roja o durazno), sandwich
de pan blanco, jamdn y queso bajos en grasa envuelto
en papel decorativo, bebida lictea ( yogurt, avena,
avena deslactosada) en vaso de 400 ml, derivado de
cereal (galleta de soda, galleta dulce o granola),
alimento proteinico de 50 gramos ( mani, almendra,
nueces o pistachos)

144
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HIDRATACION 600 ML 6
DIAS DOS  SUMINISTROS suministro de agua tratada para el consumo humano
POR DIA (MANANA Y embazada en bogtella Iésticapde 600 ml I 288
TARDE) PARA 26 PARA P )
GOALBALLY 22 PARA JUDO
HIELO PARA CRIOTERAPIA . . -
v hsomonuaas | e de el de e ool prsesince g
(RECUPERACION) P1a, prog :

5.2. PRODUCTOS

Tabla No. 2. Productos

Producto Cantidad
Hospedaje 132
Desayuno 132
Horadacién 288
Refrigerios 144
Almuerzos 120
Cena 132
Hielo 8
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7. DESARROLLO DE ACTIVIDADES
7.1. TOTAL, SERVICIOS GOALBALL Y JUDO

Tabla No. 3. Total Servicios Goalball y Judo

DIAS

ACTIVIDAD |16 |17 [18 [19 [20 [21 |22
CANTIDADES

Hospedaje 22 | 22 22 22 22 22

Desayuno 2 [22 |22 [22 22 |22

Refrigerios 24 | 24 24 24 24 24

Almuerzo 24 24 |24 [24 | 24

Hidratacion | 48 [48 |48 [48 |48 | 48

Cena 22 [22 |22 [22 |22 22

Hielo 8

Se mantuvo permanente comunicacion con la Dra. Maria Del Pilar Contreras Bernal,
Supervisora, para los detalles necesarios para el desarrollo de la actividad en coordinacién con
el entrenador el Sr. Nicolas Danilo Vanega Leafios, con quien realizamos reunidn virtual el dia
16 de Mayo de 2023 a través de la plataforma Google Meet link https://meet.google.com/ozr-
aaox-qvp, con el fin de conocer la agenda de la participacion de los jugadores a competir y
conocer la informacién de los personas y asi disefiar formato facil y practico para evidenciar
nuestros servicios, los cuales fueron utilizados durante nuestra operacién y teniendo en cuenta
su discapacidad tomamos huellas como constancia, como también firma por parte del
representante encargado.

Nicolas Vanegas

Ve eOS000"

2
13:59 | rdr-okef-xvf $ o E o ®= @ g <% O 28 & &

Imagen No. 1 Reunidn virtual — Entrenador y Coordinacion Logistica INSALAM
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PARTICIPANTES CON DISCAPACIDAD INVIDENTES
GOALBALL

CEDULA DE
No. NOMBRES Y APELLIDOS CIUDADANIA
1 ADRIANA GEORLENY DIANA VALERO 1’000.810.690
2 BORIS EDUARDO PEDRAZA TULA 1’071.165.928

3 i;%\(JAaIIE\IIDAOPATRICIA PENAGOS 52.304.750

4 JORGE TAUVITA VARGAS 79.543.454
5 JUAN PABLO OLAYA 1°022.924.836
6 MARIA LILIANA VELA RIVERA 1°019.021.521
7 ZENEFRELDE MENDOZA CASTRO 1°005.854.370
8 MARTHA HILARION PENA 1.069.729.234

9 LUIS FERNANDO ROLDAN CORBA 78.282.698

10 MYRIAM MARINA PRECIADO LOPEZ 52.336.106

11 PAOLA CAROLINA PEDRAZA PARAMO 39.819.659
12 JHONNY STEVEN COBOS ACOSTA 1'012.456.609
13 NICOLAS DANILO VANEGA LEANOS 1°024.560.638

PARTICIPANTES CON DISCAPACIDAD INVIDENTES JUDO
CEDULA DE
No. NOMBRES Y APELLIDOS CIUDADANIA
1 JUAN PABLO CASTELLANOS CORTES 1'032.401.173
2 DIEGO FERNANDO PIEDRAHITA ZORRO 1.020.783.347
3 JHON JAIRO ALVES SANCHEZ 1'007.435.212
4 FERNANDO FORERO LOPEZ 80.730.837
5 EDUARD MAURICIO CRUZ RODRIGUEZ 80.248.594
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6 JAIDER MORA 1'122.516.234
7 EDGAR MAURICIO CASTILLO 79.578.212
8 LUIS ARTURO SOLER 79.520.893
9 MADELEINE CHOCONTA ROJAS 52.928.714
10 MONICA BERMUDEZ 35.535.214
11 DEISY COY AMAYA 52.807.369

6.1.1. HOSPEDAIE

Durante la estadia del 16 AL 22 de Mayo de 2023 en la Ciudad de Bogot3, lugar donde se
llevé a cabo la participacion de los deportistas de las disciplinas de judo y goalball, en el segundo
evento clasificatorio a los VI juegos paranacionales eje cafetero 2023 en el marco del plan de
desarrollo Cundinamarca regién que progresa 2020 2024, las trece (13) personas para goalball y las
nueve (9) representantes de judo recibieron servicio de hospedaje por siete (7) dias, seis (6)
Noches, cerca al lugar del evento, cabe aclarar que dos (2) de ellos solo tomaban servicios
de almuerzo y refrigerio durante la competencia y el resto de ellos es decir siete (7)
recibieron hotel con acomodacién doble (cada uno con su respectiva cama), con bafio
privado, agua caliente, television, escritorio de trabajo, aire acondicionado y wifi. Salén de
conferencias gimnasio, habitaciones permanentemente limpias, higiénicas y ventiladas con
registro de limpieza y desinfeccion diario. Con facil acceso para personas con condicién de
discapacidad, contoé con todos los protocolos de evacuacién y mitigacion en cualquier caso
de emergencia como también contd con el servicio de parqueadero, en hotel tres (3)
estrellas de la Ciudad de Bogota fue el Hotel Classic Bogotd ubicado en la Calle 25A #38A —
22, tal como se establece en el contrato. Tal como se evidencia a continuacion en los
listados empleados y firmados por los participantes y huellas, asi mismo los registros del
hotel por cada participante con nimero de habitaciones:
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Anexos: Listado Servicios Entregados
13 jugadores de Goalball
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Listado Servicios Entregados 9 Jugadores Judo
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Anexos Copia Formulario Registros Hotel Bogota DC
Se anexan 11 formatos, copia de los registros del Hotel Bogota DC, donde se hospedaron en habitaciones

compartidas para un total de 22 Formatos.
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Identificacion de los Participantes
Se adjutan 22 participantes 13 de Goalball y 9 d Judo
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Registro Fotografico Hospedaje participantes Deportistas de las Disciplinas de Judo y Goalball
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6.1.2. ALIMENTOS

6.1.2.1. DESAYUNOS

Se suministraron 132 desayuno compuesto por: 1 fruta, jugo natural o bebida lactea, yogurt o avena de
500 ml, 1 derivado de cereal, pan o tostada, alimento proteinico por dia para cada uno de los

participantes como se observa en el siguiente registro fotografico. Se emplearon listados de suministros
de diligenciado por cada uno de ellos (ver Anexo No. 1).
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6.1.2.2. ALMUERZOS

Se suministraron 120 Almuerzos compuesto: sopa, 1 proteina de 350 gramos (pollo, bagre, res, ternera,
atun en agua o tilapia) porcién de vegetales, 1 leguminosa, 1 cereal de 350 gramos (arros blanco, pasta
o maiz), 1 tubérculo, 500 ml de jugo natural y postre por dia para cada uno de los participantes como se
observa en el siguiente registro fotografico. Se emplearon listados de suministros de diligenciado por
cada uno de ellos (ver Anexo No. 1).
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6.1.2.3. CENA

Se suministraron 132 cenas compuestas por: sopa, 1 proteina pollo o pescado, vegetales, cereal (arroz
blanco, pasto o maiz), 1 tubérculo (papa blanca, criolla, platano verde o maduro= jugo natural y postre
por dia para cada uno de los participantes como se observa en el siguiente registro fotografico. Se
emplearon listados de suministros de diligenciado por cada uno de ellos (ver Anexo No. 1).
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6.1.2.4. REFRIGERIO

Se suministraron 144 refrigerios compuesto por: 1 fruta (manzana, banano, mandarina, ciruela roja o
durazno), sdndwich de pan blanco, jamén y queso, bebida lactea (yogurt, avena de 400 ml, derivado de
cereal, alimento proteinico de 50 gramos por dia para cada uno de los participantes como se observa

en el siguiente registro fotografico. Se emplearon listados de suministros de diligenciado por cada uno
de ellos (ver Anexo No. 1).
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6.1.2.5. HIDRATATACION

Se suministraron 288 botellas pldsticas de 600 ml por dia dos para cada participante mafana y tarde
hidratacion como se observa en el siguiente registro fotografico. Se emplearon listados de suministros
de diligenciado por cada uno de ellos (ver Anexo No. 1).
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Fotografia entrega de hidratacion a los participantes
6.1.2.6. HIELO PARA CRIOTERAPIA Y FISIOPROFILAXIS (RECUPERACION)

Se suministraron 8 paquetes de hielo de 4 kg para sesién de crioterapia, dos sesiones de acuerdo con
programacion por participantes. Se emplearon listados de suministros de diligenciado por el

representante de los deportistas con su respectiva huella teniendo en cuenta su discapacidad especial
(ver Anexo No. 1).
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6.2. INFORME FINANCIERO
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No.

SEGUNDO EVENTO CLASIFICATORIO A LOS VI JUEGOS PARANACIONALES EJE CAFETERO 2023

CONCEPTO

DESCRIPCION

CANT

DIA

VALOR
UNI

VALOR TOTAL

Inversiones Saludables y Ambientales S.A.S
NIT 901.509.607 - 5
Cr 91B-63 Balcones del jardin Torre 7 apto 544

HOSPEDAJE 6 NOCHES
ACOMODACION DOBLE, 13
PERSONAS PARA
GOALBALL Y 9 PERSONAS
PARA JUDO.

Servicio hospedaje cerca al lugar del evento, la
acomodacién por persona es doble (cada uno con su
respectiva cama), con bafio privado, agua caliente y fria
las 24 horas, televisidn, escritorio de trabajo, aire
acondicionado y wifi en el hotel. Estadia por noche y
salén para conferencias o charlas técnicas para los
deportistas, con piscina, gimnasio. Las habitaciones
deberdn permanecer limpias, higiénicas y ventiladas,
con registro de limpieza y desinfeccion diario. Debera
contar con facil acceso para personas en condicién de
discapacidad, contar con todos los protocolos de
evacuacion y mitigacion en cualquier caso de
emergencia, como también contar con el servicio de
parqueadero incluido.

132

117.390

15.495.480

DESAYUNO 6 DIAS 13
PARA GOALBALL Y 9 PARA
JUDO

Suministro de desayuno compuesto por: 1 fruta
(papaya, mango, granadilla, mandarina, ciruela roja o
durazno), jugo natural de 500 ML, bebida lactea (leche,
café o chocolate en leche deslactosada, yogurt o avena
250 ml), 1 derivado del cereal (pan blanco, pan integral,
arepa blanca o amarilla, granola, tostadas, tortilla,
galletas integrales), alimento proteinico (huevo entero,
jamon de bajo en grasa, salchicha baja en grasa o
queso).

132

16.608

2.192.256

ALMUERZO 5 DIAS 13 PARA
GOALBALLY 11 PARAJUDO

Suministro de almuerzo compuesto por: sopa, 1
proteina 350 gramos (pollo, trucha, bagre, res, ternera,
robalo, atun en agua o tilapia), porcion de vegetales
(habichuela, arveja, cebolla, remolacha o repollo), 1
leguminosa (frijol, lenteja o garbanzo), 1 cereal 350
gramos (arroz blanco, pasta o maiz), 1 tubérculo (papa
blanca, criolla, platano verde o maduro) 500 ML de jugo
natural y postre.

120

25.253

3.030.360
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CENA 6 DIAS 13 PARA
GOALBALL Y 9 PARA JUDO

suministro de cena compuesta por: sopa, 1 proteina
pollo o pescado, vegetales (habichuela, arveja, cebolla,
remolacha o repollo) cereal(arroz blanco, pasta o maiz),
1 tubérculo (papa blanca, criolla, pldtano verde o
maduro) jugo natural y postre

132

25.253

3.333.396
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REFRIGERIO 6 DIAS 13
PARA GOALBALLY 11 PARA
JUDO

suministro de refrigerio empacado en bolsa de papel
kraft de 115 gramos biodegradable, con manilla
trenzada color natural tamafio de ancho: 20 cm - alto:
25 - fuelle: 12 cm, compuesto por: 1 fruta (manzana,
banano, mandarina, ciruela roja o durazno), sandwich
de pan blanco, jamoén y queso bajos en grasa envuelto
en papel decorativo, bebida lactea ( yogurt, avena,
avena deslactosada) en vaso de 400 ml, derivado de
cereal (galleta de soda, galleta dulce o granola),
alimento proteinico de 50 gramos ( mani, almendra,
nueces o pistachos)

144

15.470

2.227.680

HIDRATACION 600 ML 6
DIAS DOS SUMINISTROS
POR DiA (MANANA Y
TARDE) PARA 26 PARA
GOALBALLY 22 PARA JUDO

suministro de agua tratada para el consumo humano,
embazada en botella plastica de 600 ml.

288

2.750

720.864

HIELO PARA CRIOTERAPIA
Y FISIOPROFILAXIS
(RECUPERACION)

Paquetes de hielo de 4 kg (en cuadritos) por sesion de
crioterapia, dos sesiones programadas.

10.647

85.176

TOTAL

27.085.212
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