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VILLA DEL ROSARIO, 29 DE JULIO DEL 2023

Licenciado
HOLMAN ALFONSO GONZALEZ DURAN

Directo Instituto Municipal Recreacion y Deportes

REF: Informe de actividades del 30 de junio al 29 de julio del 2023

La siguiente tiene como objetivo informar sobre las actividades realizadas durante
el 30 de junio al 29 de julio del 2023 dando cumplimiento al contrato # 093 ademas
anexando una copia de pago de seguridad social del mes de julio 2023.

Atentamente

ﬂJnana \50!‘405 +-

ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
C.C 1.090.425.935 VILLA DEL ROSARIO




VILLA DEL ROSARIO, 29 DE JULIO DEL 2023

CUENTA DE COBRO N° 02 DE 2023

EL INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE
VILLA DEL ROSARIO

NIT No. 807.001.990-9
DEBE A:

ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
CC 1.090.425.935 DE VILLA DEL ROSARIO

LA SUMA DE UN MILLON SEISCIENTOS CINCUENTA MIL PESOS M/CTE
($1.650.000) CORRESPONDIENTES AL SEGUNDO (2) PAGO DEL CONTRATO
DE PRESTACION DE SERVICIOS No. 093 DE FECHA 30 DE MAYO DE 2023.
CUYO OBJETO ES PRESTACION DE SERVICIOS COMO MONITORA DE LOS
PROCESOS DE FORMACION DEPORTIVA, RECREATIVA Y DE ACTIVIDAD
FISICA.
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ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
CC 1.090.425.935 DE CUCUTA
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PERGUE B DIOS NUSOTROS CONIAMOB) Recibo Oficial de Impuestos Varios
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ALCALDIA MUNICIPAL DE VILLA DEL ROSARIO

890503373-0

Vuelven Lo Buencs Tlempos

_ _ IM00033092
[ '7. Tipo Documento: CEDULA DE CIUDADANIA
Nombre: SANTQOS FERRER ADRIANA CAROLINA Identificacion No.: 1090425935
Direccion: CLL 17 5 36 BRR SENDERO DE PAZ
Codigo: IM162 Entidad: /
Cantidad: 1 Concepto: ESTAMPILLAS EN CONTRATOS 5 SMMLV HASTA 10 SMMLV OPS EICVIRO - IMRD

Valor Base: 1650000.0
Notas: CONTRATO IMRD No. 093/2023. FECHA 30 DE MAYO DE 2023. PERIODO DE 30 DE JUNIO AL 29
DE JULIO DE 2023/r
Ir

" (CONCEPTOS DETALLADOS CANTIDAD "VALOR
ESTAMPILLA PROUNIVERSITARIA EN CONTRATOS 1 0.01000000 1,650,000.00 16,500.00
ESTAMPILLAS PRO ANCIANOS 1 0.04000000 1,650,000.00 66,000.00
ESTAMPILLAS PRO CULTURA PRES. SERVICIOS 1 0.

PAGUE UNICAMENTE EN: &
PAGUE EN: BANCOLOMBIA - BANCO DE BOGOTA Impreso por: MARIAG

' i CUPON DEL USUARIO
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ALCALDIA MUNICIPAL DE VILLA DEL ROSARIO
INFORMACION DEL PAGD Fecha Emision:  24/07/2023
Nombre: SANTOS FERRER ADRIANA CAROLINA  Ident. No.: 1090425935
Direccién: CLL 17 5 36 BRR SENDERO DE PAZ
Concepto: ESTAMPILLAS EN CONTRATOS 5 SMMLV HASTA 10 SMMLV OPS EICVIRO -

RECIBO No.
IM00033092
TOTAL A PAGAR
99,000.00

CONTRATO IMRD No. 093/2023. FECHA 30 DE MAYO DE 2023. PERIODO DE 30 DE JUNIO AL 29 DE

JULIO DE 2023/r FECHA LIMITE 31/07/2023|
PAGUE EN: BANCOLOMBIA - BANCO DE BOGOTA INFORMACION DEL CONTRIBUYENTE
CUPON ENTIDAD
'CONCEPTOS DETALLADOS CANTIDAD |
ESTAMPILLA PROUNIVERSITARIA EN CONTRATOS 1 0.01000000 1,650,000.00 16,500.00
ESTAMPILLAS PRO ANCIANOS 1 0.04000000 1,650,000.00 66,000.00
ESTAMPILLAS PRO CULTURA PRES. SERVICIOS 1 0.01000000 1,650,000.00 16,500.00
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PLANEACION ESTRATEGICA DE LA | CODIGO: ID-VR-
CALIDAD 201
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 A )
Alcaldia de
INFORME DE CONTRATISTA PAGINA: 1 DE 1 Vil et Raasiio

Villa del Rosario, 29 de julio de 2023

Licenciado
Jorge Luis Castro Pedrozo

Subdirector técnico, deportes y recreacion.
Supervisor contrato N° 093/2023
Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Villa del Rosario.

Asunto: Presentacion de informe de cumplimiento a obligaciones contractuales.

Con toda atenciéon me permito presentar informe de actividades correspondiente al periodo
comprendido del 30 de junio al 29 de julio de 2023, en mi calidad de Contratista del
municipio y dando cumplimiento al contrato de prestacion de servicios N°. 093 de 2023,
En el Instituto Municipal para la recreacion y el deporte de Villa del Rosario con objeto:
SERVICIO COMO MONITORA DE LOS PROCESOS DE FORMACION DEPORTIVA,
RECREATIVA Y DE ACTIVIDAD FISICA. Suscrito en los siguientes términos:

1. INFORMACION GENERAL:

OBJETO CONTRACTUAL

SERVICIO COMO MONITORA DE LOS PROCESOS DE
FORMACION DEPORTIVA, RECREATIVA Y DE
ACTIVIDAD FISICA.

NUMERO DE CONTRATO | 093/2023
PLAZO INICIAL Cinco Meses (05)
CONTRATISTA ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER

REPRESENTANTE LEGAL

ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER

FECHA DE INICIO

30 de mayo de 2023

FECHA DE TERMINACION

28 de octubre de 2023

CDP No.

05 031 DE 26 DE MAYO DE 2023

RP No. 05 039 DE 30 DE MAYO DE 2023
VALOR TOTAL DEL Ocho millones doscientos cincuenta mil ($ 8.250.000)
CONTRATO pesos/ mcte

VALOR A COBRAR EN EL
PRESENTE INFORME

Un millén seiscientos cincuenta mil ($1.650.000) M/CTE

AVANCE DE LA
EJECUCION
CONTRACTUAL EN PLAZO
Y VALOR

PLAZO (100%)

40% DE EJECUCION:

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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ADICIONAL (SI APLICA)

ADICION EN TIEMPO

ADICION EN VALOR

PLAZO FINAL

NUEVA FECHA DE
TERMINACION
VALOR PARCIAL DEL
ADICIONAL

VALOR TOTAL DEL
CONTRATO

AVANCE DE LA PLAZO (%) VALOR (%)
EJECUCION
CONTRACTUAL EN PLAZO
Y VALOR (UNICAMENTE
DEL ADICIONAL)

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACIONES DEL CONTRATO: EL CONTRATISTA SE COMPROMETE A
DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS A CONTINUACION:

1-Gimnasia de mantenimiento para mejorar la salud a través de trabajo de bajo
impacto y un ambiente agradable y comodo acorde a sus necesidades.

2-Ejercicios de coordinaci6n tanto individual y en grupo a través de juegos y circuitos.
3- Juegos y recreacion tanto individuales como grupales para adultos mayores.

4- Actividades socio afectivas a través de dinamicas donde puedan expresarse sin
sentirse menospreciados.

5- integraciones y actividades musicalizadas con los demas grupos de adulto mayor
6- actividad fisica musicalizada tanto coordinativa (aerébicos) como ritmo (bailable)

7- Las demas funciones asignadas con relacion al objeto contractual.
EL CONTRATISTA SE COMPROMETE A DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES
RELACIONADAS A CONTINUACION: 1-CUMPLIMIENTO A CABALIDAD DEL OBJETO

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfone 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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CONTRACTUAL. 2 PRESENTAR INFORMES CADA VEZ QUE LO SOLICITE EL
SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE LA LABOR PRESTADA. 3. ACTUAR CON PLENA
EFICACIA Y RESPONSABILIDAD EN LA EJECUCION DE LAS TAREAS DERIVADAS DEL
OBJETO DEL CONTRATO 4. RESPONDER POR LOS ELEMENTOS Y BIENES QUE SE LE
PONGAN A SU DISPOSICION, SI LLEGASE A OCURRIR, PROPENDIENDO EN TODO CASO
POR SU CONSERVACION Y USO ADECUADO 5. EN CUMPLIMIENTO A LO NORMADO EN
EL ARTICULO 23 DE LA LEY 1150 DE 2007EL CONTRATISTA, DEBERA ESTAR AL DIA EN
EL PAGO DE APORTES RELATIVOS AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL INTEGRAL, ASI
COMO LOS PROPIOS DEL SENA, ICBF Y CAJAS DE COMPENSACION FAMILIAR, CUANDO
CORRESPONDA, DICHO PAGO DEBERA ACREDITARSE PARA CADA PAGO DERIVADO
DEL CONTRATO ESTATAL. 6. EJECUTAR LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS EN LOS
ESTUDIOS PREVIOS ELABORADOS POR EL INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y
DEPORTES.

1. ACTIVIDADES REALIZADAS

ITEMS ACTIVIDAD

Asociacion mis aiios dorados 20 de julio
3 julio del 2023: no se realiz6 por ser dia festivo.

10 de julio del 2023: se desarrollé clase de cardio box donde se
ejecutaron golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla
entre otros. Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida,
mejorar la coordinacién y atencioén de los usuarios, al final se realiz6 la
vuelta a la calma.

Se trabajo con una poblacion de 30 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

17 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistio
en organizar 3 equipos de 10 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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anos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los comparieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 30 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

24 de julio del 2023: se realizd calentamiento como preparacion,
eguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacién se trabajé
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realiz6 la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 31 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Asociacion vida de los afios felices
2 Asociacion buenos tiempos

4 de julio del 2023:no se realizdé por motivo de evento de la alcaldia en el
polideportivo

11 de julio del 2023: se desarrollé clase de cardio box donde se
ejecutaron golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla
entre otros. Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida,
mejorar la coordinacion y atencién de los usuarios, al final se realizé la
vuelta a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 45 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

18 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistié
en organizar 3 equipos de 12 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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todos los compafieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 36 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

25 de julio del 2023: se realizé6 calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacién se trabajé
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realizo la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 42 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Asociacion amor sin fronteras
Asociacion galardones de los pioneros

4 de julio del 2023: no se realiz6é por motivo de evento de la alcaldia en el
polideportivo

11 de julio del 2023: se desarrollé clase de cardio box donde se
ejecutaron golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla
entre otros. Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida,
mejorar la coordinacion y atencion de los usuarios, al final se realizd la
vuelta a la calma.

Se trabajo con una poblacion de 42 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

18 de julio del 2023: se desarroll6 actividad recreativa, la cual consistié
en organizar 3 equipos de 15 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasaria por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los comparieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 45 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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25 de julio del 2023: se realiz6 calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacioén se trabajo
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realizé la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 35 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Asociacion bendicion de Moisés

Asociacion vivamos para Dios

5 de julio del 2023: se desarroll6 clase de cardio box donde se ejecutaron
golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla entre otros.
Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida, mejorar la
coordinacion y atencion de los usuarios, al final se realizé la vuelta a la
calma.

Se trabajo con una poblacién de 67 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

12 de julio del 2023: se desarroll6 actividad recreativa, la cual consistio
en organizar 3 equipos de 22 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los compafieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 66 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

19 de julio del 2023: se realizé calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacion se trabajé
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realiz6 la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 58 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 B7 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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26 de julio del 2023: se desarroll6 clase de mantenimiento muscular en
parejas y en intervalos donde uno realizaba el ejercicio y el otro le contaba
las repeticiones. Los tiempos de ejecucion fueron de 40 segundos por 20
de descanso.

Se trabajo con una poblacién de 65 personas

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina

Asociacion atardecer de los afios

6 de julio del 2023: se desarroll6 clase de cardio box donde se ejecutaron
golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla entre otros.
Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida, mejorar la
coordinacion y atencion de los usuarios, al final se realizé la vuelta a la
calma.

Se trabajo con una poblacién de 21 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

13 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistié
en organizar 3 equipos de 8 personas las cuales deberian hacer diferentes
ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos manos, por
abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos cerrados,
colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola como
boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera persona
de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al frente y
poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que todos los
companeros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo que
completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacion de 24 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

20 de julio del 2023: no se realizé por ser dia festivo.

27 de julio del 2023: se desarroll6 clase de mantenimiento muscular en
parejas y en intervalos donde uno realizaba el ejercicio y el otro le contaba
las repeticiones. Los tiempos de ejecucién fueron de 40 segundos por 20
de descanso.

Se trabajo con una poblacién de 22 personas

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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Vacaciones recreativas
6
2 de julio del 2023: se realiz6 apoyo en la actividad de las vacaciones
recreativas en el complejo ferial de San Martin donde se desarrollaron
pintucaritas, dibujo, baile y recreacién. Finalizando asi una semana
divertida para los nifios del municipio de villa del rosario en su receso
escolar.
DESCRIPCION DE LA POBLACION CANTIDAD
ADULTOS 200
S— ADULTO MAYOR 240
LA
BENEFICIADA NINOS 20
TOTAL, PERSONAS BENEFICIADAS= 640
2. ESTADO FINANCIERO DEL CONTRATO
VALOR PAGOS
VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 8.250.000 -
VALOR ADICION 1 -
TOTAL PAGADO A LA FECHA $1.650.000
VALOR A PAGAR EN LA PRESENTE $ 1.650.000
ACTA
PENDIENTE POR EJECUTAR $ 4.950.000
SUMAS IGUALES $ 8.250.000 $ 8.250.000

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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3. RELACION DE PAGOS A LA SEGURIDAD SOCIAL Y APORTES

PARAFISCALES:
PERIODO DE | FECHADE | NUMERO | ALOR
ITEM ENTIDAD _PAGO PAGO ANO - DE PAGADO
ANO-MES | MES-DIA | PLANILLA
PENSION | PORVENIR | 2023-07 2023-07-12 | 4505050170 | $185.600
SALUD | NUEVAEPS | 2023-07 2023-07-12 | 4505050170 | $ 145.000
ARL | POSITIVA 2023-07 2023-07-12 | 4505050170| $ 6.100
PERIODO
DE FECHADE | -
ITEM ENTIDAD | PAGO | PAGO ANO | NUMERO DE | VALOR
DIA-MES A | - MES - DIiA
DIA-MES
ESTAMPILLA | ALCALDIA | 30-06 A 29- | 2023-07-24 | IM00033092 | $ 99.000
VIR 07

Por lo anterior, hago constar que la informacién suministrada en el presente informe es
veraz y cumple con los parametros establecidos con el objeto del contrato de prestacién
093 del 30 de mayo del 2023 SERVICIOS COMO MONITORA DE LOS PROCESOS DE
FORMACION DEPORTIVA, RECRATIVA Y DE ACTIVIDAD FISICA.

Cordialmente;

AJLana Scmlc?” T

ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
CC: 1.090.425.935

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com




PLANEACION ESTRATEGICA DELA | CODIGO: ID-VR- R
B CALIDAD 201
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 . ,
INFORME DE CONTRATISTA PAGINA: 10 DE 1 : i

EVIDENCIA
FOTOGRAFICA

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com



PLANEACION ESTRATEGICADE LA | CODIGO: ID-VR-
CALIDAD 201
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03

INFORME DE CONTRATISTA

PAGINA: 11 DE 1

& Alcaldia de
Villa del Rosario

JULIO

2023/7/10 08:32

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Telefono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com




PLANEACION ESTRATEGICA DE LA | CODIGO: ID-VR-
CALIDAD 201
|
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 | A )
| e
INFORME DE CONTRATISTA PAGINA: 12 DE 1 a delRosarlo

2 ITEM: ASOCIACION MIS ANOS DORADOS Y
ASOCIACION BUENOS TIEMPOS

Fi¥hggg

9:05a. m, -

R RN TR HATHEEI ALY
o NI L R LR L LT
RN . IERWANED VRN e

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com




PLANEACION ESTRATEGICA DE LA | CODIGO: ID-VR-
~ CALIDAD B 201 A
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 a )
1 ﬁ'ﬁ“ﬁﬂ Rosari
INFORME DE CONTRATISTA PAGlNA 13 DE 1 i |

3 ITEM: ASOCIACION AMOR SIN FRONTERAS Y
ASOCIACION GALARDON DE LOS PIONEROS

'ff/f//

11 de Jullo de 2023 9:55 a. m.

1"’

4 ”??J’ﬁ

Wy, |,

18 de julio de 20239.50a. m

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com




PLANEACION ESTRATEGICADE LA | CODIGO: ID-VR-

L CALIDAD ] 201
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 a _
- Alcaldia de
Villa del Rosario

INFORME DE CONTRATISTA PAGINA: 14 DE 1

4 ITEM: ASOCIACION VIVAMOS PARA DIOS Y
BENDICION DE MOISES

12 de julio de 2023 8.44a. m

B
|

o 2
TR N
N

ﬁ, Al WL !

\LE

f

f :

" O
19 dmulio‘dem&w 4. Wz

N

}g‘i":‘
\

e e e e T e T o £ Tt e o S e o et 1t £t
Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com



PLANEACION ESTRATEGICADE LA | CODIGO: ID-VR-
_ CALIDAD o 201
GESTION DOCUMENTAL | VERSION: 03 a )
— _ Alcaldia de
INFORME DE CONTRATISTA PAGINA: 15 DE 1 VA el Rosirio |

5 ITEM: ASOCIACION ATARDECER DE LOS ANOS

b de julio de 2083443 p. m

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com



PLANEACION ESTRATEGICA DE LA ] cODIGO: ID-VR-

CALIDAD 201
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 a ,
si’ﬁaﬁ ge rio |
INFORME DE CONTRATISTA PAGINA: 16 DE 1 R |

6 ITEM: VACACIONES RECREATIVAS BARRIO
MORICHAL

R R sl it .

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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'PLANEACION ESTRATEGICADELA | CODIGO: ID-VR-
CALIDAD ' 201

GESTION DOCUMENTAL

INFORME DE SUPERVISOR !

VERSION: 03 o

Villa del Rosario

| PAGINA: 1 DE 1

INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
INFORMACION GENERAL:

OBJETO CONTRACTUAL

SERVICIOS COMO MONITORA DE LOS PROCESOS DE
FORMACION DEPORTIVA, RECREATIVA Y DE
ACTIVIDAD FISICA

NUMERO DE CONTRATO

093/2023

CONTRATISTA ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
REPRESENTANTE LEGAL | ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
C.C./NIT 1090425935

PLAZO INICIAL Cinco Meses (05)

FECHA DE INICIO 30 de mayo de 2023

FECHA DE TERMINACION | 28 de octubre de 2023

CDP No.

05 031 DE 26 DE MAYO DE 2023

RP No. 05 039 DE 30 DE MAYO DE 2023

VALOR TOTAL DEL Ocho millones doscientos cincuenta mil ($ 8.250.000)
CONTRATO pesos

VALOR A COBRAR EN EL

PRESENTE INFORME

Un millén seiscientos cincuenta mil ($1.650.000) M/CTE

% AVANCE DE LA
EJECUCION
CONTRACTUAL EN PLAZO
Y VALOR

PLAZO (100%)

40% DE EJECUCION:

1. ADICIONAL (S| APLICA)

ADICION EN TIEMPO

ADICION EN VALOR

PLAZO FINAL

NUEVA FECHA DE TERMINACION

VALOR PARCIAL DEL ADICIONAL

VALOR TOTAL DEL CONTRATO

AVANCE DE LA EJECUCION
CONTRACTUAL EN PLAZO Y

VALOR

(UNICAMENTE DEL ADICIONAL)

PLAZO (%) VALOR (%)

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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" INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

ACTIVIDADES REALIZADAS

ITEMS ACTIVIDAD

Asociacion mis afos dorados 20 de julio

3 julio del 2023: no se realiz6 por ser dia festivo.

10 de julio del 2023: se desarrollé clase de cardio box donde se
ejecutaron golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla
entre otros. Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida,
mejorar la coordinacioén y atencién de los usuarios, al final se realizo6 la
vuelta a la calma.

Se trabajo con una poblacion de 30 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

17 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistio
en organizar 3 equipos de 10 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los comparieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 30 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

24 de julio del 2023: se realiz6 calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacion se trabajo
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realiz6 la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 31 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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CALIDAD B 20
GESTION DOCUMENTAL VERSION: 03 2 )
= _ Alcaldia de
Villa del Rosario
INFORME DE SUPERVISOR PAGINA: 3 DE 1

INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

Asociacion vida de los afios felices
2 Asociacion buenos tiempos

4 de julio del 2023:no se realizé por motivo de evento de la alcaldia en el
polideportivo

11 de julio del 2023: se desarrollé clase de cardio box donde se
ejecutaron golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla
entre otros. Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida,
mejorar la coordinacién y atencion de los usuarios, al final se realizd la
vuelta a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 45 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

18 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistié
en organizar 3 equipos de 12 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los comparieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 36 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

25 de julio del 2023: se realizd calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacién se trabajo
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realizé la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacion de 42 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mall imrdvillarosario@hotmail.com
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INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

Asociacion amor sin fronteras
3 Asociacion galardones de los pioneros

4 de julio del 2023: no se realiz6é por motivo de evento de la alcaldia en el
polideportivo

11 de julio del 2023: se desarrollé clase de cardio box donde se
ejecutaron golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla
entre otros. Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida,
mejorar la coordinacién y atencion de los usuarios, al final se realizé la
vuelta a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 42 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

18 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistio
en organizar 3 equipos de 15 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los companeros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacion de 45 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

25 de julio del 2023: se realiz6 calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacion se trabajé
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realizé la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacion de 35 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

Calle 3 carreras 8 y 9 Bellavista Estadio Gran Colombiano Teléfono 570 87 87 e-mail imrdvillarosario@hotmail.com
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INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

Asociacion bendicion de Moisés

4 Asociacion vivamos para Dios

5 de julio del 2023: se desarroll6 clase de cardio box donde se ejecutaron
golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla entre otros.
Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida, mejorar la
coordinacion y atencion de los usuarios, al final se realizé la vuelta a la
calma.

Se trabajo con una poblacién de 67 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

12 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistio
en organizar 3 equipos de 22 personas las cuales deberian hacer
diferentes ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos
manos, por abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos
cerrados, colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola
como boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera
persona de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al
frente y poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que
todos los comparieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo
que completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblacién de 66 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

19 de julio del 2023: se realizd calentamiento como preparacion,
seguidamente se desarrollé un circuito compuesto de cuatro estaciones
donde debian hacer sentadillas, tocar conos en un orden correspondiente,
desplazamiento en zig zag y caminata en relevos. Cada estacion se trabajé
por 60 segundos con 30 segundos de descanso al final se realiz6 la vuelta
a la calma.

Se trabajo con una poblacién de 58 personas

Se conto con el apoyo de la monitora Yeimy Torres y Tatiana Molina.

26 de julio del 2023: se desarroll6 clase de mantenimiento muscular en
parejas y en intervalos donde uno realizaba el ejercicio y el otro le contaba
las repeticiones. Los tiempos de ejecucion fueron de 40 segundos por 20
de descanso.

Se trabajo con una poblacion de 65 personas

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina

e T T T e T e T o e e e e S ey = S T T R T e e
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Asociacion atardecer de los afos

6 de julio del 2023: se desarroll6 clase de cardio box donde se ejecutaron
golpes como: gancho, patada frontal, cross, uppercut, rodilla entre otros.
Teniendo como objetivo ejercitarse de manera divertida, mejorar la
coordinacion y atencién de los usuarios, al final se realizé la vuelta a la
calma.

Se trabajo con una poblacién de 21 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

13 de julio del 2023: se desarrollé actividad recreativa, la cual consistié
en organizar 3 equipos de 8 personas las cuales deberian hacer diferentes
ejercicios con una pelota como: pasarla por arriba con las dos manos, por
abajo con las piernas separadas, por el lado con los ojos cerrados,
colocandola dentro de la camisa como embarazados, lanzandola como
boliche por debajo de las piernas hasta llevar la pelota a la primera persona
de la fila la cual tenia que correr a llevarla a una sesta ubicada al frente y
poder ganar el punto para su equipo y pasar de ultimo para que todos los
compafieros pudieran participar, al final ganaba el primer grupo que
completara 20 puntos.

Se trabajo con una poblaciéon de 24 personas.

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.

20 de julio del 2023: no se realiz6 por ser dia festivo.

27 de julio del 2023: se desarrollé clase de mantenimiento muscular en
parejas y en intervalos donde uno realizaba el ejercicio y el otro le contaba
las repeticiones. Los tiempos de ejecucion fueron de 40 segundos por 20
de descanso.

Se trabajo con una poblacién de 22 personas

Se conto con el apoyo de las monitoras Yeimy Torres y Tatiana Molina.
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escolar.

Vacaciones recreativas

2 de julio del 2023: se realizé apoyo en la actividad de las vacaciones
recreativas en el complejo ferial de San Martin donde se desarrollaron
pintucaritas, dibujo, baile y recreacién. Finalizando asi una semana
divertida para los nifios del municipio de villa del rosario en su receso

2. BALANCE FINANCIERO DEL CONTRATO Y CONTROL DE PAGOS

BALANCE FINANCIERO

1 | VALOR INICIAL $ 8.250.000
2 | + VALOR ADICION (Si Aplica) 0
3 | =VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 8.250.000
4 | - TOTAL DE PAGOS REALIZADOS (Si Aplica) ANTES DE ESTA $ 1.650.000
CUENTA T
5 | - VALOR A PAGAR CON ESTA CUENTA $ 1.650.000
6 | = SALDOS ACTUALES (DESPUES DE ESTA CUENTA) $ 4.950.000
CONTROL DE PAGOS
PAGOS REALIZADOS No COMPROBANTE DE VALOR
EGRESO

PAGO No. 1 06 072 $ 1.650.000

PAGO No. 2

PAGO No. 3 -

PAGO No. 4 2

PAGO No.5 -
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3. CERTIFICACION AL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS DE PAGO DEL
CONTRATO

Dando cumplimiento al Articulo 82 y 83 de lo establecido en la Ley 1474 de 2011 “Estatuto
Anticorrupcién”, Jorge Luis Castro Pedrozo con CC 88132196 de Curumani (Cesar), en
mi condicion de supervisor del contrato de Prestacion de Servicios N.° 093 de 30 mayo de
2023, CERTIFICO que, ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER, hizo entrega del informe
de actividades, relacionado con la ejecucion del Objeto contractual durante el periodo
comprendido desde el 30 JUNIO al 29 JULIO de 2023.

El valor a reconocer y pagar es la suma de $1.650.000 (Un millén seiscientos cincuenta mil
m/cte) correspondiente al pago N.° 2 de 5 estimados en el contrato. De igual forma
CERTIFICO que el contratista acredito los siguientes pagos de seguridad social:

PERIODO DE | FECHADE | NUMERO VALOR
ITEM | ENTIDAD PAGO | PAGOANO-|  DE B e
ANO -MES | MES-DIA | PLANILLA
PENSION | PORVENIR | 2023-07 2023-07-12 | 4505050170 | $185.600
SALUD |NUEVAEPS |202307 2023-07-12 | 4505050170 | $ 145.000
ARL |POSITIVA | 2023.07 2023-07-12 | 4505050170 | $ 6.100
PERIODO
DE FECHADE |
ITEM ENTIDAD | PAGO | PAGO ANO | ROMERO DE | VALOR
DIA-MES A | — MES - DIA
DIA-MES
ESTAMPILLA | ALCALDIA | 30-06A 29 | 2023-07-24 | IM00033092 | $ 99.000
VIR 07
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JORGE LUIS CASTRO PEDROZO
SUPERVISOR

ﬂc]:':ona San’Los :F

& Alcaldia de
Villa del Rosario

Dado en el Municipio de Villa del Rosario, a los 29 dias del mes de julio del afio dos mil
veintitrés (2023)

CONTRATISTA

ADRIANA CAROLINA SANTOS FERRER
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