ALCALD{A MAYOR
DE BOGOTAD.C.
CULTURA, RECREACION Y DEPORTE
Instituto Distrital de Recreacién y Deporte

MEMORANDO 09 AGD 201

Radicado IDRD No 201951005622653

LR R DI T

Bogota D.C, 08/08/2019

PARA: JHAIR FERNANDO ORREGO PEREIRA
Subdirector de Contratacidon

DE: SUPERVISOR CONTRATO

ASUNTO: Remision informes de gestiéon C.P.S. No. IDRD-CTO-2522-2019,
Expediente virtual No. 2019800201102423E

Como Supervisor del contrato enunciado en el asunto, suscrito entre el IDRD y
CABIATIVA SARMIENTO JOVANY ANTONIO de manera atenta me permito remitir el
informe de gestion correspondiente al periodo:

INF 4 DEL 26 DE JUNIO AL 25 DE JULIO
Lo anterior con el fin que reposen en la carpeta correspondiente

Cordialmente,

s . T

CLAUDIA YOLANDA MOLINA GAITAN
Profesional Especializado 11
Supervisor Contrato -

Anexos: 28 folios

Elaboré: Paola Andrea Angulo Zapata- Contratista- Area de Depones%

Proyecté: N/A )\n
Revisé: John Alejandro Salgado Rozo-Apoyo a la supervisio

Aprobd: Claudia Yolanda Molina Gaitan- Profesional Especializado grado 11

Calle 63 Ho. S9A - 05
Tel: 660 54 00
wwwyidrd.gov.co

Info: Linea 195

EOGOTA
MEJOR

K7l INSTITUTO DISTRITAL DE RECREACION Y DEPORTE PARA TODOS
= Fecha de firmado: 2019.08.09 15:22:16 COT
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ALCALDIA MAYOR
OEBOGOTADL.
CULTURA, RECREACION Y DEPORTE
InsBadn Oisxital do Recreacién'y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN

PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL
FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

INFORME No. 4 No. DEL CONTRATO Y FECHA
FECHA DEL dd [ mm | aa
INFORME 25 | 07 12019 IDRD-CTO-2522 / 2019

No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL

1. INFORMACION GENERAL

2019800201102423E

Instrucciones

NOMBRE DEL
CONTRATISTA

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO

Registre nombre y
apellidos completos

N° DE IDENTIFICACION

79869599

Registre el nimero de
identificacion

Prestar sus servicios acompafando los
procesos de entrenamiento en la etapa de
perfeccionamiento deportivo para mejorar el

Registre el objeto del
contrato

OBJETO DEL CONTRATO nivel técnico de los deportistas del registro de
Bogota a través de la preparacion, control y
evaluacibn de sus entrenamientos vy
competencias en el deporte asignado.
Registre el plazo total
PLAZO DE EJECUCION DIEZ (10) Meses de ejecucion en letras
y niimeros
i ]
VALOR $ 30.130.000.00 Redistro ef valor fotal
FECHAACTADE INICIO | 26/03/2019 e e o e
FECHA PREVISTA DE oo
terminaciod
TERMINACION 25/01/2020 cstablecida  en ¢l

contrato suscrito

ADICION Y/O PRORROGA

Registre el tierpo,

{solo cuando aplique) N/A ;?z‘:(::oqya plazo de la
Regist}e para cada
SUSPENSIONES N/A suspension efectuada,
(solo cuando aplique) las fechas y plazo de
la suspensién
PERIODO DE Registre las fechas
ACTIVIDADES DE ESTE 26-06-2019 AL 25-07-2019 ot s ¢
INFORME actividades

2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.
CULTURA. RECREACIGN Y DEPORTE
instasto Dhaatia de Recreacion y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL
FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las
actividades realizadas en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las
evidencias y su ubicacién (actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones especificas Avance, evidencias y ubicacién

AVANCE: El entrenamiento de squash se llevan a
cabo los dias lunes, miércoles, Viernes en el horario de
4:00 a 7:00 pm en la sede unidad deportiva el salitre y
Sabados de 7:30am a 12:30m en la cancha de vidrio
sede norte de la universidad el Rosario ubicado en la

Obligaciéon No. 1: Organizar, planificar, autopista norte calle 205 Bogota.

orientar, dirigir, controlar y evaluar la
preparacion de los deportistas del
registro de Bogota D.C. que hacen parte
de la etapa de perfeccionamiento y
semillero deportivo, en la disciplina
deportiva asignada, entregando con la

firma del acta de inicio, en fisico y | yBICACION: La ubicacion de los formatos
magr_1et|co el plan de_ entr_enamlento @ | mencionados anteriormente se encuentran

Isegu_lr ?urantg esta vigencia, alptf:txzndo relacionados en este informe planillas de asistencia
08 8justes cada vez que sea solicitado. | )i (8-9) micro-ciclos mes julio folios (20,21, 22, 23,
24y 25)

EVIDENCIA: Se entrega planilla de asistencia a
entrenamiento de los deportistas.

Formato resumen sesiones de entrenamiento.
Microciclos de squash, programados en el periodo del
informe.

AVANCE: Elavoracion informe de rendimiento
deportivo, categorizacion por edad, nivel de juego y
test de evaluacién, del deporte de Squash solicitado

Obligacién No. 2 Partici | por el metoddlogo Ronal Fonseca, entrenador
|gac|_’n 0. 4« Fa IClparen 1a rendimiento Giovanni Villalba.
elaboracioén, actualizacion e

implementacion de los programas EVIDENCIA: se adjuntan el informe deportivo y se envia
pedagégicos deportivos, indicadores de | POr correo electrénico con copia al sefior: Ronal
rendimiento, test técnicos y pedagdgicos | Fonseca metodélogo y entrenador rendimiento

de su especialidad deportiva. 4 Giovanni Villalba.

UBICACION: La ubicacion del informe mencionados

anteriormente se encuentran relacionados en este
informe folio numero ( 17,18 y 19)

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTADC.
CULTURA, RECREACION Y DERORTE
insinio Disiial de Recreacién y Deports:

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL

FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Obligaciéon No. 3.Cumplir con el
volumen de entrenamiento establecido
en los planes de preparacion acordados
y aprobados por el encargado de su
disciplina deportiva, cumpliendo con un
minimo seis (6) sesiones semanales con
sus deportistas del registro de Bogota,
de conformidad con el sitio de
entrenamiento concertado con el IDRD.

AVANCE: EIl entrenamiento de squash se llevan a
cabo los dias lunes, miércoles, Viernes en el horario de
4:00 a 7:00 pm en la sede unidad deportiva el salitre y
Sabados de 7:30am a 12:30m en la cancha de vidrio
sede norte de la universidad el Rosario ubicado en la
autopista norte calle 205 Bogota.

EVIDENCIA: Se entrega planilla de asistencia a
entrenamiento de los deportistas.

Formato resumen sesiones de entrenamiento.
Microciclos de squash, programados en el periodo del
informe.

UBICACION: La ubicacion de los formatos
mencionados anteriormente se encuentran
relacionados en este informe folio asistencia numero
(8,9) micro-ciclos mes julio folios (20,21,22,23,24 y 25)

Obligacién No. 4: Acompaniar y dirigir a
los deportistas preseleccionados y
seleccionados del registro de Bogota,
avalados por el equipo técnico
metodolégico del IDRD en coordinacién
con las Ligas deportivas Distritales, en
las unidades de acondicionamiento
fisico, evaluaciones médicas y de
ciencias aplicadas al deporte, en los
entrenamientos, fogueos, competencias
preparatorias y principales, de acuerdo
con lo planificado en el plan de
entrenamiento  vigente, siempre y
cuando estas guarden relacién con el
cumplimiento del objeto contractual.

AVANCE: ElI acompanamiento a los eventos
deportivos para este periodo comprendido entre el 26
de junio al 25 de julio de 2019, no se realizaron: validas
nacionales, ni de liga, deacuerdo a lo planificado se
realizan fogueos preparatorios por categorias y nivel
individual de juego en los entrenamientos.
conceptualizando los cuidados de la salud
calentamiento, flexibilidad preparacion mente y cuerpo,
y objetivos generales de la competencia.

EVIDENCIA: Se evidencia y soporta con reporte de
asistencia a entrenamiento de los deportistas listado
formato y resumen sesiones de entrenamiento.
acompafa, dirige y apoya en el desarrollo a los
deportistas con sus respectivos objetivos de fogueo y
pre-competencia.

UBICACION: La ubicacién de los formatos
mencionados anteriormente se encuentran en los folios
de asistencia numeros (8y9)

Obligacién No. 5: Presentar el informe
técnico de competencia con la gestién y
resultados deportivos, maximo tres (3)
dias después de cada participacién y
anexar copia del mismo en el informe
mensual.

AVANCE: Para este periodo comprendido entre el 26
de junio de 2019 al 25 de Julio de 2019 no me fue
asignado el apoyo u organizacion de eventos
deportivos por parte del supervisor del contrato.
EVIDENCIA: No se relaciona evidencia ya que para
este informe no se realiza apoyo de eventos por parte
del supervisor del contrato

UBICACION: No se encuentra ubicacién del informe
tecnico de competencia.

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5

3



.

ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.
CULTURA, RECREACION ¥ DEPORTE
st Disxital de Recreacin y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL

FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Obligaciéon No. 6: Asistir y participar a
las reuniones convocadas por el area de
rendimiento deportivo, el encargado
técnico/metodoldgico, el equipo
multidisciplinario o los organismos del
sistema nacional del deporte para
evaluar el cumplimiento de los
resultados obtenidos en competencia y
de los indicadores de rendimiento de los
deportistas de su disciplina deportiva
segun la etapa del proceso.

AVANCE: las reuniones agendadas para este informe
se relacionan asistiendo participando y trabajando en
grupo de la siguiente manera:

o Reunién general area de deportes, salon
presidente IDRD el dia 22 de julio. Tema
subdireccion de recreacion y deportes proceso
de fomento al deporte, salon presidente IDRD,
dia 22 de julio 2019.

EVIDENCIAS: En el presente informe se anexa las
actas y listados de asistencias de cada reunién.
UBICACION: La ubicacién de las actas y asistencias
mencionados anteriormente se encuentran
relacionados en este informe folio numero ( 26 y 27)

Obligacién No. 7: Dar cumplimiento a lo
senalado en la Resolucién 406 de 2013
del IDRD, o la que se encuentre vigente,
que reglamenta el Programa de
Rendimiento Deportivo.

AVANCE: En el grupo de perfeccionamiento deportivo,
se encuentran deportistas en el programa de apoyo del
IDRD regidos por la resolucién 406 de 2013.

EVIDENCIA: Los deportistas que cumplen con los
requisitos criterios del programa por edad, nivel de
juego y resultados.

UBICACION: La ubicacion de los formatos
mencionados anteriormente se encuentran
relacionados en la

Carpeta de registro SIAB (UCAD)

Obligacibon No. 8: Apoyar la
organizaciébn y realizacion de los
eventos deportivos que le sean
asignados de acuerdo con la
programacién  establecida por el

supervisor del contrato, con cargo al
proyecto Rendimiento Deportivo al
100x100.

AVANCE: Para este periodo comprendido entre el 26
de junio de 2019 al 25 de Julio de 2019 no me fue
asignado el apoyo u organizacion de eventos
deportivos por parte del supervisor del contrato.
EVIDENCIA: No se relaciona evidencia ya que para
este informe no se realiza apoyo de eventos por parte
del supervisor del contrato

UBICACION: No se encuentra ubicacion del informe
técnico.

Obligacién No. 9: Participar en eventos
locales, distritales, nacionales o
internacionales que le sean
programados por el Supervisor del
Contrato, para la representacién de la
entidad o para apoyar el desarrollo de
actividades relacionadas con la misién

AVANCE: Para este periodo comprendido entre el 26
de junio de 2019 al 25 de Julio de 2019 no me fue
asignado el apoyo u organizaciéon de eventos
deportivos por parte del supervisor del contrato.
EVIDENCIA: No se relaciona evidencia ya que para
este informe no se realiza apoyo de eventos por parte
del supervisor del contrato

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5




ALCALDIA MAYOR
OEBOGOTADC.
CLLTURA, RECREACION Y DEPORTE
sttt Cisuital do Recreacion y Depirte

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL
FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

de la entidad y con su objeto contractual
o para el acompanamiento de las
delegaciones conformadas para dichos
eventos. Paragrafo: La participacion en
los eventos Nacionales o Internacionales
deben ser autorizados por la Direccién
General o por la Subdireccion Técnica
de Recreacion y Deportes del IDRD.

UBICACION: No se encuentra ubicacién del informe
técnico.

3

Obligacién No. 10: Solicitar de manera
formal (correo electrénico u oficio) al
Supervisor del contrato, indicando la
fecha de inicio y de terminacion, con
minimo ocho (8) dias de antelacién, la
'suspension y ampliacién de suspension
del contrato de acuerdo con las causales
establecidas por la normatividad vigente
y los lineamientos de la entidad. En caso
de que la causal de suspensién no
permita la antelacion establecida, el
contratista debera solicitar dicha
suspension de forma inmediata
mediante correo electrénico al
Supervisor del contrato. Asi mismo
debera realizar oportunamente la
transaccion de suspensién, ampliacién
de suspension y reinicio en la plataforma
SECOP ll y verificar su publicacion.

AVANCE: Se solicitara dicha informacién al supervisor
del contrato cuando suceda alguna de las causales
que indica la obligacion.

EVIDENCIA: Por el momento no se realiza la
suspension del contrato nimero IDRD-CT0-2522 de
2019

UBICACION: Al no presentarse suspension de
contrato no se tiene ubicacion de este.

Obligacién No. 11: En caso de
presentarse una terminacién anticipada
realizar oportunamente la transaccion y
verificar su publicacién en la plataforma
transaccional SECOP |l.

AVANCE: Se solicitara dicha informacién al supervisor
del contrato cuando suceda alguna de las causales
que indica la obligacién.

EVIDENCIA: Por el momento no se realiza la
suspension del contrato nimero IDRD-CTO-2522 de
2019

UBICACION: Al no presentarse suspension de
contrato no se tiene ubicacion de este,

Obligacién No. 12: Registrar en el
informe mensual de actividades, la
gestion adelantada referente a los
documentos asignados en el Sistema de

AVANCE: Para este informe mensual no se cuenta
con usuario ni contrasena de la plataforma ORFEO, se
registrara la informacioén solicitada en la obligacién
cuando se tenga acceso a la plataforma.

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.
CULTURA, RECREACION Y DEPORTE
InsSuito Disufial de Recseacitn y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL

FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Gestion Documental ORFEO.

EVIDENCIA: No se relaciona evidencia ya que para
este informe no se cuenta con usuario y contrasefia en
la plataforma ORFEO

UBICACION: No se encuentra ubicacién del formato
ya que para este informe no se cuenta con usuario y
contrasefa en la plataforma ORFEO

Obligacién No. 13: Elaborar y cargar
mensualmente a la plataforma SECOP
I, el informe de ejecucioén de la gestion
adelantada debidamente firmado por el
supervisor, que evidencie el
cumplimiento de las obligaciones
pactadas en el contrato, en las fechas
establecidas en el mismo.

AVANCE: Se registrara la informacion solicitada en la
obligacién cuando el informe del presente mes sea
firmado por el supervisor del contrato para
posteriormente subirlo a la plataforma SECOP 1. Por el
momento se ha subido el informe mensual mes de
junio corresponde al NUMERO 3 como lo estipula la
obligacién, evidencia de ello el anexo relacionado en
este informe mensual.

EVIDENCIA: Se adjunta el pantallazo donde se
relaciona el informe NUMERO 3 cargado en el SECOP
Il dando cumplimiento a la obligacion para este informe
mensual.

UBICACION: La ubicacién del formato mencionado se
encuentra relacionado en este informe en el folio
numero (14)

Obligacion No. 14: Elaborar, revisar y
actualizar las bases de datos de los
deportistas y entrenadores. En caso de
requerirse, registrar las acciones del
programa a través de la plataforma del
Sistema de Informacion Misional SIM.

AVANCE: La base de datos se actualiza con las
planillas de asistencia, deportista que no esté
relacionado en este informe sera retirado de la pdliza
ya que no hace parte del registro. Estas planillas de
asistencia se entregan en el informe mensual y una
copia la conserva el area metodolégica como
seguimiento de los deportistas a sus sesmnes de
entrenamiento.

EVIDENCIA: La evidencia son las planillas de
asistencia como evidencia del cumplimiento de mi
obligacion ,

UBICACION: La ubicacién de los formatos se
encuentran relacionados en este informe en el folio de
asistencia base de datos actualizada folio numero (28)

Declaracnon Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades
mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas en el periodo
indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente documento, que
sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.
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ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.
CULTURA, RECREACIGN ¥ DEPORTE
fnstiatn Disaflal de Recreacion y Departe

'INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL
FORMATO BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD CRUZ BLANCA 156.500
PAGO APORTES PENSION PORVENIR 200.400
PAGO RIESGOS PROFESIONALES | POSITIVA 30.500

TOTAL 387.400

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social , Certificacion Cumplimiento Requisitos,
Tributarios, etc).

e Informe de actividades ( folio 1,2,3,4,56y7) 7 hojas
e Planillas de asistencia por grupo (folio8y9) 2 hojas
¢ Planillas horarios de practicas y sedes ( folio 10) 1 hoja
o Copia recibo de pago eps,pension junio (folio 11) 1 hoja
» Certificacion de cumplimiento julio (folio 12) 1 hoja
o Certificacion de afiliacion a la ARL ( folio 13) 1 hoja
¢ Pantallazo secopll informe 3 (folio 14) 1 hoja
e Actualizacion bienes y rentas (folio 15Y 16) 1 hoja
¢ Informe categorizacién de grupos ( folio 17,18 Y 19) 1 hoja
o Micro-ciclo mes de julio (folio 20,21,22,23,24 y 25) 6 hojas
e Actay copia reunién entrenadores (folio 26 y 27) 1 hoja
[

Base de dato deportistas (folio 28) 1 hoja

. '_r'unm-

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES
DEL CONTRATISTA:
J(/V?Y\!”e N

El _conkabdta ((}m‘alf_ <o 5SS ok(:s,;wgores

VoBo Supervisora del contrato

Nombre: CLAUDIA YOLANDA MOLINA GAITAN
N° de Identificacion: 51.931.821

Cargo: Profesional Especializado Grado 11
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Sefiores:
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Qudad.

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO
(Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional -Ley 1819 de 2016.)

Conozco que esta informacién debo entregaria a la entidad contratante antes de cualquier pago que se tramite en dicho mes, en los términos establecidos en el Decreto 1070 de 2013.

Caonozoo que de acuerdo con el parrafo 6 del articuto 1 del Decreto 1070 de 2013, el incumplimiento en ta obligacién de entregar esta informacién, ante la Entidad contratante, -
debers ser informada a fa U.A.E. Direcdén de Impuestos y Aduanas Nadonales - DIAN, con el fin de que la administracién tributaria me imponga las sanciones pertinentes.

Deoonfonnidadmnlamferendamepamﬂomarﬁfestm-bajolagravedaddeiuramtolosiglﬁeme:

1 JContrato No.

2 |Nombre del Contratista ENTOi
3 |Identificacién : RTINS 29-869,529&%,5
4 |Régimen del impuesto  las ventas ‘ . Simplificado |85 X0
S |Residente en el pais (Extranjeros) N

Tengo contratadas dos o mas personas para realizacion de las actividades que se requieren en cumplimiento del objeto del presente contrato
(articulo 340 del Estatuto Tributario Nacional -Ley 1819 de 2016.)

-3

Dedaracién de ingresos :

€) Mis ingresos totales en el aflo gravable 2018, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2018), equivalentes a $46.418.000

T i

Valor de los aportes obligatorios 3l Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en e! MES ANTERIOR provenientes del contrato —
materia de pago sujeto a retendén. ) .

8 Aporte Obligatorio de Satud mensuafizado $ 156,500,00 Aporte Obligatorio de Pensién mensualizado Sl 200,400,060
Afiliacién Aportes Riesgos Laborales ARL $ 30,500,00 Nota: el valor pagado por ARL no disminuye Ia base de Ia retencion en fa fuente
Ingresas no constitutivos de renta, ni de ganandia ocasional mensual ) ) -
’ ' R Ahorro Voluntario Pensisn $ ¢

Intereses en créditos de vivienda de habitacién. - Certificado expedido
mﬁporla entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses pagados en el afio inmediatamente anterior (2018). indique elo los
titulares del crédito de vivienda. Anexo .

Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, cdnyuge y hasta dos hijos)

1 Certificado expedido por la entidad vigilada por la Supersalud que indique el valor pégado en el afio inmediatamente anterior (2018). Anexo

Dependientes: Certifico bajo gravedad de juramento que fas personas daramente identificadas con numero de identificacién y vinculo de parentesco,
las cuales soporto, tienen dependencia econémica de mi. ’ ’

a) Hijos menores de 18 afios (entregar registro civil). Anexo

b) Hijos entre 18 y 23 aftos estudiantes {entregar registro civil y recibo de pago de matricula o certificado de pagos expedidos por la entidad aprobada
por e} ICFES). Anexo . .

¢) Hijos en situacién de dependencia originada en factores fisicos o psicolégicos. (entregar registro civil y certiﬁqdo expedido por medicina lega! 6
121EPS). Anexo :

d) Cényuge o compafiero permanente, en situadién de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos menores a 260 UVT (2019) $8.910.200
(entregar certificado de Contador Publico. Cuando sea dependenda factores fisicos o psicolégicos entregar Certificado de medicina legal 6 EPS). Anexo

) Padres y los hermanos por situacién de d pendencia sea por ia de ingresos 6 ingresos menores a 260 UVT (2019) $8.910.200. {entregar|
certificado de Contador Publico. Cuando sea dependencia factores fisicos o psicolégicos entregar certificado de »_medicina legat 6 EPS). Anexo

13{Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios. ' St '2’;’,,"’*}3)‘%‘ ,‘ NO

“(OPCIONM)Como ded: del imp derenta,soiidtosemepmaiqueunataﬁfaderetendénenlafumtewperioralaestah!eddaenelpanigrafo?deil %

Articulo 3° del Decreto 0099 de 2013, la cual serd por un porcentaje de:

Cerﬂﬂcobajolagramdaddeljuramenmquebsdommenmsomdelpagodeapomoblw”élSlmmadedeSqurldadSodalenSaludyPemlﬁneonspondealos
ingresos provenientes del contrato materia de! pago sujeto a retendén. .

DECLARO QUE LOS SOPORTES ADIUNTOS NO i PRESENTADO.S ANTE OTRA ENTIbAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO LOS TOPES ESTABLECIDOS
EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS DICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIRCARE DE INMEDIATO.

Dadaen Bogota D.C. alos:  DDRWIZSYLIT] MM [BH727 Aa 2019 | .
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FORMULARIO UNICO | ENTIDAD RECEPTORA
&0 L S DECLARACION JURAMENTADA DE BIENES Y Instituto Distrital delgggeacibnyoepone
- TODOSPORUN

RENTAS Y ACTIVIDAD ECONOMICA PRIVADA S l

i s NUEVO PAIS Persona Natural
-

R 742 €QUIDAD- EDUCACION. (LEY 190 DE 1995) Oltima Actualizacién: 26412019

YO, JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO A _ .

IDENTIFICADOCON CC. ® CE. O T.L (O No. 79869599 CON DOMICILIO PRINCIPAL EN: -
Pais Colombia Departamento Bogoté D.C. . Municipio Bogota D.C.

Dlrecclén calle 128 A bis A -92-12 Teléfonos 3118200313 6826065

Y TENIENDO COMO PARIENTES DE PRIMER GRADO DE CONSAGUINIDAD A:

“MARIANA WCABIATIVA ESPITIA '10190210 o'

ANDRE SANTIAGO CABAITIVA ESPITIA 1000461154

JHOAN SE_BASTlAN CABIATIVA LEON 1000940020

DECLARO, EN CUMPLIMIENTO DE LO DISPUESTO EN EL ARTICULO 122, INCISO 3°, DE LA CONSTITUCION
POLITICA DE COLOMBIAY EN LOS ARTICULOS 13 Y 14 DE LA LEY 190 DE 1995,

PARA TOMAR POSESION O PARA RETIRARME O PARA ACTUALIZACION ®

PARA MODIFICAR LOS DATOS CONSIGNADOS PREVIAMENTE O

QUE POSEO A LA FECHA, EN FORMA PERSONAL O POR INTERPUESTA PERSONA, SON LOS QUE
RELACIONO A CONTINUACION:

a) Losi lngresos y rentas que obtuve en el "ditimo" afio gravable fueron:

SALARIOS Y DEMAS INGRESOS LABORALES . $ 2.900. 000 00
CESANTIAS E INTERESES DE CESANTIAS ' ) $ 0,00
IGASTOS DE REPRESENTACION 4 ' ‘ $ 0,00
ARRIENDOS ' - $0,00
HONORARIOS ' . $ 0,00
OTROS INGRESOS Y RENTAS : . : $ 0,00

‘ TOTAL ' $ 2.900.000,00 .

b) Las cuentas cornentes y de ahorro que poseo en Colombla yen. eI exterior son:
P ” Y e % TN AN iR p-.m AR 7 s ?
: ’ INUME

%RGY’B
ENT

Bancolombia Cuenta de ahorros 94456909005 BOGOTA . l $ 114,00

c) Mis bienes patrimoniales son los siguientes:
SO bE BIEN BT IBENTIRICACIONIDE U BTEN IR

SRR SN NI S SIS Yy i

‘ENTlDAmo(PERseNA e | A s
BANCOLOMBIA . TARJETA DE CREDITO . $ 3.500.000,00

Pagina 1de 2
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FORMULARIO UNICO ENTIDAD RECEPTORA
DECLARACION JURAMENTADADE BIENES Y | SlDRD o
TODOSPORUN

RENTAS Y ACTIVIDAD ECONOMICA PRIVADA
NUEVO PA' Persona Natural S I DE A P

9&2 EQUIDAD EDUCACION (LEY 190 DE 1995)

Ultima Actualizacion: 26-jul-2019

¥.71'2 DE PARTICIPACION EN*JUNTAS; ,CONSEJOS; CORPORACIONES “SOCIEDADES .Y ASOCIACIONES ™.

a) En la actualidad participo como miembro de las siguientes juntas y consejos directivos:

M i b o 8% ENTIDAD O INSTITUCION #i it il L o2 | #00 CALIDAD . DE MIEMBRO ;¥ .5

b) A la fecha soy socio de las siguientes corporaciones, sociedades y/o asociaciones:
-+ 4.5 ¥ CORPORACION;SOCIEDAD.O ASOCIACION Bif%iiaiic, | 5 abufiib s :a CALIDAD DE SOCIO s

c) En la actualidad: St ® NO O tengo sociedad conyugal o de hecho vigente, con:
NOMBRES Y APELLIDOS TIPO DOCUMENTO NUMERO DOCUMENTO
MARISOL ESPITIA VERGEL cCc® CEQ T.1.O 52356910

_ 2. ACTIVIDAD ECONOMICA PRIVADA )
Las actividades econdmicas de carécter privado, adicionales a las declaradas anteriormente, que he vemdo
desarrollando de forma acasional o permanente son las siguientes:

C et 20w Tl s DETALLE DE'LAS'ACTIVIDADES P S04 9% « | 3. 3¢*/ FORMA' DE PARTICIPACION ™, '#

[ 4/ - BOGOTA D.C. 26-jul-2019
N7 L U+
FIRMA DEL FUNé(WR\é CONTRATISTA CIUDAD Y FECHA

Péagina 2 de 2




CATEGORIAS PROGRAMA RESERVAS Y PERFECCIONAMIENTO DE SQUASH

- LISTADO DE DEPORTISTAS DEL REGISTRO DE BOGOTA PROGRAMA RESERVAS
Y PERFECCIONAMIENTO DE SQUASH 2019.

LUCIA SCARPETTA DEL RIO
ANA MARIA DE AZA MAYORGA
MARIA CAMILA SABOGAL PENA
LUCIANA MARTINEZ SALAZAR
MARIA JULIANA GOMEZ RODRIGUEZ
SARA NATALIA CAICEDO ORTIZ
MARIA MARGARITA QUIJANO
DANIEL NAVEROS MARTIN
TOMAS SCARPETTA DEL RIO
10 TOMAS RODRIGUEZ RAYO
- 11. KEVIN ALTUZARRA GRISMALDO
12. NICOLAS ASCENCIO MARROQUIN
13. NICOLAS ORTIZ MORALES
14. DANIEL LEZAMA MARTIN
. 15. JUAN ESTEBAN HUERTAS FLOREZ
16. JUAN PABLO HERNANDEZ
17. JUAN ALEJANDRO MARTINEZ SALAZAR
18. TOMAS ORTIZ
19. NICOLAS SERNA LONDONO
20. JUAN JOSE TORRES LARA
21.VALENTINA SACHEZ
22. ALEJANDRO CRUZ

ORISR WNRE

Se realiza la convocatoria a los clubes sociales y deportivos, inscritos a la liga de
Bogota, cajas de compensaci6n para que participen en el programa reservas y
perfeccionamiento de squash regido por el instituto de recreacién y deporte
IDRD. El programa de reservas y perfeccionamiento esta dirigido a deportistas
con formacion técnica y tictica en el deporte de squash entre las edades de 9
aitos a 18 aiios en las ramas masculinas y femeninas, los deportistas deben
competir en los torneos de liga y validas nacionales, deben estar inscritos a un
club con reconocimiento deportivo, y a la liga de Bogota.

Los deportistas que cumplen con estos requisitos cuentan con practicas
dirigidas de entrenamiento los dias lunes, miércoles, viernes en los horarios de
4:00pm a 7:00pm en el escenario de la unidad deportiva el salitre, el dia sibado
en la cancha de vidrio 8:00am a 12:00md Universidad el Rosario sede norte.



CATEGORIAS PROGRAMA RESERVAS Y PERFECCIONAMIENTO DE SQUASH

Los criterios, para categorizar los niveles de juego son los parametros del plan
pedagdgico, caracterizacion del deporte, por edades, por nivel de juego y test
técnico realizados en las practicas y sesiones de entrenamiento.

Categoria sub 11 femenino

1. Ana Maria De Aza Mayorga
2. Lucia Scarpetta Del Rio

Categoria sub 13 femenina . .

1. Luciana Martinez Salazar
2. Maria Juliana Gomez Rodriguez
3. Maria Camila sabogal

" Categoria sub 15 femenina

1. Ana Margarita Quijano

2. Sara Natalia Caicedo Ortiz

3. Maria Juliana G6mez Rodriguez
4. Luciana Martinez Salazar

Categoria sub 11 masculina

1. Tomas Scarpetta Del Rio

Categoria sub 13 masculina

1. Tomas Scarpetta Del Rio
2. Thomas Rodriguez Rayo
3. Daniel Lezama Martin .

4. Daniel F. Naveros Martin

Categoria sub 15 masculina

Juan Antonio Irisarri

Juan Alejandro Martinez Salazar
Nicolas Ortiz Morales

Nicolas Ascencio Marroquin
Juan José Torres

Juan Esteban Huertas

Tomas Ortiz

NounnhswhNR



ALCALDIA MAYOR
08 BOGOTA D.C.
Sanms mogscon yorsony
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MICROCICLO ABRIL PROGRAMA DE RENDIMIENTO DEPORTIVO

MICROCICLO JULIO

UNIDAD DEPORTIVA EL SALITRE

DEPORTE / MODALIDAD: SQUASH

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO PERIODO DESDE: 26/06/2018 HASTA: 26/07/2018
o, - - AgTvIDADES 3 L vislofufm]x]afv]slofc]m|[x]alv
I N z o osf{o|@foiom|ojuwin|{nfuls/e]ja]s]n

1 CALENTAMENTO GENERAL Y ESPECIFICO x x| x x x x{x x x x
2 | FLEXBILIDAD, qu_._m-zwzx)muﬂq w_awn%w. HOMBROS, x x| x x x x| x x x x |
N o x el o e e L e o
4 | RESISTECIA, TROTE ALREDEDOR DE LA CANCHA x x| x x x x| x x x x
s | VELOCIDAD, IGUES A LO LARGO, GIAGORAL Y ANCHO N | x " " | N N "
o | DESPLAZARENTOS, mhmh»ﬂﬂﬁ»hz»w, LATERALES, N | x " N | x N x M
? SWING COMPLETO,DRIVE Y REVES SOMBRAS X x{x x x x| x x x x
8 RAQUETA, AGARRE CONVENCIONAL x x| x x x x| x x x x
o RAQUETA Y BOLA x x| x x x x| x x x x
10 | GOLPE PARALELA DRIVE ¥ REVES OFENSIVA, WEUTRA N | x N N | x M N x
v | OOLPEVOLEAGRNE Y REVES GFENENA, NEUTRAY N | = N N | x N N N
12 | COLPE CRUZABA DRIVE ¥ REVES OFENSVA, NEUTRA ¥ M | = N X | x N N "
1y | GOLPEDOS vnmmwmw uwm\wmu.nﬂmm OFENSVA, x x| x x x x| x x x x
v+ | COUPEDEDROP ORIVE Y REVES, OFENGVA, NEVTRA ¥ N | x N x | x N N N
s | EJECUCION DEL SERVICIO CON SUS CARACTERISTIEAS N l x X N | x N N N
18 GOLPE GLOBO, DRIVE Y REVES x x| x x x x| x x x x
” AUTOMATIZACION PERFECION DEL SWING x x| x x x x| x x x x
. E EN noc“mmn DE x x| x x x x{x x x x
1 | EJERGICIOS EN COOPERAGION, COMBINACION OF N | x M N | x N x M
a0 | SHERCIIOS CONGKIONADOS, GRIVE REVES Y POR N | N N | x N N X
2 |JUEGOS CONDICIONADOS Z0NAS DE LA CANCHA TODA " | = N N | x N N X
n JUEGO COMPLETO x x| x x x x| x X x x
P PRECOMPETENCIA X x x
2 COMPETENCIA

2 ANALISIS INTERPRETACION DEL REGLAMENTO x x| x x x x| x x x X
Ead .

P

n

~

)

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO

NOMBRE ENTRENADOR

20



FORMATO RESUMEN SESIONES DE ENTRENAMIENTO

INFORME MENSUAL DE ENTRENADORES

FIRMA DEL ENTRENADOR

FECHA DEL: 25/06/2019 AL 01/07/2019 DEPORTE: SQUASH
ENTRENADOR: JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
MICROCICLO N°: 1
SESIONES MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28 SABADO 29 DOMINGO 30 LUNES 1
CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO
GENERAL Y GENERAL Y GENERAL Y GENERAL Y
ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO,
DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS; | DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS;
ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE
LATERALES LATERALES LATERALES LATERALES
COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y
ATRAS. EJERCICIOS ATRAS.- ATRAS. EJERCICIOS ATRAS. BURPEES.
DE ESCALETRA CONCEPTUALIZACION ROTACION DE JUEGOS
DOBLE PASO HACIA AGARRE GOLPES CON CONDICIONADOS POR
ATRAS. EJERCICIOS CONVENCIONAL. |OFENSIVIDAD. TODOS _ZONAS DE LA
10 CONDICIONADOS EN ROTACION DE LOS JUGADORES CANCHA. PARTIDOS
COOPERACION GOLPES CON DROP. GOLPEAN CANCHA JUEGO
ROTACION DE LOS JUGADORES | CONTINUAMENTE LA COMPLETA. ANALISIS
GOLPES DRIVE AL GOLPEAN BOLA; CUALQUIERA E INTERPRETACION
REVES PARALELA CONTINUAMENTE LA | PUEDE ATACAR EN DE LAS REGLAS
VOLEA Y CRUZADA. BOLA EN RALLYS DE CUALQUIEN
JUEGOS CANCHA PARALELAS. MOMENTO Y EL
" COMPLETA. CUALQUIERA PUEDE | SIGUIENTE CONTRA
HACER UN DROP; ATACAR PARA
ESTE BEBE SER | CONTINUAR EL RALLY
CONTRARESTADO | POR EL MISMO LADO
CON UNA PARALELA.
INTENSIDAD 60% 60% 60% 60%
JOVANY CABIATIVA SARMIENTO FECHA JULIO 25/2019




FORMATO RESUMEN SESIONES DE ENTRENAMIENTO

INFORME MENSUAL DE ENTRENADORES

FECHA DEL: 02/07/2019 AL 08/07/2019 DEPORTE: SQUASH
ENTRENADOR: JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
MICROCICLO Ne°: 2
SESIONES MARTES 02 MIERCOLES 03 JUEVES 04 VIERNES 05 SABADO 06 DOMINGO 07 LUNES 08
CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO
GENERAL Y GENERAL Y GENERAL Y GENERAL Y
ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO,
DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS; | DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS;
ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE
LATERALES LATERALES LATERALES LATERALES
COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y
ATRAS. ATRAS. AJUSTAR ATRAS. ATRAS. EJERCICIO
CONCEPTUALIZAR CONCEPTOS DE LOS | CONCEPTUALIZAR ESTABILIDAD
SWING COMPLETO, GOLPES PARALELA Y| SWING COMPLETO, CAMINATA CON
AGARRE DROP. EJERCICIO AGARRE TIJERA. EJERCICIOS
qa CONVENCIONAL. ROTACION DE CONVENCIONAL. DE VOLEA DRIVE Y
RALLYS DE GOLPES PARALELA RALLYS DE REVES. JUEGO
PARALELAS, GOLPES DRIVE Y REVES CON | PARALELAS, GOLPES CONDICIONADO SOLO
DRIVE Y REVES. DEVOLUCION DOS DRIVE Y REVES. EN LA PARTE
CONCEPTUALIZACION PAREDES. JUEGO |CONCEPTUALIZACION POSTERIOR DE LA
GOLPE DROP. CONDICINADO SOLO GOLPE DROP. CANCHA. JUEGO
DRIVE Y REVES. COMPLETO EN TODA
JUEGO COMPLETO. LA CANCHA
ANALISIS E
INTERPRETACION DEL
REGLAMENTO
INTENSIDAD 60% 60% 60% 60%
AW
FIRMA DEL ENTRENADOR JOVANY CABIATIVA SARMIENTO FECHA JULIO 25/2019

22



FORMATO RESUMEN SESIONES DE ENTRENAMIENTO

INFORME MENSUAL DE ENTRENADORES

FECHA DEL: 09/07/2019 AL 15/07/2019 DEPORTE: SQUASH
ENTRENADOR: JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
MICROCICLO N°: 3
SESIONES MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SABADO 13 DOMINGO 14 LUNES 15
CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO
GENERAL Y GENERAL Y GENERAL Y GENERAL Y
ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO,
DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS; | DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS;
ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE
LATERALES LATERALES LATERALES LATERALES
COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y
ATRAS. CHARLA ATRAS. EJERCICIO | ATRAS. EJERCICIO ATRAS. CHARLA
RESPIRACION ESTABILIDAD SALTO DE TIJERAS. BIENESTAR Y
DIAFRAGMATICA. CAMINATA CON | AGILIDAD, DESTREZA CUIDADOS DE LA
CONCEPTOS TIJERA. EJERCICIOS | MENTAL. TECNICA, SALUD. EJERCICIOS
1° BASICOS DEL SWING DE VOLEA DRIVE Y TACTICA PARA VOLEADROP DESDE
COMPLETO. AGARRE REVES. JUEGO DESARROLLAR LA T. JUEGO
CONVENCIONAL.. CONDICIONADO SOLO| JUEGO OFENSIVO. CONDICINADO; SOLO
RETROALIMENTACIO EN LA PARTE EJERCICIO DOS DRIVE Y SOLO
N DE LA POSTERIORDE LA | PAREDAS, DROPY REVES. JUEGO
COMPETENCIA. CANCHA. JUEGO PARALERA JUEGO COMPLETO.
JUEGOS COMPLETO EN TODA| CONCIONADO. 3/4 :
CONDICIONADOS LA CANCHA CURTAS PARTES DE
SECCIONES DE LA LA CANCHA. JUEGO
CANCHA Y JUEGO COMPLETO
COMPLETO
INTENSIDAD 60% 60% 60% 60%
FIRMA DEL ENTRENADOR JOVANY CABIATIVA SARMIENTO FECHA JULIO 25/2019

Z3



2\

FORMATO RESUMEN SESIONES DE ENTRENAMIENTO
INFORME MENSUAL DE ENTRENADORES
FECHA DEL: 16/07/2019 AL 22/07/2019 DEPORTE: SQUASH
ENTRENADOR: JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
MICROCICLO N°: 4
SESIONES MARTES 16 MIERCOLES. 17 JUEVES 18 VIERNES 19 SABADO 20 DOMINGO 21 LUNES 22
CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO
GENERAL Y GENERAL Y GENERALY " GENERALY
ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO, ESPECIFICO,
DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS; | DESPLAZAMIENTOS; DESPLAZAMIENTOS:
ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE ALFRENTE
LATERALES LATERALES LATERALES LATERALES
‘COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y COLATERALES Y
ATRAS. EJERCICIOS ATRAS. AJUSTAR ATRAS. EJERCICIO ATRAS. BURPEES.
ROTACION DE CONCEPTOS DE LOS | SALTO DE TIJERAS. JUEGOS
GOLPES CON GOLPES PARALELA Y| AGILIDAD, DESTREZA | CONDICIONADOS POR
OFENSIVIDAD. TODOS DROP. EJERCICIO MENTAL. TECNICA, ZONAS DE LA
12 LOS JUGADORES ROTACION DE TACTICA PARA CANCHA. PARTIDOS
GOLPEAN GOLPES PARALELA DESARROLLAR CANCHA JUEGO
CONTINUAMENTE LA DRIVE Y REVES CON | JUEGO OFENSIVO. COMPLETA. ANALISIS
BOLA; CUALQUIERA DEVOLUCION DOS EJERCICIO DOS E INTERPRETACION
PUEDE ATACAR EN PAREDES. JUEGO PAREDAS, DROP Y DE LAS REGLAS
CUALQUIEN CONDICINADO SOLO | PARALERA JUEGO .
MOMENTO Y EL DRIVE Y REVES. CONCIONADO. 3/4
SIGUIENTE CONTRA JUEGO COMPLETO. | CURTAS PARTES DE
ATACAR PARA ANALISIS E LA CANCHA. JUEGO
CONTINUAR EL INTERPRETACION COMPLETO
RALLY POR EL MISMO DEL REGLAMENTO
14
7JINTENSIDAD na 60% 60% 60% 60%
FIRMA DEL ENTRENADOR JOVANY CABIATIVA SARMIENTO FECHA

JULI0/25/2019




FORMATO RESUMEN SESIONES DE ENTRENAMIENTO

FECHA DEL:
ENTRENADOR:

MICROCICLO N°:

23/07/2019

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO

INFORME MENSUAL DE ENTRENADORES

AL

24/07/2019

5

DEPORTE:

SQUASH

SESIONES

MARTES 23

MIERCOLES 24

JUEVES 25

VIERNES 25

SABADO 26

DOMINGO 27

LUNES 28

Aw

CALENTAMIENTO
GENERAL Y
ESPECIFICO,
DESPLAZAMIENTOS;
ALFRENTE
LATERALES
COLATERALES Y
ATRAS.
CONCEPTUALIZAR
SWING COMPLETO,
AGARRE
CONVENCIONAL.
RALLYS DE
PARALELAS, GOLPES
DRIVE Y REVES.
CONCEPTUALIZACION
GOLPE DROP.

INTENSIDAD

60%

FIRMA DEL ENTRENADOR

JOVANY CABIATIVA SARMIENTO

FECHA

JULIO 25/2019
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eTANG, COMITE/REUNION: Reunién General Deportes 33 T
LUGAR: Salén Presidente IDRD HORADE INICIO:  7:00 a.m. HORA FiN: 10:00 a.m.
ASISTENTES .
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Claudia Yolanda Molina Prof. Especializado Grado 11 |Deportes

LISTADO DE ASISTENCIA

TOTAL ASISTENTES 459 PAX

ORDEN DEL DIA

1. ¢ Qué dispone la Ley/IDRD que debe hacer el area

de deportes?

4.

2. { Qué hace actuaimente o! drea de deportes y quién 5

lo hace?

3. Taller ¢ Qué deberia hacer el 4rea de deportes 6

IDRD los proximos 4 afios?

TEMAS TRATADOS

1. La Lic. Claudia Yolanda Molina orienta a los participantes en una reflexién de los principales aspectos que

orientan la normatividad y 1a politica pUblica, en refacién con ia misién de su quehacer diario.

2. La Lic. Claudia Molina presenta el organigrama del drea de deportes, y cede un espacio de tiempo para que cada

uno de los coordinadores de programas de deportes, realicen la presentacion de su equipo de trabajo y las

principales actividades y retos definidos para el segundo semestre del afto.

3. Se orienta un taller con los participantes para que progongan proyectos para el area de deportes que se puedan

desarrollar en los préximos cuatro anos.

GESTION DOCUMENTAL - V.2

26
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INSTITUTO DISTRITAL DE RECREACION Y DEPORTE

SUBDIRECCION TECNICA DE RECREACION Y DEPORTES

AREA DE DEPORTES

PLANILLA RELACION GENERAL DE INSCRITOS

PLANILLA No 2
LOCALIDAD: UNIDAD DEPORTIVA EL SAUTRE DEPORTE: SQUASH
PERFECCIONAMIENTO SQUASH MES: ABRIL ENTRENADOR: JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
ATLETAS DOCUMENTO DIRECCION TELEFONO NACIIE e DA EDAD GENERO GRUPO Mhonnee | TeomagE | tomvoDE | AcTvO St
Thomas Rodriguez Rayo 1.023.243.758| Cato dgg_: 315 6494818 30-04-08 " PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-18 s
Juan Antonlo Insam 1.025.062.200 KM 2 viaChia g%wg Conpatto 306017879 63-10-08 13 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 s
Juan Pablo Hernadez 1.034.776.407] Callo 22 B N* 60 - 51 tnt 2 Apto 302 318 6882560 270204 15 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 ]
Nlcolas Ascenclo Marroguin 1.011.322.318 Carrera 57 N* 22 b - 41 Unid. 4 Apto 302 3186085772 - 03-08-06 12 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 St
Kevin Matheo Altuzarra Grismatdo 1.034518.015)  Carrera 71 Bls N* 24 D - 40 torre 1 Aptp 501 300 3876342 24-04-08 1" PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 s
Juan Esteban Huertas Florex 1.034.516.291 Caflo 134 B N°10 8 41 25191218 02-08-04 14 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-18 st
Juan Alejandro Marfinez Salazar 1.013.261.976) Cafle 152 B N* 72 - 81 torre 11 Apto 703 310 2209738 07-07-06 13 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 s
Ana Marfa De Aza Mayorga 1.031.422618] Transv. 84 N° 22120 Int 1 Apto 201 Modslia Park | 316 7580975 070308 10 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 st
Nicolds Ortiz Morates 1.010.850.483 Cata121 z.ow_afﬂﬁﬁ Tom & 320 4533045 25-08-05 13 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 st
Lucla Scarpetta Del Rio 1.021.835.567 Carrera 17 A N* 119 A - 10 Aptp 402 315 8980558 08-07-10 8 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 S|
Tomes scarpetta Det Rfo Ocampo 1.021.634.894) Carrera 17 A N* 118 A - 10 Aptp 402 315 8980836 10-10-08 10 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 st
Ana Margartta Quljano 1722801 | camerat4Nv 427883 Aptp TOY 313 2623823 170105 1] PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 St
Danlel Lezama Martin 1.027.211.431 Caflo 105 N* 15 -85 3134810329 14-40-07 12 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-18 sl
Danle) Femando Naveros Martin 1.023.243.520 Carrera 55 N* 78 B8-34 317 4953842 06-0107 12 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 St
Marfa Camila Sabogat Pefia 1.019.765.208) Carrera 11 A N*180 - 12 Yorme 3 Apto 512 3105612299 03-01-08 1 PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 st
Luclana Martinez Satazar 1.072.653.388} Callo 152 B N* 72 - 81 torre 11 Apto 703 310 2203738 02-0808 " PERFECCIONAMIENTO | 26-mar19 si
Nicolas Sema Londofio 1.007.001.540) PERFECCIONAMIENTO | 26-mar-19 sl
Saira Natalia Calcedo ortlz 1.027.281.749 C8o 243 N* 114-10 3126371850 21-1005 13 PERFECCIONAMIENTO | 18-may-19 S
Marta Jullana Gomez Rodriguaz 1.141.516.692) calo 108 N°S453 3188031568 22-4107 1 - PERFECCIONAMIENTO | 18-may-18 S|
f

f j

Iy /

[ /

FIRMA ENTRE

- FECHA DE ENTREGA:

JUNSO 25 de 2019
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