Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

CD-08-2023-3158

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA
ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL
DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE
BARRANQUILLA

Periodo:

Del 5 de julio al 4 de agosto de 2023

Contratista responsable del informe:

Augusto Cesar Col6n Arroyo

NUmero de cédula:

1140880993

Obligaciéon contractual

Resultados / Productos

1. Asesorar en la formulacion, implementacion y
seguimiento de la Politica Publica Distrital de
Vejez y Envejecimiento

Durante este mes continué con la
fundamentacion del Documento Técnico de la
Politica Publica de Envejecimiento de
Envejecimiento y Vejez (PPDEV).

Elaboré el Marco conceptual del

Envejecimiento y la Vejez. Esta es una seccion
en la que se exlplican cuales son los conceptos
gue justifican teodricamente la formulacion e
implementacién esta politica publica.

Los conceptos explicados son: Determinantes
del Envejecimiento, Envejecimiento Activo,
Vejez, Persona Mayor, entre otros.

2. Coadyuvar desde su area de experticia en la
elaboracion de calendarios, planes de trabajo,
propuestas y proyectos que sean requeridos
para la gestion e implementacion de la Politica
Publica Distrital de Vejez y Envejecimiento.

En este periodo realicé ajustes al Plan de
Trabajo del Proyecto “Formulacion de la Politica
Publica Distrital de Envejecimiento y Vejez”.

Los ajustes corresponden a los mecanismos de
seguimiento y avances que con los que se
reportardn los resultados mensuales del
proyecto durante esta vigencia.

3. Patrticipar y organizar reuniones, asambleas y
los espacios de concertacibn que sean

En el periodo de julio participé en la
coordinacion de seas (6) mesas intersectoriales
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necesarios durante la etapa de formulacién e
implementacion de la Politica Pablica Distrital de
Vejez y Envejecimiento.

orientadas a concertar la responsabilidad de

cada secretaria respecto a la eventual
implementacion de la PPDEV.
Dichas responsabilidades serian

institucionalizadas a través de Plan de Accion
de esta politica publica.

Mi participacién consisti6 en exponer la
metodologia y fines de cada jornada, ademas
de sistematizar los resultados de las mismas.

5. Organizar y elaborar informes detallados con
la informacion adquirida a partir de los espacios
de concertacion.

En este periodo asisti a la Mesa de Equidad y
Poblacion Vulnerable con el fin de recopilar
informacion acerca de las acciones que podrian
impactar la PPDEV desde el punto de vista de
diversos programas y secretarias.

Evidencias

1. Actividad #1

4. Marco Conceptual del Envejecimiento y la Vejez

De acuerdo a los lineamientos establecidos en la Politica Publica Macional, es
necesario que las entidades territoriales delimiten la accion de su politica pablica a
los conceptos que represente la poblacion y el abordaje de los problemas publicos

con la mayor precision posible.

Por lo anterior, al tratarse de una Politica Puablica de Envejecimiento v Vejez, los
conceptos que deben ser definidos en primer lugar son aquellos que estén

relacionados a esta etapa del curso de vida.

En ese sentido, se entiende por envejecimiento, desde un punto de vista bioldgico,
el resultado de la acumulacidn de una gran variedad de dafios moleculares y
celulares a lo largo del tiempo, lo que lleva a un descenso gradual de las
capacidades fisicas y mentales, a un mayor riesgo de enfermedad y, en ultima

instancia, a la muerie.

Documento Técnico: Marco Conceptual de la Politica Publica de Envejecimiento y Vejez.
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2. Actividad #2

META POR
ACTIVIDAD

PROYECTO ACTIVIDAD SEGUN PLAN DE ACCION ACTIVIDADES

Construir el documento #cnico de la Polisca Pubiica Distrial de
Elaboracion del Documento Técnico Envejecimienio y Vejez con base en los lineamienios nacionales y 0%
en los resukados del diagnésico paricipaivo

2 60% de avance en la i % ta! ¥ ¢
Formulacion de 1a poliica o de Definir las competencias de la Polisca Publica Distriial de

publica del adulto mayor ormolacie: dc fa Polca Envejecimiento y Vejez de acuerdo con las metas e indicadores 10%

Publica del Adulto Mayor
gy : esiabecidos en el Plan de Desarrolio
Fornmwuiacion del Plan de Accion

Socializacion y concertacién insiiucionakde los Ejes Estraiégicos y
lineas de la accion formulados para la Poliica Plblica Distrial de 10%
Envejecimiento y Vejez

Actualizacién Plan de Trabajo Proyecto “Formulacion de la Politica Publica Distrital de Envejecimiento y
Vejez".
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3. Actividad #3

Concertacion del Plan de Accién con la Secretaria Distrital de Gestion Social.
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Concertacion del Plan de Accién con las Comisarias de Familia.
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5. Actividad #5
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Participacion y asistencia a la Mesa de Equidad y Poblacion Vulnerable.



