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1. INTRODUCCION

El Municipio de La Santacruz cuenta con la Empresa Social del Estado denominada Centro de Salud
Guachavés E.S.E. entidad publica descentralizada con autonomia técnica, administrativa y
financiera.

Segun el Programa Territorial de Redisefio, Reorganizacidn y Modernizacion de la Red Departamental
de Narifio, aprobada en febrero de 2019, pertenece al Nodo centro occidente Departamento de
Narifio y la Red local de prestacion de servicios de salud de la E.S.E. esta conformada por la sede
principal clasificada como 1B y cinco (5) puestos de salud clasificados como 1AE, la red
complementaria esta conformada por las IPS de baja complejidad en Samaniego Taquerres, y con
la mediana y alta complejidad en la Ciudad de Pasto.

En este documento se realiza el analisis de la capacidad instalada del Puesto de Salud de El Sande,
clasificado actualmente con tipologia 1AE.

2. JUSTIFICACION.

El Municipio de Santa Cruz de Guachavés se encuentra dividido en zona urbana con la cabecera
municipal denominada Guachavés y la zona rural por los resguardos indigena de El Sande y
Guachavés.

El Reguardo indigena de El Sande esta ubicado en el sector montafioso y esta conformado por 21
veredas, poblacién indigena perteneciente a la etnia Inkal-Awa. El acceso a estos sectores se hace
a través de permiso especial otorgado por el Gobernador indigena para adelantar las jornadas
extramurales de Salud.

La via de acceso desde Guachavés hasta el Puesto de Salud El Sande es carrreteable, destapada
en malas condiciones, la duracién del viaje es de nueve (9) horas ida y regreso.

Las Jornadas extramurales se programan cada mes con duracién de una semana, un dia destinado
a viaje, dos dias en el Puesto de Salud El Sande y dos dias en Manchag, jornadas que se realizan
siempre y cuando las autoridades del resguardo autorizan el ingreso.

El Puesto de Salud El Sande actualmente cuenta con un consultorio médico, un consultorio de
odontologia para una unidad odontoldgica, un consultorio de enfermeria, una pequefia sala de espera,
bafios para pacientes, ambientes que no cumplen con el estandar de habilitaciéon segun resolucién
3100 de 2019, resolucion 4445 de 1994 y normas técnicas aplicables. Estos ambientes son
insuficientes para prestar los servicios de salud y cumplir con las normas de bioseguridad y calidad.

En general toda la infraestructura e encuentra en pésimas condiciones, aspecto que se describira en
el item de analisis de recursos

Por lo expuesto anteriormente, la Unica alternativa es adelantar con la formulacién y ejecucion de un
proyecto integral que contemple la reposicion del Puesto de Salud en el mismo lote en el que se
encuentra ubicado actualmente. Esta nueva construccion cumplira con lo requerido para en el
estandar de infraestructura hospitalaria, se dotard con los equipos industriales de uso hospitalario y
biomédicos necesarios, de tal manera que al terminar la ejecucion de las obras y las adquisiciones,
uevo Puesto de Salud entre en operacion de manera inmediata.
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El proyecto se encuentra inscrito en el Plan Bienal de Inversiones 2022-2023, cuenta con el apoyo de
la ES.E., administracion Municipal y Departamental para la cofinanciacion del mismo y se encuentra
debidamente articulado al Plan de Desarrollo Municipal, Departamental y Nacional.

La poblacidn beneficiaria es la totalidad de la poblacion del resguardo de El Sande para los servicios
de consulta médica, odontoldgica, enfermeria, atencién del parto, toma de muestras de laboratorio
clinico, sala de procedimientos, sala ERA, sala EDA y dispensacién de medicamentos.

3. ANALISIS POBLACIONAL

Tabla No. 1: Analisis de poblacién objeto del proyecto

4.168

2023 11099 8575
Fuente: Censo Dane 2018 proyeccién 2023, BDUA publicada en el IDSN y censo indigena 2023.

En la tabla 1 se presentan los datos de poblacidn del Municipio segin censo DANE, BDUA y censo
indigena 2023.

Tabla No.2 Distribucién de poblacion por ciclo de vida.

HOMBRES | 175 184 198 434 796 309 2096 | 50,29
MUJERES | 172 182 196 429 787 306 2072 | 49,71
TOTAL 347 366 394 863 1583 615 4168

% 8,33 8,78 9,45 20,71 37,98 14,76 100,00 | 100,00

De acuerdo a los ciclos de vida se observa que el 8,33% de los habitantes del Resguardo indigena
de El Sande se encuentran en el ciclo de primera infancia, el 8,78% en infancia, el 9,45% son
adolescentes, los jévenes representan el 20,71%, el 37,98% son adultos y en el ciclo de vejez se
encuentra el 14,76%. En cuanto a género, el 50,29% son de género masculino y el 49,71% género
femenino. El 100% de la poblacién es indigena.

RED DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD.
Sobre la red de prestacion de servicios de salud a nivel local, el municipio cuenta con el Centro de
Salud de Guachavés E.S.E, cinco puestos de salud pertenecientes a la E.S.E. y la IPS Indigena

Mingasalud

Tabla No. 2: Red de servicios del Centro de Salud Guachavés E.S.E.

Centro de Salud Guachavés E.S.E. 1B

Puesto de Salud Balalaika 1AE
Puesto de Salud El Edén 1AE
Puesto de Salud El Sande 1AE
Puesto de Salud Manchag 1AE
Puesto de Salud Santa Rosa 1AE
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4. LOCALIZACION.

Santacruz de Guachavés 1°1319” N 77° 40 38" W

El Puesto de Salud El Sande se encuentra ubicado en el Municipio de Guachavés, Departamento de
Narifio, segun las coordenadas dadas en la anterior tabla.

5. ANALISIS DE RECURSOS FiSICOS

El Gerente de la E.S.E. conjuntamente con el secretario de obras publicas del Municipio de
Guachavés han realizado visitas al Puesto de Salud y se han identificado los siguientes aspectos:

El Puesto de salud presenta gran deterioro debido a la antigliedad de la construccion, el techo es de
zinc, pisos en baldosa, deficiencias relacionadas con el funcionamiento de las redes de agua potable,
sanitarias y eléctricas, ademas de la afectacion de los muros de la edificacion por humedad y de la
construccién en general por la filtracion de aguas lluvias a través de la cubierta”

Carece de los siguientes ambientes necesarios para la prestacion de servicios de salud: ambiente
para toma de citologias, cubiculos para toma de muestras sanguineas, sala de procedimientos,
ambiente para atencion del parto, salas para atencién de infeccion respiratoria aguda y enfermedad
diarreica aguda, consultorio de vacunacion. Igualmente carece de ambientes de soporte a los
servicios asistenciales: acceso para personas en situacion de discapacidad, deposito temporal y
central de residuos hospitalarios, planta eléctrica de soporte a los cortes de fluido eléctrico, tanques
de almacenamiento de agua para garantizar la atencion cuando haya suspension de este servicio.

Esta infraestructura no ha sido objeto de reforzamiento estructural ni ampliaciones debido a que
anteriormente no se ha formulado ningin proyecto para mejorar las condiciones de la infraestructura.

6. ANALISIS DE OFERTA Y DEMANDA
6.1. Servicio de consulta externa
Consulta de medicina general

Tabla 3: Oferta y demanda consulta medicina general 2019 a 2027

720 7.138
2020 3.569 720 653 7.138
2021 3.569 720 892 7.138
2022 3.569 720 1200 7.138
2023 4.168 720 1200 8.336
2024 4.168 4800 3.000 8.336
2025 4.168 4800 4.000 8.336
2026 4.168 4800 4.800 8.336
2027 4.168 4800 4.800 8.336

ecciones propias
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Oferta Potencial: Desde el afio 2016 a 2023 los calculos se realizaron con la capacidad instalada de
1 consultorio médico, 1 médico general por 8 Horas diarias, 3 consultas por hora, 2 dias al mesy 12
meses al aflo. A partir de afio 2024 se calcula la produccién de consulta médica con un médico general
trabajando de manera permanente en este puesto de salud, 8 horas diarias, 3 consultas por hora para
morbilidad y 2 consultas para consultas de promocion y mantenimiento de la salud, ruta materno
perinatal y atencién de pacientes con enfermedades crénicas., 20 dias al mes, 12 meses al afio,
Oferta Real: Corresponde a la informacion de RIPS depurada por procedencia de los pacientes.
Demanda Potencial: Esta demanda se calcula segin compromisos con EAPB de garantizar 2
consultas médicas por cada afiliado al afio, incluida la consulta de RPMS segun el ciclo de vida.
Analisis: Los déficits que se presentan hasta el afio 2022 son muy grandes de la demanda frente a
la oferta potencial y real, Para atender la totalidad de la demanda de consulta médica, se requiere
contar con dos consultorios médicos y dos médicos, sin embargo dadas las condiciones de violencia,
distancia y presupuestal se propone contar inicialmente con un consultorio médico y mejorar la
oferta real para atender la morbilidad acumulada y avanzar en la implementaciéon de las rutas
integrales de atencién en salud y en un futuro mediato y de acuerdo a la demanda real se podria
ampliar a otro consultorio médico.

Consultorio medico

Consulta externa general

Consultay sesiones de odontologia general

Tabla 4: Oferta y demanda odontologia general 2019 a 2027

2019 3.569 1728 1500 5.354
2020 3.569 1728 421 5.354
2021 3.569 1728 718 5.354
2022 3.569 1728 2019 5.354
2023 4.168 1728 2500 6.252
2024 4.168 5760 3000 6.252
2025 4.168 5760 4000 6.252
2026 4.168 5760 5000 6.252
2027 4.168 5760 5760 6.252

Fuente: Estadisticas de la E.S.E y proyecciones propias

Oferta Potencial: Los calculos se realizaron con la capacidad instalada de 1 consultorio odontolégico
con 1 unidad odontolégica, 1 odontélogo general, 8 Horas diarias, 3 consultas por hora, 2 dias al mes
y 12 meses al afio hasta el afio 2023 en la modalidad de jornada extramural. A partir del 2024 se
calcularon las consultas odontolégicas con un consultorio odontolégico, un odontélogo, 8 horas
diarias, 3 consulta por hora, 20 dias al mes y 12 meses al afio en la modalidad de atencién permanente
en el Puesto de Salud.
Oferta Real: Corresponde a los registros individuales de prestacién de servicios depurados por
procedencia del paciente.
gda Potencial: Se programd segun los acuerdos contractuales con las EAPB de 1,5 consultas
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Andlisis: En la tabla No. 4 se observa déficits muy altos debido a la dindAmica de prestacion de
servicios por jornadas esporadicas, esta situacion se hizo mas critica en los afios 2020 y 2021 debido
a la pandemia por la COVID-19. Actualmente se cuenta con un consultorio odontolégico con una
unidad odontoldgica para morbilidad. Se propone continuar con esa misma capacidad instalada para
la atencion permanente a partir del afio 2024, logrando una reduccion significativa de tal manera que
el pequefio déficit que se presenta puede ser subsanado facilmente

Consulta odontologia | Consultorio  odontolégico
general con una unidad

Consulta de Enfermeria.

Tabla No. 7: Oferta y demanda consulta enfermeria afios 2019 a 2027.

Fuente: Proyecciones propias basada en RIPS y frecuencias de uso resolucién 3280 de 2018

Oferta potencial: La oferta se calculo sobre la cantidad de consultas que el profesional de enfermeria
puede realizar en ocho (8) horas al dia, dos (2) dias al mes, con dos (2) actividades en promedio por
hora, durante todo el afio hasta el afio 2023. A partir del 2024 se calculé con una enfermera
permanente en el Puesto de Salud El Sande, 8 horas diarias, 20 dias al mes, durante todo el afio.
Oferta Real: Corresponde a los registros individuales de prestacion de servicios de salud, depurada
por procedencia de los usuarios.

Demanda potencial: se calcula sobre la frecuencia dada en la RIA de promocién y mantenimiento
de la salud para el grupo de nifias y niflos menores de 12 afios para crecimiento y desarrollo, los
adolescentes de 12 a 17 afios para consulta del adolescente + asesoria y atencion en planificacion
familiar segun riesgo y poblacién de 18 a 49 afios en asesoria y atencion en planificacion familiar.
Analisis: En la tabla No. 7 se presenta la informacién de actividades de enfermeria para los
programas de crecimiento y desarrollo, servicios amigables y atencion a poblacién de 18 a 49 afios
en planificacion familiar. Los déficits que se presentan son muy grandes y continuarian asi si se
contindian con jornadas mensules, para subsanar esos déficits se propone continuar con el consultorio
de enfermeria y con la enfermera de manera permanente para cubrir la totalidad de la demanda de
estos servicios.

Consulta de enfermeria Consultorio enfermeria 1 1

Toma de muestras cervico-uterinas.

encial: Los datos de oferta se calculan sobre la cantidad de consultas para toma de
g, que la profe3|onal de enfermeria puede realizar en dos (2) dias al mes, con
ante todo el afio hasta el afio 2027.
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Oferta Real: Corresponde a los registros individuales de prestacion de servicios de salud, depurados
por procedencia de las usuarias.

Demanda potencial: se calculan sobre una frecuencia de uso de una (1) actividad por afio por parte
de la poblaciéon objetivo, es decir, todas las mujeres desde los 20 afios hasta los 64 afios
aproximadamente, a quienes se les debe tomar una muestra cervico uterina para tamizaje de cancer
de cuello uterino y cada 3 afios si los resultados son negativos segun los lineamientos de la ruta de
promocion y mantenimiento de la salud.

Tabla No. 8: Consulta de enfermeria para toma de citologia cervico uterina.

Fuente: Proyecciones propias basado en esquema de tamizaje para cancer cervico uterino

Analisis: Se requieren solo 17dias al afio para atender la totalidad de la demanda potencial y puede
ser atendida distribuyendo horarios de la enfermera encargada de estos programas. Se propone
construir el consultorio exclusivo para la toma de muestras de citologia cervico uterina.

Toma de muestras de|Ambiente para toma de
cuello uterino citologia cervico uterina

Servicio de vacunacion.
Tabla No. 9: Oferta y demanda servicio de vacunacion.

912
2020 901 384 901
2021 897 384 897
2022 895 384 895
2023 893 3840 893
2024 893 3840 893
2025 893 3840 893
2026 893 3840 893
2027 893 3840 893

gyecciones propias
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Oferta Potencial: La oferta que realiza la institucion es durante la jornada mensual con una auxiliar
y de enfermeria y atienden la totalidad de poblacion que llegue durante esos. El calculo se realizé
con el estandar de 3 pacientes en una hora, dos (2) dias al mes durante todo el afio.

Oferta Real: No se encuentra consolidado de coberturas especifica del resguardo, sin embargo al
analizar las coberturas alcanzadas para el municipio se encuentra que las coberturas son criticas para
polio, pentavalente, rotavirus, neumococo, triple viral, hepatitis A, varicela, influencia de 6 a 11 afios,
fiebre amarilla; hay problemas de denominador para CG, hepatitis B, influenza mayor de 60 afios,
Tdap gestantes y VPH; en riesgo alto estan los nifios 12-23 meses y las gestantes biolégico influenza.
Este panorama se debe en gran parte a la baja oferta del servicio en el sector rural, a las condiciones
de orden publico presente en esos territorios y a las creencias de las comunidades indigenas.
Demanda Potencial: Esta representada por los nifios menores de un afio, un afio, cinco afios, diez
afios, las gestantes y los adultos mayores.

Andlisis El panorama para este programa es critico y amerita la oferta permanente del servicio en el
Resguardo para garantizar de manera permanente la promocion del servicio y la oferta institucional
diaria del servicio y asi esperar a que las comunidades cercanas tengan la posibilidad de acceder de
manera mas facil al servicio. Se propone la construccion del consultorio de vacunacion y el ambiente
para red de frio.

L Consultorio vacunaciéon -
Vacunacion . . 0 1
Ambiente para red de frio

Sala de procedimientos:

Actualmente el Puesto de Salud no cuenta con una sala de procedimientos para realizar
procedimientos menores, sin embargo al puesto de salud llegan heridos, personas con patologias
agudas y deben esperar en este puesto de salud hasta que llegue el medio de transporte para llevarlos
al Centro de Salud Guachavés. Con la implementacién del equipo bésico de salud se darian las
condiciones para atender estos casos y definir la conducta a seguir.

La propuesta es la construccién de una sala de procedimientos

Sala de procedimientos 0 1

7.3. ESTRATEGIA PARA LA ATENCION DEL PARTO TPR

Oferta Potencial: Actualmente no se cuenta con este servicio El servicio para la atencion del parto se
proyecta con 1 médico general con disponibilidad de 24 horas al dia, el cual es compartido con el
servicio de consulta externa y atencion del parto. Este servicio estara disponible todos los dias del
afo.

Oferta Real: Hasta el afio 2023 no se ha tenido oferta real de este servicio al no contar con este
servicio. A partir del afio 2024 se proyecta que los partos de bajo riesgo sean atendidos por el equipo
bésico de salud en la TPR del Puesto de Salud El Sande

Demanda Potencial: La demanda potencial son todas las gestantes que inician trabajo de parto y
clasificadas en riesgo obstétrico bajo, aproximadamente el 70% de las gestantes procedentes del
Resguardo Indigena de El Sande.

Barrio Olaya Herrera - :
https://lwww.eseguachaves.gov.co - Email: eseguachaves@gmail.com
Cel: 3218005668 - 3113761965




Nit: 900129891-6

Guachaves

CENTRO DE SALUD ES.E.

2019 1215 0

2020 1252 0 49
2021 1260 0 49
2022 1286 0 49
2023 1286 0 49
2024 1286 51 51
2025 1286 51 51
2026 1286 51 51
2027 1286 51 51

Fuente: Proyecciones propias

Andlisis: El déficit es total debido al no contar con este servicio en el Resguardo de El Sande. Se
propone la construccion de los ambientes de la estrategia TPR con el fin de brindar atencion del
parto de bajo riesgo y asi atender los partos directamente en esta region.

Servicio para la atencion

del parto Estrategia TPR 0 )

7.4. APOYO DIAGNOSTICO Y COMPLEMENTACION TERAPEUTICA

Servicio toma de muestras de laboratorio clinico.

Tabla No. 11: Oferta y demanda toma de muestras de laboratorio clinico.

2020 3.569 432

2021 3.569 432 432 1.071
2022 3.569 432 432 1.071
2023 4.168 432 432 1.250
2024 4.168 1250 1250 1.250
2025 4.168 1250 1250 1.250
2026 4.168 1250 1250 1.250
2027 4.168 1250 1250 1.250

Fuente: Proyecciones propias
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Oferta Potencial: Actualmente la toma de muestras se realiza durante las jornadas que se programan
una vez al mes. Se desplaza una persona (Auxiliar de laboratorio clinico) quien toma muestras
sanguineas, en promedio tres (3) muestras por paciente, 3 horas diarias, seis (6) muestras en una
hora, dos (2) dias al mes durante todo el afio.

Oferta Real: Corresponde al total de muestras tomadas en las jornadas de salud en el Puesto de
Salud para todos los afios.

Demanda Potencial: La frecuencia de uso a nivel local no esta determinada porque se atiende
Unicamente el nimero de pacientes que se alcanza a atender en los dos dias al mes. Para calcular
la demanda potencial se toma como referente el estandar de a OPS de 0,3 personas que requieren
este servicio al afio.

Analisis: La situacion de toma de muestras es muy compleja porque efectivamente son seis horas al
mes para la toma de muestras, siendo muy insuficiente para la totalidad de la poblacién del
Resguardo. La propuesta es la construccién de un ambiente para la toma de muestras de laboratorio
clinico.

Laboratorio clinico Toma de muestras 0 1

7.5. DISPENSACION DE MEDICAMENTOS.

Actualmente se cuenta con un pequefio espacio que se utiliza para dispensar los medicamentos
cuando se realizan las jornadas de salud. La normatividad vigente exige que la entrega de
medicamentos se garantice de manera oportuna y con la entrega de la totalidad de los medicamentos,
por tal razdn se justifica que el Puesto de Salud cuente con este ambiente.

Servicio farmacéutico | Dispensacion de medicamentos 0 1
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9. PROPUESTA DE CAPACIDAD FISICA ACTUAL VS CAPACIDAD PROPUESTA PARA EL
PROYECTO DENOMINADO REPOSICION PUESTO DE SALUD EL SANDE.

El alcance del proyecto es la reposicion total del Puesto de Salud El Sande, dadas las condiciones de
lejania, condiciones de violencia que se ha generado en esta region y segun los servicios habilitados
actualmente y la proyeccion de los programas de atencion primaria en salud:

Comparativo de la capacidad fisica actual con la capacidad fisica propuesta

Tabla No. 12: Comiarativo caiacidad fisica actual VS caiacidad fisica iroiectada iara el iroiecto.

Consultorio medicina general 1 1
Consultorio odontologia (unidades) 1 1
CONSULTA . .
EXTERNA Consultorio enfermeria 1 1
Consultorio vacunacion 0 1
Sala de procedimientos 0 1
ATENCION DEL
PARTO Sala TPR 0 1
TOMA DE P .
MUESTRAS Cubiculos para toma de muestras sanguineas 0 1
LABORATORIO - ;
CLINICO Ambiente para la toma de muestras especiales 0 1
SERVICIO . L .
FARMACEUTICO Dispensacion de medicamentos 0 1

Fuente: Proyecciones propias

HENRY HERNAN BARCO RAMOS
Gerente
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