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Directora Administrativa y Financiera COGEM
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Avenida Calle 26 No 69 -76

Bogota D.c

Asunto:  Informe de Supervision, Actividades y Gestion Contrato de Prestacion de Servicios

De acuerdo con |o establecido en gl Contrato de Prestacion de Servicios N°055 del 2019 de manera

, Se realizan los entrenamientos, conforme 2
| Prestar sus servicios como entrenador de ! trabajo propuesto y de acuerdo g la

i | ATLETISMO DE PISTA planificacion, para el presente periodo, siempre 1
f oM 3o i teniendo los Objetivos claros de competencia, )
Estamos en Ia etapa de Preparacion especial, |
en la que el atletg estara tomando |Ig forma |
deportiva y se iniciara la introduccién al periodo |
mas importante y decisivo, el periodo de
competencia. SRASLARIGNGY | Sbheicingt) |
i Al L Tomando los test ya hechos, se realizaron los |
I&fgjrrﬁ\zonc}?lcé dZStiift'g: ?jé rgggm'g?;g ajustes pertinentes Para la terminacion del

- : . periodo, ademas se desarrollaron los test de

3 | realizando ‘las evaluaciones RighIDs .do ‘ fisioterapia para cerrar este ciclo. Dichos test

i i 9rf1trada Sa,“d,? en cada qaso,l yf zasarl ,IOS | fueron anexados Y entregados en el informe de |
Do B N [ oo rren ok L federacion. |
[ Disponer de los datos basicos sobre la salud | Se continua llevando las fichas basicas con |a
de los deportistas y los riesgos que implican | actualizacion de los datos de manera

las actividades, con el objetivo de tomar Ias Permanente, al igual se hacen el seguimiento |

% decisiones acertadas, en caso de que se | en las sesiones para brindar el apoyo necesario |k )

J produzca un contratiempo durante una y evitar contratiempos de tipo deportivo.
sesion

[No.| ™~ fﬂt_):BfoiGLAEL@:@'@j@_@CTUALES ¥ ACTWEEE_BES_TB?(SEEKEAS

Realizar los planes de entrenamiento anual,
mensual, y diario para elevar la condicién
tecnico-tactica de cada uno de Jos
' deportistas,
il SR
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i | Presentar 2 informes, el primero serd de
‘ | manera mensual donde relacione las

| actividades del plan de entrenamiento y

' asistencia a entrenamientos de cada

deportista  dirigido a la  Federacion
5 | Colombiana Deportiva Militar, el segundo
informe se debe presentar todos los lunes de
cada semana donde relacione los resultados
i | obtenidos en participaciones, rendimiento,
medallero e incluir eventos para el siguiente
fin de semana.

La presentacion de los informes se realiza
conforme al requerimiento de la federacion
deportiva Militar, se realiza de manera semanal
indicando las competencias y resultados
obtenidos en las mismas, a su vez haciendo un
adelanto de la préxima competencia, de la
misma manera se realiza el informe mensual
donde se especifica las actividades del
mesociclo de entrenamiento, donde se adjunta
todo el material fotografico y fisico de las
sesiones de entrenamiento, el cual es
entregado al supervisor de este contrato.
‘ La federacion cuenta con un convenio realizado
| Verificar que las instalaciones y el | con Coldeportes, para para utilizacion del CAR,
equipamiento deportivo deben ser seguros [ lo cual hace que los escenarios y las
6 ' para los deportistas, antes y durante las | instalaciones sean apropiadas para Ia
sesiones correspondientes, conforme a las | realizacion de los entrenamientos, optimizando |
normas de seguridad establecidas los mismos y brindando Ia seguridad que los |

| deportistas necesitan. i el |
, a cada integrante del equipo de atletismo deT,
i pista se les viene realizando un |
‘ {Acompaﬁamiento a los deportistas en los | acompafiamiento de manera individual con el |
I

e | SN
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| 7 | eventos deportivos militares nacionales e apoyo de fisioterapia, ademas se les realizan un

tinternacionalesycarécter civil. seguimiento en el rendimiento deportivo por
; | parte de la Liga. En este mes no tuvimos
’ eventos

Cada atleta cuenta con un plan de

Garantizar que los deportistas de FF.AA
reciban el adecuado y profesional
8 | entrenamiento para con esto tener Ia

| garantia de ocupar las primeras posiciones
en eventos militares y civiles.

entrenamiento especifico de acuerdo a su ’
prueba y modalidad, con este se garantiza el |
buen desempefio del deportista en los eventos 1
competitivos, siempre buscando el mejor |
resultado para el atleta, la liga y la federacion. :
|
!
|
|

Se presentaron al inicio de ejecucion del
contrato los planes de entrenamiento, pero de
acuerdo a los avances que va presentando el
deportista se realizan los ajustes pertinentes,
siempre en procura del maximo rendimiento
st by deportivo. Mooy i g s, Ak
' Llenar los formatos dispuestos por federacién | Los  formatos establecidos se contindan |
1 10 | donde se indica datos especificos de los | manejando acorde con las disposiciones del |
|| deportistas y su proyeccion. supervisor y la federacion. |

Elaborar 'y sustentar los planes de
entrenamiento al inicio y término del aro,
9 | Conociendo y comprendiendo los conceptos
basicos de los deportes en ensefianza y
aprendizaje

Se verificaron los soportes y actividades realizadas por el Contratista y se constaté que son acordes
con las obligaciones contractuales especificas pactadas en el Contrato, por lo tanto se recibe a
satisfaccion la prestacion del servicio brindado a Ia fecha.

CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES AL SISTEMA DE SEGURIDAD Y SOCIAL Y PARAFISCALES
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Para dar estricto cumplimiento a la obligacion consagrada en el articulo 50 de |a ley 789 de 2002, el
paragrafo 2 del articulo 1 de |a ley 828 de 2003, en concordancia con el articulo 23 de la ley 1150 de
2007, Decreto 129 de 2010, Decreto 0723 de 2013, Decreto 2353 de 2015 y demas normas
reglamentarias y complementarias vigentes durante la ejecucion del presente contrato, se verifico y
certifico que el Contratista cumple con las obligaciones frente al sistema de seguridad social integral
parafiscales (cajas de compensacion familiar, Sena e Instituto Colombiano de Bienestar Familiar-

Anexo:  Planilla y comprobante de pago a EPS, PENSION Y/O FOSYGA, ARL, correspondiente al
mes que se presenta el informe de supervision.

Nota: El Supervisor del Contrato debe verificar todos los documentos soportes que evidencien el
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CIUDAD ¥ FECHA: 12 Junk de 2015

NOMBRES ¥ APELLIDOS DEL CONTRATISTA: Juan Caros Hemandez Gonzalez

NUMERO DE IDENTIFICACION (NIT, CC., CE): 11202447

VALOR A COBRAR POR PARTE DEL CONTRATISTA: 400,000

POR CONCEPTO DE: Pago cuwota por prestaciin de senvicios seqUn Confatn N*055 de 2013

En cumplimiento con & articwo 2* del Decreto 129 de 2010, me permito cenificar que efectue 106 aportes comespondieniss al Sistema General de Segunidad Soclal, confomme con 135
disposiciones legales, s2gun Numen de planilas gue 3 continuacion relaciono:

PLANILLA PAGD APORTES A SALUD ¥/O FOSYGA | 4276385335 | FECHADE PAGD | 2752015
PLAMILLA PAGD APORTES A PENSION | 4276385335 | FECHADE PAGD | 2752015
PLANILLA PAGD RIESG0DS LABORALES | 4276385335 | FECHADE P-“-Gi}l 2752015

[4simismao, manfiesto bajo |3 gravedad de |wamento que los documentos sopone de pago de apories coligatonics al Skstema General de Segundad Social en Salud, penslones y resgos
laborales presentados para & pago del mes de: |unio de 2019, comesponden 3 los Ngresos provenientes del contrato matena del pago sulsto a retenclon.

Condiaimente,

Juan Carkes Hermandsz Gonzalez
MOMErEs y Apelidos 02l Comratsa

Firma:;

Dirgcclon CARRERA 14 N SA-T1 INT. 5

Telefone 3107815412
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