Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

CD-08-2023-3134

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA
ADULTO MAYOR DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE
BARRANQUILLA

Periodo:

Del 4 de julio al 3 de agosto de 2023

Contratista responsable del
informe:

Enevis Margarita Barraza Sanchez

NUmero de cédula:

1.045.668.087

Obligacion contractual

Resultados / Productos

1. Supervisar los servicios de
enfermeria y salud prestados
en los proyectos de Centro de
Bienestar y/o Centros de Vida
del programa adulto mayor.

Se ejecutd vigilancia y control desde el componente de salud-
Enfermeria dentro de la ejecucién del proyecto centros de bienestar
para el adulto mayor, donde se llevé a cabo una visita y didlogos con
las personas mayores beneficiarias del (centro de bienestar canitas
de vida), logrando identificar como era la atencién por parte del
equipo interdisciplinario  para generar con ellos un plan de sana
convivencia y decalogo del buen trato.

2. Realizar visitas domiciliarias
y hospitalarias a adultos
mayores e informar sobre las
situaciones 'y  condiciones
desde su area de
conocimiento.

Se realizaron visitas domiciliarias por parte del equipo tecnico de
enfermeria en distintos sectores de la ciudad de Barranquilla
realizando 5 inspeccion a personas mayores que realizaron solicitud
para ingreso al Programa Centros de Bienestar para el Adulto Mayor,
dentro de estas acciones de intervencion se tomo signos vitales
observando de manera integral las condiciones fisicas y de
autocuidado de cada persona.

4. Brindar asesoria en las
labores de documentacion y
archivo del Programa Adulto
Mayor.

Se brindaron Actividades dentro del archivo documental fisico
organizando de manera especifica los folios de cada expediente
categorizada por cada EXT- clasificando por cada carpeta y caja
correspondiente.

5. Cumplir con las demas
actividades inherentes al objeto
del contrato, las relacionadas al

5.1Se efectuaron capacitaciones por parte del componente de
enfermeria del autocuidado y manejo de botiquin en casa a
cuidadores del Proyecto para potencializar las capacidades
cuidadores de personas mayores del distrito de Barranquilla.
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programa y las que sean | 5.2Realicé participacion en la gestion de toma de laboratorios de la

determinadas por el supervisor. persona mayor criterios para la realizacion de ingresos a nuestros
centros de bienestar.

5.3Se ejecutdé el acompafiamiento del ingreso de unos de los
beneficiarios al centro de bienestar Mis Mejores afios S.A.

W%W§

ENEVIS MARGARITA BARRAZA SANCHEZ
CC: 1.045.668.87 de Barranquilla
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1. Supervision de las actividades
alineadas de los servicios de
enfermeria.
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2. Visitas domiciliarias de la persona mayor EXT- QUILLA -23-089486



Informe de actividades ejecutadas

¥ PAGENTE N ABANDOND SOCIAL o 8 %
fomacin | Opeacnes &
1 ER Y z s [ 0 8 = i
MoE N d [ DO g% ¥ 9 o
Canceisias | Evsons omacién Dovmestos Cops Casfiadoes.. Documentos | Preesstes Defades  Enconocmieto | Velnfomacién | ohs
adiciond Digtaiades anecs i el
Secones Navegacicn

4 Finde lazodegesti 15/02/ 35902 m.

M
Datos principales

g ]
Desvatarcc VASQUEZ VALDERRANA, SATIAGO | | Secretra it e Gestin Soca Cidpieregsts:  DO-QUILABOISIN | Namwode i

o Sacd stpeden fedudergste: BB Feadegonst:  BAYNA
Neoerecin:  Pigrheh o e Gehdermene Odws g | 1 Cridderens | 0
Upicaciin fsca oo Orjetios: SimDefir

Reskie g flogm)
Resamen reszado porks mesa de etrada

SHISBHQY

i endiferentes
porelno cuidadoy Iy

2.2.1 Visitas intrahospitalarias de la persona mayor Jose Molina EXT-
QUILLA-23-016120
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4. Asesoria en la documentacién y archivo fisico y digital del
Programa Adulto Mayor.
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N° Historia Clinica: 22342918

DATOS PERSONALES
Nombro Paciente:  GLORIA MERCEDES VEGA CABALLERO 22342918 Soxo: Femenino
Focha Nacimionto:  05/enero/1942  Edad Actual: 81 Afos /6 Meses 5 Dias Soltero
Direccion: AL 1 3008030895
rocedencia: BARRANQUILLA Ocupacion:
DATOS DE AFILIACION
Entidad: COOSALUD ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD S A Régimen:  Regmen Smpificado
Plan Boneficlos:  COOSALUD PROMOCION Y DELASALUD  Nivel - Estrato: NIVEL AY B Subsidiado
(SUBSIDIADO)
DATOS DEL INGRESO FOLION* 4 (Fecha: 12/07/2023 06:30 p.m.)
Rosponsablo: Toléfono Resp:
Direccidn Rosp: N Ingreso: 140246 Focha: 12/07/2023 6:15:35 p.m.
3
Finalidad Consulta: Deteccion_Alteracion_Adulto Causa Externa:  Enfermedad_General
Codigo de Pertenencia Etnica: 6 (Mulatos)
do atencion portelemediina [] Edad: 81,0000 Genero: Femenino

€l paciente Acepta a consuita po telemedicina: S

Tipo de Consua: Vejez (Mayor de 60 Afos)

Solicar Examenes: 1. Remitr a vacunacién, Odontologiay panificacion familr. 2. Ordenar HIV, Prueba Treponemica, Hepattis B, i tienen vida sexual y no
usa condones 3. Citologia vaginal, si tenen vida sexual activa 4. Colesterol Total, HOL, LDL, Triglicéridos, Glicemia, Creatinina, Parcial de
Orina, PSA y mamografia a hombres o mujeres desde los 50 afios.

Notivo de Consuta: CONTROL

Enfermedad Actual: PTE ADULTO MAYOR HABITANTE D ECALLE ACTUALMENTE EINGRSO DEL
DISTRITO POR LOQ UE CONSULTA PARA L PENDEINTE TENUENDO QUE DE CALLE ESTADOD
EABANDONO . MDICO DEL PROYECTO NIEGA SINTOMAS D ECOIVID 19

Medicamentos Actuales: NIEGA

Antecedentes [Toonal [TAsma  [T]Cancer [ 7] r M

Personales:

[T[DibetesMelius [JEPOC [JHperonsion sl [ H1V. [ JSustancias Pscoacivas [ rabaquismo [ Tuborcoss [v]ovas

__INiega mportanci da Anecedentss

Conoce suPeso: S| Peso (Kg)3190 Conoce su Talla: S| Talla(Cm}: 149,00 IMC: 14,37  Delgadez - Remilr A Nutricién

Conoce su Presion Arteria: No Sistolica: 0 Diastolca: 0
‘TASA DE FILTRACION GLOMERULAL
Creatinina: 0,000 TFG: 0,0000
Aguda
No
Trabajador de a salud No
C persona, q pa ados metros y por mas de 15 minulos con una persona

5.1 Actividades inherentes al objeto del contrato Gestion de laboratorios)
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PROYECTO PARA POTENCIALIZAR LAS CAPACIDADES A
CUIDADORES DE PERSONAS MAYORES DEL DISTRITO DE
BARRANQUILLA.

5.3 Actividad inherente al objetivo del contrato ingreso de
beneficiario a centro de vida




