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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Anilia Perea Mosquera DOCUMENTO 39.307.237 Sexo  F Edad 72 

Fecha de Nacimiento 29/03/1951 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 04/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Profesional   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Anilia abuela con leves problemas de salud, prefiere mantenerse aislada de los demás abuelos. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La entrevista 
La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

La paciente refiere que no tiene familia, esa información está en los documentos de ingreso al centro, ya 
que ella no puede hablar debido a un problema de afasia. Pero se le logra entender algunas palabras. 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Por problemas de salud Anilia prefiere mantenerse en su habitación y no relacionarse con los demás 
abuelos. Su conducta frente a la situación de encierro en el CPSAM es bastante aceptable, ya que 
manifiesta sentirse cómoda con la atención que le brinda el personal del centro. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

El estado mental y psicológico de Anilia es aceptable ya que en su condición de adulta mayor no es 
agresiva no ha tenido ningún inconveniente con otros abuelos en la actualidad. 

7. RECOMENDACIONES 

Se recomienda al personal de enfermería estar pendiente de los medicamentos y integrarla mas a las 
actividades de fisioterapia que se realizan en el CPSAM. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1.DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Dioselina Atehortúa  DOCUMENTO 39.307.237 Sexo  F Edad  

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 04/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Profesional   Donys Cuadrado 

2.MOTIVO DE CONSULTA 

Dioselina adulta mayor con un leve comportamiento de actitud   

3.TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La entrevista 
La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Dioselina cuenta con unos familiares en apartado que pocas veces la visitan, no tiene hijos 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Dioselina permanece la mayor parte del tiempo en compañía de otro abuelo, el cual le facilita con su 
acompañamiento la estadía en el cpsam. Ha mejorado su actitud ya que las auxiliares manifiestan no 
haberla escuchado con palabras groseras en los últimos días. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Aunque el comportamiento de Dioselina no representa peligro a los cuidadores, si es bueno mediante una 
serie de actividades en grupo pueda cambiar su actitud un poco grosera. 

7. RECOMENDACIONES 

• Especial cuidado con Dioselina en sus desplazamientos ya que debido a su parálisis le dificulta 
manejar la silla de ruedas. 

• Integrar más a la paciente en las actividades que se realizan en el centro, aunque ella no le agrade 
dicha situación.  

• Integrarla más con las actividades de fisioterapia que se realizan 2 veces por semana en el centro.  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 

TP. 190282 
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1.  DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Delmira Olea Páez DOCUMENTO 1.028.002.
080 

Sexo  F Edad 65 

Fecha de Nacimiento 27/11/1957 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 04/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro adulto mayor Examinador   Donys cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Hacer intervención con la abuela Delmira para hacer una motivación personal el ella.  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

Entrevista 
Observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Delmira refiere solo contar con su mama la cual también está en el centro y una hermana la cual cree que 
vive en Apartadó.  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

En intervención con Delmira ella manifiesta sentirse a gusto en el CPSAM ya que en ese lugar ella tiene 
todo y cuenta con la compañía de su mamá. A pasar de su actitud callada la abuela Delmira es una adulta 
mayor con un buen estado de ánimo.  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Mental y físicamente la abuela Delmira se encuentra en perfectas condiciones, no representado ningún 
problema para los cuidadores y otros abuelos. 

7. RECOMENDACIONES 

Mantener a Delmira con sus medicamentos al día 
Integrarla a los ejercicios que se realizan por parte de fisioterapia  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
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CC 71.938.967 

TP. 190282     
1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Fernando León Ríos 
Restrepo   

DOCUMENTO 11.250.153 Sexo  M Edad 72 

Fecha de Nacimiento 03/01/1950 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 04/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Hacer intervención con el fin de resaltar cualidades humanas en Fernando. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

Observación 
Entrevista  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Paciente refiere no tener familiares que respondan por su integridad física.  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Fernando es un adulto mayor con un leve problema de salud debido a un accidente que sufrió hace varios 
años, pero a pesar de su condición física es uno de los pocos abuelos con el cual se puede hablar muy 
cómodamente ya que tiene una excelente mente a largo plazo y relaciona con mucha facilidad su pasado y 
eventos del presente. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Emocionalmente Fernando no presenta ninguna conducta inadecuada, por tanto, psicológicamente se 
puede decir que mantiene una adecuada actitud frente a la situación de “encierro” que mantiene.  

7. RECOMENDACIONES 

Tratar en lo posible no tener al abuelo Fernando en actividades que le representen estar de pie por mucho 
tiempo.  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres FLOR MARIA PAEZ 
MANJARREZ 

DOCUMENTO 26.249.338 Sexo  F Edad 93 

Fecha de Nacimiento 05/11/1928 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 07/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Flor es una abuela de 100 años con una alta eficiencia del sistema cognitivo. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

Observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Como familia solo cuenta con una hija la cual también está en el centro del adulto mayor.  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

La abuela Flor es una paciente en estado de demencia senil. Siempre permanece sentada en una silla o 
acostada en su habitación. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Hacer una intervención psicológica con la abuela flor es imposible ya que no coordina ideas y su estado 
físico es muy delicado. 

7. RECOMENDACIONES 

Especial cuidado por parte de los cuidadores, ya que este tipo de pacientes requieren de ayuda al %100 
por su estado de discapacidad. 
En relación al diagnóstico anterior sigue igual de salud. Para destacar que no es una paciente que 
represente molestias a los cuidadores. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1.  DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres FRANCISCO LUIS 
GARCIA 

DOCUMENT
O 

3.555.167 Sexo  M Eda
d 

95 

Fecha de Nacimiento 10/04/1927 Lugar de 
Nacimiento 

 Procedenci
a 

 

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 07/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro adulto mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Francisco es un adulto mayor de avanzada edad, y no le gusta levantarse de su cama solo a consumir 
los alimentos.   

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

Observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

El abuelo Francisco es una persona con movilidad limitada, debido a un problema de columna. No le 
gusta hablar con sus cuidadores y no coordina ideas del pasado esto posiblemente debido a un 
problema de alzhéimer producido por la edad. Permanece casi siempre acostado en su habitación. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Con el abuelo francisco no se puede hacer una intervención psicológica ya que no coordina ideas, esto 
debido a su edad y un problema de Alzheimer.  

7. RECOMENDACIONES 

Permanecer muy atento al paciente ya que le dificulta trasladarse por el centro del adulto mayor debido 
a su estado de salud. 
Referente al diagnóstico anterior permanece igual. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

   
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres GLORIA AMPARO RIOS 
RUIZ 

DOCUMENTO 1.028.010.239 Sex
o  

F Edad 59 

Fecha de Nacimiento 08/10/1962 Lugar de Nacimiento  Procedenci
a 

 

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 10/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Gloria es una adulta mayor que permanece sentada en una silla de ruedas debido a su estado de salud. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Gloria es una adulta mayor con problema de Alzheimer y no coordina ideas por tanto su único punto de 
distracción es ver televisión sentada en su silla de ruedas. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Con la abuela Gloria no se puede hacer un adecuado diagnostico psicológico por su estado mental. 

7. RECOMENDACIONES 

Especial cuidado por parte de los cuidadores, ya que este tipo de pacientes requieren de especial ayuda 
por su avanzado estado edad y discapacidad. 
Referente al diagnóstico anterior sigue igual. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres GUMERSINDO URREGO 
DAVID 

DOCUMENTO 637.014 Sexo  M Edad 90 

Fecha de Nacimiento 21/05/1932 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 10/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Gumercindo es un adulto mayor con parálisis y demencia senil mas un avanzado estado de Alzheimer   

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

El abuelo Gumercindo permanece en su habitación o en una silla la mayor parte del tiempo. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Con este tipo de pacientes no se puede hacer diagnostico psicológico por su estado físico mental. 

7. RECOMENDACIONES 

Referente al diagnóstico pasado no presenta cambios. El paciente permanece la mayor parte del 
tiempo acostado y sentado en una silla.  
Referente al diagnóstico anterior sigue igual en su estado físico y psicológico.  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres JORGE MANUEL 
VERGARA SERPA 

DOCUMENTO 6.810.059 Sexo  H Edad 75 

Fecha de Nacimiento 25/05/1947 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 12/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Adulto mayor con desorden de hiperactividad pasiva 
No tiene control de esfínteres y Alzheimer avanzado. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares que respondan por su integridad física  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

El abuelo Jorge Vergara es un paciente con cierto grado psiquiátrico y Alzheimer, deambula todo el día 
por los diferentes pasillos del centro “CPSAM” y los cuidadores deben estar muy pendiente del ya que 
llega a un lugar y ahí puede permanecer varios minutos o inclusive horas. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Por el estado de salud de Jorge Vergara no es posible relacionar una conversación con él, por tanto, no 
se puede hacer un diagnóstico psicológico. 

7. RECOMENDACIONES 

Se recomienda que los cuidadores mantenerlo en constante observación, ya que por su estado senil 
puede perder su rumbo fácilmente. 
Referente al diagnóstico anterior sigue igual 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres JUAN JOSE 
AVENDAÑO MUÑOZ 

DOCUMENTO 1.582.997 Sexo  H Eda
d 

87 

Fecha de Nacimiento 03/06/1934 Lugar de 
Nacimiento 

 Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 16/07/2023 

Lugar de Evaluación  Examinador    

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Juan José requiere intervención para el manejo de conducta. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

Observación 
Entrevista  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Con juan José la intervención es un poco difícil ya que a pesar que habla y se moviliza. Juan José se le 
nota cansado y con un leve deterioro de salud debido a su avanzada edad.  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

El abuelo juan José ha estado presentando un cuadro de Alzheimer ya que no se acuerda de sucesos 
que han sido muy recientes.  

7. RECOMENDACIONES 

• Estar muy atento a los desplazamientos de juan José por el centro que su estado le limita 
bastante desplazarse con más agilidad. 

• Recomendar llevarlo a medicina general para que le sea diagnosticado el Alzheimer que 
ya es visible en su conducta  

Evidencia Fotográfica   

 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres JUAQUIN EMILIO 
DURANGO 

DOCUMENTO 8.321.765 Sexo  M Edad 71 

Fecha de Nacimiento 18/11/1950 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 16-07-2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Hacer intervención con Joaquín con el objetivo de mantener en el su buen estado de animo  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La Observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Joaquín es un adulto mayor, el cual mantiene un poco alejado de los demás abuelos en compañía de otra 
abuela.  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Hacer u correcto diagnostico psicológico con el abuelo Joaquín es difícil ya que tiene un leve problema de 
afasia y no se le entiende bien lo que habla. 

7. RECOMENDACIONES 

• Estar muy pendiente de los cambios en su estado de salud. 

• Referente al diagnóstico anterior permanece igual. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1.  GENERALES 

Apellidos y Nombres LUIS ANTONIO GOMEZ DOCUMENTO 6.629.796 Sexo  M Edad 96 

Fecha de Nacimiento 07/08/1925 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 14/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Paciente con Alzheimer y discapacidad en sus miembros inferiores.  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Por el Alzheimer, su avanzada edad y pérdida de movilidad no se puede relacionar tema de conversación. 
Permanece sentado en una silla de ruedas.  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Al no poder coordinar un tema de conversación con don Luis es imposible hacer un diagnóstico 
psicológico con él. 

7. RECOMENDACIONES 

• Especial cuidado con este tipo de paciente ya que al no coordinar ideas puede tener problemas de 
coordinación en sus desplazamientos dentro del centro. 

• En relación al diagnóstico anterior no presenta cambios 

•  

EVIDENCIA  FOTOGRAFICA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y 
Nombres 

MANUEL 
ENRIQUE 
MORALES 

DOCUME
NTO 

724.749 Sex
o  

M Edad 85 

Fecha de 
Nacimiento 

20/09/1936 Lugar de 
Nacimiento 

 Procedencia  

Grado de 
Instrucción 

 Ocupación  

Informante   Fecha de 
Evaluación 

14/07/2023 

Lugar de 
Evaluación 

Centro adulto 
mayor 

Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Paciente con pérdida Alzheimer  
No tiene un adecuado control de esfínteres  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Paciente con avanzado estado de alzhéimer mantiene sentado o acostado en su cama o en una silla de 
ruedas. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Por el Alzheimer y su estado de salud es muy difícil realizar un diagnóstico psicológico con el paciente. 

7. RECOMENDACIONES 

.En relación al diagnóstico anterior no hay cambios. El paciente permanece la mayor parte del tiempo 
sentado en una silla o acostado en su cama. 

• Solo se recomienda estar muy atento a sus desplazamientos ya que no lo puede hacer solo. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres María de los Ángeles 
López Olaya 

DOCUMENTO 
21.572.477 

     Sexo  F Edad 76 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 17/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador    

2. MOTIVO DE CONSULTA 

María de los Ángeles ha estado un poco baja de ánimo porque tiene un pie hinchado  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación 
La entrevista  

4. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

María de los ángeles ha estado en los últimos días un poco en estados depresivos debido a que tiene in pie 
hinchado, aunque ya hablando con ella recupera su buen estado de ánimo.  

5. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

A pesar que el deterioro cognitivo, se va deteriorando con los años en María de los Ángeles aún permanece 
intacto. Por tanto, psicológicamente es una persona sana. 

6. RECOMENDACIONES 

• No integrar a María de los ángeles a actividades físicas ya que en la actualidad tiene un problema 
de hinchazón en el pie izquierdo  

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Pedro Ángel Rentería 
Andrade 

DOCUMENTO 
1.588.753 

     Sexo  M Edad 
102 

 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 19/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador    

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Pedro ángel esta muy enfermo en los últimos 2 meses  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La Observación 
La entrevista 

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la historia de ingreso al centro no cuenta con familiares que se hagan cargo de su cuidado 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Pedro mantiene en la cama debido a una enfermedad que lo aqueja hace aproximadamente 2 meses   

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Actualmente el abuelo pedro es un poco difícil hacer una intervención con él, ya que debido a su 
avanzada edad y consecuencia de su enfermedad ya no habla. 

7. RECOMENDACIONES 

• En el estado que se encuentra Pedro solo se recomienda estar muy pendiente con las drogas. 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA  

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Rosa Alejandrina 
Tuberquia David 

DOCUMENTO 
1.147.934.341 

     Sexo  F Edad 74 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 21/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador    

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Paciente con demencia senil y Alzheimer 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La Observación 

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

El Alzheimer en la paciente no es posible hablar con ella, es una abuelita que solo hace sus 
desplazamientos con la ayuda de sus cuidadores. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Hacer un diagnóstico a la paciente Rosa es complicado ya que no articula palabras y su estado de 
senilidad es bastante avanzado. 

7. RECOMENDACIONES 

• Tener especial cuidado con la paciente por parte de los cuidadores ya que no cuenta con la 
suficiente capacidad de movilidad en sus extremidades. 

• En relación al diagnóstico anterior esta igual. 
 
 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1.  DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Rafael Antonio 
Velásquez  

DOCUMENTO 
1.039.082.595 

     Sexo  M Edad 63 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 24/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Paciente con laceración en pierna izquierda y trastorno senil   

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

• Paciente con una laceración avanzada en pierna derecha, no se puede hablar con él debido a una 
afasia que padece. 

• Este abuelo es muy pasivo en sus actos, pero hay que saber tratar con él ya que entra en estados 
de ansiedad con mucha facilidad. 

• Rafa como cariñosamente le dicen es una persona muy colaboradora a pesar de su enfermedad 
de la pierna. 

• El abuelo Rafael se le realizo una operación de catarata en una vista a la cual reacciono 
positivamente.    

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Con Rafael es complicado hacer un diagnóstico ya que no se puede relacionar un tema de conversación 
con él debido a su avanzada afasia del habla. 

7. RECOMENDACIONES 

• Se recomienda permanecer muy atento con el paciente ya que por su avanzado estado de 
laceración en la pierna se puede lastimar, y estar muy atento a las curaciones a que tenga lugar. 

• En relación al diagnóstico anterior no presenta cambios. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA         

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Orfali Castro Molina DOCUMENTO 39.400.521 
    

Se
xo  

F Edad 83 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento    

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 26/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Paciente con demencia senil y no articula bien las palabras debido a un problema de afasia 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la historia de ingreso al centro no tiene familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

La abuelita Orfali es una persona muy agradable casi nunca se le ve enojada y mantiene caminando por 
los pasillos del centro “CPSAM”, en ocasiones trata de entablar conversación con uno, pero debido a su 
problema de afasia no se le entiende nada de lo que habla. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

A pesar que se trata de entender sus palabras es imposible realizar un adecuado diagnostico psicológico 
ya que no articula bien las palabras. 

7. RECOMENDACIONES 

• Mantener al día sus medicamentos y especial cuidado por su avanzada edad. 

• Referente al diagnóstico anterior está muy bien de salud. 

• Integrarla a los servicios de fisioterapia    

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Oscar de Jesús Salas DOCUMENTO 
71.970.567 

     Sexo  M Edad 58 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 26/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador    

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Se requiere intervención porque Oscar ha estado un poco delicado de salud últimamente   

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Oscar cuenta con algunos familiares que no lo visitan, tiene unos amigos que si van al centro a 
hacerle la visita periódicamente. 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Oscar refiere estar un poco delicado de salud pero se le ve una actitud muy positiva. Sigue muy pendiente 
de la abuela Dioselina y esto le ayuda en su estado físico y psicológico. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Al no poder expresarse adecuadamente es complicado hacer un adecuado diagnostico psicológico con el 
paciente. 

7. RECOMENDACIONES 

Hablar con sus familiares para que lo visiten con más frecuencia, ya que esto le ayuda a óscar a que no 
vaya a entrar en cuadros depresivos o emocionales. 
A pesar de su parálisis parcial es recomendable hacer terapias por parte del fisioterapeuta  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres FRANCISCO UBER 
ASPRILLA MOYA 

DOCUMENT
O 
 

     Sexo  M
X 

Eda
d 

79 

Fecha de Nacimiento  Lugar de 
Nacimiento 

 Procedenci
a 

 

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 26/07/2023 

Lugar de Evaluación  Examinador    

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Francisco requiere de intervención ya que no le gusta salir de su habitación  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

La observación  
La Entrevista 

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

En la actualidad el abuelo Francisco cuenta con 3 hijos en Medellín los cuales no quieren saber del 
según don francisco.  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

El abuelo francisco mantiene una conducta bastante a la defensiva y no le gusta integrarse con los 
demás abuelos, muy de vez en cuando sale a tomar el sol, pero la mayor parte del tiempo prefiere 
mantener acostado en su habitación. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Física y mentalmente Francisco está muy bien, a pesar de su condición de la vista mantiene un 
adecuado comportamiento con el demás abuelo y con el personal del centro del adulto mayor. 

7. RECOMENDACIONES 

Al personal encargado del cuidado de los adultos se recomienda estar muy pendiente de don francisco 
ya que por su discapacidad visual y su avanzada edad le dificulta el desplazamiento por los pasillos de 
centro. 
Tratar en lo posible integrarlo más con los demás abuelos para que no vaya a caer en estados 
depresivos y de ansiedad descontrolada. 
Integrar al abuelo francisco a las actividades de fisioterapia. 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 

Apellidos y Nombres Juan José Restrepo DOCUMENTO 15369921 Sexo  M Edad 69 

Fecha de Nacimiento 13/03/1953 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 26/07/203 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

1. MOTIVO DE CONSULTA 

El caso de Juan José Restrepo es un poco delicado ya que por su constante cambio de actitud casi siempre 
requiere de intervención  

2. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La entrevista:  

• La observación:  

3. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

El abuelo Juan José refiere contar con 2 hijos los cuales están por el departamento del choco, pero según el no 
quieren saber de su existencia   

4. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Juan José es un abuelo manipulador, no le gusta que le lleven la contraria y menos que sea por parte del 
personal de la cocina o los conserjes. Según Restrepo como es más conocido em el centro CPSAM, todos lo 
odian y todos lo quieren matar. 

5. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO  

Restrepo mantiene una conducta típica de una persona con desequilibrio mental y el estado bipolar avanzado 
en ya es muy notable.  

6. RECOMENDACIONES 

Se recomienda trasladar al abuelo juan José a un centro psiquiátrico 
No dejar que juan José tome elementos cortopunzantes o que ingrese a la cocina 
Siempre hacer caso omiso a lo constantes reclamos y actos obscenos de palabras de juan José  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Jesús Durango 
Durango 

DOCUMENTO 71.932.645 Sexo  M Eda
d 

83 

Fecha de Nacimiento 17/04/1939 Lugar de 
Nacimiento 

 Procedenci
a 

 

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Jesús Durango requiere de intervención por su estado de salud  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La entrevista 

• La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Don Jesús refiere no tener familiares acá en Urabá, y los que de pronto tenga ya están fallecidos según 
el  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Se observa una conducta bastante mejorada en don Jesús ya que en días anteriores estuvo mal de 
salud, es muy conversador y refiere que ya se encuentra muy bien de salud. Aunque en ocasiones lo 
han tenido que llevar a exámenes  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Don Jesús tiene una excelente memoria a largo plazo y su estado mental es aceptable a pesar de su 
edad y de la enfermedad que lo aqueja. 

7. RECOMENDACIONES 

Estar pendiente de su droga y integrarlo a los ejercicios de fisioterapia que están haciendo en el centro 
CPSAM 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Demetrio Manuel 
Gómez Asprilla 

DOCUMENTO  Sexo  M Edad 66 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Intervención con el fin de analizar su estado de animo  

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La entrevista 

• La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

El paciente refiere que no tiene familiares en apartado, que cuenta con algún familiar pero que no vive en 
la zona de Urabá.  

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Demetrio muestra una actitud más positiva frente a su personalidad, ya se le ve más integrado con los 
demás abuelos. Juega dominó y se le ve caminando por los pasillos del centro lo cual para su estado de 
salud es bastante recomendable. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Psicológicamente el abuelo Demetrio muestra sensaciones de adaptabilidad al entorno. aunque en 
ocasiones se ve un poco irritado en su estado de ánimo, pero este estado es muy pasajero y nuevamente 
se le ve muy tranquilo.  

7. RECOMENDACIONES 

Integrar a Demetrio en las diferentes actividades realizadas por parte del personal de fisioterapia que 
asiste al “Cpsam” esto con el fin de ayudarle a su estado de movilidad. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. ATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Juver de Jesús Villa 
6.233.552 

DOCUMENTO  Sexo  M Edad 86 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Juver villa requiere intervención para analizar su estado de adaptabilidad al centro 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La observación 

• LA ENTREVISTA  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

A su ingreso al centro, el paciente refiere no tener un familiar que lo pueda cuidar y por tanto ya se 
encontraba en estado de abandono. 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Juver mantiene una conducta bastante aceptable, no expresa palabras groseras y el personal del centro 
hablan muy bien de su conducta.  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

El estado mental y psicológico de juver es bastante aceptable, no representa peligro o 
inconveniente alguno con el personal del centro y tampoco con los demás abuelos. 

7. RECOMENDACIONES 

Como a los demás abuelos el señor Juver se le debe mantener atención sobre todo por su avanzada 
edad. 
Integrarlo a las actividades de fisioterapia  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres JORGE JESUS 
PIEDRAHITA 

DOCUMENTO 1.038822.4
40 

Sexo  M Edad 78 

Fecha de Nacimiento 01/12/1943 Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación  

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación Centro Adulto Mayor Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

El abuelo Jorge Piedrahita no coordina ideas debido a su estado de Alzheimer. 

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

Observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Según la ficha de ingreso al centro no cuenta con familiares 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

El abuelo Jorge mantiene deambulando por los pasillos del centro “CPSAM” no coordina ideas y siempre 
permanece con un bolso al hombro ya que al preguntarle que para donde va siempre responde que para 
su casa y que ya viene. Esto debido posiblemente a su problema de alzhéimer  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Hacer un diagnóstico psicológico a don Jorge es complicado ya que padece de mal de Alzheimer y por 
tanto no coordina ideas al hablar con él.  

7. RECOMENDACIONES 

• Se recomienda que los cuidadores mantenerlo en constante observación, ya que por su estado 
senil puede perder su rumbo fácilmente. 

• En relación al diagnóstico anterior no presenta cambios. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Antonio María Mercado 
Rodríguez 

DOCUMENTO  Sexo  M Edad 86 

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

Abuelo que prefiere mantener solo y aislado de los demás   

3. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La observación 

• LA ENTREVISTA  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

El abuelo Antonio tiene una hermana y un hermano en apartado, pero por sus estados de salud y edad no 
pueden hacerse caro de la integridad de Antonio   

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Antonio prefiere estar acostado en su habitación, casi no le gusta integrarse con los demás abuelos y solo 
sale de su habitación es a tomar los alimentos y de una regresa a la cama.  

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Con 82 años Antonio aun refleja una memoria a corto y largo plazo un poco débil pero aceptable, 
su estado psicológico es bastante bueno no entra en discusiones o tratos con los demás abuelos y 
con los cuidadores del centro CPSAM. 

7. RECOMENDACIONES 

Integrarlo a las actividades de fisioterapia que se realizan en el centro CPSAM 
Sacarlo a tomar el sol con mas frecuencia  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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01. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Emma Elizabeth Murillo 
Figueroa 

DOCUMENTO 26.354.355 Sexo  M Edad  

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

02. MOTIVO DE CONSULTA 

Abuela Emma permanece sentada en un solo lugar, teniendo una conducta un poco distraída   

03. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La observación   

04. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

La abuela Emma vivía en el sector del parque la martina en el municipio de Apartadó, al hacer la 
adecuación del parque esta abuela quedo deambulando por las calles del sector y no se le conocen 
familiares en la actualidad. 

05. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

La conducta de la abuela Emma es preocupante ya que permanece sentada en un solo lugar la mayor 
parte del día, las enfermeras manifiestan que no le gusta bañarse como también no se desprende de un 
bolso y una bolsa en donde ella dice tiene sus pertenencias. Aunque es de anotar que en la última 
semana las auxiliares de enfermería del CDS la han logrado bañar, cambiarle de ropa, pintarle las uñas y 
arreglarle el cabello. Lo cual le ha dado un aspecto bastante agradable. 

06. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Emma padece de un trastorno mental producido por el abandono, el aguantar hambre y lo más 
posible es que también haya consumido algún tipo de drogas psicoactivas.  

07. RECOMENDACIONES 

Mantener un trato especial con la abuela Emma ya que, debido a su trastorno mental, en ocasiones lo 
más recomendable es no llevarle la contraria, porque podría entrar en estado de ansiedad y posterior 
agresividad. 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

 
Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
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1. DATOS GENERALES 

Apellidos y Nombres Julio Flores  DOCUMENTO  Sexo  M Edad  

Fecha de Nacimiento  Lugar de Nacimiento  Procedencia  

Grado de Instrucción  Ocupación Ninguna 

Informante   Fecha de Evaluación 28/07/2023 

Lugar de Evaluación CPSAM “Mi Dulce Hogar” Examinador   Donys Cuadrado 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

El abuelo julio padece de Alzheimer  

03. TÉCNICAS PSICOLÓGICAS UTILIZADAS 

• La observación  

4. HISTORIA PERSONAL Y FAMILIAR 

Julio es un abuelo desplazado del municipio de apartado en la actualidad se cree que cuenta con 
familiares en una vereda del municipio, pero nadie le hace visita. 

5. OBSERVACIONES GENERALES DE LA CONDUCTA 

Abuelo Julio permanece deambulando por los pasillos del centro CPSAM y por su condición de edad y el 
Alzheimer su conducta es de constante movimiento. 

6. DIAGNOSTICO PSICOLÓGICO 

Hacer un diagnostico con Julio es complicado ya que, por su condición, no se puede relacionar un 
tema de conversación con él.  

7. RECOMENDACIONES 

Permanecer muy pendiente de sus desplazamientos ya que se puede tropezar y sufrir un accidente.  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 
 

 

Donis Cuadrado González 
DONIS CUADRADO GONZALEZ  
CC 71.938.967 
TP. 190282 
 
 


