Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

003

Objeto del contrato:

Prestacion de servicios profesionales para el
acompanamiento y desarrollo del programa
juventud con sentido del Distrito especial,

industrial y portuario de Barranquilla.

Periodo:

Pago correspondiente al periodo comprendido
del 30 de julio al 29 de agosto del 2023.

Contratista responsable del informe:

Vanessa Paola Lozano Lopez

Numero de cédula:

1002233790

Obligacion contractual

Resultados / Productos

1. Asesorar en la
elaboracion de planes de
acciones necesarios para
el proyecto

Promocione el portafolio de servicios del proyecto juventud con Sentido,
con los talleres de sensibilizacién en la feria de servicios, organizada por
gestidn social en los barrios de Lipaya el 9 de agosto y villas de la
cordialidad el dia 11 de agosto. Donde se concientizo a los jévenes por
medio de juegos, las tematicas como proyecto de vida se les dio a los
jévenes cuales eran los pasos que debian tener en cuenta a corto,
mediano y a largo plazo, constructos que les serviran para ser adultos
funcionales. sentido de vida y educacidn sexual responsable donde se
buscd que ellos realizaran una introspeccidn sobre sus vidas familiares y
las relaciones, la cultura y los roles de género, ademas de abordar los
derechos humanos, la igualdad de género, la autonomia corporal y
amenazas tales como la discriminacién y el abuso y la violencia sexual.

2. Realizar talleres
tedricos/practicos para el
desarrollo tematicas
indicadas por el
cumplimiento del objeto
del contrato

Realice 4 tallere sobre proyecto de vida el dia 12 de agosto en el
barrio el Carmen con un promedio de 13 jévenes y prevencién de
la violencia, manejo del estrés, ansiedad, depresidn y prevencion
del consumo de drogas los dias 24 de agosto en el barrio pinar del
rio con un estimado de 24 jéovenes y 28 de agosto en los barrios el
gardenias con un promedio de 15 jovenes y santa maria con un
promedio de 20 jévenes . Donde se le dieron herramienta a los
jovenes por medio de dindamicas ludicas sonse se les explico los
altos y bajos que se les presentaran en el camino, la importancia de
conocer sus emociones para ser asertivos a la hora de que se les
presente un problema puedan tener todas las competencias para
saber afrontar las problematicas de la vida diaria, que factores
tenian que tener en cuenta para que realizaran su proyecto de vida
y por ultimo cuales eran los posibles factores protectores y de
riesgo, sintomatologia, posibles consecuencias y cuales eran las
principales diferencias de estrés, ansiedad y depresién y por
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ultimo la importancia de buscar ayuda si sienten que no pueden
lidiar con esta sintomatoldgica.

3. Cumplir con las demas
actividades inherentes al
objeto del contrato, las
relacionadas al programa
y las que sean
determinadas por el
supervisor.

e Asisti a las reuniones de planeacion y seguimiento del
cronograma de actividades que se realizaron durante el mes, con
el fin de llevar un orden adecuado para el cumplimiento de las
metas del proyecto juventud con sentido, se analizo cémo se
llevan a cabo de manera significativa el cronogramay los
aspectos a mejorar del proyecto.

e Realice registro del proyecto juventud con sentido en el colegio
normal de barranquilla con el fin de contar con la informacion
necesaria de los jévenes que forman parte del proyecto

ANEXO EVIDENCIA
Feria lipaya vy villa de la cordialidad

villas de la cordialidad
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Reunidén del plan de accion de proyecto

SHIRLEY is presenting
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Reunidn de seguimiento del proyecto planeacidn de actividades del proyecto

Registro de jévenes
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Taller habilidades para la vida y prevencion de la violencia, manejo del estrés, ansiedad,
depresion y prevencidon del consumo de drogas

Taller competencias para la villa- barrio el Carmen Manejo del estrés, ansiedad y depresion

Taller prevencion de la violencia, manejo Taller prevencidn de la violencia, manejo
del estrés, ansiedad, depresién y prevencion del estrés, ansiedad, depresién y prevencion
del consumo de drogas- barrio las gardenias del consumo de drogas- barrio santa maria
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VANESSA PAOLA LOZANO LOPEZ
CC: 1002233790 de BARRANQUILLA



