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INFORME TECNICO DE ACTIVIDADES REALIZADAS

ACTIVIDAD
Caracterizacion a 60 familias del microterritorio para la identificacion de nifios y
ninas menores de 11 afios con factores de riesgo para la salud nutricional y demas

con visita de seguimiento.

EJECUCION
Se realizaron 20 caracterizaciones a familias con nifios y nifias menores de 11

anos en sectores de Donachwi durante el periodo del 16 de junio al 15 de julio
2023.

METODOLOGIA

Para las visitas domiciliarias se conté con la concertacién de las autoridades,
mamus y coordinador zonal; se realizé seguimiento a las familias donde se
encontraron nifos y nifias con diagnéstico previo de problemas nutricionales y que
estaban en seguimiento. Se tuvieron en cuenta los asentamientos programados,
donde habia familias que requerian intervencién. Se conté con el apoyo de tres
lideres interculturales bilinglie para realizar las visitas a nifios y nifias en

seguimiento y nuevos, brindar educacion y activar rutas de atencion.

RECURSOS MATERIALES
e Papeleria de soporte

e Fichas de caracterizacion



DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se realizaron 20 visitas domiciliarias a 20 familias. Las visitas se realizaron en
distintos sectores de Donachwi. Las visitas estuvieron a cargo de lideres
interculturales, acompafiamiento del auxiliar baciloscopista y la enfermera jefe
como profesional a cargo. En cada visita se realizé caracterizacién de la familia,
educacién sobre signos de alarma y peligro de muerte, signos de desnutricion en
los nifios y nifas, lactancia materna, cuidado de los nifios y nifias enfermos, lavado
de manos, vacunacién, produccion en alimentos propios y alimentacion saludable
e identificacion de riesgos.

Se tomaron los datos correspondientes de cada familia analizando entorno social,
ambiental, familiar, disposicion a recursos naturales de la familia para
posteriormente llevar esta informacion al instrumento de recoleccién y andlisis
respectivo desde la mirada profesional. Realizando este procesamiento se haran
las rutas necesarias de atencion y seguimiento con el fin de identificar problemas
nutricionales y proponer una jomada de salud siguiente, donde seran valorados
por médico y nutricionista; los cuales de acuerdo al estado de salud de cada nifio
Yy nifia se establecera su manejo y ruta seguimiento.

A continuacion, se muestra la poblacién caracterizada e intervenida mediante las
visitas domiciliarias por ciclo de vida, sexo y asentamiento. También la distribucion

de las visitas y familias por asentamiento.

ASENTAMIENTO | DONACHWI
POBLACION CARACTERIZADA 20 FAMILIAS
CICLO DE VIDA SEXO SECTOR
F M CENTRO EL CERRO

PRIMERA INFANCIA 31 22 9 19 12
INFANCIA 26713 13 7 19
ADOLESCENCIA 21 14 7 5 16
JUVENTUD 30 13 17 18 12
ADULTEZ 29 16 13 12 17
VEJEZ 2o g :

TOTAL 139 78 59 61 78
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FAMILIAS
ASENTAMIENTO CARACTERIZADAS VISITAS REALIZADAS
DONACHWI 20 20
TOTAL 20 20

ANEXOS

e [otos de la actividad realizada.

e Planillas de visitas domiciliarias realizadas.
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