Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

CD-08-2023-3866

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES
PARA ASESORAR EL PROYECTO JUVENTUD CON
SENTIDO EN EL DISTRITO DE BARRANQUILLA

Periodo:

Pago correspondiente al periodo comprendido
Del treinta (30) de julio al veintinueve (29) de
agosto de 2023.

Contratista responsable del informe:

DUNIA SAMIRA CURE MELO

Numero de cédula:

CC:1.044.429.463

Obligacion contractual

Resultados / Productos

Participaren las
mesas de trabajo, las
reuniones de
seguimiento y
cumplimiento de
cronograma del
proyecto

1. Asisti a reunién programada con el equipo de trabajo, a cerca del
programa de atencién a victimas del distrito, la actualizacion y
modificacion de cronograma, paso siguiente se construyé un
reporte de las actividades realizadas a la fecha, especificando como
se ha dado cumplimiento a las actividades establecidas para la etapa
de alistamiento y las que ya tuvieron inicio y hacen parte de los
objetivos especificos de cada componente del proyecto.

Cumplir con los
demas inherentes al
objeto del contrato y
que sean
determinadas por el
supervisor

2.Participé en la Charla sobre la prevencién de la violencia, manejo
del estrés, ansiedad, depresion y prevenciéon del consumo de drogas
en el Colegio Pinal del Rio.

Alli desarrollamos el programa de educaciény prevencion enfocado
a las escuelas, intervenciones para reducir los factores de riesgoy
ofrecimiento de programas de apoyo para las personas que luchan
contra estos problemas con la ayuda de test.

Asesorar al equipo
psicosocial para la
atencion de los
participantesdel
proyecto que lo
requieran de manera
virtual o presencial.

3. Ejecuté Actividades ludicas en el barrio el Carmen, donde tuvimos
la oportunidad de desarrollar un Juego de roles. Este juego consiste
en que los participantes asuman diferentes roles para representar
situaciones sociales. Y en ellos exploramos temas como la
comunicacion, la empatia, el liderazgo y la resolucién de conflictos.
También se abrié un espacio para la inscripcion de jévenes al
proyecto Juventud con Sentido.

Realizar talleres
teoricos/practicos
para el desarrollo de

4. Participé en el taller llamado “Proyecto de vida — sentido de la
vida” en el Colegio Distrital CEFINAD, donde compartimos
experiencias y hablamos sobre el proyecto de vida y suimportancia
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competencias para el bienestar psicoldgico de las personas. Las ventajas de las
blandas y proyecto | Personas que lograntener un sentido de vida definido y un proyecto

de vida de los jévenes de vida claro tienden a ser mas felices, saludables y resilientes.

o aquellas tematicas

. Realizamos actividades y talleres orientados a ayudar a los
indicadas por el

estudiantes a reflexionar sobre sus valores y creencias, identificar

cumplimiento del sus fortalezas y debilidades, establecer metas y asumir desafios.
objeto del contrato.

ANEXO EVIDENCIA

1. MESADE TRABAJO DE MANERA VIRTUAL CON EQUIPO DE TRABAJO
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2.Charla sobre la prevencion de la violencia, manejo del estrés, ansiedad, depresién y prevencién
del consumo de drogas en el Colegio Pinal del Rio.
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3.Actividad Ludicaen el Barrio El Carmen.
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DUNIA SAMIRA CURE MELO
CC: 1.044.429.463 de Puerto Colombia




