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INFORME DE ACTVIDADES MENSUALES

PERIODO DEL INFORME: 21 DE JUNIO AL 20 DE JULIO
FECHA: 27 DE AGOSTO 2023

PARA: SUBDIRECCION CIENTIFICA DE LA E.S.E HOSPITAL EMIRO QUINTERO
CANIZARES -COORDINADORA DEL PROGRAMA DE SALU PUBLICA Y LA ALCALDIA

MUNICIPAL.

DE: CLAUDIA PATRICIA DUARTE

OBJETO: “PRESTACION DE SERVICIO DE APOYO PROFESIONAL PARA LA EJECUCION DE LAS
ACCIONES PLASMADAS EN EL PLAN DE ACCION EN SALUD (PAS) EN LO PERTINENTE A LA DIMENSION
(SALUD  VISUAL)

ESTILOS DE VIDA

SALUDABL

COMO LO

INDICA EL

\

INTERADMINISTRATIVO N*002 SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA MUNICIPAL Y LA E.S.E. HEQC.

CONTRATO

proteccion de |Ia
salud visual a 100
padres de familia de
los ciclos vitales
juventud y adultez
del entorno
institucional del
ambito urbano. Se
realizaron

actividades de
informacion en
cuanto a cuidados
de la salud visual a

100 padres de
familia de la
asociacion la

enfermedades
visuales de los ciclos
vitales, juventud vy
adultez del entorno
institucional del
ambito urbano del
Municipio de Ocafia
Norte de Santander.

Sensibilizar a 30
nifios de la primera

infancia con
actividades lddicas,
recreativas en

educacion en cuanto
a la prevencion de
enfermedades

visuales, bucales vy
auditivas en el
entorno del ambito

asociacion la
Torcoroma con el fin

de aplicar un pretesty
asi conocer con
certeza que

conocimientos
poseen los padres de
familia en cuantos a
cuidados de la salud
visual esto se hizo
con el fin de precisar
informacién sobre la
educacién y temas
que se les va a tratar
con el fin de aumentar
sus conocimientos en
dicha tematica ya que
serd de gran impacto
en su bienestar y
calidad de vida.

ACTIVIDAD PRODUCTO AVANCE RESULTADO
Crear una | Sensibilizar a los|El 23 de Junio del Los resultados
estrategia de |Padres de familia | presente afio se visito fueron
. ., mediante charlas vy |el barrio Junin donde favorables y los
informacion N |y 5antes  educativos | nos reunimos con 100 participantes
salud en cuanto al|sobre la promocién y |padres de familia que quedaron muy
cuidado y | prevencion de las|hacen parte de la SETEIEE S

las actividades
que se vienen
realizando por
parte del
Hospital Emiro
quintero
Cafizares y la
Alcaldia
Municipal. Ya
que se participa
de una manera
armonica y
expresan la
satisfaccion que
se les participe
en estos temas
como son la
salud visual,
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Torcoroma se les
hizo entrega de
volantes alusivos a
los temas tratados,

enfatizando sobre
el cuidado de los
ojos y
enfermedades mas
comunes.

Se desarrollaron
acciones en
educacién y
comunicaciébn  en
salud en cuanto a la
prevencion y
alteraciones

visuales, bucales y
auditivas con 30
estudiantes de la
primera infancia del
entorno educativo
en el ambito rural
del colegio Carlos
Hernandez Yaruro
del corregimiento
de la Ermita, donde
el sefior rector de la
institucién nos abrid
el espacio y se pudo
socializar los temas
a tratar y del mismo
modo se realizo
cronograma de
trabajo para con los
estudiantes y de

esa manera
promover habitos,
estilos, modos vy

condiciones de vida

gue les permitan
conocer la
importancia de

rural junto con los
docentes de la
institucione educativa
se les hablo sobre el
cuidado que debemos
tener con los ojos, la
boca y el oido, se les
dieron dibujos
referentes a los temas
para que los
colorearan y
reconocieran cada
uno de los d6rganos
como son los ojos, la

boca y el oido,
también se les
entrego a los

docentes temas de
informacién para para
los padres de familia
referentes a los temas
de las alteraciones y
prevencion de las
enfermedades de los
temas en mencion.

Se sensibilizo a 20
madres comunitaria
de la asociacion de
famis la Torcoroma
sobre la creacion de la
red y los temas a

tratar sobre la
prevencion y
alteraciones de
enfermedades

visuales, bucales vy

auditivas, también se
les compartio volantes
alusivos a los temas
en mencibn y se
interactu6 con las
madres comunitarias
sobre el cuidado que
debemos tener con
los ojos, la boca y el
oido.

El dia 30 de Junio
nos reunimos en el
barrio Junin con 100
padres de familia
usuarios de la
asociacion la
Torcoroma con el fin

de sensibilizar vy
educar a los padres
de familia sobre la
prevencion y
alteracion de las
enfermedades

visuales en el cual se
les explico sobre el

cuidado de los ojos,
también se
repartieron  folletos

alusivos a los temas
tratados, se
despejaron dudadas
en los temas que se
trataron con el fin de
enfatizar sobre el
cuidado que debemos
tener en la salud
visual Y por
consiguiente también
la prevencion de las
enfermedades de la
salud visual.

sobre sus
enfermedades y
prevencion de la
misma, este tipo
de actividades,
permite que
cada uno de los
participantes
despejen dudas
y puedan
interactuar en
los temas que
mas les llame la
atencion con el
fin de que ellos
sea
multiplicadores
de la
informacion.

En cuanto a las
acciones en
educacion tanto
los nifios, nifias
de la primera
infancia y
docentes de la
institucion
educativa
Carlos
Hernandez
yaruro se
muestran muy
satisfechos en
cuanto al trabajo
y participacion
que se viene
brindando por
parte del
hospital y la
alcaldia esto
permite que los
nifios, nifas
interactien y
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cuidar la boca, los
oidos y los ojos.

Se realizo la
creacion de una red

comunitaria en
cuanto a la
prevencion de las
alteraciones

visuales, bucales y
auditivas con 20
madres

comunitarias de los
ciclos vitales,
juventud y adultes
del entorno
institucional del
ambito urbano, por
consiguiente, se

reconozcan la
importancia en
cuanto ala
prevencion y
alteraciones de
las
enfermedades
de la salud,
visual , bucal y
auditiva, se les
entrego material
para coloreary
material para
compartir con
sus padres.

escogio las
mamitas
comunitarias de la
asociacion la
Torcoroma.
R -—--—_-5:'__-*:‘-_“;
Q;K\sm

CLAUDIA PATRICIA DUARTE
AUXILIAR DE ENFERMERIA
C.C 49781086

Gobernacion
de Norte de
Santander

INSTITUTO
DEPARTAMENTAL
DESALUD

Calle 7 No. 29-144 Barrio La Primavera PBX (097) 5636330 — fax: 5611

Urgencias 5611940 E-mail: administracion@heqc.gov.co Web: www.hospitaleqc.gov.co - Codigo Postal 546

-~



EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

, ‘i'r.onnno SEReDRiADE - .
Evoluciona con vos MUNICIPAL s HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES o v:"’(‘ AL de HOSPITALES

\— ﬁ VERDES y SALUDABLES

\ T TSo~ =mAaa aAno0 1 www tasprealespoetassl pdamirientat ret

ANEXO 1 FOTO PRE- TEST

PRE- TEST

1. ¢CONOCE LAS ENFERMEDADES VISUALES QUE EXISTEN?

S| NO NI IDEA

2. ¢ HA ESTADO EN ALGUNA CAMPARNA DE SALUD VISIUAL?

S| NO

3. ¢SABIAS QUE LOS 0JOS DE LOS NINOS TANTO DE LOS ADULTOS NO SE DEBEN REFREGAR
YA QUE PUEDEN OCASIONAR UN DANO IRREPARABLE EN SUS 0JOS HASTA LLEGAR EL PUNTO DE
PERDER SU VISTA?

S| NO

NI IDEA DESCONOZCO EL TEMA

4. ¢ SUS HIJOS HAN UTILIZADO GAFAS?

S| NO

5. ¢ QUISIERA INFORMARSE MAS ACERCA DE SU ESTADO DE SALUD POR MEDIO DE LAS
CAMPARNAS?

S| NO
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ANEXO 2 CREACION DE LA ESTRATEGIA

LA NLOLA
20-20-29
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ANEXO 3
EDUCACION Y COMUNICACION EN SALUD COLEGIO LA ERMITA ZONA RURAL
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ANEXO 4 RED COMUNITARIA
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