ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Instructor LTCPOLTIVAN GRAJALES BETANCOURT
Deporte FUTBOL 2023. #6
Numero de alumnos por cada Unica Femenino Unica Masculino Veteranos
nivel de formacion 26 25 29
# Sesiones practicas Unica Femenino Unica Masculino Veteranos
programadas durante el plazo 45 45 28
de ejecucion del contrato
# Sesiones programadas Unica Femenino Unica Masculino Veteranos
durante el periodo contractual 8 8 4
(respectivo mes)
# de orden de las sesiones Unica Femenino Unica Masculino Veteranos
ejecutadas durante el periodo Dela2lala28 Dela2lala28 Dela2lala?24
contractual (respectivo mes)
Objetivo general pedagdgico Unica Femenino Unica Masculino Veteranos
programado para el periodo Fundamentar y Fundamentar y Fundamentar y
desarrollar desarrollar desarrollar

adecuadamente a el
deportista sus
capacidades, habilidades
técnicas y estructuras
motrices basicas, para la
practica de este deporte.

adecuadamente a el
deportista sus
capacidades,
habilidades técnicas y
estructuras motrices
basicas, para la practica
de este deporte.

adecuadamente a el
deportista sus
capacidades,
habilidades técnicas y
estructuras motrices
basicas, para la practica
de este deporte.

Unidades tematicas
programadas y ejecutadas para
el periodo con sus respectivas

subunidades

Unica Femenino Unica Masculino Veteranos
COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
TECNICO TECNICO TECNICO

Mejorar el dominio del
balén teniendo en cuenta
que es la técnica a través
de la cual un futbolista
consigue dominar el
esférico para dirigirlo
hacia el lugar que quiere.

Mejorar el dominio del
balén teniendo en
cuenta que es la técnica
a través de la cual un
futbolista consigue
dominar el esférico para
dirigirlo hacia el lugar
que quiere.

Mejorar el dominio del
balén teniendo en
cuenta que es la técnica
a través de la cual un
futbolista consigue
dominar el esférico para
dirigirlo hacia el lugar
que quiere.
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COMPONENTE
TACTICO

Mejorar y perfeccionar
pases, controles
orientados, desmarques,
Apoyos, Paredes,
Presion Defensiva,
Movilidad del balon,
Pensar, Decidir, Ejecutar

COMPONENTE
FISICO
Resistencia aerdbica,
resistencia anaerobica,
Velocidad con Cambios
de Ritmo

COMPONENTE
TEORICO
Estructura de juego
segun posiciones,
ofensivo y defensivo.

COMPONENTE
TACTICO

Mejorar y perfeccionar
pases, controles
orientados, desmarques,
Apoyos, Paredes,
Presion Defensiva,
Movilidad del balon,
Pensar, Decidir, Ejecutar

COMPONENTE
FISICO
Resistencia aerobica,
resistencia anaerobica,
Velocidad con Cambios
de Ritmo

COMPONENTE
TEORICO
Estructura de juego
segun posiciones,
ofensivo y defensivo.

COMPONENTE
TACTICO

Mejorar y perfeccionar
pases, controles
orientados, desmarques,
Apoyos, Paredes,
Presion Defensiva,
Movilidad del balon,
Pensar, Decidir, Ejecutar

COMPONENTE
FISICO
Resistencia aerobica,
resistencia anaerébica,
Velocidad con Cambios
de Ritmo

COMPONENTE
TEORICO
Estructura de juego
segun posiciones,
ofensivo y defensivo.

COMPONENTE
PSICO SOCIAL
VOLUTIVO

Adquirir confianza en si
mismo y en sus
posibilidades corporales.

Actividades complementarias
ejecutadas durante el
respectivo periodo

Unica Femenino

Unica Masculino

Veteranos

Desarrollar su estado
mental, emocional y
social.

Desarrollar su estado
mental, emocional y
social.

Juegos de Activacién de
Cortos Recorridos

Unica Femenino

Unica Masculino

Veteranos




ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Procesos de seguimiento,
control y evaluacion ejecutados | Darimportancia a la Dar importancia a la Se tiene en cuenta las
durante el respectivo periodo | cohesion grupal e cohesion grupal e habilidades de el
iniciacion a la educacion | iniciacion a la educacion | deportista para asi
de valores. de valores. mismo generar las
cargas en los planes de
entrenamiento.

Recomendaciones pedagdgicas
— metodoldgicas — logisticas —

administrativas a tener en Uso adecuado de las habilidades y estrategias basicas de juego relacionadas
cuenta durante el siguiente con la cooperacion, la oposicion y la cooperacidén/oposicion.
periodo

EFD FUTBOL MASCULINO, FEMENINO Y VEERANOS
ISTRUCTOR: LIC DOLIVAN GRAJALES.

o INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE COTA

CD*A

MR,

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2023

DEPORTE FUTBOL |

DOLIVAM GRAJALES |
UNICA SUB 23 MASCULINO ]
JULIO/AGOSTO |

NIVEL DE FORMACION

[
[ INsTRUCTOR
[
[

MES




INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE COTA

30
CO#A FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
IMR.D. ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2023
DEPORTE I FUTBOL |
INSTRUCTOR [ DOLIVAM GRAJALES |
NIVEL DE FORMACION I UNICA FEMENINO |
MES [ JULIOJAGOSTO |
17| 18 [ 19| 20 |21|22| 23|28 { 25| 26 | 27 {28 | 29 [ 30| 3| 1 | 2| s [ a|s |6 | 7| 8|0 10]n|12] 1510|1516 |escsomsmoommones| ZEE | smimws | scommonons
_|Andrea Contreras H 3142054809 1 0 1 1 1 1 1 1 8 7 1 8%
2_[Yakelin Lopez Nifio 229475057 1 1 1 1 1 1 1 1 8 7 1 88%
3 [Angela Hernandez G 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 7 1 88%
+_|Nancy Orozco 115269684 1 1 1 1 1 1 1 1 8 7 1 88%
s [Adriana Herndndez s 1 1 1 1 1 1 1 1 8 3 2 75%
©_[sandra Brinez 1 1 1 1 1 1 1 1 8 3 2 75%
7_[Paola Luque M 1 1 1 1 1 1 1 1 8 3 2 75%
o [Mireya Balcero 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
s _[Marcela Tabares 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
10_[Paola Andrea V. 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
1_[sandra Uribe v 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
1 |Anyi Castillo 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
5 _|Angie Meuque M 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
14_|Karen Yuliana Vargas 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
5 _[Vina Paola Castillo 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
[Ana Milena Segura 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
17_|Paola Caldero Segura 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
1 _|Leyda Torres 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
15_[Anyela Hernandez 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
% _|lina Gonzales 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
21_juliana Gacharna 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
% _[Daniela Henao 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
_[Luz DelliC 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
2 _[MireyaToro 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
2 _[Paula Rodriguez 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 0 100%
3 _|lenifer Buitrago 3204780339 1 1 1 1 0 1 1 1 8 8 0
o INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTE DE COTA
CD?‘.A- FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
LMR.D.
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2023
DEPORTE [ FUTBOL ]
INSTRUCTOR [ DOLIVAM GRAJALES |
NIVEL DE FORMACION [ VETERANOS |
s [ JULIO/AGOSTO |
NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA TELEFONO DE CONTACTO. 18 [ 19| 20| 21| 22 | 23|28 |25 26| 27 [ 28 [ 29 |30 [ 3| 1| 2 | s [ a| s |6 | 7| 8|0 101|111 |wommommoss LU | msws | sommemons
o araove15 catnstie Covats Catosca rrizrsonss 0 1 1 1 4 3 1 75%
7 [roan cordons riaamss 1 1 1 1 4 3 1 75%
5 [esgervarss rosearerzz 1 1 1 1 4 3 1 75%
Voo Cocs raesanseaz 1 1 1 1 4 3 1 75%
5 [aunco Gaess rrssaresor 1 1 1 1 4 4 [ 100%
[an vanueiparo rasesters T 1 1 1 4 4 [ 100%
7 [iame nerers racesazsss 1 1 1 1 4 4 [ 100%
o [ e e T 1 1 1 4 4 [ 100%
o [iroAfincon rzsazenr T 1 1 1 4 4 [ 100%
P [raasaro0r T 1 1 1 4 4 [ 100%
7 [NestorGomer rzseseser T 1 1 1 4 4 [ 100%
5[t Orando T rcaaasess 1 1 1 1 4 4 [ 100%
[ razrsons T 1 1 1 4 4 [ 100%
5 [wrEmenaros rrsensser T 1 1 1 4 4 [ 100%
o[ Rengo serseors 1 1 1 1 4 4 [ 100%
7 |pvercrx r20aasones 1 1 1 1 4 4 [ 100%
o Jrermaniozame rzizassizs 1 1 1 1 4 4 0 100%
5 umn Roariger rzssarmas 1 1 1 1 4 4 0 100%
5 [corialo aimer rrtz0752003 1 1 1 1 4 4 0 100%
i [oobvan Grases racearaze 1 1 1 1 4 4 [ 100%
e [aorsarses 1 1 1 1 4 4 [ 100%
5[ ven rzsorrses 1 1 1 1 4 4 [ 100%
i [perio i asamasns 1 1 1 1 4 4 [ 100%
5 [reasi romers sz 1 1 1 1 4 4 [ 100%
% [cemronoes ra0e006778 1 1 1 1 4 4 [ 100%
7|t Rervinaes ey T 1 1 1 4 4 [ 100%
|G o rrssssase 0 o 1 1 4 4 [ 100%
5 it wartnes [acasorer 1 1 1 1 4 4 [ 100%




