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Contrato No. CD-08-2023-3138 

 

Objeto del contrato: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES 

PARA ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO MAYOR 

DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y 

PORTUARIO DE BARRANQUILLA. 

Periodo: Del 4 de agosto al 3 de septiembre de 2023 

Contratista responsable del informe: Lindrys Paola Torres Diaz 

Número de cédula: 1.073.510.272 

 

Obligación contractual Resultados / Productos 

1. Supervisar los servicios de 

atención psicosocial prestados 

dentro del desarrollo del programa 

adulto mayor con el fin de 

garantizar una óptima prestación 

de servicio. 

Llevé a cabo la supervisión de los servicios de 
psicología en los centros de Bienestar San Antonio, 
Canitas, Mis Mejores Años, Tus Abuelos con el fin 
de hacer seguimiento a las actividades ejecutadas, 
teniendo en cuenta las condiciones estipuladas en el 
contrato.  

2. Realizar visitas domiciliarias y 

hospitalarias a adultos mayores e 

informar sobre las situaciones y 

condiciones desde su área de 

conocimiento. 

Realicé 31 vistas visitas domiciliarias en diferentes 
sectores de la ciudad, entre ellos: El Bosque, San 
Roque, Ciudadela, Buenos Aires, Las Malvinas, villa 
olímpica, Caribe Verde, El Pueblo; Miramar, de igual 
forma, realicé 6 visitas hospitalarias, al Hospital 
General De Barranquilla, Clínica General Del Norte, 
clínica Adelita De Char, EL CARI con el fin de 
determinar el estado de salud, e indagar sobre su 
estado de salud mental y bienestar psicológico. 
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3. Revisar informes de gestión de los 

colaboradores del programa adulto 

mayor desde el componente 

psicosocial con el fin de garantizar 

una óptima prestación de servicio. 

Revisé los informes de gestión de los 

colaboradores del Programa Adulto Mayor desde el 

componente de psicología; con el objetivo de hacer 

seguimiento a los indicadores, constatando el 

cumplimiento de las actividades establecidas en el 

Plan de Atención Integral; con la finalidad de 

garantizar una óptima prestación del servicio. 
 
 

4. Participar desde su área de 

experticia las actividades del 

programa adulto mayor en 

cualquiera de sus modalidades. 

Efectué seguimientos a personas mayores 

beneficiarios del proyecto los Centros de 

Bienestar San Camilo, Canitas y Mis Mejores 

Años como mecanismo para mejorar la 

convivencia, salud mental y bienestar integral de 

los Beneficiarios. 

 

 

 5. Asesorar en las diferentes 
actividades y mesas de trabajo del 
programa adulto mayor cuando sea 
pertinente 

Realicé capacitaciones domiciliarias con el 

proyecto, para potencializar las capacidades de 

los cuidadores de Personas Mayores Del Distrito. 
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                                                           Obligación 3. Revisión de informe de gestión de los colaboradores. 
 
 
 
 

                                                        
 
Obligación 4. Seguimientos a los beneficiarios de los centros de bienestar.             Obligación 5. Ejecucion de capacitaciones para cuidadores. 
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            LINDRYS PAOLA TORRES DIAZ 

CC: 1.073.510.272 De Funza Cundinamarca  


