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Introducción 

 

 

Se realizó el festival deportivo formativo en la provincia de Almeidas, realizando una serie 

de actividades recre-deportivas en las cuales se hicieron participes las escuelas de 

formación dirigidas por los formadores deportivos que prestan el servicio en el municipio 

de Machetá, se realizaron 8 actividades en las cuales se fomenta e deporte, la recreación 

y el juego fortaleciendo los valores y el ámbito social, deportivo y formativo.  

Os escenarios deportivos variaban según el estado del clima para este día, fueron 

solicitados así; el estadio municipal y el CIC (Centro de integración ciudadana), debido al 

clima presentado la actividad se llevó a cabo en el CIC, distribuyendo cada actividad con 

el fin de desarrollar a cabalidad lo promulgado por Indeportes y según lo estipulado para 

dicho festival. 

 

 

Objetivos 

Objetivo general 

LA ACTIVIDAD SE ORIENTA HACIA EL DESARROLLO Y FORTALECIMIENTO DE 

LAS CAPACIDADES Y HABILIDADES MOTORAS DE LOS NIÑOS, DENTRO DE UN 

ENTORNO QUE PERMITA EL ESTABLECIMIENTO DE VALORES Y LA INTERACCION 

SOCIAL ADECUADA ORIENTADA HACIA EL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE 

VIDA. 

  

Objetivos específicos 

1. planear y preparar cada una de las actividades que se realizaran  los deportistas de las 

escuelas de formación del municipio, adecuando los espacio y la parte logística. 

2. Desarrollar y orientar las actividades propuestas por Indeportes adaptándolas al 

contexto en el que nos encontramos en el municipio de Machetá estableciendo valores e 

interacción social. 

3. FORTALECIMIENTO de las capacidades físicas y habilidades básicas motrices. 

 

 

 

 

 



Estructura organizacional 

 

 

ENCARGADO ROL 

Amparo Andrea Sanabria Bernal Formadora Fútbol 

Víctor Yesid Roncancio  Formador futbol de salón (coordinador 
festival Machetá)  

Iver Sebastián Cárdenas Formador Baloncesto 

  

  

  

 

Cronograma 

 

ACTIVIDAD Fecha 

Reunión de organización formadores 02 de agosto  

Fecha ejecución de festival 05 de agosto de 2023 

Inicio  9:30 am 

Lugar  CIC de Machetá 

 

Horario: 

Desde las 9:30 am hasta las 12:30 m 

Escuelas de formación presentes: 

Nombre de la Escuela/deporte Número de 
participantes 

Fútbol 45 

Futbol de salón  48 

Baloncesto 45 

  

  

  

Total 138 

 

 

Estructura metodológica



 



FESTIVAL FORMATIVO DEPORTIVO 

MACHETA 



PROGRASMACION

SÁBADO 5 DE AGOSTO 

 8:30 am: alistamiento de estaciones, y actividades lúdico recreativas  cancha 

de futbol plan a y plan b cic

 9:30 am: recibimiento de deportistas de escuelas de formación: baloncesto, 

futbol y futbol de salón.

 9:45 am: entrega primer refrigerio 

 10:00 am: inicio de actividad festival formativo y deportivo 

 11:45 am: entrega de segundo refrigerio.

 12:00 m : finaliza el festival 



ACTIVIDADES A REALIZAR 

 1. calentamiento musicalizado

 2. Maraña 

 3. Polimotor

 4. Voleibol costales por equipo 

 5. Lanzamiento de pies y brazos con circuito

 6. camino de aros piedra papel o tijera 

 7. carrera de encostalados 

 8. Relevo obstáculos con triqui

 9. pre deportivos con variantes 



GRACIAS 
 ALCALDIA MUNICIPAL 

 INDEPORTES CUNDINAMARCA 

 DOCTOR JULIO CÁRDENAS ALCALDE 

 YENIFER LILIANA TAPIA GOMEZ JEFE OFICINA DESARROLLO SOCIAL

 WILFREN GRACIA DIRECTOR INDEPORTES MACHETA 

 FORMADORES INDEPORTES CUNDINAMARCA 

 ENTRENADORES ESCUELAD DE FORMACIÓN MACHETA 

 DEPORTISTAS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA JUAN JOSE NEIRA 



EVIDENCIAS 

 

TRABAJO EN EQUIPO 
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PRECISION 



 

REFRIGERIOS 

PRIMER MOMENTO 
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PLANILLAS  DE ASISTENCIA  Y ENTREGA DE REFRIGERIOS 
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