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Aspectos Generales y legales en SST, Deberes y Derechos en SST ‘ :::]
Manual de Sequridad vy Salud en el Trabajo 7 ’ |
Reglamento de higiene , sequridad Salud en e Trabajo Ej |
COPASST (Comité de Sequridad y Saiud en el Trabajo) - Comité de Convivencia ﬂjﬁ::]
Plan de preparacién, prevendidn y respuesta a emergencias. Eﬂ,
Normas generales para trabajar : {m?mij
Factores de riesgos v sus controles f_:“:j;
Aspectos e impactos ambientales 7 L
Procedimientos seguros para el desarrollo de latarea (permisos de trabajo, andlisis de trabajo sequros) m
Elementos de Proteccion personal ' ’
Procedimientos referenciados al proceso A
Procedimientos de cumplimiento ambienta Ef:j
Peligros y Riesgos inherentes del cargo y control de los mismos N
Aspectos e impactos Ambientales relacionados con mi cargo. [m
Reporte de Actos y condiciones Inseguras. [ 7 :
Perfil de cargo 5:_77;?:}
Reglamento interno de trabajo T

Reporte de accidentes e incidentes
OBSERVACIONES

CONSTANCIA INDUCCION Y COMPROMISOS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
Yo, _{S¢er Smwd (e dD identificado (8) con CC. L 21R %8l doy
constancia que he recibido la induccién en Seguridad v Salud en el trabajo. Me considerc gue estoy capacitade(a),

para cumplir mi labor como me fue asignada de una manera segura y me comprometo a cumplir las Normas de
seguridad y salud en el rabajo, a utilizar durante mi labor los ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL que me
han sido asignados, informarle a mis jefes inmediatos o al personal de Seqguridad, la solicitud de entrega o cambic
de &stos elermentos, cuando se requiera. lgualmente a reportar los riesgos gue puedan poner en peligro mi
integridad fisica, mental y sccial y las de mis compafieros dentro del fugar de trabajo. Cabe dedr que &L NO USO
DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL GENERA GRAVES SANCIONES DE TIPO DISCIPLINARIO
Y/O LABORAL, YA QUE SE PUEDE CONSIDERAR COMO CAUSAL DE TERMINACION DEL CONTRATO en
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2 sendero peatonal. q Resbalon
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3 Tabla 5 Caida de Altura
4 Fiso Humedo f Caida por falla de Huminacion
Desnivel de Piso yio L _—
5 Plataforma 3 Puncion o Pinchazo
Lineas de Vida en mal . - .
6 estado 5 Lesion por caida
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CARGO: /05 p0che / JEFE INMEDIATO

TEMAS TRATADOS: Y

Generalidades de la Empresa

™

0§ -9

Polfticas y objetivos . /i

Aspectos Generales v legales en SST, Deberes y Derechos en 55T ":m _ ﬁ
1/:‘;/:,

==

Manual de Seguridad v Salud en ] Trabajo ‘ ]

Reglamento de higiene , seguridad Salud en el Trabajo L
COPASST (Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo) - Comité de Convivendia E::j
Plan de preparacién, prevencidn y respuesta a ernergendas, m
Normas generales para trabajar rﬂ
Factores de riesgos y sus controles ek
Aspectos e impacios ambientales Ej,:jj
Procedimientos segurcs para el desarrolio de la tarea {permisos de trabajo, andlisis de trabajo seguros) m
Elementos de Proteccion personal me:]
Procedimientos referenciados al proceso E ;;;.,,,___E
Procedimientos de cumplimiento ambiental E::;w
peligros y Riesgos inherentes del cargo y control de los mismos Eﬁ
Aspecios e Impactos Ambientales relacionacdos con mi cargo. {“:3’ _
Reporte de Actos y condiciones Insegusras. [_ﬂ:‘_w_éu
Perfil de cargo LMJ
Reglamento internc de trabajo E?:
Reporte de accidentes e incidentes T

OBSERVACIONES

CONSTANCIA INDUCCION Y COMPROMISOS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
Yo, ‘({”%;? e Flicers Identificado (@) con C.C _JY AnTA A I doy

constancia que he recibido la induccion en Seguridad y Salud en el trabajo. Me considero que estoy capacitadoia),

para cumplir mi labor como me fue asignada de una manera segura y me COMPrometo a cumplir las Normzs de
seguridad y salud en el trabajo, a utiizar durante mi labor los ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL que me
han sido asignados, informarle a mis jefes inmediatos o al perscnal de Seguridad, la soficitud de entrega © cambio |
de éstos elementos, cuando se requiera. lqualmente a reportar los riesgos que puedan poner en pebgro mi
integridad fisica, mental y social y las de mis compafieros dentro def lugar de trabajo. Cabe decir que EL NO USO
DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL GENERA GRAVES SANCIONES DE TiPQ DISCIPLINARIO
Y/O LABORAL, YA QUE SE PUEDE CONSIDERAR COMO CAUSAL DE TERMINACION DEL CONTRATO en
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Funfilla Sobresakienie en o . .
3 Fabla s Caida de Altura
4 Piso Humedo )i Caida por falia de Huminacion
Desnivel de Piso v/o - s .
- e e
5 Blataforma K Puncidn o Pinchazo
Lineas de Vida en mal ! o i
6 estado o Lesion por calda
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Aspectos ¢ Impactos Ambientales relacionados con mi cargo.
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Reporte de Actos y condiciones Inseguras.
Perfil de cargo
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CARGO: Db OB JEFE INMEDIATO:
TEMAS TRATADOS: .
Generalidades de la Empresa {Kj
Politicas y chjetivos : ij
Aspectos Generales y legales en SST, Deberes y Derechos en 55T E’“:j .
Manual de Sequridad y Salud en el Trabajo EZ::
Reglamento de higiene , sequridad Salud en ef Trabajo L
COPASST (Comité de Seguridad v Salud en el Trabajo) - Comnité de Convivenda 71
Plan de preparacidn, prevenddn y respuesta a emergendias, :? |
Normas generales para trabajar L:_mm'_ﬂ ‘
Factores de riesgos v sus controles vz
Aspectos e impactos ambientales Ej:j
Procedimientos seguros para el desarrollo de la tarea (permisos de trabajo, andlisis de trabajo seguras) B/—
Elementos de Proteccion personal [zwm
Procedimientos referenciedos al proceso s
Procedimientos de cumplimiento ambiental ‘ 7
Peligros y Riesgos inherentes del cargo y control de los mismos E:;/'

OBSERVACIONES

CONSTANCIA INDUCC!QN Y COMPROMISOS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Yo, (:54"/{ b ggahﬁsﬁ‘w-e? dertificado (3) con CC. 29930440y, doy
constancia que he recibido la induccidon en Seguridad y Selud en el trabajo. Me considero que estoy capacitado(a),

para cumplir mi labor como me fue asignada de una manera segura y me comprometo a cumplir las Normas de
sequridad v salud en el trabajo, a utilizar durante mi laber los ELEMENTOS DE PROTECCION PFRSONAL que me
han sido asignados, informarle a mis jefes inmediatos o al personal de Seguridad, la solicitud de entrega o cambio
de éstos elementos, cuando se requiera. Igualments a reportar los riesgos gue puedan poner en peligro mi
integridad fisica, mental y social y las de mis compafiercs dentro del lugar de trabajo. Cabe decir gue EL NO USO
DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL GENERA GRAVES SANCIONES DE TIPC DISCIPLINARIC

§
i

Y/O LABORAL, YA QUE SE PUEDE CONSIDERAR COMO CAUSAL DE TERMINACION DEL CONTRATO en
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Politicas y objetivos f:j
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Manual de Seguridad v Salud en el Trabajo :27:’}
Reglamento de higiene , seguridad Saluc enel Trabajo E‘m
COPASST (Comité de Seguridad y Salud en e Trabajc) - Comité de Convivencia Lﬁmm»
Plan de preparacion, prevenddn y respuasta a emergendias. E’w
Normas generales para trabajar : Mmjj
Factores de riesgos y sus controles Euﬂ/:j
Aspectos e impactos ambientales Lgé;m,
Procedimientos seguros para el desarrolio de la tarea (permisos de trabajo, andlisis de trabajo seguros) [u_mzj
Elementos de Proteccion personal [M—E
Procedimieritos referenciados al proceso ran
Procedimientos de cumplimiente ambiental [
Peligros v Riesgos inherentes del cargo y control de los mismos E:
Aspectos e Impactos Ambientales relacionados con mi cargo. v
Reporte de Actos y condiciones Inseguras. L__.:’?
Perfil de cargo @:Wmm}
Reglamento interno de trabajo Eﬂ?::;j
Reporte de accidentes e incidentes _ 7

OBSERVACIONES

CONSTANCIA INDUCCION Y COMPROMISOS EN SEGURIDAD Y SALUD £N EL TRABAJO

}mcw s ey anew@r(jg ldentificado {a) con C.C. _ , doy
constancia que he recibido fa induccion en Seguridad v Salud en el trabajo. Me considere gue estoy capacitadofa),

para cumplir mi labor como me fue asignada de una manera segura y me comprometo a cumplir las Normas de

de éstos elementos, cuando se requiera. lgualmente a reportar los riesgos gue puedan pener en peligro mi
integridad fisica, mental y social y las de mis compafieros dentro del lugar de trabajo. Cabe decir que EL NO US0
DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL GENERA GRAVES SANCIONES DE TIPO DISCIPLINARIO
Y/OQ LABORAL, YA QUE SE PUEDE CONSIDERAR COMOQ CAUSAL DE TERMINACION DEL CONTRATO en

seguridad y salud en el trabajo, a utilizar durante mi labor los ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL que me |

han sido asignados, informarle a mis jefes inmediatos o al personal de Seguridad, la solicitud de entrega o cambio |
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Cable en el pise del .
2 sendero peatonal. gJu Resbalon
3 Funtilla Sobrasaliente en f Caida de Altura
Tabla Az
4 Piso Humedo f}é Caida por falta de Huminacion
5 Desnivel de Fiso y/o 3 Puncién o Pinchazo
Flataforma
Lineas de Vida en mal o i ot
6 {estado fj Lesion por caida
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b, Cof

CARGD A DESEMPESIAR

oS vess,

Megio ambierte (Clime} durante las ltabores de realizadas en actividades de:

Para el caloz, buscar zonas que sean frescas-activas sisicas de ventiladion.

generan gran cantidad de trabajos varios.

Laler, Frio N . . e \ . .
interventoria Para @ frio, utilizar chaguelas v slementos que garantice la temperatura adeclada pers adefantar jas
latores de verificacién.
. Gealizar las aciividades de vedficacion y no permanecer enias dreas o zonas ruidosas innacesariamente.
FIICOS Rulido Generado por los magquinaria que 52 encusrtra dentra de |z zona de intery acusrdn ton e rivel de prasion sonoce que se pueds identificar ilizar elementos de prateccion au
durante ja perrmanencia en zonzs de infrevencion.
N L. N L - . Hacer rmaicropausss duranle ed trabajo con video Terminales como pantalas de COMPULATon
Erergia electromagnética Tminacion de las luminasas en campamento provisional y definitiva, . N X
{aproximadaments de tnco minutos pos hors setuida de rabajol.
Pélvos orpdnicos, Polvos inorgaricos, debidn al movimiento de rraguinariz,]Reslizar las aciividades de verificacion y no permanecer en las sreas o zonas con presendis de mataral
Safidtos volquetas v equipos por kas gonas de intervercion y durante el catgue de [partisulady innecesaramente. De acuerdo con las concentraciones que se pueda i
escomibros o descargue de materiates. elernentos de proleccion respiratania durante [a permangneis en tones de intrevencion.
N N . L Realizar |25 actividades de verficacian y no permanecer on las dreas o 2omas con presencia de hunwos de
R Wonasido y dimxido de carbono generado por las volguetas y raaguirania dentre de . . N L e o o
Guthacos Humes. . ! combustian  innecesadaments, De acuerdo con fas concemiracionss que se puets identficas i)
A 2G04 inkerverion. e 3 . . .
i elomentes de protecctn respiraiona duranie fa penmanendia en zonas de inlrevencion,
- " . L ficatizar Yas actividades de werificacion v ng permanecer en las dreas o zonas Con presencia de gases y
Durante las fabores de dernolicidn, utiizacion de elementos quimicos para of . B - . .
(rages y vapores oxicort vaporas innecesariamente. Se acuerds £on las concentraciones que se pueda identificar ulilizar eiemantiis
KCOrs . e : ‘ -
de proteccion resgiratoria durante la peranenda en Zonas de intrevendicn
. : Realizar las actwidades de verficacion y no permareger en las Arsas o zonas con potencal de riesgo,
Exposicion a Hongos, virs y . ‘ . 3 " " " ‘
BIOLOGICOS actert Bafios, recorridos de inpecciores de seguridad por pozos, suridéres, innecesariamente, De acuerde can las concentracionss que se pueda igerdificar vtllizar efemenics de
acterfas 4 . . .
protection respiratoria durante a2 peamanendcia en zonas de intrevendida,
Larga Estatica,Posturas
orotangadas, Allz cargs de Realizar pausas e rabajo durante las aclividades realzadas.
LRGONOMICOS trabaio, Altaracion en las relaciones | Debido @ la duracién de las actividades frente a videoterminales. Censiderar aspectes de igiene postural para ta carrecta posicidn en ¢l puesio de rabajo
interpersonales, Ordenes Acondicionamient de elarmentos de erganomia fisica que garanticen una gostura adecuada.
contradictorias, Trabajo mondtons
Cumplr COn a6 normnas de transito eslablecidas e las Zonas de intervenciCn.
{ : Actividades miltiples diarias v <le estuerzo coniinuo.
PSICOLABORAL Estrés laboral Crgenizecidn en el trabzjo. Musiplicidad de operaciones y requerimientos quefNo descuidar sus objetos personafes o aementos de trabaje que se deban rasladac a ls zona do

intervengion.

|sticarso et yewn b intenoncion

PHCOEABORAL

Organizacion del fiempa de trabajo

Trabajos que sé requieren desarroilar en lapsos de liempo delenminedo.

Programacion de fas actividades diz a dis, con establetimizmice e lempos de acverdo con el maruat de
funcianes y responsabilidades, programacidn y priorzacidn de trabajos

Martener buenas relaciones y comunicackan elective con colatoradoras

PLCOLARTRAL Relaciones Humaznas Retacion con comparieros de trabajo, supervisores, jefe directo.
- - Actividades ¢olectivas tales come ejarcicios, feqreacio 2 dle relpiacion.
Areas de trabajo fibres de objetas,
. . ' . . y Almacenamients adecuada de abietos e frabajo, orden y impieza 2n forma permananie,
LOCATVOS Caida de personas al rismo nivel  |Existen hercamientas y otros elernentos sosre & piso. ) .J . ! . v r - pe‘ .
Duranie ja vista a zonas de intervencidn se sugiere el uso de caizado de sequridad ¢ con tuola
antideshzants, e e ]|
Presencia de  flujo wehicdar v Definir y seializar debldamente las dreas de trabajo,
MECANICOS maguingdia = las  dreas  de|Condicién relzcionada especificamente con el érea de adelanio de cbra
Intesvencion Realizar cruces v giros unicamente por las dreas autorizadas.
Urnphe con 135 normas de tansdo eslahiocidas en lad ronas 06 wiervencion
Sefializar ias areas de lratizjo,
Delincoenciz
PUBLICO Dasorden péhlico Zona de infivencia de tas actividades consteuctivas Mo descuidar sus objetos persorates o elementos de trabojo que < debar frasladar 2 la =
Transtio intervencisn,
Raiirarse de la zona de intervencidn s presenta evertos de desorden publico como manifestaciones o
_ marchas,
Deskzarnientos
Inundacion - . . Kentificar los purtos de encugntre dentre de la oficina y por fuera de ella durante las visitas 2 Zonas e
ATLIRA Condiciones det medio ambiente y la naluraleza que puedan presentarse en . " - y .
NATLURALES SiEmo ntenvencldn gstar atento a ks condiciones ambientales que puedan presenlarse, pas retirarss de la zona

Tarmentas Electricas
Granizadas

cudguier momeato duranie la joraada laborat

inraediatamente.
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FACTOR QE_R{ES'GO
Calor, Fri secko amblente (Chraa) durante las fabores de reslizadas en actividades de "
alor, Fric: . s I N 5 8
interventoriz Para el Ko, utiizar chaquetas y elementas que garanice i3 temperalurz adeciada jiaia adelantar las
iabores de verificacion, y
| Realiza: las aclividades Ge varificadion y ne permanesar en las dreas o zonas uidasss innecesariamenty e
Flsicos Ruide Generada por los mituinatia que se encuenlra dentes de la zona de Jatervencidn, | acuerdo con el nivel de presién sencra que se pusds idertificar utifzar elereentos de proteszién miditva
durante by permanensia en 2enas de intrevencion,
. . _— - e Hacer micropausas durerte el trabgio con vides ierainales coma pantalias de o coripaaador
Energia eleclromagnética tuinacion de las fuminarias en campamente provisiona! v definitive, . | ) | .
{aproximadamente de cinco minutos por hara seyuida de trabajo)
Pélvos orgdnicos, Pelvos inorgamicos, debido al movimiente de raaquinada, jRealizar las actividades ce verdficacion y no permanecer 2n las dreas £ Zones con presendia de
Solidos volquetas y equipss por las zonss de intervencidn v duranle el cergue delparficuiaca innecasafiamente, Do acuerdo con las concentraciones que se pueda ideriifican
escombros o descargus de materiafes, glementos de proteccidn respiratoria durants la permanencia en zonas de inirevencian
. - . . . _ |Realizar las activiclades de verflicacion y ro permunecer en las dreas o zonas con presencia de humes de
- Monoide y diaxido de carbono generado por las volquetas y raguinaria denlro de o . i o
CUIMIZDS Humos ! 4 infervencis combustién innecesariamente. De acuerdo con las concentracionss que se pueda ideniicar utikzar:
la zona i ciiin. N . .
elemenios de proteccidn respirateria durante fa permenencia en zonas de intrevencion,
- L L Realizar las aclividades de verficacién y ne permancear en las &eas o zonas con presencia ge gases y
Surantz las laborss de demolicin, utilizacion de elerentos quimicos para el . A o
Gases y wapores - wapares Innecasariamente. De acuerdo con las concentragiones que se pueda identificar utilizar elemewos
auicere . L X .
e protescidn respiratoda duserte o permianencia en zonss de intrevencian.
_ . R Realizar los actvidades de verificacion y no permanecer on igs Acess 0 zonas con poencial dz resgo
-~ Lxposicion a Hongos, virus y N - . - : . . N . . o
SICLOGICOS bactes Bafos, recoreidas de inpecciones de sequiidad pos pozps, sumideros, irnecesariamente, De acverdo con las concaniraciones gue se pueda identificar utilizar elerentoe de
ackesias o . . .
proiectidn respiratoria duranta fa permanentis en 2onsy de intrevencion
Larmge Estatica.Posturas
prolangadas, Alta cargs de Reafizar pausas <e trabaio durante jas actividades realizadas,
ERGOMOMICOS 1ezbajo, Alteracion en las relaciones | Debido a fa duracion de Jas actividades frente a videoleiminates, Considarar aspecies de higlene postural para b comecte posicién en el puesto de trabajo.
- irgerpersonales, Ordanes. Acondicionantente de elersentas de ergonamia fisica que garanticen una postura adecuada
contradictarias, Trabajo mondteno .
v Cumpsl con fas normas G iransito esiablecidas en las zonas e intervenciar.
Aclvidades multiples diarias v de esfuario continug.
BSICDUABORAL Estres [atoral Crganizacidn en el trabsjo. Muitiphddad de operationes y requesimientas gueiNo descuidar sus chielos persorsies o, elzmenios de lrabaje que se deban wasladar o la zona de
genesan gran cantidad de trabaos varios. intervencids,
Bt e fa yona de intarvendinn
- P " . 5 ) . Prograracion de Tas actvidades dia a diz, con establecimienio de tiempas de acuerda con el manuel de
PSICOLABLRAL Crgarizacion del tiempo de trabajo | rabajos que se requiersn desarrcllar en lapsos de tiermga delerminado. g . » ) . : T
funcionas y resporsabitidades, programacién y priorizedidn da trabajos.
hMantenier buenas relaciones y comuricacién efectivi con colaboradores )
PSICOLAZCRAL Relaciones Humanas Relacién con compafieros de trebajo, supervisores, jefe directo.
Actividades golectivas tales como ejercicips receeacion, telleres de setalacidn.
Areas de trabaio kbres de obistos,
. . : . . Afmacenamiento sdecuade de abjetos de trabgo, ordeny mpiezs en forma permarente.
LOCATIVOS Caida de personas al mismo nivel [ Existen herramientas y otros elementos sobre el piso. N - _J » ¥ . ¥ e N
Duranle la visila a ronas de ienvendion se sugiore el uso de calzado de seguridad © con 4
antidestizante.
i Presercia de Fhjo wvehiculer v Definir y seslizer debidamente las reas de trabgjo
MECANICOS maquinasa  en las  Areas  dejCondicidn relacionaca especificamenle con el drea de adelante de gbra
intervancion Reakizar cruces v giros unicamente or las dreds autorizadas.
umphr con las normas e trénsito esfablecitas 2 s zoras ge nlervendon.
Senalizar ias Zras de trabajo,
Delincuencia
PUBLICO Desorden paislico Zona de influencia de f2s activdades constructivas ®o descuidar s objetas personales o elsmentos de gjo que se deban asladar 2 fa zons d2
Trénsio intesvencion
Relirarse de fa zona de intervencidn & presenta evenios de desorden pablico como manifestaciones o
rnarebas
Beslizamientos
inundacion . . . Identificar los pentos de encuentso dentro de fa oiicing ar fuera ¢de ella durante lss visitas o zonas e
P . Condiciories del media ambiente v la naturaleza gue puedan presentarse en . n N v P “ - ) © o
MNATURALES Sisrag . ) R inervencldn aatar atento a las condiciones ambientales que puedsa presentarse, para retizarse de fa zong
. X cualeuier momenlo duranie 1 jornada lakoral ) .
Formentas tlecticas inmediataraente.
Gt iz xgliss
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Tanmentas Electricas
Granizada

. Para el calor, buscar zonas aue seen frescas-activas sislemas de ventifadion
o Fri hMedio ambiente (Clima) durente las labores de realizadas en aclividades de
alar, Frio . . - L ; " i '
interventorfa Para el ko, viitzar chaguetas y elementos que gaamtice la temperziucs adecuvada pare adelantar
Habores de verificacion. .
3 Rezlizar tas actividades de verificacion y no permanecer en las areas 0 zonas suidosas innecesanamenie, 2e
Fisicas Ruido Generade por ios maginaria gue se encuentra dentro te 1a zoae de inlervencin,  jacuerdo con el nive! de presian sonara que se pueda identificar utiizar elementos <o proleccion duditva
' Gurants la permanencia en zonas de infrevencicn,
. . L - P Hlacer micropausas durante ef trabajo con wideo terninales como pantalas de  compuladc:
Energia electromagnélica Huminacién de las uminarias en campasmentc provisional v definitivo. , . .
{aproximadanents de cinco minutos por hora sepuida de irabajo).
Foivos orghnicos, Polvos inorgéricos, debidy al mevimiento de maguinasis,{Resfizar s acibidades de verificadién y no pertanecer oo lis aréas o 20nas Con presentia de materisl
Solidas volguelas v equipos por las zomas de intervencidn y durante el cargue dé|pariculado inmecesariamenie. De acuerdo con las concentracionss que se pusda adenfificar weifizar
escombros o descergue de matariaies, clementas de proteccian respiratoria durante la permanencia ¢ zonas de intrevencién
N N - Realizar las aciividades dg verificadin y no perrsanecer enfas dreas o Zonas con presendia de humes de
e onarxide v diexido de carbiono generade por tas volguetas y maquiraria dentro de X P ; s .
QUIMICOS IMugnas. N . comupustidn nnecesariaments. e acuerdo con lzs concentraciones que se puedsz ideniificar utiizar
ba zena inteivencion. N N . L
elomentos de proleccion respiratonia turante la permanencia en zonas de inlrevencian.
_ o . Realizar las actividsdes de verficacién y no permanecer en fas deeas o zonas con presencia de gases y
Durante las lzbores de demolicion, wilizacidn de elermentos quirsicos para el s I
Gases y vapores . wapores innecessriamente. De acuerds con las concentracionss que se pueds idenlifices ulilizar elemgntoy
axicone " 3 . . o
de proteccidn respirstoda duranie |a permanencia en zonas de intrevencion
R L . Realizar las activicades de vedficacidn y no permanecer en las 3reas o zonas con polencial de riesgo)
. LXPOSICION a Hongos, virs y _ . . . . e . . N ) e ;
BICLOGILOS bacter Barics, recorridos de inpecciones de seguridad por pozes, surideres. innecesariamente, De acuerdo con las concentracionss gue se pusds idenlificar vilizar vlemeaicy de
acterias " bt 3
proteccidn respiratoria durante 12 permanendia en zonas de ialrpvang
° Carga EstaticaPosturas
prolongadas Alta carga de Realizar pausas de trabajo duranke |2 actividades realizadas
ERGOMOMICOS trahajo,Aeracion en kg refaciones |Debido a la duracion de las actividades frente s videoterrinalas. Considersr aspectos de higiens postural para la correcta posicidn en el puestic de trabajo.
interpersonales,Ordenes Acondicionamiznie de elementos de ergonomia fisicn gue garanticen ura postura adeciada.
conteadiciorias, Trabajo mendtono
Lumplr con sas icrmas Ge Transito 2stablacidas en las zonas deintervencian.
Actividades miltipfes chariss y de esfuerzo continun.
PSHCOLARDRAL Ecirée |aboral Organizacién en el trabajo, Mulliplicidad de operaciones vy requesimientos gueMo descuidar sus sigetos personales o elementos de trabajo que se deben vasiadar & la zona de
geniesan gran cantidad de trabizjos varios. Iinenvendion.
Rotiraram do |8 2rna de inieesmearian o
i A . . - . Programacian de fas actividades dia a dia, con estabieciniento de tempos de acuerdo con & manual de,
PSICOLABCRAL Crganizacion del tiemnpo de trabajo [Trabaios que se requieren desarrollar en fapses de tiempa determinado. og - N . 5 P
funciones ¥ responsabiidades, programacion y grionizacion de feptiaios.
Bariener buenas relaciones y camunizaciin eiectiva con cofaboradores.
T PSICOLABORAL Relaciones Humanas Refacion con comparercs de trabajo, supendsoras, jele directo.
Actividades colectivas tales comn eiercicios, recreacion, talleres de relaiacitn.
Armas de trabajo fores de objetos,
- N . , . . Afmarensmionio adecuads de ohietos de trabsio, orden y brnpieza en forma permanente
LOCATVOS Caida de personas al mismo nivel  {Existen herramientas y otros etemenios sobre el piso, .J o N ¥ . : .
Burante |z visita a zonas de intepvencion se sugiere el uso de calzade de seguridad o con sucld
antideshizante.
Presencia  de flujo  wehicular v Definiy y sefizlizar debidernente das dreas de trabajo.
RAEC ANICOS maquinaa  en las  dreas  dejCondicidn reladonada espacificamentz con ol drea de adetanto de obra
nlgvengion Renlizar cruces v nirgs uricamente pos lag dreas autocizada
Cumplt £on Tos DOfmas de TTansia 68 aEecias o a3 7onas e MISDEnCIor,
Sefalizar las sroas de rabuio.
Delincuencia
PUBLICG Desorden piblico Zona de influencia de las aclividades constructivas Moy deseyidar sus objelos perconales o elementos de irabajo que ce deban trasladar a ta zona de
Transito intervencir,
Retirarse e fa zona de intervengidn st presenia eventos cle tesorden pdblice como manifestacionas o
i marchag
Deslizamientos
nundacion . . . Idertificar los puntos de encuentro dentro de ta oficing y por fuera de ella durante lag visitas a ronoy
- . Condiciones def medio ambiente y la naturaleza que puedan presentarse en|, " - L.
NATURALES Sismo fntervencidn esiar atenla a las condicignes ambientales aue [

cualquier momeno durante la jornacia faboiat

N presenlarse, para retirarse de la o
inmediatamente.
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Para o calor, buscar zonas que sesn frescas-acivas sisternas dg verdiiacion,

Medio ambiente (Clima) dwante las labores de realizadas en acthadades de

Lalor, Frlo . . . " . . ) -
imervenicria Fara el o, utlizar ehacuetas y elementos gue garardice la temperanga adecluaca para adeirtar lag

labores de verificacion,

) Gentizar ks activicades de verficacian y no permangcer endas dreas © Zonas ruicdosas nnecesanizriente. e
MEC0o8 Ruido Generado por los maguinarfa que se encuenira derro de la zona de intervenzion. | aruerda con ef nivel de presién soncra que se pueda identdicar ulEizar elementos de proteccidn allites
duranle la permanencis en zonas de intrevencién

Hacer micropausas durarie e frabajo cor video ienminales como patallas de comgutador

Energla efectrormagnetica Ihrminacién de 1as luminasias en canparnenta provisional ¥ definitivo. | 3 i .,
(aprtaimadamente de tinca minwtos por hiera seguida de teal

Advos orgdrices, Polves inorgnicos, debida al moviemento de raaquinaria, jReslizar las actividades de verficacion ¥ no permanecar 2 las dreas o 70nas Lon presencia dy malerial
solidos volguetas y eqeipos por 15 zonas de intesvendién y durarte el carpue de partculade innecgsariamenta, De acuerdn con las concentraciones que se puede idenificar utilizar

escombros © descargue de materiales clernentos de proteccidn respirstoria durante |a permarendia en zonas che intrevencion

Realizar las actividades de werificaclén y no permznece: £€n las reas o zonas con presencia de humos de

WMonasida y dicvico de carbono generado por las velquetas y ma pinaria dentro de . .
s 4 P & ymadt aps que se puede identificar Lailizar

LLaiic 0% Fumos . combustion innecesaramente. Ge acuorde con s concentiac
3 l2 2ona intervendidn, o I ) "
o elementes de proteccicn respiratens durante la permanencia en 20023 de intravencidn.
. .. L L 3Reatizar fas actividades de vizrifitscion y No permanecer en les dreas o ronas con presencia de gases ¥
Durante a5 labores de demeiicién, utiizacién de elementos quinicos pard & . . . .
Gases ¥ vapores ot vapores Ianzcesarizments. De acuerde con las conceniraciones que se pueca ideriificar waihzar elenierlos
CHICONE N " . . .
de protecddn cespi durante la permanencia en 2onas e intrayencion.
. . Realizar las actividades de varficacidn y no permancies en lag dreas © zonas con pelendal de iesgs
Exposicin a Hongos, virs y - . , . . ; . . - '
BIOLOGICOS bacterias Bafics, recomides de inpecciones e seguritdad por 20708, suenideros. innecesasamente. De acuerdo con lag concentracicnas Gue e pueda identifizer wiilizar elemenos de
. cteri . o X -
groteccidn respiratoria durante la permanendia 2n zons de intrevendon.
* Carga Lolatica Posturas
' prolongarias Afta carga de Realipar pavses de lrabajo durante las actividades realizadas,
FRGOMOMMCOS teabaio,Alleracion en las refaciones | Debido ot duracion de las actividades frente 3 videoterminzles, £ onsiderar aspectos de higiene posturad para la coredls posicion en et puesto e trabajo.
interpersonales Ordenes acondicionamiento de dlementas de ergonoraia fisica que gianticen una postura adecuads
contradictorias, Trabain mondona
Cemply con Tas formas e ransio eslablecidas en Tas zonas de nlesvencion.
Activitiades mltiples diacias y de esfuerzo continue. .
PRICOLABORAL feirés laborat Organizacidn en el tagzio. Mukiplicidad de aperaciones y requerimientos queiNo descuidar sus objetos personales o slemenios de trabajo aue s deban trasladar a [ zona do
generan gran cantisad de trabsjos varios. intervencian
Retizarsn o ba 70 de inleruenginn
A . y . ) . . Programaiion de las acihvidades dis a dia, can establedmicnto de liemoos ge acuzego con & manval de
PRCOLARDRAL Crganizacion del liempa e trabajo [rahaios que se requeren Gesarrailar en iapsos de Hempo determinada. q el " * . T
funsiones y responsabilidades, programacion y profizacon de tratizjos
Manienar baenas relationss y comunizacion efecliva con colatoradores
PSICGLASORAL Relaciones Humanas felacion con companesos e wabajs, supervisores, jefe dirscio
Actividades colectivas tafes como siergicios, recrearin. 1alieres Je relajacion. "
Areas de irabajo libres de objetos,
. i . . . . y Almacenamients adecuade de abjetos de trzbafa, ordon y kmpieza en forma permanenie
LOCATIVOS Caida da personas al mismo nivel  {Exsten herranianlas y otros elementos sobre &l pisa. . ,J o ! . e . s
Dusante 1o visha 2 zonas de intervencion se sugiere el uso de catzade de seguridad o con suels
antideslizente, i
Presencia de  Fltje  vehicular y Definir y sefiakizsr debidamente las areas de trabajo.
maquinafia  en  das  dreas delCondician refacionada especificarments con el Area de adelanto de obra
intesvencidn Realizat cruces. y girgs uricarnente por s dreas adorizadas
Grapht con 125 rarmas Je Wansie eiablecidas 2n 125 £onas (g Marencion

Sefializar tas draps de tabajo.
Delncvencia
PUBLICO Daserden pukiico Zona de infiuencia de las actividadies constructivas tlo descuidar sws objetos parsonzles o elemsmios Je trabajo que se deban trasladar a la zona e
Teansito intenvecion.

Retirarse de fa zore de intervenddn 3 presenta evenles de dasorden publico corng ranffestadiones o

snarchae
Deshizamientas .
Inurdacion - . X . wentificer os guntos de encuzntro dentrs de fa oficina y por fuera e ela durante fas visiias a zonas de
e . Condiciones del medio ambignte v Fa nsiuraleza que pusdan gresentarse en " . o N
MATURALES Sismao cuslquior momento dusante b jornad: Jaborat ¥ intervencion estar stene a las condicones anblertales gue puedan presenlarse, para relirarse dela rona
- i T H arie a [ 3|
Tarmentas Electricas 4 ! inrnediatamente )
Grarizadas

iecion  fui:
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Para ol calos, bruscar 2onas qua sean frescas-activas sisiemas de ventilacion,

Medio ambiente (Clims} dursnle s labores de reafizadas en acividades de

Caler, Frio N . . - . - ~
interventoria Para &l frio, uilizar chaguatas y clemenics que garantice ia ferpcral ztfecuads para acelariar las
labores de verifivacion,

. Realizas las actividadles de verficacion y no permaneces en las arcis o 20nas nadesas innecesararman
FIICO5 ) " . . . . A . . .
FISICOS Ruide Genersde por los maquinatia que se encuentra dentro de fa zonz de Mtervencion. acuerdo con ek nivel de presidn sonora que se pueda idertificar utilzar elementos de proteccitn audnive

dJuranie ja permanencia en zonas de ntrevencion
B . — - . Hacer micropausas duranie el drshajo con video tlerminales como pantakas de computador
Energha eleciromagnética fuminacion de las luminarias en carpamento provisional y definitv. . . s X s
(aprosimadzments de cinco Minios por hora seguida de irabajo).
Peivos orgénicos, Polvos inorganicos, debido al mevimiento de maguinaria Reslizar ias actvidsdas de veriftation y no permanecer en fas drgas © zonas con prasenda de matedial
SSlkdos volouelas y equipos por las zonas de intewvendidn y durente ef cargue deppadicutsde inrsresadaments. De acerdo con s concentraciones que se pueda identificer willizar
sscornbros © descargue de naterales. elemantos te proteccon respiraions curante fa permanencia en zonas de ntrevencian,
. . . Realizar las aclividades de verficacion ¥ no permaneeer en las dress o onas con presencia de humos da
Moroida y diokide de carbone generada pror las volguetas y maquinaria denirs de _ L . N - e
QUIMICOS Humos combustién innecesariamente. De atwerdo con ks concenlracionss que se pueda identificar wilizar

la zona intervencion, . o 3 . a
ctermentos de proteccdn fespiralona durante B PECMANENCIS en £0Nas 2 intrevencian,

Realizar las actividades de verificacidn y no pefrnanrA(sr en las #rezs o zonas con presencia de gases v

vapores innecesariamente. Da acuerdo con 1as concentfacicnes que 5e pueds ideatiiicar ullizar elermenios

Durante fas ishores de dermoficidn, ubfizacidn de elementos quimices para el
ouicorte

(ases y vapores
de proteccion respirsioda durante la permanenciz en zoras de intrevencidn.

Reatizar las aclvidades de verificacion y no permanecer on fas Aigas o zones con potenia de Fesga

Exposicion & Hongos, virus y

BIOLOGICCS et Bafios, recorridos de inpecciones de seguridad pOr Po70s, suAdgros. innacesariamente, De acuerdo con las concamiraciones gue se pueda identificar utilzar elementos de
aclerias . L ) "
proieccitn respiratoria durante i perrransncia en zonas de iitrevendion,
Carga £statica.Posturas .
profengadas, Alta cargs de Realizar pausas de trabsjn durante fas ectividades realizadas,
ERGOMIMICOS trabajo.Alteracion en fas refaciones |Uebido a fa duracin e fas activdades frente g widzalerminakes, Considerar sspectos de higiene postural para la correcta posicion en el puesto de trabaja.
inlerpersenales,Orderas Acondicionamienta de eleraentos de ergonorala fisica que garRnlicen Ung postura adevuzda.
contradiclorias, Trabajo mandione
Elimghr con s noTmias G lranaio sstabiscdas en las zanas de Nlarvendian
Actiidades midtiptes diarias y de esfuerzo continuo.
PSICCELABORAL Estrés laporal Organizacion en el trabaje. Multiplicdad de operaciones y requerinilenios (ue{tis descuidar sws obfetos personakes 0 clementos te Trabao que se deben trasladar 3 T tona de
generan gran cantidad Je trabajos varios, intervancior,
fietirarse de |5 7008 cle imereociog
A, . . . . : Proagramacian de las actividades diz a ¢ia, con eslablecimionie de Terpes de acverde con el manuat dé
PSICOLABORAL Onganizacion del fiarmpo de trabsjo | Trabajos nue se requicren desarrollar en fapses de tiempe determinado. . g o y ) ' ) P ! -
funciones y rasponsabilidades, programation y priosizackan de: rabajos
antener buenas refaciones y comunicacisn sfectiva con colaboradores
PRICOLABORAL folaciones Humanas Retacion con compafieras de trabaje, superdsores, jefe dirgcic,
Actividades colectivas tales coma ejergicins, recreacion, tailres de relaiacion.
Areas de trabajo loves de ebjetos,
- . . . A Almaceramiento adecusdo de obetos de trabaje, erteny impieza en forma permanente.
LOCATIVOS Caidla de parsonas af misno rivel | Existen herramientas y atros slomentos sebre & piso. . > o v n
Durante [a visita & zonas de inlervencidn se sugiere 2l use dJe cslzadeo de seguidad 0 coa s
antideslizante, -
Presencia de  Flyo  vehicular v, Definlr y sefalizar debidamenta las areas de frabaje,
WECANICZOS mamnaria  en fas  dreas  dejCondicien relacionada especificarsente con ef drez de adelanic de otra
irrervencian Realizar cruges v giros unicanente 0or 35 dress autorzadas,
Tumplir con a5 roreas de T3nsko estabieeidas en las 2onas oé inlervendien.
Serializar las &reas de trabzo,
Erelncuenciz
PURLCO Desorden piklico” 2ona de influencta de iat actividades congiruclivas Mo descuigiar sus obietos personzles o slementos de Irabdje que se deban lrasladar a la zona o
Transto intervencién.
. Relirarse de la zona de intervencion si presents evenles de desorden poldico como maréiestacionss o
mazerhac
V Croshzamientos
Irundacian o N luentificar los guntos de encuentro dentr de |2 oficing y cor {isera de elia durante las visitas a zonts de
. . Condiciones ¢e! medio ambicnte v 5 naturaleza que puedan presentarse énj " o - . .
TATURALES Sismo ; . iintesvencion esiar atento a las vondiciones ambientales e puedan presentacse, para retirarse de s soma
N . . Foualquier momente durante 2 jorneds laboral . .
Tormentas Electricas inmediataments,
Granzadas —]
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L CONDIEION

OGN CORRECTIVA

FISICOS

Medlio ambiente (Cima} durante lzs labores de resfizadas en actividedes de
Interveniona

Para g calor, busear 2onas que sean frescas-activas sistemas de vertilacion.

Para et frio, utilizar chaquesas y slersentos que garantice lz temperatura adecuada para adalantar fas
laores ele verficacian.

#ealizar a5 actividades dee verificarion v no permanceer en fas dreas o 2onas rdidosas inneresarizmente, De

imterpersonales, Ordenes
contradictorias, Trabajo mondlons

Ruido Generado por los maquinaria que s2 encuentra dentra de ls 20na de Intervencidn.  |acuerdo con et rivel de presion sonorz que se pueda iderificar utiizar elementos de proleccion audnies
durante Ja permanencia en rones de infravencion.
" . ” L . " Hacer micropausas durante & irabzjo con video toroninales como panlalles de romgulador
Energia alectromagnética luminacidn da las luminarias en campamento provisional y definitivo, . . . .
{aproximadarments de cinca mindos por hora seguida de trabajol
Pélgs organicas, Polvos imosgénicos, debido al movimienta de maguinaria,iReafizar las actividades de verificacion y no pemaanceer en las dreas 0 zonas con presenciz de rmatena
Sdfidos volqueias y equipos por las 7onas de intervenciom y durante el cargue de|pariiculadio innecesariamenie. De acuerdo con las conceniracionss gque S¢ pueda identificar wthzar
escombros o descargue de materiates. elerentas de proteccién respiratoria durante la parmanencia en zonas de intrevendidn.
o o Realizar las actividades de verificacién y 1o parmanecer en las dreas o zonas con presencia de humos de
Monosido v dinxido the carbono generado por fas volguesas y raquinaria dertro de . . : . N ;
CUIHCDS Husnes N " . combusion  innecesariamente. De acuerda con las concentraciongs que se pueda identdicar uliliziae
ta Z0na inlevengion. - N - N 1
» slementos de proteccion sespiratoria durante fa permanensiz en zonas de intrevendidn,
’ , . fteglizar Ias actividades de verilicacion y no permonecer en las dreas o zonas con presenciz de gasss y
Durante las tabores de demol ulilizacion de elementos quimices para e . . . . . "
Gases y vapores eort vapores innecesarizmente, De acuerda con #as conzenirationes que se pueda identificar wiifzar etementos
oxicorte . . : . .
de proleccidn respirataria durante la permanenda si zonas e inlrevendidn
£ - . liealizar las actividades de varificacion y no permanecer en las dreas o Zonas con potencial oe fiesge
B . Rpoicidn a Hongas, virus . . . . . ’ g : . o . 3
BIOLOGICOS " & . N ¥ #aros, recorridos de inpecciones de seguridad por pozos, sumideros, innecesariamente. e acuerdo con fas concenlracinnes que se pueda idendificar Wikzar shemenios Se
pecteriag " o . .
proteccion resgiratoria duranle la permanencia en zonas de infrevencion.
Carga Estatica,Postures
profongadas.Alta carga de fealizar pausas de irabajo durante las actividades reakzadas.
ERGOINOMICOS trabajo,Alteracidn en lzs relaciones | Debido & la duracion dg as aclividades frente a videoterminaies, Consiclerar aspecios de higiene posiural para ta comrecta posicion e el pueste de trabajo.

Acondicionarmieno de elenentos de ergonomis fisica que garanliven una postura adecuads,

PEICCLABORAL

Estrés laboral

Acividages multiples diarias y de esfuerza continue.
Crganizacién en el rabajo. Muitiplicidad de operationes y requerinventos que
generan gran cantidad <e trabuios varios.

Cumplr con las nomias G ttansito aslablecidas en as zonas de mervenddn,

Mo descuidar sus objetos pessonaizs o aementcs de irabojo gue se deban swesledar a b 202 de
intervenyion.

Retizacep s ia 700z (o nfenen

)

PSICOLABORAL

Qrganizacién del tiempo de rabajo

Trabajos que se requieren desarrohiar en lapsos de tiempo determinado.

Brogramacion de 1as actividades dia 3 dfa, con establecnienlo de tiempos de acuerda con el man
funciones y responsabiidades, programacion y priorzacian de wrabsjos

PLICOLABORAL

Relzciones Humanes

fielzcién con comparieras de leabijo, supervscrer, jefe dicecto,

hantener busnas relaciones y comunicacion efectivi con colaboradores

Actividades colactivas Tales corma sientiiog, recreacitn, talieres de relaincidn,

Areas de trabaio ibres de objstos,
Almacenamionto adeciado de objetes de trabajo, orden y limpizza en formea permanente,

LOCATIVGS Caida de personas & mismo nivet | Existen herrantientas y olros elementos sobre ed piso, o B i
Durarte la visitla a zonas de intervencion se sugicre ¢l uso de calzade de segurdad o con su
artidestizante.
Presencie de Fluje  wehwular  yi Oefinir y sefalizar debidamente las dreas de trabajo.
MECAMICOS matinaria  en  das  dress  de]Condicidn relacionada espedificamente can et area de adetanto de obry
intervencion feakizar cruces v airgs wricamente por fas sceas aulorizadas,
TUnElr Con tas AoTMas e Iraniito esiabledidas en los zonas de miervencion.
Sefslizar las areas ce trabajo,
Detincuencia
FUBLICG R Desacden plblice Zons teinlluencia de las actvidades construciivas Mo descuidar sus cijelos personsles o slementos da trabajo que se deban trastadar a Iz fona o
Transito intervandiin.
Refirarse de la zona de intevencion si preseata evenlos de desorden piblico cemo manifestaciones 2
rasrchar
Deslizamientos
inundacian - o , Idertificar los puntas de enceentso denten de la oficna y por fuers Jde eba dursete fas vistas a zonas de:
» . Condiciones del medic ambiente y |z naturalezs que puedan presentarse en), - y ., )
MATGRALES Sisma 5 . intervercion estar atento & l2s condiciones arbientales qua puedan presentarse, pary relivarse de la ona
P . cualquier rrossento durante 3 jornada labaral . .
Tarmentas Eleciricas inmediatareme. .
Granizadas
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OBRA FOFICINA

CARGO A DESEMPERAR

Jepcrmace

Wedio embiente (Chma durante las laboses de reafizadas en aclividades de

Para el calor, buscar zonas que sean frescas-activat sistemas de ventifacion.

Caler, Fri . PR
inlerventoria Fara e frio, utiizar chaquetas y slementos que garantice ls temperatura sdecusds para adelaniar fas
lehores de verificacien, i
. Reakzar las agividades de verificaciony no permanecer enlas dreas 0 zonas ruidosas inoecesariements. De
¥5icos Ruida Generado por los maguinaria que se encuentra dentro de La zona de intervencién, | acuerdo con ¢l nivel da presidn sonara que se pueda iclentdicar utilizar elamentas de proteccion auditva
durante la permanencia en zonas de intrevencion,
N . . . P Hacer rmicropausas <urante el trabaje con video lerrmmnales  come pentaflas de  compulaiion
Energiz elertromagnélica lurninacién de las lumiracdas en campasnento provisional y definitivo. | 3 3 )
laproximadiraente de cinco minutos por hora segquida de trabaje}
Pavos organicos, Polves inorgnicos, debido al mowimiento de rmaguinasia,|Reaizar les acividades de verficacion y no permanecer ea las areas o zanas oon aresencia de materiol
Sclides valquetas y equipos por fas zonas de intervencion y durante el cargue de|pariculado innecesariemenie, De acuerdo con las concentraciones que se pueda identtticar wsilizar
ascombros o descargue de materiles, alermeritos de proteccidn respirateria durante la permanencia en zonas de inrevencion.
. - . Realizar las aclividades de verilicacion y no permaznecer &n l2s dreas o ¥onas con presancia de bumas de
IMenexido y dioxido de tarbono generado por las volguelas y maguinaria dealo de o o . L . B
QUIMICOS Humas N . combustion innecesariwnente, De acuerde con fas concentracionss dque se pusda idenbficar utiizer
Ta Zoi iniervencan, - I , . - .
chementos de proteccién resgirataria @ ta pertanencia en 2onas de intrevencion
B e . Reatizar tas activicardes de verificacion y,no permanecar en Jas dreas o 20nas con presencia de gases yi
Chirante tas Jjabores de demolican, ullizacion de elementos quimicos para e . . . -
Gases y vapores oot vapores innecesariamente. De acvardo con fas concantrationes pue se pueda igentificar utiizar elerentas
ovicorle L o ) . .
de proteccian respiratoriz durante i garmanencia en zonas de infrevencion,
£ (ién a H Reabzar fas actividades de wverificacion y no perrranecer en las dreas © zonas con polencial de desgo
xposicion a Hongos, virus _ ) . . 5 o y 8
BIOLOGICOS P bact ,9' ¥ Banos, recorridos de inpecciones de seguridad por pezos, sumideras, innecesariamente. Do acusrde (oh tas concenlraciones gue se pueda identificar utlizar elemenios de
clerias - . X .
proleccidn respirateria durante la permanendia en zonas de intrevencidn,
Carga Estatica,Posturas
orolongadas Alla carga de Realizar pousas de rabafo durante las actiidades resfizaclas.
FRGOMNCAMICOS trabajo.Alteracion en las relaciones EDebido a la duracion de las actividades frente a idecterminafes. Considerar aspectos de higient postural para ls correstz pesicién 2n el pussio de trabajo,
interpersonales,Crdenes Acondicionamisnle de elerentos de ergonomia fisica que garandicen una posturg adecuada
coniradictosias, Trabaje mandtono
Cornghr con Tas noemas Je UANSIG establetidas on a5 20nas T8 INenenrtian, w
Actividades elitiptes diarias v de esfuerzo continuo, B
PUCOLABORAL Esirés laboral Organizacion en e trahajo, Multiphcidad de operaciones y requeririienios quefNo descuidar sus objetos personales o efementos de rabaje que s2 deben trastadar a 17 zong e
generan gran cantidad de trabajos varios, inlervendion,
Retiraras de b3 7004 dp inierencing,
L . N . ; . . . Programacién de ias actividades diz a diz, con establecimienio de tempes de acuerde con ef isanual de.
PRECOLABDRAL Grganizacion del lempo d¢ teabaje [Trabajos que se requieren desarraiar anlapsos de tiernps determinado. . g N . T L R I
funciones y respensatilidades, prograrmacidn y priorzacion de trabajes,
thantener buenas selaciones v comunicacion electiva cor colsboradores
PEICOLABORAL Relaciones Humanas Relacian con companerss de rabajo, supenvisores, jefe directo,
Activigades rofestvas sales coma sjerdicias, tacreacian, talleres de relaiacion.
Areas de trabajo ibres de objelos,
. . . . . Alnzcenamiento adecuade de cbjetos de trabajo, orden y impicia an forma permanants.
LOCATIVOS (Caida de personas ok misene ivel | Existen herrarniensas y ofros elemnentos scbre e piso. i ! . ! . o : ? -
Durante la vista @ zonas de intecvencion se swgiere ¢l use de cafzado de sequridad o con such
eriideslizanle.
Presencia de Fluo  vehicutar v Definir y sefiakzar debidamente les dreas de trahajo.
MECANIC DS madquinaria  en fas  Areas  defCondicion relacionade especificamente con el drea de adelanto de obra
inenvencién Realizar cruces v glios unicamenta por l2s dreas autorizadas.
Cumplie C07 25 Rormas e Hansao eslablecias en [as 2onas oe nlerended
Sefializar fas dreas de trabejo
Delincusnicia
PUBLICT Desorden piblica Zena de influencia de fas acividades constructivas #lo descuidas sus objeios personales o clemantos de trabajo que se deban irasladar a la zeas de
Transita intarvancién
fedirarse de fa zona Ge intervencidn si presenta eventos de desorden pobico come manifestaconey o
marchas
Daslizamientos.
Irsndacion - . . . Iduetificar los purtas e encuentro dentra de la oficing y por lera de elia durante fas visitas a zonas do
. y Condiciones del medio ambiente y la naturaleza que puedan presentarse eon|. - N ) .
NATURALES Sismno X srtervoncion estar aienc a kas condiciones ambienzales que puedan preseatarse, paes retirarse de |z rona
cualquier romenta durante la jornada iaboral y
Tormentas Electricas inrpedistarmente,
Grarizacas
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OBRA JOFCINA

CARGO & DESEMPERIAR

Calor, fric

Kedic ambientz (Clira) durante fas laberss de realizadas en actvidades de

Para o calor, buscar zonas que sean [rescas-activas sisternas de ventilacion, v

bacterias

interventorie Para el frie, wtifizar chaquetas v elemersos que garantice fo temporaturs adecuada para adeleniie las
tabares de verificacidn.
Realizar las actvidades the verificzcidn y oo permancder en les draas ¢ zonas ruidoses innecesariamente, De
FISICOS Ruidn Generaro por los maguinaria gue se encuenira dentro de la zona de intervendicn,  |acuerda con el nivel de presion sonora que se pueda identiicar utiiizar elememtos e proteccion audiva
duranle fa permanencia en zonas de intravencion.
. . Lo . L, - Hacer miccopausss  dursnte el trabaio con video lerminales coma pantallss e
Energéa electromagnética Jurminagion de 15 uminartas en campamento provisions y definitive X ) . .
{aproximadamente de cinco minutes por hora sequida de trabajol.
o Pélwos orgdmicos, Poivos inorgénicos, debido al movimiento de maquinana, |Realizar las actividades de verdicacidn y no permanacer on las areas © zonas con presencia <e material
Sdlidos volquetas y equipos cor les zonas de intervencidn y durente @ cargue defparticulado innecesaraments. Do acverdo con fas concenbraciones que se pueda identilicas uf i
wseombires o descargue Se materales. shementos de proteccdn respiratorta duramte la permanendia en zonas de intravenzicn,
. - . o Rezlizar las actividades de verlficacion y no permanecer en las 2reas ¢ zonas can presencla de humos oo
| Mencxido y diosido de carbono generado por las volgquelas y maguinaria dentro de| . N N ) -
{ QUIMICDS Humaos 3 o combugiion  inneceseriamente. De scucrde (on b conceniracionss que se pueda identiiicar 1
1a zena intervencicn. . - ) . . -
shementos de proteccion respiratoda durante la permanaendia en zonas de intrevencicn,
- T L Realizar fas actividades de verficedion y no permaneces en {35 areas o ronas con presencia de pases i
Durante las labores de demolicion, wilizacion de elementos quimicos para el . ) : ;R P :
Gases y vapores cxicort vagores inngcesadamenie, D acusrdo con las concentragionss que 58 pueda identificar utifizar elermentos
witarie N . o ) ) .
e proieccidn respiratoria duranta la perraanencia en zonas de intrevencisn.
. ] Realizar las acthidades de verificacidn ¥ no permanecer en las dreas  zanas con peiendial de fiesgo
y Exposicion a Hongas, virus y . . . . : . N . : A . .
BCLOGICOS Bafios, recofridos de inpecdones de seguridad por pozos, surmideros. innecesariamente. De acverdo con las concenlracicnes que se pueda identificar utilizar gementas de;

proteccion respiratoria durante le permanencia en zonas de Blsevancidn

ERGOMNCRICOS

Carga Estatica,Posturas
profongadas,Alta carga de
trabajo, Alteracidn en las relaciones
interpersonales, Ordenes.
contradicioias, Trabajo rmand sna

[Debitio a la duracién de lae setividades frente a videoterminates,

Reafizar pausas de trabajo durante las actividades realicadas.
Considerar aspecias de higiene postural para ta corrects posicion en el puesto de trabajo,
Acandicionamienta de elermentos de ergonomiz fisica que garaniicen una postura aderuada

Actividades mihiples diarias y de esfuerzo contitue,

Cumpfir con las normas de Srénsito establecidas enias zonas de irtermencion,

PSICOLABORAL Estrés laboral Organizazion er e leabajo. Multiplicidad de operaciones y reguermignios que|ho descuidar sus objetos personales o elersentos de ted! que se teban taslader 2 la zoma de
generan gran cantidad de irabajos varios ntensencisn
Retitarse de 1a zons de inlerenring
I . . . N . . . Programagion de las actividades dia 2 dia, con establecimisnte de tiernpos de acuerds con el marus de
PRECOLABORAL Qeganizacion del tempo de irabajo | Trabajos que se requieren desarrcllar en lapsos de tismpo determirado. g . o e . i '
furcicnes y resporsabifidades, pragramacién y priorizacion de trabajas,
Mantensr buenas retaciones y comunicacion elecliva con colaboradores
PUCOLABGRAL Relaciones Humanas Relacion con compafiercs de trabaje, supendsores, jefe directo.
Actividades colectives tales como elerdicios, recreadion, talieres da relatacidn,
Areas de trabajo Hores de objstos,
. : . N N N . Almacensmiente adecuado de otjelos de rabajo. oréen y fimpizza en forma permanente.
LGCATOS Calda e personzs al mismo nivel  {Existen herramientas y otros slementos sobre & piso. . . : + L ¥ s .
Qurante ta visita a zonas de intervencion se supimie el uso de calzade de segurdad o con susld
antideshizanle
R Presencia  de Fluje  welvcular Definiz y sedalizar debidsmante las areas de {rzhajo,
MECAMICOS mafuinaria  en  las  dreas  dejCondicidn relacionada espocilicamente con ¢l drea de adelanto de obra
irtervancion Realizar ciuces v oiros unicamente oos fas dreas autorizadas.
Curplir con Tas normac de transilo establecidas enias 70nds de menencon,
Sefafizar las drens de trabajo.
Delincuencia :
PUBLICO Desorden publico Zona de influencha de las aclividades corsiructivas Mo descuidar sus objetos personales o elementas de trabajo aue se deban trastadar a la zona de
Transic intervencidn, :
Reticarse de la zona de intervencidn si presentz eventes de desorden plblico como wmanifestciones o
_ macrhac
Destizamizntos
inundacién . ldentficar los purtos de encuenive deatro de fa ofiing v por fuera de 2fla duranie |35 visitas 2 zonas de
. Condiciones dei medio ambiente y 3 naturaleza cue pusdan preserdarss eng, .s - . N . .
NATURALES Sismo N . Intervencidn estar atento a fas condiciones ambientales que puedan presentarse, para cetirarse de ba Tona
P cualquicr marento durante la jarnada laboral ) )
Tormendags £lectricas Inrnediatamente,
Caanizadas
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CARGO A DESEMPERIAR

e

ﬁmaw@@
CBICIoN OALT

Medic ambiente (Chma) durante las labores de realizadas en aclividades de

Para el calor, buscar zomas que seen frescas-actives sislermas de vesilacion.

intergersonales, Grdeaes
contradictosias, Trahaje mondtono

Caler, Frio . . .
imarventora Parz ol frio, wiiizar chaguetas y elemenios que garantice fa iemperatura adecuads para adelantar las
fabores de verificacidn,
) Realizar tas actividades de verificacion y no permanecer e las areas o 2onas fuidosas innecesariaments, De;
flsseos Ruida Generado por los manuinara que se encuentra dentro de fa zona de irervercidn.  |acderds ¢an &l et de presién sonora gue se puedz idertificar utilizar elementos de prateccidn nudtiva
durante ls permanentia en zonas de intrevencidn,
B ) . o . ) . Macws icropausas durante ¢ trabaio con video terminales om0 pantallas de compula
Energiz electromagnetica Huminacidn de las urinaries en campamento provisionsl y definitve . )
{apraximadamente de cinco minutes por hora sequida de Lrabajol.
Pélvos Grghdicos, Poivos irorganicos, debido ot movimienlo de maquinada tRealizar las aclivicades de verdicacitn y i peImanecer e las aress O Zonas con presendia e male
Sdlidos woiquelss v equipos por lss zonss de infervencién y durante ei cargue gefparticulado innecesasiamente. De acuerds con las concentraciones cue se pueda ide
sscombens © descargue de materiales, etemenios da prateccion fespisatoria durante ta permanencia en zonas de intrevencion
. o N . Realizar ins actividades de verficadidn y na permaneca: en las dreas o zoras con presenciz de fumss
e Morasido v diowide de carbono generada por las volquetas y maduingda dentre de L. . . by
QUIMIZOS Fiumos | it , ambustién innecesariaraente, De acuerdo con las concentracionss que se pueda idenl
l# 20na intervencion, " P . . o
elarenios de proteccién respiratoria duranie la parranencia en zonas de intrevendién.
. - " . L Realizar las actividacles fe verificacion y no permanecer #n las &reas @ Zonas con presenciz de gases
- Durante las labores de cemolicion, utilizacién de elemenos quimicos para el X . X o .
Basws y vagores corte wapares innecesanzmente. e acuerde con fas ceacentrzciones quse se pueda idersificar utilizar elemenios
icons " . N ) .
de proteceian respiratoria durante la germanenda en zonas de inlrevencion
i . fRealizar fas actvidades de verificadén y no permanecer en las dreas o zonas con potencal de viesgo
- Txpasicion a Hengos, virus ¥ N - . . sas I’ ! : sont sifi
HOLOGICOS bactei Bafos, recorides de inpecciones de seguridad por pozos, sumideros innecasarizmante. Ge acuerdo con las concenliaciones que se pireda identifcar wilizer elementos de
actarias - . N i
“ proleccidn respiratoria durarte |a permanencia en zonas e inlrevencion.
Carga Estalica,Posturas
profongedas Alta corga de Reafizar pausas de trabajo durante las aclividades realizadas.
ERGONOMICOS srateajo, Alteracion n las relciones | Debido 2 la dusacion de las aclividades frente a videsterminales, Censiderar aspectes de higienz postural para da correcta posicion en ¢l pueste de trabaje

Acendicionamiento de elesrentos de ergonomia fisica cue garanticen una postura adecuada.

POICCEARORAL

rés laboral

Actividades maltipies diarias y e esfuerzo continue.
Qrganizacién en el wrabao. Mulipticidad de operaciones y sequerimignics que
generan gran cantidad de trabajos varios,

Tumplit on 1as normas de traasio estatiedidas & las zanas de intecvension,

Mo descuidar sus objelos personales 0 elementos de vabaio que se deban trasladar ol zone
intervencion,

Restrarse.do 2 »ona de iefesancion

Pragramacién de tes actividades diz a dfa, con estabfacimi

a de fiempos de acucrdo con ef manual de

Transite

PSCOLABGRAL Qrganizacion det tiempo de 1eatajo | Trabajos qua se requieren desarcoliar en lapsas de tempo determinado. ! . s - .
funciones y responsabilidades, peogramacion y priorizacion de trabajas,
NMarterer buenss relzdiones y comunicacidn electva con colaboradiores E
PSICOLASORAL Relzciones Hurmaras Relacidn con compafieros de 1rabajo, Supsrviseres, Jele direclo.
Actividades colectivas taies come elercicios. racreacion, jalleres de relsjacian,
Areas de trabajo fores de objetos,
’ . , . . Aimacenanmisite adecuado de objetas de trabajo, orden y fimpieza en forma permanente,
LOCATIVOS Caida e personas al mismo nivel  JEvistan herramientas y olros sementos tobre el giso » ! . i . Y . P o .
Durertc la wska a zonas de inlereencion se sugiers &f uso de celzado de segurided o con
antidesizante,
Presencia de Fhgo  vehicvlas v Diefinir y sealizar debidaments las Areas de trabajo.
MECANICOS maquinaca  en  las  &eas  de|Condicidn celacionada especificamente con el area de adelante de obra
intervencidn Realigar cruces y gircs unicamente poc |as dreas autorizadas.
Curnplic e T2 nonmas e transia establ 3055 en lat 2ongs O nteencion.
Sefiakzar las seeas de trabajo. n
Deliacuencia
sUELCD Desarden pibiico Zona de infleencia de las aclividades constructivas

Mo descuidar sus obgetos personalgs o elemmenios de
intervendcion,

2o que se deban tracladar 2 fa zona de

Retrarse de ia rona de inteevercidn s presenla evenlos de desorden siblico como manifestaciones o

marchae

Deslizamientos
trundacion

Condiciones del medic ambiente y la nawrasleza gue puedan presentarse en

[dentificar los prankos de encuentro dentro de la oiicing ¥ por fuera de ella durante las visitas & zonas de

MATURALES Sigma _ . intenvencian estar ateria & las condiciones ambientales que puedan presentarse, para retirane de la zona
. Ccualquigt momente durante |z jorrsds laboral . s
Tormesitas Electricas inmedtatamente.
Granizadas
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Anexo 10

Charlas cumplimiento SST y cronograma de
capacitaciones
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FICHAS AMBIENTALES




"CONSTRUCCION PRIMERA ETAPA CENTRC DE ATENCION Y EDUCACION i
INICIAL VEREDA LA EUENTE EN EL MUNICIPIO DE TOCANCIPA”. |

FICHAS AMBIENTALES

1.1 Programa -Licencias, Permisos y Tramites

1.2 Programa- manejo instalacidn y operacion de campamentos y centros de acopios.
1.3 Programa -manejo y uso interno de insumos y material de construccién

14 Programé de capacitaciones

1.5 Programa — conservacion de recurso suelo

1.6 Programa —manejo de residuos solidos convencionales y peligrosos

1.7 Manejo de residuos de construccion y demaolicion

1.8 Programa —~manejo sustancias guimicas, residuos liquidos, combustibles, aceites
1.9 Programa de manejo y control de emisiones atmosféricas y ruido.

1.10 Programa — Gestion del agua Huvias

1.11 Programa — uso eficiente y ahorro del agua

1.12 Programa — manejo de maquinaria, equipo y vehiculos.
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1.1.1. Programa -Licencias, Permisos y Tramites.

ACTIVIDADES.

Licencia de construccaon Este tramite io reahzo et representante legal de Ea entldad
contratante.

Plan de Manejo de Trafico (PMT): Se presenté un PMT ante secretaria de Movilidad del
Municipio, a 1a espera de aprobacion.

Registro Exterior Visual {REP): El registro de publicidad exterior se serd entregado por la entidad
contratante

Manejo de Gestién de Residuos de Construccién y Demolicidn {RCD): El informe RCD'S se
presentard una vez inicie la evacuacion de escombros

Permiso ambiental minero a proveedores de materiales de canteras: Se entrega ran ios
permisos y /o licencias canteras.

Permiso o autorizacién ambiental de las escombreras: se entregard documentacion de los sitios
de d:spos;cuon de material de excavacson y escombros una vez inicie la actlvadad de descapote

' REGISTRO. FOTOGRAFICO : e
NA

imagen No. N/A

INDICADOR DE CONTROL o

indicador N de permiso aprobados 2

Descripcion del *100 *100= 4
indicador N de permiso aprobados 5
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Se adecuaran instalaciones temporales para que el almacenamiento vy suministré

oportunamente de los materiales requeridos para la obra durante su desarrolio y la logistica

necesaria para la operacion de esta.

Se instalardan conteiner para el funcionamiento de las oficinas, estas zonas estaran definidas de

estaran manera:

- Zona de oficina. (Las oficinas se utilizardn para la Direccién de la obra y fa Interventoria) y
oficina para el funcionamiento de las areas SST, ambiental. '

- Zona para personal. Esta zona es el para personal es en el cual los trabajadores podran

cambiarse y refugiarse de tos cambios atmosféricos. A la fecha se cuenta 4 trabajadores en

obra.

= Zonas de bafios. Se mantienen dos bafios portatiles

Indicador N de oficinas instaladas 2
Descripcion del * 100 *100% =5
indicador N de oficinas requeridas 4
N de baterfas por cada 13
*100 *100% =4

Indicador trabajadoves 2
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N de bateri d
Descripcion del € baieTias por caca’ls

indicador hﬂabzg'adores
CNOTA YACLARACION =~ L
Alafecha se cuenta con dos banos portatlles

6.1.3 Programa -manejo y uso internc de insumaos y material de construccién

Una vez lleguen tos materiales pétreos a la obra como: recebo arenas etc Se mantendran cubtertc
con pléstico, para evitar dispersion de estos al aire y al suelo.
Los materiales no pétreos tales como: aceros, cemento se mantendran sobre estibas y cubierto.

No realizara el descargue de material sobre zonas verdes que no vayan a ser intervenidas por la
obra. .

Asegurar que la volgueta se encuentre en perfecto estado de mantenimiento y que las puertas de
descarga estén herméticamente cerradas para evitar que el material no se caiga durante el durante
el transporte.

implementara un sistema de limpieza de las llantas y “"volco” para evitar el arrastre de material
fuera de la obra. ‘
Cuando se descargue concreto con la Mixer en obra, el operario del vehiculo debe implementa
un sistema de tal manera que al realizar la limpieza de la canaleta el residuo no caiga directamentg
al suelo.

REGISTRC

No. De acopies cubierios en obra

N De acopios &n
obra
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6.1.4 Programa de capacitaciones

Para involucrar al personal de obra en los temas ambientales y generales conciencia con
respecto a las actividades realizadas y el dafio que se puede presentar al ambiente por la forma
en la que se realizan. Por lo anterior es necesario realizar una (1) charlas y / o capacitaciones
ambientales mensual que generen sensibilidad en los trabajadores. Estas se registraran en el

formato FT-ING-02.

6.1.5 Programa —~ conservacién de recurso suelo

Durante el periodo no se realizaron actividades de excavaciones y movimientos de tierra interno
del proyecto, el manejo de materiales de excavacion se realizard de acuerdo a las siguientes

consideraciones:
- El manejo de material inerte proveniente de las actividades de movimiento de tierras, se

cargard de inmediatamente a las volquetas y se evacuara.
No se realizd reutilizacidan como material de rellenc.

Eficacia {mt3) 4]

- - *100 *100=0
Cantidad de residuos aprovechables en ia obra por mes
{mt3) 1}
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Manejo v Disposicion de Residuos Sélidos.

Para la recoleccién de residuos sélidos generados en la obra, se contard en el campamento cor
dos puntos ecolégicos cada uno con tres {3) canecas asi: una verde para residuos ordinarios, una
blanca para material reciclable como papel vidrio y una negra destinada a los residuos gue no se
pueden reciclar. Se instalardn canecas de acuerdo con el codigo de colores establecido en Iz
Resolucidon No. 2184 de 2019.Durante el periodo no se realizé reciclaje de material. Una vez inicier
actividades se instalaran las canecas de acuerdo al cdigo de colores establecido en la Resolucid
No. 2184 de 2018,

Los residuos ordinarios no reciclables se entregaran directamente los carros recolectores de 1a
empresa de servicios publicos del Municipio

El material contaminado sera entregado a la empresa que preste este servicio y que cuente con e
permiso de manejo de este tipo de residuos, una vez se generen. Durante el periodo no se hizg
entrega.

Manejo de Residuos de demaolicion y construccién (RCD'S), Estos residuos se manejaran de
acuerdo a al Decreto Unico Reglamentario 1077 del 2015 y Resolucién 472 de 2017, se incluird
acciones que procuren la reutilizacién de productos para minimizar el uso de materiales y de estg
manera evitar que contaminen el aire, aguas y el suelo.

Una vez inicie la actividad de descapote se realizara el manejo y recoleccion, transporte vy
Disposicién Escombros, este material se reportara en el informe RCD'S .

El residuo convencional aprovechable se entregara a gestor autorizado.

Para una correcta separacién en la fuente se ha adoptado el codigo de celor dado por el Min
Ambiente, asi:
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Imagen No.3. Canecas de acuerdo al cédigo de colores establecido en la Resolucion
No. 2184 de2019.

TNDICABOR DE CONTROL

indicador Pesa residuios sélidos reciclado (Kg) ¢
Descripcién 100 - 100=0
del Peso resicluos sélidos generado (Kg) 0
indicador

Cantidad de residuos pe{[grosos en empresa autorizado

indicador m3 * 100 ] 100 x"O
Descripcion Cantidad de vesiduos peligrosos en empresa autorizaclo

del w3 0

indicador

A la fecha no ha generado residuos ya se solicitaron los puntos ecologicos
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ENTAL

6.1.7 Manejo de residuos de construccion y demolicidén

Realizar acciones gue permitan efectuar evaluacion, control y seguimiento al manejo,
aprovechamiento, tratamiento y disposicion final de RCD generados en el D.C.

Minimizar los posibles impactos ambientales generados por {a manipulacion de agregados, concretosy
materiales sobrantes de la construccion y procesos de demolicion.

Impacto a manejar

Cambios en la concentracidn de material particulado

- Cambios en la presion sonora

- Cambios en las propiedades fisicas de las rocas y depositos

- Cambios en el uso del suelo

- Alteracién en la calidad visual dei paisaje

Gast fesdelai i6 0
EFICIENCIA astos mensuales de la implementacion del PG RCD £100
Presupuesto planeado para el PGRCD 0] *100=0
Cantidad de residuos aprovechados en ta obra por 0
EFICACIA : _mesim3) #100
Cantidad de material usado para la ejecucion dela 0
ohra (m3} *100=0
Cantidad estimada de RCD a generar en el mes (m3) a
EFECTIVIDA Cantidad de RCD dispuestos en sitios autorizados *100 0
D durante *100=0

- NOTA YACIARACION 0 o P
Para el mes de abril no se generé manejo de residuos
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6.1.8 Programa ~manejo sustancias quimicas, residuos liquidos, combustibles, aceites.

Generalmente sustancias quimicas que se utilizaran en obra:

ACPM, GASOLINA, EPOTOCK 1.1, MINERAL ROJO, DESMOLDATOCK, TOXEMEN 18,
AEROFLEZ, CEMENTO GRIS.CLOROX, CRIOLINA, ALCOHOL Y GEL ANTIBACTERIAL. Se
mantendran las fichas de seguridad actualizadas de los productos quimicos en el
almacén, seglin aspectos de las normas MSDS y NFPA. Los productos se usaran de
acuerdo con el instructivo del fabricante v las precauciones de seguridad. Los envases
seran almacenados, para su adecuada disposicion. Durante el periodo reportado no se
presentaron derrames de combustibles, ni otras sustancias. )

Durante el pericdo reportado no se presentaron derrames de mezclas de concreto, ni
otras sustancias en ningin frente de obra. Debido a que no se han iniciado actividades
que lo generen.

Se mantendré una lista de los productos y sustancias quimicas, como es de cenocimiento
los productos que se usaran para el proceso de bioseguridad como: gel, hipoclorito de
sodio al 5% vy alcohol al 70% son de clase i, ligeramente peligrosos de acuerdo con la
norma la norma NEPA 704.Las fichas en medio fisicas se encontraran en el almacén. Ala
fecha no se tienen las sustancias quimicas en el proyecto.

Descripcion dé indicador . Cantidad de sustancias quimicas en m3existents aiproyectoaimes _© - IJO R
VU Te L cantigad de sustancias guimicas en m3 utilizadas el proyecto almes t oA
Indicador : : :
Déscripeichide indicador.: N Derrames controlados T ; o
" 100 0%
N’ Derrames presentad os B

A la fecha no se cuenta con sustancias guimicas en obra.
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Para evitar emision de material particulado al aire, se mantendran cubierto tanto el material
pétrec como material de cantera y el hierro bajo cubierta.

Las volquetas que realicen la evacuacion de material contaran con carpa en buen estado y
siguen las rutas preestablecidas en el plan de manejo de trafico hacia los sitios de disposicion
final.

Se realizard humectacién de vias y mantenimiento de vias una vez se inicie actividad.

Los vehiculos, maquinaria y equipos, que operen en los horarios laborales permitidos no
deberan interferir con el descanso de la comunidad aledafia al drea de la obra, ni excederan
los niveles sonoros maximos establecidos en la normatividad ambiental vigente.

Para evitar la dispersién o salida de material particulado del frente de obra hacia el espacio
oublico por la tierra que pueda llevar en las llantas los vehiculos o maguinaria gue se utilicen
tendrd que pasar por el sistema de lavado de llantas cada vez que vaya a salir. Todos tos
vehiculos que transporten materiales propensos a emisiones fugitivas, va ir con la carga
cubierta.

Se prohibe el uso de cornetas, bocinas, pitos y sirenas a todos los vehiculos que laboren en
el proyecto, salvo las alarmas de reversa y los positivos disefiados para evitar accidentes o
anunciar casos de emergencias. Por medio del mantenimiento preventivo, correctivo y fa
verificacion de la revisién técnico mecanica se controlard fos niveles sonoros de los
vehiculos. ‘
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Imagen No.4, Formato de controi de volquetas

INDICADOR DE CONTRO

NO de volquetas en el proyecto

Descripcion del
indicador

dia

NO de volquetas con documentacion al

*100

100=0

Ho. De acopios cubiertos en obra

G

No. De acapios en obra

#100

NOTA Y ACLARACION -

Al mes de abril nose cuenta con maqu:narla
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Maﬂejo de aguas residuales y aguas lluvias.

Las aguas residuales que se generen en la obra estaran conectadas a la red de alcantarillado
existente en la zona; considerando que corresponden a aguas residuales domesticas
Gnicamente. Las aguas luvias que se precipitan sobre la obra se dejan correr tibremente
hacia los sumideros del sistema de alcantarillado si existen. De tal manera que, para
garantizar la proteccién de estos, se adoptaron las medidas para proteger y evitar la
contaminacion y el taponamiento de estos, éstos seran protegidos con malla para evitar el
ingreso de material particulado que pueda producir la colmatacién de estos sistemas. Una
vez inicie la evacuacion de material se realizard la protecaon de sumideros.

La temporal de acueducto y alcantarillado obra se encuentra en framite.

Se construird el sistema de lavado de llantas que se utilizara cada vez que una volqueta deba
salir de las instalaciones de la obra en temporada de lluvia.

El consumo de agua durante la construccién se utiliza para mezclas de agua y cemento para
adherir materiales, para humectacién del terreno y minimizar la emisién de material
particulado, consumo de los trabajadores, aseo general, y demas actividades constructivas
gue se requieran. A la fecha no ha utilizado agua transportada por carro tangues. En los
informes se realizard la entrega de la certificacién, mientras se tramita la provisional de obra
ante la empresa prestadora del Servicio de agua potable.

Tabia 1. Consolidade de vgua

abril-2023 0
Total Om3

- Mientras se realiza la construccién de las baterias sanitarias, se contard con dos bafios

portatiles de acuerdo al personal inicial, asi mismo se realizara la entrega de la certificacion
de disposicion de material proveniente de estos.

REGISTRO FOTOGRAFIC

N/A

Imagen No.
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immcmon DE""ONTROL

d icién d NO de sumaderos a !os gue se ie reahza
eisc;npcasn € mantenimiento *100 3 100%
indicador NO de sumideros presentes en la obra
... ; : t 3
defcra}ocaon de NO de sumideros cubiertos en el proyecto 100 100%
indicador N0 de sumideros del proyecto 3
descripcion de Cantidad de agua en M3 en el proyecto 100 0 0
indicador Cantidad de agua en M3 en e[ proyecto 0

NOTA Y ACLARACION

Para el mes de abril, se :dentrﬂca 105 sum;deros que se encuentran cerca al proyecto

6.1.11 Programa — uso eficiente y ahorro del agua.

Durante el perlodo no se presentaron derrames de agua.

El periodo no se contempld el empleo de mangueras en la obra, cuando se utilicen deben contar
con dispositives de regulacion {pistolas) y/o con llave de doble paso. Después cel uso de llaves
de abastecimiento se debe verificar que estas se encuentren totalmente cerradas, para evitar
pérdidas innecesarias. Asi mismo se verificara los sistemas de conduccion y distribucion de agua
en elinterior de la obra para controlar Ea presencna de fugas o} perdudas en ia red

'REGISTROFOTOGRAFICO. =

NA

Imagen No

;?INDECADOR e

Consumo de agu enm3 enel proyecto

Indlcador

Descnpmen de Ind cador o Cantidad de agua suminisirada al provecto

“NOTA Y ACLARACION

Para el mes de abril nose cuenta con prowsmna! de agua
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6.1.12 Programa — manegjo de maquinaria, equipo y vehiculos.

para verificar el correcto funcionamiento de la maguinaria que se encontraran en la obra se
flevara
a cabo el diligenciamiento en el formato de inspeccién pre- operacionales de la magquinaria y /o

equipc

Una vez inicie los movimientos de tierras por la excavacion se realizara el control de todas las
volguetas gue trabajen en la obra y se verifica que todas cuenten con los documeritos al dia, en
cuanto a revisién tecno- mecanica gases y SOAT.

No. mantenimientos preventivos realizados

Descr poign de Indicador’

No. mantanimientos preventivos vencidos

MO Inspecciones de maguinaria / o ejecutadas 0
Indicador NO Inspeccidn de maquinaria /Equipos *100 100=0
programados 0




A B SR B

Abril 2023

E AMBIENTAL

Para el mes de Abril no se cuenta con magquinaria

8. CONCLUSIONES.

s Recurso Uso del suelo: Para minimizar el impacto negativo que se generé en la obra por
actividades modificadoras durante la ejecucion del proyecto, tales como las excavaciones,
construccién y transito de volquetas, entre otros, se mantendran las medidas como
humectaciones de suelo mientras se realiza barrido interno, calles y andenes con el fin de
mitigar el impacto de este recurso, por lo que se evidencia un impacto bajo.

e Recursos Aire y ruido: Los cambios en la calidad del aire estdn asociadas al pelvo y emisiones
de particulas, originadas por actividades como excavaciones y construccion de las obras
permanentemente, razén por la cual se realizard seguimiento y procedimientos enfocados 2l
control y prevencién de emisiones atmosféricas mediante humectacién, control de emisiones
de fas volguetas y equipos teniendo la revisién tecno mecdnica al dia.

e Los niveles de ruido se dan por la operacién de maguinas y/o equipos que generan impactos
negativos sinérgicos medianamente residuales en tiempo y espacio, por lo cual se realiza
seguimiento por medio de inspecciones y se solicitara a ios proveedores de los equipos sus
respectivas hojas de vida para verificar los mantenimientos.

e Recurso agua: La afectacidn del recurso hidrico estad asociado a los movimientos de tierra.
El agua de las obras de construccion contiene una cantidad considerable de solidos
suspendidos, hecho que altera los sistemas de alcantarillado y sumideros, afectando la calidad
del recurso en baja frecuencia, por tal razdn se hard seguimiento, realizado limpieza y
proteccidon de sumideros de manera permanente, para minimizar los residuos gue podrian
contener los vertimientos de la obra.

e Para concluir, el contratista dara el cumplimiento conforme a lo establecidos en el PLAN DE
MANESO DE AMBIENTAL{(PMA} v a lo estipulado en los pliegos de condicicnes del contrato No.
CTO 448 MT 2022 “CONSTRUCCION PRIMERA ETAPA CENTRO DE ATENCION V EDUCACION
INICIAL VEREDA LA FUENTE EN EL MUNICIPIO DE TOCANCIPA”,




