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SOPORTES DE EJECUCIÓN INFORME Nº 5 – CONTRATO 708 DE 2023  
  

  
OBLIGACION  1  

Se realizo sesión de clase el día 8 de agosto con el grupo de adulto mayor donde se 

realizó trabajo de flexibilidad 

 

 
 

 

Se realizo sesión de clase el día 9 de agosto con el grupo de infancia donde se 

desarrollaron actividades recreativas y se explicó la formación en campamentos 

 

 

 
Se realizo sesión de clase el día 10 de agosto con el grupo de juvenil donde se 

realizaron actividades recreativas y formación en campamentos 

 
 

Se realizo sesión de clase el día 15 de agosto con el grupo de adulto mayor donde se 

desarrollaron actividades enfocadas en el desarrollo de la memoria  
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Se realizo sesión de clase el día 16 de agosto con el grupo de infancia donde se 

desarrolló el tema de señales en los campamentos 

 

 
 

 

Se realizo sesión de clase de juventud el 17 de agosto donde se desarrollaron 

actividades recreativas donde se explicaron las señales de los campamentos 

 
 

Se realizo sesión de clase de infancia el día 22 de agosto donde se desarrollaron 

actividades recreativas y se explico el tema de tipos de nudos 

 
 

 

Se realizo sesión de clase de adulto mayor el día 23 de agosto donde se desarrollaron 

actividades recreativas de acondicionamiento físico general 
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Se realizo sesión de clase el día 24 de agosto con el grupo juvenil donde se 

desarrollaron actividades recreativas y la explicación de los tipos de nudos 

 
 

Se realizo sesión de clase el día 24 de agosto con el grupo de adulto mayor donde se 

ejecutaron actividades de mantenimiento muscular 

 
 

Se realizo sesión de clase de infancia el día 30 de agosto donde se desarrollaron 

actividades recreativas y se explico el tema de clasificación de los nudos 

 
 

 

Se realizo sesión de clase con el grupo juvenil el día 31 de agosto donde se 

desarrollaron actividades recreativas y se explicó el tema de clasificación de los 

nudos 
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OBLIGACION  3 

 

se realiza apoyo el 01 de agosto en el municipio de Tocancipá en las olimpiadas de 

adulto mayor 
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