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SEGUNDO INFORME DE TRABAJO SOCIAL JULIO 10 DE 2023
MEDIDA TEMPORAL DE PROTECCION CASA DE ACOGIDA
CONVENIO DE ASOCIACION 012 DE 2023
INFORME DE ACTIVIDADES TRABAJO SOCIAL

En el siguiente informe se detallan las actividades realizadas durante el mes de
o ejecucion del Convenio de Asociacion, en el marco de atencién de mujeres usuarias
' del Hogar de paso para la atencion de las violencias por razones de género y sexo.

Actividades grupales, talleres con nifias y nifios, visitas domiciliarias,
acompariamiento a los procesos de articulacion de las redes de apoyo familiar de
las usuarias, articulacion con las entidades de la competencia en cada uno de los
casos, teniendo en cuenta las necesidades particulares, y atendiendo a la normativa
vigente en cuanto a los procesos de restitucion de derechos.

Cabe destacar, que la informacion suministrada en el presente informe se somete
a la politica de privacidad de datos que se requiere, y que se enmarca en el cédigo
de ética de las y los Trabajadores Sociales (Ley 53 de 1977, Decreto 2833 de 1981).
de acuerdo a lo estipulado en el articulo 13 inciso G, que busca mantener la
confidencialidad de la informacién recibida, cuidando el buen nombre de las
personas.

o En ese sentido, teniendo en cuenta que este informe se brinda para la articulacion

| de funciones del operador con la institucionalidad, se destacan elementos que solo

hacen parte de los expedientes de las usuarias, y se debe garantizar su
confidencialidad.

27 de junio/23. Entrevista de Trabajo Social Usuaria Suny Silem Blanco
Gonzalez, 23 afos, 10 meses y 3 dias, Estado Civil, Unién Libre, Estudios
Técnicos, Naviera y Portuaria Institucion Educativa Elyon Yireh. Nacimiento
Cartagena Bolivar septiembre 07 de 1999.

Narrativa:

Naci en la ciudad de Cartagena, mi madre la Sra Olga Maria Gonzalez Meza tenia
una situacién economica dificil y por esa razén me entrega a mi padre Orlando
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Blanco Plaza desde los 4 afios de edad, me voy a vivir con mi padre en el barrio
Nelson Mandela, sector Campo Bello, también teniamos dificultades econémicas,
mi papa trabajaba con lo que le salia y de esa forma conseguia los alimentos de
mis hermanos paternos y yo; también recibiamos mucha ayuda de Ninema que en
esos tiempos era un programa que en Nelson Mandela ayudaba a las nifias y a los
nifios con alimentos, con programas, con mercados, y yo fui beneficiaria de Ninema,
mi hermana Elena fue apoyada por una funcionaria de alli y se quedd con ella
porque eran muchas las necesidades que pasabamos.

A los 13 afios conozco a una persona, entablo una relacion y quedo embarazada,
ésta persona era comprometida, razén por la cual me tocé sacar adelante a mi hijo
y empecé a trabajar en ventas puerta a puerta, conoci a un muchacho que poco a
poco nos fuimos relacionando hasta ser novios, me registré a mi hijo, pero se fue a
trabajar al sur de Bolivar, exactamente en Santa Rosa del Sur, su nombre es Benji
Valdelamar Mufioz, tiene 33 afios y trabaja en la mineria de oro.

A mis 16 afios trabajando puerta a puerta conozco a otra persona en el barrio Nuevo
Campestre, nos hicimos amigos, y empezo6 a ayudarme con mi hijo, tenia muchas
dificultades econémicas para el sostenimiento de mi hijo, poco a poco nos fuimos
conociendo y nos enamoramos, me pidié que me viniera a vivir con €l y con su
mamaé, me confiesa de su consumo de drogas, marihuana, pepas, todas, consume
de todas.

Llego a vivir a su casa, y he recibido mucho apoyo econémico de su mama, pero la
trata mal, la insulta, la sra es muy buena conmigo y con mis hijos, me regala cosas,
me ayuda en mis estudios, ha ayudado mucho a mi hijo, quedo embarazada de
Shaira, y ella es una abuela muy amorosa, ha respondido por la nifia, pero ella ha
criado mal a su hijo y eso quiere hacer con Shaira. Ha sido una persona muy
manipuladora conmigo el papa de Shaira, es violento, obsesivo y ha estado
internado en varias ocasiones por el consumo de las drogas y un trastorno bipolar.

Pregunta, ;has tenido responsabilidad sobre el cuidado de la nina?, teniendo en
cuenta el apoyo brindado por la abuela? Responde, la Sra. y el papa llegaron a un
acuerdo conmigo cuando ella fue despedida de la empresa donde ganaba bien,
trabajaba en otras cosas, pero ya no podia con la carga de los dos nifios, nos pidid
que nos encargaramos del nifio que ella lo hacia con la nifia, y eso hizo que ella se
encargara de todas las cosas de la nifia, y del colegio.
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Hijos de la Usuaria Angel Matias Valdelamar Blanco, 9 afios, estudiante de 4 de
Primaria de la Institucién Educativa Bertha Gedeon de Baladi.

Shaira Sofia Pacheco Blanco, 3 afios, Hogar Infantil Las Gaviotas. Barrio Los
Caracoles.

Agresor Javier Andrés Pacheco Montero, 30 afios, ocupacion mototaxista, estudios
secundaria incompleta.

Registros Graficos
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Primera Visita Domiciliaria, residencia actual de la usuaria, Nuevo Campestre,
Manzana K Lote 12. Julio

Recibe la visita la Sra. Lidis Montero Padilla, edad 60 afos, Bachiller, estudios
técnicos de Logistica, madre de 3 hijos, Ménica Pacheco de 34 afios de edad,
Bachiller, estudiante de Gastronomia, reside en Tenerife (Espafia), con sus dos
hijas menores, Jorge Luis Pacheco Montero, 33 anos, Comerciante de eventos,
estudiante Universitario, no tiene hijos, reside con una tia que se encuentra enferma

() de cancer. No tiene hijos. Javier Andrés Pacheco, 30 afios, Bachiller, se dedica a
trabajar de mototaxista.

Vivienda propia, 3 habitaciones, un bafio, piso de plantilla, cuenta con todos los
servicios domiciliarios, cocina en reparacion, una habitacién es ocupada por la
menor Shaira, la otra habitacién el menor con la Sra. Lidis, y otra habitacion de la
pareja. La vivienda se encuentra en obra gris, la fachada en obra gris.

El sr Javier manifiesta que la Sra. Suny ha sido una mujer violenta, que le generé
unas heridas en su brazo izquierdo en la ultima controversia que tuvieron por el uso
de los celulares, que fue denunciada por |a vecina de ellos por actos de violencia
hacia su hijo mayor, y que cuando la conocié que ella vivia en el barrio Nelson
Mandela tenia una denuncia ante ICBF por situacion de desnutricion de su hijo,
razén por la cual fue ubicado en hogar de proteccion temporal por 3 meses.

La Sra. Lidis en su narrativa manifiesta la negligencia de la usuaria en relacion al

() cuidado, manutencion y compromiso con sus hijos, destacando que el acuerdo
establecido fue por su situacion econémica, pero que su compromiso a pesar de
estar estudiando es cuidar de ellos, y atender sus necesidades académicas.

Por otra parte, manifiesta la Sra. Lidis que es un error de parte de su hijo amenazar
a la Sra. Suny por teléfono con palabras groseras, y hacerle dafio, reconoce que su
hijo requiere atencion por psiquiatria para avanzar en su tratamiento, pide apoyo
por psicologia para la Sra. Suny manifestando que ella es mentirosa, manipuladora
de la situacién, y que en varias oportunidades se ha ido al sur de Bolivar a trabajar,
y esta situacion ha generado mas problemas entre ellos.

Y, por su parte, el Sr Javier manifiesta haber perdonado sus infidelidades con el sr
del sur de Bolivar, lo ha hecho de acuerdo a su narracion por su hija Shaira.

Baolivar ‘
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Esta visita domiciliaria estuvo articulada con la Psicologa, Derlys Oliva funcionaria
del Hogar Infantil Las Gaviotas, institucion a la cual se encuentra vinculada la menor
Shaira Sofia Pacheco Blanco.

Registros Graficos

Visita Hogar Infantil Las Gaviotas Barrio Los Caracoles

Visita Domiciliaria
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Usuaria Linda Ramirez, avances del Caso :

Se realiza acompafamiento a la usuaria y a su hija menor para su proceso de
atencién por psicologia en la Comisaria de Familia permanente con el Dr Edwin
Marsiglia, de acuerdo a la medida de proteccion emitida.

Se realiza el tramite para el servicio de Fundacién ALUNA para la menor Kendris
Sofia Ramirez Rivera, quien presenta Diagnéstico de Discapacidad Intelectual, se
realiza la entrega de la documentacion para acceder al proceso 'y apoyo subsidiario

. de ICBF.
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Acompaiamiento Comisaria de Familia Permanente
H

-

- o AlunaEline

Si claro

recibida 1a
documentacion

Gracias Elisa por @l
apoyo

Con gusto

Buen dia Elisa

Como amangacisie

B Te puedo rmarcar? .

= W— =™
— Buen dia
- =i —ﬁﬁ_é-—_-"-w—' L —
= Si claro

o - <

oy, b gy — =l




@ A9

FESUCHTLTD fERARD OF PRI ‘g DARTICIPACION
= ' e HLIPALIVIN salvemos Juntos
a (,ar-taacm
L

Por otra parte, se realiza la indagacién de sus redes de apoyo familiar, y una red de
apoyo emocional, estas redes de apoyo no garantizaron el proceso de
acompafiamiento a la usuaria.

Se articula el proceso académico del menor Keiner, hijo mayor de |a usuaria, en una
institucion de caracter privado en el Sector de Arroz Barato.

De manera voluntaria la usuaria decide abandonar el hogar el dia 6 de Julio del afno
en curso, se realizé el acompafiamiento hasta la residencia de su mama, se le
brinda informacién sobre los siguientes compromisos: asistir al hogar cada 15 dias
para seguimiento de su caso, hacer seguimiento a la solicitud del tramite en
Fundacion Aluna, continuar con el proceso de fortalecimiento sde su red de apoyo
familiar, articular acciones con la Eps Coosalud de acuerdo a las solicitudes para
seguimiento por atencion psicolégica a la usuaria.

Registros Graficos Egreso
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Usuaria Karen Nataly Velandria

Avances, se articula con su red de apoyo familiar Reynaldo Pineda quien manifiesta
retornar a Colombia para poder apoyar el proceso de la usuaria, el sr es el padre de
la menor Salomé, y se encuentra en el tramite de documentos en Venezuela para
hacer el retorno.

Por otra parte, se inicia un proceso de crianza amorosa, realizando con |2 usuaria
actividades de apoyo a sus hijas menores.

La fecha de llegada de acuerdo a informacion del sr Reynaldo es el dia 08 de agosto,
se orienta a la usuaria con relacion a la toma de decisiones.

Usuaria Emiliyey Noriega

Trabajo con la usuaria para ofrecer herramientas de manejo de las emociones,
fortalecimiento de vinculos afectivos con Sus hijos menores, uso de lenguaje
adecuado, reemplazo de palabras. Se articula con el Programa Familias en Accion
para la modificacion de la titularidad del subsidio de los menores, y que la Sra
Emilyey Pueda definir el proceso de acuerdo a los requisitos exigidos.

Se realiza la articulacion con la Fundacién Renacer para el cupo de los menores, y
recibir la atencion por Psicologia de acuerdo a la situacion presentada en el caso,
se le brindan algunas herramientas de emprendimiento para avanzar en algunos
productos de tejido en crochet que la usuaria ha venido realizando, de igual forma

) se le brinda un apoyo econoémico al hermano de la usuaria consistente en mercado
para él y sus hijos menores, de acuerdo a solicitud expresa de la usuaria.

Usuaria Luisa Valiente

En relacion al caso se realiza avance en la comunicacion con el sr padre de la
usuaria Sr Humberto Valiente, quien manifiesta no poder encargarse de ella, y que
su mama quien reside en Sincelejo estaria dispuesta a tenerla.

Se logra identificar un numero de tarjeta de identidad de la usuaria, informacion
suministrada por su hermana que reside en Bayunca.

Se realiza la visita a sus hijos menores en el corregimiento de Bayunca, a su otro
hijo menor en el barrio Flor del Campo, y s€ recibe visita de su hermana en el Hogar
de paso para acordar las acciones que se adelantaran para el procedimiento de
identificacion y seguimiento por salud y salud mental.

Alraldia Distrital e Cartaaena re Indias Rnljvar
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En su estancia en el hogar, y a pesar de no contar con identificacién a la usuaria se
le ha brindado atencién en salud de acuerdo a sus padecimientos, ginecologia,
medicina general. Y se esta articulando la atencién para el tema de salud mental
por psiquiatria.

Visita Domiciliaria Hijos menores de la usuaria

TALLERES GRUPALES MI FAMILIA Y SUENOS POR ALCANZAR
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s. Aunque el frio queme, aunque el miedo
da y se calle el viento, aun hay fuego en tu

No te rindas, por favor no ceda
muerda, aunque el sol se escon
alma, ain hay vida en tus suenos.

Mario Benedetti.
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CAROLINA LEON NUNEZ
TRABAJADORA SOCIAL
ESPECIALISTA EN GERENCIA SOCIAL
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Fecha de Elaboracién: 10 de julio de 2023
Informe parciZI Inform al:
1. INFORMACION DEL CONTRATO

No. del contrato |N°002 del 2023

Fecha del 1 de mayo de 2023

contrato
ASESOR JURIDICO DEL HOGAR DE ATENCION TEMPORAL
DE MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
VIOLENCIA SEXUAL. EN EL DESARROLLO DEL PROYECTO
AUNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS Y
FINANCIEROS PARA BRINDAR ATENCION TEMPORAL E

Objeto del INTEGRAL A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE

Contrato 'PAREJA Y VIOLENCIA SEXUAL Y A SUS HIJAS E HIJOS
MENORES DE 18 ANOS, EN MODALIDAD DE HOGAR DE
PASO CON ATENCION INMEDIATA EN SERVICIOS
PSICOSOCIAL, HABITACIONAL, ALIMENTARIOS Y
JURIDICOS CON ENFOQUE DE GENERO, BAJO LOS
LONEAMIENTOS ESTABLECIDOS EN LA LEY 1257 DE 2008.

'Nombre del ANTONIA GOMEZ FUENTES

contratista

No. RUT/ Cédula | 33.153220 N

No. Del N°012 de 2023

convenio de

asociacion

Nombre y Cargo

del Supervisor | Diana Rosa Jiménez Julio - Directora Administrativa.

|Fecha reportada | 12de junio a 10 de julio de 2023 B

| 2. EJECUCION DEL CONTRATO |
OBLIGACIONES ACTIVIDADES DESARROLLADAS ﬂ
CONTRACTUALES
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2-. Con el fin de caracterizar a cada usuaria, se realizaron
las siguiente atenciones personalizadas a varias usuarias::
2.1-. Edith Maria Diaz C. quien se encuentra en el hogar
con el fin de brindarle proteccion a la menor nieta, por haber
sido victima de VS y con el fin de proteger a ésta, debido a
la cercania familiar del presunto agresor. La sefiora Edith
Maria solicitd informacion sobre el futuro de su proceso en
~ el Hogar y con relacion al cuidado y custodia de la menor.
Le fue explicado las diferentes circunstancias que podrian
originarse con relacion a su caso.

2.2-.Emiliyey Noriega: se le explico e indagd sobre el
estado de la investigacion de los hechos de sus denuncias,
el seguimiento a los casos a través de SPOA de la Fiscalia
General de la Nacion, se encuentran acumulados por
conexidad procesal.

Contintian algunos compromisos que se evacuaran de
acuerdo al

- Preparacion para la primera audiencia.
. Gestionar el duplicado de su cédula de ciudadania
~ . Gestionar |a tarjeta de identidad de Milan

2 3- Linda Rivera Ortiz; fue asesorada debido a su deseo
de salir de la casa refugio antes de la fecha estipulada para
|a audiencia de caracter administrativo ante la Comisaria de
Familia. La usuaria expreso su punto de vista por lo que
deseaba salir de la casa, por lo que le fue explicado que
ella cuenta con el derecho a decidir por cuanto tiempo debe
quedarse dentro del limite estipulado por el hogar y el
contrato, respetandole sus derechos humanos: a decidir y
a |la auto-determinacion entre otros, por esta razén podia
salir del refugio cumpliendo algunos compromiso de su
parte los cuales seran establecidos en un acta que se
firmara por ella y por la Directora del Hogar Refugio.

2 4-. Suni Blanco Gonzalez; ingreso a la Casa refugio junto
con un hijo, dejando a la hija de tres afios al cuidado de la
abuela naterna nor imnosibilidad de llevarsela COoNSIno.
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acuerdo con la abuela paterna de la menor y la asistencia
a jardin infantl en donde se encuentra matriculada.
También fue acompafada a la Comisaria de Familia con el
fin de presentar a los hijos menores para la verificacion

de sus derechos.

2 5-. Sharith Aguaslimpias: se trata de una joven menor de
&) 18 afios pero que se encuentra en el hogar refugio, ha
insistido en que desea salir y dedicarse a los estudios que
es su prioridad, entendiendo que el proceso de
fortalecimiento de la red de apoyo. Se le informo a la
Comisaria a cargo del caso y manifesté que la protegida
debia continuar unos dias mas, pero ésta sigue insistiendo
en que desea salir. Debido a lo anterior se remitio oficio a
la Comisaria mediante el cual se sustenta en los
fundamentos de hechos y de derechos de la joven Sharith.

2 6-Karen Chavez, solicita que se le ayude en la
regularizacion de su estancia aqui en Colombia. Se obtuvo
comunicacion con la persona encargada de ACNHUR con
el fin de iniciar tales diligencias y obtuvimos como respuesta
o que el programa de regularizacion culmind y que en este |
momento no es posible obtener el statutus solicitado. La
sugerencia es explorar otra alternativa.

Prestar sus - He adelantado solicitud de asignacion de un o una
servicios como defensora publica, como representante de victima
asesor juridico del en el caso de los menores hijos de la sefiora
hogar de atencion Emiliyey Noriega

temporal de mujeres . Se elaboré carta con sustento juridico dirigida a la
victimas de Comisaria de Familia del Pozon, a cargo de Ia joven
violencia de pareja y Sharith Aguaslimpias, para su salida voluntaria del
violencia sexual en Hogar, tal como lo ha manifestado ésta en varias
atencion al oportunidades.

programa asignado. _ Qo han identificado acciones especificas para cada

| l_lana enmn enn”
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" generen de acuerdo | ampliando el conocimiento y la percepcion de las usuarias

con la naturaleza sobre el conocimiento y el respeto de los Derechos

del servicio y en Humanos, haciendo énfasis en de una vida libre de

general con las violencias para las mujeres y a los derechos sexuales y
clausulas de este reproductivos. Durante la jornada, las mujeres fueron muy !

contrato. participativas dando diferentes puntos de vistas sobre:

cémo asumen las violencias, a la interrupcion voluntaria del

™ embarazo, la importancia de ser empaticas o comprender a

las mujeres cuando han sido victimas de VBG sobre todo
cuando llegan al Hogar.

Se tiene previsto en el plan de trabajo trabajar en la
identificacion del delito de trata de personas, formulacion
de mecanismos de proteccion de derechos, el
fortalecimiento sobre la convivencia, el respeto por la otra y
por los y las nifias desde los psico-juridico, la ruta de
atencién a las mujeres victimas de VBG entre muchos
otros.

&) 3. DOCUMENTOS Y/O REGISTROS ANEXOS (EVIDENCIAS)
DESCRIPCION

Entrevistas con usuarias informado o construyendo estrategias

para sus Casos:
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. Conversatorio sobre Derechos Humanos ( Una vida libre de
| violencias y sexuales y reproductivose)
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INFORME DE AREA DE SALUD

1. INFORME GENERAL DEL AREA DE SALUD.

Por medio dei presente informe se tiene como objetivo principai ia reaiizacion de
las valoraciones medicas de forma integral para determinar el estado de salud de
las mujeres que ingresan al programa de victimas de violencia de género desde su
inicio, seguimiento y finalizacion de su instancia dentro del programa.

De acuerdo al articulo 8 de la Ley 1257 de 2008 "Por la cual se dictan normas de

() sensibilizacion, prevencion y sancion de formas de violencia y discriminacién
contra las mujeres, se reforman los Cédigos Penal (la Ley 294 de 1996) y se
dictan otras disposiciones", se consagran como derechos de la persona victima de
vinlencia, Ios siguientes:

e Recibir atenciéon integral a través de servicios con cobertura suficiente,
accesible y de calidad.

e Dar su consentimiento informado para los examenes médico-legales en los
rasns dp vinlencia sexual v escoger el sexo del fam iltativo para Ia practica

s Ser tratada con reserva de |dent|dad al recibir la asrstencua médica, legal, o
asistencia social respecto de sus datos personales, los de sus
descendientes o los de cualquiera otra persona que esté bajo su guarda o
r‘uefodia

...................
e mtegral en Ios térmmos y condic!ones establemdos en el ordenamlento
juridico para ellas y sus hijos e hija, entre otros

Como profesionales del area de la salud tenemos un principal objetivo v es velar
por el estado integral de las mujeres v nifios nue se encuentran en el alhergue,
realizando su respectiva atencién medica inicial, y seguimiento de acuerdo a su
necesidad; A ademas de ofrecer charlas educativas que ayuden a las mujeres, en
cuanto a su autocuidados, su higiene personal, alimentacion y buenas habitos que
en coniunto dan como resultado mantener un estilo de vida saludable; que
heneficien en su vida al momento de tener egreso del nrograma.
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i FECHA /ACTIIVIDAD FECHA / ACTIiiVIDAD | FECHA / ACTIiiVIiDAD

| [

| (23/06/2023) | (28/06/2023) | (29/06/2023)

|

| Seguimiento médico de mujeres y nifios | Realizacién  de  historias | Atencién personalizada a usuarios
que se encuentran en el hogar con el fin | gjinjcas, médicas y | mujeres y nifios del hogar,
de identificar si hay problemas de salud | pytricionales. haciendo énfasis en la importancia
y poder brindar atencion oportuna. Chequeo medico a los nifios | de la higiene personal, se logra

que se encuentran en el hogar, | evidenciar problemas en la piel
en ei cuai se pudo identificar | (escabiosis ieve) en una madre y
provieina de saiud en | su mia. Se ioman ias medidas de
extremidad inferior en uno de | prevencion para evitar avance de la
los menores, se le brinda | enfermedady se brinda respectivo
m tratamiento médico oportuno. tratamiento medico.

(01/07/2023) (06/07/2023) (07/07/2023)

Seguimiento médico de las mujeres y | Actividad control de peso, talla | Taller teérico practico para la
nifios que se encuentran en el hogar. Se | y medidas a mujeres y nifios | pediculosis (piojos).

identifica trauma en 0jo y pomulo | que se encuentran en el hogar. | Se dicta charla donde se explica
izquierdo en una de las menores | Se dan recomendaciones en concepto, sintomas, transmision
ocasionado por caida en escaleras, se le | salud nutricional. - o ’
brinda atencién y tratamiento medico tpr:) tjir:lento ¥ prevoncion de (os

requerido  se hace educacion en el o
cuidado v prevencion para evitar este | Se lleva a la practica jornada de
tipo de accidentes. tratamiento meédico con gotas
via oral, lavado y limpieza de
cabeza con shampoo y peine,
F) en todos los usuarios mujeres y
: | ninos segun edad y peso. |

(08/07/2023)

(sahda y regreso) a usuaria del
hogar, a consultorio ginecologico
para realizacion de estudio ecografia

r\nlumg pam degcartar r.-nennr-ha de

nmh-.:m:m se hace aducacidn a la

e R R B

misma en el cuidado y métodos de
pi:\f&ﬁuaun paira evitar embarazo.
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N DE CADA MUJER SU ESTADO DE SALUD.

Al mgrés-%f programa de mujeres victimas de violencia de genero. se les
realiza a cada una junto con sus hiios una atencién medica inicial v de acuerdo
a su condicion de saiud se e feaiizoO un seguimienio a necesidad, a
coniinuacion, se describen ias diferenies atenciones:

Nombre: LUISA FERNANDA BRON DELGADO  Edad: 6 ANOS
Sexo: F  Fecha de nacimiento: 4 DE ABRIL DE 2017 Escolaridad: PRIMARIA  Ocupacion:
ESTUDIANTE  direccion: PUNTA ARENAS

m ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales

o ———

Dentadura: _NORMAL _ ofros:

Observaciones: padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada: ___ NINGUNA

Ha padecido alguna importante: NO Toma algiin medicamento: NO

| cual;

™ | Dosis: desde cuando

Tomas laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO

Antecedentes familiares
Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: SI cancer: S|

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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NO X_  SDG: Referido por paciente

i Embarazo actual SI _ Por FUM: NO APLICA

| Anticoncentivos orales: Sl

___NO _X_ Cual

Dosis
Climaterio SI _NO __X__ Fecha Terapia de reemplazo hormonal: SI _NO _ X_
Cual
Dosis
g
SIGNO
Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc.,).
PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL PRESENTA TRAUMA EN OJO IZQUIERDO
CCASICNADC PCOR CAIDA DE CSCALERAS, SE LE BRINDC ATENCION CPORTUNA
CON TRATAMIENTO VIA ORAL DE ADVIL CHILDREN 5CC CADA 8 HORAS MAS HIELC |
LOCAL, SE ENCUENTRA HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS, PIEL INTEGRA, TORAX
SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, CON DOLOR A LA PALPACION EN
EPIGASTRIO, EXTREMIDADES SIMETRICAS.
Presion Arterial: NO APLICA
Conoce su presion arterial S| NO _ Cual es NO APLICA.
™ | Hora: Brazo Derecho’ NO APLICA

INDICADORES ANTROPOMETRICOS

MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 19.5 KG
| Peso habitual (kg) 20 KG
| Estatura (m) 1.19 CM
Circunferencia de brazo (cm) 17 CM
Circunferencia abdominal (cm) 54.5 CM
Circunferencia de cadera (cm) 62

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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PADFCIMIENTO Y SINTOMAS: IMPLICACIONES NUTRICIAS:
MULTIVITAMINICOS Y DIETA ALTA EN

DESNUTRICION LEVE PROTEINAS

DIGNOSTICO:

1. DESNUTRICION LEVE

2. VICTIMA DE ABUSO SEXUAL SIN PENETRACION

)
RECOMENDAGIONES: DIETA RICA EN PROTEINAS, LACTEOS, FRUTAS Y
VERDURAS, SEGUIMIENTO PSICOLOGICO
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
N
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| Nombre: EDITH M/ AZ CALLE  Edad: 63 ANOS

i Sexn: F  fecha dp arimientn: 156 DE SEPTIEMRRE DFE 1859 esrolaridad:
|

|

PRIMAROcupacién: AMA DE CASA direccién: PUNTA ARENAS

p Cartagena

ANTECEDENTES SAl 1IN/ ENFERMEDAD

Problemas actuales

Diarrea: _ NO_ estrefimiento: _ NO_ gastritis: _NO ulcera: _NO__ nausea: NO_vomito:
NO_

Dentadura: _ PRESENTA FALTANTES DE DIENTES otros:

™ Observaciones: padece alguna enfermedad: S|
diagnosticada:  HIPERTENSION ARTERIAL E HIPERCOLESTEROLEMIA
Ha padecido alguna importante: NO Toma algun medicamento: SI

cual: __ENALAPRIL, ASA, ATORVASTATINA E HIDROCLOROTIAZIDA
| Dosis: _ ENLAPARI CADA 12 HORAS, RESTC DE MEDIC
Desde cuando___HACE 10 ANOS

Tomas laxantes: NO diuréticos: S| antiacidos: NO
Analgesicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO
Antecedentes familiares

a Obesidad: NO diabetes: NO HTA:- Sl cancer: Sl

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

ASPECTOS GINECO

Embarazo actual S| _NO X_  SDG: Referido por paciente Por FUM: HACE 10
ANOS

| Anticonceptivos oraies: Si NO _X__ Cuai

! Dosis

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Climaterio Fecha NO RECUERDA Terapia de reemplazo hormonal: |
SI_NO_X_ i

Cual I

|

Dosie |

|

[ |
SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).

MICA) Al DILIE ™ I TAM
PACIENTE EN BUEN ESTADC GENERAL, HIDRATADA, MUCCSAS HUMEDAS, PICL

INTEGRA. TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, CON DOLOR A LA

A

Salverms Juntos

™ | PALPACION EN EPIGASTRIO, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.
| Presion Arterial: 110/70 MMHG
Conoce su presion arterial SI __X_ NO _ Cual es: 110/70 MMHG.
Hora: 2:15 pm Brazo Derecho: SI
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato

Peso actual (kg) 77 KG
Peso habitual (kg) 70 KG
Estatura (m) 159 CM
Circunferencia de brazo (cm) 36 CM

ﬂ Circunferencia abdominal (cm) 108 CM
Circunferencia de cadera (cm) 108 CM

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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| PADECIMIENTO Y SINTOMAS: IMPLICACIONES NUTRICIAS:
HIPERTENSION ARTERIAL CONTINUAR CON TRATAMIENTO
HABITUAL
DIGNOSTICO:
(&) 3. HIPERTENSION ARTERIAL
RECCMENDACICNES: MEJORAR HABITCS ALIMENTICICS, REALIZAR EJERCICIC

i/, ™ “H f'\ L] i
riSiCS CIAR A

TRATAMIENTO: ENALAPRIL 20 MG 2 VECES AL DIA, HIDROCLOROTIAZIDA 25 MG 1
VEZ AL DIA, ASA 100 MG DIA, ATORVASTATINA 40 MG 1 TABLETA DIARIA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Nombre: KAREN NATALY VELANDRIA Edad: 22 ANOS
Sexn' F  fecha de nacimientn: 10 ABRII. DF 2001 esenlaridad: BACHIIL I FR Ocuparién:

i

|

I ol
J AMA DE CASA direccion: ___ OLAYA. SECOR PLAYA BLANCA

L

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

N

Problemas actuales

Dentadura: __NORMAL__ otros: Observaciones: padece alguna enfermedad:
Si

diagnosticada: ASMA |

Ha padecido alguna importante: NO Toma algiin medicamento: S|

cual: __BUDECOR Y SALBUTAMOL

Dosis: __2 PUFF DE BUDECOR Y 3 PUFF DE SALBUTAMOL EN
CRISIS_ desde cuando___ LOS 14 ANOS Toma laxantes: NO diuréticos: NO
antiacidos: NO

v

nnnnnnnnn -.n -~ -~ sl Y e T Y e VW all e ne — I A
Alldluﬁalbub r‘o IS nai I qt..uucauu ﬂluul ia Cii 9 i, UOLUUHU!VI‘ i IV LAl L

OSTEOSINTESIS EN PIERNA IZQUIERDA
Antecedentes familiares
Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: NO cancer: NO

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

ASPECTOS GINECOLOGICOS

Embarazo actual SI_NO X_  SDG: Referido por paciente Por FUM:
SEPTIEMBRE 2022

Anticonceptivos orales: SI __ NO _X_ Cual
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|
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|

|

SIGNO

—

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).

P PACIENTE EN BUEN ESTADC GLNERAL, HIDRATADA, MUCCSAS HUMEDAS, PicL
INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE CON DOLORA LA
Q PALPACION EN EPIGASTRIO, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.

Presion Arterial: 110/70 MMHG

Conoce su presién arterial S| __X_NO _ Cual es: 110/70 MMHG.

Hora: 3:00 PM Brazo Derecho: S|

INDICADORES ANTROPOMETRICOS

MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 49 .5 KG
Peso habitual (kg) 45 KG
Estatura (m) 1.63 ]
Circunferencia de brazo (cm) 25 ]
(™ | Circunferencia abdominal (cm) 74
Circunferencia de cadera (cm) 87
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, INDICADORES CLINICOS
! PADECIMIENTO Y SINTOMAS- Ii IMPLICACIONES NUTRIGIAS: f
L _

DIGNOSTICO: ASMA

RECOMENDACIONES: CONTINU

AR TRATAMIENTO ORDENADO EN CRISIS
ASMATICA, MANTENER MEJORI

A EN HABITOS ALIMENTICIOS

EVIDENCIA FOTOGCRAFICA
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Nombre: LANCO CHAVEZ  Edad: 3 ANOS

|

IN ' :
’f Sexo: F fecha rip nd
|

[

NINGUNA  direccion: ___OLAYA. SECOR PLAYA BLANCA

14 ENFRO DF 2021 escnlaridad: NINGUINA Ocupacif_‘xn;

aﬂcna

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales

_NO

Dentadura: _ NORMAL__ otros:

Diarrea: _NO__ estrefiimiento: __NO_ gastritis: NO _ulcera: _NO__ nausea: _NO__vomito:

Observaciones: padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada: ~ NINGUNA o

Ha padecido alguna importante: NO Toma algin medicamento: NO

cual:

Daosis: desde cuande

Tomas laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO
Analgésicos: NO
Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: NO cancer; NO

” Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

ASPECTOS GINECOLOGICOS

Embarazo actual SI_NO X SDG: Referido por paciente Por FUM:

Aniiconcepiivos oraies: Si NO _X__ Cuai
Dosis
Climaterio SI_ NO X Fecha Terapia de reemplazo hormonal: S| NO _
| Cual
Alraldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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| Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, ete ) |
PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS, PIEL
INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, CON DOLOR A LA
PALPACION EN EPIGASTRIO, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.
| |
Presion Arterial: NO APLICA
@ | conoce su presivn arterial S| ___NO _ Cuéles NO APLICA.
Hora: Brazo Derecho: NO APLICA ]
L |
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato ]
Pesc actua! (kg) 2.5 KC
Peso habitual (kg) 10 KG
_Estatura (m) 85 CM
Circunferencia de brazo (cm) 15 CM
Circunferencia abdominal(cm) 43 CM
 Circunferencia de cadera (cm) - 46 CM - - ]
INTERPRETACION DE DATOS
INDICADORES CLINICOS
n -
APSrin i T v AT A . IRAN) 1/ A A IR A1 I Em A I
PADECIMIENTO Y SINTOMAS. IMPLICACIONES NUTRICIAS
MULTIVITAMINICOS Y DIETA ALTA EN
DESNUTRICION LEVE PROTEINAS
DIGNOSTICO:
1.DESNUTRICION LEVE
RECOMENDACIONES: DIETA ALTA EN PROTEINA EN FRUTAS Y VERDURAS
Alenldia Distrital de Cartagena de Indias - Balivar
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA:

—




Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar

3 @ SECRETARIA DE
.:?-'f‘ . :-"’ k- FARICIFRALIUY

@_3

o)

L5 —
FUNDRCION BIOPSICOSOCH
JESUCRISTO REBAND OF PRz

=il Salvemos Juntos
a C.crmﬂcna

UE GENESD BAM L0

LINERMIEN! /D05 [N LR LEY 125




Py
sroan o SECRETARIADE | f %
Dﬂ”T'C'I’h:‘C‘[j'k“ SalvemosJuntos
a Cart agero

HINANCIEROS PARA BRINDAR ATENCION 1 EMPORAY
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Nombre: EMILIYEI NORIEGA NUNEZ Edad: 27 ANOS
S

exn' F fecha de nacimientn 11 NDF JULIO DF 1995 eseolaridad: 10 DF RACHII | FRATO

direccion:

|

|

! Ocupacién: MANICURISTA ____VILLAS DE ARANJUEZ
|

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales
Diarrea: ____gastritis: _N
_vomito: _ _
Dentadura:

__BIEN___ otros:

P e e

| Observaciones: NO APLICA padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada:

Ha padecido alguna importante: NO Toma algtin medicamento: NO

cual:

Dosis: _ desde cuando

Tomas laxantes: NO diuréticos; NO antiacidos: NO
Analgésicos:
Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: MADRE HIPERTENSA

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

cancer: NO

ASPECTOS GINECOLOGICOS

Embarazo actual SI _NO X_  SDG: Referido por paciente
2023
Anticonceptives orales: S! ___ NC _X_ Cud!

Por FUM: 2 DE JULIO

|
|
| Do
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(f\lirr;?terio ¥ Terapia de reemplazo hormonal: SI_ NO X |
Cual |
_ |
Dosis i
|
SIGNO
Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).
! PACIENTE EN BUEN ESTADC GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS,
PRESENTA ESCABIOSIS LEVE EN CUELLO Y MIEMBROS SUPERIORES, TORAX
SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, CON DOLOR A LA PALPACION EN
ﬂ EPIGASTRIO, Y EN LA REGION LUMBAR A LA PALPACION, EXTREMIDESDES
SIMETRICAS.
Presion Arterial: 110/70 MMHG
Conoce su presion arterial S| __X_ NO _ Cudl es: 110/70 MMHG.
Hora: 4:15 PM Brazo Derecho: SI ‘|
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato ]
Peso actual (kg) 93.7 KG
Peso habitual (kg) 70 KG
Estatura (m) 166 CM
o Circunferencia de brazo (cm) 38.5 CM
Circunferencia abdominal (cm) 103 CM
| Circunferencia de cadera (cm) 123 CM

INTERPRETACION DE DATOS

INDICADORES CLINICOS

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Rl (LIFAGIUN salvemos }untos

|l PADECIMIENTO Y SINTOMAS: IMPLICACIONES NUTRICIAS:
|
i PRESENTA ESCABIOSIS LEVE EN CUELLO Y MIEMBROS INFERIORES
DIGNOSTICO:
1. PACIENTE CON ESCABIOSIS LEVE EN CUELLO Y MIEMBROS INFERIORES
~ RECOMENDACIONES:

1. CREAR HABITOS DE VIDA SLAUDABLE: COMO REALIZACION DE EJERCICIOS
DIARIOS POR 30 MINUTOS PARA EVITAR EL SEDENTARISMO Y EL SOBREPESO

A OALIARMAY L AT/ n n FAQ RMIAMAILIED ML AL LA LIAMNIA APDA 1/
L. WURAINNWUA LUV, AR TO O LAY INULTICY VEL CULLLY FiAwIA S

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Salvemos Juntos

S | .ELLO NORIEGA Edad: 3 ANOS
mientn: 21 DE SEPTIEMRBRE NFE 2019 esenlaridad: PRIMARIA

Ocupacién: ESTUDIANTE  direccion: ___ VILLAS DE ARAGUE

) Lariigey

ANTECEDENTES SALUD/ ENFER!

Problemas actuales

NO___ vomito: _NO_

Dentadura: _ NORMAL___ otros:

Diarrea: NO__ estrefiimiento: _ NO____ gastritis: _NO__ulcera: _NO__ nausea:

Observaciones: padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada: NO

cual:

Tomas laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO
Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO
Antecedentes tamiliares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: ABUELA MATERNA

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

Ha padecido alguna importante: NO Toma algin medicamento:

cancer: NO
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Ssmces seogenseom. %;
= @ rARIIUPACIUN Sa[vemos Juntos
GICOS
I
| Embarazo actual SI_NOX_  SDG: Referido por paciente Por FUM: NO APLICA
|f ﬂnhnnnﬂephuoo Qralﬂe gl NO _X_Cué! |
|
] Dcsis |
Climaterio SI _ NO Fecha _NO RECUERDA Terapia de reemplazo hormonal: S| _
NO
Cual
Dosis
o SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc.).

PACIENTE PEDIATRICO EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADO, MUCOSAS
HUMEDAS, PIEL INTEGRA TORAX SIMETRICO, ABDOMEN Bl ANDO DEPRESIBI E

LI B W WA IV LA AR L

DOLOR A LA PALPACION, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.

S!I
Presion Arterial: MMHG
Conoce su presion arterial Si __X_ NO _ Cual es: MMHG

Hora: Brazo Derecho:

™ INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato

Peso actual (kg) 14 KG

Peso habitual (kg) 10 KG

Estatura (m) 1.05CM
Circunferencia de brazo (cm) 16 CM

Circunferencia abdominal (cm) 48

Circunferencia de cadera (cm) 52
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aﬁcm
PADECIMIENTO Y SINTOMAS: IMPLICACIONES NUTRICIAS:
PACIENTE SANO MEJORAR LOS HABITOS DE VIDA
| SALUDABLE.
DIGNOSTICO:

1. PACIENTE SANO.
RECOMENDACIONES:

1. IMPLEMENTAR HABITOS DE VIDA SALUDABLE: REALIZAR ACTIVIDAD LUDICA Y
Q FISICA PARA EVITAR EL SEDENTARISMO.

EVIDENCIA FOTCGRAFICA
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Salvemos Juntos

' Nombre: MILJ CUELLO NORIEGA  Edad: 7 ANOS
Sexo: M fecha e nacimiento; 27 DE ENERO DE 2016 escolaridad: PRIMARIA
Ocupacion: ESTUDIANTE direccién:____ VILLAS DE ARAGUE

r Car‘faﬂcna

|

|

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAN

Problemas actuales

Diarrea: _NO___ estrefiimiento: _NO___ gastritis: _NO__ulcera: _NO__ nausea:
NO__ vomito: _NO__

Dentadura: _NORMAL otros:

(g Observaciones: padece alguna enfermedad: NO
diagnosticada: NO

Ha padecido alguna importante: NO Toma algun medicamento:

cual:

Dosis: desde cuande

Tomas laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO

Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO

Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: ABUELA MATERNA  cancer: NO

ﬂ Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc.).

OCTAMMN !"I:& CDAl i r'\n TAMY RALICMAOAS
n ClENTE PED:ATRICO El“‘l BUEI“ E\J LAY OLINLIWAL, | WA AU, IV OMO

HUMEDAS, PIEL INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOM EN BLANDO DEPRESIBLE, SIN
DOLOR A LA PALPACION, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.

Presion Arterial: MMHG

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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_ __X_NO _Cuales: MMHG.
el
[ Hora: Brazo Derecﬁi‘? ]
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 24 KG
Peso habitual (kg) 17 KG
Estatura (m) 1.29 CM
Circunferencia de brazo (cm) 18 cm
 Circunferencia abdominal (cm) 55 cm B
| Circunferencia de cadera (cm) 63 cm 4’
() INTERPRETACION DE DATOS
INDICADORES CLINICOS

PADECIMIENTO Y SINTOMAS:

IMPLICACIONES NUTRICIAS:

PACIENTE SANO

MEJORAR LOS HABITOS DE VIDA

SALUDABLE.

|

2. PACIENTE SANO.
RECOMENDACIONES:

FISICA PARA EVITAR EL SEDENTARISMO.

Alealdia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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JELLO NORIEGA Edad: 5 ANOS

iento: 14 DE OCTUBRE DE 2017 escolaridad: PRIMARIA
Ocupacién: ESTUDIANTE direccion: ___VILLAS DE ARAGUE

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar

Problemas actuales

Diarrea: _NO___ estrefiimiento: __NO___ gastritis: _NO__ulcera: _NO__ nausea:

__NO _vomito: _ _NO__

Dentadura: _ BIEN __ otros:

Observaciones: padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada: __NO__ HIPERCOLESTEROLEMIA NO

Ha padecido alguna importante: NO Toma algiin medicamento:

cual:

Dosis: desde cuando

Tomas laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO
Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO

Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: ABUELA MATERNA

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

cancer: NO
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Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc.).

PACIENTE PEDIATRICO EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADO, MUCOSAS
HUMEDAS, PIEL INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN
DOLOR A LA PALPACION, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.

Presion Arterial: MMHG

Conoce su presion arterial S| X NO _Cual es: MMHG.

Hora: 11:00 M Brazo Derecho: Sl

o
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 17 KG
Peso habitual (kg) 15 KG
Estatura (m) 1.10 CM
Circunferencia de brazo (cm) 18 CM
Circunferencia abdominal(cm) 50.5 CM
Circunferencia de cadera (cm) 56 CM
INTERPRETACION DE DATOS
INDICADORES CLINICOS
ﬂ DIGNOSTICO:

1.PACIENTE SANO.

RECOMENDACIONES:

1.IMPLEMENTAR HABITOS DE VIDA SALUDABLE: REALIZAR ACTIVIDAD LUDICA'Y
FISICA PARA EVITAR EL SEDENTARISMO.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Nombre: SOE W/ A PUELLO NORIEGA Edad: 1 ANO Y 11 MESES
Sexo: F fecha de ento: 14 DE JULIO DE 2021 escolaridad: PRIMARIA  Ocupacién:
ESTUDIANTE direccion: VILLAS DE ARAGUE

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales
Diarrea: NO___ estrefiimiento: gastritis: ___ulcera: ___ nausea: ___vomito: ___

Dentadura: otros:

Observaciones: padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada: _ NO__ HIPERCOLESTEROLEMIA NO

Ha padecido alguna importante: NO Toma algun medicamento:

cual:

Dosis: desde cuando

Toma laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO

Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO

Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: ABUELA MATERNA  cancer: NO

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc.).

PACIENTE PEDIATRICO EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADO, MUCOSAS
HUMEDAS, PIEL INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, SIN
DOLOR A LA PALPACION, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.

Presion Arterial: MMHG

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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__X_NO _ Cudles: MMHG.
Hora: Brazo Derecho:
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato

Peso actual (kg) 13.2 KG
Peso habitual (kg) 10 KG
Estatura (m) 83 CM
Circunferencia de brazo (cm) 18 CM
Circunferencia abdominal (cm) 52.5 CM

55 CM

™ [ Circunferencia de cadera (cm)

DIGNOSTICO:

1. PACIENTE CON ESCABIOSIS LEVE EN MIEMBROS INFERIORES

RECOMENDACIONES:

1 QUANOX LOCION, APLICAR POR LAS NOCHES DEL CUELLO HACIA ABAJO

2 IMPLEMENTAR HABITOS DE VIDA SALUDABLE: REALIZAR ACTIVIDAD LUDICA Y

FISICA PARA EVITAR EL SEDENTARISMO.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Nombre: SUNI BLANCO GONZALEZ Edad: 23 ANOS
Sexo: F fecha de nacimiento: 7 DE SEPTIEMBRE DE 1999 escolaridad: TECNICO
NAVIARIA Y PORTUARIA Ocupacion: AMA DE CASA direccion: _ ALBORNOZ
SECTOR EL ARCA
ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD
Problemas actuales
Diarrea: NO_ estrefiimiento: _NO_ gastritis: _NO__ulcera: __NO_ nausea: NO_vomito:NO
™ | Dentadura: _ NORMAL___ otros: Observaciones : NO__ padece alguna enfermedad:
NO
diagnosticada:
Ha padecido alguna importante: NO Toma algin medicamento: NO
cual: Dosis: desde cuando
Tomas laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO
Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO
Antecedentes familiares
Obesidad: S|  diabetes: NO HTA: NO cancer: NO
Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO
8 R
ASPECTOS GINECOLOGICOS
Embarazo actual SI_ NOX_  SDG: Referido por paciente. Por FUM: 20 DE
JUNIO 2023
RECUERDA
Anticonceptivos orales: SI ___ NO _X__ Cual
Dosis
ClimaterioSI _NO _X__ Fecha Terapia de reemplazo hormonal: _ NO _X_
Cual

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias Bolivar
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SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).

PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS, PIEL
INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE SIN DOLOR A LA

PALPACION.
™
Presion Arterial: 100/70 MMHG
Conoce su presion arterial S| __X_ NO _ Cual es: 100/70 MMHG.
Hora: 2:30 PM Brazo Derecho: S
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 90.4 KG
Peso habitual (kg) 85 KG
Estatura (m) 1.58 CM
™ Circunferencia de brazo (cm) 36.8 CM
' Circunferencia abdominal(cm) 100 CM
Circunferencia de cadera (cm) 122 CM
INTERPRETACION DE DATOS
INDICADORES CLINICOS

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar

Fambin Tlian TN W




R secheTaRiADE ‘ ‘

.- DAPHCI%. Of\ Salvemos Juntos

T Caﬁagcna

IMPLICACIONES NUTRICIAS:

DIGNOSTICO:

1. OBESIDAD

RECOMENDACIONES: MEJORAR HABITOS ALIMENTICIOS, TOMAR ABUNDANTE
AGUA, REALIZAR EJERCICIOS MINIMO 30 MINUTOS AL DIA, EVITAR EL
SEDENTARISMO Y AUMENTO DE PESO

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Nombre: ANGEL MATIAS VALDELAMAR GONZALEZ Edad: 9 ANOS
Sexo: M fecha de iento: 28 DE AGOSTO DE 2013 escolaridad: 4 primaria
Ocupacion: ESTUDIANTE  direccién: ALBORNOZ SECTOR EL ARCA

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales
Diarrea: _NO estrefiimiento: _ NO_ gastritis: NO ulcera:NO nausea: _NO_vomito:NO
Dentadura: _ NORMAL___ otros:
PN Observaciones: padece alguna enfermedad: NO
N diagnosticada:
Ha padecido alguna importante: NO Toma algun medicamento: NO
cual:
Dosis: desde cuando
Toma laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO
Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO
Antecedentes familiares
Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: NO cancer: NO
o Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

ASPECTOS GINECOLOGICOS

Embarazo actual SI_ NO _ SDG: Referido por paciente NO APLICA
Anticonceptivos orales: S| NO _X__Cual

Dosis

NO _X_
Cual

Climaterio S| _ NO Fecha NO RECUERDA Terapia de reemplazo hormonal: SI _

Alcaldia Distrital de Cartagena de \ndias - Bollvar
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SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).
PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS,

PRESENTA ABSCESO EN RODILLA DERECHA SE FORMULA TRATAMIENTO MEDICO,
TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.

Presion Arterial: MMHG

-' Conoce su presion arterial SI_X__ NO _ Cudles:
Hora: Brazo Derecho:
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 42 KG
Peso habitual (kg) S50KG
Estatura (m) 1.34 CM
Circunferencia de brazo (cm) 22 CM
Circunferencia abdominal (cm) 71 CM
Circunferencia de cadera (cm) 85 CM
L) INTERPRETACION DE DATOS
INDICADORES CLINICOS
PADECIMIENTO Y SINTOMAS: IMPLICACIONES NUTRICIAS:

ABSCESO EN RODILLA DERECHA
CEFALEXINA 5000MG 1 TABLETA CDA/8

HORAS — ADVIL CHILDREN 10 CC CDA/
8 HORAS POR 7 DIAS. CALOR LOCAL

DIGNOSTICO:
1. ABSCESO EN RODILLA DERECHA

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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IONES:
CEFALEXINA 5000MG 1 TABLETA CDA/8 HORAS — ADVIL CHILDREN 10 CC CDA/ 8
HORAS POR 7 DIAS. CALOR LOCAL

CONTINUAR CON BUENOS HABITOS ALIMENTICIOS Y TOMAR ABUNDANTES
LIQUIDOS ORALES

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Nombre: Shaira acheco Edad: 3 ANOS
Sexo: F ffecha de nacimiento: 26 DE JULIO DE 2019 escolaridad: PRESCOLAR Ocupacion:
ESTUDIANTE direccion: ALBORNOZ SECTOR EL ARCA

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales

Diarrea: _NO__ estrefiimiento: _ NO gastritis: NO_ulcera: _NO__ nausea: NO_vomito:NO_
ﬂ Dentadura: normal Otros:

Observaciones:

Padece Alguna enfermedad: no

diagnosticada:

Ha padecido alguna importante: NO Toma algun medicamento:

cual:

Dosis:

Toma laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO

Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO
o Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: NO cancer: NO

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

SIGNO

Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).

PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS, PIEL
INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE,
EXTREMIDADES SIMETRICAS.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Hora: Brazo Derecho:

I_X_NO_Cuéales:

a Carfagcna

INDICADORES ANTROPOMETRICOS

MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 22 KG
Peso habitual (kg) 23 KG
Estatura (m) 1.12 CM
Q Circunferencia de brazo (cm) 19.5 CM
Circunferencia abdominal (cm) 57 CM
Circunferencia de cadera (cm) 65 CM

INTERPRETACION DE DATOS
INDICADORES CLINICOS

PADECIMIENTO Y SINTOMAS:

IMPLICACIONES NUTRICIAS:

DIGNOSTICO:
1. PACIENTE SANA

RECOMENDACIONES: CONTINUAR CON BUENOS HABITOS ALIMENTICIOS,
REALIZAR ACTIVIDADES LUDICAS, EVITAR EL SEDENTARISMO.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:

Alcaldla Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar

Frartees TYina B 8 TN PR OMMiwen #do | s Adtiimms




- )
SECRETARIA DE

PARTICIPACION

FURDRCION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBAND OF PAL

—

> ' R w ki Salvemos Juntos

a Caﬁaﬂcna

;_ rona L
L& SO BIA DL
= B OMIRm e

P —

ALIME W
I RENERG, )
IUS EN LA i

RUNAR ESFUERZDS TiCNICGS AUMINISTRATIVOS v
RINDAR ATENCION TEMPORAL
5 VICTIMAS DE VIBLENEIA 0E

£ LY N SUS HHAS E Ml
LD BF ROET

N SERVICH

TARIOS

HWIE/EBS © o i
LIHED IENTD ¥ 128
-\ BEL 2008

e
i
-

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar




Alcaldia Distrital de C

artagena de Indias

Bolivar

FUNDRCION BIDPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBRND DF PRZ

!
|

|j

J|

|

04,0
4

Salvemos Juntos

a Car’raﬁcna

e




® 04\ /a0
"™ SECRETARIA DE | “
Y PARTICIPACION

Salvemos Juntos
a Car’raﬁcm

Nombre: SHARID AGUALIMPIA  Edad: 16 ANOS
Sexo: F  fecha de nacimiento: 16 NOVIEMBRE DE 2006 Escolaridad: GRADO 11 DE
BACHILLERATO Ocupacién: ESTUDIANTE direccion: NO APLICA

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales

Diarrea: ___ estrefiimiento: __ gastritis: _X__ulcera:  nausea: ___vomito: _X___
™ | Dentadura: NORMAL otros: NO APLICA

Observaciones: NO APLICA padece alguna enfermedad: NO

diagnosticada: NO APLICA

Ha padecido alguna importante: NO Toma algtin medicamento: NO

cual: NO APLICA Dosis: desde cuando
Tomas laxantes: NO diuréticos: NO anti-acidos: NO
Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO

Antecedentes familiares
Obesidad: NO  diabetes: SI (MATERNA) HTA: SI (MATERNA) cancer: NO

™ | Hipercolesterolemia: NO  Hipertrigliceridemia: NO

ASPECTOS GINECOLOGICOS

Embarazo actual SI _ NO X_ SDG: Referido por paciente___ Por FUM: JUNIO 6 2023

Anticonceptivos orales: SI _ NO _X_Cual ___ Dosis
Climaterio SI _NO _ X Fecha Terapia de reemplazo hormonal: S| _ NO __ X_
Cual Dosis

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Aspecto General (cabello, ojos, piel, ufias, labios, encias, etc,).
PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS, PIEL
INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, CON DOLOR A LA
PALPACION EN EPIGASTRIO, EXTREMIDESDES SIMETRICAS.
Presion Arterial: 100/70 MMHG
Conoce su presion arterial SI __X_ NO _ Cual es: 110/70 HHMG.
Hora: 1:50 PM Brazo Derecho: S|
)
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 54.8 KG
Peso habitual (kg) 50 KG
Estatura (m) 1.67 CM
Circunferencia de brazo (cm) 26 CM
Circunferencia abdominal (cm) 69 CM
Circunferencia de cadera (cm) 76 CM
INTERPRETACION DE DATOS H
INDICADORES CLINICOS #
o
PADECIMIENTO Y SINTOMAS: IMPLICACIONES NUTRICIAS:
DIGNOSTICO:
PACIANTE SANA

RECOMENDACIONES: MEJORAR HABITOS ALIMENTICIOS, REALIZAR EJERCICIO
FISICO DIARIO MINIMO 30 MINUTOS DIARIOIS Y ABUNDNATES LIQUIDOS ORALES.
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Sexo: F fecha den ento: 01 DE NOVIEMBRE escolaridad: PRIMARIA Ocupacion:
AMA DE CASA direccion:

ANTECEDENTES SALUD/ ENFERMEDAD

Problemas actuales
Diarrea: _NO_ estrefiimiento: _NO_ gastritis: _NO__ulcera: _ NO_ nausea: NO_vomito:NO

Dentadura: __NORMAL___ otros: Observaciones:_NO__ padece alguna enfermedad:
NO

diagnosticada:

Ha padecido alguna importante: NO Toma algin medicamento: NO

cual: Dosis: desde cuando

Toma laxantes: NO diuréticos: NO antiacidos: NO

Analgésicos: NO le han practicado alguna cirugia: NO

Antecedentes familiares

Obesidad: NO  diabetes: NO HTA: NO cancer: NO

Hipercolesterolemia: NO Hipertrigliceridemia: NO

ASPECTOS GINECOLOGICOS

Embarazo actual SI _ NO X_ SDG: Referido por paciente Por FUM:
NO RECUERDA
Anticonceptivos orales: SI __ NO _X__Cual

Dosis

Climaterio S| _ NO _X___ Fecha _NO RECUERDA Terapia de reemplazo hormonal: _
NO _ X_
Cual

Dosis

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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SIGNO

oiMI: i mu-m

Conoce su presién arterial S|

_ X _NO _Cuales:

Aspecto General (cabello, ojos, piel. ufias, labios, encias, ete.).

PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, HIDRATADA, MUCOSAS HUMEDAS, PIEL
INTEGRA, TORAX SIMETRICO, ABDOMEN DISTENDIDO REFIERE CREE
ENCONTRARSE EN EMBARAZO, CON DOLOR A LA PALPACIO ENXTREMIDADES

120/70 HHMG.

@ | Hom: 09:30AM  Brazo Derecho: NO
L
INDICADORES ANTROPOMETRICOS
MEDICION (unidad) Dato
Peso actual (kg) 49.9 KG
Peso habitual (kg) 59 KG
Estatura (m) 156 CM
Circunferencia de brazo (cm) 29 CM
Circunferencia abdominal (cm) 82 CM
Circunferencia de cadera (cm) 92 CM
INTERPRETACION DE DATOS
~ INDICADORES CLINICOS

PACIENTE SANO

MEJORAR HABITOS DE VIDA
SALUDABLE.

DIGNOSTICO: SOSPECHA DE EMBARAZO

® PACIENTE SANO

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Balivar
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— RN R Salvemos Juntos

) - MEJORAR HABITOS ALIMENTICIOS, REALIZAR EJERCICIO ° C’aﬁaﬂcm
FISICS DIARJO MINIMO 30 MINUTOS DIARIOS Y ABUNDNATES LIQUIDOS.

REALIZAR ECOGRAFIA PARA DESCARTAR POSIBLE EMBARAZO, YA QUE EXAMEN
DE SANGRE SALE NEGATIVO EL RESULTADO, PERO PACIENTE INSISTE EN
SENTIR SINTOMAS.

Educacioén continua acerca del autocuidado:

EVIDENCIA FOTOGRAFICAS

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar ’
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CONCLUSION:

En este informe se pretende brindar educacién a las mujeres que se encuentran
en el programa, sobre el autocuidado que deben tener e implementar en sus vidas
y en la de sus hijos para mantener habitos de vida saludable, que generen
mejores condiciones de salud en ellas y su grupo familiar.

En un primer lugar, se debe comenzar con el reconocimiento de que nosotros
somos los responsables de nuestro propio bienestar vy, también, de todo aquello
que se extiende mas alla del contexto individual: nuestra familia y nuestra

comunidad.

Propésito

Lograr que cada que las mujeres y adolescentes identifique la importancia de
tener y mantener un autocuidado en sus vidas.

Resultados y logros

Las mujeres y adolescentes participaron activamente dentro de las atenciones
médicas brindadas, donde cada una lograron identificar la importancia del
autocuidado, y como aplicarlo en sus vidas diarias.
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ACTA DE ENTREGA DE MEDICAMENTOS

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE PAREJA Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA
DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

Yo, 5 (AL K [7‘,«; G Geza Qi o, . identificado con cc. N°
o0 2822828 de ([ an ﬁ:ﬁ poce , através dela presente acta, manifiesto

4 . -
que recibi el o los siguientes medicamentos:
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Solicitados ante la administracién del HOGAR DE PASO los cuales recibi el dia 28
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delmes __\| (s e del afio 2023.
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE PAREJA Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA
DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

Yo, ; M/Z Jos /Z//).g/éela /V{/»&'ﬁ? identificado con c.c. N°

60 %.2 20 ?,,{ 2 de J _através de la presente acta, manifiesto
que recibi el o los siguientes medicamentos:
0(10/\5);( /x? Clen 7 gﬂ r?/)/}rﬁ’ M,gcm i Fan
' oA Lff,”p rwj/,—%if}c/o i ,j{#;()
O los cuales recibi el dia R

Solicitados ante la administracion del HOGAR DE PAS
delmes | (710 delafio 2023.
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" ACTA DE ENTREGA DE MEDICAMENTOS

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE PAREJA Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA
DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

Yo, é{;fgﬂ M’ww 0/7 Z (, m/,gz _ identificado con c.c. N°

720 &S 77 e _a través de la presente acta, manifiesto
qu’élrecibi el o los siguientes medicamentos:

éé)u/)/u)f f,/,/u//)/rzfm 7 KA 2

47 codn & bone) 5‘%»’/7(/ 2 (_c;%;'z/i
Solicitados ante la administracion del HOGAR DE PASO los cuales recibi el dia 2
del mes | (sens g delafio 2023.
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ACTA DE ENTREGA DE MEDICAMENTOS
SO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA

HOGAR DE PA
DE PAREJA Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA
DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

Yo, /Q P /I/Zl(z/z /M@L/ldenhﬁcado con cc. N°

7 >89 4 797 de a través de la presente acta, manifiesto
que recibi el o los sugmentes medlcamentos
(2heza
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Sohcntados ante la admmustracnon del HOGAR DE PAS
delmes (¢ /4ic delafio2023.
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PLANILLA DE ASISTENCIA
HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE PAREJA Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA
DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023
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