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PROCESO GESTION DEL TALENTO HUMANO
FORMATO INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL

Aguachica, septiembre 2023
Sefior (a)
ROBINSON LOBO HERNANDEZ
SUPERVISOR(A) CONTRATO No. 4520874
COORDINADOR ACADEMICO
TITULADA'Y COMPLEMENTARIA

Aguachica

Asunto: Informe mensual de ejecucién
contractual Mes Septiembre del afio 2023

Referencia;: No CO1.PCCNTR.4520874 del afio 2023

JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO, identificado con la cédula de ciudadania No.
1065898257 de Aguachica, en mi calidad de Contratista del SENA, en Formacion Regular
Titulada y/o Complementaria, en cumplimiento del Contrato de Prestacion de Servicios de
la referencia, a continuacion presento el Informe de actividades realizadas en el mes objeto

de cobro.
Valor y forma de Pago: Se fija como valor total para el contrato la suma de CUARENTA

MILLONES TRECIENTOS OCHENTA'Y SEIS MIL PESOS M/CTE
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($40.386.000). Esta suma sera pagada por el SENA al contratista de la siguiente manera,

diez pagos iguales por los meses de febrero a noviembre de 2023, por valor de CUATRO

MILLONES TREINTA Y OCHO MIL SEISCIENTOS PESOS M/CTE ($4.038.600) cada uno

Plazo: Sera hasta el 30 de noviembre de 2023.

OBJETO:

Agroempresarial del SENA en el Departamento del Cesar.

Prestar los servicios personales de caracter temporal, como instructor en el area de
CULTURA FISICA para impartir formacion profesional integral presencial y/o virtual

en los programas de Formaciéon Regular titulada y/o complementaria del Centro

Obligaciones Especificas:

resultados de
aprendizaje y las

actividades de los

Ficha: 2557891

Fase: Planear

No Obligaciones Acciones realizadas Evidencias
1 Orientar la Formacién Impartir Formacion Profesional Integral
de aprendices en las en el area de Cultura fisica en los | .
Listado de
areas, en las programas de formacion: _ _
Asistencias.
competencias, los L, - .
Programa: Gestion administrativa . .
Evidencias

Fotograficas.

https://sena4-
my.sharepoint.com

/personal/gemoren
i6 . ol sena edu co/ |
proyectos de formacion Proyecto: SIMULACION avouts/ 15/onsdrive
EMPRESARIAL, COMO RECURSO o= &id=%
DIDACTICO PARA LA BUENA -asSpXsga=21cdd=7o
2
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programados dentro de
los tiempos que cada
accion se determine
por parte del centro de

formacion.

PRACTICA DE LOS PROCESOS
ADMINISTRATIVOS.

Actividad de proyecto: Crear la
empresa simulada para la operatividad
de los procesos.

Competencia: Promover la interaccion
idénea consigo mismo, con los demas y
con la naturaleza en los contextos
laboral y social.

Resultado de aprendizaje: Desarrollar
permanentemente las habilidades
psicomotrices y de pensamiento en la
ejecucion de los procesos de
aprendizaje.

Aplicar técnicas de cultura fisica para el
mejoramiento de su expresion corporal,
desempefio laboral segun la naturaleza y
complejidad del area ocupacional.

Programa: Gestién administrativa
Ficha: 2617557
Fase: Planear

Proyecto: SIMULACION
EMPRESARIAL, COMO RECURSO
DIDACTICO PARA LA BUENA
PRACTICA DE LOS PROCESOS
ADMINISTRATIVOS.

Actividad de proyecto: Crear la
empresa simulada para la operatividad
de los procesos.

Competencia: Promover la interaccion
idonea consigo mismo, con los demas y
con la naturaleza en los contextos
laboral y social.

Resultado de aprendizaje: Desarrollar
permanentemente las habilidades
psicomotrices y de pensamiento en la
ejecucion de los procesos de
aprendizaje.

2Fpersonal%2Fge
morenol%5Fsena
%5Fedu%5Fco%2
FDocuments%2FE
VIDENCIAS%20IN
STRUCTORES%?2
O0COMPLEMENTA
RIA%202023%2FJ
EANCARLOS%20
RAMIREZ%20GAL
LARDO%2F2%2E
%20EJECUCI%C3
%93N%20DE%20
LA%20FORMACI
%C3%93N
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Aplicar técnicas de cultura fisica para el
mejoramiento de su expresion corporal,
desempenio laboral segun la naturaleza y
complejidad del area ocupacional.

Programa: Instalacion de sistemas

eléctricos residenciales y comerciales

Ficha:; 2773790

Fase: Hacer

Proyecto: Implementacion de
instalaciones eléctricas residencial y/o
comercial teniendo en cuenta el uso
eficiente de la energia de acuerdo con
normatividad vigente en Colombia.
Actividad de proyecto: Realizar los
planos de la instalacion eléctrica
residencial y/o comercial.

Competencia: Generar habitos
saludables de vida mediante la
aplicacion de programas de actividad
fisica en los contextos productivos y
sociales.

Resultado de aprendizaje: Desarrollar
habilidades psicomotrices en el contexto
productivo y social.

Practicar habitos saludables mediante la
aplicacion de fundamentos de nutricién e
higiene.

Ejecutar actividades de
acondicionamiento fisico orientadas
hacia el mejoramiento de la condicién
fisica en los contextos productivo y
social.

Implementar un plan de ergonomia y
pausas activas segun las caracteristicas
de la funcién productiva.
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Programa: Cualidades fisicas en el

entrenamiento deportivo

Ficha: 2844932

Fase: N/A

Proyecto: N/A

Actividad del proyecto: N/A
Competencia: Entrenar deportistas
segun estandar técnico-tactico
Resultado de aprendizaje: Identificar
los elementos tedricos de las cualidades
fisicas segun el desarrollo de la
disciplina deportiva.

Valorar la condicion fisica del deportista
segun estandares y parametros de las
pruebas.

Seleccionar el instrumento de valoracion
de las cualidades fisicas segun la
disciplina deportiva.

Programa: Pilates con balén

Ficha: 2838007

Fase: N/A

Proyecto: N/A

Actividad del proyecto: N/A
Competencia: Desarrollar sesiones
grupales de actividad fisica de acuerdo a
la poblacién objeto.

Resultado de aprendizaje: Conocer los
conceptos de coordinacion y equilibrio de
acuerdo con los principios
fundamentales de pilates en una clase
grupal.

Evaluar los criterios pedagoégicos y
lineamientos de Pilates en actividades
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con balon de acuerdo con la modalidad
de clase grupal.

Construir ejercicios de coordinacion y
equilibrio con balén de acuerdo con los
principios basicos y técnicas para pilates.
Desarrollar una clase grupal con balon
aplicando ejercicios de coordinaciéon y
equilibrio segun los lineamientos y
principios fundamentales de Pilates.

Programa: Pilates con bal6n

Ficha: 2843477

Fase: N/A

Proyecto: N/A

Actividad del proyecto: N/A
Competencia: Desarrollar sesiones
grupales de actividad fisica de acuerdo a
la poblacién objeto.

Resultado de aprendizaje: Conocer los
conceptos de coordinacién y equilibrio de
acuerdo con los principios
fundamentales de pilates en una clase
grupal.

Evaluar los criterios pedagogicos y
lineamientos de Pilates en actividades
con balén de acuerdo con la modalidad
de clase grupal.

Construir ejercicios de coordinacion y
equilibrio con balén de acuerdo con los
principios basicos y técnicas para pilates.
Desarrollar una clase grupal con balén
aplicando ejercicios de coordinacion y
equilibrio segun los lineamientos y
principios fundamentales de Pilates.

Programa: Pilates con bandas elasticas
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Ficha: 2844146

Fase: N/A

Proyecto: N/A

Actividad del proyecto: N/A
Competencia: Desarrollar sesiones
grupales de actividad fisica de acuerdo a
la poblacién objeto.

Resultado de aprendizaje: Realizar una
clase grupal en pilates utilizando bandas
elasticas teniendo en cuenta estrategias
de orientacion y criterios pedagogicos.
Controlar en una clase grupal de pilates
la aplicacion de actividades con bandas
elasticas de acuerdo con las
necesidades de la poblacion objeto.
Reconocer los elementos de resistencia
gue se utilizan en una clase grupal de
acuerdo con las modalidades y técnicas
de pilates.

Estructurar actividades y ejercicios
fisicos con bandas elasticas segun los
requerimientos técnicos de una clase
grupal de pilates.

Planear y ejecutar el
desarrollo curricular del
programa (s) que se le
asignen durante la
ejecucion de su
contrato (Proyecto de
formacién, Planeacién
pedagdgicay los

recursos didacticos que

Seguir la planeacion pedagdgica, guias
de aprendizaje y planes de trabajo para
la ejecucion de la formacion de los
programas, fichas presenciales,

2557891, 2617557, 2773790.

Fichas complementarias: 2838007,

2843477, 2844146, 2844932

Asistencia, en sofia

plus, Planeacion

Pedagobgica, Guias

de aprendizaje,

Portafolio del
Instructor y
Supervisién de
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incluyen guia de
aprendizaje, material
de apoyo a la
formacion e
instrumentos de

evaluacion).

contratos.

(Asistencia,

en territorium)

https://sena4-
my.sharepoint.com

/personal/gemoren
ol sena _edu co/ |
ayouts/15/onedrive
.aspx?ga=1&id=%
2Fpersonal%2Fge
morenol%5Fsena

%5Fedu%5Fc0%2
FDocuments%2FE
VIDENCIAS%20IN
STRUCTORES%2
OCOMPLEMENTA
RIA%202023%2FJ
EANCARLOS%20
RAMIREZ%20GAL
LARDO%2F2%2E
%20EJECUCI%C3
%93N%20DE%20
LA%20FORMACI

%C3%93N

Identificar los
aprendizajes previos,
estilos y ritmos de
aprendizaje del

aprendiz que ingresa al

N/A para este periodo

N/A para este

periodo
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4
SENA

N

Emitir los juicios de

evaluacién con base en

la valoracién de las

evidencias de
aprendizaje y
registrarlas en los
aplicativos
institucionales
(administrativo y
académico), maximo

tres (3) dias después de
alcanzado el resultado

de aprendizaje.

Juicios evaluativos de las fichas titulada:

2557891, 2617557, 2773790.

Fichas complementarias: 2838007,

2843477, 2844146, 2844932.

Juicios evaluativos

en sofia plus.
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SENA

N

LA%20FORMACI
%C3%93N
9 Usar y gestionar las | Se utilizé la plataforma Sofia Plus, Captura de pantalla
diferentes plataformas | Territorium Sena, redes sociales, y del registro Sofia
tecnoldgicas fomentar el uso de la biblioteca virtual. Plus, Territorium
institucionales de apoyo Sena, redes
académico y .
sociales, y
administrativo .
biblioteca de la
relacionado con su rol,
_ institucion, link,
actualizando y
registrando de manera http://biblioteca.sen
veraz y oportuna cada a.ed
una de las acciones que .
u.co/paginas/bases
integran el proceso html
formativo.
10 | Participar en la | N/A para este periodo N/A para este
formulacién de periodo
proyectos de

investigacion aplicada,
innovaciéon pedagodgica

y desarrollo
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SENA

N

tecnolégico, de interés

institucional SENNOVA.

11 | Participar en los | N/A para este periodo N/A para este
equipos, grupos, periodo
comités, proyectos y
demas instancias
institucionales que lo
requieran.

12 | Desplazarse a otras | N/A para este periodo N/A para este
ciudades o municipios periodo
diferentes al domicilio
contractual para el
cumplimiento del
contrato, en caso de
que se requiera.

13 | Presentar el reporte de | Se presentd, GF (planilla de seguridad | informe mensual de

eventos en SOFIA
PLUS (Programacion
con visto bueno del
coordinador académico
o misional) en los dias

establecidos por el

social y planilla para pago), y GC (informe
mensual de ejecucién contractual, con
Sus respectivas evidencias, y el informe
de apoyo a la formacién); adjuntadas en
el Secop Il, en los dias establecidos por

el Centro Agroempresarial.

ejecucion

contractual,

con sus respectivas

evidencias, y el

informe de apoyo a

GTH-F-062 V10
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SENA

N

centro, al supervisor

correspondiente y los

la formacion),

adjuntados en el

demas soportes Secop Il.
requeridos para la
legalizacion del pago.

14 | Llevar y mantener | Guia de aprendizaje, plan de trabajo, Guia de

actualizado el portafolio
de evidencias  del
instructor  segun lo
indica la guia para
desarrollar procesos

formativos.

material de apoyo y evidencias subidas
al aplicativo Territorium y en el drive de
formacién complementaria para cada

resultado de las fichas en formacion.

aprendizaje, plan
de trabajo, material
de apoyoy
evidencias en

Territorium.

https://sena4-

my.sharepoint.com

/personal/gemoren

ol sena edu co/ |

ayouts/15/onedrive

.aspx?ga=1&id=%

2Fpersonal%2Fge

morenol%5Fsena

%5Fedu%5Fco%2

FDocuments%2FE

VIDENCIAS%20IN
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SENA

N

STRUCTORES%2

OCOMPLEMENTA

RIA%202023%2FJ

EANCARLOS%20

RAMIREZ%20GAL

LARDO%2F2%2E

%20EJECUCI%C3

%93N%20DE%20

LA%20FORMACI

%C3%93N

15

Responder  por la
custodia y buen uso de
equipos, bienes e
inventario asignado a
Su cargo o puestos bajo
su cuidado, que el
centro o lugar donde se
desarrolle la formacion
le facilite para el
desarrollo de su objeto
contractual 'y hacer
entrega formal de

acuerdo con los

N/A para este periodo

N/A para este

periodo
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SENA

N

lineamientos

institucionales.

16

Apoyar los procesos de
Aseguramiento de la
calidad cuando la

entidad lo requiera.

N/A para este periodo

N/A para este

periodo

17

Apoyar la planeacion y
el alistamiento de los
materiales de
formacion, Propios de
su area y apoyar los
procesos de evaluacion
y/o parte técnica de la
supervision de la
adquisicion de bienes
ylo servicios cuando la
entidad lo requiera de
acuerdo con la ley 1474
de 2011 y requerimiento

de la institucion.

N/A para este periodo

N/A para este

periodo

18

Adoptar en la formacion

las diferentes

N/A para este periodo

N/A para este

periodo

GTH-F-062 V10
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SENA

N

estrategias
pedaglgicas que la
entidad dispone como

son:

Worldskills, Senasoft,
Bootcamp, cocina

gourmet, entre otras.

19

Participar en procesos
de promocion y
divulgacién de la oferta
educativa, servicios y
actividades de
divulgacién tecnolégica
programada por el

Centro.

N/A para este periodo

N/A para este

periodo

20

Participar en las labores
de montaje y puesta en
marcha de equipos vy
magquinaria  utilizados
en la formacion

profesional integral,

N/A para este periodo

N/A para este

periodo

GTH-F-062 V10
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SENA

N

cuando ésta sea

requerida.

21 | Rendir oportunamente | Se ha presentado los siguientes informes: | Informe contractual
los informes requeridos | informe  actividades del mes con | subido al Secop II.
sobre las acciones | evidencias del proceso de formacion. Horas realizadas
encomendadas y los del mes e informe
productos resultantes contractual.
de procesos de
formacion profesional.

22 | Solicitar oportunamente | N/A para este periodo N/A para este
los elementos periodo
necesarios para
desarrollar eficazmente
su labor técnico
pedagdgico.

23 | Incorporar las | N/A para este periodo N/A para este

tendencias
tecnoldgicas,
pedagdgicas y de
gestion a las
estructuras curriculares

por competencias

periodo

GTH-F-062 V10
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SENA

N

laborales de las
diferentes acciones de

formacion profesional.

24

Asegurar la
organizacion,

mantenimiento y
adecuada utilizacion de
los recursos que hay en

su ambiente laboral.

Buena utilizacion de los recursos

asignados en los diferentes ambientes.

Evidencia

fotografica.

25

Presentar agendas e
informes de legalizacion
correspondientes a las
ordenes de
desplazamiento,

cuando a esto se diere
lugar, en wun plazo
maximo de 5 dias,
posteriores a la
finalizacion de la

comision.

N/A para este periodo

N/A para este

periodo

26

Atender oportunamente

los requerimientos que

Diligenciar y adjuntar a través del Secop

Informe

de ejecuc

mensual

ibn con

GTH-F-062 V10
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SENA

N

haga el supervisor del
contrato 'y presentar

informes mensuales de

GF_1065898257_5923_SEP_2023.

GC_1065898257_5923 SEP 2023

Informe mensual de ejecucion

sus respectivas
evidencias

contractual, planilla

la ejecucion del de seguridad
contrato. contractual con sus respectivas social, Planilla de
. . : Si contratista,
evidencias, y el informe de apoyo a
informe de apoyo a
la formacion en pdf), _
la formacion;
cargados en el
Secop Il.
27 | Aplicar al proceso Yy | Certificacion en formacion de ambientes | Certificado.

aportar la certificacién
de la Norma de
Competencia Laboral
para la funcion de

instructor, con plazo
maximo a 30 de junio de
2020, o durante la
ejecucion del contrato si
el inicio de ejecucioén se
da posterior a esta

fecha.

virtuales de aprendizaje.

Elaboracion del desarrollo curricular para

programas de formacion del SENA.

GTH-F-062 V10

21




SENA

N

A continuacién relaciono los desplazamientos que realicé previo a la presentacion de este
informe. Una vez finalizado cada desplazamiento presenté al ordenador del gasto el informe
en el Formato Informe Legalizacién Desplazamiento Contratista GTH-F-087, en el que se
describieron las actividades desarrolladas y los resultados de cada desplazamiento. Cada
informe cuenta con el visto bueno del Supervisor.

Se lista a continuacion el soporte de la legalizacion de los desplazamientos realizados, los
cuales forman parte integral del presente informe de ejecucion contractual.

ITEM No DE LA LUGAR DE FECHAS DE DESPLAZAMIENTOS
O Z

ORDEN DE VIAJE | DESPLAZAMIENTO INICIO FINALIZACION

1.

2.

Nota 1: Por cada desplazamiento que haya realizado el contratista, adjuntara el respectivo
informe que la soporte. En caso de haber realizado el desplazamiento en fecha posterior a
la presentacion del informe de ejecucidén contractual, debera reportarlo en el siguiente
informe de ejecucién contractual.

Para el tramite de la cuenta me permito adjuntar. Documentos electrénicos enunciados
como evidencias del cumplimiento de las obligaciones contractuales y los desplazamientos
realizados y el No. 8626519172 de la planilla, operador PILA: ASOPAGOS vy periodo

correspondiente al mes de agosto de 2023. (Decreto Ley 2106 de 2019 — “ Decreto Ley
Antitramites”)

Evidencias en (34) folios

22

GTH-F-062 V10




SENA

N

Cordialmente,

e R e
Firma
JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO

Contratista

C.C. No. 1065898257
Recibi a satisfaccion:

Firma

ROBINSON LOBO HERNANDEZ

SUPERVISOR(A) CONTRATO No. 4520874 de 2023
COORDINADOR ACADEMICO

TITULADA'Y COMPLEMENTARIA

GTH-F-062 V10
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EVIDENCIAS SEPTIEMBRE DE 2023
Link del portafolio de evidencias:

https://sena4-
my.sharepoint.com/personal/gemorenol_sena_edu_co/_layouts/15/onedrive.aspx?ga=1&i
d=%2Fpersonal%2Fgemorenol%5Fsena%5Fedu%5Fco%2FDocuments%2FEVIDENCIAS
%20INSTRUCTORES%20COMPLEMENTARIA%202023%2FJEANCARLOS%20RAMIRE
Z%20GALLARDO%2F2%2E%20EJECUCI%C3%93N%20DE%20LA%20FORMACI%C3
%93N

Gestion administrativa 2557891

LISTA DE ASISTENCIA A FORMACION COMPLEMENTARIA |

SENA I NOMBRE DEL PROGRAMIA DE FORMACION: Gestion | '
COPIANO .
;AE CONTROLADA administrativa
CODIGO DE FICHA: 2557891

No NOMBRE CELULAR 18/07/2023 1/08/2023 15/08/2023 29/08/2023
1 LEONARDO FABIO AMAYA CARO 3217129303
2 YULITZA BADILLO QUINTERO 3108420930
3 DANIS MILETH CARRASCAL QUINTERO 3108554450
4 ANGIE LORENA CASTILLO CHAVES RETIRADA
5 NEIDY PATRICIA CHARRASQUIEL RINCON RETIRADA
3 IMARBELIS ISABEL DIAZ LAZARO 3128717873
7 NICOLLE TATIANA GAMBOA GUTIERREZ 3174908271
8 ANGIE YULIANA GARCIA CARDONA 3172295169
9 NAYIVIS GARIZAO ALVARADO 3212544210

n ALIRA 1IFFTH RIIFRRFROLAPEZ RETIRADA
Lista de Asistencia @




Gestion administrativa 2617557:

0 LISTA DE ASISTENCIA A FORMACION COMPLEMENTARIA
SENA
7 V COPIANO NOMBRE DEL PROGRAMA DE FORMACION: Gestion administrativa
A CONTROLADA
CODIGO DE FICHA: 2617557

No NOMBRE CELULAR | 2/07/203 | 28f0r/003 | &f08/x023 | 11/08/2023 | 18/08/203 | 25/08/2023 8foafa3 | 1509/2028

3128783286

ANA MARIA BULLOSO BADILLO 3126650598

i DELS! CAMPOS VIDES RETIRADA

YULETSY CENTEND ROIAS 206092174

3048450317

3202843672

YEXY ALEIANDRA HERNANDEZ SANCHEZ BT

—

==

DANIELA ESTER LOPEZ SERRANO 314534575

ADRIANA MARCELA MACEA JACOME 3168847279

21RITEARTD
Lista de Asistencia | (¥) q

177
]

Wik




Instalacion de sistemas eléctricos residenciales y comerciales 2773790:

0 LISTA DE ASISTENCIA A FORMACION COMPLEMENTARIA
SENA  mi  [NOWBREDECPRUGRANADE FORWACION: Trstciones Ge |

7AV CONTROLADA sistema electricns residenciales v comerclales

CODIGO DE FICHA: 2773790

No NOMBRE CEULAR | 2007/2023 | .8fo7/08 | 4f08/203 | 11/08/2023 | 1808208 | 109/08 | sfoa/0n | 15/08208

1 SANTIAGO ALVARADO CANARO 3113811354

1 ALFREY ARTURO AREVALO CAVIEDES 3118718697

3| JEISSON EDUARDO CASTAREDA VILLAFAfiE 3145762052

4 TOMAS DANILO CHAJIN BALLESTEROS 3135799202

5 EDWIN CHINCHILLA URIBE 3162247920

£ HECTOR FABIAN CHINCHILLA URIBE 3106117756

1 EDWIN DURAN PEREZ 3152606384

B MARYORYS MASIEL FLOREZ TORRES 318783152

g RICARDO FONSECA MU0z 3182357754

n NIFNI A% AIFANGN RNN7 AT RNRIFS 31R3550518

Lista de Asistenda |~ (%) q

\




Formacion complementaria, cualidades fisicas en el entrenamiento deportivo, pilates
con baldn, pilates con bandas elasticas.

https://sena4-
my.sharepoint.com/personal/gemorenol_sena_edu_co/_layouts/15/onedrive.aspx?ga=1&i
d=%2Fpersonal%2Fgemorenol%5Fsena%5Fedu%5Fco%2FDocuments%2FEVIDENCIAS
%20INSTRUCTORES%20COMPLEMENTARIA%202023%2FJEANCARLOS%20RAMIRE
Z%20GALLARDO%2F2%2E%20EJECUCI%C3%93N%20DE%20LA%20FORMACI%C3
%93N

Inasistencias en SOFIA PLUS, guias de aprendizaje, plan de trabajo y material de
apoyo.

@ | R Comeo:JEANCAR X (3§ Correo:Jean Carle X @ AGOSTO - OneDri X M (sin asunto) - jerz X <@ Territorium X ® Territorium || INST X | <@ Territorium x| + v = %
< C Q86 = https://sena.territorio.la/contenido2.php?materia=33027936&load#getDocs.php?materia=296 1446 &ref= B 1w % @ & 8 =

ﬂ E |i.IEAPJCARLOS RAMIREZ @

- Buscar Mostrar solo:
@ Todo v
* (3 Nueva carpeta @ Agregar ~ Agregar Contenido
a Instalacion De Sistemas Electricos Residenciales Y Comerciales (2773780 Pry 2775365) /| PROYECTO
FASES DEL PROYECTO FORMATIVO / TRIMESTRE | / JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO

=

NOMBRE TIPO ACCIONES
@

‘ DESARROLLAR HABILIDADES PSICO.. Carpeta v @
Regresar
— - PRACTICAR HABITOS SALUDABLES ... Carpeta v @

{Soy Eval
- EJECUTAR ACTIVIDADES DE ACONDI...  Carpeta v @
‘ IMPLEMENTAR UN PLAN DE ERGONO...  Carpeta v @

HJll © Escribe agui para buscar ’ i . = A O W 7 d) EsP a




INASISTENCIAS Ill TRIMESTRE.
Gestion administrativa 2557891 29/08/2023

@ M Recibidos (2.455) - jeramirez75° % [y Correo: JEANCARLOS RAMIREZ %X [ Correo: Jean Carlos Ramirez G2 %S¢ Sofia plus = + ~ — b4
< @] O 8 senasofiaplus.edu.co/sofia/h 0% ¥
Instructor v ~
& Disefio Curricular . Registrar Ir 1cia del Aprendiz
@ Ejecucién de la Formacién <
o e sis 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA _—
# Gestion de Ambientes < Caracterizacion™ O«
A
# Gestién de Tiempos ~
CC 1000036341 ANGIE LORENA CASTILLO CHAVES 5
Gestionar Tiempos del Instructor “ Crrme == =]
A
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 5
Consultar Registro de Tiempo
. SIN EXCUSA
Gestionar Actividades Adicionales e
del Instructor
2
Registrar Actividad Adicional del Eocha nicio®
Instructor seha fmete 29/08/2023
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin* 2010812023 o <4
LAQCRAS & Registrar Novedad
& Matricula <
SOFIA Plus Version 9.0 80 Powered by SENA --- © SENA 2018 --- Bogota - Colombia- --a135
ﬂ R Escribe aquf para buscar
% P4 Recibidas (2.455) - jeramirez75 % W Correo: JEANCARLOS RAMIRE: X [0 Corree: Jean Carlos Ramirez Go X S- Sofia plus. = + [=] =
< c O B senasofiaplus.edu.co/sofia/home/principal.face now Ty ® f =

7 Err i (e Registrar Inasistencia del Aprendiz

# Ejecucién de la Formacion

Gonsultar Fichas de 2667801 - GESTION ADMINISTRATIVA =
# Gestion de Ambientes < Caracterizacion®

# Gestion de Tiempos
TI 1065866425 NEIDY PATRICIA CHARRASQUIEL
Consultar Aprendiz®  RINCON =]

tionar Tiempos del Instructor

itar Inasistencia del Aprendiz

Cantidad de Horas* 5

Gonsultar Registro de Tiempo

Gestionar Actividades Adicionales SIN EXCUSA

Justificacién®

Registrar Actividad Adicional del

i amruel Facha Inicio 29/08/2023 [ <
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin* 29/08/2023 <
m
r
Lms Rogistrar Novedad
# Matricula <
# Planeacién de la Formacién <

SOFIA Plus Versién 9.0.80 Powered by SENA --- @ SENA 2018 -=- Bogota - Colombia- +-a135

E A2 Escribe agui para buscar

e M Recibidos (2.455) - jeramirez75. X [0 Correo: JEANCARLOS RAMIRE” X [y Correo: Jean Carlos Ramirez G= X S¢ Sofia plus x + ~ - >
< C O 8 senasofiaplus.edu.co/sofia/h 10 TY N
Instructor v ~
D . Registrar Ir istencia del Aprendiz
Ejecucién de la Formacién <
e e FE e 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA =4
 Gestién de Ambientes < Caracterizacion® =<
3
# Gestién de Tiempos ~
CC 1049018863 AURA LICETH GUERRERQ LOPEZ -
Gestionar Tiempos del Instructor - T T AT <
¥
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 5
Consultar Registro de Tiempo
SIN EXCUSA

Gestionar Actividades Adicionales
del Instructor

Justificacion®

A
Registrar Actividad Adicional del Eocha nicio®
Instructor seha fmete 29/08/2023
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin® 20/08/2023
s 1S K Registrar Novedad
@ Matricula <

SOFIA Plus Version 9.0.80 Powered by SENA --- © SENA 2018 --- Bogota - Golombia- =-a135




@ M Recibidos (2.455) - jeramirez75. X [l Correo: JEANCARLOS RAMIRE. X [ Correo: Jean Carlos Ramirez G= X S¢ Sofia plus x + ~ - x
<« C O & senasofiaplus.edu.co/sofia, 10 Ty Fa )
Instructor v
& C i Gt . Registrar Ir istencia del Aprendiz
@ Ejecucion de la Formacion <
it ichaside 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA - 4
& Gestién de Ambientes < Caracterizacion™ =<
2
@ Gestién de Tiempos ~
CC 1065862090 SAMUEL DAVID RANGEL BAYONA
- 0
Gestionar Tiempos del Instructor - T E AT <
A
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 5
Consultar Registro de Tiempo
SIN EXCUSA

Gestionar Actividades Adicionales
del Instructor

Justificacion®

Registrar Actividad Adicional del

Fecha Inicio*
Instructor sena inicte 29/08/2023
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin® 20/08/2023 = <
LMS) < Registrar Novedad
@ Matricula <
SOFIA Plus Versién 2.0.80 Powered by SENA --- © SENA 2018 Bogota - Colombia- --a135
@ M Recibidos (2.455) - jeramirez75" X [y Correo: JEANCARLOS RAMIREZ X [ Correo: Jean Carlos Ramirez G- X S Sofia plus b + ~ = >
<« c O B senasofiaplus.edu.co, 10 Ty 8|
& E s Gt . Registrar Ir tencia del Aprendiz
@ Ejecucién de la Formacién <
o e sis 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA _
(& Gestion de Ambientes < Caracterizacién® o«
A
# Gestion de Tiempos ~
CC 1003246492 MAYDE YURARNI RINCON SANCHEZ
Gestionar Tiempos del Instructor ~ e A
A
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 5
Consultar Registro de Tiempo
SIN EXCUSA
Gestionar Actividades Adicionales P~
del Instructor
3

Registrar Actividad Adicional del

Fecha Inicio™
Instructor echa et 2010812023
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin* 297082023 =] o
s I8 < Registrar Novedad
(# Matricula <

SOFIA Plus Version 9.0.80 Powered by SENA -»- © SENA 2018 -=- Bogota - Colombia- =-a135

ﬂ O Escribe aqui para buscar

@ M Recibidos (2.455) - jeramirez7s. X [ Correo: JEANCARLOS RAMIREZ X [y Correo: Jean Carlos Ramirez G=' X S¢ Sofia plus. x |+ ~ = x
<« C O B senasofiaplus.edu.co, e/principal 110%  TF o=
& Disefio Curricular . Registrar Inasi 1cia del Aprendiz
(# Ejecucion de la Formacion <
Consultar Fichas de 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA
= . o
(& Gestion de Ambientes < Caracterizacion™ ]
A
[# Gestion de Tiempos ~
GG 1065894711 YANIS PAOLA VALLE MEJIA o
Gestionar Tiempos del Instructor < Consultar Aprendiz m<
A

Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas® 5
Consultar Registro de Tiempo
CON EXCUSA, MANIFIESTA PROBLEMAS FAMILIARES

Gestionar Actividades Adicionales Justificacion®

del Instructor
A

Registrar Actividad Adicional del

e — Fecha Inicio™ 20/08/2023
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin 4
=
& Lms & Registrar Novedad
@ Matricula <

SOFIA Plus Version 9.0.80 Powered by SENA --- © SENA 2018 --- Bogota - Colombia- --a135

ﬂ L Escribe aquf para buscar



@ ™M Recibidos (2.455) - joramirez75. % [ Correo: JEANCARLOS RAMIRE” X [ Correo: Jean Carlos Ramirez G- %S¢ Sofia plus

x | + ~ x
<« (&} O & senasofiaplus.edu.co/so 110% Ty th)
B E s Gt . Registrar Ir 1cia del Aprendiz
# Ejecucién de la Formacién <
Consultar Fichas de 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA o
Gestién de Ambientes < Caracterizacién® = <
3
(¥ Gestion de Tiempos ~
CC 1003247014 KARLA DAYANA VILLALOBOS NIFIO o
Gestionar Tiempos del Instructor ~ e m4
A
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 5
Consultar Registro de Tiempo
SIN EXCUSA
Gestionar Actividades Adicionales Justificacion®
del Instructor
A
Registrar Actividad Adicional del B p
Instructor EEFIED 20/08/2023 =
Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin* 20/08/2023| o <
& LMS <

Registrar Novedad

Matricula <

[# Planaa

ﬂ R Escribe aquf para buscar

@ | ™ Recibidos (2.455) - jeramirez

SOFIA Plus Version 9.0.80 Powered by SENA --- © SENA 2018 --- Bogota - Colombia- --a135

X  [3W Correo: JEANCARLOS RAMIREX X [ Correo: Jean Carlos Ramirez G=' X S@ Sofia plus. * + ~ = >
&« | O B senasofiaplus.edu.co/sofia 1o ()
@ Disefio Curricular B Registrar Ir 1cia del Aprendiz
@ Ejecucion de la Formacion <
Eonetier s 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA _—
& Gestién de Ambientes < Caracterizacion™ L
4
(# Gestién de Tiempos ~
CC 1193326898 LUIS CARLOS LORDUY VENCE 5
Gestionar Tiempos del Instructor - ErrnlEr A= a0
A
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 5
Consultar Registro de Tiempo
Gestionar Actividades Adicionales SIN EXCUSA

Justificacion®
del Instructor

Registrar Actividad Adicional del

Fecha Inicio®

Instructor echa fnicio 29/08/2023

Registrar Inasistencia del Aprendiz Fecha Fin* 2010812023 = <
& LMS <

Registrar Novedad

# Matricula <

SOFIA Plus Versién 9.0.80 Powered by SENA --- © SENA 2018 --- Bogota - Colombia- --a135




Gestion administrativa 2617557 01/09/2023

@ | ® Teritorium X ® Territorium || INSTALACION [ % (IR Correo: JEANCARLOS RAMIF % B8 Correor Jean Carlos Ramirez (% | S Sofia plus < |+ ~ = x

(& senasofiaplus.edu.co/sofia/home/princpal face Mo 1Y 2 L f =

Registrar Inasistencia del Aprendiz

A

Disefeo Curricular <

(# Ejecucién de la Formacion
2617557 - GESTION ADMINISTRATIVA

# Gestion de Ambientes < [k
# Gestion de Tiempos
CC 1065880178 DELS| CAMPOS VIDES
Gestionar Tiempos del Instructor - e =4
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas* 2
Gonsultar Registro de Tiempo
SIN EXCUSA

Gestionar Actividades Adicionales Justificacign®

del Instructor

Registrar Actividad Adicional del — <
echa Inicio
Instructor 0170972023 m
stencia del Aprendiz Fecha Fin® o4
o L ‘ Registrar Novedad
# Matricula <

SOFIA Plus Versiin 9.0.80 Powered by SENA - © SENA 2018

Bogota - Colombia- +-a198

e’
i [

@ @® Territorium X @ Territorium || INSTALACION [ X [3§ Correo: JEANCARLOS RAMIF X [ Correo: Jean Carlos Ramirez - X S¢ Sofia plus x + ~ - x
<~ < (¢} senasofiaplus.edu.co/sofia, 110 TF L @ =B

Registrar Ir del Aprendiz

(£ Disefio Curricular <

Ejecucion de la Formacién <

Consultar Fichas de 2617557 - GESTION ADMINISTRATIVA

# Gestidn de Ambientes < Caracterizacion® =]
Y
Gestion de Tiempos ~
CC 1004364020 DANIELA ESTER LOPEZ SERRANO -
Gestionar Tiempos del Instructor o ErrnE AT g4
V]
Consultar Inasistencia del Aprendiz
Cantidad de Horas™ 2
Consultar Registro de Tiempo
Gestionar Actividades Adicionales CON EXCUSA, MANIFIESTA ENCONTRARSE
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ﬂ g | #" JEANCARLOS RAMIREZ

EL SEDENTARISMO

Estimados aprendices,

Segiin lo prevista en la guia de aprendizaje, que tiene como resultado Ejecutar actividades de
1amiento fisico hacia el mej de la condicidn fisica en los contextos productivo
y social, los invito a realizar |a actividad de producto, donde deben desarrollar:

+ Informe sobre El sedentarismo. (¢ Qué es?, causas, efectos, desventajas, como combatirlo desde su
enfoque laboral )

La evidencia del informe tiene fecha de entrega hasta el 18 de agosto de 2023, deben cargarla en formato
POF con su respectiva portada.

Un cordial saludo,

Jeancarlos Ramirez Gallardo
Instructor en cultura fisica

evidencia para equipos en especifico: No

Fechas de Disponibilidad

Fecha de Inicio: 2023-08-18 20:39
Se acepiaran entregas tardias
Nimero de intentos limitados

Fecha fin: 2023-08-25 20:10

Hacer disponible la evidencia
Instructor: JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO
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CASELLES BARBOSA, GUZMAN
ANGARITA BALLESTEROS, ESTHER
SANCHEZ POLANCO, GERARDO
PERDOMO PORTILLO, ESTHER
AGUILAR CARRILLO, LINA MARCELA
HERRERA CHAVEZ, YULY VANESSA
BOLANOS LANZZIANO, HECTOR
MANUEL FONTALVO GARCIA, JUAN
PABLO SANTOS FLOREZ, AXEL
ALONSO CARRENO SUAREZ,
ELIECER GUILLERMO SIERRA

n

ESTILO DE VIDA SALUDABLE

Estimados aprendices,

Segun lo previsto en |a guia de aprendizaje, que tiene como resultado Desarrollar permanentemente las
1to en la ejecucién de los procesos de aprendizaje, los imito a
realizar la actividad de producto, donde deben desarrollar:

+ Informe sobre estilo de vida saludable y plan basico de ergonomia.

La evidencia del informe tiene fecha de entrega hasta el 04 de agosto del 2023, deben cargarla en formato
POF con su respectiva portada.

Un cordial saludo,

Jeancarlos Ramirez Gallardo
Instructor en cultura fisica

evidencia para equipos en especifico: No

Fechas de Disponibilidad

Fecha de Inicio- 2023-08-04 18:21
Se aceptaran entregas tardias

Fecha fin- 2023.08-11 18:21

Nimero de intentos limitados
Hacer disponible la evidencia

Instructor: JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO
Enlace para evidencia: hitp://sena teritorio laftarea_tt php?tarea=481130260
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Certificado.

. Lberad yorden
REPUBLICA DE COLOMBIA

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

En cumplimiento de la Ley 119 de 1994

Hace constar que

JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO
Con Cedula de Ciudadania No. 1065898257

Curso y aproba la accion de Formacion

FORMACION EN AMBIENTES VIRTUALES DE APRENDIZAJE.

con una duracion de 48 horas

En testimonio de lo antertor. se firma el presente en Aguachica. a los diez (10) dias del mes de octubre de dos mil veintidos (2022)

Firmado Digitalmente por

(St

ALVARO ENRIQUE RESTREPO DOMINGUEZ

Subdirector 86262262 - 10/10/2022
CENTRO AGROEMPRESARIAL FECHA REGISTRO
REGIONAL CESAR

La autenticidad de este documento puede ser verificada en el registro electronico que se encuentra cn la pagina web http://certificados.sena.edu.co, bajo ¢l nimero
9520002634614CC1065898257C.



. Lbeta yoten
REPUBLICA DE COLOMBIA

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

Encumplimiento de la Ley 119 de 199

Hace constar que

JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDQ
Con Cedula de Ciudadania No. 1065898257

Cursd y aprob la accion de Formacion
ELABORACION DEL DESARROLLO CURRICULAR PARA PROGRAMAS DE FORMACION DEL SENA

con na duracion de 96 horas

En testimonio de lo anterior. e fima el presente en Aguachica. a lo trenta y un (31) dias del mes de mayo de dos mil velntires (2023)

Firmado Digitalmente por
|
i oy
YALEIIS HONTERQ TRIANA
Stdecon(f 0450657 - 310512023
CENTRO AGROENPRESARIL FECHA REGISTRO

REGIONAL CESAR
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TIEMPO ACT. APOYO A LA FORMACION

INSTRUCTOR: JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO

CENTRO DE
FORMACION: CENTRO AGROEMPRESARIAL

FECHA INICIAL: 01/09/2023 00:00:00
FECHA FINAL:  30/09/2023 23:59:59

ACTIVIDADES ACADEMICAS

FICHA 2824053 - PILATES CON BALON
DE APRENDIZAJE:

DESARROLLAR SESIONES GRUPALES DE ACTIVIDAD FiSICA

» COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: DE ACUERDO A LA POBLACION OBJETO.

CONOCER LOS CONCEPTOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES
EN UNA CLASE GRUPAL

CONSTRUIR EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO CON BALON DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS Y TECNICAS
PARA PILATES.

CONTROLAR EN UNA CLASE GRUPAL DE PILATES LA APLICACION DE ACTIVIDADES CON BANDAS ELASTICAS DE ACUERDO CON
LAS NECESIDADES DE LA POBLACION OBJETO

DESARROLLAR UNA CLASE GRUPAL CON BALON APLICANDO EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO SEGUN LOS
LINEAMIENTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES.

ESTRUCTURAR ACTIVIDADES Y EJERCICIOS FiSICOS CON BANDAS ELASTICAS SEGUN LOS REQUERIMIENTOS TECNICOS DE UNA
CLASE GRUPAL DE PILATES.

EVALUAR LOS CRITERIOS PEDAGOGICOS Y LINEAMIENTOS DE PILATES EN ACTIVIDADES CON BALON DE ACUERDO CON LA
MODALIDAD DE CLASE GRUPAL.

REALIZAR UNA CLASE GRUPAL EN PILATES UTILIZANDO BANDAS ELASTICAS TENIENDO EN CUENTA ESTRATEGIAS DE
ORIENTACION Y CRITERIOS PEDAGOGICOS

RECONOCER LOS ELEMENTOS DE RESISTENCIA QUE SE UTILIZAN EN UNA CLASE GRUPAL DE ACUERDO CON LAS MODALIDADES
Y TECNICAS DE PILATES.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 30,00

FICHA 2557891 - GESTION ADMINISTRATIVA
DE APRENDIZAJE:
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« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

APLICAR TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION TENIENDO EN
CUENTA LAS NECESIDADES DE LA UNIDAD
ADMINISTRATIVA.

COMPRENDER TEXTOS EN INGLES EN FORMA ESCRITA Y
AUDITIVA

CONTABILIZAR OPERACIONES DE ACUERDO CON LAS
NORMAS VIGENTES Y LAS POLITICAS ORGANIZACIONALES.

COORDINAR LAS ACTIVIDADES DEL TALENTO HUMANO
ASIGNADO, TENIENDO EN CUENTA LAS FUNCIONES DE LA
UNIDAD ADMINISTRATIVA

FACILITAR EL SERVICIO A LOS CLIENTES INTERNOS Y
EXTERNOS DE ACUERDO CON LAS POLITICAS DE LA
ORGANIZACION.

INTERVENIR EN EL DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS DE
MEJORAMIENTO ORGANIZACIONAL QUE SE DERIVEN DE LA
FUNCION ADMINISTRATIVA

ORGANIZAR EVENTOS QUE PROMUEVAN LAS RELACIONES
EMPRESARIALES, TENIENDO EN CUENTA EL OBJETO
SOCIAL DE LA EMPRESA.

ORGANIZAR LA DOCUMENTACION TENIENDO EN CUENTA
LAS NORMAS LEGALES Y DE LA ORGANIZACION

PROCESAR LA INFORMACION DE ACUERDO CON LAS
NECESIDADES DE LA ORGANIZACION
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PRODUCIR LOS DOCUMENTOS QUE SE ORIGINEN DE LAS
* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: FUNCIONES ADMINISTRATIVAS, SIGUIENDO LA NORMA
TECNICA Y LA LEGISLACION VIGENTE.

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: PRODUCIR TEXTOS EN INGLES EN FORMA ESCRITA'Y ORAL

PROMOVER LA INTERACCION IDONEA CONSIGO MISMO,
+ COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: CON LOS DEMAS Y CON LA NATURALEZA EN LOS
CONTEXTOS LABORAL Y SOCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

APLICAR TECNICAS DE CULTURA FiSICA PARA EL MEJORAMIENTO DE SU EXPRESION CORPORAL, DESEMPENO LABORAL SEGUN
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DEL AREA OCUPACIONAL.

DESARROLLAR PERMANENTEMENTE LAS HABILIDADES PSICOMOTRICES Y DE PENSAMIENTO EN LA EJECUCION DE LOS
PROCESOS DE APRENDIZAJE.

PROPONER PROGRAMAS DE CAPACITACION PARA EL
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: PERSONAL DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA, DE ACUERDO
CON LAS POLITICAS DE LA ORGANIZACION

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 6,00

FICHA 2844932 - CUALIDADES FISICAS EN EL ENTRENAMIENTO
DE APRENDIZAJE: DEPORTIVO

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: Entrenar deportistas segun estandar técnico-tactico

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

IDENTIFICAR LOS ELEMENTOS TEORICOS DE LAS CUALIDADES FISICAS SEGUN EL DESARROLLO DE LA DISCIPLINA DEPORTIVA.
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SELECCIONAR EL INSTRUMENTO DE VALORACION DE LAS CUALIDADES FiSICAS SEGUN LA DISCIPLINA DEPORTIVA.

VALORAR LA CONDICION FiSICA DEL DEPORTISTA SEGUN ESTANDARES Y PARAMETROS DE LAS PRUEBAS.

LOS CONTEXTOS PRODUCTIVO Y SOCIAL.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 36,00
FICHA 2773790 - INSTALACION DE SISTEMAS ELECTRICOS
DE APRENDIZAJE: RESIDENCIALES Y COMERCIALES

APLICAR PRACTICAS DE PROTECCION AMBIENTAL,
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE ACUERDO CON
LAS POLITICAS ORGANIZACIONALES Y LA

Ejercer derechos fundamentales del trabajo en el marco de la
constitucion politica y los convenios internacionales.

Enrique Low Murtra-Interactuar en el contexto productivo y social
de acuerdo con principios éticos para la construccion de una
cultura de paz.

Fomentar cultura emprendedora segun habilidades y
competencias personales

GENERAR HABITOS SALUDABLES DE VIDA MEDIANTE LA
APLICACION DE PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiSICA EN LOS
CONTEXTOS PRODUCTIVOS Y SOCIALES.

DESARROLLAR HABILIDADES PSICOMOTRICES EN EL CONTEXTO PRODUCTIVO Y SOCIAL.

EJECUTAR ACTIVIDADES DE ACONDICIONAMIENTO FiSICO ORIENTADAS HACIA EL MEJORAMIENTO DE LA CONDICION FiSICA EN

IMPLEMENTAR UN PLAN DE ERGONOMIA Y PAUSAS ACTIVAS SEGUN LAS CARACTERISTICAS DE LA FUNCION PRODUCTIVA.

PRACTICAR HABITOS SALUDABLES MEDIANTE LA APLICACION DE FUNDAMENTOS DE NUTRICION E HIGIENE.
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« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

IMPLEMENTAR REQUISITOS NORMATIVOS DE ACUERDO
CON PARAMETROS TECNICOS

INSTALAR ACOMETIDAS ELECTRICAS DE ACUERDO CON
REGLAMENTO TECNICO

INTERACTUAR EN LENGUA INGLESA DE FORMA ORAL Y
ESCRITA DENTRO DE CONTEXTOS SOCIALES Y LABORALES
SEGUN LOS CRITERIOS ESTABLECIDOS POR

Montar componentes eléctricos de acuerdo con procedimiento
técnico

Montar instalaciones eléctricas internas de acuerdo con normativa

MONTAR SISTEMAS DE PUESTA A TIERRA DE ACUERDO
CON NORMATIVA

Razonar cuantitativamente frente a situaciones susceptibles de
ser abordadas de manera matematica en contextos laborales,
sociales y personales.

Resultado de Aprendizaje de la Induccion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA
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« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

TRABAJAR EN ALTURAS DE ACUERDO CON NORMATIVA DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Utilizar herramientas informaticas de acuerdo con las
necesidades de manejo de informacién

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 12,00

DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

FICHA 2617557 - GESTION ADMINISTRATIVA

APLICAR TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION TENIENDO EN
CUENTA LAS NECESIDADES DE LA UNIDAD
ADMINISTRATIVA.

COMPRENDER TEXTOS EN INGLES EN FORMA ESCRITA 'Y
AUDITIVA

CONTABILIZAR OPERACIONES DE ACUERDO CON LAS
NORMAS VIGENTES Y LAS POLITICAS ORGANIZACIONALES.

COORDINAR LAS ACTIVIDADES DEL TALENTO HUMANO
ASIGNADO, TENIENDO EN CUENTA LAS FUNCIONES DE LA
UNIDAD ADMINISTRATIVA

FACILITAR EL SERVICIO A LOS CLIENTES INTERNOS Y
EXTERNOS DE ACUERDO CON LAS POLITICAS DE LA
ORGANIZACION.
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« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

PROCESOS DE APRENDIZAJE.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

INTERVENIR EN EL DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS DE
MEJORAMIENTO ORGANIZACIONAL QUE SE DERIVEN DE LA
FUNCION ADMINISTRATIVA

ORGANIZAR EVENTOS QUE PROMUEVAN LAS RELACIONES
EMPRESARIALES, TENIENDO EN CUENTA EL OBJETO
SOCIAL DE LA EMPRESA.

ORGANIZAR LA DOCUMENTACION TENIENDO EN CUENTA
LAS NORMAS LEGALES Y DE LA ORGANIZACION

PROCESAR LA INFORMACION DE ACUERDO CON LAS
NECESIDADES DE LA ORGANIZACION

PRODUCIR LOS DOCUMENTOS QUE SE ORIGINEN DE LAS
FUNCIONES ADMINISTRATIVAS, SIGUIENDO LA NORMA
TECNICA Y LA LEGISLACION VIGENTE.

PRODUCIR TEXTOS EN INGLES EN FORMA ESCRITA Y ORAL

PROMOVER LA INTERACCION IDONEA CONSIGO MISMO,
CON LOS DEMAS Y CON LA NATURALEZA EN LOS
CONTEXTOS LABORAL Y SOCIAL

APLICAR TECNICAS DE CULTURA FISICA PARA EL MEJORAMIENTO DE SU EXPRESION CORPORAL, DESEMPENO LABORAL SEGUN
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DEL AREA OCUPACIONAL.

DESARROLLAR PERMANENTEMENTE LAS HABILIDADES PSICOMOTRICES Y DE PENSAMIENTO EN LA EJECUCION DE LOS

PROPONER PROGRAMAS DE CAPACITACION PARA EL
PERSONAL DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA, DE ACUERDO
CON LAS POLITICAS DE LA ORGANIZACION
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« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 8,00

FICHA 2838007 - PILATES CON BALON
DE APRENDIZAJE:

DESARROLLAR SESIONES GRUPALES DE ACTIVIDAD FiSICA
DE ACUERDO A LA POBLACION OBJETO.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONOCER LOS CONCEPTOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES
EN UNA CLASE GRUPAL

CONSTRUIR EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO CON BALON DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS Y TECNICAS
PARA PILATES.

CONTROLAR EN UNA CLASE GRUPAL DE PILATES LA APLICACION DE ACTIVIDADES CON BANDAS ELASTICAS DE ACUERDO CON
LAS NECESIDADES DE LA POBLACION OBJETO

DESARROLLAR UNA CLASE GRUPAL CON BALON APLICANDO EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO SEGUN LOS
LINEAMIENTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES.

ESTRUCTURAR ACTIVIDADES Y EJERCICIOS FiSICOS CON BANDAS ELASTICAS SEGUN LOS REQUERIMIENTOS TECNICOS DE UNA
CLASE GRUPAL DE PILATES.

EVALUAR LOS CRITERIOS PEDAGOGICOS Y LINEAMIENTOS DE PILATES EN ACTIVIDADES CON BALON DE ACUERDO CON LA
MODALIDAD DE CLASE GRUPAL.

REALIZAR UNA CLASE GRUPAL EN PILATES UTILIZANDO BANDAS ELASTICAS TENIENDO EN CUENTA ESTRATEGIAS DE
ORIENTACION Y CRITERIOS PEDAGOGICOS

RECONOCER LOS ELEMENTOS DE RESISTENCIA QUE SE UTILIZAN EN UNA CLASE GRUPAL DE ACUERDO CON LAS MODALIDADES
Y TECNICAS DE PILATES.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 35,00

FICHA 2844146 - PILATES CON BANDAS ELASTICAS
DE APRENDIZAJE:
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DESARROLLAR SESIONES GRUPALES DE ACTIVIDAD FiSICA
DE ACUERDO A LA POBLACION OBJETO.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONOCER LOS CONCEPTOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES
EN UNA CLASE GRUPAL

CONSTRUIR EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO CON BALON DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS Y TECNICAS
PARA PILATES.

CONTROLAR EN UNA CLASE GRUPAL DE PILATES LA APLICACION DE ACTIVIDADES CON BANDAS ELASTICAS DE ACUERDO CON
LAS NECESIDADES DE LA POBLACION OBJETO

DESARROLLAR UNA CLASE GRUPAL CON BALON APLICANDO EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO SEGUN LOS
LINEAMIENTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES.

ESTRUCTURAR ACTIVIDADES Y EJERCICIOS FiSICOS CON BANDAS ELASTICAS SEGUN LOS REQUERIMIENTOS TECNICOS DE UNA
CLASE GRUPAL DE PILATES.

EVALUAR LOS CRITERIOS PEDAGOGICOS Y LINEAMIENTOS DE PILATES EN ACTIVIDADES CON BALON DE ACUERDO CON LA
MODALIDAD DE CLASE GRUPAL.

REALIZAR UNA CLASE GRUPAL EN PILATES UTILIZANDO BANDAS ELASTICAS TENIENDO EN CUENTA ESTRATEGIAS DE
ORIENTACION Y CRITERIOS PEDAGOGICOS

RECONOCER LOS ELEMENTOS DE RESISTENCIA QUE SE UTILIZAN EN UNA CLASE GRUPAL DE ACUERDO CON LAS MODALIDADES
Y TECNICAS DE PILATES.

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 28,00

FICHA 2843477 - PILATES CON BALON
DE APRENDIZAJE:

DESARROLLAR SESIONES GRUPALES DE ACTIVIDAD FiSICA
DE ACUERDO A LA POBLACION OBJETO.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONOCER LOS CONCEPTOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES
EN UNA CLASE GRUPAL

CONSTRUIR EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO CON BALON DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS Y TECNICAS
PARA PILATES.

CONTROLAR EN UNA CLASE GRUPAL DE PILATES LA APLICACION DE ACTIVIDADES CON BANDAS ELASTICAS DE ACUERDO CON
LAS NECESIDADES DE LA POBLACION OBJETO

DESARROLLAR UNA CLASE GRUPAL CON BALON APLICANDO EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO SEGUN LOS
LINEAMIENTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES.

ESTRUCTURAR ACTIVIDADES Y EJERCICIOS FiSICOS CON BANDAS ELASTICAS SEGUN LOS REQUERIMIENTOS TECNICOS DE UNA
CLASE GRUPAL DE PILATES.

EVALUAR LOS CRITERIOS PEDAGOGICOS Y LINEAMIENTOS DE PILATES EN ACTIVIDADES CON BALON DE ACUERDO CON LA
MODALIDAD DE CLASE GRUPAL.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:
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REALIZAR UNA CLASE GRUPAL EN PILATES UTILIZANDO BANDAS ELASTICAS TENIENDO EN CUENTA ESTRATEGIAS DE
ORIENTACION Y CRITERIOS PEDAGOGICOS

RECONOCER LOS ELEMENTOS DE RESISTENCIA QUE SE UTILIZAN EN UNA CLASE GRUPAL DE ACUERDO CON LAS MODALIDADES
Y TECNICAS DE PILATES.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 32,00

FICHA 2823127 - PILATES CON BALON
DE APRENDIZAJE:

DESARROLLAR SESIONES GRUPALES DE ACTIVIDAD FiSICA
DE ACUERDO A LA POBLACION OBJETO.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONOCER LOS CONCEPTOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES
EN UNA CLASE GRUPAL

CONSTRUIR EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO CON BALON DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS Y TECNICAS
PARA PILATES.

CONTROLAR EN UNA CLASE GRUPAL DE PILATES LA APLICACION DE ACTIVIDADES CON BANDAS ELASTICAS DE ACUERDO CON
LAS NECESIDADES DE LA POBLACION OBJETO

DESARROLLAR UNA CLASE GRUPAL CON BALON APLICANDO EJERCICIOS DE COORDINACION Y EQUILIBRIO SEGUN LOS
LINEAMIENTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE PILATES.

ESTRUCTURAR ACTIVIDADES Y EJERCICIOS FiSICOS CON BANDAS ELASTICAS SEGUN LOS REQUERIMIENTOS TECNICOS DE UNA
CLASE GRUPAL DE PILATES.

EVALUAR LOS CRITERIOS PEDAGOGICOS Y LINEAMIENTOS DE PILATES EN ACTIVIDADES CON BALON DE ACUERDO CON LA
MODALIDAD DE CLASE GRUPAL.

REALIZAR UNA CLASE GRUPAL EN PILATES UTILIZANDO BANDAS ELASTICAS TENIENDO EN CUENTA ESTRATEGIAS DE
ORIENTACION Y CRITERIOS PEDAGOGICOS

RECONOCER LOS ELEMENTOS DE RESISTENCIA QUE SE UTILIZAN EN UNA CLASE GRUPAL DE ACUERDO CON LAS MODALIDADES
Y TECNICAS DE PILATES.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

TOTAL HORAS ACTIVIDADES ACADEMICAS: 203,00

EVENTOS DE DIVULGACION TECNOLOGICA - EDT's

FICHA FECHA INICIO FECHA FINAL EVENTO HORAS
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TOTAL TIEMPO EDT's: 0,00

ACTIVIDADES ADICIONALES

FECHA INICIAL FECHA FINAL ACTIVIDAD HORAS

TOTAL ACTIVIDADES ADICIONALES: 0,00

INSTRUCTOR: JEANCARLOS RAMIREZ GALLARDO

CENTRO DE
FORMACION: CENTRO AGROEMPRESARIAL
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