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Objeto 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN COMO 
AUXILIAR DE ENFERMERÍA DEL CENTRO DE BIENESTAR DEL 
ANCIANO (CBA) HOGAR JESÚS DE LA BUENA ESPERANZA EN EL 
MARCO DEL CONVENIO DE ASOCIACIÓN N°001 DE 2023, 
SUSCRITO ENTRE EL MUNICIPIO DE EL DONCELLO Y LA 
CORPORACIÓN CULTURAL, TURÍSTICA, AMBIENTAL Y 
DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL (CORTUNIVERSAL). 

PRODUCTO: Cuarto (4) 
Informe del 6 de junio al 4 
de julio de 2023. 

 
Supervisor  ESTHER RUTH LONDOÑO MEDINA  COORDINADORA 

 
Nombre Contratista LEIDY JOHANA HOYOS  AUXILIAR DE ENFERMERÍA 

 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 1 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

 
Cumplir de manera oportuna y eficiente 
con obligaciones establecidas en el 
contrato y otras generadas durante el 
servicio 

 

Se cumplió con las obligaciones establecidas en el contrato 
de manera oportuna y eficaz según cronograma de 
actividades realizado. 

OBLIGACIÓN3 NUMERAL 2 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

 
Realizar junto con la coordinadora 
supervisora el cronograma de 
actividades. 

 

Se realizó el cronograma de actividades junto con la 
coordinadora. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 3 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Cumplir con el reglamento interno del 
CBA, velar por la buena relación de los 
beneficiarios y buen ambiente del 
equipo. 

 

Se cumplió de acuerdo a la socialización que realizó la 
coordinadora. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 4 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Recibir y entregar turno de acuerdo al 
cuadro establecido por la supervisora 

 

Se le dio cumplimiento al cuadro de turnos establecido por la 
coordinadora. 
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OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 5 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Realizar notas de enfermería general 
por cada turno 

 

Por cada turno ejecutado se realizaron las respectivas notas 
de enfermería. (Anexo formato) 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 6 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Toma de signos vitales de acuerdo con 
el cronograma establecido por la 
supervisora 

Según cronograma de actividades se tomaron los signos 
vitales y a los pacientes crónicos se les tomó diariamente. 
(Anexo evidencia fotográfica y formato) 
 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 7 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Realizar nota de enfermería en la 
historia clínica del paciente para 
novedades especiales. 

 

En los casos requeridos se hicieron notas de enfermería 
reportando casos especiales y estas anexando a la historia 
clínica de cada paciente. 
(anexo formato) 
 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 8 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Garantizar el buen aseo e higiene del 
adulto mayor 

 

A todos los beneficiarios del Centro de Bienestar del Anciano 
(CBA) Jesús de la Buena Esperanzase se les garantizó el 
buen aseo e higiene personal, principalmente a los 
dependientes. (Anexo evidencia fotográfica) 
 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 9 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Suministrar medicamentos según la 
orden médica establecida de cada 
adulto mayor (Diligenciar tarjeta de 
medicamentos para tratamientos 
ambulatorios) 

 

De acuerdo a lo indicado por la orden médica se 
suministraron los medicamentos correspondientes a los 
pacientes. (Anexo evidencia fotográfica) 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 10 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Diligenciar formatos (kardex, 
autorización de permisos, formato de 
donaciones, formato de traslado) 
establecidos por CORTUNIVERSAL 

 

Se diligenciaron los formatos establecidos por 
CORTUNIVERSAL en cada caso requerido. 
(Anexo formatos) 
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OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 11 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Asistencia en el suministro de 
alimentación y nutrición adecuada, de 
todos los beneficiarios dependientes 
(CBA) 

 

Se cumplió en cada hora de alimentación (Desayuno-
Refrigerio-Almuerzo-Refrigerio-Cena) y especialmente se 
apoyó a los pacientes dependientes que necesitan que se les 
paladee. (Anexo evidencia fotográfica) 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 12 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Cuidados básicos de enfermería en los 
beneficiarios dependientes 

 

En cada turno se les prestó todos los cuidados básicos a los 
beneficiarios dependientes tales como corte de uñas, 
peinado, higiene y demás que fueran necesarios. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 13 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Consolidar materiales para la buena 
ejecución de las obligaciones 
contractuales 

 

En compañía con la supervisora coordinadora se 
consolidaron los materiales que se requieren para la 
ejecución de obligaciones. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 14 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Diligenciar bitácoras de seguimiento de 
cada beneficiario de acuerdo al 
cronograma  

 

Durante el periodo se diligenciaron las bitácoras de 
seguimiento de acuerdo al plan de atención integral que 
primero se realizó. (anexo Formatos) 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 15 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Informar al beneficiario los 
procedimientos previos a realizar. 

 

Antes de la realización de cada procedimiento se indicaba al 
paciente que se le va hacer o suministrar. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 16 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Realizar masajes activos y pasivos a los 
beneficiarios 

 

Se realizaron masajes a todos los pacientes y en algunas 
ocasiones fue en compañía con el contratista del programa 
RCB. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 17 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Realizar procedimientos de enfermería 
en cumplimiento a las ordenes medicas 
de los beneficiarios (Curaciones, 
canalización, sonda vesical, cambio de 
cistofloc en colostomía) 

Se cumplieron procedimientos de enfermería a que dieron 
lugar de acuerdo y dando cumplimiento a las ordenes 
medicas de cada paciente. (Anexo evidencia fotográfica) 
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OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 18 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Realizar material para esterilizar 
(Gasas, torundas e higiene de los 
botellones para el suministro de agua 
estéril) 

 

Se realizó torundas de algodón y se entrega tarros para 
esterilizar agua. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 19 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Apoyo en las actividades culturales y 
recreativas de los beneficiarios 
programadas por la coordinadora 
supervisora. 
 

Se prestó apoyo a las actividades coordinadas para los 
adultos mayores como la eucaristía todos lunes en las horas 
de la mañana y caminatas a los alrededores. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 20 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Diligenciar formatos de valoración de 
ingreso de enfermería a los nuevos 
beneficiarios. 

 

Esta actividad se hizo en el mes de marzo. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 21 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Acompañamiento en las remisiones a 
que haya lugar. 

 

Se hizo el respectivo acompañamiento de usuarios a las 
remisiones. (Anexo evidencia fotográfica)  
 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 22 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Acompañamiento a citas médicas 
generales y especializadas de segundo 
nivel. 

En casos que se requieran se hace el respectivo 
acompañamiento. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 23 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Realizar desinfección del área de 
enfermería semanalmente de acuerdo 
al cronograma. 

 

Semanalmente se realizó la desinfección del área de 
enfermería con los respectivos químicos exigidos y las 
respectivas medidas de bioseguridad. (Anexo evidencia 
fotográfica) 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 24 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Utilizar elementos de bioseguridad  
 

Para cada actividad y en especial las de contacto directo con 
cada paciente se utilizaron los debidos elementos de 
bioseguridad. (Anexo evidencia fotográfica) 
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OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 25 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Mantener la confidencialidad y no 
divulgación de la información y de los 
hechos que ocurran el interior de las 
instalaciones del programa y que solo 
interesen al desarrollo del mismo. 

 

Se cumplió, no se brinda información de lo que acurra a nadie 
sin la autorización de la coordinadora o representante legal. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 26 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Participar en las capacitaciones de 
atención de emergencia al primer 
respondiente. 

 

 
El día 30 de mayo se realiza acompañamiento en la 
Capacitación de Atención de emergencia al primer 
respondiente (Anexo evidencia fotografía). 

OBLIGACIÓN - NUMERAL 27 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

-Participar en capacitaciones de 
prevención contra incendios y 
condiciones sanitarias ambiental que 
programe la corporación 
CORTUNIVERSAL. 

 
El día 30 de mayo se realiza acompañamiento en la 
Capacitación de prevención contra incendios. (Anexo 
evidencia fotografía). 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 28 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Asistir a las reuniones programadas por 
la Gerencia, La Coordinación, y la 
Supervisión en asuntos relaciones con 
el objeto de su contrato y las demás que 
sean de interés para la ejecución del 
Proyecto.  

 
Se asistieron a los llamados para las reuniones con la 
supervisora coordinadora para tratar temas internos. 

OBLIGACIÓN 3 NUMERAL 29 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Entrega de informe de actividades: 
cronograma de actividades, registro 
fotográfico, Oficio remisorio del informe, 
Factura y/o documento soporte y 
Comprobante de pago de cotización 
mensual al Sistema de Seguridad 
Social (Salud, Pensiones y Riesgos 
Laborales). Cuenta de cobro y planilla 
de seguridad social, documento soporte 
en las fechas estipuladas en 
cumplimiento al cronograma ejecutado. 

Se hizo la respectiva entrega de informes con los 
documentos requeridos y la respectiva planilla de seguridad 
paga en los tiempos estipulados. 
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OBLIGACIÓN3 NUMERAL 30 GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES 

Las demás obligaciones que le sean 
asignadas por el supervisor que estén 
relacionadas con el objeto contractual. 
 

Se cumplió con todo lo indicado y relacionado al área. 

 
 

 

 
 

              
                                                  
                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBLIGACION / PAGO DE SEGURIDAD 
SOCIAL 

GESTIÓN DESARROLLADA, OBSERVACIONES  

PAGO PERIODO DE JUNIO DE 2023 
CORRESPONDIENTE AL PERIODO A 
CANCELAR DE LA SEGURIDAD 
SOCIAL INTEGRAL DE ACUERDO A 
LA LEY. 

Adjunto la planilla 8624537682 de pago a salud, pensión y riesgos Laborales 
mes de junio del 2023 
SALUD ASMET SALUD 145.000  

PENSION PORVENIR 185.600  

ARL POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS   12.200  

TOTAL PAGADO 342.800 
 

 
 

06 DE JULIO DE 2023 

 
 
 
 

          FIRMA CONTRATISTA   FECHA DE ENTREGA               Vº Bº SUPERVISOR 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

 

 
 
 

 

OBLIGACION 3 NUMERAL 6 

 
 

 
 

OBLIGACION 3 NUMERAL 8  
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OBLIGACION 3 NUMERAL 9  

 
 

 

OBLIGACION 3 NUMERAL 11 
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OBLIGACION 3 NUMERAL 12 

  
 

OBLIGACION 3 NUMERAL 17 
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OBLIGACION 3 NUMERAL 18 

 
 

OBLIGACION 3 NUMERAL 19 
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OBLIGACION 3 NUMERAL 22  

 
 

 
 

OBLIGACION 3 NUMERAL 30 

 
 



 
CORPORACIÓN CULTURAL, TURÍSTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL 

CORTUNIVERSAL 
NIT: 900.623.092-6 

Cronograma de Actividades del Centro de Atención del Anciano Hogar Jesús de la Buena Esperanza 
Junio 2023 

ENFERMERIA 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

   1 2 3 4 

   Realización 

actividades diarias 

Curaciones. 

Realización 

actividades diarias 

Realización 

actividades diarias. 

Toma de signos vitales 

Curaciones. 

Realización 

actividades diarias. 

Esterilización 

Desinfección general 
del servicio. 

5 6 7 8 9 10 11 

Realización 

actividades diarias. 

Corte de uñas. 

Cambio de bolsa de 
colostomía. 

Curaciones. 

Realización 

actividades diarias. 

Realización 

actividades diarias. 

Toma de signos vitales 

Masajes y ejercicios 
(Tarde). 

curaciones 

Realización 

actividades diarias 

Realización 

actividades diarias 

Curaciones. 

Realización 

actividades diarias. 

 

Toma de signos vitales 

Realización 

actividades diarias. 

Esterilización 

Desinfección general 
del servicio. 

Curaciones 

12 13 14 15 16 17 18 

Realización 
actividades diarias. 

 

Corte de uñas 

Realización 
actividades diarias. 

Verificación de 
fechas de 
vencimiento en 
medicamentos. 

Curaciones 

Realización 
actividades diarias. 

Toma de signos vitales 

Corte de cabello 

Masajes y ejercicios 
(Tarde) 

Realización 
actividades diarias. 

Curaciones. 

Realización 
actividades diarias. 

Realización 
actividades diarias. 

Toma de signos vitales. 

Curaciones 

Realización 
actividades diarias. 

Esterilización 

Desinfección general 
del servicio 

19 20 21 22 23 24 25 

Realización 
actividades diarias. 

Corte de uñas. 

Curaciones 

 

 

 

Realización 
actividades diarias. 

Bitácora. 

Realización 
actividades diarias. 

Toma de signos vitales 

Masajes y ejercicios 
(Tarde) 

Curaciones 

Realización 
actividades diarias. 

Entrega de Informes 

 

 

Realización 
actividades diarias. 

Curaciones 

Realización 

actividades diarias 

Reunión equipo 

actividades diarias. 

Masajes y ejercicios 

(Tarde) 

Colostomía 
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26 

 

Realización 

actividades diarias 

Curación 

27 

 

Realización 

actividades diarias 

28 

 

Realización 

actividades diarias 

Curación 

29 30  

 

Realización 

actividades diarias 

 

Realización 

actividades diarias 

Curación 

 
Actividades Diarias: Recibir y entregar turnos, Baño general en ducha de beneficiarios independientes y dependientes, buena 
presentación personal, Asistencia y acompañamiento en alimentación, Administración de medicamentos según orden médica, Tomar 
tensión arterial, Nota de enfermería general, elaborar tarjeta de medicamentos, si es necesario, nota de enfermería en historia clínica 

en casos especiales, acompañamiento EPS. 
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BITÁCORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN 

SESIÓN 4 

Nombre del Beneficiario: ADELA TRUJILLO DE ANDRADE 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 junio al  04 de  julio 
Objetivo: 
 Paciente de 96 años de edad, no se observa ningún DX: Medico prescrito si tratamiento farmacológico 
requiere de  cuidados básicos de enfermería, control de S.V. Cuenta con el apoyo de su familia. 
Resumen de sesión: 

La paciente que requiere de cuidados de enfermería a la hora de realizarle el baño en ducha, se le 
realiza S.V diariamente, en el momento no tiene DX: ni tratamiento farmacológico, la paciente se 
observa agresiva a la hora del baño, grosera, con malas palabras hacia lo auxiliar de enfermera   
paciente la visitan todos los días la familia, le brindan mucho cariño y amor, la familia cada vez que 
vienen a visitarla les traen refrigerio a los otros abuelos. La paciente   le gusta   bailar, cantar, leer y 
tiene muy buena memorización de las cosas durante el mes no presento novedad. Tiene buena 
relación familiar la visita cada 8 días.  tiene buena relación familiar la visita cada 8 días.  

 
 

 
 

Nombre del Beneficiario: ADOLFO GARCIA CASTRO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:   06 de junio al 04 de julio  
Objetivo: 
 
Paciente de 77 años de edad un DX: de TTA, DLPP, ECC, con tratamiento farmacológico el paciente 
requiere el cuidado de enfermería básica, control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar. 
Resumen de sesión: 
 
El paciente requiere ayuda de enfermería para sus actividades diarias, como a la hora del baño, se le 
ayuda a vestir, paciente sano sin novedad, alerta a sus actividades y ordenes que se les brinden, como 
pintar y colorear. Se realiza ejercicios para obtener un envejecimiento activo y saludable, física y 
emocional, se le administra tratamiento farmacológico según orden M.D., ESPIRONOLACTONA DE 25 
MG 1 TABL AL DIA, CARVEDIDOL DE 25 MG 1 TABL C / 12 HRS, LOSARTAN DE 50MG 1 TABL Cada 12 
Horas, ATORVASTATINA DE 40 MG 1 TABL AL DIA, prazosina 1 tabl c/12 horas V.O.  SALBUTAMOL 
INH 2 PUFF C/6 HORA, BECLOMETAZONA INH 2 PUFF C/12 HORAS, BROMURO IPETROPIO INH 2 
PUFF C/8 HORAS, dar adecuadamente los TRATAMIENTO. Se le realizo tomas de S.V. diaria, paciente 
participa en las actividades q se les realice. En el mes, se realizó un traslado el 29 de mayo al hospital 
a cumplir cita Médica por presentar edema MII, MID la Doctora Lorena suspender AMLODIPINO DE 10 
MG, ordeno exámenes de laboratorios, mas RX, paciente acepta dieta normal V.O. Adecuada para su 
edad, paciente cuenta con el apoyo familiar. 
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Nombre del Beneficiario: ANGEL MARIA GONZALES RIOS 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:    06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Adulto mayor de 79 años de edad con DX. De EPILEPSIA- EQUISOFRENIA- DLP 3 INSOMNIO 3 EPOC, 
con tratamiento farmacológico, paciente dependiente de sus actividades diarias, solo requiere 
vigilancia de enfermería a la hora de suministrar los medicamento y de su presentación, se realiza s.v. 
diariamente, no se observa familia cercana. 
Resumen de sesión: 
 

El paciente requiere cuidados de enfermería ,se supervisa el higiene personal ,que se tome los 
tratamientos ,paciente participa de los  ejercicio para mejorar la estimulación cognitiva como juegos 
de mesa caminata para mejorar su motricidad fina y gruesa, se realizó estiramiento físico recuerdas 
de sus historias pasadas, paciente acepta dieta normal V.O. el día 02-06-2023  Mas tratamiento 
farmacológico ACIDO VALPROICO TABL X 250GM 1 C/8 HRAS, CARBASEPITA TABL X 200GM  
C/NOCHE, ESOMEPRAZOL TABL X 20MG 1 C /DIA, HALOPERIDOL 7 GOTAS 1 C/12 HRAS, 
ACETAMINOFEN DE 500MG C/12 HORAS, SALBUTAMOL  INH 2 PUFF C/12 HRAS  ACIDO 
ASCORBICOX 500MG 1 TABL C/DIA  BENZOATO BANCILO LOCION APLICAR 2 VECES AL DIA. Se 
realizó signos vitales diarias, se registró en los parámetros normales adulto mayor que durante el 
mes no presentó ninguna novedad, paciente estable. No se evidencia familia cercana. 

 

 
Nombre del Beneficiario: ANTONIO MARIA OROZCO OROZCO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:   06  de junio  al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Paciente de 81 años de edad con un DX: DLP- MIALGIA, con tratamiento farmacológico, paciente 
requiere ayuda   de enfermería, control de S.V. paciente cuenta con apoyo de familia, requiere ayuda 
técnica (CAMINADOR) para andar 
 
 
Resumen de sesión: 
 
Adulto mayor que requiere ayuda de ENFERMERIA de supervisión del aseo general en las actividades 
diarias, paciente utiliza caminador por dificultad al caminar, alerto a las actividades q se le asigne para 
mejorar la estimulación cognitiva, (cuentos historia de la familia, juegos de mesa, pintar). Paciente 
cuenta historias de su juventud. Paciente acepta dieta normal vía oral, Se administra tratamiento 
farmacológico   por orden   M.D. ATORVASTATINA DE 40 MG 1 TABL AL DIA, ACETOMINOFEN DE 500 
MG C/12 HORAS METOCARMAMOL DE 750 MG C/8 HRS, se realiza toma de signo vitales diariamente, 
paciente cuenta con apoyo emocional de familiar. 
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Nombre del Beneficiario: ARACELLY GARCIA GALLEGO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha 06  de junio al 04  de julio 
Objetivo: 
 
Adulto mayor de 78 años de edad, con diagnóstico de EPILEPSIA, DLP, con tratamiento farmacológico 
la paciente no requiere cuidados básicos de enfermería, control de signos vitales y no cuenta con 
apoyo familiar 
Resumen de sesión: 
 
Paciente que no requiere ayuda de enfermería en sus actividades diarias, alerta a las actividades, se 
hizo , se realiza ejercicios de estiramiento en pro de mejorar su motricidad fina y gruesa, se realizó 
signos vitales diarias, abuela colaboradora en diferentes actividades, se administra medicamentos 
según orden media, ACIDO VALPROICO DE 250 mg c/d 8 h, ATORVATATINA DE 40 mg 1 tableta diaria, 
OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta  diaria, LEVETIRACETAM DE 500 mg c/d 12 h, CARBOMAZEPINA DE 
200 mg 1 tableta diaria, PROPANOL DE 200 mg c/d 12 HORAS,ACETAMINOFEN POR 500MG C/12 
HORAS , HIDROXIDO ALUMINIO 10 CC C/8 HORAS durante el mes la abuela no presentó ninguna 
novedad, paciente que no cuenta  apoyo familiar. 

 
Nombre del Beneficiario: BERTA LUZ BOLAÑOS URRUFIA 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha  06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
El paciente de 89 Años de edad con DX de H.T.A.-DLP- EPOC 3 ESQUIZOFRENIA, paciente con 
tratamiento farmacológico. Paciente requiere acompañamiento permanente de enfermería para baño 
en ducha , se le ayuda a vestir ,se peina, tiene ayuda técnica (CAMINADOR) para caminar se realiza 
valoración de s.v. paciente tiene apoyo familiar lejana. 
Resumen de sesión: 
 

Se realizó al paciente actividades como ejercicios para mejorar la estimulación cognitiva como 
bailar, cantar, Juegos lúdicos recreativos, pintar. Paciente requiere de ayuda por enfermería a la 
hora de realizar baño en ducha, para vestirla, paciente caminaba con ayuda de una silla rima, se 
administra medicamentos según orden medica ATORVASTATINA TABL X 40 MG 1 tableta diaria, 
OMEPRAZOL TABL X 20 MG 1 tableta diaria, ACETAMINOFEN TABL X 500GM C/12 
HORASQUETIAPINA TABL X 25GM 1 tableta diaria en la noche, 

LEVOPRAMIZINA GOTAS 7 gotas en la noche, LOSARTAN TABL X 50 MG c/d 12 h, acepta dieta normal 
vía tratamiento farmacológico sin novedad, se toma signos vitales diariamente, cuenta con apoyo 
familiar lejana, durante el mes no presenta ninguna novedad. 
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Nombre del Beneficiario: DIORGINA MONTEALEGRE QUINTERO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
Adulto mayor de 83 años de edad, con diagnóstico de H.T.A, INSOMNIO, GASTRITIS con tratamiento 
farmacológico, la paciente requiere cuidados básicos de enfermería como baño en ducha, 
vestimenta, acompañamiento para traslado permanente en silla de ruedas, control de signos vitales 
diarios y cuenta con apoyo familiar lejano. 
 

Resumen de sesión: 
El paciente Durante el mes se le realiza el acompañamiento básico de cuidados paliativos ,a la hora 
del baño general en ducha diaria, se viste, paciente que requiere de silla de ruedas para su traslado, 
se realiza actividades y ejercicios para el mejoramiento, de su salud, paciente  le gusta participar en 
las actividades que se realice como  pintar, cantar y recordar historias pasadas de su vida, se 
administra con éxito los medicamentos ordenados según el médico tratante ENALAPRIL DE 20 mg 1 
tableta c/d 12 h, ATORVASTATINA DE 40 mg 1 tableta diaria, CARBOMAZEPINA DE 200 mg 1 tableta 
diaria, OMEPRZOL DE 20 mg 1 tableta diaria, TRAZODONA DE 50 mg 1 tableta diaria en la noche, 
CARVEDIDOL D 1.25 mg c/d 12 h 1 tableta, AMLODIPINO DE 20 mg 1 tableta diaria, BISACODILO 
TABL  C/12 HORAS , ASA DE 100 MG C / HORA, se mantiene buena presentación general todo el día, 
se realiza el cambio de pañal las tres veces al día o más si lo requiere, se cumplió con su 
alimentación adecuada y acompañamiento de la misma a la hora de paladear su comida, se lleva 
control de signos vitales diarias, paciente que durante el mes no presentó  ninguna novedad  y 
estuvo estable. Paciente cuenta con apoyo de familiar lejana. 
 

 
 
Nombre del Beneficiario: EDILBERTO MORALES 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06  de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
Adulto mayor de 92 años de edad, con diagnóstico de H.T.A, COSTIPACION, con tratamiento 
farmacológico, paciente que no requiere de cuidados básicos de enfermería, control de signos vitales 
diarios y no cuenta con apoyo familiar. 
Resumen de sesión:  
El adulto mayor  que  requiere ayuda de enfermería en sus actividades diarias, abuelo sano y sin 
ninguna complicación alerta a las actividades y ordenes que le refieran para sus actividades 
psicomotrices donde se le realizó pequeños ejercicios de estiramiento para obtener una buena 
calidad de vida se realiza diaria la toma de los signos vitales, paciente realiza actividades lo q le 
ordenen como  pinta, colorea, se suministra medicamento según orden medica LOSARTAN DE 50 mg 
1 tableta c/d 12 h, OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta diaria, AMLODIPINO DE 50 mg 1 tableta diaria, 
TRAZODONA DE 50 mg 1  tableta en la noche, Queda pendiente de tomas de exámenes de laboratorios 
mas  EKG, se realiza toma de signos vitales diarias, abuelo colaborador en diferentes actividades, 
durante el mes el paciente paso estable y sin ninguna novedad, no se evidencia familiar cercano. 
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Nombre del Beneficiario: ESTANILAO RAMIREZ 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06  de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
  El paciente de 89 años de edad con un DX: DLP 3 GASTRITIS, c o n  T R A T A M I E N T O  
FARMACOLOGICO paciente    que solo requiere asistencia en cuidados básicos d e enfermería, en 
su presentación personal, se realiza control de S.V. diarias,  no cuenta con ningún apoyo familiar. 
Resumen de sesión: 
 

El paciente requiere del apoyo básico de enfermería, cumple órdenes a la hora de realizar sus 
actividades, paciente con tratamiento farmacológico ACETAMINOFEN TABL X 500MG 1 C/12HRS, 
HIDROXIDO DE ALUMINIO 10CC C/8HRS, ESOMEPRAZOL TABLX20MG ,1 C/DIA, pendiente tomas 
de exámenes de laboratorios le gusta colorear figuras, bailar, se realiza ejercicio para mejorar su 
estado anímico, realizamos actividad física, trabajamos con las manos, piernas para obtener su 
motricidad fina y gruesa. El Paciente es muy sociable con sus compañeros y respetuoso, se cumplió 
con una buena alimentación adecuada, se le realizó control de signos vitales diarias, paciente 
estable sin novedad, no tiene acompañamiento familiar. 

 
 

Nombre del Beneficiario: FERNANDA TIQUE 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
Adulto mayor de 86 años de edad, con un dx: de prolapso uterino médico prescrito, y sin tratamiento 
farmacológico, paciente que requiere cuidados básicos de enfermería, control de signos vitales y no 
cuenta con apoyo familiar. 
 
Resumen de sesión: 
 
Paciente que requiere cuidados de enfermería a la hora del baño en ducha diaria y al vestir, se toma 
signos vitales diarias, se le realizo cambio de pañal tres veces al día o más si lo requiere, adulto mayor 
callada y tranquila, duerme constantemente, poco sociable, durante el mes no presentó ninguna 
novedad, se da alimentación adecuada para su edad aceptó y toleró Vía oral, se realizaron actividades 
recreativas como pintar, dibujar y masajes en M.I y M.S para mejorar su  calidad de vida y su 
psicomotricidad, abuela que no tiene acompañamiento familiar durante el mes se observó visita de 
amigos . 
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Nombre del Beneficiario: FRANCISCO ANTONIO ESCUDERO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06   de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Paciente de 92 años de edad, con diagnóstico de HTA, DLP, GASTRITIS, COLOSTOMIA, ICC, con 
tratamiento farmacológico, paciente que requiere de cuidados básicos de enfermería, control de 
signos vitales diarias y cuenta con apoyo familiar lejana. 
Resumen de sesión: 
 
El adulto mayor que  requiere ayuda de enfermería en sus actividades diarias, paciente alerta a las 
actividades y ordenes que le refieran para sus actividades psicomotrices como pintar, colorear, 
también se realizó  se hace ejercicios, trabajo con las manos para mejorar su motricidad fina y gruesa, 
se realiza toma de signos vitales diarias, abuelo colaborador en diferentes actividades, se administra 
tratamiento según orden medica LOSARTAN DE 50 mg1 tableta c/d 12 h, FUROSEMIDA DE 40 mg 1 
tableta diaria, OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta diaria,  AMITRIPTILINA DE 25 mg 1 tableta en la noche, 
LEVOTIOXINA DE 50 mg 1 tableta diaria, LEVITIRCETAM DE 500 mg 1 tableta c/d 12h, RIVAROXABAN 
DE 20 mg 1 tableta diaria, queda pendiente exámenes de laboratorios, EKG,  se realiza limpieza diaria 
de la bolsa de colostomía las veces que sea necesaria y cada 20 días se realiza el cambio del kit de 
colostomía total, el adulto mayor paso estable y sin ninguna novedad, el paciente cuenta con apoyo 
familiar de manera cariñosa. 

 

 
Nombre del Beneficiario: GILBERTO LOPEZ LOPEZ 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha 06  de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
El paciente de 90 años de edad, con diagnóstico de HTA, GASTRITIS, COSTIPACION, con tratamiento 
farmacológico, paciente que requiere de cuidados básicos de enfermería, control de signos vitales diarias y no 
cuenta con apoyo familiar. 
Resumen de sesión: 
 
El  paciente que requiere ayuda de enfermería a la hora de baño en ducha, vestimenta y se traslada en silla de 
ruedas permanente, se realiza cambios de posición para evitar escaras por presión  se vigilancia a la hora de 
suministrar los medicamentos, abuelo sano y sin ninguna complicación alerta a las actividades y ordenes que le 
refieran para sus actividades psicomotrices como pintar, colorear, se realiza toma de signos vitales diarias, abuelo 
colaborador en diferentes actividades, necesita apoyo constate por discapacidad visual y dificultad al caminar, 
se administra medicamentos según orden medica LOSARTAN DE 50 mg1 tableta c/d 12 h, BISACODILO DE 5 mg 
1 tableta c/d 12 h, OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta diaria, HALOPERIDOL GOTAS 5 gotas en la noche 
,acetaminofén x 500 mg C/12  horas, la doctora Loren soto  ordena EKG, EXAMENES DE LABORATORIO 
TRATAMIENTO SIGUE IGUAL .  Se realiza cambio de pañal tres veces al día, el adulto mayor durante el mes 
presento novedad. No cuenta con apoyo familiar. 
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Nombre del Beneficiario: JOSE HERNAN TABARES MARIN 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha 06 de junio  al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Adulto mayor de 80 años de edad, con diagnóstico de HTA,, con tratamiento farmacológico, paciente 
que requiere cuidados básicos de enfermería como trasladarlo a las duchas, acompañamiento para 
traslado en diferentes sitios del hogar con bastón por discapacidad visual, control de signos vitales y 
cuenta con apoyo familiar lejano. 
 
Resumen de sesión: 
 
Adulto mayor de 80 años de edad, requiere de cuidado de enfermería, con diagnóstico de dificultad de 
ver, con tratamiento farmacológico, paciente que requiere cuidados básicos de enfermería como 
trasladarlo a las duchas, acompañamiento para traslado en diferentes sitios del hogar con bastón por 
discapacidad visual, la DOCTORA LOREN SOTO ORDENA AL ,paciente afinamiento x 7 días, Se 
administra 1 tabl C /12 HRS, Se realiza   control de signos vitales diaria y cuenta con apoyo familiar 
lejano. 
 

 

 
Nombre del Beneficiario: JUAN ALONSO BALLESTEROS 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:   06   de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
El paciente de   88 años de edad, con diagnóstico de HTA, EPOC, DLP, con tratamiento farmacológico, 
paciente que requiere cuidados básicos de enfermería para sus actividades diarias, acompañamiento 
para traslado en diferentes sitios del hogar, control de signos vitales diarios y no cuenta con apoyo 
familiar. 
 
Resumen de sesión: 
 

Paciente que durante el mes requiere ayuda de enfermería para el traslado a la hora del baño en 
ducha y vestir, se administra medicamentos según orden medica LOSARTAN DE 50 mg 1 tableta c/d 
12 h, OMEPRZOL DE 20 mg 1 tableta al día, ATORVASTATINA DE 40 mg 1 tableta al día, INHALADOR 
DE BECLOMETAZONA 2 PUFF c/d 12 horas, INHALADOR DE SALBUTAMOL 2 puf c/d 6 h, 
INHALADOR DE BROMURO DE IPETROPIO 2 puf c/d 8 h queda pendiente exámenes de laboratorios, 
EKG , por orden de la doc. Loren  se toma signos vitales diarios, se realiza actividades   para mejorar 
su psicomotriz en brazos y piernas, con actividades de pinturas, dibujar Se realiza cambio de pañal 
las tres veces al día o más si lo requiere, paciente que durante el mes no presenta ninguna novedad   
paso estable, se realiza cambios de posición en silla para evitar escaras por precisión.  No cuenta 
con   familia.  
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Nombre de Beneficiario:  NELSON ARCESIO GOMEZ CERON 
 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de  de junio al 04 de julio 
Objetivo: 

paciente de 82 2años de, con un DX: HERNIA INGUINAL. Paciente sin tratamiento 
farmacológico paciente q requiere cuidados básico de enfermería  vigilando el aseo general 
del paciente ,se realiza control de signos vitales diarias, cuenta con apoyos de amigos 
cercano. 

Resumen de sesión: 
 
adulto mayor requiere apoyo  de enfermería en sus actividades diarias, como dar tratamiento 
farmacológico estar pendiente q se bañe,  cambie de ropa todos los días, abuelo sano y sin ninguna 
complicación, alerto a las actividades y ordenes que le refieran para sus actividades psicomotrices 
como pintar, colorear y se se realiza toma de signos vitales diarias, abuelo colaborador en diferentes 
actividades, durante el mes no presentó ninguna novedad. 
 
 
 

 

Nombre del Beneficiario: LEONIDAS VARGAS YAGUE 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Adulto mayor de 85 años de edad, con diagnóstico de HTA, EPOC, ESQUIZOFRENIA, con tratamiento 
farmacológico, paciente que requiere cuidados básicos de enfermería para sus actividades diarias, 
control de signos vitales diarias y no cuenta con apoyo familiar  
 
Resumen de sesión: 

Paciente que requiere ayuda de enfermería a la hora del baño en ducha diaria y a la hora de vestir, 
el paciente utiliza ayuda técnica para andar, usa bastón, se administra tratamiento según orden 
médica, ESOMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta al día, ACIDO VALPROICO DE 250 mg 1 tableta c/d 8 h, 
LOSARTAN DE 50mg 1 tableta c/d 12 h, GENFIBROZILO DE 600 mg 1 tableta al día, SALBUTAMOL 
INHALADOR 2 puf c/d 12 h, BROMURO DE IPERTROPIO INH 2 puf c/d 8 h, BECLOMETAZONA INH 2 
puf c/d 12 h se realiza acompañamiento a la hora de suministrar los medicamentos, se toma signos 
vitales diarios, se realiza actividades para mejorar su psicomotricidad se realiza ejercicios en brazos 
y piernas para mejorar su motricidad fina y gruesa, con actividades de pinturas, dibujar y masajes, 
se realiza cambio de pañal tres veces al día o más si lo requiere, durante  el resto del mes no presentó 
ninguna novedad ,  No cuenta con apoyo familiar. 
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Nombre del Beneficiario: LUIS ALBERTO MORENO BEJARANO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Paciente mayor de 84 años de edad, con diagnóstico de GASTRITIS, TAB, con tratamiento 
farmacológico, paciente que requiere cuidados básicos de enfermería para sus actividades diarias, 
control de signos vitales dos veces por semana y cuenta con apoyo familiar constante. 
 
Resumen de sesión: 
 
Adulto mayor que requiere de cuidado d enfermería para sus actividades diarias, el abuelo utiliza ayuda 
técnica para andar, usa bastón, paciente con problemas psiquiátricos, se administra medicamentos 
según orden médica, OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta diría, QUIEPTPINA de 25 mg 1 tableta en la 
noche, se realiza acompañamiento a la hora de suministrar los medicamentos y vigilancia en el aseo 
personal, se toma signos vitales diarias, se realiza actividades para mejorar su estado anímico y social 
realizando terapias en brazos y piernas, con actividades de pinturas, dibujar, durante el resto del mes 
no presentó ninguna novedad. 

 

Nombre del Beneficiario: LUIS ENRIQUE HENAO MORALES 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha  06  de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Paciente mayor de 66 años de edad, con diagnóstico de D.L.P (DISLIPIDEMIA) con tratamiento 
farmacológico, paciente que requiere cuidados básicos de enfermería, se toma signos vitales y se da 
tratamiento médico, no tiene familia 
 
Resumen de sesion: 
 
adulto mayor requiere apoyo  de enfermería en sus actividades diarias, como dar tratamiento 
farmacológico estar pendiente q se bañe,  cambie de ropa todos los días, abuelo sano y sin ninguna 
complicación, alerto a las actividades y ordenes que le refieran para sus actividades psicomotrices 
como pintar, colorear y se se realiza toma de signos vitales diarias, se administra medicamentos 
según orden medica CLOZAPINA DE 100 mg media tableta en la noche, abuelo colaborador en 
diferentes actividades, durante el mes no presentó ninguna novedad. 
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Nombre del Beneficiario: MARCO FIDEL MORALES BETANCOUR 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Adulto mayor de 84 años de edad, con diagnóstico de D.L.P, GASTRITIS, con tratamiento 
farmacológico, paciente que no requiere cuidados básicos de enfermería, control de signos vitales y 
no cuenta con apoyo familiar 
 
Resumen de sesión: 
 
Adulto mayor requiere   de enfermería en sus actividades diarias, abuelo sano y sin ninguna 
complicación alerto a las actividades y ordenes que le refieran para sus actividades psicomotrices 
como pintar, colorear y caminatas, se realiza toma de signos vitales diarias, abuelo colaborador en 
diferentes actividades, durante la última semana a presentado mareos y se le realiza curación día de 
por medio por ACCESO  en miembro inferior izquierdo en su Talón,  se valoró sus signos vitales diarias, 
se administró LOSARTÁN, se administra tratamiento farmacológico por orden médica ESOMEPRAZOL 
DE 20 mg 1 tableta diaria, ACETAMINOFEN DE 500 mg 1 tableta c/d 12 h, DICLOXACINADE 500 mg 1 
tableta c/d 6 h, BETAMETAZONA CREMA TOPICA aplicar 2 veces al día, el resto del mes no ha 
presentado ninguna otra novedad. 
 

 
Nombre del Beneficiario: OCTAVIO MARIN 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04 de julio 
Objetivo:                                                                                                                                                                                    El 
paciente con 80 años de edad, con DX de INCONTINENCIA URINARIA Y FECAL, paciente sin 
tratamiento farmacológico hasta el momento, requiere de cuidados de enfermería para sus actividades 
diarias y traslado en el hogar, control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar constante 
 
Resumen de sesión: 
 
Paciente que requiere cuidados de enfermería a la hora del baño en ducha diaria, y a la hora de vestir, 
necesita apoyo para ser trasladado en silla de ruedas, se realiza cambios de posición en silla para 
evitar alguna escara, el paciente le  se realiza cambio de pañal tres veces al día o más si lo requiere, 
se toma signos vitales diariamente y cuanta con familia amorosa y le realizan visita muy constante, se 
da alimentación adecuada para su edad se da de paladear cuando lo necesita y acepta y tolera la V.O. 
durante el mes el paciente  paso estable, cuenta con apoyo familiar le brindan cariño Asia el paciente.  
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Nombre del Beneficiario: PABLO PALENCIA LUMA 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06  de junio al 04  de julio 
Objetivo: 
 
Paciente de 83 años de edad con un DX: DE GASTRITIS, necesita ayuda básica de enfermería para su 
presentación personal observar q se bañe se vista, alimentación adecuada para su edad, se desplaza 
por sí mismo, se realiza control de S. V. Se observa familiar amoroso. 
 
Resumen de sesión: 
 
 Durante el mes se hace acompañamiento de enfermería, al baño se observa que se vista   le gusta 
participar en todas las actividades que se vallan a realizar, paciente activo, colaborador, se realizó 
juegos de mesas terapia física. Se administra tratamiento farmacológico, ESOMEPRAZOL tableta x 20 
mg c/12 horas V.O. Por orden M.D, paciente se baña solo. Paciente acepta alimentación adecuada a su 
edad se realiza control de signos vitales diarias, durante el mes le han realizado visita la hija y comparte 
bellos momentos con ellos , se observa con apoyo familiar 

 
 
 

Nombre del Beneficiario: MARIA BERTULFA MEDINA 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06  de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Paciente con 92 años de edad, con DX médico de DZP, TAB, ESQUIZOFRENIA, con tratamiento 
farmacológico, requiere de cuidados de enfermería para sus actividades diarias y traslado en el hogar, 
control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar constante. 
Resumen de sesión: 
 
Paciente que requiere ayuda de enfermería para sus actividades diarias como baño en ducha diaria y 
vestir, abuela sana y sin ninguna complicación alerta a las actividades y ordenes que le refieran para 
sus actividades psicomotrices como pintar, colorear, se realiza toma de signos vitales diaria , abuela 
colaboradora en diferentes actividades, se administra medicamentos según orden medica QUETAPINA 
DE 50 mg 1 tableta diaria, ESOMEPRAZOL 20 mg 1 tableta diaria, queda pendientes de exámenes de 
laboratorios . Adulto mayor que permanece diariamente en silla de ruedas, realiza ejercicios sostenida 
por el pasamanos y se realiza diferentes posiciones durante el día para evitar escaras, durante el mes 
no ha presentado ninguna novedad y está estable. 
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Nombre del Beneficiario: MARIA DE JESUS CUERVO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06  de junio al 04 de julio 
Objetivo:  
paciente  de 81 años de edad, con diagnóstico de INSOMNIO y DOLOR con tratamiento farmacológico, 
la paciente requiere cuidados básicos de enfermería como baño, vestimenta, acompañamiento para 
traslado permanente en silla de ruedas, control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar lejano. 
Resumen de sesión: 
 
Durante el mes se realiza el acompañamiento básico de cuidados paliativos la hora del baño general 
en ducha diaria y vestimenta y traslados dentro del hogar, se realiza actividades y ejercicios para el 
mejoramiento cognitivo como dibujar, pintar, cantar y recordar historias pasadas de su vida, se 
administra con éxito los medicamentos ordenados según el médico tratante Trazodona de 50 mg 1 
tableta en la noche 8( medicamento suspendido por la psiquiatra) , Es omeprazol de 20 mg 1 tableta 
diaria, QUETIAPINA de 50 mg, 6 gotas de LEVOMEPROMAZINA en las noches para poder dormir y estar 
tranquila, se mantiene buena presentación general todo el día, se realiza el cambio de pañal las tres 
veces al día o más si lo requiere, se cumplió con su alimentación adecuada y acompañamiento de la 
misma cuando lo requería,  se lleva control de signos vitales diariamente se registra en los parámetros 
normales, paciente que durante las dos ultima semanas del mes estuvo inquieta durante el día en 
donde gritaba  y se intentaba levantar de su silla. Cuenta acompañamiento familiar amorosa así la 
paciente 

 

Nombre del Beneficiario: MARIA TERESA LOZANO NIÑO 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04 de  julio 
Objetivo: 
El paciente  de 79 años de edad, con diagnóstico de EPILEPSIA, GASTRITIS, H.T.A con tratamiento 
farmacológico, la paciente requiere cuidados básicos de enfermería como baño, vestimenta, 
acompañamiento para traslado permanente en silla de ruedas, control de signos vitales y cuenta con 
apoyo familiar lejano. 
Resumen de sesión: 
 

El paciente requiere apoyo de enfermería  el acompañamiento básico de cuidados paliativos a la 
hora del baño general en ducha diaria y vestimenta y traslados dentro del hogar en silla de ruedas, 
se realiza actividades y ejercicios para el mejoramiento cognitivo como dibujar, pintar, y recordar 
historias pasas de su vida, se administra con éxito los medicamentos ordenados según el médico 
tratante LOSARTAN DE 50 mg 1 tableta c/d 12 h, ATORVASTATINA DE 40 mg 1 tableta  diaria, 
LEVITERACETAM DE 500 mg 1 tableta c/d 12 h, ACIDO VALPROICO DE 250 mg 1 tableta c/d 12 h, 
CARBAMAZEPINA DE 200 mg 1tbl c/d 12 h, OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta diaria, CARMEDIDOL 
DE 1.25 mg 1 tableta c/d 12 h,  se mantiene  buena presentación general todo el día, se realiza el 
cambio de pañal las tres veces al día o más si lo requiere, se cumplió con su alimentación adecuada 
y acompañamiento de la misma cuando lo requería, se lleva control de signos vitales todos los días 
de la semana, paciente que en ocasiones no quiere comer pero con la ayuda del enfermero de turno 
se le brinda el apoyo de pala miento para su respectiva alimentación, abuela que durante el mes no 
presentó ninguna novedad y paso estable, durante el día se realiza cambios de posición para evitar 
ulceras por presión por estar en silla de ruedas ,paciente durante el mes no tuvo vista familiar. 
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Nombre del Beneficiario: PAULINA GALINDO MONTILLA 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04  de julio 
Objetivo: 
 
 La paciente de 64 años de edad, con diagnóstico de INSOMNIO, con tratamiento farmacológico, la 
paciente requiere cuidados básicos de enfermería como baño, vestimenta, acompañamiento para 
traslado permanente en silla de ruedas, control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar lejano. 
 
Resumen de sesión: 
 
La paciente requiere  el   cuidado  de enfermería acompañamiento básico de paliativos la hora del baño 
general en ducha diaria y vestimenta y traslados dentro del hogar, se realiza actividades y ejercicios 
para el mejoramiento cognitivo, se administra con éxito los medicamentos ordenados según el médico 
tratante ACIDO VALPROICO DE 250 mg 1 tableta c/d 12 h, SERTRALINA DE 50 mg 1 tableta diaria, 
TRAZADONA DE 50 mg 1 tableta en la noche, se mantiene buena presentación general todo el día, se 
realiza el cambio de pañal las tres veces al día o más si lo requiere,  se cumplió con su alimentación 
adecuada y acompañamiento de la misma cuando con palia miento constante y diaria, se realizaron 
masajes en sus miembros superiores e inferiores para mejorar su motricidad, se lleva control de signos 
vitales , paciente que durante el día se realiza cambios de posición  diariamente y se registra en los 
parámetros normalización para evitar úlceras por presión por permanecer en silla de descanso 
diariamente, abuela que pasa el mes sin ninguna novedad . paciente cuenta con apoyo familiar le 
brindan mucho afecto asía la paciente. 
 

 

Nombre del Beneficiario: PLINIO RAMIREZ CHALA 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:  06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 El paciente de 91 años de edad, con diagnóstico de INSOMNIO, TAB, con tratamiento farmacológico, 
la paciente requiere cuidados básicos de enfermería como baño, vestimenta, acompañamiento para 
traslado permanente en silla de ruedas, control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar constante 
Resumen de sesión: 
Durante el mes se realiza el acompañamiento básico de cuidados paliativos a la hora del baño general 
en ducha diaria y vestimenta y traslados dentro del hogar en silla de ruedas y se realiza cambios de 
posición para evitar ulceras por presión, se realiza actividades y ejercicios para el mejoramiento 
cognitivo como masajes en M.S.D y M.I.I. se administra con éxito los medicamentos ordenados según 
el médico tratante ATORVASTATINA DE 40 mg 1 tableta diaria, QUETIAPINA DE 100 mg 1 tableta c/d 12 
h, FUROSEMIDA DE 40 mg 1 tableta diaria, LEVOPREMAZINA GOTAS 3 gotas en la noche , pendiente 
de un EKG, EXAMENES DE LBORATORIO PAR EL PROXIMO CONTROL, se mantiene buena 
presentación general todo el día, se realiza el cambio de pañal las tres veces al día o más si lo requiere, 
se cumplió con su alimentación adecuada y acompañamiento de la misma cuando lo requiere, se 
realizaron masajes en sus miembros superiores e inferiores para mejorar su motricidad, se lleva 
control de signos vitales diaria y se registra en los parámetros normales , abuelo que pasa el mes sin 
ninguna novedad y tranquilo, Cuenta con visita cada 8 días  al paciente. 
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Nombre del Beneficiario: RAFAEL GARCIA RAMIREZ 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06 junio al 04 de julio 
Objetivo: 
Adulto mayor  de 75 años de edad con un DX: DE ULCERA VARICOSA MICON TTO FARMACOLOGICO, 
camina por sí mismo con dificultad, paciente requiere de cuidados de enfermería, acepta adieta 
adecuada normal V.O. sin novedad para su edad   , curaciones ordenadas CSV cuenta con familiar 
visita lejanos. 
Resumen de sesión: 
 
El paciente Se le realiza acompañamiento en la alimentación acepto y tolero V.O. paciente con 
tratamiento farmacológico sulfadiazina de plata ungüento   para aplicar en ulcera varicosa, Se le realizo 
curación con agua estéril, jabón quirúrgico, gasa estéril, se deja herida limpia con gasa, se deja 
cubierta con venda,  al realiza la curación con una buena cicatrización, se realiza Signos vitales diari4s  
a pesar de ser tan aislado, le hicimos saber, que él cuenta con nuestro apoyo él es importante para 
nosotros, la DOCTORA LOREN SOTTO ORDENA EXAMENES CUADRO HEMATICO, para el próximo 
control, durante el mes no presentó ninguna novedad paciente consiente alerta orientado se observa 
familia lejana pocas vista. 

      

 
Nombre del Beneficiario: RAMIRO RUIZ BALLER 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06 de junio al 04 de julio 
Objetivo:  
 El paciente  de 67 años de edad, con diagnóstico de HTA, DLP, HPT, ICC, EPOC, con tratamiento 
farmacológico, el paciente requiere cuidados básicos de enfermería, acompañamiento para traslado 
permanente en silla de ruedas o caminador, control de signos vitales y no cuenta con apoyo familiar 
Resumen de sesión: 

Durante el mes se realiza actividades y ejercicios para el mejoramiento cognitivo como masajes en 
M.I.I y M.S.D, se administra con éxito los medicamentos ordenados según el médico tratante ASA DE 

100 mg 1 tableta  al día, ATORVASTATINA DE 40 mg 1 tableta al día fue suspendida por orden médica, 
CARVEDIDOL DE 125 mg 1 tableta c/d 12 h, ESOMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta al día, FUROSEMIDA 
DE 40 mg 1 tableta al día, LEVOTIROXINA DE 50 mg 1 tableta al día, ESPIRONOLACTONA DE 25 mg 1 
tableta al día, BISACODILO DE 5 mg 1 tableta al día, BROMURO IPOTROPIO   HIL 2 puf c/d 8 h, 
BECLOMETAZONA IHD 2 puf c/d 12 h, DIHIDROCODEINA JARABE 10 cc c/d 8 h, se mantiene buena 
presentación general todo el día, se cumplió con su alimentación adecuada bajo en sal y liquido como 
recomendación del especialista, se realizaron masajes en sus miembros superiores e inferiores para 
mejorar su motricidad . se lleva control de signos vitales diarias, abuelo que pasa el mes sin ninguna 
novedad y tranquilo, no tiene acompañamiento familiar. 
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Nombre del Beneficiario: RIGOBERTO MONTOYA LOPEZ 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha: 06 de junio al 04 de julio 
Objetivo: 
 
Paciente de 69 años de edad, con un  diagnóstico médico prescrito de DIAGNOSTICO AFECTIVO 
BIPOLAR,DEMENCIA. Con tratamiento farmacológico, paciente que requiere cuidados básicos de 
enfermería, control de signos vitales y cuenta con apoyo familiar 
Resumen de sesión: 
 
Paciente que requiere cuidados de enfermería, se toma signos vitales diarias y se registra en sus 
parámetros normales, tiene diagnóstico y tratamiento farmacológico LEVOMEPROMAZINA al 04% 
siministrar 03 en la mañana y 08 en la tarde, abuelo que es activo, colaborador en diferentes actividades 
cotidianas, se realizan actividades para mejorar sus reflejos y psicomotricidad con pintura, dibujos y 
caminatas, se administra alimentación adecuada para su edad acepta y tolero la vía oral, durante el 
mes no presentó ninguna novedad, tiene visita y apoyo familiar en el mes. 

 

Nombre del Beneficiario: TRINIDAD TABA BETANCOUR 

Área: Enfermería                                                                  Intervención : Grupal                 Individual  
Fecha:   06 de junio al 04  de julio 
Objetivo: 
 
Paciente  de 85 años de edad, con diagnóstico de HTA, DLP, GASTRITIS, con tratamiento 
farmacológico, el paciente no requiere cuidados básicos de enfermería, abuela que se desplaza por 
si sola con dificultad con bastón, control de signos vitales diarios y no cuenta con apoyo familiar. 
Resumen de sesión:                            El  paciente  que  requiere ayuda de enfermería para sus actividades 
diarias como baño en ducha diaria y vestir, abuela sana y sin ninguna complicación alerta a las 
actividades y ordenes que le refieran para sus actividades psicomotrices como pintar, colorear, se 
realiza toma de signos vitales diarias, abuela colaboradora en diferentes actividades, El día 02-06-2023 
vino la doctora Loren soto consulta médica de control  quien ordena remisión de M.I. Oftalmología 
,nutricionista  más exámenes de laboratorio que el tratamiento sigue igual ,  se administra 
medicamento según orden médica AMLODIPINO DE 10 mg 1 tableta al día, LOSARTAN DE 100 mg 1 
tableta c/d 12 h, HIDROCLOROTIZIDA DE 25mg 1 tableta al día, OMEPRAZOL DE 20 mg 1 tableta al día, 
ATORVASTATINA DE 40 mg 1 tableta al día, TIAMINA DE 300 mg 1 tableta al día, adulto mayor que 
camina con dificultad con ayuda de un bastón, la doctora Loren soto  cuando realizo el control ordeno 
exámenes de laboratorios, remisión por M.I OFTAMOLOGIA , NUTRICIONISTA, tener resultado para el 
próximo control  se brindó acompañamiento, se le brindo alimentación adecuada para su edad y tolero 
la vía oral, durante el mes se observa  q presento caída x su misma altura está estable. Cuenta visita 3 
veces de la semana al a paciente. 
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FORMATO DE RECIBO A SATISFACCIÓN  

Coordinadora ESTHER RUTH LONDOÑO MEDINA Municipio 
El Doncello 

Caquetá 

Ubicación física de recepción 
Fecha de 
recibido 

Lugar Teléfono 

Oficina Adminitrativa CBA Jesus de la Buena 

Esperanza  

04 de Julio de 

2023 
CBA  Jesus de la 
Buena Esperanza 

3226846186 

 

Recibí a satisfacción el informe de actividades relacionadas en el contrato de prestación de 

servicios profesionales, en el cual se dan cumplimiento a las actividades, de acuerdo al 

cronograma de ejecución, de fecha 06 de junio Hasta el 04 de julio de 2023, correspondiente 

al producto No 4, contratista Leidy Johana Hoyos Jaramillo, auxiliar de enfermería. 

 

Nota: Este formato deberá anexarse al Informe de actividades, únicamente cuando se reciba la totalidad 

los informes de actividades y documentación requerida.    

 

Atentamente. 

 
 
 
_  _________________________                     ________________________________               
ESTHER RUTH LONDOÑO MEDINA             LEIDY JOHANA HOYOS JARAMILLO 
T.P 0945                                                           Auxiliar de enfermería.  
COORDINADORA                                                       
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DEBE A: 
LEYDI JOHANA HOYOS JARAMILLO  

CC: 1.116.912.966 
 
 

LA SUMA DE: 
UN MILLON SEICIENTOS MIL PESOS  

($ 1.600.000) M/CTE 
 
 
 

POR CONCEPTO DE: 
 
Prestación de servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería del centro de bienestar del anciano (CBA) Hogar 
Jesús de la Buena Esperanza en el marco del convenio de 
asociación N°001 de 2023.Informe cuarto producto. 
 
 

 
LEYDI JOHANA HOYOS JARAMILLO 

CC: 1.116.912.966 EXPEDIDA EN EL DONCELLO CAQUETA 
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL
NIT: 900623092-6

Tel. 3226846186

Email. cortuniversal@gmail.com

Autorización No. 18764050348981 válida desde 13/06/2023 hasta 13/06/2024 rango desde DSE-201 hasta
DSE-500.

Proveedor: LEYDI JOHANA HOYOS JARAMILLO
NIT : 1116912966-5
Dirección: VDA BAJA SERRANIA FCA LA CABAÑA, El Doncello,

Caquetá, Colombia, CP 181010

Forma de pago: Contado
Medio de Pago: Transferencia Débito Bancaria
Total de Lineas: 1

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS A
NO OBLIGADOS A FACTURAR

DSE212
MONEDA: COP Colombia, Pesos
HORA EMISIÓN: 13:19:19
FECHA FIRMADO: 06/07/2023 18:49:07

FECHA DE EMISIÓN

DIA MES AÑO
06 07 2023

FECHA DE VENCIMIENTO

DIA MES AÑO
-- -- --

No. Orden
comprador 1 Fecha

# CÓDIGO DESCRIPCIÓN U. MEDIDA CANTIDAD PRECIO U. IVA DCTO. TOTAL

1 0008 Atención permanente durante la ejecución de las
actividades del Ancianato mediante cuatro (4)
auxiliar de enfermería en atención primaria en salud
a los 30 adultos mayores en el área urbana durante
el plazo de ejecución del Convenio.
Fecha inicio: 06/07/2023
Tipo periodo: Por operación

WSD 1,00 $1.600.000,00 0,00 $1.600.000,00

         

         

         

         

         

         

         

SON: (Un millon seiscientos mil pesos )
CUDS : f6faeb8e0973765903b440c11fadf9d09e848277610b792e85358116ebcfa3877651764276947a456c20d8b58ad15a86

Subtotal: $1.600.000,00

Cargos: $0.00

Descuento: $0.00

Total: $1.600.000,00
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PLANILLA NRO. 8625578731 Tipo I 2023
06

DATOS GENERALES

TIPO NÚMERO NOMBRE O RAZÓN SOCIAL TIPO PRESENTACIÓN SUCURSAL /
DEPENDENCIA CÓDIGO PERÍODO PENSIÓN PERÍODO SALUD NÚMERO PLANILLA REFERENCIA DE PAGO

(PIN) TIPO EMPRESA CLASE APORTANTE CÓDIGO ARL CÓDIGO OPERADOR

CC 1116912966 LEYDI JOHANA HOYOS JARAMILLO ÚNICO 0 0 2023-06 2023-06 8625578731 8607644481 PRIVADA I 14-23 86

DIRECCIÓN CIUDAD / MUNICIPIO CÓDIGO DEPARTAMENTO CÓDIGO TELÉFONO FAX CORREO ELECTRÓNICO ACTIVIDAD ECONÓMICA VALOR NÓMINA TOTAL EMPLEADOS FECHA DE PAGO FECHA LIMITE DE
PAGO

BARRIO SAN JUDAS EL DONCELLO 247 CAQUETA 18 3183937737 0 NOTIENE@CORREO.COM 9412 0 1 2023-07-10 2023-07-18

TOTAL APORTES A SALUD POR ADMINISTRADORA

CÓD / NOMBRE
EPS NIT EPS COT OBLIGATORIA UPC ADICIONAL # AUT

INC
VALOR
INC

# AUT
LIC

VALOR
LIC NETO COT DÍAS

MORA INTERESES INTERESES UPC SUBTOTAL
COT

SUBTOTAL
UPC

NÚM RAD
ANTERIOR

SALDO A
FAVOR

SALDO A
FAVOR UPC

TOTAL
PAGAR

NÚM
AFILIADOS

ESSC62 900935126 145000 0 0 0 0 0 145000 0 0 0 145000 0 0 0 0 145000 1

TOTAL APORTES A PENSIÓN POR ADMINISTRADORA

CÓD / NOMBRE
AFP NIT AFP COT

OBLIGATORIA COT VOL AF COT VOL AP FONDO SOL DÍAS
MORA INTERESES INTERESES

FONDO SOL
TOTAL
PAGAR

NÚM
AFILIADOS

230201 800229739 185600 0 0 0 0 0 0 185600 1

TOTAL APORTES A RIESGOS LABORALES

CÓD /
NOMBRE
ARL

NIT ARL
COT

OBLIGATOR
IA

# AUT
INC

VALOR
INC

OTROS
RIESGOS NETO COT DÍAS

MORA INTERESES SUBTOTAL
APORTES

NÚM RAD
ANTERIOR

SALDO
FAVOR

FONDO
SOL

TOTAL
PAGAR

14-23 860011153 12200 0 0 0 12200 0 0 12200 0 0 0 12200

TOTAL APORTES A ESAP

VALOR DÍAS
MORA INTERESES TOTAL A PAGAR

0 0 0 0

TOTAL APORTES A MINISTERIO

VALOR DÍAS
MORA INTERESES TOTAL A PAGAR

0 0 0 0

TOTAL APORTES A CAJAS POR ADMINISTRADORA

CÓD / NOMBRE
CCF NIT CCF VALOR APORTE DÍAS

MORA INTERESES TOTAL
PAGAR

NÚM
AFILIADOS

SINCCF 0 0 0 0 0 1

TOTAL APORTES A ICBF Y SENA

ICBF

VALOR DÍAS
MORA

INTERESE
S

TOTAL
PAGAR

NÚM
AFILIADO

S

0 0 0 0 0

SENA

VALOR DÍAS
MORA

INTERESE
S

TOTAL
PAGAR

NÚM
AFILIADO

S

0 0 0 0 0

NÚMERO ADMINISTRADORAS

PENSIONES 1

SALUD 1

RIESGOS LABORALES 1

CAJAS COMPENSACIÓN 0

TOTAL A PAGAR POR ADMINISTRADORA

PENSIONES 185600

SALUD 145000

RIESGOS LABORALES 12200

CAJAS COMPENSACIÓN 0

SENA 0

ICBF 0

ESAP 0

MINISTERIO 0

GRAN TOTAL 342800





El Doncello, 04 de julio de 2023 
 
 
 
Señor: 
PEDRO DE JESUS LONDOÑO MEDINA 
Representante legal 
CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DESPORTIVA 

TURMALINA UNIVERSAL CORTUNIVERSAL <Cortuniversal=  
 
 
 
Yo, LEYDI JOHANA HOYOS JARAMILLO identificada con CC No. 1.116.912.966 
expedida en El Doncello Caquetá, declaro bajo la gravedad de juramento que 
cumplo con la condición expuesta en el Artículo 329 del Estatuto Tributario 
Modificado por el Artículo 10 de la Ley 1607 del 26 de diciembre de 2012 el cual 
cita <Los trabajadores que presten servicios personales mediante el ejercicio de 
profesiones liberales o que presten servicios técnicos que no requieran la 
utilización de materiales o insumos especializados o de maquinaria o equipo 
especializado, serán considerados dentro de la categoría de empleados, siempre 
que sus ingresos correspondan en un porcentaje igual o superior a (80%) al 
ejercicio de dichas actividades=. 
 
Así mismo certifico que el pago de seguridad social planilla No 8625578731 

correspondientes al mes de junio de 2023, el cual es único y exclusivo para el 
cobro de la prestación de servicios profesionales como auxiliar en Enfermería para 
desarrollar cronograma de actividades en el centro de bienestar para el anciano 
Jesús de la Buen Esperanza en el marco del  convenio de asociación No 001 de 
2023, suscrito entre el municipio de El Doncello y  la corporación cultural, turística, 
ambiental y deportiva turmalina universal cortuniversal del Contrato de Prestación 
de Servicios N° 003 suscrito con la CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, 

AMBIENTAL Y DESPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL <CORTUNIVERSAL= 
 
Por lo anterior respetuosamente solicito aplicar lo estipulado en estas normas para 
efecto de retención en la fuente de los pagos realizados a mi nombre. 
 
Cordialmente. 
 

 
LEYDI JOHANA HOYOS JARAMILLO 
C.C.  1.116.912.966 
Auxiliar en Enfermería  
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