CONTROL ASISTENCIA AL SECTOR EDUCATIVO

FECHA JULIO/2019. MARTES | 2 T 9 T 1 | 23 | 30
ESCUELA RURAL BOCA DE MONTE "VEREDA BOCA DE MONTE"
NOMBRE DEL DOCENTE JOSE DIONISIO LINARES RUIZ
CELULAR DOCENTE 3226074203
NOMBRE INSTRUCTOR ARBEY DANILO LEON VACA
ACTIVIDADES REALIZADAS

ACTIVIDADES REALIZADAS. Se continué el periodo contactual 2019 con la ejecucién de estimulos simples donde predomind la integracién y
colectividad de los estudiantes en pro del trabajo en equipo. Se ejecuté algunas carreras cortas de forma individual y colectiva las cuales resultaron
adecuadas para la puesta en marcha de este segundo periodo.

20BSERVACIONES DOCENTES:;

NOTA. SEN@R DOCENTE :
1.- S EL INSTRUCTOR ASISTE, POR FAVOR NO MARCAR EL NUMERO.

2.- SI NO ASISTE, PERO ANUNCIA EL PERMISO, ENCERRAR EL NUMERO EN CIRCULO Y ESCRIBIR EN LA OBSERVACION, EL PERMISO QUE EL ANUNCIA.
3.- SINO ASISTE Y SIN ANUNCIO DE PERMISO, MARCAR CON UNA X EL NUMERO DE FECHA QUE CORRESPONDA.

4.- S| EL DOCENTE SE ENCUENTRA DE PERMISO DEJAR NOTA EN OBSERVACIONES .

5.- FIRMA DE PLANILLA POR MES .

_ <tjh_ v(\u },L;e 305 075

\VFIRMA DE'{D}CENTE Y CEDULA DE CIDUADNIA

Scanned by CamScanner



CONTROL ASISTENCIA AL SECTOR EDUCATIVO

FECHA JULIO/2019. VIERNES | 5 [ 12 | 19 | 26
ESCUELA RURAL SAN ROQUE "VEREDA SAN ROQUE"

NOMBRE DEL DOCENTE MANUEL FERNANDO MARTINEZ BELTRAN

CELULAR DOCENTE 3114943320

NOMBRE INSTRUCTOR ARBEY DANILO LEON VACA
ACTIVIDADES REALIZADAS

ACTIVIDADES REALIZADAS. Se continu el periodo contactual 2019 con la ejecucién de estimulos simples donde predomino la integracion y
colectividad de los estudiantes en pro del trabajo en equipo. Se ejecutd algunas carreras cortas de forma individual y colectiva las cuales
resultaron adecuadas para la puesta en marcha de este segundo periodo.

OBSERVACIONES DOCENTES:

NOTA. SEN@R DOCENTE :
1.- S| EL INSTRUCTOR ASISTE, POR FAVOR NO MARCAR EL NUMERO.

2.- SI NO ASISTE, PERO ANUNCIA EL PERMISO, ENCERRAR EL NUMERO EN CIRCULO Y ESCRIBIR EN LA OBSERVACION, EL PERMISO QUE EL ANUNCIA.
3.- SI NO ASISTE Y SIN ANUNCIO DE PERMISO, MARCAR CON UNA X EL NUMERO DE FECHA QUE CORRESPONDA.
4.- S| EL DOCENTE SE ENCUENTRA DE PERMISO DEJAR NOTA EN OBSERVACIONES .

5.- FIRMA DE PLANILLA POR MES .
';% éﬁ%ﬁ@ A034414 498

FIRMA'DEL D@ENTE Y CEDULA DE CIDUADNIA

Scanned by CamScanner



CONTROL ASISTENCIA AL SECTOR EDUCATIVO

FECHA JULIO/2019. MIERCOLES Y JUEVES [ 3Y4 [ 10Y11 | 17v18 | 2av25
ESCUELA CASCO URBANO "INERUDEMA SEDE PRIMARIA SAN PABLO"
NOMBRE DEL DOCENTE NELSON HUMBERTO CUESTAS
CELULAR DOCENTE 3204111444
NOMBRE INSTRUCTOR ARBEY DANILO LEON VACA
ACTIVIDADES REALIZADAS

ACTIVIDADES REALIZADAS. Se continué el periodo contactual 2019 con la ejecucién de estimulos simples donde predomind la integracion y
colectividad de los estudiantes en pro del trabajo en equipo. Se ejecuté algunas carreras cortas de forma individual y colectiva las cuales
resultaron adecuadas para la puesta en marcha de este segundo periodo.

OBSERVACIONES DOCENTES:

NOTA. SEN@R DOCENTE :
1.- SIEL INSTRUCTOR ASISTE, POR FAVOR NO MARCAR EL NUMERO.

2.- SINO ASISTE, PERO ANUNCIA EL PERMISO, ENCERRAR EL NUMERO EN CIRCULO Y ESCRIBIR EN LA OBSERVACION, EL PERMISO QUE EL ANUNCIA.
3.- SINO ASISTE Y SIN ANUNCIO DE PERMISO, MARCAR CON UNA X EL NUMERO DE FECHA QUE CORRESPONDA.

4.- S| EL DOCENTE SE ENCUENTRA DE PERMISO DEJAR NOTA EN OBSERVACIONES .

5.- FIRMA DE PLANILLA POR MES .

FIRMA DELDOCENTE Y CEDULA DE CIDUADNIA

Scanned by CamScanner



ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA UBALA

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION DE UBALA

CONTROL MENSUAL DE ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

|
. IMDER. IMDER UBALA VIcENCR 9
|__DEPORTE [ BALONCESTO | CATEGORIA | INFANTIL-PREJUVENIL | EDADES | 2007 | A | 2005 [RamA[F]
L MES | JULIO { LUGAR | MAMBITACENTRO | FECHA | 01/07/2019 | AL [31/07/2019] F |
) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMENA 4
No. NOMERES ARELLIDOS |h=u?ln:\n EDAD BARRIO TELEFONO FIRMA USUARIO FIRMA USUARIO FIRMA USUARIO FIRMA USUARIO
1 |Dana Alexandra |[Martinez Rojas 1,074E+09 11 Mambita centrd 3142343702 Ph~ i O AN =Y
2 |Mana Alejandra_|Cardenas Bejaran| 1,049E+09| 12 |Mambita centrd 3148694382 [ (DR /1 « Ora y LA Navia Gy ()
3 |Juliana Gabriela [Cuestas | 1.011E+09[ 14 [Mambita centrd 3174294291} 27, .5 i ara s olan 2l 1gpce
4 |Alejandra Martinez Amaya || 1,058E+00 11 [Mambna centrd 3146938051 e dra [ olejondta | cd<iandia | olc and
§ |Heilyn Andrea [Femnandez Urrego| 1,05E+09 || 12 [Mambita centrd 3167538434 | vl A 2 A ard(Ca aprdrrea
6 |Paula Andrea Lépez Almonacid | 1,146E+09] 12 |Mambita centrd 3213465468 [GZNVIWN Vadla ol 4 “\Ja ¢y
7 |Yurany AlexandrdRoldan Pifieros 1,15E+09 | 12 Mambita centrd 3118372674 [, v ®a~y || ZCPan~y L Yo Pon~ | Yoy
8 [Heidy Lizbeth  |Barahona Alvarad| 1,058E+09| 12 [Mambita cenirqd 3116784738 | \\et Oky Wz A% V1Y \Re1a]’
9 [Fanny Daniela |[Rozo Morera 1,058E+09| 12 [Mambita centrd 3192936784 A ynn ¢ TUANT —+unnY ANy
10 |Isabella Romero Segura_| 1,074E+09| 12 |Mambita centrd 3204507795 [\CORNOWA L TSG OO | 50, DAY [ L0 W
11 |Yuliana Barreto Hemande{ 1,146E+09| 11 |Mambita centrd 3116898948 ranG N oliang Uvhany UV an
12 [Zuly Natalia Acosta Martinez | 1,079E+09| 14 [Mambita centrd 3202522464 /1¢4a) (4 ety Jutrtia criala
13 |Juliana Gabriela [Cuestas 1,011E+09| 14 [Mambita centrd 3174294291 [ \J\tQW XX AO\WING LIS\ iona WU NCA
1‘ S~ \‘ '] v
15
ALUMNOS NUEVOS
16
17
18
19
20
RETIRADOS ESTADISTICA KD FIRMA
3 ASISTENCIA SEMANA 1 [NOD)
2 ASISTENCIA SEMANA2 1> O \Eb\;
3 ASISTENCIA SEMANA 3 [A, 50 AOQEY V)
n ASISTENCIA SEMANA 4 (A N RRBEY DANILO LEON VACA
. PROMEDIO RO Entrenador
Pesenwncnoues: —I
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= g?/ @ ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA UBALA
(NJ ©) INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION DE UBALA
RS \ CONTROL MENSUAL DE ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA v
VIGENCIA' 2019
IMDER IMDER UBALA
|___DEPORTE | Futbol de salén | CATEGORIA | JUVENIL | EDADES | 2004 | A [ 2002 [RamA]M]
L MES | JULIO | LUGAR | MAMBITA CENTRO | FECHA | 01/07/2019 | AL [31/07/2013 M|
DOCUMENTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMENA 4
o NOMBRES APELEIDOS IDENTIDAD EDAD BARRIO) TELEFONO FIRMA USUARIO | FIRMA USUARIO | FIRMA USUARIO | FIRMA USUARIO
1 |Brayan Jimenez 1079547633 16 [Mambita cenird 31 D948 1Ara XA [ 1dra Yan  [RYaxran | K Vaye,
2 |Carlos Wilgeider [Gonzales 1058324057] 13 |Mambita centrd 3107596996 [F OV v~ 1C O Moo COY 10N COCLN
3 |Joan Sneider Hemandez 1058324063 | 13 |Mambita centrd 3144599577 | s e/de 7 Sr 1 JEY |5 ne der réde o
4 |Faminsson Novoa Bemal 1021392340| 13 |Mambita centrd 3116066516 A Clonl Fmn(on [daminicn T amin i <o
5 |Wilfer Jair Urrego Hernande{ 1079231133 16 |Mambita centrd 3105748738 JA¥ T Va br Natr )
6 |Stiven Alejandro [Rojas Ledn 1033680628 | 13 |Méambita centrd 3229158234 Nkvyewn  [2 5TV enr 1P AN o~ IVStive n
7 [Fredy Alexander |Beltran Beltran | 1079377364 16 |Mambita centrq 3215969484 X ey Y er)y Xec + Yeoh<
8 [Jhonathan SneidgGaleano Aimanzg 1076646026 | 14 |Mambita centrd 3229158234 | e G @ <red e | snedd | cnee/érm
9 [Brayan Gonzalo |Solano Calderdn | 1079032229 15 |Mambita centrd 3133356775 | DN ¢a\D oAl D Eordlo_ [6onzaln
10 [Luis Angel Gonzales Vergard 1007473714 14 |Mambita centrd 3112589673 | (DI( (V)S J2Xs (Ui
1
12
13
14
15
ALUMNOS NUEVOS
16
17
18
19 o
20
RETIRADOS ESTADISTICA % FIRMA
3 ASISTENCIA SEMANA 1 [J OO
ASISTENCIA SEMANA 2300
2 \
5 ASISTENCIA SEMANA 3 oo A e ] LO*‘U
n i ASISTENCIA SEMANA 4 HOU5 RBEY DANILO LEON VA
3 PROMEDIO Entrenador
OBSERVACIONES:

Scanned by CamScanner



e —
| @ Q ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA UBALA
} - - \@) INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION DE UBALA
} RS CONTROL MENSUAL DE ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA VioEET 2010
{ IMDER IMDER UBALA
[ DEPORTE | FUTBOLSALA | CATEGORIA | _INFANTIL - PREJUVENIL | EDADES [ 2007 T A [ 2005 Trama] M ]
l MES | JULIO | LUGAR | __MAMBITACENTRO | FECHA [ 01/0772019 | AL [ 31/07/2019 | M |
DOCUMENTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMENA 4
No| NOMBRES ARELLIDOS IDENTIDAD EDAD BARRIO TELEFONO FIRMA USUARIO | FIRMA USUARIO FIRMA USUARIO FIRMA USUARIO
1 |Mauncio Cuestas Castellanos| 1010962601 | 12 |Mambrta centrd 37732042071 auriGio PanwiGo JKBRUE S [ORUYic, »
2 |Anyelo David |Prieto Porras 1071090765 | 13 |Mambita centrd 3134431420 any €10 anyelo YSZar AN ARlo
3 [Yamid Andrés |Bejarano Urrego 1058324296 | 13 |Mé&mbita centrd 3134894208 |(] W\ We N €1 dnad (28 GndCe
4 [Jaider Smir— |Acosta Urrego 1049234068 | 13 |Mambita centrd 3105782391 | (r~ ¥ = SV Smey
5 [Miguel Angel™ |Quintero Urrego 1079032814 12 |Mambita centrd 3123850972 N\ aUCT O\ Qoo f'ﬁ‘ x/
6 |Felx Arturo [Contreras Albarado | 1028662270 | 12 |Mambita centra 3204199531 [ 1 et | | X 1ANZ3
7 [Sergio Andrés [Bustos Solano 1058324502 12 |Mambita centrd 3168188336 Y41 p S0 ] S aebg:0 | dCra 7))
8 |Bryan Camilo [Cardenas Martinez 1048847142 13 [Mambita centrd 3195209101 ~ D0 { o\ XO L ona KO [P
9 |Ylmer Eudon [Barreto Rozo 1079032380 13 |Mambita centrg 3112589673 7 N Y ol Y Doy Y1 &) oy
10 |[Kevin Yesid | Bohorquez 1079364879 13 |Mambita centrd 3104868382 N Qfyc) N ey A o4 0 X, r)
11 |Nicolas Galindo Calderon 10538549321 12 |Mambita centrd 3122499451 N7z )ar 0, cn/es [ (beolpg N on /0
12jCristian Herrera 1014748574 13 [Mambita centrd 3119972274 CSTAN |  visFiaa (NSHAA [ASFREFIN
13
14
15
ALUMNOS NUEVOS
18
17
18
19
20
RETIRADOS ESTADISTICA % FIRMA
] ASISTENCIA SEMANA 1
2 ASISTENCIA SEMANA 2 _[{0)
3 ASISTENCIA SEMANA 3 ALBy Dp\lll\) la,\ .
2 ASISTENCIA SEMANA 4 5 ARBEY DANILO LEON VACA
s PROMEDIO LoD Entrenador
IOBSERVACIONES: _l

Scanned by CamScanner



@ \Q\) ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA UBALA
=) J‘ \\,‘) INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION DE UBALA
= &
- CONTROL MENSUAL DE ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
VIGENCIA: 2019
IMDER IMDER UBALA
[_DEPORTE | FUTBOL SALA | CATEGORIA | INFANTIL | EDADES [ 2011 | A | 2008 [ramaAl M]
( MES [ oo ] LUGAR [ MAMBITACENTRO | FECHA | 01/0772019 | AL | 31/07/201 | M|
DOCUMENTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMENA 4

) NOMBREN AZELDIDOS 10ENTIDAD | EDAP BARRIO TECEROND _FIRMA USUARIO | FIRMA USUARIO | FIRMA USUARIO FIRMA USUARIO
1 [Andres Felipe [Quintero Urego | 1074417483 | 8 [Mambna centrd 3123850072 ¢ (\Pa (ol telspe re i~

2 |Alvaro Andrés [Ledn Urrego 1014994021 8 |M&mbita cenirq 3167538434 |[GLVON O slNaxp [0 O [ OWarO

3 |Enson Estiven|Beltran Ubaque | 1161963056 8 |Mambita centrd 3125876993 [ Cr~ 1 SO~ | R (o~ 2 ¥l wnr [T

4 |Simén AlejanrdAguilera Barreto | 1122929908 8 |Mambita centrd 3107535876 [ \\ D [N \ (/MON [aa)

§ |Kevin SantiagqDaza Martinez | 1069899147 | 11 |Mambita centrd 3125869516 Y oV in KON \A KBV A [SATT

6 |Ruben Dario [Urrego Ulloa 1123804686 | 11 |Mambita cenird 3214894894 [JQ| X WDV 1O (WWNNQ YD

7 [Johan Ardey _|Amaya Befran | 1146324069] 9 |Mambita certrd 3224476308 | NV 1.7 R RV Sy AT\CY

8 [Carlos Andres |Cardenas Pinerod 1019053452 11 |[Mambita centrd 3188049917 INIRE COMT/ N can(LS TCAF/AS

9 [Robert Charlie [Cardenas Barretd 1161963035 9 |Mambita centrd 3108092142 \ @ CWavhe  Knhahla£  Toka e

10 |David SantiagSolano Morales | 1069727426 11 |Mambita centrd 3105738378 St deO| SYank Bgo[ DA+ x| CXahoan
11 |Eibar Andrés |[Gonzales Hernan| 1057015211 11 |Mambita centrd 3224738237 VAN CihAY [0(ON, YN\ O
12[Yojan Alexis  [Urrego Morera 10583245121 11 [Mambita centrqd 3116584698 %> )/ Nolan Y Jan YO /4 A

13 [Crsitian CamildNavas Bohorqued 10779696511 11 |Mambita centrd 3145895831 LNCEan O Stian oA [ cChilw

14 |Diyer Alexis [Daza Lopez 1057918895| 11 |Mambita centrd 3177436891 'Y er )/ ey JYVE& oy er

15

ALUMNOS NUEVOS

16

174 «

18 { !

19

20

RETIRADOS ESTADISTICA % FIRMA

3 ASISTENCIA SEMANA 1

2 ASISTENCIA SEMANA 2 L3O

3 ASISTENCIA SEMANA3 | k50 A& \(D,.\ \J

Y ASISTENCIA SEMANA 4 [] SO ARBEY DANILO LEON VACA

s PROMEDIO 1] Entrenador
OBSERVACIONES:

Scanned by CamScanner



ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA UBALA
\\ INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION DE UBALA
@ CONTROL MENSUAL DE ASISTENCIA ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
VIGENCIA 2019
J_M DER IMDER UBALA
| DEPORTE | Futbolde Salén | CATEGORIA | PREJUVENIL-JUVENIL | EDADES | 2007 ] A [ 2002 ramal F]
L MES JULIO | LUGAR MAMBITA CENTRO | FECHA | 010672019 | AL [30/0672019] F |
DOCUMENTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMENA 4
No| NOMBRES APELLIDOS IDENTIDAD |EPAD|  BARRIO TELEFONO FIRWA USUARID | FRMA USUARS | Trota Gsoans | o oo
1 |Vanessa Barreto Bejarano 15 Mambita centrd 3107535876 //i <or Nanels | Van=<r |Warne< Cor
2 [Hellen Naiara _|Cardenas Barreto | 1051065816 14 Mambiia centrg 3108092142 [\ o\ \= N Nelle Nnewen~ Nelle n
3 |Yuhana Lizett  |Bejarano Salagad{ 1079032231 15 ambita centrd 3178904953 [Q )\, , s Hulcan a dA\1ana Yoliana
4 [Mana Femanda |Bustos Solano 1079032243 15 Mambita centrq 3188188336 N~ MAr-a Qnarta Qan
§ |Kana Yineth Beltran Rodriguez| 1079032225 15 Mambna centrq 3209239688 /- .« /A0 K G rila Ve yla b la
6 |Karen Julieth  [Leon Martinez 1002758776 15 Mambita centrd 3118130070 YoAN Karon Kore n Kareaa
7 |Damela Cardenas Piferos| 1004049237 | 15 Mambia centr 3188044917 [ 7 n s ks LAn e danie /. Fan 12 [0
8 {Karen Lizeth Bonilla Leguizam@{ 1058324127 15 Mambna centrq 3228067887 [\ T+ ia =N 1\ 7o bl (\R2ZT2N
9 [Mayra zharyk  |Rojas Acosta 1049794269 14 Mambita centrd 3107627626 My » Qe CRGO T~
10 | Deify Kanna Zarate Ramirez | 1079035845| 13 [Mambita centrg 3209201656 ) e i £x Q%’ég«, O ety peey
11|ingnd Yuliana [Umrego 1039032253 | 14 Mambita centrd 3202954175 Lingova IAgD o \NYV, ) masr .o
12|Zamara Ledn Soto 1058324326 13 Mambita centrd 2307320292 | .7 rer Tah A | Tamarn | Zaavica
13 |Ehana Alexandrd Ledn Acosta 1079033348 11 jMambita centrd 3134853666 Elrann eliana Clrana & hraana
14 [Eliana Nayeli [Cardenas Barmeto | 1146324008 12 Mambia centrg 3108092142] Gt € N ¥rely Qv eai| Novyert
15 [Dennis Manana |Zarate Ramirez | 1079033402 11 Mambita cent 32092016961 @« n 1 ¢ denv < Aernn.c & enns
ALUMNOS NUEVOS
16
17
18
19
20
RETIRADOS ESTADISTICA % FIRMA
1 ASISTENCIA SEMANA 1 [ADS
2 ASISTENCIA SEMANA2 [ 1S5
3 ASISTENCIA SEMANA 3 [
2 ASISTENCIA SEMANA 4 [T
s PROMEDIO POV
[osseﬁAcvouEs:

Sca

nned by CamScanner
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Resumen General de Pago

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
enecacien | ov Razon Secial Clase Aportante Sucursal Principhl Direction Cludad-Departaments Tetéfono W::' SENA ¢
T 631103 LEON VACA ARBEY DANILO | mOEPENIENTE PRINCIPAL callé B 1235 TAURAMENA CASANARE 6247150 N
CATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Portede Clave Tipe Fecha Pago
Porsion | Sane Page [ pacine Panita Umite [ Pago Banc [ ouasbora | Valor
2ne  [one  |ewe | ) v 2019/08/08 | 2019708, 14 | BARCOLOMBIA { of 257,500
UIQUIDACION DETALLADA Dt APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
o, | Kentriacion Nombdres Codigo |Dias| nC Apotte Codigo | Dias| [ 29 Aporte Codigo |Dias Inc Aporte Cédigo [Dias 14 Apotte Chas, " Aporte
1 u_lumuu [rom anscy TN B a2 e su2ses|  soed e a1t 163,000 ] © A E . f1e sm2| o F) [
Total Afifiados( 1) Sa2s, 116 $132.500 su20, 116 sxo:.;w $0/ $a828,110 $20,200 e s

RESUMEN DE PAGO

AFP (ADMINISTRADORAS: 1)
PROTECCION
ARL (ADMINISTRADORAS: 1)

POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS

EPS (ADMINISTRADORAS: 1)
MEDIMAS EPS

TOTAL

Pégina 1 de 1

230201

EPSO44

143

NT

ov

800,229,739 0O

860,011,150 6

901,097,473 S

AFILIADOS  VALOR UGLIDADO

1 $132,500
1 $132,500
1 $20,200
1 $20,200
1 $103,600
1 4103,600
1 $256,300

$600
$100
$100

$500

$1,200

INTERESES MORA SALDOS £

INCAPACIGADES

VALOR A PALAR

$133,100
$133,100
$20,300
$20,300
$104,100
$104,100
§257 so0

2019/08/14 03:19 PM
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Escuela de Formacién de Mini futsala Cat. Infantil Masculino. Inspeccién de Mambita

Partlcipacién Juegos Supérate Intercolegiados fase Interzonal y Ellmmatona
1 r
- ‘\ i

ja L.“»A' “\
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© Escuela Rural Bocademonte

- “p—y

WM - th\] D ,(-J’u Unea
ARBEY DANILO LEON VACA
Representante del Ente Deportivo de la Inspeccidn de Mémbita
CC. 1.030.533.323 De Bogots
Contacto. 3146534175 - 3207320292

Scanned by CamScanner



_o e
EER. — U Y200
Q’%/@ \ IMD ER INSTITUTO MuUuNIcCH = o PRI E v o RrcCREacIcOn
ESCUELA BALONCESTO CATEGORIA INFANTIL - PREJUVENIL PERIODO
ENTRENADOR ARBEY DANILO LEON VACA RAMA FEMENINA DIM| A DiM| A
LUGAR CANCHA CUBIERTA PARQUE PRINCIPAL HORA 02:00 p.m. [ A l 03:30 p.m. 1|7}2019]| A| 31| 7| 2019
PLAN METODOLOGICO DE ENTRENAMIENTO “MESOCICLO"
CONTENIDO METODOLOGICO | m TEMA OBJETIVO GENERAL METODOLOGIA RECURSOS
TEORICO X Fund Basicos de Baly Identificar las reglas basicas del Baloncesto Explicativo - demostrativo | Videos, balones, cancha
TECNICO X Driblin de balén con varlacién de direccién Mejorar la percepcién temporo espacial y la coordi bculo manual Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
= TACTICO
< T. Fisico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién” Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo [ Pito, conos, platilios, cancha
; T. PSICOLOGICO
4 T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. X Juego de asimilacién "Balon mano”™ Motivar las nifas a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TEORICO X
TECNICO X Driblin de balén con variacién de direccién Mejorar la percepcién temporo espacial y la coordinacion 6culo manual Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
[ E T. Fisico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién” Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platilios, cancha
g |7 psicoLoGico
-z T. MEDICO ]
ACT. RECREATIVA. X Juego de asimilacién "Balon mano" Motivar las nifias a la practica deportiva mediante la recreacion dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de Baloncesto Identificar las reglas basicas del Baloncesto Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Driblin de balén con variacién de direccién Mejorar la percepcion temporo espacial y la coordinacién 6culo manual | Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
é’ T. Fisico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién™ Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
{ 2 T. PSICOLOGICO
% T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | X Juego de asimilacién "Balon mano™ Motivar las nifias a la practica deportiva mediante la recreacion dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO X Conduccién de balén con sobre paso de ob ! Conti iendo las s de del pie y sus alternativas Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TAcTico
L T. Fisico X| A anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas™ Posibilitar el acondicionamlento corporal al ejercicio ¥ sus variables Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
; T. PSICOLOGICO |
A T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. X Juego de asimilacién *Stop" Crear espacios recreativos para mantener la atencién Y participacién del nifo Explicativo - demostrativo Pito, balones, platillos, canch
ACT. COMPETITIVA '
Alcaldia de ubald | Direccién de Deportes I Con el deporte ubald Crece |
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PLAN METODOLOGICO DE ENTRENAMIENTO "MESOCICLO"
CONTENIDO METODOLOGICO TEMA OBIETIVO GENERAL METODOLOGIA RECURSOS
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de F. Salén dentificar algunas les con resp al Fsala Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha |
TECNICO X Conducci6n de baldn con variacién de direccién Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo |l Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
% T.Fisico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién® Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
T. PSICOLOGICO
4 T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | X Juego de asimilacién “futbol mano™ Motivar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacion dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO X Conduccién de balén con sobre paso de ob: k Contii iendo las superficies de contacto del pie y sus alternativas Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
T. FIsiIco b3 A ) "Trote corto, pli careras cortas”" Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejercicio y sus varlables Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
SEMANA 2 |T. PSICOLOGICO
T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | x Juego de asimilacién “fitbol loco" Crear espacios recreatlvos para mantener la atencién y participacion del nifio Explicativo - demostrativo |Pito, balones, platillos, canchd
ACT. COMPETITIVA
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de F. Salén Identificar algunas variables con respecto al F.sala Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conduccién de balén con variacién de direccién Reconocery las superficies de contacto del ple para la conduccién Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
g T. Fisico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién”™ 3§ Acondlonar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo | Prto, conos, platillos, cancha
é T. PSICOLOGICO
“
T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | X Juego de asimilacion "futbol mano™ Motivar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balon, cancha
ACT. COMPETITIVA|
TECNICO X Conduccion de balén con sobre paso de obstéculos Continuar reconociendo las superficies de contacto del piey sus ah i - d Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
: T. Fisico x A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas" Posibllitar el acondicionamiento corporal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
g T. PSICOLOGICO
&\ T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | X Juego de asimilacién "fatbol loco” Crear espacios recreativos para mantener la atencién Y participacién del nino Explicativo - demostrativo Pito, balones, platillos, unc?ki
ACT. COMPETITIVA ‘]
Direccién de Deportes | Con el deporte ubald Crece )

PR Ot o Je Ve

Entrenador. ARBEY DANILO LEON VACA
ENTRENADOR ESCUELA DE FUTBOL SALA

“CON EL DEPORTE Y LA RECREACION UBALA CRECE®

Carrera 3N, 3-20 Nit. 832002496-7 PBX (1) 8537000 - 8537007

CELULAR: 3112702474

Scanned by CamScanner



T2 Q
EER. (5 YES50
() DT T ey ary
) Mo ER INSTITUTO MUNICIIAL Ol (DEISPCOMR T v R C It A I e

ESCUELA FUTBOL DE SALON CATEGORIA JUVENIL PERIODO
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LUGAR CANCHA CUBIERTA PARQUE PRINCIPAL HORA 05:00 p.m. [ A ] 06:30 p.m, 11 712019] A|31|7]2019
PLAN METODOLOGICO DE ENTRENAMIENTO “MESOCICLO"
CONTENIDO METODOLOGICO | m TEMA OBJETIVO GENERAL METODOLOGIA RECURSOS
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de F. Salén Identificar algunas variables con respecto al F.sala Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conduccién de balon con varlacién de direccién Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
T. Fisico X | Acondiclonamiento anatémico "Trote de media duracién® Acondlonar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
§ T. PSICOLOGICO
* T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. || x Juego de asimilacién *futbol mano” Motivar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
ITECNICO x Conducci6n de balén con sobre paso de obstaculos Continuar reconoclendo las superficies de del pie y sus alt: i Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
T. Fisico X A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas" Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
SEMANA 2 IT. PSICOLOGICO
T. MEDICO
ACT. RECREATIVA, | Xx Juego de asimilacién "futbol loco” Crear espacios para la ién y participacién del nifio Explicativo - demostrativo | Pito, balones, platilios, cancha
ACT. COMPETITIVA
TEORICO x Fund. Basicos Ivos de F. Salén Identificar algunas variables con respecto al F.sala Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conduccién de balén con variacion de direccidn Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
s T.FIsico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién” Acondi las estructuras corp al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo Prto, conos, platiflos, cancha
g T. PSICOLOGICO
o T. MEDICO
ACT. RECREATIVA, X Juego de asimilacién "futbol mano" Motivar al nifo a la prictica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO X Conduccién de balén con sobre paso de obstaculos Comtinuar reconoclendo las superficies de contacto del pie y sus alternativas Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
- 1. Fisico X A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas® Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejercicio Y sus variables Explicativo - demostrativo Pito, conos, platifios, cancha
§ T. PSICOLOGICO
3 T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | X Juego de asimilacién "fitbol loco™ Crear espaclos recreativos para mantener la atencién ¥ participacién del nifio Explicativo - demostrativo | pito, balones, platiflos, mhﬂ
ACT. COMPETITIVA ]
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PLAN METODOLOGICO DE ENTRENAMIENTO “MESocICLO"
CONTENIDO METODOLOGICO TEMA OBJETIVO GENERAL METODOLOGIA RECURSOS
TEORICO Fundamentos Basicos normativos de Futsala Identificar algunas variables con respecto al F.salén Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO Conduccién de balén con variacién de direccién Reconocery las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
; T. Fisico Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién” Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
2 T. PSICOLOGICO
C T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. Juego de asimilacion "futbol mano™ Motivar al nifto a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO Conduccién de balén con sobre paso de obstaculos Continuar do las de del pie y sus alternativas Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
TACico
: T. Fisico A 6mico "Trote corto, pl careras cortas” Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
g T. PSICOLOGICO
@ T. MEDICO

ACT. RECREATIVA.

Juego de asimilacién "fatbol loco®

Crear espacios para la

6n y participacion del nifio

Explicativo - demostrativo

Pito, balones, platillos, cancha

ACT. COMPETITIVA

TEORICO Fundamentos Basicos normativos de Futsala Identificar algunas variables con respecto al F.salén Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO Conduccién de balén con variacién de direccién Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
- ¢ T. Fisico Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién” Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
§ T. PSICOLOGICO
“ |r.meoico

ACT. RECREATIVA.

Juego de asimilacion "futbol mano"

Motivar al nifio a la préctica deportiva mediante la recreacion dirigida

Explicativo - demostrativo

Pito, balén, cancha

ACT. COMPETITIVA

TECNICO Conduccién de balén con sobre paso de ob C rec do las si de contacto del pie y sus alt Expli - d ivo Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
- T. Fisico A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas" Posibilitar el acondiclonamiento corporal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
g T. PSICOLOGICO
§ T. MEDICO

ACT. RECREATIVA.

Juego de asimilacion "fitbol loco”

Crear espacios recreativos para mantener la atencién y participacién del nifo

Explicativo - demostrativo

ACT. COMPETITIVA

Pito, balones, platillos, cancha ’
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ESCUELA FUTBOL SALA CATEGORIA PRE-JUVENIL PERIODO
ENTRENADOR] ARBEY DANILO LEON VACA RAMA MASCULINA o[m[ A o|ml A
LUGAR CANCHA CUBIERTA PARQUE PRINCIPAL HORA 03:30 p.m. m A T 05:00 p.m. 1|7]2019fAa] 31| 7| 2019
PLAN METODOLOGICO DE ENTRENAMIENTO "MESOCICLO"
CONTENIDO METODOLOGICO | M TEMA OBJETIVO GENERAL METODOLOGIA RECURSOS
TEORICO X Fund. Basicos ivos de Futsala Identificar algunas variables con respecto al F.salén | Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conduccién de balén con variacion de direccion Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
£ 1. Fisico X | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién* Acondionar las estructuras corporales al ejerciclo de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
; T. PSICOLOGICO
* T. MEDICO
ACT. RECREATIVA.| X Juego de asimilacién "futbol mano” Motivar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO X Conduccién de balén con sobre paso de obstaculos Contil rec iendo las rfi de contacto del pie y sus alternativas Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
: T. Fisico X A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas" Posibilitar el acondicionamiento corparal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
2 [r.psicotosico
é T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. | X Juego de asimilacién "ftbol loco" Crear espacios recreativos para la ion y parti i6n del nifio Explicativo - demostrativo | Pito, balones, platillos, cancha
ACT. COMPETITIVA
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de Futsala Identificar algunas varlables con respecto al F.salén Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conduccién de balén con variacién de direcclon Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccion Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
< 1. Flsico x | Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién” Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
; T. PSICOLOGICO
N T. MEDICO
ACT. RECREATIVA.| X Juego de asimilacién "futbol mano" Motivar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO X Conduccién de balén con sobre paso de obstéculos Continuar reconociendo las superficies de contacto del pie y sus alternativas Explicativo - demostrativo | Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
- T. Fisico X A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas” Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejerciclo y sus variables Explicativo - demostrativo | Pito, conos, platillos, cancha
2 T. PSICOLOGICO
§ T. MEDICO
ACT. RECREATIVA.| X Juego de asimilacion “futbol loco™ Crear espacios recreativos para mantener la atencion y participacion del nilo Explicativo - demostrativo | Pito, balones, platillos, cancha
ACT. COMPETITIV
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ESCUELA FOTBOL SALA CATEGORIA INFANTIL PERIODO ]
ENTRENADOR ARBEY DANILO LEON VACA RAMA FEMENINA oM AT To[m[
LUGAR CANCHA CUBIERTA PARQUE PRINCIPAL HORA 02:00 p.m. | 03:30 p.m. IR NRRED
PLAN METODOLOGICO DE ENTRENAMIENTO "MESOCICLO*
CONTENIDO METODOLOGICO | M TEMA OBJETIVO GENERAL METODOLOGIA RECURSOS
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de Futsala Identificar algunas variables con respecto al F.salén Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conducclon de baldn con variacién de direccion Reconocer y las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
= T.FisiIcO X | Acondiclonamiento anatémico "Trote de media duracién" Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo Pito, conos, platilios, cancha
; T. PSICOLOGICO
. T. MEDICO ]
ACT. RECREATIVA. | x Juego de asimilacién “futbol mano®” Motivar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA
TECNICO X Conducclén de balén con sobre paso de obstacul C T do las superficies de contacto del ple y sus alternativas Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
TACTICO
: T. FIsico X A 0 "Trote corto, pli careras cortas" Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
%2 [ psicotosico
§ T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. X Juego de asimilacion “futbol loco" Crear espacios recreativos para mantener la atencién y participacién del nifio Explicativo - demostrativo Pito, balones, platillos, cancha
ACT. COMPETITIVA
TEORICO X Fundamentos Basicos normativos de Futsala Identificar algunas variables con respecto al F.salén Explicativo - demostrativo Videos, balones, cancha
TECNICO X Conduccién de baldn con variacién de direccién Reconocery las superficies de contacto del pie para la conduccién Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
- TACTICO
i 1. Fisico X || Acondicionamiento anatémico "Trote de media duracién® Acondionar las estructuras corporales al ejercicio de forma moderada y objetiva Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
3 T. PSICOLOGICO
a
T. MEDICO
ACT. RECREATIVA. X Juego de asimilacién "futbol mano” Motlvar al nifio a la practica deportiva mediante la recreacién dirigida Explicativo - demostrativo Pito, balén, cancha
ACT. COMPETITIVA |
TECNICO X Conduccién de balén con sobre paso de obstaculos Continuar reconociendo las superficies de contacto del piey sus alternativas Explicativo - demostrativo Balones, pito, conos, cancha
TACTiIcO
: T. Fisico X A. anatémico "Trote corto, pliometria,, careras cortas® Posibilitar el acondicionamiento corporal al ejercicio y sus variables Explicativo - demostrativo Pito, conos, platillos, cancha
2 [r.esicolosico
§ T. MEDICO ]
ACT. RECREATIVA. X Juego de asimilacién "fitbol loco™ Crear espaclos recreativos para mantener la atencion Y participacion del nifo Explicativo - demostrativo Pito, balones, platillos, un('il
ACT. COMPETITIVA J
Direccidn de Deportes | Con el deporte ubald Crece /
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