Informe de actividades ejecutadas

Contrato No. CD-08-2023-3141

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO

Objeto del contrato: MAYOR DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA

Periodo: Del 4 septiembre al 3 de octubre de 2023

LOURDES VALERIA PIMIENTA BORRERO

Contratista responsable del
informe:

NiUmero de cédula:

1.143.453.352

Obligacién contractual

Resultados / Productos

1. Supervisar los servicios
psicosociales prestados
dentro del desarrollo del
programa adulto mayor.

Supervisé las actividades de prevencién al maltrato en los talleres
dirigido a los familiares y/o red de apoyo de las personas mayores de los
centros de vida en los que se les socializé y sensibilizé en los tipos de
maltrato que hay hacia esta poblacidn, rutas de atencién y estrategias
para erradicar estas conductas en sus casas y comunidad.

2. Revisar informes de
gestién de los colaboradores
del programa adulto mayor
con el fin de garantizar una
Optima prestacion de servicio.

Revisé el informe de las actividades de salud mental y de prevencién al
maltrato de las personas mayores de los centros de vida en el cual se
supervisaron las actividades relacionadas al manejo de las emociones,
manejo de la ansiedad, adaptacion a los cambios y manejo del duelo.
Asi mismo se reviso en el informe las actividades relacionadas a la
prevencidn de maltrato en los talleres dirigidos a los familiares y/o red
de apoyo de los beneficiarios.

3. Asesorar desde su area de
experticia en la formulacién
de la Politica Publica de
envejecimiento humano y
vejez

Participé en la mesa de trabajo donde se realizd revisién a la
construccidn de la politica publica distrital de envejecimiento y vejez,
haciendo sugerencias, cambios y comentarios desde el enfoque de
salud mental y de prevencidn a la violencia.

4. Participar en de las
actividades desarrolladas con
el sector privado y otras
dependencias o entidades

Asisti a reunion convocada por la dependencia de gerencia de
desarrollo social para vincular las actividades que se desarrollan desde
el programa adulto mayor con el proyecto pa’ lante.
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publicas en beneficio de los
adultos mayores.

- Participé de reunion con secretaria de educacion para organizar
actividad de graduacion de las personas mayores de los centros de vida
que culminaron su proceso de alfabetizacidn y son candidatos a recibir
su titulo de bachiller. Durante la reunidén se establecié lugar, posibles
fechas, participacion de los secretarios y logistica en general.

- Asisti a reunién con la Fundacién Procaps,los cuales realizardn una
donacidén de multivitanicos a personas mayores de los centros de vida,
junto a una actividad de promocidn de la salud. Durante la reunién se
acordé logistica, dia de la actividad y la entrega de la donacion.

- Participé en las actividades culturales que esta desarrollando el
programa de casas de cultura en los centros de vida. Los talleres que se
realizan en las modalidades de danza, artes y oficios, musica y literatura
buscan contribuir en las personas mayores en el buen uso del tiempo
libre y el ocio, resaltando la dinamica cultural y artistica de los
beneficiarios.

5. Cumplir con las demés
actividades inherentes al
objeto del contrato, las
relacionadas al programa y
las que sean determinadas por
el supervisor.

- Asisti a los comités de avances de gestion del programa adulto mayor,
revisando las actividades desarrolladas en el mes de septiembre que se
estan realizando en diferentes proyectos desde el componente
psicosocial.
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lustracion 1: Taller de prevencion al maltrato de las personas mayores, dirigido a familiares y/o
red de apoyo en el Centro de Vida Carlos Meisel.
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llustracion 2: Revision de informes de gestion de las actividades de salud mental y prevencion al
maltrato.
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- -
llustracion 3: Mesa de trabajo con el componente psicosocial para revision de la politica publica

distrital de envejecimiento y vejez.

@nu’_mom Of LEA | Soaaaais soam PA'IANTE

Barranguilia, 15 Septiembre de 2023

Estimada

Vianet Niebles

Coordiradara Programa Adulto Mayor
ESM

Cordial saludo,

£1 proyecto ruta de integracidn PA'LANTE desartollado por 1a Gevancla de Desarrulio Social de s
ANealdia Dwtrital de Sarranguiila en akanza con la Fundacon Conrad N. Mllton, bene como fin
promover actavdodes Que mejoren las condicones de woa de s personas mugrontes, retornodas
y de los comunidades de acogiic en bormanguila @ trowts del 0CCRS0 @ UNG TUNT de Ntegrociin
integral con tres lneos de occdn

*  Acceso los serviclas soclales
¢  Oportunidades productivas
e Entomos saludables

Teniendo en cwenta lo mencionado, nos permitanos solicitarie su presencia o de un enlace
encargado ¢l procimo martes 19 de septiembre del presente afo de 5:00 a.m. en la Alcaldio

Local de Riomar, Sala de juntas primer piso. Todo esto con el fin de tener un e5paco técnico para
articular acclones entre of proyecto y su dependencia

Para calquier Buda ¢ Inguistud poede comunicarse al 3046107727- Katherne Martines
De ante mano agradecemos gentiimente sy colaboracion y atencian a la solcitud

Atentamente,

Melissa Vergara Botero
Coordinadora General Proyecto Pa'Lante
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llustracion 4. Reunidn con equipo del proyecto Pa’ lante de la dependencia de gerencia de
desarrollo social.
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llustracion 5. Reunidn con equipo de secretaria de educacion para organizacion de grados de las
personas mayores de los centros de vida.
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llustracion 6. Reunidn con Fundacion Procaps para entrega de donacion de multivitaminicos.
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llustracion 7. Asisti a taller de danza dirigido por casas distritales de cultura en el centro de vida
Conidec.
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IIustrac:on 8. Comité de seguimiento del programa adulto mayor.

/00144( pmzeﬂév ﬂ’

l:éurdes Valeria é'lmlenta Borrero

CC: 1.143.453.352

pm
¥




