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Contrato No. CD-08-2023-3141 

Objeto del contrato: 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO 

MAYOR DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA 

Periodo:  Del 4 septiembre al 3 de octubre de 2023  

Contratista responsable del 

informe: 

LOURDES VALERIA PIMIENTA BORRERO 

Número de cédula: 1.143.453.352 

 

Obligación contractual Resultados / Productos 

1. Supervisar los servicios 

psicosociales prestados 

dentro del desarrollo del 

programa adulto mayor.  

 

- Supervisé las actividades de prevención al maltrato en los talleres 

dirigido a los familiares y/o red de apoyo de las personas mayores de los 

centros de vida en los que se les socializó y sensibilizó en los tipos de 

maltrato  que hay hacia esta población, rutas de atención y estrategias 

para erradicar estas conductas en sus casas y comunidad.  

2. Revisar informes de 

gestión de los colaboradores 

del programa adulto mayor 

con el fin de garantizar una 

óptima prestación de servicio. 

- Revisé el informe de las actividades de salud mental y de prevención al 

maltrato de las personas mayores de los centros de vida en el cual se 

supervisaron las actividades relacionadas al manejo de las emociones, 

manejo de la ansiedad, adaptación a los cambios y manejo del duelo. 

Así mismo se revisó en el informe las actividades relacionadas a la 

prevención de maltrato en los talleres dirigidos a los familiares y/o red 

de apoyo de los beneficiarios. 

3. Asesorar desde su área de 

experticia en la formulación 

de la Política Pública de 

envejecimiento humano y 

vejez 

 

- Participé en la mesa de trabajo donde se realizó revisión a la 

construcción de la politica publica distrital de envejecimiento y vejez, 

haciendo sugerencias, cambios y comentarios desde el enfoque de 

salud mental y de prevención a la violencia.  

4. Participar en de las 

actividades desarrolladas con 

el sector privado y otras 

dependencias o entidades 

 

-  Asisti a reunión convocada por la dependencia de gerencia de 

desarrollo social para vincular las actividades que se desarrollan desde 

el programa adulto mayor con el proyecto pa´ lante.  
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públicas en beneficio de los 

adultos mayores. 
- Participé de reunion con secretaría de educación para organizar 

actividad de graduación de las personas mayores de los centros de vida 

que culminaron su proceso de alfabetización y son candidatos a recibir 

su titulo de bachiller. Durante la reunión se estableció lugar, posibles 

fechas, participación de los secretarios y logistica en general.  

 

- Asistí a reunión con la Fundación Procaps,los cuales realizarán una 

donación de multivitanicos a personas mayores de los centros de vida, 

junto a una actividad de promoción de la salud. Durante la reunión  se 

acordó logistica, día de la actividad y la entrega de la donación. 

 

- Participé en las actividades culturales que está desarrollando el 

programa de casas de cultura en los centros de vida. Los talleres que se 

realizan en las modalidades de danza, artes y oficios, musica y literatura 

buscan contribuir en las personas mayores en el buen uso del tiempo 

libre y el ocio, resaltando la dinamica cultural y artistica de los 

beneficiarios.  

5. Cumplir con las demás 

actividades inherentes al 

objeto del contrato, las 

relacionadas al programa y 

las que sean determinadas por 

el supervisor. 

- Asistí a los comités de avances de gestión del programa adulto mayor, 

revisando las actividades desarrolladas en el mes de septiembre que se 

están realizando en diferentes proyectos desde el componente 

psicosocial.  
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Ilustración 1: Taller de prevención al maltrato de las personas mayores, dirigido a familiares y/o 

red de apoyo en el Centro de Vida Carlos Meisel.  

 

 
Ilustración 2: Revisión de informes de gestión de las actividades de salud mental y prevención al 

maltrato. 
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Ilustración 3: Mesa de trabajo con el componente psicosocial para revisión de la política publica 

distrital de envejecimiento y vejez. 
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Ilustración 4. Reunión con equipo del proyecto Pa´ lante de la dependencia de gerencia de 

desarrollo social.  

 

 

 
 

Ilustración 5. Reunión con equipo de secretaría de educación para organización de grados de las 

personas mayores de los centros de vida. 
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Ilustración 6. Reunión con Fundación Procaps para entrega de donación de multivitamínicos.  
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Ilustración 7. Asistí a taller de danza dirigido por casas distritales de cultura en el centro de vida 

Conidec.  
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Ilustración 8. Comité de seguimiento del programa adulto mayor.  

 

 

 

 

 

________________________________ 

Lourdes Valeria Pimienta Borrero 

CC: 1.143.453.352 
  


