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ACTA DE TALLERES CON FAMILIAS
FECHA: 2DE HORA: 8 A10 AM LUGAR: CARRIZAL CONSERVIMOS
AGOSTO

Operador ejecutor: Corporacion para el servicio del desarrollo social de las G.C
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Taller disciplina positiva sesion 03

RESPONSABLE: Auristela Santamaria castillo.

OBJETIVO:

* Ensefiar estrategias positivas para la prevencion y disminucion de conductas
normales, pero dificiles de los nifios y |as nifias.

Ensefiar estrategias de manejo disciplinario positive cuando se presentan
conductas normales, pero dificiles y retadoras para padres y cuidadores
Analizar las conductas que tienen como base una creencia equivocada del
nifio o nifia sobre como pertenecer y ser importante, y ensefiar un manejo
positivo de ellas a partir de Ia creencia.

TEMAS A TRATAR:
s Hemramientas basicas de disciplina positiva
o Manejo de conductas retadoras y normales del desamollo.
e Las metas detras de la conducta y el manejo de conductas dificiles.

DESCRIPCION DE LA JORNADA:

Se inicid el taller con el saludo de Bienvenida, diligenciamiento del formato de
v on de 6n general sobre el programa (participacion
en los grupos de WhatsApp y evento de cierre).
Se invita a los padres a que de manera voluntaria compartan como se han sentido
y que herramientas les ha funcionade y si hay alguna que le ha costado un poco
mas en poner en practica. Los padres expresan sus anécdotas y experiencias.
Seguidamente, se hace una breve introduccion al tema y lo que aprenderan
durante el taller.

las y los padres participan con alegria,
sus de vida y sus

Se
plantean sus

reflexiones a partir de Ios temas propuestos

Se les hace enfrega de la caja de heramientas y se les explica cémo pueden hacer
uso de ella, tanfo nifios como adultos y la reciben con agrade ya que sienten que
cuentan con una idea para lograr autorregularse que es una de las inquietudes mas
frecuentes en ellos.
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Finalmente se toman evidencia de los yse las
conclusiones y compromisos.

Se les invita una merienda y se les recuerda una vez mas la importancia de su
asistencia para el evento de cierre.

CONCLUSIONES:

. la de comp y el mensaje que hay

defras de un “mal comportamiento”

Aprendieron la importancia de validar las emociones y acompafiar de una

manera amorosa y respetuosa los retos y desafios de la crianza,

* Expi que la caja de les ayudara a que puedan poneries
nombres a sus emociones y como pueden gestionarla, utilizando las ideas
que ofrece la caja.

COMPROMISOS:

s Escoger una estrategia de manejo de conductas retadoras y practicarla
durante la semana

Que los nifios y los adultos hagan uso de la caja de heramienta para lograr
la autorregulacion y ademas para jugar y conectar toda Ia familia.

Seguir en el gupo de pp y estar
de toda la informacion que se publique.
e Prepararse para asistir a la ceremonia de certificacion el 31 de agosto.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Acta de talleres con familias, a cargo de Auristela Santamaria, 2 de agosto de 2023.
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Talleres realizados por la Tutora Auristela Santamaria/Sesion 3
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Talleres realizados por la tutora Carol Sarmiento/Sesién 3
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