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Alcance 5.
Apoyo institucional en los diferentes procesos relacionados con la atencion y

funcionamiento de la entidad

Durante las actividades realizadas en este periodo no se presentaron dificultades, hubo buena
predisposicién por parte de los usuarios y empleados de la fundacién lo cual permitié un buen

desarrollo en las diferentes tematicas.

03/01/2023
Se brindo apoyo institucional en la revision de los procesos de atencién teniendo en cuenta el

area de proceso de alimentos y cumplimiento de la norma , asi como el servicio de hoteleria y

servicio asistencial.
' ¥

Se realizo recorrido de inspeccion por las instalaciones con ia direccion técnica para identificar
malas practicas ademas se explica a la auxiliar de servicio de enfermeria la operacion.
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11/01/2023
se realiza en la sede Combia verificacién de los avances de la infraestructura para {a correcta

operacion de la sede acorde con la ampliacion , se dan las recomendaciones del caso sobre
algunos puntos criticos en cocina, filtraciones de agua en techo, acceso, iluminacion.

Se revisa a la auxiliar de enfermeria el proceso de registro adecuado de notas de enfermeria de
tos usuarios, cardes de medicamentos, T° HR, bitacora
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23/01/2023

Se aplico la escala whodas de valoracion integral y genograma a dos usuario nuevos enviados
por la alcaldia por vulnerabilidad NORELIA MERCEDES FLOREZ ALVAREZ (66 afios), Y JOSE
WILSO SOTO MARIN (62 afios), quienes son funcionales pero tienen tramites pendientes de
salud de cirugia bilateral de ojos por catarata hernia testicular gigante a quienes se les tramita la
consulta medica.

18/01/2023

Se realiza valoracion inicial de usuario nuevo CARLOS ALBERTO GARCIA (65 afios), enviado
por la alcaldia en la sede Combia a quien se le realiza test Whodas 2.0 y genograma, se
identifica con la auxiliar de enfermeria evaluacion céfalo caudal e historia clinica del residente
para establecer plan de intervencion.

Se realiza seguimiento del usuario HéRNAN PINEDA quien esta pendiente de valoracion médica por
problemas de salud y a quien se le esta haciendo el tramite respectivo con la EPS.
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Alcance 6
Presentar informe de actividades a la administraciéon de la Fundacion Alegriade Servir, con
sus respectivos anexos: (registro de actividades, registro £ty y pago de seguridad social).

En este periodo, se presenta un informe cualitativo del desarrollo y cumplimiento de actividades
realizadas en las dos sedes MUNDO NUEVO y COMBIA de la fundacion alegria de servir.

REGISTRO DE LAS ACTIVIDADES
Se presenta informe de actividades. en medio digital (email)

[ 01-23-2023 capacitacian fas

=) INFORME DEL 01 A 30 ENERC 2023

@ intarvencipn whodas 2,0 LSTA

[ SoporteDePago.General 4480396328.1106...
[ VISITA TECNICA CPSAM FUNDACIN ALE...

Se presenta copia de pago de seguridad social, en medio digital. (email) y PDF
Mes de ENERO PLANILLA No. 4480596928

PLANILLA SNTEGIRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

=] SOPORTE DE PAGO GENEWAL #

NEY HOLM
Gerontéloga.

HAMORRO
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EJECUCION CONVENIO No. 7441
PERIODO ECERO 1 AL 30 DE 2023

LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA FUNDACION ALEGRIA DE
SERVIR

CCONSTANCIA POR TRANSPORTE

Hago constar que la fundacién aporta ia CAMIONETA HYUNDAI TUCSON con
placa No HST 811 para servicio de transporte para las asistencias médicas de 40
Adultos mayores residentes, como desplazamiento a citas médicas, autorizaciones,
reclamar medicamentos, entre otros, como aporte al convenio Suscrito con la
Alcaldia de Pereira, en el periodo comprendido entre el 01 de enero al 30 de 2023,
por valor de (cinco millones cuatrocientos veintinueve mil setecientos sesenta pesos
($ 5.429.760)

Para constancia se firma en Pereira enero 30 de 2023

Atentamente,

% O s ¢ v = ty
IOVANNA VERGARA AGUIRRE
CC. 42.098.079

Representante Legal
EJECUCION CONVENIO No. 7441
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CERTIFICADO DE REVISION TECNICO MECANICA Y DE EMISIONES CONTAMINANTES
Np. 157854388

DATOS CERTRO DIAGNOSTICO

Ertidad gue expide =1 cerlificadn:  COA PREVIMAX 5A5

wIT: 901268530 i) e 4092 26.con086
carkz do pxpedindn: AP0 Flecha de vencimiento: 102302101
DATOS VEHICULO
PLACA: HETE1] CLASE; CAMIONETA
. MARCA: HYUNDAI MODELO: 018
SERYICAO: Particular COMBUSTIBLE: DIESEL
CILNDRAIE: 1395 KRO. MOTOR: DARADUBBI157
NRO. CHASIS:  XRAHITRIVAEUSZITES VIN: KMH1ISLVAEURZ 1763
UnEeR: TUCSON X35 Gt

COLOR: HLAMCO

NOMBRE PROPIETARIO: GIOVANNA VERGAFA A

FIRIMA DEL RESPONSABLE
INGRID ALEJANDRA ROZO MONTOYA
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G2 % FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
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NIT: 900.036.927-2

& o Personeria juridica julio 28 del 2005
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- ALOJAMIENTO



FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

Yiwin para Seveir 1/}
NIT: 900.036.927-2

: i Personeria juridica julio 28 del 2005

EJECUCION CONVENIO No. 7441
PERIODO ENERO 1 AL 30 DE 2023

EN CALIDAD DE REPRESENTANTE LEGAL DE LA FUNDACION ALEGRIA DE
SERVIR

CONSTANCIA

Hago constar que la fundacion aporta 41 cajas de guantes para atender a 17
Aduitos Mayores para cambio de pafial, por valor de (1.153.824) periodo
comprendido entre el 01 de enero al 30 de 2023

Pereira, enero 30 de 2023

Atentamente,

e Lo cecer

GIOVANNA VERGARA AGUIRRE
CC. 42.098.079
Representante Legal

EJECUCION CONVENIO No. 7441

CARRERA 7® BLS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDC NUEVQO SECTOR LOS LAGOS
DEDE COMBIA YEREDA SAN MAREINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONC 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA -RISARALDA
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Lo e LISTA DE USUARIOS Y NOVEDADES
e MES DE ENERO DE 2023
NO [NOMBRE1 |NCMBRE2 |APELLIDO1 [APELLIDO2 {DOCUMENTO[INGRESO EGRESO SEXO

1{ALFONSO ALARCON 3306857} 29/11/2022|ACTIVO M

2|ALIRIO CABALLERO |REYES 10077740| 29/11/2022|ACTIVO M

3|BERNARDO |MEYER BERTHEAU |KOHLMEYER 79060214| 29/11/2022|ACTIVO M

4|CARLOS ALBERTO GARCIA TORRES 7491170| 29/11/2022|ACTIVO M

5|CONSUELO GUTIERREZ 42105787| 29/11/2022|ACTIVO F
&(ELVIRA MESA PEREZ 24926655] 29/11/2022 ACTIVO F
7|FABIO ALDEMAR MARTINEZ 2682447| 29/11/2022|ACTIVO M

8|FABIO SANCHEZ 1055360068| 29/11/2022|ACTIVO M

9|FABIO DE JESUS VARGAS SANCHEZ 4492090| 29/11/2022|ACTIVO M

10|FERNANDO TOBON ARIAS 4474142| 29/11/2022|ACTIVO M

11|HERNAN PINEDA BEDOYA 1308716| 29/11/2022|ACTIVO M

12|JOAQUIN EVELIO VALENCIA OSORIO 10067102 29/11/2022|ACTIVO M

13]|JOSE GERSAIN PARRA 10107869 29/11/2022|ACTIVO vt

14|JOSE RODRIGO SOTO 6085573| 29/11/2022|ACTIVO M

15|LUZ DARY LOPEZ 25153229| 29/11/2022|ACTIVO F

16) MIRIAN DE JESUS GALLEGOD VILLADA 25195020] 29f11/2022|ACTIVO F

17|0SCAR NINO FAJARDO 10083505 29/11/2022|ACTIVO M

18|RAUL MARIN MONCADA 10073048 29/11/2022|ACTIVO M

19]ROSA NUBIA PARRA 42098640] 29/11/2022|ACTIVO F

20{WBALDO ANTONIO PARRA VALENCIA 1384208| 29/11/2022|ACTIVO M

21|ALBERTO ELIAS GRACIANO  |MORENO 70069648| 29/11/2022|ACTIVO M

22 |ANAIS TORRES RICO 24934928| 29/11/2022|ACTIVO F

23|ANGEL HUMBERTO |LEGARDA FLOREZ 8242254 29/11/2022|ACTIVO M

24|BLANCA CECILIA ALVAREZ 42062008| 29/11/2022|ACTIVO F

25|CENELIA ARIAS DELGADO 24481633| 29/11/2022|ACTIVO F

26|DEBORA RODRIGUEZ |DE ARANGO 24959163| 29/11/2022|ACTIVO F

27|DIEGO CORTES PIEDRAHITA 4531498 29/11/2022|ACTIVO M

28|DIEGO JARAMILLO |RODRIGUEZ 4508502 29/11/2022|ACTIVO M

29\D0ORA DEAZA 24911919| 29/11/2022{ACTIVO F

30|EUCARIS DE JESUS ESCOBAR ARICAPA 29135826| 29/11/2022|ACTIVO F

31|EVANGELINA RIVERA 24925798| 29/11/2022|ACTIVO F

32|EVELIO MORALES GARCIA 1360842 29/11/2022|ACTIVO M

33|FABIO DE JESUS RESTREPO RESTREPO 10065044 29/11/2022|ACTIVO M

34|FRANCISCO |ANTONIO ECHEVERRY |GALLEGO 4510863| 29/11/2022|ACTIVO M

35|HECTOR HERNANDO |GOMEZ CUERVO 10092625| 29/11/2022|ACTIVO M

36|HENRY LOPEZ 10073428| 29/11/2022|ACTIVO M

37|HUGO BETANCOURTH 10079830| 29/11/2022|ACTIVO M

38|JAIME ELIECER MIRANDA 4502662| 29/11/2022|ACTIVO M

39{JAIME GALLEGO MUNETON 4452381{ 29/11/2022{ACTIVO M

40|JAIRO SALAZAR HERNANDEZ 7517460| 29/11/2022|ACTIVO M
_41|JAVIER ANTONIO PEREZ TABARES 4577327| 29/11/2022|ACTIVO M

42|JOSE ARVEY DELGADO REGISTRO CIV| 29/11/2022[ACTIVO M

43|J0OSE ELDINEVER |RAMOS 7505081| 29/11/2022|ACTIVO M

44|J0OSE LEONEL AGUIRRE MORALES 4511663| 29/11/2022|ACTIVO M

45|JOSE OLMER HENAO BUSTAMANTE 17125547| 29/11/2022|ACTIVO M

46|JOSE SEILOR GRISALES 10077650| 29/11/2022|ACTIVO M

47|JOSE FERNANDO |RESTREPO LONDONO 10114842| 29/11/2022|ACTIVO M

48|JOSE ANTONIO OCHOA 71581373| 29/11/2022|ACTIVO M

AS)LIBIA GOMEZ BOLIVAR 1088357477 29/11/2022|ACTIVO F

50|LILIANA ALVAREZ HENAO 42084113| 29/11/2022|ACTIVO F

51[LUIS ALFONSO QUINTERO 10226480| 29/11/2022|ACTIVO M

52]MANUEL ANGEL LOPEZ JIMENEZ 6436468] 25/11/2022)ACTIVO M

53|MARIA DEYANIRA VILLA PEREZ 1087550214| 29/11/2022|ACTIVO F
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LISTA DE USUARIOS Y NOVEDADES

MES DE ENERO DE 2023
NO |[NOMBRE1 |NOMBRE2 |APELLIDO1 |APELLIDO2 [DOCUMENTOQINGRESO EGRESO SEXO
54|MARIO ALVARAN VALENCIA 10081861 29/11/2022jACTIVO M
S5INAZARIO DAVILA RIOS 4316311| 29/11/2022|ACTIVO M
56|NOEL BOTERO GIL 2262332} 29/11/2022|ACTIVO vt
57 |NOHEMI BUITRAGOQ 24925798 29/11/2022|ACTIVO F
58|OMAR DE JESUS ARENAS 10085762| 29/11/2022|ACTIVO M
59{ORLANDO GARCiA 10095204! 25/11/2022/ACTIVO M
60| 0SCAR SANCHEZ 824025| 29/11/2022|ACTIVO M
61|RODRIGO ECHEVERRY 10076712| 29/11/2022|ACTIVO M
62 |JOSE WILSON SOTO MARIN 10110344| 30/12/2022|ACTIVO M
63{NORELIA DE LAS MERCHFLOREZ ALVAREZ 31279982 30/12/2022|ACTIVO F
64 |RICARDO BUITRAGO HURTADO 7494339| 30/12/2022|ACTIVO M
EGRESQS
NO {NOMBRE1 [NOMBREZ |APELLDO1 [APEILIDO2 |DOCUMENTO|INGRESO EGRESQ SEXO OBSERVACIONES
65{SADIRA MEJIA MEJIA NN 29/11/2022% 10/01/2023(F Retiro voluntario
INGRESOS
NO |[NOMBRE1 |NOMBRE2 |APELLIDO1 |APELLIDO2 |DOCUMENTO|INGRESO EGRESO SEXO
65[{MARIA GABRIELA GRISALES DE CASTANO 24900711| 11/01/2023|ACTIVO F







712123, 18:41 https:ffaplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulia.aspx?tokenld=VbpY05d TzaH6s/ViSEDgoA==

D
4% MINISTERIO DE SALUD Y
-l 7 PROTECCION SOCIAL

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de Afiliados en Ia Base de Datos Unica de Afiliados al Sistema de Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE _ e
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 2d900 11
NOMBRES MARIA GABRIELA
GRISALES DE
APELLIDOS St
FECHA DE NACIMIENTO o i
DEPARTAMENTO RISARALDA
MUNICIPIO PEREIRA
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
ASMET
ACTIVO | SALUDEPS| SUBSIDIADO | 22/06/2012 31/12/2999 | CABEZADE
EAMILIA
S.AS.
ochzde. | oauyzges | Estaiande | ot tzchnnz0ross

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las Entidades en cumplimiento de la Resolucion 4622 de
20186.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de Afiliacién Efectiva hace referencia a la
fecha en fa cual inicia ia afiliacion para el usuario, la cual fue reportada por la EPS o EOC, sin importar gque haya estado en el
Régimen Contributivo o en el Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacién, establece
el término de la afiliacién a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya presentado la EPS o EOC. A su vez se
aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado se encuentra vinculado con |a entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de fos datos y la informacion reportada a la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA, junto con el
reporte oportuno de las novedades para actualizar la BDUA, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de
las EPS, EOC y EPS-S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las entidades y los prestadores de servicios de salud, como complemento al
marco legal y técnico definido y nunca como motivo para denegar la prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si usted encuentra una inconsistencia en la informacién publicada en ésta pagina, por favor remitase a la EPS en la cual se

encuentre afiliado y solicite fa comeccion de la informacién inconsistente sobre su afiliacidn. Una vez realizada esta actividad, la
EPS debe remitir la novedad comvespondiente a la ADRES, conforme lo establece la normatividad vigente.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

hitps://aplicaciones.adres.qov.co/bdua internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=VbpY05dTzaHEs/ViSEDaoA==
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Sishén

Fecha de consulta: 15/02/2023

Ficha: 660011731077200000186
Vulnerable

DATOS PERSONALES

Nombres: sMARIA GABRIELA

Apellidos: GRISALES DE CASTANO

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Nimero de documento: 24900711

Muniripio: Pereira

Departamento: Risaralda
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 24/10/2022
Ukima actualizacién civdadano: 24/10/2022
Ultima actualizacion via registros administrativos:

*5i encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacion por favor acérquese a la oficing del Sisbén del
municipic donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MARTHA ISABEL OSPINA CARDENAS
Direccién: Carrera 10 No 17-59 - Piso 1
Teléfono: 3248703
Correo Electrénico: sishen@pereira.gov.co

11




"@ PEREIRA " REMISION DEL ADULTO

Gobisrno da lo Cludod MAYOR

CAPITAL DEL EJE

. Versnﬁn 61 . S Fecha de Vrgencla Saptimbre 01de 2020

FECHA: /f @oneyd Zon2
PROYECTO:  ADULTO MAYOR COLOMBIA MAYOR OTRO:

FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA QUE REALIZA LA REMISION:

DATOS DEL ADULTO MAYOR

NOMBRE Y APELLIDOS: %Lh_é’a«_(.uﬁa_&jiu_c&noc IDENTIDAD_2¢/ 200 2.1/
Cals Ao

FECHA DE NACIMIENTO: DIA 01193/

POSEE ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD: SI NO )( CUAL

L

DIRECCION DEL SITIO DONDE SE RECOGE EL ADULTO MAYOR: ‘& ¢ &/ C/ 2y aw,,A,o

motivo remision; Zete !l Jn Mc./ar e U-://;u-n/(; o
OBSERVACIONES: Mm Cion en wn Ceenfo Con J/ L (D
CL#V/&Q»&-«L‘J Gern 'E.@@_ dn Tonovin o ceen + Ry
L2 _co j4 4o ;Em f(a/.

DATOS ENTIDAD DONDE SE REMITE

NOMBRE ENTIDAD: {CBA) ﬂ/ 24y Lt SN/ |
PERSONA ENCARGADA DEL CBA: (5,0 Va e, I W 4vh.  TELEFONO: B2/ €506/

FUNCIONARIG YIC CONTR
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VICTIMA______ REINTEGRADOS CODIGD CERT DE INDIGENCIA,
MIGRANTES_____’vo

MAS FAMILIAS EN ACCION: SI RO RED UNIDOS: 51 NO
T . .
HOMBRE Y/0O MUJER CABEZA DE HOGAR GPUPOS ETNICOS: {AFRODESCENDIENTES)

(GRUPO INDIGENA) HABITANTE DE CALLE _____  VICTIMAS: ___ PERSONA CON
DISCAPACIDAD: 3f TIPODE D!SCAPAB!D#D, ﬁjﬁ&’)l HC) ¢ b c(f—‘( O(

NIVEL DE ESCOLARIDAD ACTUAL O TERMINADO: ANn C\}M

~

PERFIL OCUPACIONAL (AREA DE DESEMPENO) _ 4 AA% A )

sreceon: e, Ga B Y 34 J :

COMUNA___ BARRIO O VEREDA Ty ti¥ A € &
TELEFONOFIJO: o CELULAR )
ESTADO CVIL; S—;,l Le,n. nomsre pEL conyuee 22 L3 1 2/S 1T - ’ﬂdD
No. C.C: CON QUIEN VIVE ACTUALMENTE 7 }O

MENORES DE EDAD A SU CARGO: Sl ____NO: Tlécumms:

TIPO DE VIVIENDA: \(7‘9\‘&\ LAND, .

+ES BENEFICIARIO(A) ACTUALMENTE DE ALGUN PROGRAMA?: Si % NO___CUAL? é)lu (ga ¢
e/ -

COMPONENTE PSICOSOCIAL:
TIPO DE CONSULTA:

PACIENTE PSICRIATICO: 5] NO %

& Pagina {1 de 2

Powered by BCam!‘canner



st6n: 04

ran.
- tag

FRENY]

:' Gobicr 5: :: to Ciudec VISITA DOMICILIARIA DE ATENCION
St P AL PSICOSOCIAL AL ADULTO MAYOR

PATOLOGIA: _—

7(./( O/f 13107@ CZ(/ ,ﬂ/ Z /3 5'7 ‘-jﬁff?f"g

LS &

[
SL eV, yao )0’(”/’01 PP Can re @n bel fusa

OBSERVACIONES:;

! £l
Neef) te con CIS AL estor e ey /= oo
As Wip, Cifc Moy T feins y pee i
Lot J‘H-c Iz,L«OO 7

C(/I(' 'C_K'{"t{’a’-a CU!CE Cc/&/c(u J ] L"’}L bos o tdAaz e Uy
22y Su condi VA 4 Arr ed N\t Gt gl (o
l.[ LLG"/ JCJL\'/'O P rC{TO )-u, he 3 f‘\“CJJ"-. .C] *:_“;""::—‘-
Q (A (9—«0 H CL SJ MNMlarc |

1

’(.Qf??/kta; QAQICJP"(.(’?G QS‘L‘J‘« r’ éf-u--';fﬁ..r

’d’W JV“‘ Jaro (&S “"“‘4 h{“\i 1‘01‘“0 - AL 37‘2,””
/ﬁ‘l’“é“o ,
(anu £ tea /?QM‘H

PROGRAMA AL QUE CLASIFICA: COLOMBIA MAYOR, C3A f/
Y

PROFESIONAL QUE REALIZA LA VISITA: ATENBI&)-LA VISITA:

oo and Gy
FIRMA: < éq { UL p FIRMA. *
cc ) 2553218 24 Ly vy

ane,

s Pacnazca2

ALQARDIE AT DT

Powered by CamScanner



o FUMDACION ALEGRTIA DE SERVIR
]Jv\l Viwin para Sevuiz /17
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica julic 28 del 2005

RETIRO VOLUNTARIO DE LA FUNDACION

FECHA: _} O ewne D ctezo2 ™ HORA:__ 3 710

Yo Sa a’ff?t— Met, o identificado/a con cedula

de ciudadania No. Sv.y Hoc umeddd en uso de mis facuttades fisicas y

mentales RETIRO VOLUNTARIAMENTE de la fundacion ALEGRIA DE SERVIR en
perfectas condiciones fisicas y mentales.

MOTIVO N P C?umr@ c"S—?La /£ L'a_ ;:"u mol Qcy Oy
R f’ VPr:?_ Q’U‘E eS8 o C@f(é’/f—\-
- %’a €M77(c? B o AN f?ﬂD/

ADULTO MAYOR: > t\Aivcr WWt‘:JcC!z

Docun:lento: . /\/ (% "/; Crww

INSTITUCION: C}L’D v W

GIOV?’(NA VERGARA AGUIRRE / JEPRESENTANTE LEGAL
C.C 42.098.0792

CARRERA 7% BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
VEREDA SAN MARING COMBIA -FINCA VILLA DEL PILAR
TEL- 3217714982-3217697061
PEREIRA-RISARALDA
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FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

r‘"\r Vivin para Seren 177
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica julio 28 del 2005

EJECUCION CONVENIO No. 7441
PERIODO ENERO 1 AL 30 DE 2023

EN CALIDAD DE REPRESENTANTE LEGAL DE LA FUNDACION ALEGRIA DE
SERVIR

CONSTANCIA
Hago constar que la fundacién aporta 41 cajas de guantes para atender a 17

Adultos Mayores para cambio de pafial, por valor de (1.153.824) periodo
comprendido entre el 01 de enero al 30 de 2023

Pereira, enero 30 de 2023

Atentamente,

CH,Z/QM Ce teior 5/
OVANNA VERGARA AGUIRRE

CC. 42.098.079
Representante Legal

EJECUCION CONVENIO No. 7441

CARRERA 7" BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
DEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL FILAR
TELEFONQ 3403590- 321.7697061- 3217714%82
PEREIRA-RISARALDA
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FFE 5. FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
T"’\[ Vevie para Sexair }}7
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica julio 28 del 2005

EJECUCION CONVENIO No. 7441
PERIODO ENERO 1 AL 30 DE 2023

EN CALIDAD DE REPRESENTANTE LEGAL DE LA FUNDACION ALEGRIA DE
SERVIR

CONSTANCIA

Hago constar que la fundacioén aporto insumos y una instructora para manualidades
por valor de un millén cuatrocientos setenta mil quinientos sesenta (1.470.560)
periodo comprendido entre el 01 de enero al 30 de 2023

Pereira, enero 30 de 2023

Atentamente,

¢ Lo ce et

GIOVANNA VERGARA AGUIRRE
CC. 42.098.079
Representante Legal

CARRERA 7" BIS No. 1-42 B. ALFONSQ LOPEZ
SEDE MUNDC NUEVO SECTOR LOS LAGOS
DEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PERETIRA -RISARALDA
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INFORME DE ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SEDE MUNDO NUEVO Y

COMBIA
ACTIVIDAD 1 PINTAR EN PAPEL
FECHA ENERO 2 DE 2023
SEDE MUNDO NUEVO
OBJETIVO Estimular la motricidad
MATERIALES Pintura acrilica (colores variados), pinceles de diferente
tamaiio, ceramicas, lija.
MOTRICIDAD Esta actividad con fos adultos mayores ayuda a desarrollar su

psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencion de enfermedades como
la artrosis.

DESTREZA COGNITIVA | Con la pintura se estimulan ambos hemisferios del
cerebro, se estimula el lado I6gico y racional junto con el
lado creativo y de las emociones. Por lo tanto, al pintar se
estimuta la imaginacién y se hace frabajar al cerebro por
completo, ideal para personas enfermedades con el Alzheimer

DESCRIPCION DE LA Se retine a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo
ACTIVIDAD Nuevo quienes les gusta esta actividad de pintar en papel y
con colores y a quienes no quieren pintar se entrega sopas de
letras.
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g =an, FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

iJv\[ Vinin para Sexsir 177
NIT: 900.036.927-2

B Personeria juridica julio 28 del 2005

ACTIVIDAD 2 PINTURA DE CERAMICAS SEDE MUNDO NUEVO PARTE 1

FECHA 6 DE ENERO DE 2023

SEDE MUNDO NUEVO

OBJETIVO Estimular la motricidad manual y activar el cerebro del adulto
mayor

MATERIALES Pintura acrilica (colores variados}, pinceles de diferente tamafio,
ceramicas, lija.

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarrollar su

psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencién de enfermedades como la

artrosis.
DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacién de esta actividad,
COGNITIVA ponen en practica la concentracion. De esta forma fortalecen

la memoria y mejoran su atencién. Ademds, les ayuda a fomentar
la creatividad

DESCRIPCION DE LA Se retine a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo Nuevo
ACTIVIDAD que se tornan interesados en la actividad de pintar ceramicas, se
explica el desarrollo de la misma y se procede a escoger la
cerdmica y posteriormente se entrega a cada uno un trozo de lija
para lijar la pieza y dejarla lo mas suave posible, a continuacion, se
le pone una base color blanco y se deja secar.
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ACTIVIDAD 3 PINTURA DE CERAMICAS SEDE MUNDO NUEVO PARTE 2

FECHA 9 DE DICIEMBRE DE 2022

OBIJETIVO Estimular la motricidad manual y activar el cerebro del adulto
mayor

MATERIALES Pintura acrilica {colores variados), pinceles de diferente tamafio,
ceramicas, lija.

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarrollar su
psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencidn de enfermedades como la
artrosis.

DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacion de esta actividad,

COGNITIVA ponen en practica la concentracién. De esta forma fortalecen

la memoria y mejoran su atencion. Ademas, les ayuda a fomentar
la creatividad

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Se relne a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo Nuevo
gue se tornan interesados en la actividad de pintar con pintura
acrilica diferentes tipos de ceramicas, se explica el desarrollo de la
misma y se procede a escoger los colores de las pinturas que van a
utilizar.

REGISTRO FOTOGRAFICO

av
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ACTIVIDAD 4 PINTURA DE CERAMICAS SEDE COMBIA PARTE 1

FECHA 11 DE ENERO DE 2023

SEDE MUNDO NUEVO

OBJETIVO Estimular la sincronizacion entre la vision y el tacto

MATERIALES Tijeras, cartulina Colbon, revistas

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarrollar su
psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencion de enfermedades como la
artrosis.

DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacion de esta actividad,

COGNITIVA ponen en practica la concentracién. De esta forma fortalecen

la memoria y mejoran su atencion. Ademas, les ayuda
a fomentar la creatividad

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Se retine a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo
Nuevo que se tornan interesados en la actividad propuesta, se
explica el desarrollo de la misma.

REGISTRO FOTOGRAFIO
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FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
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ACTIVIDAD 5 PINTURA DE CERAMICAS SEDE COMBIA PARTE 1

FECHA 16 DE ENERO DE 2023

SEDE MUNDO NUEVO

OBJETIVO Estimular la sincronizacién entre la vision y el tacto

MATERIALES Colbon, cartulina , papel cometa

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarrollar su
psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencién de enfermedades como la
artrosis.

DESTREZA COGNITIVA Las personas mayores, mediante la realizacion de esta
actividad, ponen en préctica la concentracion. De esta forma
fortalecen la memoria y mejoran su atencion. Ademas, les
ayuda a fomentar la creatividad

DESCRIPCION DE LA Se redine a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo

ACTIVIDAD Nuevo que se tornan interesados en la actividad propuesta, se

explica el desarrollo de la misma.

REGISTRO FOTOGRAFIO
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ACTIVIDAD 6

PINTURA DE CERAMICAS SEDE COMBIA PARTE 1

FECHA 20 DE ENERO DE 2023

SEDE MUNDO NUEVO

OBIETIVO Estimular la sincronizacion entre la visién y el tacto

MATERIALES Juego de bolos

MOTRICIDAD el juego tiene impacto ya que: permite tener conexion entre el
mundo y la realidad. Mejora la interaccidn y cooperacién con otras
personas. Retrasa la pérdida de capacidades cognitivas y motoras

DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacion de esta actividad,

COGNITIVA ponen en practica la concentracion. De esta forma fortalecen
su atencidn.

DESCRIPCION DE LA Se redne a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo Nuevo

ACTIVIDAD gue se tornan interesados en la actividad propuesta, se explica el

desarrollo de la misma.

REGISTRO FOTOGRAFIO
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ACTIVIDAD 7

PINTURA DE CERAMICAS SEDE COMBIA PARTE 1

FECHA 25 DE ENERO DE 2023

SEDE MUNDO NUEVO

OBJETIVO Estimular 1a sincronizacion entre la vision y el tacto

MATERIALES Colbon, cartulina , papel cometa

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarrollar su
psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencion de enfermedades como la
artrosis.

DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacion de esta actividad,

COGNITIVA ponen en practica la concentracidn. De esta forma fortalecen

la memoria y mejoran su atencion. Ademas, les ayuda a fomentar
la creatividad

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Se retine a un grupo de adultos mayores de Ia sede Mundo Nuevo
gue se tornan interesados en la actividad propuesta, se explica el
desarrolio de la misma.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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ACTIVIDAD 8

PINTURA DE CERAMICAS SEDE COMBIA PARTE 1

FECHA 4 DE ENERO DE 2023

SEDE COMBIA

OBIJETIVO Estimular la motricidad manual y activar el cerebro del adufto
mayor

MATERIALES Pintura acrilica (colores variados}, pinceles de diferente tamaiio,
ceramicas, lija.

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarrollar su
psicomatricidad, sobre todo ejercitando el movimiento de las
manos que benefician la prevencién de enfermedades como la
artrosis.

DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacion de esta actividad,

COGNITIVA ponen en practica la concentracién. De esta forma fortalecen
la memoria y mejoran su atencion. Ademas, les ayuda
a fomentar la creatividad

DESCRIPCION DE LA Se redine a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo

ACTIVIDAD Nuevo que se tornan interesados en la actividad de pintar

cerédmicas, se explica el desarrollo de la misma y se procede a
escoger la ceramica y posteriormente se entrega a cada uno un
trozo de lija para lijar la pieza y dejarla lo mas suave posible, a
continuacion, se le pone una base color blanco y se deja secar.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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ACTIVIDAD 9

PINTURA DE CERAMICAS SEDE COMBIA PARTE 2

FECHA 9 DE ENERO DE 2023

SEDE COMBIA

OBIJETIVO Estimular la motricidad manual y activar el cerebro del
adulto mayor

MATERIALES Pintura acrilica (colores variados), pinceles de diferente
tamafio, ceramicas, lija.

MOTRICIDAD Esta actividad con los adultos mayores ayuda a desarroflar
su psicomotricidad, sobre todo ejercitando el movimiento
de las manos que benefician la prevencion
de enfermedades como {a artrosis.

DESTREZA Las personas mayores, mediante la realizacién de esta

COGNITIVA actividad, ponen en practica la concentracion. De esta
forma fortalecen la memoria y mejoran su atencién.
Ademas, les ayuda a fomentar la creatividad

DESCRIPCION DE LA Se retne a un grupo de aduitos mayores de la sede Mundo

ACTIVIDAD Nuevo que se tornan interesados en la actividad de pintar

con pintura acrilica diferentes tipos de ceramicas, se explica
el desarrollo de la misma y se procede a escoger los colores
de las pinturas que van a utilizar.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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ACTIVIDAD 10

PINTURA CON VINILOS SEDE COMBIA

FECHA 13 DE ENERO DE 2023

SEDE COMBIA

OBIJETIVO Estimular la imaginacién, comunicacion y creatividad del
adulto mayor reanudando en un aumento en su capacidad
de concentracion y expresion.

MATERIALES Vinilos (colores variados), pinceles de diferente tamafio,
dibujos de frutas para colorear.

MOTRICIDAD Los utensilios para pintar suelen ser finos, y el manejo de
estos y que salgan fos trazos deseados, hacen que haya gue
combinar con destreza tanto los misculos con los huesos y
los nervios, para asi producir finos ovimientos.

DESTREZA La pintura los adultos mayores estimulan ambos

COGNITIVA hemisferios del cerebro, se estimula el lado légico y
racional junto con el lado creativo y de las emociones,
mediante la realizacion de esta actividad estimulan ia
imaginacién y hace trabajar el cerebro por completo,
previniendo enfermedades como el alzhéimer.

DESCRIPCION DE LA | Se reline a un grupo de adultos mayores de la sede Mundo

ACTIVIDAD Nuevo que se tornan interesados en la actividad de pintar

con vinilos, se explica el desarroflo de la misma y se
procede a escoger los colores de los vinilos y los dibujos
para colorear que van a utilizar.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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CUENTA DE COBRO No. 2023- 0101
MODELO DE DOCUMENTO EQUIVALENTE A FACTURA

(Art. 3 Decreto 522 de Marzo de 2003)

FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
NIT: 900.036.927-2

DEBE A: JULIO CESAR CARDONA

TRES MILLONES CINCUENTA Y SIETE MIL
DOSCIENTOS NOVENTA'Y CUATRO MIL PESOS
($3.057.294) F.M ($866.615) PARA UN TOTAL DE
TRES MILLONES SETECIENTOS
DIECIOCHO MIL NOVECIENTOS QUINCE PESOS

($3.943.909)

LA SUMA DE:

POR CONCEPTO DE: REALIZAR DE ACTIVIDADES GRUPALES Y DE
VALORACION PSICOLOGICA EN LA FUNDACION

ALEGRIA SERVIR EN LAS SEDES COMBIAY
MUNDO NUEVO PERIODO 01 DE ENERO AL 30 DE

ENERO DE 2023 CONVENIO 7441

PEREIRA, 30 DE ENERO DE 2023

11&' - oYl t/

JULIO CESAR CARDONA
CC. 18.504.546



FUNDAC!ION ALEGRIA DE SERVIR
NIT: 900036927-2

Tel. 3217607061

Email. giovanna123_@hotmail.com

Autorizacion No. 1876404430292 vilida desde 13/02/2023 hasta 13/02/2024 rango desde D5-612 hasta
DS-1000.

i N o ™
Proveedor: JULIO CESAR CARDONA
NIT: 18594546-3
Diraccion: 3148812377, Pereira, Risaralda, Colombia, CP 660001 0DS623
Forma de pago: Contado COP Colombia, Pesos
Medio de Pago: Transferencia Crédito 17:45:15
Total de Lineas: 1 14/02/2023 22:45:40
FECHA DE EMISION FECHA DE VENCIMIENTO
ME J
14 02 2023 14 02 2023
# cODIGO DESCRIPCION U. MEDIDA | CANTIDAD PRECIO U. IVA DCTO. TOTAL
1 los SERVICIOS PROFESIONALES DE PSICOLOGIA SET 1,00 $3.943.000,00 0,00 $3.943.903,00
Fecha inicio: 31/01/2023
Tipo periodo: Acumutado semanal
f
Notas: REALIZACION DE ACTIVIDADES GRUPALES Y DE VALORACION PSICOLOGICA PARA LOS BENEFIGIARIOS DELA | gyubtotal: $3.043.909,00
FUNDACION POR EL PERIODOQ COMPRENDIDC ENTRE EL 1Y EE 31 DE ENERO DE 2023 !
Cargos: $0.00
Descuento: $0.00
SON: (res millones novecientos cuarenta y tres mil novecienlos nueve pesos )
L CUDS : Scfe860d80bbi3cef0eehlcaBiv376483016610c4e3067155103150b62 18dafdar286f359e2 1h5f90fe82080712901ch Total: $3.943.909,00

Firma Digltal: WicSASCERDRGXLzOTYLRMOIEST/ta+MPSBLTK3VZKVXUNRCIKBNZEZNMIMNY PGdz mmsmmuuwnmmvdmrmomwm
O1RDIFFisatnB OOGIY GRUjEWA Twxurm GrmANZI 1 BivRIgLpFOUpts Y FoKQe0KhcdaULDREDRKBA bongL3is8n 3AUMT xRuZIOHC quoNZGZm
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FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
NIT. 900.036.927-2

COMPROBANTE DE EGRESO

CODIGO CONCEPTO VALOR

JULIO CESAR CARDONA VELASQUEZ

C.C 18.594.546

PAGO CUENTA DE COBRC No. 2023-0101 $ 3.057.294
"~ VALOR FACTOR MULTIPLICADOR $ 886.615

PERTIODO DEL 01 ENERQ AL 30 DE ENERO DE 2023

DIA MES ANO
FECHA 30 1 2023 $ 3.943.909
CHEQUE NO. EFECTIVO: RECIBI:
BANCO: AV VILLAS
Elaboré Aprobd

O

c.c_INIT.[_No. 18.594.546




OIAN

PCR UNA COLOMEIA MAS HOWESTA

Fomwlario del Registro Unice Tributario

2 Concepio | |

Actusiizacidn de oficio

4, Nimero de formulario

(415)7707212

14627881971
489984(B|D|2|OIJ!!) 'lz?”a!‘alsltlll

5. Niimero de identiicacion Tributaria (NIT) . DV | 12. Direccién seccional TM. Buzon electronico
1 859 45 4 §| 3 |mouessyturedePusu 1 8|
IDENTIFICACION
24. Fipo de contiibuyente 25. Fipe de documento 26. Namero de Identificacién 27. Fecha axpadicion
Persona natural o sucesion iliquida 2 | Cédula de Ciudadania 13 18594546 18851025
Lugar de expedicion 28. Pais 29, Depariamento T e EudadMunicipio
COLOMBIA 1 6 9 |Risaralda 6 6 Santa Rbsa de Cabal 6 8 2
. Primes apellida 32. Segundo apediido 33, Primer nombre 34, Dhos nombres
CARDONA VELASQUEZ JULIO CESAR
35. Raztn social
36. Nomiwe comerciat 37-Gigla
1
UBICACION
38, Pafs 39. Departaments ; 40. Ciudad/Municipio
COLOMBIA 1 6 9 |Risaralda 6 6 | Pereira 001
41. Direccian principal
CRS§ 25 ™
42, Corrao elacinonico jccardona25@hotmail.com
43. Codigo postal 44. Teléfono ¢ 314881237 7/45Teltono 2
CLASIFICACION
Actividad econémica Ocupacion
Actividad principal Actrvitad secundaria Otras actividades 2. Nimero
48. Codigo 47. Fecha inicio actividad 48. Codigo 48. Fechw inicio actividad 50. Cidligo 1 ] 51. Codigo establecimientos
869 2/[2001t1030]|[7310[}2016021 8| | | | [2 31 1] | |
Responsabilidades, Calidades y Afributos
1 z 3 4 5 8§ 7 &% d0 ® 92 13 4 15 16 17 18 19 20 21 22 =23 24 25 26
meamla 9| | | | /NVUASEIL L L L L
49 - No responsable da IVA
Obligados aduaneros Exportadores
1 2 3 +* 5 L] 7 8 L] 10
_ | ’ I I I I ! ’ I I ’ 55. Forma 56. Tipo Servicio 1 2 3
54. Codigo | 57. Moco |
1 12 3 14 1 16 17 18 19 20
L1 1 ] L[ ] ] I I o ce '
INPORTANTE: Sin perjuicio de las a qua haya tugar, la inscripeion en el Registro Unico Tributario -RUT-, tendré vig indefinida y an cia no se suigira su &n
Para uso exclusivo de la DIAN
50 Anmxps Sl [:] NO E 60. No. de Fofios: Ijl 61. Fecha ]2322-05-13 j

La informacidn suministrada a través del formulario oficial de inscripcidn, actuslizacion, suspensidn

Sin perjuicio de las verificaciones que la DIAN realice.

¥ cancelacion def Registro Unico Tributario (RUT), deberd sar exscta v veraz: , 611 caso de o
inexaclitud en slguno de los datos suministrades se adelantardn los procedi
sancionatotios o de suspensidn, saqun al caso.

Pardgrafo del ariculo 1.6.1,2.20 del Decrato 1625 de 2016

Fima del solicitanta:

Firma

984. Nombre  ACTUACION DE OFICIO AUTOMATICA
985. Carge

Fecha generacién documento PDF:01-12-2022 03:09:47PM
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Se certifica que la empresa , identificada con CC-18594546 sucursal 0, canceld los aportes de seguridad social y parafiscales de
la siguiente manera:

12

Certificacion de
Pago

REFERENCIA POR TIPO DE PLANILLA | CODIGO NOMBRE Nro. DiAs VALOR
ENTIDAD b1 ADMINISTRADORA AFILIADOS | MORa | COTIZACION [ INTERES TOTAL
Periodo pensién: 202301 2514 |900336004  |COLPENSIONES 1 0 185.600 0 185.600
Periodo salud: 202301 MINDOZ |901037916 | MINOOZ - ADRES 1 0 145.000 0 145.000
Planiia Nro.: 8623385473 Tipo | 14-23  |860011153  |POSITIVA 1 ) 12.200 0 12.200
Ciase de aportante: | SINCCF 10 SIN CCF 1 0 0 0 0
Fechatramsaccion:  2023-02-07 PASENA |899999034  |SENA 0 0 0 0 0
Banco: BANCO DE
BANCODE_ PAICBF 899999233  |ICBF 0 0 0 0 0
Transacclén: PAESAP |899908054 ESAP 0 0 ) 0
PAMIED 839599001 MINEDU 0 ) 0 @ 0
GRAN TOTAL $ 342.800
[ -ERENCIA POR TIPO DE PLANILLA | CODIGO NOMERE Nro. DiAS VALOR
ENTIDAD i ADMINISTRADORA AFILIADOS | MORA | COTIZACION |  INTERES TOTAL
Periodo pension: 202301 2514 |900336004 | COLPENSIONES 1 5 10.100 100 10.200
Perfodo salud: 202301 MINGO2 |901037916  |MINDO2 - ADRES 1 5 7.900 100 8.000
Planita Nro.: 25626271 Tipo N 1423 |860011153 | POSITIVA 1 5 800 100 700
Clase de aportante: 1 SINCCF |0 SIN CCF 0 5
Fecha transaccién: 2023-02-15 PASENA |899999034 SENA 0 5 0
Banco: g&NCO DAVIVIENDA PAICBF |899999239 ICBF 0 5 0
Transaccion: 1919503559 PAESAP |[899999054 ESAP 0 5 4] [}
PAMIED |B99999001 MINEDU 0 5 0 o 0
GRAN TOTAL $ 18.900

Pagina 1 Fecha: 2023-02-15 03:12:30
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INFORME DE ACTIVIDADES PSICOLOGICAS FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
DEL 1 DE ENERO AL 30 DE ENERO DE 2023.

1. OBJETO DEL CONTRATO

Prestar los servicios como profesional en PSICOLOGIA para los usuarios gue se
encuentran bajo el cuidado y la proteccion integral de la Fundacion Alegria de Servir
en los Centros de Proteccién para el Adulto Mayor que funcionan en las sedes

Mundo Nuevo y Combia de la ciudad de Pereira.

2. ACTIVIDADES PROGRAMADAS
« Elaboracion de las fichas de valoracién psicologica a los usuarios del Centro.
« Acomparfiamiento personalizado de atencién psicolégica a los usuarios del centro.

*Capacitaciones a los empleados del Centro en cuidados del aduito mayor.

3. ACTIVIDADES REALIZADAS.

3.1 DILIGENCIAMIENTO DE FICHAS DE VALORACION PSICOLOGICA AL
INGRESO.

El diligenciamiento de la Ficha de Valoracion Psicolégica conlleva la aplicacion de
escalas de valoraciéon de estado cognitivo (minimental-pfeiffer) y de estado de animo
(Yesavage), para verificar las condiciones de la salud mental y emocional del usuario
al ingreso. Esto con el fin de disefiar el plan de manejo institucional para cada integrado,

de acuerdo a sus circunstancias actuales y necesidades especificas de seguimiento.

CARRERA 7 BIS No. 1-42 B, ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7657061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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La gestion de la ficha de valoracion psicolégica se hace con los usuarios que llegan por
primera vez, y si es reingresado. Es de recordar que tal ficha consigna aspectos
relacionados con la constitucion familiar del beneficiario, su nivel educativo, su entorno
sociodemografico de procedencia, sus intereses, habilidades, actividad laboral ejercida,
aspectos relacionados con su salud mentai (si han tenido tratamientos o diagnédsticos
psiquiatricos; trastornos de personalidad, cognitivos, del estado del animo, etc.). Como
ya se explicd, se utilizan test de deteccion de estado mental, cognitivo y emocional, para
disefar el plan de intervencion adecuado que puede incluir acciones de manejo interno,

hasta remision a instancias clinicas si se amerita.

3.2 INTERVENCIONES PERSONALIZADAS Y DE SEGUIMIENTO.

En la interaccion con los beneficiarios se favorecen espacios personalizados para la
atencion, escucha y orientaciéon psicolégica en diferentes momentos y espacios que
buscan favorecer el fortalecimiento comunicacional, la expresién de las emociones y la
exploracion de sus estados animicos .Se hace seguimiento a la evolucién pisco
emocional para detectar el estado animico, cognitivo, relacional y psicologico y
establecer mecanismos de atencion si se percibe alteraciones que merezcan atencion
especializada. Este seguimiento se hace a todos los adultos usuarios al menos una vez

por mes.

CONCLUSIONES.

Las actividades psicologicas ayudan a que los usuarios fortalezcan sus dimensiones

emocionales y mentales para que a través de ellas se pueda sembrar la idea de que

CARRERA 7" BIS No. 1-42 B, ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDOQ NUEVQ SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARING FIMNCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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fodavia es posible tener anhelos, deseos, proyecto de vida; y si ya los tienen, reforzarlos.
Facilitan que reconozcan sus fortalezas y habilidades, mediante alguna nueva actividad
que sea de su interés que los mantenga fisica y mentalmente activos. Esto los ayuda a
sentirse Utiles. Se logra hacerles saber que son importantes. Les ayudan a traer a la
memoria recuerdos agradables. La atencion psicolégica contribuye en el proceso de
diagnostico y terapéutico para los profesionales de la salud en otras instancias. Los
usuarios de la sede se involucran, solicitan y manifiestan agrado por las actividades
psicoldgicas que se llevan a cabo.

bt

Julio Cesar Cardona Velasquez.

Psicélogo.

CBA FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

MES DE ATENCION o« 1DE ENERO AL 30 DE ENERO

LUGAR e Sede Mundo Nuevo.

TEMAS DE ACTIVIDADES DE ATENCION PSICOLOGICA
ACTIVIDADES -Actividades de valoracion psicologico a usuartos.

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSQ LOPEZ
SEDE MUNDC NUEVQ SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARING FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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OBJETIVOS

Verificar condicion actual de usuarios con respecto a su situacidén cognitiva, emocional,
de rasgos de personalidad y relacional al momento de ingreso y/o en su tiempo de
permanencia para identificar estado de base, avances o retrocesos en su proceso de
adaptacidn a la vida institucional.

METODOLOGIA

El diligenciamiento de fichas psicologicas de ingreso y seguimiento se hace mediante la
elaboracion de entrevista semiestructurada que indaga sobre diversos ambitos del
desarrollo evolutivo, social, académico, laboral y familiar del usuario, de sus habilidades
e intereses, de su proceso de adaptacion, de sus estados emocionales y cognitivos, del
reconocimiento de fortalezas y de rasgos de personalidad. Se hace de manera
personalizada e individual, documentos que reposan en la fundacién.

CONCLUSIONES
Los usuarios son cooperadores y comunicativos en el ejercicio de las entrevistas
psicolégicas.

Asistentes

Enero 3: Rodrigo Echeverry, Francisco Antonio Echeverry, Hugo Betancourst, Nazario
Davila Rios, Javier Pérez, Alirio Caballero Reyes, Liliana Alvarez Henao, Diego Jaramilio,
Leonel Aguirre Morales, José Antonio Ochoa.

Registro fotografico atenciones sede Mundo Nuevo .

CARRERA 7® BIS No. 1-42 8. ALFONSQ LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARIMNG FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PERETRA-RISARALDA
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Enero 10: José Femando Restrepo, Jairo Salazar Hernandez, Luis Alfonso Quintero,
Ofmer Henao Bastamentg, Ricardo Buitrago, Alberio Graciano, Dora Deaza, José Seilor
Grisales, Blanca Cecilia Alvarez.

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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Enero 11.

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
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Enero 17: Fabio De Jesus Restrepo, Oscar Sanchez, Eucaris de Jesus Escobar, Jaime
Eliecer Miranda, Omar De Jesus Arenas, José Eldinever Ramos, Orlando Garcia, Mario
Albaran, Anais Torres Rico, Héctor Hernando Gémez, Noel Botero Gil

CARRERA 7° BIS No, 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
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PEREIRA -RISARALDA
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Enero 24: Evelio Morales, Jaime Gallego, Evangelina Rivera, Manuel Angel Lopez
Jiménez, Gabriela Grisales de Cardona, Maria Deyanira Villa Pérez,

Nohemi Buitrago, Angel Humberto Legarda Flérez, Libia Gomez, Cenelia Arias Delgado,
Arvey Delgado.

CARRERA 7® BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO MUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINCO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590~ 321 7657061~ 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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Enero 18
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ELABORADO POR | JULIO CESAR CARDONA VELASQUEZ, PSICOLOGO.

A
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MES DE ATENCION e 17 de enero
LUGAR e Sede Mundo Nuevo.
TEMAS DE TALLER PSICOLOGICO A USUARIOS.
ACTIVIDADES Valor def mes : El respeto

OBJETIVOS

El talier “valor de! mes: es respeto” busca fomentar las relaciones interpersonales
basadas en el reconocimiento del otro, en formas adecuadas de plantear las
diferencias y en salidas asertivas a situacion de conflictos.

METODOLOGIA

Se forma un circulo con los participantes, todos ellos sentados. Se les anuncia
que motivo de la reunion del dia de hoy es estudiar un caso de la vida real en
donde por una situacién de conflicto dos familias terminan de enemigas e incluso
con integrantes de las mismas en la prisién. Se invita a los participantes a detectar
el origen de las discrepancias y posibles modos de resolucion, luego se traspone
el asunto en estudio a realidades vividas en ia propia convivencia,

CONCLUSIONES

Los usuarios son cooperadores y comunicativos en el gjercicio de remembranzas.

Asistentes

José Antonio Ochoa, Blanca Cecilia Alvarez, Dora Deaza, Eucaris de Jesls
Escobar, Evangelina Rivera, Evelio Morales, Fabio De Jesus Restrepo, Elvira
Mesa Pérez, Anais Torres Rico, Cenelia Arias Delgado, José Fernando Restrepo,
Arvey Delgado, Eldinever Ramos, Jaime Eliecer Miranda, Jairo Salazar
Hernandez, Orlando Garcia, Oscar Sanchez, Luis Alfonso Quintero, Mario
Albaran, Liliana Alvarez Henao, Manuel Angel Lépez Jiménez, Maria Deyanira
Villa Pérez, Nohemi Buitrago, Omar De Jesus Arenas, Olmer Henao Bastamente,
Francisco Antonio Echeverry, Hugo Betancourt, Jaime Gallego, Seilor Grisales,
Angel Humberto Legarda Fl6rez, Leonel Aguirre Morales, Libia Gomez, Rodrigo
Echeverry.

ELABORADO POR | JULIO CESAR CARDONA VELASQUEZ, PSICOLOGO.

CARRERA 7® BIS No. 1-42 B, ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO MUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBTA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONC 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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Registro fotografico actividad grupal sede Mundo Nuevo. Enero 17/23

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
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CBA FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
MES DE ATENCION | 1 DE ENERO AL 30 DE ENERO
LUGAR Sede Combia.
TEMAS DE ACTIVIDADES DE ATENCION PSICOLOGICA
ACTIVIDADES -Actividades de seguimiento psicolégico a usuarios.

OBJETIVOS

Verificar condiciones cognitivas, emocionales y de socializacion de los usuarios en
relacidn a su situacion de ingreso para verificar avances o retrocesos en su proceso de
adaptacion a la vida institucional.

METODOLOGIA

El diligenciamiento de fichas psicol6gicas de ingreso y seguimiento se hace mediante la
elaboracion de entrevista semiestruciurada que indaga sobre diversos ambitos del
desarrollo evolutivo, social, académico, laboral y familiar del usuario, de habilidades e
intereses, del proceso de adaptacién, de sus estados emocionales, del reconocimiento
de fortalezas. Se hace de manera personalizada e individual.

CONCLUSIONES
Los usuarios son cooperadores y comunicativos en el ejercicio de las entrevistas
psicoldgicas.

ASISTENTES

Enero 4. Meyer Bertheau Kohlmeyer, Alfonso Alarcon, Hernan Pineda, Elvira Mesa,
Evelio Valencia.

Enero 11. Rautl Marin, Gersain Parra, Fernando Tobon Arias, Fabio Sanchez.

Enero 18: Consuelo Gutiérrez, Carlos Garcia, José Rodrigo Soto, Alirio caballero, Luz
Dary Lopez

Enero 25: Whaldo Parra, Fabio Aldemar Martinez, Oscar Fajardo Nifio

ELABORADO POR | JULIO CESAR CARDONA VELASQUEZ, PSICOLOGO

CARRERA 7* BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PTLAR
TELEFONC 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




Enero 4.

FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
‘ Vevtr para Sevoir J77

NIT: 900.036.927-2
Personeria juridica julio 28 del 2005
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NIT: 900.036.927-2

"oy = Personeria juridica julio 28 del 2005
CBA FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
MES DE ATENCION | 23 de enero.
LUGAR e Sedes Combia y Mundo Nuevo.
TEMAS DE CAPACITACION CUIDADORAS:
ACTIVIDADES Prevencion del maltrato.
OBJETIVOS
e Socializar con cuidadoras aspectos relacionados con la calidad de servicio al
usuario.
¢ Reconocer aspectos del mundo emocional del adulto mayor y ef desarroilo de la
empatia.
METODOLOGIA

Se hace reunién con grupo de cuidadoras de la sede, se analizan aspectos de la calidad
del servicio al usuario del Centro. Se analizan casos especiales de adultos mayores que
vienen presentando algun tipo de cambio comportamental o emocional. Y se analiza
todos los aspectos relacionados con la prevencion del maltrato.

CONCLUSIONES
El personal de cuidadores participa activamente de la actividad propuesta,

ELABORADO POR | JULIO CESAR CARDONA VELASQUEZ, PSICOLOGO

CARRERA 7* BIS No. 1-42 B, ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONG 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RESARALDA
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CRONOGRAMA ACTIVIDADES PSICOLOGICAS MES DE FEBRERO 2023.

SEDE MUNDO NUEVO

6 2:30-6:30 Valoraciones personalizadas.

13 2:30- 6:30 Valoraciones personalizadas.

20 2:30-6:30 Capacitacion cuidadoras- valoraciones
personalizadas.

27 2:30- 6:30 Taller Adulto Mayor ; valor del mes.

7 2:30-6:30 Valoraciones personalizadas.

14 2:30-6:30 Valoraciones personalizadas.

21 2:30- 6:30 Capacitacion cuidadoras- valoraciones
personalizadas.

28 2:30-6:30 Taller Adulto Mayor : valor del mes.

CARRERA 7* BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
SEDE COMBIA VEREDA SAN MARINO FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONC 3403590- 321.7697061- 3217714982
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CUENTA DE COBRO No. 2023- 0103

MODELO DE DOCUMENTO EQUIVALENTE A FACTURA
(Art. 3 Decreto 522 de Marzo de 2003)

FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

DEBE A:

LA SUMA DE:

POR CONCEPTO DE:

NIT: 800.036.927-2

DAVID ALEJANDRO RIOS HURTADO

DOS MILLONES TRES MIL SETECIENTOS
CINCUENTA Y UN PESOS ($2.003.751)

FACTOR MULTIPLICADOR ($ 581087) PARA UN
TOTAL, DE ($2.584.838)

REALIZAR DE VALORACION FISICA, ACTIVIDAD
FISICA APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO

DE OCIO DE CADA UNO DE LOS ADULTOS
MAYORES EN LAS SEDES (COMBIA'Y MUNDO
NUEVO) EN LA FUNDACION ALEGRIA SERVIR
PERIODO DEL 01 DE ENERO AL 30 DE ENERO DE
2023 CONVENIO 7441

PEREIRA, 30 DE ENERO DE 2023

DAVID ALEJANDRO RIOS HURTADO

CC. 1.088.260.912
Tel 3113029219



FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

NIT: 800036927-2

Tel. 3217697061

Email. giovanna123_@hotmail.com

Autorizacion Ne. 18764044392922 vilida desde 13/02/2023 hasta 13/02/2024 rango desde DS-612 hasta

DS-1000.
Proveedor: DAVID ALEJANDROC RIOS HURTADC
NIT: 10882609128 \
Direccion: 3113029219, Pereira, Risaralda, Colombia, CP 660001 DS625
Forma de pago: Contado COP Colombia, Pesos
Medic de Pago: Transferencia Crédito ION 17:54:46
Total de Lineas: 1 14/02/2023 22:55:10
FECHA DE EMISION FECHA DE VENCIMIENTO
D I Il ME! AN
14 02 2023 || 14 02 2023
# CODIGO DESCRIPCION U. MEDIDA | CANTIDAD PRECIO U. VA BCTO. TOTAL
1 o7 SERVICIOS PROFESIONALES DE ACTIVIDAD SET 1,00 $2.584.838,00 0,00 $2.584.838,00
FISICA Y RECREATIVA
Fecha inicio: 31/01/2023
Tipo periodo: Acumulado semanal
[Notas: REALIZACION DE VALORACION FiSICA, ACTIVIDAD FiSICA, APROVECHAMIENTOQ DEL TIEMPC PARA LOS . 00|
BENEFICIARIOS DE LA FUNDACION POR EL MES DE ENERO DE 2023. S $2.584.838,00
Cargos: $0.00
Descuento: $0.00
SON: (dos milenes quinlentos ochenta y cuatre mit ochoclentos hreinta y ocho pesos }
L CUDS : 3c33d8d4cd504823133a6351c09b2bbfe68dabb47187#a482di67h7 1£2h521e42032673058afatb249daallde2alabeadt Total: $2.584.838,00 J

Firma Digital: be.)1UWDFRg7mVBg\W-+UtmVTondVeDY YLgemb 1 SWOsUmGvwLgWh/YISs8hEL SLYEcu

Piit{040teALSUUINES0XUBwZEWSAH YRGS G EAOOMI0D]

10WMZeBBOzzmwR s1S PO 1Xn+EyulsBT 1 HIXbGoaT4 TORRVNwSaWepkIMHL RiaAziq 40 TUR! FoTPTyces1vT+Ofe+UCodkSFonapWig2HOgh
K Y RID

‘Z{GEYIGDHF**WHTWMJONPFZZQ GzafohJXWTg 8ol Y +wCIPEUT SOn1oZdRSaHGgyUBaXwMvK Oyd pzilzsaxYag rUPF7uinRUThZuG|
wEm

Representacion impresa de Documento soporte en adquisiciones efectuadas a no obligados a facturar

Pagat Software:e-Factura Proveedor tecnologico: Cadena. Nit. 850.930.534-0
agina
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NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica julio 28 del 2005

FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

COMPROBANTE DE EGRESO
NIT. 900.036.927-2

CODIGO CONCEPTO VALOR

DAVID ALEJANDRO RIQOS HURTADO

C.C 1.088.260.912

PAGO CUENTA DE COBRO No. 2023-0103 $ 2.003.751
e VALOR FACTOR MULTIPLICADOR $ 581.087

PERIODO DEL 01 ENERO AL 30 DE ENERO DE 2023

DIA MES ARO
FECHA 30 1 2023 $ 2.584.838

CHEQUE NO. EFECTIVO: X RECIBI:
BANCO:
Elaboré Aprobé

e

c.c[_Inar.[_INo. 1.088.260.912




;:DI/L\F\J Formulatio del Registro Unico Tributario

POR UNA COLOMN'A MAY HOMESTA

zc«m Adtualizacion

4. Nienero de formario 14729323473
Il!l!!Jz!!t!lJﬂl'M!ﬂ!“ll
5. Murniero de Identificacitn Tributaria (NFT) 6 DV | 12 Direccidn seccional 14. Buzdn elecirdnicn
1088260861 2 g | =wwteriuudibon 1 6
IDENTIFICACION
24, Tigo de contriuyens 25. Tipo de documanto 26. Nimero de Mentficacién 27. Fecha expedicion
Persona natural o sucesién Hiquida 2 |Cédula de Ciudadania 13 1088260912 20060928
L da JiG6 28, Pais 20, ];‘:'ll'!
COLOMBIA 1 6 9 |Risanalda 6 6 Pereim 001
31 Prioer apelido 32. Segundo apelido 33, Primer nombxe il 34. Ci0m nombres
RIOS HURTADO DAVID ALEJANDRO
35. Razn sociel
38. Nombre cormencial o 373;
|
UBICACION
38. Pals 9, Departacments 40 Cidediidunicipio
COLOMBIA 1 6 9 | Risaralda 6 6 Dosquebradas 170

43, Diraccion principsl
BULEVAR DEL NORTECR DIEZ 52D 88

42. Goweo slecirinico davidalejandrorios 1988@gmail.com

43. Céxiigo postal | 44. Fedsdonc 1 31130292 1 945 Teshmo2 3106582105
—_ CLASIFICACION
Actividad aconémica Ovupacion
46.Cocigo  47. Facha inicio actividad 45.Codno 49 Fechalwen aofeicad | 50, cadign 1 2 51. Cadigo ectablacenienios
[P480f[201505.0¢4|| u; | I i | l1229 I I

1 2z 3 4 3 5 ¥ 2 ] 10 it 12 13 “ 15 16 1w 18 19 b ] Fad -3 3 24 25 2%

upened .1 [N N Y S Y Y Y Y 0 O Y R

49 - No responsabie de VA

Obligados aduaneros Exportaiores
1 2 3 % 5 § 7 s s 10
IO O O S N N L : :
54. Codigo [57‘”0"0 l I
H 12 1 “ 15 % 17 1 19 20
I T T O O I O e | J
MIPORTANTE: Sin perjuicio de Ins kraciones 2 que huys lugar, fa instripeion er ol Registro Unico Tributario -RUT-, terins vigencia indefinids v en ia no se exigird su renavacion
Para uso exclusivo de Ia DIAN
waeos s [] wo[X] 80.No.deFaos [ 0] S1.Facha |2022-01-12/12:08:27 |
La informacién suminisirada a irsvés del fomularnio oficial de inscripcidn, actualizacion, suspension | Sin perjuicio de las verificaciones que la DIAN reafice.
¥ cancelaciin del Registro Unico Tributano (RUT), deberd ser exacta y veraz; en caso de Fima &
inescacttud en aiguna de %06 deios suming se in los dimientos administrath

sancionatorios o de suspension, segun el caso.
Parégrafo del articulo 1.6.1.2.20 del Decreto 1625 de 2016
Firea ded solicitante: o84 Nomiwe RIOS HURTADO DAVID ALEJANDRO

985 Cago  CONTRIBUYENTE

Fecha genamcion docaments POF-01-12-2022 08:52:13AM
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DETALLE PLANILLA
OPERADOR DE INFORMACION

Razén secial: DAVID ALEJANDRO RIOS HURTADO

Fdentificacion: CC-1088260912

Codigo dependencia o sucursal: 0

Nombre dependencia o sncursal: 0

Fecha de generacion del reporte: 2023-01-30

Fecha limite de pago: 2023-02-03

Fecha de pago: 2023-01-30

Pagada por: BANCO DAVIVIENDA Pagada

Periodo pensién: 2023-01
Periodo salud: 2023-01
Referencia de pago (PIN):

Tipo de planilla: i

Clase de planilla: Nonmal
Numero de la plapilla: 25436163

NUMERQ VALOR

CODIGO . FONDO FONDO TOTAL VALOR [ IODOS |
ENTIDAD T ORAmEE o SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA INTERESES | ok SN [p\GAR |SELECCIONAR
AFILIADOS INTERESES e
NINGUNO
Administradora
25.14 900336004 Colombiana de 1 $0 $0 $0 $185.600  $185.600
Pensiones
COLPENSIONES
NUEVA
: EMPRESA
- it
EPS037 |900156264] b0 0 T ORA DE 1 $0 $0 $0 $145000 | $145.000
SALUD S.A.
ARL SURA -
SEGUROS DE
14-11 | 890903790 VIDA 1 $0 $0 $0 $28.300 | $28.300
SURAMERICANA
S.A. , _
GRAN TOTAL $0 $0 $0 $358.900 | $358.900

SELECCIONAR

A§
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Medeilin, 30 enero 2023

SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A.
CERTIFICA:

Que la informacion detallada a continuacion corresponde a lo que se encuentra registrado en los sistemas
de ARL SURA S.A. a la fecha 30/01/2023 10:45, con relacion a la afiliacion y cobertura de DAVID
ALEJANDRO RIOS HURTADO identificado(a) con CEDULA DE CIUDADANIA 1088260912, afiliado en
calidad de Trabajador Independiente Voluntario.

Fecha de Inicio de cobertura; 13/02/2020

Fecha de fin de cobertura:

Estado actual de la cobertura: EN COBERTURA
Codigo de ocupacion: 1000

Descripcion ocupacién: ind Afiliados por pagos
Clase de riesgo: 1

Porcentaje de cotizacion: 0,522

Si desea validar que este certificado haya sido realmente emitido por ARL Sura y la informacion aqui
contenida sea real, visite www.arisura.com.co / validar certificados e ingrese el siguiente codigo dnico
de generacion valido por un mes: C10882609122303038707

Atentamente,

Direccidn de Afiliaciones y Recaudos

Direccién 1P:191.156.45.70,




DE COLOMEIA
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Medellin, 30 de enero de 2023

LA ADMINISTRADORA DE RIESGOS LABORALES
SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A..

CERTIFICA:

Que DAVID ALEJANDRO RIOS HURTADO identificado(a) con cédula de ciudadania 1088260912 registra en nuesfra base de
datos como trabajador(a) independiente.

A continuacion se relacionan ios datos de la afiliacion:
Fecha inicio coberfura: 24/09/2020 Fecha fin cobertura:  28/11/2022

INFORMACION DEL. CONTRATANTE

ASOCIACION CIUDAD FUTURC N900415283

ACTIVIDAD ECONOMICA:

1823001 - ORGANIZACION DE CONVENCIONES Y EVENTOS COMERCIALES, INCLUYE ORGANIZACION, PROMOCION Y/O GESTION
ACONTECIMIENTOS TALES COMO EXPOSICIONES EMPRESARIALES O COMERGIALES, CONVENCIONES, CONFERENCIAS Y REUNIONES,
ESTEN INCLUIDAS O NO LA GESTION DE ESAS INSTALACIONES Y LA DOTACION DE PERSONAL NECESARIO PARA SU FUNGIONAMIENTQ

CLASEDERIESGO: 1  PORCENTAJE DE COTIZACION: 0,522%
CENTRO DE TRABAJO: 0000000003 - RIESGO 3
CLASE: 3 PORCENTAJE: 2,436% TIPO COTIZANTE: INDEPENDIENTE CON CONTRATO DE PRESTAGION DE

SERVICIOS SUPERIOR A UN MES
ACTIVIDAD ECONOMICA CENTRO DE TRABAJO:
3861001 - ACTIVIDADES DE HOSPITALES Y CLINICAS, CON INTERNACION, COMPRENDE LAS ACTIVIDADES QUE CONSISTEN PRINCIPALMENTE
EN LABORATORIO CLINICO, ENDOSCOPIA, PATOLOGIA ETC, GUANDO SE PRESTAN A PAGIENTES INTERNOS LA ATENCION DE PACIENTES
INTERNOS, QUE SE REALIZA BAJO LA SUPERVISION DIRECTA DE MEDICOS Y ABARCA: LA ATENCION ODONTOLOGICA A PAGCIENTES
INTERNOS EN HOSPITALES CUANDO SE PRESTA POR PROFESIONALES VINCULADOS A LA INSTITUCION DE INTERNACION; EL
SERVICIO DE PERSONAL MEDICO GENERAL Y ESPECIALIZADC Y PARAMEDICO EN: SERVICIO DE COMPLEMENTACION TERAPEUTICA:
REHABILITACION (POR TERAFPISTAS), OPTOMETRIA, PSICOLOGIA, NUTRICION, FONOAUDIOLOGIA, ETC, CUANDO SE PRESTAN A
PACIENTES INTERNOS; SERVICIOS DE URGENCIAS SERVICIOS DE QUIROFANOS, SERVICIOS DE FARMACIA, SERVICIOS DE COMIDA A
PACIENTES INTERNOS Y OTROS SERVICIOS HOSPITALARIOS: SERVICIOS DE CENTROS DE PLANIFICACION FAMILIAR QUE
PROPORCIgNAN TRATAMIENTO MEDICO TALES COMO ESTERILIZACION E INTERRUPCION DEL. EMBARAZQ, CUANDO SFE REALIZAN CON
INTERNACION

INFORMACION DEL CONTRATISTA

ACTIVIDAD ECONOMICA:

3851101 - EMPRESAS DEDICADAS A ACTIVIDADES DE EAS INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SEIVICIOS DE SALUD, CON INTERNACION,
INCLUYE HOSPITALES GENERALES, CENTROS DE ATENCION MEDICA CON AYUDAS DIAGNOSTICAS, INSTITUCIONES PRESTA-DORAS DE
SERVICIOS DE SALUD, CENTROS ESPECIALIZADOS (EXCEPTO DE RADIODIAGNOSTICOS Y/O RADIOTERAPIA), HOSPITALES PARA
TUBERCULOSOS, INSTITUCIONES DE SALUD MENTAL

CODIGO DE ACTIVIDAD: 3851101
CLASE DE RIESGO: 3 PORCENTAJE DE COTIZACION: 2,436%

Su pago lo debe realizar con riesgo 3 (2,436 %), teniendo en cuenta lo siguiente:

Articulo 11, Decreto 723 de 2013: Cotizacion y Page: La colizacién se realizara teniendo en cuenta el mayor riesgo entre:

1. La clase de riesgo del centro de trabajo de Ia entidad o institucion.
2, El propio de la actividad ejecutada por ef contratista.

Paragrafo 1: Cuando las entidades o instituciones no fengan centros de trabajo se tomara la actividad principal o institucion.

Si desea validar que este certificado haya sido realmente emitido por ARL Sura y la informacicn aqui contenida sea real, visite
www.arlsura.com.co / validar certificados e ingrese el siguiente cédigo Unico de generacion vélido por un mes:
C10882609122303038616

Atentamente,

Bireccién de Afiliaciones y Recaudos

Esle cerlificada tiene validez para efectos de afiiacion det trabajador a SEGURDS DE VIDA SURAMERICANA 5.A. asl como para su dessfiliacion
importante: La informacion contenida en este certificado puede ser validada en: cualquier momento por SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A.

Este cortilicado fue genesado con la informacion fegistrada en la basa de daine el 30/01/2023 10.43 AM

Direccion IP: 191.156.45.70, 192.230.104.1, 172.16.42,57



FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

fv\[- Viwin para Seveix 1/
NIT: 900 036.927-2

Parscneria juridica julbio 28 del 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 02/01/2023 | Hora: 10:00 am
Lugar de actividad | Sede Mundo Nuevo.

Temas de la Sesion de ejercicio fisico personalizado
actividad

Objetivos:

Mantener y/o mejorar la calidad de vida fisica, de los usuarios que presentan limitacion en
su movilidad, a través de una sesion individual de ejercicio fisico.

Temas desarrollados:

¢ Movilidad articuiar.
o Estiramiento muscular.

Metodologia:

Se realiza una sesion individual con los usuarios que presentan movilidad reducida, con ellos
se realizan ejercicios; tales como:

- Movilidad articutar: en donde se realizan ejercicios de movilidad articular, craneal-
caudal, de miembros superiores e inferiores, oponiendo resistencia en aquellas
articulaciones con buena movilidad, se realizan 20 repeticiones por cada articulacion).

- Estiramiento muscular: se realizan elongaciones en los principales musculos del tren
superior como del tren inferior, en donde se realizan estiramiento entre 12 y 15
segundos por cada musculo.

Asistentes: — Maria Deyanira Villa Pérez. — Evangelina Rivera. — Jaime Gallego. — Nohemi
Buitrago.

Elaborado y ejecutado por:

A

DAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO
PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




/S0 FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
ﬁ Vevin para Sensin /7
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica juho 28 del 2005

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSQ LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982

PEREIRA-RISARALDA




WL FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

r‘V\r Vivin para Sereix j7f
NIT: 900.036.927-2

Perzoneria juridica julio 28 del 2005

.

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714932
PEREIRA-RISARALDA




FUNDACION ALESRIA DE SERVIR

f‘v\r Viwir pgara Serotr 177
MNIT: 900 036.927-2

Personeria jll'ldh‘:ﬂ Julic 28 de! 2005

CB. A Alegria de Servir.

Fecha de actividad |02/01/2023 |Hora: 11:00 am
Lugar de actividad | Sede Mundo Nuevo

Temas de la Valoracion individual.

actividad

Objetivos:

Identificar el grado de independencia y el riesgo de caidas de ios adultos mayores, por medio
de una valoracion individual de la escala de Barthel y Tinetti.

Temas desarrollados:

Actividades basicas de la vida diaria (ABVD).
independencia.

Riesgo de caida.

Escala de Tinetti.

Escala de Barthel.

Marcha.

e FEquilibrio.

® & ¢ & & @

Metodologia:

Se desarrolla una valoracién individual de los adultos mayores institucionalizados, en la cual
se diligencia las escalas de Barthel y Tinetti, esta valoracién se realiza por medio de una
entrevista individual con los usuarios funcionales y en buen estado cognitivo, y con aquellos
que no presentan estas caracteristicas se solicita informacién de los cuidadores y auxiliares
de enfermeria.

Asistentes: - Nohemi Buitrago. — Cenelia Arias Delgado.

Elaborado y ejecutado por:

DAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO

PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINGO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




__,--""! s FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
| f"\' Vivis para Seretn /77
NIT: 900 036 927-2

Perzoneris juridica juiw 28 del 2003

CARRERA 7® BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBTA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590~ 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

fv\[ Viwin para Sewis /77
NIT: 900 036.927-2

Persontrvia juridica juho 28 del 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad |03/01/2023 | Hora: 09:00 am
Lugar de actividad | Sede Combia.

Temas de la Sesion de capacidades coordinativas.
actividad

Objetivo:

Fortalecer las capacidades coordinativas de los usuarios, a través de una sesion de
coordinacion 6éculo-manual.

Temas desarrollados:

e Coordinacion écuto-manual.

Metodologia: El grupo estara ubicado en media funa, atentos y participes con la actividad a
desarroliar:

+ Fase inicial: Se realizara el calentamiento, el cual incluye movilidad articular y
estiramiento muscular haciendo énfasis en los miembros superiores. (Duracion 10" -
15 minutos).

¢ Fase central: Se desarroliaran ejercicios dirigidos a mejorar la coordinacion 6culo
manual de los adultos mayores, por medio de ejercicios con pelotas y pimpones,
ejercicios tales como; pasarla de mano en mano, lanzarlas de mano en mano, lanzaria
hacia arriba y atraparta con las dos manos (variantes: con una sola mano, con ia
derecha, izquierda, mas alta y con pimpones); siguiendo el tema de la sesion se ubica
un tablero (tiro al blanco) a 4 metros del punto del lanzamiento desde el cual los
adultos deberan fanzar una pelota buscando obtener el mayor puntaje posible {(en el
tablero hay varios orificios cada uno con un puntaje diferente), se realizan 4 ronda
para conocer quién es el adulto mayo que mas puntos logro realizar. entre otros.
(Duracién 40minutos).

¢ Fase final: Se realizara la recuperaciéon por medio de ejercicios de respiracion,
caminata lenta y estiramientos. {Duracién 10 minutos).

Asistentes: Adultos mayores institucionalizados.

Elaborado y ejecutado por:

PAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO

PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7* BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 340359%0- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590~ 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




TSN FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
ﬁ Viwin para Sevecr ;77
NIT: 900 036.927-2

Personeria juridica julho 28 del 2005

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA



- FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
h Viwin Aara Sovetn 27
NIT: 900.036.927-2

Perzoneria juridica Jule 28 de! 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 14/01/2023 | Hora: 09:00 am
Lugar de actividad | Sede Combia.

Temas de la Taller de habitos de vida saludable

actividad

Objetivos:

Dar a conocer a los adultos mayores los habitos de vida saludable, ¢cémo ponerios en
practica? y los beneficios para la promocién de la salud y la prevencién de la enfermedad,
a través de un taller tedrico — practico.

Temas desarrollados:

o Habitos de vida saludable.

Metodologia: se ubica al grupo en mesa redonda, atentos a la actividad a ejecutarse.

o Fase inicial; se realiza el rompehielos “ritmo”, con el fin de captar la atencion del
grupo para ia actividad central. (Duracion 10 minutos).

« Fase central: se les pregunta a los adultos mayores que son y cuales son los habitos
de vida saludable, y utilizando en método inductivo llegar a la definicién y los tipos de
habitos saludables. (Duracién 30 — 40 minutos).

+ Fase final: En esta se realizara la retroalimentacion de la actividad, y la importancia
de adoptar estos habitos para mejorar la calidad de vida. (Duracién 5 -10 minutos).

Asistentes: Adultos mayores institucionalizados.

Elaborade y ejecutadc por:

DAVID ALEJANDRO RIOS HURTADO

PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

T'"\[ Vivin parae Sevwis j1/
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica julo 28 del 2005

CARRERA 7* BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA



FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

ﬁ Viwin para Sowin 17/
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica julio 28 del 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 14/01/2023 |Hora: 10:00 am
 Lugar de actividad | Sede Combia.

Temas de la Valoracion individual.

actividad

Objetivos:

Identificar el grado de independencia y el riesgo de caidas de los adultos mayores, por
medio de una valoracién individual de la escala de Barthel y Tinetti.

Temas desarrollados:

Actividades basicas de la vida diaria (ABVD).
Independencia.

Riesgo de caida.

Escala de Tinetti.

Escala de Barthel.

Marcha.

o Equilibrio.

Metodologia:

Se desarrolla una valoracion individual de los adultos mayores institucionalizados, en la cual
se diligencia las escalas de Barthel y Tinetti, esta valoracion se realiza por medio de una
entrevista individual con los usuarios funcionales y en buen estado cognitivo, y con aquelios
gue no presentan estas caracteristicas se soficita informacién de los cuidadores y auxiliares
de enfermeria.

Asistentes: - Alirio Cabaliero. — Carlos Alberto Garcia Torres.

Elaborado y ejecutado por:

AN

DAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO
PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL. DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINQO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PERETRA-RISARALDA




RIS FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

fv\' Vivin para Sevwer 7/}
NIT: 900 036 927-2

Personeria juridica julw 28 del 2005

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARING- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




i FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
f'v'\r Viein para Sewir j/;
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica jlio 28 def 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 17/01/2023 | Hora: 09:00 am
Lugar de actividad | Sede Combia.

Temas de la Sesion de ejercicio fisico personalizado.
actividad

Objetivos:

Mantener y/o mejorar la fuerza de los adulios mayores, a través de una sesioén de ejercicio
fisico personalizado.

Temas desarrollados:

e Movilidad articular.
+ Mantenimiento muscular.
e Estiramiento muscular.

Metodologia:

La sesion se realiza de manera personalizada con adultos mayores con quienes se les
interviene de la siguiente manera:

- Movilidad articular: en donde se realizan movimientos articulares craneal — caudales,
entre 15 y 20 repeticiones por articulacién (Duracién 5 minutos por adulio mayor).

- Mantenimiento muscular: se realizan ejercicios de fuerza, tanto en miembros
superiores como inferiores, utilizando auto cargas (peso del propio cuerpo) y bandas
elasticas de diferentes resistencias. (Duracién 5 minutos por adulto mayor).

- Estiramiento muscular: se realizan ejercicios de elongacion de grandes y pequefios
grupos musculares, entre 10 y 15 segundos por estiramiento. (Duracion 5 minutos por
adulto mayor).

Asistentes: - Hernan Pineda. —Oscar Nino Fajardo. -Wbaldo Parra. —Alirio Cabaliero. —
Fabio Aldemar Martinez. —Evelio Valencia Osorio.

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONCO 3403590~ 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982

PERETRA-RISARALDA
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CARRERA 7* BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PERETRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

IJ'\' Viwin para Serain V77
NIT: 900 036.927-2

Personeria juridica jilio 28 de! 2005
CB.A Alegria de Servir.
Fecha de actividad |18/01/2023 | Hora: 02:00 pm
Lugar de actividad | Sede Mundo Nuevo.
Temas de la Sesion de ejercicio fisico personalizado.
actividad
Objetivos:

Mantener y/o mejorar la fuerza de los adultos mayores que presentan movilidad reducida,
por medic de una sesién de ejercicio fisico personalizado.

Temas desamrollados:

» Movilidad articular.
¢ Mantenimiento muscular.
e Estiramiento muscular.

Metodologia:

La sesidn se realiza de manera personalizada con adultos maycres que presentan
limitacién en su movilidad con quienes se les interviene de la siguiente manera:

- Movilidad articular: en donde se realizan movimientos articulares craneal — caudales,
entre 15 y 20 repeticiones por articulacion (Duracién 5 minutos por adulto mayor).

- Mantenimiento muscular: se realizan ejercicios de fuerza, tanto en miembros
superiores como inferiores, utilizando auto cargas (peso del propio cuerpo) y bandas
elasticas de diferentes resistencias. {Duraciéon 5§ minutos por adulto mayor).

- Estiramiento muscular: se realizan ejercicios de elongacion de grandes y peguefios
grupos musculares, entre 10 y 15 segundos por estiramiento. (Duracién 5 minutos por
adulto mayor).

Asistentes: - Omar de Jesus Arenas. — Nazario Davila Rios. - Jaime Gallego. — Manuel
Angel Lopez Jiménez.

CARRERA 7" BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONG 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PERETRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061~ 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




FUNDACTON ALEGRIA DE SERVIR

h Veein Adra Seron ¥ 774
NIT: 900.036.927-2

Parsoneria juridica jul 28 del 2003

CB. A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 23/01/2023 | Hora: 02:00 pm
Lugar de actividad | Sede Mundo Nuevo.

Temas de la Ejercicio individuai.

actividad

Objetivo:

Mantener y/o mejorar la amplitud del movimiento articular de los adultos mayores que
presentan movilidad reducida, a través de una sesion de ejercicio fisico personalizado.

Temas desarrollados:
e Movilidad articular.

e« [Estiramiento muscular.

Metodologia:

La sesion se desarrolla de manera individualizada con los adultos mayores que presentan
movilidad reducida.

- Movilidad articular: se realizan ejercicios de movimiento articular asistidos, y en
aquellas articulaciones en donde hay buena movilidad se opone resistencia (20
repeticiones por articulacion).

- Estiramientos musculares: en donde se realizan elongaciones asistidas de los
diferentes grupos musculares (15 segundos cada musculo).

Asistentes: - Omar de Jes(s Arenas. —Jaime Gallego. -Nohemi Buitrago. —Maria Deyanira
Villa. —Jaime Eliecer Miranda.

Elaborado y ejecutado por:

AN

DAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO
PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA S5AN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
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VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590~ 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSQO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590~ 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

fv\[ Veiein At Lernin Y774
NIT: 300.036 927-2

Personeru juridica jlio 28 del 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 23/01/2023 | Hora: 03:00 pm
Lugar de actividad | Sede Mundo Nuevo..

Temas de la Valoracién individual.

actividad

Objetivos:

identificar el grado de independencia y el riesgo de caidas de los adultos mayores, por
medio de una valoracién individual de la escala de Barthel y Tinetti.

Temas desarrollados:

Actividades basicas de la vida diaria (ABVD).
Independencia.

Riesgo de caida.

Escala de Tinetti.

Escala de Barthel.

Marcha.

» Equilibrio.

Metodologia:

Se desarrolla una valoracion individual de los adultos mayores institucionalizados, en la cual
se diligencia las escalas de Barthel y Tinetti, esta valoraciéon se realiza por medic de una
entrevista individuat con los usuarios funcionales y en buen estado cognitivo, y con aquellos
que no presentan estas caracteristicas se solicita informacion de los cuidadores y auxiliares
de enfermeria.

Asistentes: - Maria Gabriela Grisales. -Norelia Flores. — José Wilson Soto.

Elaborado y ejecutado por:

=

DAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO
PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARING- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
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FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

])V\l Viwin para Sevwin ;/7
NIT: 900.036 927-2

Persoreria juridica jubo 28 del 2005

CB.A

Alegria de Servir.

Fecha de actividad

24/01/2023 | Hora: 09:00 am

Lugar de actividad

Sede Combia

Temas de la
actividad

Ejercicio cardiovascular.

Objetivos:

Mantener y/o mejorar la resistencia aerébica de los adultos mayores, por medio de una
sesién de ejercicio cardiovascular.

Temas desarrollados:

e Ejercicio cardiovascular.

Metodologia: los adultos mayores ubicados en circulo y sentados inicialmente, realizaran
los siguientes ejercicios fisicos:

¢ Fase inicial: se realizara el calentamiento con movilidad articutar craneal — caudal
(10-15 repeticiones cada articulacién), y estiramiento de ios grandes grupos
musculares (15 segundos por musculo). (Duracién 10 minutos).

o Fase central: se realizan los siguientes ejercicios de caracteristicas aerébicas:

- Skiping bajo, medio y alto. -Skiping sentados, con las manos en la cabeza. — Skiping
sentados llevando os brazos arriba y al pecho. -skiping sentados con los brazos
cruzados. -skiping sentados con braceo frontal -taloneo modificado. — patada de libre
(modificada). — marcha de pie posicional defras de la silla.

- caminata. {Duracion 40 — 50 minutos).

o Fase final: se realiza recuperacién, por medio de ejercicios de respiracion y
estiramientos musculares. (Duracién 10 minutos).

Asistentes: Adultos mayores institucionalizados.
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sl FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
ﬁ Vivin para Souwix j};
NIT: 900.036.927-2

Personeria juridica Juile 28 dei 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad |24/01/2023 | Hora: 11:00 am
Lugar de actividad |Sede Combia.

Temas de la Valoracion individual.

actividad

Objetivos:

Identificar el grado de independencia y el riesgo de caidas de los adultos mayores, por
medio de una valoracion individual de la escala de Barthel y Tinetti.

Temas desarrollados:

Actividades basicas de la vida diaria (ABVD).
Independencia.

Riesgo de caida.

Escala de Tinetti.

Escala de Barthel.

Marcha.

e Equilibrio.

Metodologia:

Se desarrolla una valoracién individual de los adultos mayores institucionalizados, en la cual
se diligencia las escalas de Barthel y Tinetti, esta valoracion se realiza por medio de una
entrevista individual con los usuarios funcionales y en buen estado cognitivo, y con aquellos
que no presentan estas caracteristicas se solicita informacion de los cuidadores y auxiliares
de enfermeria.

Asistentes: - Luz Dary Lopez. —Elvira Mesa. —Raul Marin.

Elaborado y ejecutado potr:
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Personeria Juridica juba 28 del 2005

CB.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad |30/01/2023 | Hora: 03:00 pm
Lugar de actividad | Sede Mundo Nusvo.

Temas de la Valoracién individual.

actividad

Objetivos:

Identificar e} grado de independencia y el riesgo de caidas de los adultos mayores, por
medio de una valoracién individual de la escala de Barthel y Tinetti.

Temas desarroliados:

Actividades basicas de la vida diaria (ABVD).
independencia.

Riesgo de caida.

Escala de Tinetti.

Escala de Barthel.

Marcha.

s Equilibrio.

Metodologia:

Se desarrolla una valoracién individual de los adultos mayores institucionalizados, en la cual
se diligencia las escalas de Barthel y Tinetti, esta valoracion se realiza por medioc de una
entrevista individual con los usuarios funcionales y en buen estado cognitivo, y con aquellos
que no presentan estas caracteristicas se solicita informacion de los cuidadores y auxiliares
de enfermeria.

Asistentes: - Oscar Sanchez. —Ricardo Buitrago Hurtado. -Hugo Betancourt. —Jesus
Antonio Ochoa
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==

DAVID ALEJANDRO RiOS HURTADO
PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION U.T.P
TEL: 3113029219

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B, ALFONSQO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061~ 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




SRS FUNDACTION ALEGRIA DE SERVIR
fv\[' . Viwin gpara Serwin j/)
NIT: 900 035.927-2

Farsonkria juridica juho 28 del 2005

VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILEA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA




Sre s FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
fv\' Viwin para Sovwin j/7
NIT: 900 036 .927-2

Personera juridica jwho 28 del 2005

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSO LOPEZ
VEREDA MUNDO NUEVO- LOS LAAGOS
VEREDA SAN MARINO- COMBIA- FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA-RISARALDA
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C.B.A Alegria de Servir.

Fecha de actividad | 30/01/2023 | Hora: 02:00 pm
Lugar de actividad | Sede Mundo Nuevo

Temas de la Ejercicio cardiovascular.

actividad

Objetivos:

Mantener y/o mejorar fa resistencia aerdbica de los adultos mayores, por medio de una
sesion de ejercicio cardiovascuiar.

Temas desarrollados:

¢ Ejercicio cardiovascular.

Metodologia: los adultos mayores ubicados en circulo y sentados inicialmente, realizaran
los siguientes ejercicios fisicos:

* Fase inicial: se realizara el calentamiento con movilidad articular craneal - caudal
(10-15 repeticiones cada articulacion), y estiramiento de los grandes grupos
musculares (15 segundos por musculo). (Duracién 10 minutos).

» Fase central: se realizan los siguientes ejercicios de caracteristicas aerébicas:

- Skiping bajo, medio y alto. -Skiping sentados, con las manos en la cabeza. — Skiping
sentados llevando os brazos arriba y al pecho. -skiping sentados con los brazos
cruzados. -skiping sentados con braceo frontal -taloneo modificado. — patada de libre
(modificada). (Duracién 40 — 50 minutos).

o Fase final: se realiza recuperacién, por medio de ejercicios de respiracion y
estiramientos musculares. (Duracién 10 minutos).

Asistentes: Adultos mayores institucionalizados.

Elaborado y ejecutado por:
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CUENTA DE COBRO No. 2023- 0102
MODELO DE DOCUMENTO EQUIVALENTE A FACTURA

(Art. 3 Decreto 522 de Marzo de 2003)

FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
NIT: 900.036.927-2

DEBE A: PAOLA ANDREA HERRERA BELTRAN

LA SUMA DE: TRES MILLONES CINCUENTA Y SIETE MIL DOSCIENTOS
NOVENTA Y CUATRO PESOS ($3.057.204) F.M
($866.615) PARA UN TOTAL DE TRES MILLONES
NOVECIENTOS CUARENTAY TRES MIL NOVECIENTOS

NUEVE ($3.943.909) .

POR CONCEPTO DE: REALIZAR ACTIVIDADES DE VALORACION Y
ASESORIA NUTRICIONAL EN LA FUNDACGION
ALEGRIA SERVIR PERIODO 01 DE ENERO AL 30 DE
ENERO DE 2022 CONVENIO 7441 )

PEREIRA, 30 DE ENERO DE 2023

PAOLA ANDREA/HERRERA B.
CC. 30.356.313
Tel: 3013896339



FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

NIT: 900036927-2

Tel. 3217697061

Email. giovanna123_@hotmail.com

Autorizacion No. 18764044392022 vilida desde 13/02/2023 hasta 13/02/2024 rango desde DS-612 hasta

DS-1000.
r B ' 3
Proveedor: PAOLA ANDREA HERRERA
NIT: 30358313-7
Direccion: 3013896339, Pereira, Risaralda, Colombia, CP 660001 DS624
Forma de pago: Contado COP Colombia, Pesas
Medio de Pago: Transferencia Crédito : 17:49:20
Total de Lineas: 1 14/02/2023 22:49:36
FECHA DE EMISION FECHA DE VENCIMIENTO
ME ) it AES e
14 02 2023 || 14 02 2023
-
# cODIGOD DESCRIPCION U.MEDIDA | CANTIDAD| PRECIOU. VA DCTO. TOTAL
1 |06 SERVICICS PROFESIONALES DE NUTRICION SET 1,00 $3.943.909,00 0,00 $3.943.909,00
Fecha inicio: 31/01/2023
Tipo periodo: Acumulado semanal
Notas: REALIZACION DE ACTIVIDADES DE VALORACION Y ASESORIA NUTRICIONAL PARA LOS BENEFICIARIOS DE LA i ]
( FUNDACION POR EL MES DE ENERO DE 2023 Subtotal: $3.943.908,00
Cargos: $0.00
Descuento: $0.00
SON.: (tres millones novecienfos cuarenta y tres mil novecienios nueve pesos )
L CUDS : dd9e%0ab73a91c0ctd7 1518e980117103312d18b4e52167baaece ITid73c36fd57815010eadfbaaTe 16118147337 Total: $3.943.909,00

Firma Digital: aWTTYafcGEKDSIBMALZY poovgXad2hN.ltBSd ZTBEBWS(Kios Rrdr AKZEPXBgr YPUEL BxSZmLIOVGRWX ZryHSig 16F 7yRwWiZXMrh0a/SX7HiMe
AaliaMoE ImnorG Mot3n0gA THSUHPSutHZ AXSmMCwybVna SOUK TROKEMGINL EwiS ARajCiM et uleudOleCiS.MiallyH XAzB7 5ul TAYSMOHS
gngkWuquomENpAGGlKNbMLq AIRSXIGUPbIHhMASNrIEIKmIVCPMP2ELIpOx LIKW WS SwwEPNMybIWS+ShLPE6pQL JV.mxpmmsEwpedzzoH

Representacion impresa de Documento soporte en adguisiciones efectuadas a no obligados a facturar

. Software: e-Factura Proveedor tecnolégico: cadena. wswoeseo
Pdgina /1




FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

COMPROBANTE DE EGRESO
NIT. 900.036.927-2
CODIGO CONCEPTO VALOR
PAOLA ANDREA HERRERA B
C.C 30.358.313
PAGO CUENTA DE COBRO No. 2023-0102 $ 3.057.294
VALOR FACTOR MULTIPLICADOR $ 886.615
PERIODO DEL 29 DE ENERO AL 30 ENERO DE 2023
DIA MES ANO
FECHA 30 1 2023 $ 3.943.909
CHEQUE NO. EFECTIVO: X RECIBI:
BANCO:
Elaboré Aprobd

W o '\/

c.cnr. [:]No.\ 30.358.313




AN

POR UNA COLOMDIA MA5 HONESTA

Formularic del Registro Unico Tributario

2 Concepio |0 | 2| Actualizacion

4. Numero de formulario

14386818995

Wi

7212489984(8020
5. Namero de ldentificacion Tributaria (NIT) 8. DV | 12 Directidn seccional 14. Buzbn electronico
20365 8 313 Impuazios y Adusnee de Mamzales 1 1]
IDENTIFICACION
24, Tipo de contribuyente 25. Tipo de documento 26. Namero de Identificacién 27. Fecha expedicion
Persona natural o sucesion itlquida 2 | Cédula de Cludadania 13 30358313 19970718
Lugar de expedicion 28, Pais 29. Departamenta 80. CiudadMunicipio
COLOMBIA 1 6 9 |Caldas 1.7 Chinchina 17 4
31. Primer apellide 32. Segundo apallida 33. Primer nombre '44,_ Otros nombres
\HERRERA BELTRAN PACLA ANDREA
35. Razén social
36. Nombyre comercial 37 Gigla
UBICACION
38. Pais 39. Deparlamento 40. Ciudad/Municpio
COLOMBIA 1 6 9 |Caldas 1 7 | Ghinchina 17 4
41. Diraccion principal
CL9 10A 22
42. Correo electminico paheb25@gmail.com
43. Codigo postal [ 44 Tetéfono ¢ 3013889633 945 Teleona2
CLASIFICACION
Actividad econdmica Ocupacion
Actividad principal Actividad secundaria Otras actividades 52 Niimaro
48. Cédiga 47. Facha inicio actividad 48. Codigo 48, Fecha inicio actividad 50. Cédigo 1 2 51. Cédige estabiecimientos
H
lasoe2z00705,18)f| ~HY LD | | | | 22259 L
Responsabilidades, Calidades y Atributos
1 2 3 4 5 & F & ] 0 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 A 22 23 24 28 26
) | :
somol2 0| | | |/ AN L L L L ]
20- Obtencién NIT
Obligados aduaneros Exportadores
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10
| | | l J | f | I I I 55, Forma 58, Tipo Senvicic 1 2 3

54. Gadigo ]57. Modo |

11 12 13 14 15 16 17 12 19 20

N O O e R e |

{MPORTANTE: Sin de las i a gue haya lagar, la inscripcion en ol Registro Unlco Tributario -RUT-, tandrd vigencia indafinida v en consecusncia no s sxigira su rencvacion

58, Anexos

Para uso exclusivo de la DIAN

0 Mo derson: | 1]

1. Fecha 12022- 08 -26 |

La Informaum suminisirada & través del formulario oficlal de inseripcion, actualizacksn, suspensidn
fistro Unlco Trib stara (RUT), deherﬁserexada ¥ veraz; en caso de constalar

5n det R
mmcﬂumenalgumde los datos

Sin perjuicio de las verificaciones que
3 Firme aulorizada:
o ios adminisirativos

sancionetorios o de suspension, segiin el caso.
Paragrafo del artiado 1.6.1.2.20 del Decrele 1625 de 2016

Firma del solicitante;

P

985. Cango Gestor |

Ia DIAN realice.

984, Nombee  BERMUDEZ RENTERIA BANNY LIZALIA

Fecha generacién documento PDF.01-11-2022 04:38:11PM
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FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR

m Vivir pare Seswdn jjj
NIT 900 D36 927-7

Pertomaric Jurdsa jyulm 28 dei 2005

INFORME DE ACTIVIDADES DE NUTRICION

CENTRO DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SEDE MUNDO NUEVO Y

COMBIA

PERIODO ENERO DE 2023

1. OBJETO DEL CONTRATO
Prestar los servicios como profesional en NUTRICION a los Usuarios que se
encuentran bajo el cuidado y la proteccion integral de ia Fundacion Alegria de
Servir en los Centros de Bienestar para el Adulito Mayor que funcionan en las
sedes Mundo Nuevo y Combia.

2. ACTIVIDADES PROGRAMADAS

valoracién nutricional de Usuarios Nuevos de los Centros de Bienestar
atendidos por la Fundacion Alegria de Servir, cuando se requiera.

Elaboraci6n de las historias nutricionales a los Usuarios de los Centros.
Valoracién nutricional de Control a los Usuarios de los Cenfros de Bienestar
atendidos por la Fundacién Alegria de Servir.

Atencién personalizada de atencion nutricional a los Usuarios de los Centros
de Bienestar.

Asesoria y Asistencia Técnica in situ de los Servicios de Alimentacion.
Actividad Educativa.

Actividades Administrativas.

3. ACTIVIDADES EJECUTADAS

Durante el 29 de diciembre al 30 de enero de 2023 se realizaron las siguientes

actividades:
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Acompaiiamiento y Supervision a procesos de preparacion de alimentos: se
realiza intervencion al servicio de alimentos y se aprovecha el espacio de
capacitacion para supervisar el método de preparacién de alimentos,
almacenamiento de los mismos.

Seguimiento a calidad de producto final con pruebas organolépticas donde se
verifica que la porcion servida sea la indicada en la minuta, ademas se verifica
el cumplimiento del ment establecido. Verificacion que la alimentacion
suministrada sea la adecuada.

Procesamiento, consolidacion y analisis de las valoraciones realizadas: Se
realiza nueva toma de medidas antropométricas, toma de peso y talla para
determinar el estado nutricional segun el IMC, adicional se toma el perimetro
de la pantorrilla con el fin de determinar si existe sarcopenia ya que esta
determina la fuerza, la funcionalidad y el rendimiento fisico del adulto mayor,
en los adultos mayores que se encuentran estado de discapacidad se les
aplica Ia ecuacion para determinar el peso y la talla con la férmula de Chumlea
tomando como referencias la circunferencia Media del Brazo (CMB),
Circunferencia de la Pantorrilla (CP), Pliegue Cutaneo Subescapular (PCS),
Altura de la Rodilla (AR).

Elaboracién y entrega de documento de andlisis de Linea de Base del Estado
Nutricional, ya que los problemas relacionados con la nutricion en las
personas mayores han cobrado una especial relevancia. La OMS ha seiialado
a la poblacién anciana como un grupo nutricionalmente vulnerable, siendo el
estado nutricional un indicador de calidad de vida en esta etapa. La
desnutricion afecta al sistema inmunitario, aumentando la predisposicion a
infecciones, retrasa la cicatrizacién de heridas y favorece la aparicion de
problemas cardiacos, respiratorios, digestivos, metabolicos y endocrinos. Se ha
demostrado una alta prevalencia de malnutricién en adultos que ingresa en un
hogar geriatrico, con valores dependientes de diferencias socioeconomicas,
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incrementandose los niveles de desnutricion en ancianos con alto grado de
incapacidad fisica o psiquica y en ancianos que estan institucionalizados.

Asesoria y asistencia técnica (AAT) in situ a los Servicios de Alimentacion:

Actividad Educativa:

Supervision del servicio de alimentacion de las sedes Mundo Nuevo y de la sede
Combia: Supervisarlos estandares y practicas generales de seguridad
alimentaria en el servicio de alimentos, reconocer, prevenir y subsanar los
riesgos de inocuidad de los alimentos asociados con el manejo de alimentos.

Capacitaciones cuidadores y auxiliares de cocina de la sede Mundo nuevo y
sede Combia: ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, cuyo
objetivo FUE Desarrollar habitos y estilos de vida saludable que permitan mejorar la

calidad de vida y prevenir la enfermedad.

Actividad educativa dirigida a los usuarios de la sede Mundo Nuevo y a los
usuarios de la sede Combia ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES, cuyo objetivo FUE Desarrollar hébitos y estilos de vida saludable

que permitan mejorar la calidad de vida y prevenir la enfermedad.

Diligenciamiento de los formatos sobre estas actividades.

Actividades Administrativas:

Procesamiento, consolidacion y analisis de las valoraciones realizadas.
Elaboracién y entrega de documento de analisis de Linea de Base del Estado
Nutricional.

Elaboracion y entrega de informe

CARRERA 7° BIS No. 1-42 B. ALFONSOQ LOPEZ
SEDE MUNDO NUEVO SECTOR LOS LAGOS
DEDE COMBIA VEREDA SAN MARING FINCA VILLA DEL PILAR
TELEFONO 3403590- 321.7697061- 3217714982
PEREIRA -RISARALDA




FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
ﬁ win pava Sowwis jj/
NIT: 900.03s8 927-2
Persanerie |ordica julle 28 del 2005
LINEA DE BASE NUTRICIONAL DE CONTROL DE LOS ADULTOS MAYORES
ATENDIDOS EN LOS CENTROS
Construccion, andlisis e interpretacion de la linea de base de control del estado
nutricionat de los Adultos Mayores atendidos por la Fundacion Alegria de Servir: el
objetivo de realizar controi en el estado nutricional de los Adultos Mayores del
Programa es el de prevenir y reducir la malnutricion de la poblacién objeto.

Para evaluar e! estado nutricional se utiliza el método antropomeétrico: indice De
Masa Corporal (IMC) y perimetro de la pantorrilla con el fin de determinar si existe
sarcopenia, en los adultos mayores que se encuentran estado de discapacidad se
les aplica la ecuacién para determinar el peso y la talla con la formula de Chumlea
tomando como referencias la circunferencia Media del Brazo (CMB),
Circunferencia de la Pantorrilla (CP), Pliegue Cutaneo Subescapular {PCS), Altura
de la Rodilla (AR).

ANALISIS NUTRICIONAL FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR SEDE MUNDO
NUEVO:

Se realiza valoracién de seguimiento del estado nutricional (Toma de peso y talla)

y Perimetro del brazo y de la Pantorrilla a 37 usuarios de la sede Mundo Nuevo.

Distribuidos de la siguiente manera:

- 0 pacientes con DNT severa 0,00%
- 4 pacientes con DNT moderada 10,81%
- 13 pacientes con bajo peso 35,13%
- 11 paciente con peso normal 29,72%
- 8 pacientes con sobrepeso 21,62%
- 1 paciente con obesidad 2,7%
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En conclusién, se puede evidenciar lo siguiente:

Durante el mes de enero se prestaron los siguientes cambios en el estado

nutricional de los usuarios.

Los usuarios Manuel angel Lopez, Nazario Davila Rios y Nohemi Buitrago
presentaron una disminucion de peso pasando de Peso Adecuado a Bajo Peso.

Se indaga con las cuidadoras y refiere que los 3 usuarios estan comiendo

adecuadamente y que no han tenido complicaciones de salud.

ANALISIS NUTRICIONAL FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR SEDE COMBIA:

Se realiza valoracion de seguimiento del estado nutricional (Toma de peso y talla)
y Perimetro del brazo y de la Pantorrilla a 18 usuarios de la sede Combia.

Distribuidos de la siguiente manera:

- 0 pacientes con DNT moderada 0%

- 6 pacientes con bajo peso 33,33%
- 9 pacientes con peso normal 50,0 %
- 2 pacientes con sobrepeso 16,66 %

En conclusion, se puede evidenciar lo siguiente:

Durante el mes de enero no se evidenciaron cambios significativos en el estado
nutricional de ninguno de los usuarios, no se evidencia signos fisicos de
deficiencia de micronutrientes, con deplecién leve de su masa grasa y magra

continua apetente con una ingesta caldrica adecuada.

Es de tener encueta que el cuidado del paciente anciano tiene alguna
particularidad que lo diferencia del cuidado de los mas jovenes, basicamente
porque el concepto de salud es mas dificil de perfilar con claridad en las personas

mayores, sobre todo porque es poco frecuente enconfrar un anciano sano, la
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poblacion anciana es uno de los grupos de mayor riesgo de problemas
nutricionales, tanto por el propic proceso de envejecimiento, que produce una
menor capacidad de regulacion de la ingesta de alimentos, como por otros
factores asociados a él: cambios fisicos, psiquicos, sociales y economicos,
ademas de la coexistencias de patologias muy prevalentes en este grupo
poblacional, como la depresiéon y las alteraciones cognitivas que pueden
determinar serios cambios en la ingesta dietética, conllevando un riesgo de

alteraciones nutricionales importantes

La pérdida de peso involuntaria a menudo se debe a la reduccién de los alimentos
como resultado de la falta de apetito. La falta de apetito puede ser consecuencia
de enfermedades, medicamentos, soledad o depresidon. Las dificultades para
masticar y tragar, debido a sequedad de boca, medicamentos o afecciones como
accidente cerebrovascular, demencia o enfermedad neuromuscular, también
pueden conducir a una reduccion de la ingesta de alimentos y una pérdida de
peso involuntaria. El consumo de una dieta con textura modificada puede ayudar a
mantener una segura capacidad de tragar e ingerir alimentos, pero puede
disminuir la calidad de vida. Otras barreras para la ingesia adecuada de alimentos
en los adultos mayores pueden incluir la falta de dinero para comprar suficientes
alimentos nutritivos y dificultades para comprar o preparar alimentos. Si un adulto
mayor pierde peso involuntariamente, debe visitar a un profesional de la salud
para determinar la causa de la pérdida de peso y cémo abordarla. Es muy
importante que el adulto mayor haga un seguimiento con su proveedor de atencion
médica, ya que la pérdida de peso puede deberse a una enfermedad no

diagnosticada.

Realizando una valoracion nutricional integral podemos observar que los usuarios
de la fundacion Alegria De servir Sede Estanquillo tienen un apstito selectivo y en
la mayoria de los casos presentan hiporexia, trastorno de la ingestion de alimentos
solidos por lo que la consistencia es licuada blanda que no garantiza
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requerimientos energéticos suficientes sobre todo porque ia cantidad de alimentos

ingeridos es pequefia, teniendo en cuenta lo anteriormente descrito se llevaran a

cabo los siguientes recomendaciones:

1.

Usuarios con DNT severa, DNT Moderada y Bajo peso se realizara
seguimiento nutricional mensual.

Se manejara alimentacion institucional con aumento de una racién proteica
en cada una de las comidas (carnes, lacteos, huevos y/o leguminosas),
teniendo en cuenta comorbilidades.

Se re direccionaran a su EPS para valoracion por nutricion y definir
posibilidad de iniciar soporte nutricional con formula polimeérica.
Acompafiamiento y asistencia permanente por parte del personal de
enfermeria en cada una de las comidas ofrecidas durante el dia a los
usuarios que lo requieran ya sea porque presenten hiporexia, trastornos en
la deglucion de alimentos y/o dificultades con para comer, de esta maneja
se garantizara el 100 % de la ingesta de los alimentos servidos.

PAOLA ANDREA HERRERA BELTRAN
Nutricionista dietista TP 03122
Universidad Catolica de Manizales
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VALORACION NUTRICIONAL

FECHA: 11 DE ENERO DE 2022 SEDE: COMBIA

Valoracion de seguimiento nutricional

SE RELIZARON 15 VALORACIONES NUTRICIONALES DE SEGUIMIENTO (Peso -
Talla - Perimetro de la Pantorrilla) A LOS SIGUIENTES USUARIOS:

FABIO ALDEMAR MARTINEZ
FERNANDO TOBON

RAUL MARIN MONCADA
UBALDO ANTONIO PARRA
LUZ DARY LOPEZ

FABIO SANCHEZ

HERNAN PINEDA
CONSUELO GUTIERREZ
ROSA NUBIA PARRA
10.ELVIRA MEZA PEREZ
11.RODRIGO SOTO

12.OSCAR FAJARDO

13.ALIRIO CABALLERO
14.JOSE GERSAIN PARRA

15. ALFONSO ALARCON
16.EVELIC VALENCIA
17.BERNARDO MEYER-BETHEAU
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SE RELIZO 1 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL (Peso —Talla — Perimetro
de la Pantorrilla) AL SIGUIENTE USUARIO:
1. CARLOS ALBERTO GARCIA

REGISTRO FOTOGRAFICO
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PAOLA ANDREA HERRERA BELTRAN
Nutricionista dietista TP 03122
Universidad Catolica de Manizales
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CODIGO:
SST-RA
FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR
ﬁ Pivie Sone S REGISTRO DE Vigente desde:
AT 900 36 927-2 10/04/2021
o oo 28 4o 2008 ASISTENCIA
VALORACION NUTRICIONAL
FECHA: 12 Y 13 DE ENERO DE 2023 SEDE: MUNDO NUEVO

Valoracion de seguimiento nutricional

SE RELIZARON 37 VALORACIONES DE SEGUIMINTO NUTRICIONALES
(Peso —Talla - Perimetro del brazo y de la Pantorrilla — Pliegue cutaneo
subescapular) para los usuarios:

JAIME ELIECER MIRANDA

JOSE OLMER HENAO

EVANGELINA RIVERA

FRANCISCO ANTONIO ECHEVERRY
JOSE ANTONIO OCHOA

CENELIA ARIAS DELGADO

LIBIA GOMEZ

RODRIGO ECHEVERRY

JOSE LEONEL AGUIRRE MORALES
10.0SCAR SANCHEZ

11.EVELIO MORALES

12.ANAIS TORRES RICO

13.EUCARIS DE JESUS ESCOBAR ARICAPA
14.HUGO BETANCURT CARDENAS
15.JAIME GALLEGO

16.JOSE SEILOR GRISALES
17.LILIANA ALVAREZ HENAQO
18.MARIA DEYANIRA VILLA PEREZ
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19.MARIA LUZ MILA MEJIA GOMEZ
20.NAZARIO DAVILA RIOS

21.NOHEMI BUITRAGO

22.0MAR DE JESUS ARENAS
23.ORLANDO GARCIA

24. ANGEL HUMBERTO LEGARDA FLOREZ
25.DORA DEAZA

26.FABIO DE JESUS RESTREPO RESTREPO
27.JAIRO SALAZAR HERNANDEZ
28.BLANCA CECILIA ALVAREZ

29. JOSE FERNANDO RESTREPO
30.FABIO DE JESUS VARGAS

31.MANUEL ANGEL LOPEZ JIMENEZ

32.LUIS ALFONSO QUINTERO

33.JOSE ARVEY DELGADO

34.JOSE ELDINEVER RAMOS

35.DIEGO CORTEZ PIEDRAHITA
36.DIEGO JARAMILLO RODRIGUEZ
37.JAVIER ANTONIO PEREZ
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CAPACITACION
FECHA: 16 DE ENERO DE 2023 SEDE: MUNDO NUEVO

TEMA: ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN EL ADULTO MAYOR
OBJETIVO: Desarrollar habitos y estilos de vida saludable que permitan mejorar la

calidad de vida y prevenir la enfermedad.

HORA DE INICIO: 2:30 P.M HORA FINAL: 3:10 P.M
METODOLOGIA:
Charia dirigida a la cuidadora de la sede Mundo Nuevo.
DESARROLLO:

Se da inicio a la charla realizando la presentacion correspondiente, se socializa el
objetivo del taller y asi permitir a la cuidadora comprender el desarrollo de la
actividad.

Se abordan los siguientes temas:

¢ Qué son estilos de vida saludable?

Son una estrategia global, que hace parte de una tendencia moderna de salud,
esta enmarcada dentro de la prevencion de enfermedades y promocion de la
salud.

Se genero con el fin de mejorar los factores de riesgo como la alimentacion poco
saludable y el sedentarismo, implementando la actividad fisica y una adecuada
alimentacion para prevenir enfermedades de tipo metabdlico, cardiovascular; la
obesidad es la que mas relevancia tiene puesto que ultimamente las cifras de
sobrepeso y obesidad en los diferentes paises del mundo tanto desarrollados
como en via de desarrollo aumentan de manera peligrosa.

El Estilo de Vida Saludable es la manera como la gente se comporta con respecto
a la exposicién a factores nocivos que representan riesgo para la salud.
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Se caicula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésta se produzca.

Se calcula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésta se produzca.

Generalmente las personas de clase media y alta tienen la facultad de elegir el
medio en donde estan situados sus hogares, la calidad y tipo de alimenios que
consumen Y la clase de atencion médica que reciben. En cambio, los que viven en
pobreza tienen sus opciones fuertemente restringidas por la limitacion de sus

recursos.

TABAQUISMO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

La influencia del tabaquismo como "estilo de vida

El Tabaquismo se puede definir como un riesgo mortal relacionado con el
comportamiento.

.El fumar cigarriflos no solamente produce dafio a quien lo hace sino también a
quienes se encuentran en ese ambiente y respiran involuntariamente el Humo del

Tabaco.

ACONDICIONAMIENTO FiSICO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

La actividad fisica traducida como Acondicionamiento Fisico debe hacer parte de
los Estilos de Vida Saludable, juega un papel importante en la prevencion de
enfermedades crénicas no transmisibles como Dislipidemias, Hipertension Arterial,
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Diabetes, enfermedades coronarias y la obesidad.
El ejercicio basico que se recomienda para la salud es el gjercicio cardiovascular,
es un ejercicio de baja intensidad y larga duracion, es importante hacer este tipo

de ejercicio porque aumenta el consumo graso en ta practica del mismo.

OBESIDAD

Hablamos de obesidad y sobrepeso cuando existe una acumulacion anormal
excesiva de grasa en el cuerpo, que perjudica la salud, pudiendo elevar la presion
arterial, los triglicéridos, el colesterol o favorecer el desarrolio de la diabetes,
ademas de muchas otras complicaciones.

Desequilibrio entre la cantidad de energia que se ingiere y la que se gasta.

Es el aumenio del 20% o mas del peso corporal en relacion con la talla, consiste
en un porcentaje normalmente elevado de la grasa corporal y puede ser
generalizado o localizado.

FACTORES PROTECTORES

- Moderacion en el consumo de alimentos y de alcohol.

- Habitos alimentarios saludables.

- Control frecuente de peso.

- Actividad fisica regular.

- Manejo del estrés y ansiedad.

- Detectar el sobrepeso para evitar la obesidad.

ALIMENTACION SANA

No solo el amor sino también la salud pasa por el estdmago. Que cuanto y como
comemos ejerce una gran influencia sobre el bienestar fisico y la capacidad del
rendimiento mental. En compaifiia de un ambiente arménico, la comida todavia
sabe mejor. La salud de cada individuo es el reflejo de codmo de alimenta. Una

alimentacién sana aporta al organismo los soportes energéticos necesarios para el
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crecimiento, el desarrollo, el metabolismo, la salud y el crecimiento.

A veces olvidamos esto y como no sentimos las consecuencias a corto plazo,
aplazamos la ingesta de alimentos y dejamos a un lado la sana costumbre de
tener horarios fijos para comer, si sentimos hambre nos llenamos, no nos
nutrimos, hacemos del momento de la ingesta un acto mecanico y vamos
olvidando el placer que implica comer disfrutando algo que nos gusta o el placer
de sentir comno comer le hace bien a nuestro organismo.

¢Como alimentarse bien?

El secreto esta en el equilibrio: en los alimentos, el contenido de nuirientes
cambia considerablemente de unos a otros; por eso, para asegurar una dieta
equilibrada, tenemos que variar los alimentos.

Asi, una alimentacion equilibrada es aquella que contiene la variedad de alimentos
necesaria para: - Prevenir enfermedades - Mantener el peso adecuado -
Favorecer la actividad fisica - Satisfacer las necesidades basicas del organismo -
No consumir camnes grasosas, comidas rapidas, fritos, dulces, etc., entre otros.

REGISTRO DE DIAOSITIVAS

La alimentacion
saludable en

adultos-
mayores

! el
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SUPERVISION SERVICIO DE ALIMENTOS
FECHA: 16 DE ENERO DE 2022 SEDE: MUNDO NUEVO

TEMA: SUPERVISION SERVICIO DE ALIMENTACION
OBJETIVO: Supervisar los estandares y practicas generales de seguridad alimentaria
en el servicio de alimentos, reconocer, prevenir y subsanar los riesgos de inocuidad de

los alimentos asociados con el manejo de alimentos.

REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA SUPERVISION DELSERVICIO DE
ALIMENTOS
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CAPACITACION
FECHA: 18 DE ENERO DE 2023 SEDE: COMBIA

TEMA: ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN EL ADULTO MAYOR
OBJETIVO; Desarrollar habitos y estilos de vida saludable que permitan mejorar la

calidad de vida y prevenir la enfermedad.

HORA DE INICIO: 2:00 P.M HORA FINAL: 3:00 P.M
METODOLOGIA:
Charla dirigida a la cuidadora y auxiliar de cocina de los usuarios de la sede
Combia.
DESARROLLO:

Se da inicio a la charla realizando la presentacion correspondiente, se socializa el
objetivo del taller y asi permitir a la cuidadora comprender el desarrollo de la
actividad.

Se abordan los siguientes temas:

¢ Qué son estilos de vida saludable?

Son una estrategia global, que hace parte de una tendencia modemna de salud,
esta enmarcada dentro de la prevencién de enfermedades y promocién de la
salud.

Se generoé con el fin de mejorar los factores de riesgo como la alimentacién poco
saludable y el sedentarismo, implementando la actividad fisica y una adecuada
alimentacion para prevenir enfermedades de tipo metabdlico, cardiovascular; ia
obesidad es la que mas relevancia tiene puesto que Gliimamente las cifras de
sobrepeso y obesidad en los diferentes paises del mundo tanio desarrollados
como en via de desarrolio aumentan de manera peligrosa.

El Estilo de Vida Saludable es la manera como la gente se comporta con respecto
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a la exposicion a factores nocivos que representan riesgo para la salud.

Se calcula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en ei comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésta se produzca.

Se calcula que un fercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésta se produzca.

Generalmentie las personas de clase media y alta tienen la faculiad de elegir el
medio en donde estan situados sus hogares, la calidad y tipo de alimentcs que
consumen y la clase de atencion médica que reciben. En cambio, los que viven en
pobreza tienen sus opciones fuertemente restringidas por la limitacion de sus

recursos.

TABAQUISMO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

La influencia del tabaquismo como “estilo de vida

El Tabaguismo se puede definir como un riesgo mortal relacionado con el
comportamiento.

.El fumar cigarrillos no solamente produce dafio a quien lo hace sino también a
quienes se encuentran en ese ambiente y respiran involuntariamente el Humo del

Tabaco.

ACONDICIONAMIENTO FiSICO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
La actividad fisica traducida como Acondicionamiento Fisico debe hacer parte de
los Estilos de Vida Saludable, juega un papel importante en la prevencion de
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enfermedades crénicas no transmisibles como Dislipidemias, Hipertension Arterial,
Diabetes, enfermedades coronarias y la obesidad.

El ejercicio basico que se recomienda para fa salud es el gjercicio cardiovascular,
es un ejercicio de baja intensidad y larga duracién, es importante hacer este tipo
de ejercicio porque aumenta el consumo graso en la practica del mismo.

OBESIDAD

Hablamos de obesidad y sobrepeso cuando existe una acumulacion anormal
excesiva de grasa en el cuerpo, que perjudica la salud, pudiendo elevar la presion
arterial, los triglicéridos, el colesterol o favorecer el desarralio de la diabetes,
ademas de muchas otfras complicaciones.

Desequilibrio enire la cantidad de energia que se ingiere y la que se gasta.

Es el aumento del 20% o mas del peso corporal en relacion con la talla, consiste
en un porcentaje normalmente elevado de la grasa corporal y puede ser
generalizado o localizado.

FACTORES PROTECTORES

- Moderacioén en el consumo de alimentos y de alcohol.

- Habitos alimentarios saludables.

- Control frecuente de peso.

- Actividad fisica regular.

- Manejo del estrés y ansiedad.

- Detectar el sobrepeso para evitar la obesidad.

ALIMENTACION SANA

No solo el amor sino también la salud pasa por el estdmago. Que cuanto y como
comemos ejerce una gran influencia sobre el bienestar fisico y la capacidad del
rendimiento mental. En compafiia de un ambiente armanico, la comida todavia

sabe mejor. La salud de cada individuo es e! reflejo de como de alimenta. Una
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alimentacion sana aporta al organismo los soportes energéticos necesarios param
crecimiento, el desarrollo, el metabolismo, la salud y el crecimiento.

A veces olvidamos esto y como no sentimos ias consecuencias a corto plazo,
aplazamos la ingesta de alimentos y dejamos a un lado la sana costumbre de
tener horarios fijos para comer, si sentimos hambre nos llenamos, no nos
nutrimos, hacemos del momento de la ingesta un acto mecanico y vamos
olvidando el placer que implica comer disfrutando algo que nos gusta o el placer

de sentir como comer le hace bien a nuestro organismo.

£Cémo alimentarse bien?

Ej secreto esta en el equilibrio: en los alimentos, el contenido de nutrientes
cambia considerablemente de unos a otros; por eso, para asegurar una dieta
equilibrada, tenemos que variar tos alimentos.

Asi, una alimentacion equilibrada es aquella que contiene la variedad de alimentos
necesaria para: - Prevenir enfermedades - Mantener el peso adecuado -

Favorecer la actividad fisica - Satisfacer las necesidades basicas del organismo -

No consumir carnes grasosas, comidas rapidas, fritos, dulces, etc., entre otros.

REGISTRO DE DIAOSITIVAS

La alimentacion
saludable en

adultos:
mayores:
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CAPACITACION
FECHA: 19 DE ENERO DE 2023 SEDE: COMBIA

TEMA: ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN EL ADULTO MAYOR

OBJETIVO: Desarrollar habitos y estilos de vida saludable que permitan mejorar fa
calidad de vida y prevenir la enfermedad.

HORA DE INICIO: 2:00 P.M HORA FINAL: 3:00 P.M

METODOLOGIA:
Charia dirigida a los usuarios cuidadora de los usuarios de la sede Combia.

DESARROLLO:

Se da inicio a la charla realizando la presentacién correspondiente, se socializa el
objetivo del taller y asi permitir a los usuarios comprendan ¢l desarrollo de la
actividad.

Se abordan los siguientes temas:

¢ Qué son estilos de vida saludabie?

Son una esirategia global, que hace parte de una tendencia moderna de salud,
esta enmarcada dentro de la prevencion de enfermedades y promocion de la
salud.

Se genero con el fin de mejorar los factores de riesgo como la alimentacién poco
saludable y el sedentarismo, implementando la actividad fisica y una adecuada
alimentacion para prevenir enfermedades de tipo metabélico, cardiovascular; la
obesidad es la que mas relevancia tiene puesto que dltimamente las cifras de
sobrepeso y obesidad en los diferentes paises del mundo tanto desarrollados
como en via de desarrollo aumentan de manera peligrosa.

El Estilo de Vida Saludable es la manera como la gente se comporta con respecto
a la exposicion a factores nocivos que representan riesgo para la salud.

Pagina 1/6




CODIGO:
FUNDACLON ALEGRIA DE SERVIR S
ﬁ Pis para Sow REGISTRO DE Vigente desde:
T o rrE 10/04/2021
= e v ASISTENCIA

Se calcula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, Y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésta se produzca.

Se calcula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésta se produzca.

Generalmente las personas de clase media y alta tienen la facultad de elegir el
medio en donde estan situados sus hogares, la calidad y tipo de alimentos que
consumen y la clase de atencién médica que reciben. En cambio, fos que viven en
pobreza tienen sus opciones fuertemente restringidas por la limitacion de sus

recursos.

TABAQUISMO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

La influencia del tabaquismo como "estilo de vida

El Tabaquismo se puede definir como un riesgo mortal relacionado con el
comportamiento.

. El fumar cigarrillos no solamente produce dafio a quien lo hace sino también a
quienes se encuentran en ese ambiente y respiran involuntariamente el Humo del
Tabaco.

ACONDICIONAMIENTO FiSICO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

L.a actividad fisica traducida como Acondicionamiento Fisico debe hacer parte de
los Estilos de Vida Saludable, juega un papel importante en la prevencion de
enfermedades crénicas no transmisibles como Dislipidemias, Hipertension Arterial,
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Diabetes, enfermedades coronarias y la obesidad.
El gjercicio basico que se recomienda para la salud es el ejercicio cardiovascular,
es un ejercicio de baja intensidad y larga duracién, es importante hacer este tipo

de ejercicio porque aumenta el consumo graso en fa practica del mismo.

OBESIDAD

Hablamos de obesidad y sobrepeso cuando existe una acumulacién anormal
excesiva de grasa en el cuerpo, que perjudica la salud, pudiendo elevar la presion
arterial, los triglicéridos, el colesterol o favorecer el desarrollo de |a diabetes,
ademas de muchas otras complicaciones.

Desequitibrio entre la cantidad de energia que se ingiere y la que se gasta.

Es el aumento del 20% o mas del peso corporal en relacién con !a talla, consiste
en un porcentaje normalmente elevado de la grasa corporal y puede ser
generalizado o localizado.

FACTORES PROTECTORES

- Moderacion en el consumo de alimentos y de alcohol.

- Habitos alimentarios saludables.

- Control frecuente de peso.

- Actividad fisica regular.

- Manejo del estrés y ansiedad.

- Detectar el sobrepeso para evitar la cbesidad.

ALIMENTACION SANA

No solo el amor sino también la salud pasa por el estémago. Que cuanto y como
comemos ejerce una gran influencia sobre el bienestar fisico y la capacidad del
rendimiento mental. En compaiiia de un ambiente arménico, la comida todavia
sabe mejor. La salud de cada individuo es el reflejo de como de alimenta. Una
alimentacién sana aporta al organismo los soportes energéticos necesarios para el
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crecimiento, el desarrollo, el metabolismo, la salud y el crecimiento.

A veces olvidamos esto y como no sentimos las consecuencias a corto plazo,
aplazamos la ingesta de alimentos y dejamos a un lado ia sana costumbre de
tener horarios fijos para comer, si sentimos hambre nos llenamos, no nos
nutrimos, hacemas del momento de la ingesta un acto mecanico y vamos
olvidando el placer que implica comer disfrutando algo que nos gusta o el placer
de sentir como comer le hace bien a nuestro organismo.

¢Como alimentarse bien?

El secreto esta en el equilibrio: en los alimentos, el contenido de nutrienies
cambia considerablemente de unos a ofros; por eso, para asegurar una dieta
equilibrada, tenemos que variar los alimentos.

Asi, una alimentacion equilibrada es aquella que contiene la variedad de alimentos
necesaria para: - Prevenir enfermedades - Mantener el peso adecuado -
Favorecer la actividad fisica - Satisfacer las necesidades basicas del organismo -

No consumir carnes grasosas, comidas rapidas, fritos, dulces, etc., entre otros.

REGISTRO DE DIAOSITIVAS

La alimentacion
saludable en

adultos
mayores

-

) -ale
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FECHA: 20 DE ENERO DE 2023 SEDE: MUNDO NUEVO

TEMA: ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN EL ADULTO MAYOR
OBJETIVO: Desarrollar habitos y estilos de vida saludable que permitan mejorar la

calidad de vida y prevenir ia enfermedad.

HORA DE INICIO: 3:00 P.M HORA FINAL: 3:30 P.M

METODOLOGIA:
Charla dirigida a los usuarios cuidadora de los usuarios de la sede Mundo Nuevo.

DESARROLLO:

Se da inicio a la charla realizando la presentacion correspondiente, se socializa el
objetivo del taller y asi permitir a los usuarios comprendan el desarrolio de la
actividad.

Se abordan los siguientes temas:

éQué son estilos de vida saludable?

Son una estrategia global, que hace parte de una tendencia moderna de salud,
esta enmarcada dentro de la prevencion de enfermedades y promocion de la
salud.

Se generd con el fin de mejorar los factores de riesgo como la alimentacién poco
saludable y el sedentarismo, implementando la actividad fisica y una adecuada
alimentacién para prevenir enfermedades de tipo metabdlico, cardiovascular; la
obesidad es la que mas relevancia tiene puesto que titimamente las cifras de
sobrepeso y obesidad en los diferentes paises del mundo tanto desarrollados
como en via de desarrollo aumentan de manera peligrosa.

El Estilo de Vida Saludable es la manera como la gente se comporta con respecto
a la exposicion a factores nocivos que representan riesgo para la salud.
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Se calcula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara el que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en ia recuperacién y
en la velocidad a que ésta se produzca,

Se calcula que un tercio de las enfermedades en el mundo pueden prevenirse
mediante cambios en el comportamiento.

La manera como la gente se comporte determinara et que enferme o permanezca
sana, y en caso de que enferme, su papel va a ser decisivo en la recuperacion y
en la velocidad a que ésia se produzca.

Generalmente !as personas de clase media y alta tienen la facultad de elegir el
medio en donde estan situados sus hogares, la calidad y tipo de alimentos que
consumen y ta clase de atencién médica que reciben. En cambio, los que viven en
pobreza tienen sus opciones fuertemente restringidas por la limitacién de sus
recursos.

TABAQUISMO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

La influencia del tabaquismo como “estilo de vida

El Tabaquismo se puede definir como un riesgo mortal refacionado con ef
comporiamiento.

. El fumar cigarrillos no solamente produce dafio a quien lo hace sino también a
quienes se encuentran en ese ambiente y respiran involuntariamente el Humo del
Tabaco.

ACONDICIONAMIENTO FiSICO Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

La actividad fisica traducida como Acondicionamiento Fisico debe hacer parte de
los Estilos de Vida Saludable, juega un papel importante en la prevencion de
enfermedades crdnicas no transmisibles como Dislipidemias, Hipertension Arterial,
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Diabetes, enfermedades coronarias y la obesidad.

El ejercicio basico que se recomienda para la salud es el ejercicio cardiovascular,
es un ejercicio de baja intensidad y larga duracion, es importante hacer este tipo
de ejercicio porque aumenta el consumo graso en la practica del mismo.

OBESIDAD

Hablamos de obesidad y sobrepeso cuando existe una acumulacién anormal
excesiva de grasa en el cuerpo, que perjudica la salud, pudiendo elevar la presion
arterial, los triglicéridos, el colesterof o favorecer el desarrollo de la diabetes,
ademas de muchas otras complicaciones.

Desequilibrio entre la cantidad de energia que se ingiere y la que se gasta.

Es el aumento del 20% o mas del peso corporal en relacién con la talla, consiste
en un porcentaje normalmente elevado de la grasa corporal y puede ser
generalizado o localizado.

FACTORES PROTECTORES

- Moderacion en el consumo de alimentos y de alcohol.

- Habitos alimentarios saludables.

- Control frecuente de peso.

- Actividad fisica regular.

- Manejo del estrés y ansiedad.

' Detectar el sobrepeso para evitar la obesidad.

ALIMENTACION SANA

No solo el amor sino también la salud pasa por el estdémago. Que cuanto y como
comemos ejerce una gran influencia sobre el bienestar fisico y la capacidad del
rendimiento mental. En compaiiia de un ambiente armonico, la comida todavia
sabe mejor. La salud de cada individuo es el reflejo de cémo de alimenta. Una

alimentacion sana aporta al organismo los soportes energéticos necesarios para el
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crecimiento, el desarrollo, el metabolismo, la salud y el crecimiento.

A veces olvidamos esto y como no sentimos las consecuencias a corio plazo,
aplazamos ila ingesta de alimentos y dejamos a un lado la sana costumbre de
tener horarios fijos para comer, si sentimos hambre nos llenamos, no nos
nutrimos, hacemos del momento de la ingesta un acto mecanico y vamos
olvidando el placer que implica comer disfrutando algo que nos gusta o el placer
de sentir como comer le hace bien a nuestro organismo.

¢Como alimentarse bien?

El secreto esta en el equilibrio: en los alimentos, el contenido de nutrientes
cambia considerablemente de unos a otros; por eso, para asegurar una dieta
equitibrada, tenemos que variar los alimentos.

Asi, una alimentacion equilibrada es aquella que contiene la variedad de alimentos
necesaria para: - Prevenir enfermedades - Mantener el peso adecuado -
Favorecer la actividad fisica - Satisfacer las necesidades basicas del organismo -
No consumir carnes grasosas, comidas rapidas, fritos, dulces, etc., entre otros.

REGISTRO DE DIAOSITIVAS

La alimentacion ¢
salydable en

adultos- \
mayoresg
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FECHA PROVEEDOR FACTURA VALOR

2/01/2023 | MAXICARNES 14259| § 1.358.896

2/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL. PUEBLO 25259| § 1.186.000

5/01/2023|{SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25264| $ 1.109.470

7/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25265 S 993,400

7/01/2023|TIENDAS ARA 7302-119904 S 198.550

8/01/2023|MAXICARNES 14000| $ 159.955

8/01/2023|MAXICARNES 14262| S 1.375.008

9/01/2023|TIENDAS ARA 0321-560594 S 130.840
10/01/2023|AYDEE MARIN DE ZAPATA 15223| $ 156.000
10/01/2023|EL RANCHO 1336-000099 S 21.300
10/01/2023|FRESMAR PV04-429838 S 53.240
10/01/2023| MAXICARNES 14035| § 963.571
10/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25266| S 1.648.000
10/01/2023|SUPERMERCADO MERCAYA LA 38 MYAS5-163800 | S 602.300
11/01/2023| MAXICARNES 14039| S 543.873
12/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25498| S 975.300
12/01/2023|SUPERMERCADO MERCAYA LA 38 MYAG6-210394 S 515.420
13/01/2023 | MAXICARNES 14263| S 1.347.646
14/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25267 S 1.004.500
15/01/2023| MAXICARNES 14264| S 1.369.376
16/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25268( S 745.570
16/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25499| S 1.128.500
17/01/2023|AYDEE MARIN DE ZAPATA 15380| $ 153.000
17/01/2023|COMERCIALIZADORA TORRES CACERES 3108| S 43.163
17/01/2023|EL RANCHO 1336-000075 S 21.200
17/01/2023|MAXICARNES 14103| S 40.000
17/01/2023|MAXICARNES 14100( $ 1.292.004
17/01/2023|MAXICARNES 14265| S 1.382.501
17/01/2023|SUPERMERCADO MERCAYA LA 38 MYA4-107501 S 443,750
19/01/2023|AYDEE MARIN DE ZAPATA 15431| S 90.000
19/01/2023|MAXICARNES 14131| S 120.958
20/01/2023|SUPERMERCADO MERCAYA LA 38 MYA4-107689 S 470.480
21/01/2023|MAXICARNES 14266| S 1.334.098
21/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGQ DEL PUEBLO 25269 S 1.792.000
23/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25270| § 996.000
23/01/2023|SUPERMERCADOD EL AMIGO DEL PUEBLO 25502| $ 884.500
24/01/2023|TIENDAS ARA 0113-504996 S 268.440
25/01/2023| MAXICARNES 14267| S 1.361.069
25/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25271| $ 2.538.500
26/01/2023|AYDEE MARIN DE ZAPATA 15567| S 86.400
26/01/2023|COMERCIALIZADORA TORRES CACERES 3434| 54.963
26/01/2023|EL RANCHO 1336-000060 S 19.800
26/01/2023|FRESMAR PV01-432243 S 59.520
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26/01/2023|FRESMAR PV04-432242 S 14.588
26/01/2023|MAXICARNES 14197 $ 135.598
26/01/2023|SUPERMERCADO MERCAYA LA 38 MYA6-212746 | S 505.900
27/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25272| S 1.697.880
28/01/2023|FRESMAR PV04-432665 S 61.840
28/01/2023|MAXICARNES 14223| S 627.635
28/01/2023|MAXICARNES 14268| S 1.392.173
28/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25273| S 2.304.000
28/01/2023|SUPERMERCADO MERCAYA LA 38 MYAB-213027 | S 416.310
29/01/2023|TIENDAS ARA 0173-366120 5 75.390
30/01/2023|AYDEE MARIN DE ZAPATA 15645| $ 84.600
30/01/2023| MAXICARNES 14269| S 1.391.065
30/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25503| S 1.013.400
31/01/2023|SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO 25274| S 5.685.940

PRESUPUESTO OFERTA ECONOMICA ANO 2023 ALIMENTACION

Total facturas

$ 46.445.380

Entregas |ltem Valor unitario | Presupuesto
1950 Desayuno S 4,807,60 | S 9.374.820,00
1950 Almuerzo S 7.918,40 | § 15.440.880,00
1950  [Cena $ 6.787,20 | $ 13.235.040,00
1950 Medias nueves S 1.809,92 | S 3.529.344,00
1950 Algo S 2.488,64 | S 4.852.848,00

Valores actualizados a 2023 con incremento
del 12.13% aplicado. Total presupuesto aporte municipio S 46.432.932
Entregas 65 usuarios por 30 dias.

Aporte asociacion $ 12.448
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TTNAEETI06Y, ARLPA MI FAS
Q770476928557 &RFRA ME 045

LN
RS I
1] LT
=1
Mt o

Q7704265700482 aRsls M1 (AL B0 &
21N x 2 790
077042692865576 AREFz "1 8% 4 8
O7T042B37004B2 Afbra M1 - B
INX 2
0770201088442 40 [0 rusn :

Q7707251397750 BLANT ASENTE 1900 6
0770Z007042419 C MNA Ce 452060 D

6 UN X 7.200
07702025%36588 Sar Ih NOEL 14,000 &
Z Ul » 5. 300
Total = 213, 530
Efectivo 280, 000
Benaciones

20
Camin o 36, 4508
HESUMEN DE IVA

Tric Compra Basa/Imp IVA
8- 8% A a5, 20 0
b: 5% 54, HOL 57. 805 2 ¥
E= 0% 174 B0 13,560 [t}
G145, a2, 5% HS_ 403 3. 187
= 0% 420 420 0

IMFUCOMSIMO BOLSAS
vant, Boisa Imp. Uintariu  Imp. Total
7 o0 420
BUT  ZfaL 1B7R4DA240GST1 2B cotubr 2022
RANGD 105920 - 275000
FACTURA DE VENTA NRG 7302 115504
Articutos Yemdidos: 51
ATENDIDD FOR @ John Catvagal
ZINTI 2023-07-07 18.52 0007 0002 0730
Consulia los reqursitos de mugstra politica
= catisfaccidén cambics y garanfias en
WA aratiendas, cos, Por by seguridad bebi-
das alcehéiicas, wedicamentns. coskéticos,
procuctos refrigeradss no tienen cambios
i politica de saticfaccion Contactenos
G1 8000 521 5&H - serviciozlelienteRtiendas
ara. co. Brenes exenfos decrets 417 del 17
de marzo Z020.



MAX [CARN!

PEASA UENYPAL RIS TR
i MUREADE FOCAL 1 137
NEE 40 13,49 1+

fail Nu. 14259

Aot Pesulirg) Vrfdg 7 tal
HIGAIR: SRR A T T N R TR ESS
LI B S SOy uun § hYHan
g fa b : Loustid $is. 0
PATA L L4500 § 10455
IR 3 el 27000 $100320
CALLD 1ol 2000 % oo

lt'hll -I[ :: F{ ‘é 1. [ l) L’u UEY 1:.!;’;';':

1y K gt 32 /0w
I b )

1
LS 24 (=) 2 Fhiig ii
.}‘ ] o 1 ‘wil' :', £

VINT: AL $ 1058896
brECTIVU $ 1358896
CAMBID & 0

Lot B siokokn bis SR el

SERVICIU A UUM[IIIIH
TELEFUNU 32794 101
GRACIAS PUR SH COME
DENUS b GUSTO UE AVENGHG
0z2/01/ 2073 10:18.34
ATENDIDD PUK
WAl TER

I



MAXTCARNES
PLATA (3 REL MINORIGIA
E MERCADD TUCAL 113/
NLL 47 130.496-1 R.S
FACT No. 14267
G boeat Pesullgs VirKg Total
HiGADTD 5 a0 S1RO00 § Y654l
VILEHA T b Juug $ hed
35 200 0 e
Doudu § Yuon sk

AHPL 5. 555 § 9500 §ia58
CATASHT 020 % 4500 § 9090
(Alln P $200u0 § 22000

CRNE LEFET 3RS 2200t §74485 0
SUNE CER1OD 1YY I 1/74
LU TRAMUSZS . 296 ¢ % 0 $i810
LN T M TR b VI R ES

VENTA TUTAL § 1375008
LRECTIVE  $ 1375008
CAMBIO $ 0

thVlLlU A UUMIIIIIH
[LLFFUNU 3294708
GRACLAS POR
DENGOS FLOGUST b 2
pg/ut/ 0 TTRCI RN Y
A1ENDLIDU PUR
CARLOS

o~

-
-
—

———



T30 MAS ARA
fepeme e Moty o0 O mibia LAY,
HEE 903 fha et
AN T D L /20
FEoimet Copv .
sl s oL Bt svole VA
Vi da fron G

Catbe 148 APRFFR i3

.

Ciudad tabin, } =

Art Lo L Valon

Geligu, <203 B 2 o 150 1
T § 4

GEdi G2 72 B bk s 140 1
P Y i

GETid g AT A B BTV
o Mo 2

U2l wiBed ket R RN
£l L

Tot ol E .50 840

bty vo 150 GO0

FPpeldnd e, ]l}

A T IR TS
ph GMEY
Tepe ceafea st 1
B= % 140 S0 RN 17 0
b= 9% Ty 151 )
= 3% 7 0 0
Ir b ta B '
vant Dula., . nlarge e ksl
;._3
st T AL T67edus v ;

(I IETRR R B B A R SR
FALTURA UE VENIA H 0
Artecul os Jendid
ATLTD | ey
{idbd s PUeS D oetG o Lot Ogge

Conertlte Lo R SR ttaa v filia
ide satici el GE Y G et exf )
Wi, aializ=h .. § g 1] et
das e dmio . b el S T Ui,
produict. s el ainalaes
o 3ol bise PR . otvatautetar
O FOOO 521 o oo o o Jebhienteotiendas
al i cobeoreto 417 del 17

T diegh!



AYDEE MARIN DE ZAPATA
NIT:24,936,316-7

CR 7 43 224 OF 403 EDIF CODEGAR
PEREIRA - COLOMBIA

3365518 3365518
avicolavillainesfe@hoimai.com
Responsables de iva - No somos autoretenedores
Actividad Econdmica 145 Tarifa 0,00

Chente FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR FACTURA ELECTRONICA DE
VENTA
NIT 900,036,927 -2 T 3217714982 FE 15223
Fecha y Hora de Factura
Direccitn VEREDA MUNDO NUEVQ LOS LAGOS Vendedor PEREIRA Generacion  2023-01-10  11:15:26
Crudad PEREIRA - COLOMBIA Centro Costo 1 Expedicion  2023-01-10  16:10:05
Cormreo fundalegriadeservir@gmail.com Vencimiento 2023-01-10
kem Codigo Descripcitn Unid V. Unit Valor Total
1 0030003000003 HUEVO BLANCO A UN 52000 156,000.00

TotalHems 1

Total Bruto 156,000.00

Total a Pagar $ 156.000,00
CONDICION DE PAGD
Credito  Credito Clientes Crédito Ahormo Cuota 1 F - 005- 15223 Vence el 156.000,00

20230110
VALOR EN LETRAS
Ciento Cincuenta Y Seis Mil Pesos
OBSERVACIONES
‘Finma Elaborado por : JORGE ALONSO VI Firma Recibido

A esta factura de venta aplican las normas relativas a la fetra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta el Comprador declara haber recibido real y
materiaimente as mercancias o prestacion de setvicios desciilos en este titulo - Valor. Resolucion yfo Autorizacion de facturacion No18764041048890
aprohado en 2022-12-09 hasta el 2023 0607, vigencia& Meses, prefijo FE desde el niimero 14590 al 20000

CUFE:-347¢4h26c22385¢980256a2act86 996D 1 1186364302855 1ddab780308a0d39324dd5dcB03896 54031 12affed 20ed?

ORIGINAL

Pagina:1ide1

Elaborado, Impreso y enviado slacirénicaments por Sligo 5.A.8 Nit: 830.048.145-8
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Wo
COMERN TELFZADURA FREOMAR SAS
NI Sofagi=ns-6 RESPONSABLE [vA
Ctl 41 9 o7 Perewra Teldsptd??
Autorretenean: &-01141 BIC/14

Uetu Egivalente: Byl 429858

Laja : 004-G7 Cajero: 1 ARIAS G

Gonses. #¢ DHhaY? Fecha: 2u23/11/10
Hora @ 11:12 a

Ciiente @ rUNOALIUN ALEGRIA DE SERVIR

Empresa ; NIT 90003u7327-2

Telefuno = 32176570a1

Direccion:

Cra 7 BIS gt-42

ALFONSO tipPg]

Mensalers. uZ  ARLAS GONZALE! MARIA AlLE
Cond . f-ago: UG B0

Cliemte ¢ Tuantias Henores

Nt 2 -0 Tel:

fodigs @ W ~000

Item  Descripcion Cant/UM Tota!

064 RECORTE DE {11A  1.06UKG 4240
b33 CHUETA DE PESC 10,000UN  449uu #

TUTAL ... .. $53.240

---[ INFORMACIOM TRIBUTARIA 1---
Via Gravada (%).. .. 3176 4
Vta excluida...... .. 4,240 4
Tve,  ...... . /,824 4
Efectiva $94,200
CAMBIO $1,000
OJtios : 99  CAMBIO ExALID $40

techa de Vencimiento: 2023/01 /10

Autoretensdor  1CA en Pereira
HADIL .#1876402235949% DICO4,/21
PV04-368uU4 A PVOS-50000G V24K
VER CUMCEPTD DIAN 481 FR27-19

Emisor:

Aceptada:
Flima: ~
Identificacion:
Fecha de recibo:
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EFECTIVU

CAMBIO
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SUPERMERCADO EI, AMIGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DE IVA
NiT: 1oge2e3793-1
Dros &L 19 #l0-85 Pereira, Ria
Tels: 3968876 - 3101268755

FACTURA DE VENTA No. HFC 25266
Fecha:1u/1/2003 HorasLi20s25 1. B
liente: FUNDFLCLON ALESKRTA Db o«

RIT: GOA03LlT2
Vend., : & ADMTNTSTRADCR
Forma de pago: COHUTADS

CANT ITEM VR.UNIT TOTAL

ARROBA DE ARRUZ 25

4.0 49,000 196, 10
PANELA PACA 24

.0 ag, ()1 455,000
HUEVO AAA

0.0 16,000 450,500
LECHE $1X PACK

30.0 15,900 £77,000

SUBTOGTEL: & 1,646,000

DESCUENTO: g0
TVA: 30

TOTAL: 1,648,000

EFECTIVO: O
CAMBTO:

rutorizacién Dian D.E /POS
N%:18764039045483 del
2022-11-03. Habjlita del 18,947
al 1,000,000

Este ticket s asimila como comprobante de
compra y/o titulo valor en represeniacion y
sujeto para cainbios, garantiss ¥ devoluciones
seglin esiablece la ley.

rx% GRACIAS POR SU COMPRA ***



U IRTVulERRD & A s
HED. biG.006 $48-i RE: 1N LM

PEREIRA Lra 2 § 30 75 fo otd/uln
PATTURR [ GEhIR Ko 85 103600
VUlEIGS MUBBRE Lekl.  PrBLiE

30924 HREPR Fewisvh £ G UMD

o damw
Vaturalinydad +79.%0 06
IR AITAILLS £ 12 CuBBS 1 12FER

5 aub g0
2R3 ALCDSTIL. e & 10 THBOS x 1275
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Vaius Kmizdag 3,50 wg
ttydn. CRagwsi] CLARARTD bty
LI 1IN L
33RRn g Lot SRUTETR 00 4 T uy b o2ad ok
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i s 356 u
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b qu0 o
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b3 b 50
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218338 LR Teen DeRETOL & ALY oRt
03 dul.o
328338 LERTENS CEREDOL £ 480 BR
L

22R7 BECEUA LrIDES X 454ER
oo Edab

wnfil BEUDa= ONTIDNS & 3945F

b 2 360
822 CORCop iRl el A X 13
15409
Vaiersbimidad 51 508 00
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303443 mL aRFiRL RBD
LTI
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B30 0% f

ooww e R

el h

-

N
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(LRGN

[BLHURTON

e 500 00 K

& 150 0o i

£6.500.00 |

235060 ¥
£.350.00 F
3650 Qu kb
1,400,006 F
3 &40 00 ¢
340000 F
.20 b0 F
2,350 00 |
2RO F

SUu S R

A

5D 60 B

P
[

Wi T

59,06 |

L

o

ER 11 3 |

323867 TRUEJR CHTODS ¥ 4546
I236B2 SRUEIH LHITLS X 3%4sH

235600
IIUEE HIUTAR #RRELTITA X 35 & DS

1 % uhl. 30
SORGAT AZUIHE MRROFLITA £ 25 kTS

bt o
21308 SKROTw UVSLECA ohiods ¥ 5.% Rl

[ R
F20%eA SARITNA GVRLADR UREDDT X 435 RT

I Liy 3%
otdes ol emkEd 00y ¥ 405 gRs
1 §.693.38

30881 ATEITE RibwisIk | o3
153 Sue. 00
135340 PRNELA ARTFTAMA ELT]

14 Budt b
JUo3ke PoNELs WETECR s ELTO

b4 6999
H2 FrigL® EL O TRERL £ RTHED

o % dul N
Usburafiiidad 54,405 006
IUZ3AZ PRNELH Er THEELL X RTHLG

I3 & 4w
taiorsUmgad 34 460 96

31705 LEEnE 38K PeRRANDIAMT ENTESA o0i06 ¥ 2

Foonad )
249 R L D5 LoMaF X 507 SRS
£ 180
UBierstaidad s, 930 00
B34 ArRALI DON TSMMTE 4 B 8RS
500 1 430,00
valur=taivad 51,938,080

IMFIESTY X LA [iH{in] AR

YOTHE » 807, 30u.00
EFECTING: 692, 3500
FAsa10: .08

L ATENUIU: FRARY RIGCAPIE
CRJA: 5 TURND. ©

rLEld1RUS: 41

FECHR® 2020-01 1¢ HUMA. 2 o503

rrxex pOREL LU UK pri Uy swaxs
ileu IekIFn BASE VA.ON i
FOERLLUIDY & u5d,109.060 o 03
li GRAUADY & 75,4995 83 4.600._0¢
1 GRAvilb 15 W0.504 18 16,0w g

KED DRl TeTR4RT690802 BE 20.2/000% UF AYRE
YHS- 1000000 nRBILEFAC L boli 16 MESES

OM05 ANTORETENFOGRES DE IR IRkE-5 fiuD)
WD SORDS GRANDES CORTR NUVERIES

SUHUS AUTORRE TENEDORES RES.DISN G260 5 Uke < 3/06/ 2010

2,956.00 F
£330, F
13.080.40 B
13.550.00 #
5 730,00 1
driudn §
6.700.00 1
5350008 3
1.600.60 F
+.800.66 F
B0
5770006 F
o
1.300 0€ ¥
56.500. 00 ¢

3b 502,95 F

HMisfdgan

wraesae FELIZ LR Y WHACTAS POx 54 COlPRA seavscnr
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| o Fn g pillen? A AT T IS
fl’“ e ’\i;i'i L ! m ‘Ji‘- I . 4

DI MERCADL (e 1 14/
NIT 47750 49 1 k.S
raCT No. 14039

10 i *
‘ r"- ' : ) ! 1

'y wing) Vi/Kg  Tot
LARRE DFF Hae) 3 ¥
ALAGUAMIE o, /76 % 9580 4 o5
MUSLD B 4,655 § 9000 § 413
VICIRA 4. 4“* \ dei $ 3115
SERT 18 $20000 § 793
CORTRAMUSZ 76875 § [0 g

HileH T P -(__".l s

VENTA TUTAL & 5430/ 4
EFECT IV £ 5438574
CAMBIO ¥ ()

DERVICED A oM. L
PEibrUNG 3294708
GRAUTAS PO SU CUMERA
D RUS BYOGUSTO BE ATENDRR
P/ /2023 1120
SENDIDD PUR
JUL AN



SUPERMERCADO EL A1GO DEIL, PUEBLO
RESPONSABLE DE IVA
HIT: 1ungle .73 )
HES B Loy wlo-ds [aetelca, Bodo
Tels: 3168876 - 3101268755

FACTURA DE VENTA N, HFC 25498

Fethatbo/ /0025 Horarsisés il o, on.
Piwnte: PUNDFACLOI ALEGRILE DE -

HiTs ETRIVIURTVSY Mo Jals

Vendt.r A ADMINTETRALOR

Foia e pages COGHTANWG

CANT ITEM  VR.UNIT TOTAL

PAPA

U 10,00 200,000
CEBOLLA

19, U 5,200 Y, a0U
ZANAHORIA

1y ¢ 2,500 a0, 000
TOMATE

Y 3,000 ¢, N
REAMOLACHA

G, 3.),_—_'0':1 i1, 200
CEBOLLA LARGA 123

L. 25,000 25,000
CILANTRO

1.0 7,000 7,000
REI"GLLO

u, 1, 8110 1a,8eu
BATAVIA

G 2,000 12,000
AlO

1.0 13,000 13,0
PEPINO

c. 0 2,501 1%, 0uu
FINENTON

.0 3,500 17,500
ARRACACHA

G 5,20 21,200
Yuca

oLl 3’:_‘1_ ] L, e
PLATANO VERDE

10,0 Z,d00 22,000
MADURO

L, o Rpedaty 2L, G




Gl

. LY T LU it
CROila
I. . Y, v , A
APl
N -SFLLUL 1o, uin)
LAlAY L
o it 12,
PABCHURLA
V. f P, L
BANANG
: 1,00 WEh
M
. ¥ I P
MARAUUY A
. 5 7 1 alay thn
TOMATLE DE Al
LR 2,r-u" ._l, ta
1110
[ 4, 1o Sd,unn
GHAYABA
. — '__’ W)
PAPAYA
{1 MTRLE Rt
PINA
c. g, nnu s, M
LM
Ta. s U ad, U
AAZDRCA 120N
. 12,000 4,000
GUAYABA AGRIA
" 1‘%” 9,
SUBTUT AL $ WTE, 20w
DESCUENTS: [

SUPERMERCADC EL AMIGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DE IVA
HIT: lufeles7i3-1

iir Th 1% #10-85 Fwreirz, Kia

Tels' 3468876 - 3104268755

FACTURA DE VERTA Mo, HFC 25438
Feacrasli 172023 Horandpodsll po ot

Dierntees FINIDFATT N ALESKHIA DY -
it dos B ORDHINICTEREADGE

Forra e agnl DORiPAL

- b
- a1y S0 Zra-

CART 1TEM VR.UNIT TOTAL

1A sou
TOTAL: $ 975,300

Lot :‘i_l i H) !2=r| L8 S0 S
ol Teaavighans 4l
TN gl s hHabilita e} l,q‘,‘-\-'.,‘

al 1,umm Lo

Fate ekt se asiomla como comprotnmte de
compia y o itulo valor en tepresentacion y
~igeto parg cambios, Pataniias y devolucioites
segun establece lo ley

A GRACIAS FOR ML COMPRA >



MAXICARNES
PLAZA CENTRAL MINOK{STA
DE MERCALU LOCAL 1-137
NIT 47.130.496-1 R.S
FACT No. 14263

A ticulo Pesolkg) Vr/Kg

Tetal
1t

AR

FALLL) FoIRS $sA0uu $ 23300
PATATTOLL 7,785 & 3500 § 16265
BEFI 3560 2720000 $1007¢6:
HIGANI E ool $168000U $ 109801
VICERA GoAuh 3 u00 § o neaan
Wit B b 35 $ 9000 $102195
{417 Ni rR U . Bal) [.."ifiih WS te Wl

LARNE CERTO hth 270080 /374740
ALASUAMPY 14 610 § 9500 g140090
CUNTRAMUS S 5. 04§ 7500

CURTREMDS T 050 § /800 §i¢

VENTA 10TAL § 1347646
EFECTIVO $ 134/040
$ 0
SERVICIC A DOMIL LI
TEL EFUNG 5294 U
LRAUTAS priie SU COMPRA
DENGS FL GUST of ATENDER! U
13701720, Utithh: 16
ATENDIDO FOR
ith TAN

5 R A
LR R I £ U (B A

g



SUPERMERCANO EL Ao pet, pUEBLO
?hNnmsmeJnJVA

"

e LT
1

Pels 2068870 - Vi) ony=ss

r

VACTURA DE VENTA Mo, R 26067
et g Tar. il

il ! 1A it

CANT ITEM VR.UNIT TOTAL

CAFE $ADUR
- SR ,!.;'Il
GALLETA DUCALES
25 4 b, 22 137,50
GALLETA SALTINAS
25 0 3,B0m 115,000
ATON ECONOMIL'D
10,0 3,950 185,000
HARINA PAN EJLO
0.0 3,400 72,000
CHOUOLATE 250GR
=20, d 5,405 123, 00r
HARINA TRIGO K
0.0 4,000 &2, 000
NATY PAN
3,637 132,000
SUBTOTAL: g 502,521
DeESCHENTD: & 4
1Y 111,874
TOTAL: 1,004,500
ATECTIVOL 0

rpr .
PR TR

Fareatea feon blan VUE /L

Hosloedequstragbidnd del

U0 1105, Habiliva el lo,ud7
w11, un, v

Este tichel s ashinila como comprobiite de
compra y/o tilwlo valor en repescnlacion y
stijeto pita cainbros, garanlias y devoluciones
segin establece fu ley.

k2% GRACIAS POR SU COMP!& Wk

W @ C INne



MAX LCARNES
PLAZA UENTRAL MIRORISTA
HE MERUADU LUCAL 1 137
NIT 47.130.496-1 R.S
FACT No. 14264

Sobeoul Pesoliy: Vidvy Toty!

HoLati b fen dinung $rrini
LatNE CERTO {55 220000 i
CaARNE CERI.GS $22000 3242305
VICtER ./ /o0l § boson
ALASUAMPE 15 oy 0 9t §147548
MUSLO B 11210 8 GOGG $1000%5:
PATASPULL 2 6RO & 4500 § 1ig,
COGOTE 4700 $72000 $1034080
CALLO 1.0 $20000 $ 7))
LUNTRAMUS 24 . 474 AT S R ¥

CUNTRAMUISZ T 030 % /500 §i0192

VENIA TUTAL $ 1369376
EFECTIVO $ 13b43/6
CAMBIO $ 0
R R R SR AR R RSSO
SERVIUTD & bUMIGTL Y
ITLEFUNY 3294708
GRACLIAS PUR SU COMPG
DENUS BL GUSTO DF ATERG
15/01/2073 11:35:54
ATENLIDY POR
CARLOS



SUPERMERCANO EI AMIGO pil, PUEBLO
RESPONSARLE D) VA
HIT: 1 UBREUR e |
Prsd L 19 i dere g, Foda
Tels. MoS876 - 3101264745

FACTURA DE VENTA Neo. HFC 25268
Fechat IO/ 1aonl s oy HATA TR T (W
Plientar PUNDEAC o0 ALEGE A LE .
wIit: RLERTR 1 ¥ IS AT D I

Vetrd, e A ADMITTES T RO

Forma de page: CONTADL

CANT ITEM VR.UNIT TOTAL

CARGAMANTO KILO
20,0 7,200 145,000
LENTEIA KILD
20.0 4,600 92,000
AZUCAR 2.5
10.0 B, 200 8c, 100
PAN TAJADO ECONOAMICO
30.0 3,160 110,670
PASTA SURTIDA
20,0 5,798 128,800
GARBANZO KILO
20,0 4,381 492,000
MARGARINA KILO
6.0 11,597 32,800
SUBTOTAL: $ 654,165
CESCUEHTO: $ 0
TVA: ¥ ©1,405

TOTAL: § 745,570

EFECTIVO: O
CAIBTO:

Autorizacidn Dian DLE /P08
H: 1876403303546 del
2022-11-03, Habilita del 16,947
al 1,000,000

Este ticket se asimila como comprobante de
compra y/o titulo valor en representacion y
stijeto para cumbios, garantias y devoluciones
segln establece la ley.

**% GRACIAS POR SU COMPRA #**

WE

nn



SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO

-
=" -

= 3

FACTURA DE VENTA ¥Mo. HFC

Latle,/ 1, 2023 Borarisdl:

r.e.e: FUNLSLTI O ALEG
SULO LS T2

1 L ADMINISTRERLOR

i

C.-

e ﬂl

=1 } e

b

i

RESPONSABLE DE IVA

-.."".
B2

=

. o—

. - il
b 40 wLUTD L

13 pli-gt

1
Telz: 3468376 - 3104268733

]
—

Pa
& ar

pa de pagjoer TUNTERDD

CANT ITEM  VR.URIT

CEBOLLA

1o, 5,.:.1'.'
ZANAHORIA

1...0 B, 5
TOMATE

S, ) B,
REMOLACHA

v Gyl
CEBOLIA LARGA 12 S

l o U £ - 'l
CHLANTRO

- 9 ¢
REPOITO

2.0 1,
BATAVIA

1o, - it
PEPINOG

3,0 S,
PIARENTON

S.u 3,500
ARRACACHA

6.0 5,2UL
YUCA

iz.0Q 3,200
PLATANO VERDE

154, 2,200
MADURD

16.0 s, 200
GUINEO

12.0 2,000
CRICLLA

0.0 3,200

APID

5.0 3,200
ZAPAY(

E.u 2,000
HABICHUELA

v, 0 3,200

-

toaa

TOTAL

G2, at0
o, Ut
G, WHngd

-

-l’_nh

b, i)
18,004
ol,000
31,200

38,450

33d,500

22,000
Z4,000
c§,000
1o,000u
STV

10,

19,260

‘owered by

CamScanner



15.90 Y, N 16,000
MORA

. 5,000 31, vau
MARACUYA

g.u 5,000 0,400
TOMATE DF ARBOL

E.u 3,5u0 ~d,0uu
LULG

B.uv 4,%00 36,000
GIIAYABA

8.0 2, 0nn 1é, 000
PAPAYA

5,0 2,500 12,500
PNA

5.t §,dau0 20, a00
LIMON

iz.0 3,200 38,400
MAZORCA 12tR4]

20 12,000 24,000
GUAYABA AGRIA

E.0 1,500 12,500

SUBTCTEL: 5 1,106,500
LESTUENTws 54
TVA: £ 0

TOTAL: 1,128,500

SUPERMERCADC EL AMIGO DEL PUEBLO

RESPONSABLE DE IVA
HIT: 198525627493 -1
Mir: oL 19 #1C-85 Perelva, Rda
Tels; 3468876 - 3104268753

FACTURA DE VENTA No. HFC 25499

Fecha:16/1/2023 Hora:3:41:34 p. M.

Clientes: FUNDFRCION ARLEGPRIA DE £
HIiT: 200365272~

Vend.: A EDMINISTRADOR

Forma de pago: CONTEDO

CANT " TOTAL
EFECTIVO: O
CHMBTIO:

ITEM  VR.UNIT

hutcrizacion Dian D.E /POS
H%:18764025045483 del
f022-11-03, Habilita el 16,947
al 1,000,009

Fste ticke! se ssimile como comprobante de
compra /0 litulo valor en represeidacion y
stjeto para catbios, garntins y devoluciones
segin establece la ley.

mmw £LF AL Ak TANER R FAAAIPHE A A

wer

A

CS] CamScanner



AYDEE MARIN DE ZAPATA
NIT : 24,936,316 -7

CR 7 43 224 OF 403 EDIF CODEGAR
PEREIRA - COLOMBIA

3365518 3365518
avicolavillainesfe@hotmail.com
Responsables de iva - No somos aufomrelenedores
Acfividad Economica 145 Tarifa 0,00

Clicnte FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR EACTURA ELECTRONICA DE
VENTA
NIT -
900,036,927 - 2 1 3217714962 FE 15380
Fecha y Hora de Factura
Direccitn VEREDA MUNDO NUEVO LOS LAGOS Vendedor PEREIRA Generacién 20230117  09:49:12
Ciudad PEREIRA - COLOMBIA Centro Costo 1 Expedicién 20230117 16:13:27
Comeo fundalegriadeservin@gmail.com Vencimiento 2023-01-17
tem Cdadigo Descripcion Unid Cant V. tnit Valor Total
1 (030001000003 HUEVQ BLANCO A UN 300.00 510.00 153,000.00

Total hems 1

Total Bruto 153,000.00

Total a Pagar $ 153.000,00
CONDICION DE PAGO
Credilp  Credito Clienles Crédito Ahomo Cuota 1 F - 005- 15380 Vence el 153.000,00

20230117
VALOR EN LETRAS
Ciento Cincuenta Y Tres Mil Pesos
OBSERVACIONES
Firma Elaborado por : JORGE ALONSO VI Firma Recibido

A esta factura de venta aplican {as normas relativas a la letra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta ef Comprador declara haber recibido real y
materiaimente las mencancias o prestacion de servicios descritos en esie fitulo - Valor. Resolucion y/o Autorizacion de fzcturacién No18764041048890
aprobado en 2022-12-09 hasta el 2023-06-07, vigencia6 Meses, prefijo FE desde el niimero 14590 ai 20000

CUFE :6a5aedZ7ah76e63398ca62 1dbd59d 7397 2d2ec0cAbB2Beefc7 854

ORIGINAL

Pagina:1de1

Elaborado, impreso v enviade elactrénlcamante por Sligo S.A.5 NIt B30.048.145-6



COMERCIALIZADORA TORRES
CACERES 5.A.5
CR 10 41 55
201596731-1
TEL: 3124491714

FACTURA DF VWENTA: PR 2108

sECHA 2230117 048 4922

RELCLUCIOM DE FACTJIRACIUN IO 676402067507

DEL 23002022

CONSECQIIVD &UTOREAADRD L - U030 YREF PP2 VG 12
Y

VENDEDOR CAJA

CLIENTE: VENTAS MOSTRADOR

RAZON SOC: VENTAS MOSTRADOR

PEREIRA2

CHUDAD: PEREIRA

HRECCION BODRGA

BARRIO, |

TELEFONC): +)

[P0 FACHIRACION: CONITADO

DESCRIPCION CAJAS UNDs PRECIO

ACHITE DAL MEZCLA O 1 319963
VLGLETAL 48

VIHAGRE SALOME { 1 3260
300X

{-.I!DSEI-‘QE\.II‘.D&': SOMOS

BENEFICIARIOS TESE ALIO 2089,

ARL.ZEB8 LEY 135> D= 2019, NO

RALTIHCAR RETENCIUN SN LA

FUENTE
VAL OR BRU IO e, 211
IVA; G.BY2
DESCUHENTO- )
TOTAL PAGAR 43,163

Total de Cajas: 0



=1 RN NI ETS
KEGEMERN COMUN
UL GA i1l ANA
N Y 1 420020608

CHA 9B CAlL 40 LG Yy
L S | N 336> i 23233
FACTURA DF VENTA

BEG U ) 17 0447
1336 00Oy
Ci |
oDt S i $5 . oun
B T IR SN P B, HOU
I GALLE1TAS o 5. 000
P GALLETAS 11 $5. 000
BASE $1/,816
VA 19% $3, 384
Ht 0. 2,00
CAJA -1, 200



M;JYH" NES
MLAZA UEMIRS RIS A
Hf h!k%ﬁuu LUCAL
NI, 47 1.0.496-1 R .5
FACT No. 14103

Articuio Pesolig) Vri¥g Toty!

—— ]

y*s
[

ARNT /il $o000 § 4liun

VENTA TUOTAL § 40000
tRECT TV $ 40000
LANBIO $

lllllllllll

;fﬁylllu & UUM!!I!I
TELEFONO 3294708
LRACTAS PUR SU COMPRA
DUNUSG BU GUSTU DE ATENDERI
1//01/2023 ub:hg:h/
ATERDLIDU POR
JULIAN

N



Hﬁ?lﬂéﬁnfg
PLACA ENMTRAL MINm S s
OE MeBUADGD CU0AT ] 157
NIE 42 030 4961 g ¢
FACT No. 14100

£ i ] M X
Lt Hesulr

A

HiLask 2.76% $13000 § 94770
Laxlt ik 5 &?ﬂ if.-u, b 257G
;,.,. ELER Y ushtl 2900 $27288
‘i' F‘ {1 H'_.r'_;, _‘b i :f, E':f‘:].’”:
LeMEE T 70 3 k00 i
CUNTREAMUSZ T . 0u0 ¥ h0G
INTRAMUSZZ 605 § 7w 7 i€

Lt 18!
ﬁ*’ ‘l‘ H I !-;f‘ :{\ ]”“i ;i, ?l{i-;-n

- 'l':-l\-ul -f:q-ﬁ

r—-,t.';,fﬁ‘,}'!_,'g' W45 § 45010 P 9475
CUG T 1250 §220000 § 93501

VENTA TOIAL § 17920014
EHECTTV § 1292004
CAME L() $ (

SERVICIU & UUHIII(JH
FELEFOND 3294708
WHALTAS POR SH CoMPRA
GENDS EL GUSTE pE &) N R
1770t /2023 U654 50
ATENGIDD Puk
JUL IAN



MAY I CARNES
PLAZS UENITRAL MR EA
PP A inoear vl
NET 40 it 396 1 R oS
FALT Nu. 14205

L] s m £ ] slv“l "t %
& tooaio Pesolhg) ¥revg Totad

PALLU 1.7t o ot $ 240m0

FATAGPING /-4 § 101G

POGUTE 4. 800 &2 000 046

HiSLt et 9 & URE:
! ! HiL) 3 7B E
LTI SR ([T i

LAk !

HILADL 1400 $1800 4

I".- ;

VENTA TUlar ¢ 182501
EHELT VU p 1382001
CAMBIU $ ()
S & N SR S :
SERVICIU A DoMio 1
THLEFOND 37494 /0d
GRAL [AY PUR SHE PUHMPRA
DENUS D] il B Ay N R
V7012073 10 ub: !
ATENUIDU PUR
WAL TER



Ui PIEGHIBAY 5.6 & - SDPERMESUali MERLOYR LR 30
WIT. Bib.G06.349-0 REGIMEH CORUH
SIRETRA Cre o 9 33-75 FEL: 47940

rat Tk BE GENTE Ko m; ltrh{i}
LJ!‘IaU HOHBRE Cﬁlll

;ﬂ"]U'i FuHﬂPﬂHFHbJ LﬂﬁﬂPnH L ’OUHI
4,300.06 17,200.00 F

UF;LI.IR s

PRECIO

valoeeUnidad $4,300.60
F4Z1E CHLADITAS COHAPAR X Z40HI
3

6,600,00 19,800.00
valor=inidad $6,600,09

373665 GALLETAS SBLTTTALOS X 7 TALOS X 395 &R
4

7,200.00 24.800.00 I
Usdar=bntead §7,200.00
313513 ARROZ FLOR HUTLR X LIERAS
56 2,100.00 105.000.00 F
yalursUnidag $2,100. 0
326522 AREPA HERCAYR A 10 UMD

3,300.00 75.900.00 F
Vatarsiinicad $3,300.00
305493 CRRACOL COMARRICO 24:250‘61?5.

1.900.00 1.500.60 W
301623 CHOCOLATE LUNER % 250

7,490.00 22.200.00 H
ValorsUniged §7,400.00
317422 CARRCOL GOMBRICD CLASICH X 190
1 1,500.0¢ 1.500.00 W
317422 CARRCOL COMARICY ﬂnSltﬂ % 190
1,500.00 1.500.00
315411 SAZONADOR LA GREM tm:m X Sogr
1,500.00 1.500.60 1
328329 BLANGUILLC CEREEOL X 40068

3,900.00 15.500.00 F
Yalor+bnidad $3.300.00
304046 AZUCAR MARUELITH X 2.5 Klll]s

2 13,050.00 26,300.00 R
Uaiorsiinided $13,050.C0
328326 HRUEJR VERDE CERECHL X 4_!:033

2.450.00 T.350.00 F
Uslor=Unidad 52,450.00
526979 AVENA DON PAKCHD HOJUELAS X 600
1 6,500.00 6.500.00 H
317422 CARACOL COMRRICO CLASICA X 190
1 1.500.06 H

1,500.00
303475 SAL REFISAL KILO

2,350.00 2,250.00 F
325422 LENTEJ® CRSTILLA X 4006R

3.250.00 16.250.00 F

valorstnidad $3.250.00
315411 SAZONADOR LA GRAN COCINR x 90ar
1 1,500.00 1.500.00 1
317422 CARACHY COMARICE CLﬂSIEﬁ,X I?ﬁ

328326 ARVEJA UERDE CERECL X NDER

500.00 1.500.00 H
2.450.00 735000 F

~ UotarrUnitag $2,950.00
377003 SARDIN OURL CATALINA mmrf X 4756k
6.345.99 ..30.00 I
327003 SARDINA UL TATALINA ToﬂﬁTE 1 42568
6,349.9 6,350 00 1
327003 SHRDINA CUAL CATGLINA uman X 4256R
1 §.350.60 I

b.349.9%
326311 RICOSTILLA X 12 CUBOS X 1268R

t 5.600.00 5.600.00 1
4,450.00 53.400.00 F

320343 PANELA LA DRUACERR X mocilzans
Ualarsiinidad $4,450.00

311895 LINPIAPTSOS LAVAHGA UNIDOS x 3800m!
1 12,900.00 12,900 00 f

INFUESTO X BOLShS:  tomd 000
T014¢L>» 456,650.00
EFECTYVE: 509,006.40
[aRTID: £3.350.00

LE ATENDID NARER BRRTOLO

[AJA, 4 TURMO: 2

REGISTHS: 26

FFCHA: 2023-01-17 HORA: 10:68:33

s¥ien ESPECIFILACION DEQL IUR swens
URLDR va

IIPU lﬁRIFR BASE

F El‘.u.li[l!ﬂ 0 J2¢,000.00 0.00
# GRAURDD 5 50,714.38 2,985.12
T dkavAD0 19 86.200.25  11.072.71

RES.DIRH THIBA0J1693602 UE  Z0E2/07/22 DE MYPE-9:340 ¢ 8
¥A4-1000800 HABILITACItoH 18 WESES

SOK05 AUTGKE FESEDORES DE ICA TARIFA 7A3000

#0 SDMUS GRANDES CONTRIBUYENIES

SOR0S AUTURRETEMEGORES RES DIAK 00005 DLy 24/06/2010

RODUTHS COH TTPO FARIFA M LORKESPURLEN
5 EXENIGS-BECRETO 417 DEL 17-03-20200
"LIZ IR ¥ GRACIAS POR SU LONPRA

AA’beD



AYDEE MARIN DE ZAPATA
NIT : 24,936,316 -7

CR 7 43 224 OF 403 EDIF CODEGAR
PEREIRA - COLOMBIA

3365518 3365518
avicolavillainesfeg@hoimail. com
Responsables de iva - No somos autorretenedores
Actividad Econémica 145 Tarnifa 0,00

Chiente FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR FACTURA ELECTRONICA DE
VENTA
b 900,036,927 -2 Teléfono 3217714962 FE 15431
Fecha y Hora de Factura
Direccitn VEREDA MUNDO NUEVO LOS LAGOS Vendedor PEREIRA Generacién  2023-01-19  13:27:06
Ciudad PEREIRA - COLOMBIA Centro Costo 1 Expedicién  2023-01-19  17:54:24
Cormeo fundalegriadeservir@gmail.com Vencimiento 2023-01-19
Hem Cédigo Descripcitn Unid Cant V. Unit Valor Total
1 0030001000003 HUEVO BLANCO A UN 500.00 50,000.00
Totalltems 1
Total Bruto ©0,000.00
Total a Pagar $ 90.000,00
CONDICION DE PAGO
Credito  Credifo Clienies Crédito Ahomo Cuota 1 F - 005- 15431 Vence el 90.000,00
2023-01-19
VALOR EN LETRAS
Noventa Mil Pesos
OBSERVACIONES
Firma Elaborado por : JORGE ALONSO VI Firma Recibido

A esia factura de venta aplican las normas relativas a la letra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esia el Comprador declara haber recibido real y
materialmente las mercancias o prestacion de servicios descritos en este titulo - Valor. Resolutidon y/o Antorizacion de facturacion No18764041048890
aprobado en 2022-12-09 hasta el 2023-06-07, vigenciat Meses, prefijo FE desde el niimero 14590 al 20000

CUFE :0850i9{599c07231bced27al45edc 1045443 3he 2eh86b94bibe 72607c51e 1f17bSeh2a98dcB5c9ed57 8037 3bea7?

ORIGINAL

Pagina:1de1

Efaborado, Impraso v enviado electronicaments por Sligo S.A.5 Nit: B30.048.145-8
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NIT 47 150 .496-1 R.G
FACT No. 14131

il-!*.' #i“'"‘\"i'._c ¥y I 4 I\

[4
Sedhe vk

4L 015 % 4500 §
- D iduuy 3§
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iR JHIEGRIDAD 5.8 S - SUPFRMEAIARD HERCAYA LA 58
HIT: 316 005 449-0 REGIMEN CMih
PEREIRA fra © & 36-75 TEL: 5147340

rntfﬂﬂﬁ ﬁ{ UEHTF ﬂﬂ ﬁfﬂ% 101689
{uBlnﬂ hﬂﬂﬂﬁt .Ehi. FRECTU Unlﬁﬂ IUn

S20Eu5 PANDR PARLIDu: £ 20 UNS

1 4,500.00  4.900.00 F
32indh PRKDA FRECITOS X 20 UNDS

1 4.900.00 4.,900.00 F
17464 SUPER [ALABITOS X24B0S X340 GRAHOZ

5.650.00  5,650.00 F

317484 SUPER CALADITOS RZ4UDS 1340 GRANOS

T 5.650.00 5.650.00F
317484 SUPER CALRDITOS X24005 R348 GRANOS

TO58%.A0 5.650.00 F
3Z3605 BALLETAS SRLTITACES X 7 TRCDS X 595 ER

T 7,200, Bﬁ 7.209.00 I
223665 GALLETAS SHETITACUS X 7 TACOS X 395

1 1.3 09 1,200,908 {
373665 GRLLETRS SALTITACOS X 7 TACOS X 595 GR

i

1.200.00  7.200. 00 1
326522 AREPA HERCAYR X 10 UND

17 3.300.00 56,100.00 F
Uaioralindad $3,300.00
305082 PASTA CONCHITA X Z506R UNIDOS
T 150060 1.900.00 K
305062 PASTA COMCHIIA X 2750GR  UMIDOS
1 1.560.00 1.900.00 &
205082 PRSTR CONEHITA £ 25088 UNIDDS
1 L8060  1.900.00 #
AEART DRSTH COWCHTTR X 2E95R  LHIDOS
1 1,900,060  1.906.00 H
305082 PASTR : ONCHITA X 2506R  UNIDDS

1 1.900.00  1.500.00 H
320522 AREPA MERCAYR X 10 UMD

o 336000 b.6e0.00 F
velersnidad $3,306.00
376577 AREFR RERCAYR X 10 UWD

3083/1 COLOR CORDNA » 230

1 3.300.00 3,300.00 F

i L550.00  7.550.00 [
30607 HARTHA PRO™WH « AHRRILLA 24%500
1 2.650.00 2.830.00 &
300807 KARTNA PROMASA AKARILLA 24X500

1 285000 Z2.e50.00 It
301523 THOCOLATE LUKER ¥ 250

1 1.400.00  7.400.00 H
3008414 CULHELE FIND LA GRANJA X 500

1 1,950,006 1.950.00F
328336 LEMTEUN CERECOL X 400 6R

1 OL46E.00  3.400.00 F
329338 LENTESR CERELCL X 400 6R

lampae 340500 ¢
528538 Lemlesw CERECW £ 400 &R

340000 340000 F
303925 SAL REFISAL KiL0

1 2.250.00  2,250.00 ¢
325637 WLANGUILLD CASTIRLA 2 4006R

1 3.850.00  3.850.00 F

1.950.00 1.950.80 F
329545 SELATIRE EELHADA SURTIDA X 3 X 35 GRS

To4,300.00 4,300.00 3
328330 FRILGL 5014 RDJA CERECOL X 4000R

1 1,300 7,350.00 F
375330 FRIJOL BOLR ROJR CERECOL X 400GR

t 7.350.00 7.350.00 F
326330 FRTJOL BOLA RoJA CERECOL X A00GR

1 71,350,000 7,330.00 F
310380 SPASHETE COMARRICO X 1000

1 5,150.00 6.150.00 H
J2631Z RICOSTILLA X 24 CUBOS X 25268

1 110,63 H.100.00 T
301623 CHECCLATE LiMER ¥ 250

1 7.400.00 7.400.00 H

300414 CUCHULO FING LA BRANJA X 500
i

378335 LEWEJH CEREEDL X 400 6R

1 3.400.00 3.400.00 F
719 AUENR MOLIOA LNIDOS X 250 &R
e 1 1,800.00 1,5G0.00 H

VENS HOLIDA UNIDOS X 730 GR
i 1 1.808.00 {.600.50H

526951 AVEHA OUAKER HOJUELAS X 400 R
N 1 5,060.00 5.000.00 %

308371 COCUR COROMA X 238
1 7.550.00 7,556.00 1

327003 SARDINA OVAL CATALIMA TOHATE X 4258R
3 6.349.9%9 19,050.00 I

Vaior=tnidad sh.356é2$ I
325635 BLASQUILLO CRSTILL
3 3.e50.00 10.950.00 F

Valor#bnidad $3.650.00
311048 PALILEOS EL SOL X 180 U?D

1.206.00 1,200.00 T
900 HRRGARINA RAHS SWL X SBO GRS
" o 0. 150,00 20.150.00
313573 ARRUZ FLGR AUILA X LIBRAS
KD 2.100.00 105,000,007

Yalorsinvdsd S-.lﬂg 00 e
303949 AZUCAR RISRRALDA
1 12 809,00 12.800.00 #

943 AZUCAR RISARALDA BLANCH 2.5
s 1 1.800 o0 12.502.00 H
PAWELG LR DULCERA X 1000 GRS
AL +O4,4%0.00 3.450.00F

4,450.00 4.450.60 F
3 PAKELA LA DULTERA X 1000 GRS
S 1 4,450.00 4.430.08F

320343 PANELA LA DULLERA X 10001535

320343 PANELR LA DULCERR X Iﬂﬁﬁiﬁﬂs

§,850.00 485000 F
320343 PANCLA LA DULCERA X IDUB‘ERS4 i

A50.00  4,450.00 F

320343 PANELA LR DULEERA % 1000 GRS
t4,450.00 4800 F

30543 PANELS L DULCIRA % 1905 GRS
1 4.450.00  §.450.60 F

320243 PANELA LA DULIERR X 1000 SRS
1 4,450.00 4.456.00F

320343 PANELA LA DULCERA X 1000 6R3
iO450.00 485800 F

320343 PANELA L& BULCERA % 1000 BRS
1 4,550.00 445000 F

PANELR LA DULCERA ¥ 1008 RS
i 4,450 £,450.60 F

320343 PAMELG LA DULELRA X 1000 ERS
4.450.00 445000 F

IPUESTO ¥ BERS:  o¥eD 480,00

TOTRL 5 470,480 00
EFECFIV]: 4§2,000.00
£aNBI0: §,520.00

iE ATERDIO: AR HHR (SRR
CavA: & Tlpka: 2
REGISTROS: 58
FFOHA 7023-51-20 HORA. ulise WG
xxexx ESPECIFICACION DEL luﬁ S IEE]
170 THRIFA BRSE UﬁLu

¢ EXCLDIDS G 507.%50.00 200
BORAGMIY 5 U6,619.04  3,330.9
[ GRMADY 9 7703008 14,766 92

Key. A 1653651693500 DE 2622707774 Uk #PAR4-92330 A H
Yhi- 10000 MABILITAC ol 1B HEZES

SOBDS BUFORETERE D ICR TRRIFA ¢X1000

N0 SONNA GEANDES CURTRIBUYENTES

SUBDS GuTORRETEREDORLS rEu DIaN Q06095 DEL 23/dbienti

108 PROBUCTOS LOM TIF0 TARIFR % CURREFIHDEH
(RIENES EXENY0S-DECRETO 437 DEL 17-03-20203
+x FELTZ 1A Y GRACIAS POR SU CONPRA =+




MAX[CARNES
PLAZA UENIVAL MINORTS
Dt MERCAUU TOLAL 11
NIT 47 150 449651 R.S
raCl No. 14766

i
30 3 Y

3/

L

At ioulo Pesodfy) VioRg Teig!
CALTU 540 4 ung § ekt
LARaty b A waAsp 4o i §lioes
PATACPU ] /o To 4 thob 8 94id
MUSTH B P o Sann § T
AL ALLUAM 120 F Yhth pia
VICHRA .o o $oniiiy
eat Iyl : LI W L R 1
CAkNE R 8h0 315004 §i
H1GALG b.315 180U ‘}]' :
CUNTRAMS /U s
LN R AW o0 § fhu g

I 1 A ) LB S

VENTA TULAL ¢ 1334048
EFECTIVU $ 1334098
PAMBTD $ 0

erVIilu A UUM1fl(zn
FELERUNG 304 /08
GRALTAL PUR SU CUMPRA
DENUS L LUsto B AT RGERT O
21/01/ 2023 114744
ATENDLDU PUR
CARLOG



SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DE IVA
HIT: lug3zesius-1

Dir: 0L 19 BlO-G5 Pereira, Ria

———

Tels: 3168876 - 3104268735

FACTURA DE VENTA No. HFC 25269
Fe~ha:zl/1/2023 Bora:li:34:02 p. m.

T L T e o
Cliente: FUNDFACTION ARLEGELA DE @

HIT: GO)3IEF2T2-
Vend.: & ADMINISTPADG:
Forma de pago: CIUTADC

CANT ITEM VR.UNIT TOTAL

ARBOBA DI ARROY 28

] -

PANELA PAUA 23

HULVO AAA

U vy e '

TLECHE SIXPACK
501, 0

[ " []
CAFE 5ABOR
. . O ta
SURTGTALL § 1,792,
115 *17T .

porpiy . -
w e -
1ves » ,4Jc

TOTAL: 1,792,000

NULSrizscion Dian D.F /0
U o E TG, 1 o
N™:1i5764039045483 del
MEr~11 -0 =hiiit= = e G
i Y3, Habpilitz d=1l 16,547
_"' - ",' ™
[~ 38 - JUI' A

Uste neket se asimila como comprobante de
vompra v'o ttulo valor en representucion y
Nyt pata cambies, garantas y devoluciones

segiin establece la ley

E GRACIAS POR SU COMPRA *#»




FERMERCADO L AMIGY DEI, PUERT
RESPEVSSABRLE Dl TV A

Tele VA7 Vo) g5

FACTINA Y VEHTA N 1) AP 1]

CANT I1TEM VR.UNIT TOTAL

GAFTEFFA DUCALS

Za. 1,622 t1g,
GALTETA SATTINAS
., ’l, Hyl a, R

LECHF POLYO K]

. iH, 1,5
CHOUOLATE 23GR
=L 0 Z, a0k 1%,
NATY PaN
25 3,00 1io,u
ESPAGUETIRILO
S, 3,70 17,
AUEITE SUDoNIL
'.l- .3.:',.: 3 11',5 it
TOSTADA LCONIMCA
300 3,808 150, u
PASTA SLRTIDA
[T 5,75'?.‘ 3 :‘,k i}
SUBTOIAL: 07, Y
LETURNH TG DA
HAUEY oo 2, a0

TOTAL: $§ 996,200

stararactin han Ll P
B = | vl kg by i”l
=a=11 o hanilita el a4

14 lll W,

Eale ket se osmmls como comprobante de
conipra y:o tiulo valor ent representacion y
sigelo pans castibios, gurantias 3 devoluciones
sepun estublece la ley

Fad CREACTAS POR SU CONMPRA ***

Ve



SUPERMERCADC EL AMIGO DEL PUEBLO

RESPONSABLE DEIVA
HIT: 1n88Z63793-1

frrre N 1y Wi0-B5 Fereila, Rda
Tels: 3163476 - 3104268755
FACTURA DE VENTA No. HFC 25502

Pechas 23710027 Horar3:97:089 1, .,

Tliente: FUNDFATICH ALEGRIA DE &

nie:

GQUN3EOL 7.2~

Vend.: A ADMINISTRADOR
Forma rde pago: CONTADRD

TOTAL

62,400
30, 0G0

3@, 000

CANT 1ITEM VR.UNIT

PAPA

1.0 160,000 100, 000
CEBOLLA

12.6 £,200
ZANAHORIA

12.0 2,500
TUMATE

12.0 3,000
REMOLACHA

5.0 S, 260

CEBOLLALARGA 125

1.0 28,0600
CILANTRO

i o & 7,000
REPOLLID

12,6 1,800
BATAVIA

12,0 2,000
AJO

1.0 13,000
PEPINO

£.0 2, E0%
PIMENTON

€.0 1,500
ARRACACHA

5.0 £,30u0
FLATANO VERDE

1.0 2,200
Yica

12,0 3,200
MADURO

120 2,500
GUINEO

12.0 2,000
CRINDLLA

1%.0 3,200
APIO

c.0 I,20u0
ZAPAYD

109.06 S ITTY
HABICHIT.L A

G O X, 200
BANANGO

5.0 1,000
AE <l &

31,200
25,000
7,000
21,600
24,000
12,000
1%,000
21,000
31,200
26,400
3d,40n
6, 40U
24,000
49,000
16,200
20,000
19,200

15,000

Powered by =B CamScanner



(LTS A Al

7.0 5'“(”-) _{a'l.ll,nl
ALARALUYA X

o, 0 g, 050 In, 00w
TOMAIT B2: ARBOLL

Bt 3,500 21,uup
UL )

DRRE §,%an 27,000
GUAYADBA

TR KDY 12,000
FAPAY A )

nLu 2,800 0,000
PRIA -

G.0 §, 000 24,009
LIAON

15,3 5,200 482,000
MAZOIRCA 120NI

1.0 12,000 12, 0uu
GUAYABA AGRIA

1.0 1,500 1,500

SUBTOTAL:
DESCUENTO:

SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUERLO
RESPONSABLE DEIVA
WIT: 135826373931
Pii: CL 1% #1o-85 Psrelra, Rda
Tels: 3463876 - 3104368755

FACTURA DE VENTA No. HEC 25502
Feclhz:2J,1/2023 Hota: 3:57:5%3 . .
Cliente: FUNDFACTION ALEGRIA DE &

NIT: $000369270~ '
vend.s A ADMINISTRADOR
Forma de pago: CCHTADO

CANT ITEM VR.UNIT

TOTAL
IVA: 20
TOTAL: § 884,500

BFECTIVO: 0
CRUBIO!

Autcozizacion Dian DLE /POS
H®:1687640359045483 del
2022-11-02, Habilira del 16,947
al 1,400,000

Fste ticket se asimila como comprobante de
compra ¥/o titvde valor en representacién v
sugeto pars carabies, gamntias y devoluciones
segin extablece la ley.

PR GRACIAS POR SU COMPRA »**

wered b

= CamScanner



TIENDAS ARA
feronimo Martins Colombia S.A.S.
NIT: 200, 480. 568-1
GRAN COMTRIBLYENTE Res, 012220/22

RESPONSABLE DE Iva
omos Agentes de Retencidn de IVA
Tienda No. 0011
AV CIRCUNVALAR LOTE LEVI

PEREIRA
Articulo Descripeion Valor
02000000022705 BOLSA PLASTI 80 G

07702028021625 MARGARINA BA 3.980 G
2 UN X i. 780
07704265538894 PANELIN MOLI 12.570 E
3UNX 4.180
02000000022727 REC IC BOLSA 60 I
07704269921528 ACEITE NC 30  26.980 G
07704269700482 AREPA MI CAS  48.090 B
21 UN X 2.290
07704269109360 ARROZ EL COS  23.760 E
2 UN X 11. 880
07706772301071. HUEVD TIPG A 149,900 B
10 UN 4 14. 980
07704269982000 SALSA TOMATE 3,400 G

Total z 268, 440
Efectivo 300. 000
Donaciones 10

Cambio: 31. 6508
RESUMEN DE TVA

Tipo Compra Base/Imp IVA
B= 0% 197,980 197990 0
£= 0% 36.330  36.330 0
G=19% 34.060 28 622 5. 438
I= 0% 50 60 0

IMPCOCONSUMD BOLSAS
Cant.Bnisa Imp.Unitario Imp. Total
1 60 60
AUT FISCAL 18764011485181 12 marzo 2021
RANGO 1 - 9999499
FACTURA DE VENTA NRO 0113 504996
Articulos Vendidos: 42
ATENDIDO POR : Nicolas Santa
047462 2023-01-24 17:35 0010 0003 G011
Consulta Tos requisitos de nuasstra politica
de satisfaccidn, cambios y garantfas en
www, aratiendas. com. Por tu sesuridad bebi-
das alcohdlicas. medicamentos, cosméticos,
productos refrigerados no tienen cambios
ni politica de satisfaccidn., Contactencs
01 B0O00 521 888 - servicioalclientedtiendas
ara. co. Bienes exentos decreto 417 del 17
de marzo 2020,



MAXTCARNES
PLAZA UERTRAL MINOKIGTA
Db MERGADO LOCAL 113/
NIT 42.130.496-1 R.5
FACT No. 14267

1:\{ ! i{ u]u Pr—".:’nfﬂgi ‘J'[',,"Kg Ti;i.‘1'

' 'l 1. 0oy $Z20000 § oue
! il 4 o A‘ilr"l L:jZU’. 1) "ﬁ L_f“'%"'_i‘ [

PATASPOLL 7165 ¢ 3500 § 9743
MUCLG B o 970 % Q00D § Soites
ALASCAMPYS 525 § 9500 $14746
VICtka go44h § foou ‘n4g
HIGAI 915 $18000 10
CARNE  FR1T. 310 $27000 $7460
CARNE CERVY.0RU 327000 $745 14k
CONTRAMUSZ5. 205 § (500 3t
CONTRAMUSZ0 . 430§ bez‘;;

VENTA TUTAL $ 13b1069
EFECTIVO  § 1361069
CAHBIU $ 0

...................

S ZEEEERRNBEEESEE SRR L SA
blRVllIU £ DUMICTLTO
[ELEFOND 3294708
GRAC1AS POR SU CUMPRA
DENDS EL GUSTO DE alENGEER]
25/01/720; 4 11:U0: 30
AlENDIUU PUR
WALTER



SUFEmMARCADND EL AMIcO DFL BUFRHLO

T SPONSAREE DE VA

Tels YASRTL . YN 2£9753

FACTURA I'F VENTA Ho HFC 25211

CANT 17TEM VR.UHT'Y FOTAL

ARRORA DE AltRGZ 28

. 45, 245,
FANFIAPACA N
N ', ' ’
TV AnA
. 1e,i PRI
LECHE SIX PACK
. I 13,900 EEe, S
CAFL SABOR
= !, o 1'_-."' )
GA] LETA DUCALES
—0.¢ 4,620 iin, L
GALLETA SALTINAS
S, 0 3,an8 42,1060
HHARINA PAN KILO
2.0 J,alY 72,000
HARINATRIGO K
zZ0.0 4,000 By, u0
PASTEL BIMBO
cl.0 1,008 ThH, W
NATY PAN
20,1 3,697 152,un
SUBTULALD 5 2,43, 080
LEZSIEN ot :0
1VA: y S0,k
TOTAL: 2,538,500
|
Ml

Laorizacion Dlan BUE /ol
Noslrlwgozro48 501 el
Lo-ll=ie, Habiiita del 16,947
al 1,000,500

Este ticket se usunils como comproliante de
compra ¥ o iulo valor en representacion y
sttjeto pare cumbios, garantie y devoluciones
segun establece b fey

w»ut CHRACIAS POR SU COMPRA ***

Ve

AMm

annets



AYDEE MARIN DE ZAPATA
NIT : 24,936,316-7

CR 7 43 224 OF 403 EDIF CODEGAR
PEREIRA - COLOMBIA

3365518 3365518
avicolavillainesfe@hotmail.com
Responsables de iva - No somes autonretenedores
Actividad Econdimica 145 Tarifa 0,00
Cliente FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR FAGCTURA ELECTRONICA DE
VENTA
N -
ik 900.036.927 - 2 Teléfono 3217714982 FE 15567
Fecha y Hora de Factura
Diroccion VEREDA MUNDO NUEVC L0S LAGOS Vendedor PEREIRA Generacion  2023-01-26  10:02:42
Ciudad PEREIRA - COLOMBIA Centro Costo 1 Expedicion  2023-01-27  14:10:14
Correo fundalegriadeservin@gmail.com Vencimiento 2023-01-26
tem Cédigo Descripcién Unid Cant V. Unit Valor Total
1 0030001008003 HUEVO BLANCO A UN  180.00 480.00 86,400.00

Totaltems 1

Total Bruto 86,400.00

Total a Pagar $ 86.400,00
CONDICION DE PAGO
Credito  CreditoClientes Crédito Ahorro Cuoia 1 F - 005- 15567 Vence el 86.400,00

2023-01-26
VALOR EN LETRAS
Ochenta Y Seis Mit Cuatrocientos Pesos
OBSERVACIONES
"Firma Elaborado por : JORGE ALONSO Vi 'Firma Recibido

A esta factura de venta aplican las normas relativas a la jetra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta el Comprador declara haber recibido real y
materialmente I35 mercancias o prestaciGn de servicios descritos en este titulo - Valor. Resolucién yfo Autorizacién de facturacion No18764041048890
aprobado en 2022-12-09 hasta ] 2023-06-07, vigencia6 Meses, prefijo FE desde el niimero 14590 al 20000

CUFE :530bi7 2010757094 1f5ce654h7699h8a0cieb120f84a157075658768d7 591370 7e 3967300 16707957 780a360483c3b

ORIGINAL

Pagina:1de1

Efaborado, Impraso y enviado electrénicamenta por Sligo S.A.S Nit: 830.048.145-8



COMERCIALIZADORA TORRES
CACERES S.A.S
CR 104155
901596731-1
TEL: 3124491714

TALTURA DE VENTA »PP-3134
FECHA: 2023-01-2F 10 3404
RESCEYCION DF Fed V UKACION POS 187840466 /5318
OHEL 223 09 2044
ONSECOTIVO AUTORIZADG L - 19006 307 PPP vy 1a
ROLLN LN
VERDEDOR A4
CLIENTE: VENTAS MOSTRADOR
RAZON SOC: VENTAS MOSTRADOR

PEREIRAZ

CHILAD, PCREIRA

ARECCION: BODEGA

SARRIO

FRLEFONG O

TIEO FACTURACHON, CONTALR )

DESCRIPCION CAJAS URDS PRECIO
ACEITE IDEAL MEZC LA O 1 19963
VEG-T4AL 38

TOMALE IDEAL (GO0 GR D 1 i

X bl

MAYTINESA XAl B0 1 Y2
GR X &l

VIRAGRE IDE AL U ] 23e7

BLANCO 1600 ML X

Observaciones; SOMOS
BUNEMCIARKYS ZESE ANO 2008
AL ZBR TEY (9% e 201G KO
PRACTICAR REIFNUION ~N A

FLENTE
VAL OR BRU 1 dp 8/
1IVA 3,776
DESCHENTO: )
TOTAL PAGAR: 54,963

Total de Cajas: O



i FemidCiy i
HREGIMEN SO
GLGA 1hiaNA
I B Y/ SAGN 3 04 SURFL I 3

CHA 9B CAtLE 41 LA -0a%3
I T RIEISI NS PR IS
FACTHRA D VENTA

Ml s Y- Fe uYy-44
{330 (O0GeH

1 1
i OFES ft 914, 860
BASE 1 $IB6, Bag

VA 14% $3, 161
Gl B 13, 800
CAA T16. 800



(r00  1& COMERCIALIZADORA FRESMAR SAS
NIT900451502-6 RESPONSABLE [va
C11 41 9 07 Pereira Tel330607/
Auturrelenedor R-01141 DIC/14

DCto Eguivalente: PY04-437247

Caia s 04-07 Cajerc: 1 ARIAS GD

Consec. #: 084147 Fecha: 2023/01/76
Hora : 10:44 a

Vendedor ;62 ARIAS GONZALE/ MARIA ALE

Lond.Pagu: CONTALD

Cliente : Cuantias Menores

N.i.t. 2 vC-0 lel:

codico @ W 000

Item  Descripcion cant/UM  Total
157 MUSLOS 2.235¢0 14528
B TMPOCONSUMO BOL  1.000UK 60
TOTAaL . .. $14,585
S [ INFORMACIGH TRIBUTARIS J-----
Vta Excluida.......... 14,588 +
Ffectivo $15,000
CAMBID $450
Qtros 99  CAMBIO FYACT: $38

Fect:a de Yencimiento: 202301 /26

Auloretenador  ITA en Pereira
HABIL . #18764022359499 DIC04/21
P¥0D4-308004 A PY04-500000 y24M
VER CONCEPTO DIAN 481 FE27-19

Emisor:
Acentads:
Firma:

ldentificacion: W
Fecha de rectbo:



o~

(RO (OMERCIALTZADORA =RESHMAR TAS
NITS004d19072 6 RESPONSABLE 1VA
PHY a9 oy peretra fei33boi?
autnietenedns F-01141 DI/ 14

Uoty kouivalente: Feod-432244

vala © Oud-02 Cajero: 1 ARIAS wU

Vonsec. #8138 Frecha: 2024/01/26
Hove . 1045 a

Liiente FUNDACTON Al EGRIA DE SERVIR

Fmi LA NIT 9000364272

leleton: @ 3211097061

Direccion:

CRA 7 B1S #1 42

ALVGNSH LOPEZ

Mensajero: o2 ARIAS GUNZALTZ HARIA At
Cond.Pago. CUNTALQ
[Hente : Cuantias Menores

N.i.t. s VE-O Tel:
Cacligo VL -(H0)
Ttem Descripcion Cant/UM  Tntal

lind RECORTE DE TILA  1.130KR 4520
033 LHULETA DE PECC  #0.000UN 55000 «
TOTAL ...ovuvuenn. $59,570

----- | INFORMACION 1RIBITARIA J--n---
Vid Gravada (#)....... 46,218 +

Via Excluida.......... 4,520 +
R g,182z +
Efective $100,00U0
CAMBIG $£40,500
Otrps, @ 9 CAMBID ExACl0 §20

Fecha de Venowmiento: 2023/01 /26

tatoretenadsr  ICA en Ferelra
HABTL . #15764022359449 LIC04, 21
PV03-368004 A Fyud-5000u0 v24M
VER TONCEPTO DEaM AB1 7527-19

[ {RE=30]

Aceptada:

Firma

ldentiticacion:
fecha de rectho:




MAXTLARNES

TAZS LENIMAL MINGPTS A

b MERUCADU [ OCAL 1173
NET 42130 496-1 k.S

FacT No. 14197

1 " fae e wg | iye

H
i

L

TN TR £ ?"_!_- ¢ | '."l':i }‘i_";i: 2
PN Ihh $27000 § o4
AN §/7000) §
[45P01 4 §oatin g
Wil AN ' 1 il

YENTA TUTAL $ 1 35%90
FEELT YU § 135548
LAME (] ) U

SERVICHY & (M1 10
FELEFONG 57494 /08
GRAUTAL PUR Sl LDMPRA

-k IL* 5 R LI S t 12 o
l 3¢ ) Y :'|=|:H il 1 1 l'

JoY 75 0Y ;412
ATENDIDO For
WAL TER

%



LA IRIECRICAD S 0 b - SUPERNENLADG HERAYE LE J0
HIT- 1B B0, 9450 BRGINER TUHGH
PERLING Cia B & 38-73 TEU. 4147940

Fat YUl OF VEHlR He BYAN- 21746

(IR BINSHE I'RKi PRECID  URLUR 1A
300005 aiikEldo Sei EEhewt X 7 T ¥ 598 Bk
T.200.00  F.amom [
A236RE Bul ETAT SRLETIACOS X 7 7aCOS A 533 6R
VoOLae0e /et

10t marimag Ll 5 550E
P ha e 5 500w}
TeT SRR TG Y YR
] AT FICIRTIT N
o ETHURLLL X dfy
1 adal 35w ol F
AT e ELTRMEEG X 33D
2 3505 B B
atoraitadad 3. 968004
RIS WORT IEMERNET | L SN

LI I IS IR PAR

A5 (005 URES F 230 amn
Voo QW 8} 3000 g |
A5l wliss CREM & U 2R

1 B0 G0 4.0 G0
Atf. s falbueip LKER 3 LHu
1 7m0y Tdw. 0 H
3BT RICCL=GE LOFER T e
Pl AmLGE DALt H
wa e FT FRLArdal COITH TERsARien 24X2%0 Gea.
L, Rd00  1,w0.00 4
TIETAT malarah CORTS | OhARRICH 24350 SRy,
11,08
137 mRcavn 0N CQRIY COPRRRICD 230040 4R3,
1 L4l
AR DORE TG LRinls 2230
P M RIG. UG 14500 00 H
328375 AuEMA U0 FAHCAD a0 MiEsRs X OE00

0000 H

-

L5900 490 @

I 65000 b6.500.00 8
04493 LIOIID5 COMARRICO CLASICS ¢ 250

oL 1.990.00 A
3ZR3T2 RICOSTLLLR X 24 CbAs & 25268

10300 Y B f
301470 (RISGLRRE CONORICO RT0G

Poobalu 01 paet 00 !
308137 RELUERNN CORTO  FOP-RRICs ZAKI50 @RS

vooEo9eE. 00 1.900.00
320547 briAfinh SEikbcs s0ATIRg 7 3 X 35 on5

1 4307 1.30.00 1
0BG, menile FoorBss pRRETL R VEXSH)

1 ft5% M 2.0% 00 H
37000 ARl e, BRIk TOPRTE 5 2199

1 53489 RSE 001
37003 TERU LAY VR CHIALTRE TOHRIE X 4255R

1 B.3R0.9%  6.3°0.00 1
77003 Sonllh Duhl Lwikllhf TORATE X 4256R

1 E.348.9% 5.35%0.00 1
328393 +E UG CRRBAMANIG RODO  CPRECIL 1 J006R

T80 00 5 m0ADF
A019F6 TRIZUIIAY EORIMICH AT0L

1 186601 1,840.00 I

32080 LEHTE g5 DIRARKEE £ 1 X S50
5 4,%0.05 18,730 00 F
Yalo sumdad »3.350.00

328333 PRIUL (PRRRANT) RO00 [RELDe X 49068 i
Voo R 20 B BRL O F

1233 FROIOL CaRcOMAKTO ROJD VFRECOL X £00&R

: B.O50 00 .05 o f
F2E333 700 DodERMmaie euay CERECUL % S00ER

1 608000 &,95 G§ ¥
35R353 FRISSL (HoBGMRNIR RER CFAECH ¥ 4008R
6,05 00 6,05 0D F
28543 FRIIDL TERCEMBNTE RT00 CPRETDY ¥ 4004R
BoohO.wd  5.0% G0 F

328337 BRABANZO TERECDL £ 40 G0
4 Ad0% 99 G000 F
wateovinaded 23 300,06y

32849/ GRREANTY CEEELOL & 450 GR
I 3.906,00  5.806.90 F
471035 RLATON PR LA RANREERTR
ToobSUE 0 150600 1
14NRET RREA sproHYd 110 UN

0 30 0% 53,080 00 F
Yglur sinndad 3,306 06
35374 RRHOT FLOR HulLk B LIBRAS

5 2, 100.06 157.590.00 F
Yelurstindgd f2, 10606

120300 madi@h BLANCT JRIDGS £ 2500 GR

Po13.400.00 13.400.00 b
420338 G7uTAw BiAkcO uiIDIY X 2500 eR

L3408, e 13, 40L.0u B
320460 AZL°4F SLALCO DRIDOS X 2500 6R

i 13,406 00 1%,400.00 4
3425 AL RERDIAL RTLO

1 L,300.06 2 300.00 f

2,300 00 2 28.00 F

303425 AL REFIDAL KILD
1
FIETE6 rolzLR GHAN DULCERR & T50GR

£3 3,5%0.00 51 G UDF
Vatoathidas 45,950 G0

IWESTD X BOLSHS: 6D 300.00

TUEAL» 5b5.800. 08
EFECTIMG. S07.000.00
CREBIO: 1,100 08

Lt AiCHOTL. MERIE BARTuLY

LhiA: & luRku: D

REGISTRUS. 44

FECHR: JO23 D596 HORR: 11.05%:4%

opdse fOPELIFIOWLLON DEL [Vl gatss
TiPy THEIEH BASE RLOR Ty

F edlulps & 338,900.00 0.00
i GRAVADE 5 91,085, 21 <, 554,79
T GRAVAER 15 0.869.5%  19,184.4%

RES . BIAN 1676103158300 DE 2u22/01/20 UE #vab 182743 A A
YHE 1030060 HuB 1L 1 TAET ok 15 MEsES

SUMD: AFARE TENEDDRES DE IEA TaRIFA TX1000

Ko SOMUS LRAMDES CONTRIBUYENTES

DUHUS AUSORWZ TENEGORES RES.DUAR LGIOGH DRL 23/08/ 2050

Lub rHubAR Tus Ll TIPG 18k1irA 4 LORRESFINUEN
(BIERES EAERTOS-DFURETU 417 DEL 17-03-20203
= FrLLS BIR Y GRACIAS PR SU LUMPRE 55



SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DE tVA
NIT: 1096265401 -1
Dot TLo1w #10-8% Vepwipa, Rda
Tels, LIGHET6 « 1]0-126H755

FACTURA DE VENTA No. HFC 25272
Feibas 271,008 Havarlsd2zeds 1.
Cliento: FUNDFACION ALEGRIA DE &
HIT: SORDIGHITE.

Vend.: A ADMINISTRATOR

Forma e pago: TONTADD

CANT ITEM VR.UNIT  TOTAL

CARGAMANTO KILO

28,0 7,200 144,000
CUCHUCO KILO

230, 2,200 e, uon
MAZAMORRA EILO

20,0 2,800 56,000
LENTEJA RILO

20.0 4,400 92,q00
BLANQUILLO RILOGRAMOS

20.0 5,600 132,000
AZUCAR 2.5

10.0 b,200 63,100
SALKHO

13.0 1,600 le, 000
PAN TAJADO ECONOMICO

20.40 3,100 73,7890
ARROBA DE ARRDZ 2§

4.0 £9,000 129,000
PANELA PACA 24

4.0 9%, BOG 356,000

SUBTOTAL: $ 1,€BZ,000
DESCUEHNTO: 50
IVA: 5 15,880
TOTAL: 1,697,880

EFECTIVO: 0
CAVBLO:

Autorizacion Dian D.E /POS
H*:18764039045483 dal
2022-11-03. Habilita del 18,947
al 1,000,000

Este ticket s asimila conto coniprobante de
compra y/o titulo valor en represemacigy y
sujeto para cumnbios, gerantios y devoluciones
segin eslablece la ley,

e GRACIAS POR SU CO:\.“"R:\ kxk

amScanr



H0d COMFRCISLI7AD0RA FREEMAR SAS
KIfande tvuz-o RESPORSARLE Tva
{1419 07 Pereira Tel33a6077
auwtorretenedor R-011d) DIC/14

beto Eguivalente: PYOA-432065

Udja D g 02 Cajero: 1 ARLAS GD

Fonsec. #: 089250 becha: 2023/01/26
Hora @ &9 p

LPenic @ PUNDALION ALEBRIA Dk SFRVIR

Empresa ¢+ NET 900036427-2

I=lefono @ 3217657001

lireccion:

LFa 7 BIC #1-42

A FONSO LOPE]

Mensaleio: b  ANTAL GUNJALE/ MARIA AlLE
Cond.Paygo: CONTADO
Cliente : Cuantias Mecnores

N.i.t. -0 lel.
todigo ; V(C -0uu
Hem Descripcion Cant/U¥  intal

633 CHULETA L PESC  10.000UK  S5000 *
Jed RELORTE DE 11ta  1.5Z0KG  6R4C

L e ———— 61,840

-=---=[ INFORMACION TRIBUTARIA }
Vta Gravada (%)...... §,218 +
Via Excluida........ . b,840 4
TYA......... Lo 8,762 «+
Efectivp $0Z,000
CaMB1C $200
Otros @ 99  CAMBID FxaACiO a3

fecha de VYencimiento: 2025,01 /28

Autoretenedor ICA en Pereira
HABLL . #1876402.2359445 D04/ 2)
PY04-308004 & FYU4-300000 VZIM
VER FONCEPTO DIAN 481 FB27-19

Fmisor:
Aceptada:

Firma: B
Identiticacion:
Fecha de recibo.
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MAXICAINES
Pia/A UCLNIRAL MINORIGEA
DE MERUALD LUCAL 1-13/
NIT 42.130.496-1 R.&
FACT No. 14268

3 far 1 1. 1 3
Y T i 'l]i- pt nu:-.\‘Jj “,'![ ‘["L_! Tu'-ni

CALLD V.20% $200008 $ /hhi
BRI ML YA LTI I R
FATASFOLL 2.540 % 4h0u § 11430
MUSLOG B 11,475 § Suud $loushey
A ASUAMPE TS, 180 o 9800 $144210
VICERA 8.749 % 7000 § H80630
HIGAD!! b.450 $18U00 §1 16540
[ ARN Cicl Loy d27000 $Aa57 0
CERNL CTRT aby $27000 $247 110
CONTRAMUS Y /gh f 7500 §1/7060

CONIRAMUS 3. 500 ¢ 7500 /475

VENTA TUTAL $ 13921/3
EFECHIVD b 13971/3
CAMBI0 $ 0
spduakhlrnngikeaakipki ki

SERVICIU A DUMLCTL 10

[ELEFUNU 32494 /08
GRAUTAS POR SU LCOMPRA
DENUS EL GUSTO Db ATERUERI D
28/01/2023 09:05 40

ATENDIDC PUR

CARLUS

------

-



SUPERMERCADG Ej, AMTGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DE IVA

R HIT: 1nnm2e 27951

inr: o, 19 p1vi-ms [epmllche
Tels. 3969876 - 1101268755

pola

FACTURA DE VENTA No. MFC 25273
Erchas Lo/ 172023 Horasl:d6318 -
Clients: FONLFACTON ALEGKTA BE <
S YPuLIn9s 7L~

Vend.: A ADMINISTRADVH

Forma de pago: COUTARG

bae

CANY I1TEM  VR.UNIT TOTAL

ARROBA DE ARROZ. 23
2.0 £9, 500 ug, o0
PANELA PACA 23 )
Z.0 9y, 000 10g,uoU
HUEVO AAs _
30.0 16,000 480,000
LECHE SIX PACK
25.0 15,900 397,%0u
CAFE SABOR
25.0 3,.23d 242,500
GALLETA DUCALES
5.0 4,622 137,500
GALLETA SAITINAS
28,0 3,466 115,000
CHOUOLATE 230GR
25%.0 &,%05 155, 0G0
AVENA HOJUELAS
10,06 7,059 84,600
NATY PAN
25.0 3,097 110, 900
FINAS HIERBAS
10.0 6,303 75, 01
COLOK COMIDAS
15.0 1,429 25,500
PASTA SUKTIDA
20.0 £,758 138,000
CREMA DE LECHE
5.0 8,067 48,100
SUBTCTAL: $ Z,1e8,036
DESCUENTO: 30
IVA:  $ 135,3Er

o

TOTAL: 2,304 ,00

EFECTIVO: 0
CAMBID:

Autorizacidn Dian D.E /pos
E®:18764030204548% del
2022-11-03. Habilita del 16,947
al 1,000,099

Este tickel se asimila como conprobante da
compra y/o titulo valor ap Tepresentacion y
suj2to pats camibios, gatantias y devoluciones
sepun establece 1a ley.

*ox GRACIAS POR SU COMPR, *#w

wel

Bc

Inner



b M LORIPE o w9 - UvTREEEURDE WLRTAYR (3 S
w15 038R 405-0 ulwikbe TUMON
e, frand w5 b 1474

R 7 R T YT R W 0 11

[T TET R Urhi VRLTED  UALDR Tl
$/306S RSLLEG. . AUt IS X P Telks 4 590 bR

2000 i

H35h% o LTEIRreS x § REps o
T LA 7,080
$3008 Thae e T3 CORIESH 7 DK
TG by d il b
R A EL L bt
b4 dbeed A0 F
J24230 fe. -T2 BECluRDel ¥ &g

2 Jalel wbH.00F

Uabur sbnrsad 3,500 o
JYEHIE LERE2e Haunako 8 0 X 450

1 A5l 3.350.00 ¢
FIMGE [Ewtbad wISMRN'E £ | 2 40

o530 3,500

LG PR {11 M DR
JTAFEE PRYTR FOMRan D L BRFReqh 7160
1.450.00  1.759.00 4

Zuaddd CLLUR P oAby ol

5
vaia; slinidad s 506
3037 ¢ROSIILLe & 24 CUBAS 2 2%2sR
1

11,106.08 1

I00BE7 kARINR FRMGLe sanniln 244500

SUGEGE rAMIRY PUONASR GWATILLA ]
L.B5 .00 2,640.00 B
324y BELATLeP GZokAle CETIDA X 34 L 75 GRS

b0t dauo 00 E
212838 PR lT] Ly 500 3 1600

T 135000 7,356 109 H
JO0053 TUC«uT0 FIRG BAR ChI_LU pREPG 255038

4,003,060  4,Gov.00 §
JORI FUT=nCd FI'? AR TROCED FRedg 2545006

T Gabtul 4000 QU x
J0855 MARGARIMA LA EFING X 250 6L

I 3,590.8s  4.020.00 I
25507 MRV TR Sk SRRy OP 430 8RS

T 550600 5.550.00 I
3t0RG pBRTRY Db TRinl iw UECING X 50U grs

TOR0000 k00 H
G073 BUENR OOk PAKCHE oo sELAT X 509

1 R560.03 £ 500.00 H
38342 wink ME e o f GRANGA X 2005R

P otoub.Bd  toedu.ve K
=208 Lubsf <BLI0R L8 GRAKOA X 200U
b.B0L Ui 1500 0B H
393406 CAFC MULIDD UKIDOS 25K3008

i4.00u 30 14,6000 03 0

192 sauon e TGHRTE SRk JT8T 0P X 600

booOE500.00 6,560 GO0 1

— -

03625 Skl REFTORL KILO
o309 230000 F

326375 BLRAGETLE0 TERECOL ¥ Jouae )

4 5.560.00 1500000 F
Uglar sibindad 33,508, 00
ALaRal HHUZLE LHIwS X 45d6R

§ LB0Un caMOb ¥
alarilnidad $¢,250 U
AT4RSE FROICL GT0S CRAGRMAHTA 2 43a5%

O {1/ U N T T 3
Ysloratnidad £7,700.00
3IZHE LERTE bs BIRICRIE & 1V X 4%

Z 53000 RTE.F
Hala) itivdad 33, 350,08

ToSh.dwe.00 31,000 01 )
AW T Rt Lhuy & 30 UNRS,

460800 8w.GhF

377922 BRE®E ARRUAYR T 15 (M)

T 30 W6 v F
Uzloradnigad 23300 06
A4ASIT RRESR PEMCAYR = 10 L)

PoO3300.00 3,300.90F
SERD RAUCER BLANCD ukIDNS X 2500 GR

3340060 13,400.00 H
S2NBER RZ0CRR 5 Ehor pRIDUS X 2500 GR

b 13,400.00 13.4uC.06 #
301265 BRRGE ROR LT3RA

B 000 52.500.00 F
YaiorsUnidad 12, 100,00

Je2iB8 PANELA GAAN DULCERR X 75047
12 59000 §7.900.00 F
vaior<inidad 53.950.00

THRRESTu & BI Sns- 1] 380 0

10TR1L» 416,310.01
tHECTIb: 450.000.00
LANBIO: 33.690.00

LE RTERUTYS Lalh suFTe

ChJAz & TURN: O

REBISTRON 37

FECHR- 2023-01-25 MORR- 11:486.30

spaxra ESPECIFICALION DEL 1UR axxx
i1P0 fRRIFA bASE Untuk s

FEXUbE O 8.800,u0 .0
HRERYAIRE v 80 714 7 5,345.73
1 GRAVADD 19 T.546.2¢  15,404.78

Reb. Dink 1870404168360 BE 2022/07/.5 BE MYRD 15203 6 W
¥AG-100000C HABIL TTRCT toll 1B MESES

SUMOS AUTORE TEMEDORES OF JCA YARiFw 7X3000

T SUNGS GREMDES CONIRIGGYVENTES

SUNGS RiTURRE TEHEUORES RES.DIAR vuB0os bEL 2370673006

LOS PRGOS COR TTP0 iAREER A CHRNEQPDRIEN
(BIENES EXENTOS-ULCRETA 41 DEL 17-03-2020)
*: FELLY DIR ¢ gROCTAS B 50 CONPRR 1=



TIENDAYS ARA
Jeronimo Mart ne Colombia S, A S,
NIT: 900, 480. 5bY-1
GRAN CONTRIBUYENTE Res. 012720/27
RESPONSABLE DE IVA
Lemos Agentes de Retencidn de TVA
Tinda Noo 0017
Laltera Hi # 3391

PEREIFA
Articulo Desciipei o Valor
0704269114045 LeCHE DESE D Ha 400 B
i R % 19, 800
077020.10047009 LAFE AGULLAK 15.990 D
Total : 75, 390
Efectivo 1600. 000
Ajuste al Pesu: -40
Cambio: 4. 6508
RESUMEN DE TVA
Tipo Compi a Hase/ lmp IVA
= 0 59. 400 53400 0
bz 5Y 15. 940 15 229 7ol

Ful FISCAL TB7RA01I507731 12 marzo 2021
Akatl | - 9953499
A TURA DE VENTA NRU 0173 366120
nyrenlos Vendidos: 4
ATENDIDO PUR . Peaola Franco
041813 2023-01-2% 10:0b 1802 0003 0017
Consulta 1os 1reguicitos de nuestra palitica
de satisfaccion, cambions y garantias en
www aratiendas, con. Por tu seguiiidad beb -
das alcohdlicas, nedicamentos, cosméticos,
cicductos refrigerados no tienen cambio:
ni politica de satisfaccion Contacteno.
G1 BOG0 521 656 - servicioaluhientedtiendas
wa o6, Bienes exenlos decreto 417 del 17
de marzo 2020,



AYDEE MARIN DE ZAPATA
NIT : 24,936,316 -7
CR 7 43 224 OF 403 EDIF CODEGAR
PEREIRA - COLOMBIA
3365518 3365518
avicolavillainesfe@hoimail.com
Responsables de iva - No somos autommeienedores
Actividad Econdmica 145 Tarifa 0,00

Cilente FUNDACION ALEGRIA DE SERVIR FACTURA ELECTRONICA DE
VENTA
NIT -
900,036,927 -2 Tettono 3217714982 FE 16645
Fecha y Hora de Factura
Dirzcchin VEREDA MUNDO NUEVG LOS LAGOS Vendedoe PEREIRA Generacién 20230130 00:41:53
Ciudad PEREIRA - COLOMBIA Centro Costo 1 Expedicidn 2023-01-30 17:16:15
Comreo fundalegriadeservir@gmail.com Vencimiento 2023-01-30
fiem Cédigo Descripcitn Unid  Cant V. Unit Valor Total
1 0030001000003 HUEVO BLANCO A UN  180.00 470.00 84,600.00

Totalems 1

Total Bruto 84,600.00

Total a Pagar $ 84.600,00
CONDICION DE PAGO
Credito  Credito Chentes Crédito Ahomo Cuota 1 F - 005- 15545 Vence el 84.600,00

2023-01-30
VALOR EN LETRAS
Ochenta Y Cuatro Mil Seiscientos Pesos
OBSERVACIONES
Firma Elaborado por : JORGE ALONSO VI Firma Recibido

A esta faciura de venta aplican fas normas relativas a ka letra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta el Comprador declara haber recibida real y
materialmente las mercancias o prestacion de servicios descritos en este fifulo - Valor. Resolucién yfo Autorizacion de facturacidn No18764041048890
aprobado en 2022-12-09 hasta el 2023-06-07, vigencia6 Meses, prefijo FE desde el nimero 14590 al 20000

CUFE :Sib1e776edanf5daddea?4 3557be0ba000a0fbeal 76520841 5:3238024314328453575c34a9da4 3160084c0aMH 357c9

ORIGINAL

Pagina : 1de 1

Elaboracio, impraso y enviado efectronicamenta por Sligo S.A.S Nit: 830,048, 145-8



Max 1 AiNE .

Pra/g it Mi ' oA
DE MEReAL St e 1-137
NIT 42 130,495 | k.5

FACT No. 142by

- 1 B vy, oo
Articuio Pesulky ' Vi /ky

- ‘ ¥
I 1)
T e s g

HTa00 b.450 FlEULG $1iBn
CARKE Chbo 1245 2708k

ARNE CERT1 RS $70000 §70
VIVERE I F O LI AT TR O ST A
£ s 420 3 9800 §i4B4Y
MU 11585 F 9000 047
PATALPULL 7,360 § 440 8
COGUTE 3.650 §22000 107908

CALLT) VoUsh §2000 § 7300
U TREMISST Bh Mg 1]
ll”‘!l”'.'."l.f'ﬁ!. /7 b ':,”;. ,}'_

VENTA TUlAl $ 139106
ERECTIVU $ 1391065
CAMBIO $ 0
R e e E ST SRR E S E RO
GERVICIU A DOMICTL O
bt e FONUG 3294 (4t
GRAT A POR Y DOMPRA
JENI bOATENDY
Aliibibu
WAL LR



sUPE_Rl-:‘.:.E‘K.ZMJO EL AMIGO DEL PUEBLQ
RESPONSABLE DE IVa
WITE LOeEle T 12-1

R RS L I U iy hoad

Tels. 3465876 - 31012¢ #7535

_t‘ACTURA DE VENTA No. HEC 25503

3 -h..:i RS W YHoaT s kAl oy, .
Laelat el U ARHTE D VAL B

Y 5

cenler A ARITHIST LA

Foitia e opag-: ool Al

CANT ITEM VR.UNET TUTAL

PALS

. 100, ngy MUITRETTHT]
CEBOLLA

Ju, 5. 21 Ing, von
ZANAHORLY

PR N .‘.,5-.- W el }
TUMATE

----‘-: 3,(". vy, |
REMOLACHA

[ I r-'EI. al, 0]
CEBOLLATARGA 125

1.0 i 25, 000
CHLANTRO

el R Lo, 1iby
REPOLLO

HEI Y 1,1 27,0y
BATAVIA

15,10 &y alx,
FLPINO

LR | 2, 51 S, uun

FIMENTON

Io,a 5, U 2%, Ui
ARBAUACHA

16,6 S | 52, 00w
YUCA

1.3 3,00 a4
FLATANO VERBE

15.0 £, 2ny 23,unL
MADLUTO

l.v 122, 2uu 122,20
MADURL

> Zyant Y
GLINED

1.1 priiily S, PG
CRIOILA

VIR Sy 2ty G, L)
MORA

1.9 g, LUy PO U

SURTOTAL: 3 1,0ls,d00
DEZSUENT U
V7 5 u
TOTAL: 1,013,400

Roaoorice ien Pdan DLE RS .
rinTueriundt b Jdel
oo 11-03, Hapdlita ol Te, w9’
al 1,0nu, 000

ste teket a2 asnbla comio congobante de

conipia y o+ Blule valos en sepresciilacbon y
el Pl culnlsy, 3.lr.mll.m ] devolinionzs |
e extaldess la ey

"’_4=l£ AETE AN A BT CCOINIPTR , e




SUVERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DEIVA

L]

. v

. a A 1
Lot B Feooriteny, § o012
Tels Yal%™n . Mo12ad7s5

FACTURA DE VENTA Mo, HFC 25274
I R Hoonneo H Fe oo
o FTRIDEA Tl ALkl T T L
e D ' tw,. ],
L A ATIHIES T Aok
ST TS LRI TS O - HvAL .

CANT  ITEM VR, UNIT TOTAL

ARROBA DE ARRUZ 2§

=, ‘i;‘,'J-JU .'.E':,UU
PANEIAPACA M

Vol 99,600 9Ga,Dun
HUEVO AAA

J0.i 16,06 G, 100
LEUHE SIX PACK

25.0 15,963 556, %00
CAFE SABOR

30,0 #, 238 291,900
GALLETA DUCALES

20,0 4,622 165,000
GALIETA SALTINAS

5.0 3,006 115,009
AT ECONOMICO

30,90 3,559 141, 004
LECHE POLVOKI

2, 13, Gnu 174, 101
HARINA PANKILO

1.0 3,420 36,000
BARINA TRIGO K

16.0 4,000 F2,u00
CHOCOLATE 250GR

L3R 6, uns 217, unn
NATY PAN

4ia.0 3,04/ 170, 1m0
CARGAMANTO KILO

10,0 o 72,000
CUCHUCO RILD

1.0 2, 20m J4, 200

MAZAMORRA KILG

10,9 2,800 S8, oy
LENTHEIARIEQ

is,0 1,600 i, Dul}
BLANQUILLO KILOGRANMOS

1%.a B, 800 99, DU
AZIICAR 2.5

1Z.0 6,200 163,320
SALKILO

10,0 1,600 14,260

— micm e mEma e dfambeih AV e



iy : i ) il 0 tu
P ETTRIT v

. (LY 1}[’!,‘!‘1"
OLIESO L EAIDA
&5 : ":-,-Ill:. 23, sl
CROASANT
h, 1,00k TH, nun
U0 ADA MAIZENA
| P Jdu |_','li(_],‘}
PAQUETE AREPA
S, G Z, 8Ly 252,00
TOSTADA FCONIMCA
30 3,340 138, 000
FINAS HIERBAS
12,0 G, 303 Qi3, O
PASTA SURTIDA
ZQ.Q £, 1ag 138, uhHu
CANELA ASTIELA
8.l 2,913 3,400
GARBANZO KLU
11,3 4,381 d4,0u0
SUBTOTEL: S 5, 3%4,25%
BESCUEHNTO: 30
IvVa: £ Zul,ells

SUPERMERCADO EL AMIGO DEL PUEBLO
RESPONSABLE DE IVA
NIT: 10B8263793~1
Dic: CL i% #10-59 Fer=ira, Rda
Tels: 3168876 - 3114268733

FACTURA DE VENTA Nao. HFC 25274
Fe-has3I1/1/2023 Horar2:868:5C p. m.
"liente: FUNDFACION ALEGRIA DE ¢
NiT: TS TRTVICE VY Y B

Yepd.: A ADMINISTRADOR

Feima de pagoe: CONTAGS

CANT 1TEM VR.UNIT  TOTAL

TOTAL: 5,685,940

EFECTTIVO: U
CHRHBIO:

Aulorizacicn Dian DUE /BGE
He:loednsdugndod el
Sil-11-n%, Habiliva del 186,947
al 1,00u,uu

Eate ticket se asimila como comprobante de
compra ¥/0 litulo valor en representucion y
sujeto pari cumbios, garontias ¥ devoluciones
sertin establece lu ley.
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