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Yopal, 18 de septiembre 2023

Licenciada
INES PATARROYO COMBITA
INDERCAS

Asunto: Informe de actividades 1 de 5.

Cordial saludo.

Por medio de la presente hago entrega del Informe de actividades
correspondiente al periodo comprendido Del 10 de julio al 9 de agosto de 2023 del
Contrato de Prestacion de Servicios No. 0260 del 5 de julio de 2023 cuyo objeto es:
PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES
COMO FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORIA 1, DENTRO DEL
PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACION Y APOYO AL DEPORTE, LA
RECREACION Y LA ACTIVIDAD FISICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE BPIN
2022005850050.

Informe de actividades.

Formato no obligado a facturar.
Cronograma de actividades.

Copia del pago de salud, pension, riegos.

rON -

Atentamente,

\ E: (:- o1
Nor e (JSPina V.
JORGE ALEFANDRO OSPINA WALTEROS
Contratista



INDERCAS INFORME DE ACTIVIDADES
INSTITUTO DE DEPORTES Y FO-A-GCC-15
RECREACION DE CASANARE 16/02/2022

Nit. 844.003.345-1
Version 04

Yopal, 18 de septiembre de 2023

Licenciada:

INES PATARROYO COMBITA

INDERCAS
Ciudad.

Ref.: Informe de actividades No. 001 del Contrato No. 0260 de: 05/07/2023

Cordial saludo.

En cumplimiento del Contrato de la referencia, relaciond a continuaciéon las actividades realizadas

desde: 10/07/2023, hasta el 09/08/2023.

A. ANTECEDENTES

CLASE DE CONTRATO

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION

NUMERO DEL CONTRATO

0260

FECHA DEL CONTRATO

5 de julio de 2023

NOMBRE DEL CONTRATISTA

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS

C.C.

1118547183 de YOPAL

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA
DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO FORMADORES DEPORTIVOS
NIVEL BACHILLER CATEGORIA 1, DENTRO DEL PROYECTO:
FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACION Y APOYO AL DEPORTE, LA
RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL DEPARTAMENTO DE
CASANARE BPIN 2022005850050.

FECHA DE INICIACION

10 de julio de 2023

FECHA DE TERMINACION

9 de diciembre de 2023

PLAZO EJECUCION

Cinco (5) MESES

FECHA DE INFORME

18 de septiembre de 2023

PERIODO DE INFORME

Del 10 de julio al 9 de agosto de 2023

NUMERO DE INFORME

1deb5

DIRECCION DOMICILIO

Carrera 1c 60 a 27

BARRIO LLANO LINDO
CIUDAD YOPAL
TELEFONO MOVIL 322 478 90 99

CORREO ELECTRONICO

goku_9113@hotmail.com
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INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE
Nit. 844.003.345-1

B. ESTADO FISICO

INFORME DE ACTIVIDADES
FO-A-GCC-15
16/02/2022

Version 04

Hasta la fecha 09/08/2023 el Contrato de Prestacion de Servicios No. 0260 presenta una ejecucion del

20 % confra una programada del 100%.

C. ESTADO FINANCIERO

VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 6.340.460,00
VALOR DE ANTICIPO(S) $0,00

VALOR EJECUTADO $ 1.268.092
SALDO POR FACTURAR $ 5.072.368
VALOR PRESENTE ACTA $ 1.268.092
VALOR AMORTIZAR PRESENTE ACTA $ 0,00

VALOR A PAGAR PRESENTE ACTA $ 1.268.092
SALDO A FAVOR DEL INDERCAS $ 0,00

D. ACTIVIDADES Y DESARROLLO

iTEM 1

PORCENTAJE 100%

Presentar y sustentar el Plan metodolégico de trabagjo, incluyendo el cronograma vy lugar donde
desarrollard sus labores, que concuerde con el tiempo de su contratacién al metoddlogo asignado

y/0 equipo técnico metodoldgico.

ACCIONES REALIZADAS

Se presentaq, se realiza la sustentacién cronograma, horarios y planificacion de los métodos de trabajo
para los ninos de la Comuna V del municipio de Yopal.

W [Sesmncas

et S e e

FO-A-GDO-08
04-08-2017
Version02

ACTA No. 001
3 TEMA'SUSTENTACION PLAN
TIPO: ACTA DE SUSTENTACION PEDAGOGICO
FECHA: ‘ 23 ‘ 08 08 HORA: 5:10pm a | 5:40 pm
Ao Mes Dia Inicial Final

LUGAR: Oficina INDERCAS
OBJETIVO: | Sustentacion plan pedagagico futbol de salon Yopal

ASISTENTES

Nombre Completo Ermdad.'Dsps:danclalcalg Correo/ Tel. Firma
WILMER JOSE MOURINHO | INDERCAS/METODOLOGO 3103266193 lg
JORGE ALEJANDRO INDERCAS/MONITOR 3224789099
OSPINA FUTBOL DE SALON YOPAL Tofle
AGENDA / ACTIVIDADES

1| Verificacion del Quérum

2| Explicacién de la dinamica de la actividad

3[ Sustentacion por parte del monitor

4

g ias a cargo del

CERTIFICACION
FO-A-GDO-04

zrrure oe peromrEs Y Ga.082017
B e v g4

-
l INDERCAS
EL SUSCRITO PROFESIONAL DE LA SUBGERENCIA DE DESARROLLO
DEPORTIVO — INDERCAS - METODOLOGO

CERTIFICA Y/O DEJA CONSTANCIA QUE:

Que el monitor JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS ., identificado con
cedula de ciudadania No. 1.118.547.183 de Yopal-Casanare, cumplic con las
actividades metodologicas consignadas en el contrato de prestacion de servicios
0260 de 2023 el cual tiene como objeto PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO FORMADORES DEPORTIVOS
NIVEL BACHILLER CATEGORIA 1 DENTRO DEL PROYECTO FORTALECIMIENTO ,
FOMENTO ,DOTACION Y APOYO AL DEPORTE . LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD
FISICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE BPIN 2022005850050 - .para el
periodo comprendido entre 10-07-2023 al 09-08-2023.

La anterior se expide a los cinco (05) dias del mes de Septiembre de 2023.

WILMER JOSE MOURINHO GOMEZ

Profesional | Universitario— Metoddlogo

viernes: 8:00 AN a
658 Cormeo

iTEM 2

PORCENTAIJE 0,0%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 2
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Ajustar el Plan metodoldgico de trabajo y cronograma, en caso de que el metoddlogo asignado lo
solicite.

ACCIONES REALIZADAS

Estoy atento a cualquier novedad de ajuste en el plan entregado.

iTEM 3 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 3
Presentar los resultados técnicos mensuales de acuerdo con lo programado en el Plan metodoldgico
de trabagjo

ACCIONES REALIZADAS

Se inician trabajos técnicos bdsicos como:

Pases.

Conduccion.

Control.

Con este deporte los adolescentes aprenden a comprometerse con su equipo, trabajar
conjuntamente y ven los resultados de esto en los logros que consiguen juntos, ya sea ganando un
partido o viendo cémo cada vez son mejores jugadores. Por otra parte, practicar futsal bajo un
reglamento les ensena la importancia de tener normas y saber acatarlas.

ITEM 4 PORCENTAJE 0,0%

En caso de participacidn en eventos deportivos deberd enviar informacién de los resultados
obtenidos por su delegacién al metoddlogo vy jefe de prensa.

ACCIONES REALIZADAS

En el periodo del 10 de julio al 9 de agosto no se presentaron participaciones deportivas.

iTEM 5 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 5

Desarrollar un proceso técnico deportivo durante minimo cinco (5) horas al dia de lunes a viernes y
los dias festivos cuando se requiera, para atender 40 ninos, ninas y adolescentes por mes de
ejecucién del contrato del Barrio El Salitre del municipio de Yopal.

ACCIONES REALIZADAS
Se realizan enfrenamientos deportivos de é horas de la Comuna V organizadas asi:
HORA: 2:00 A 5:00 PM - HORA: 7:00 A 9:00 PM CANCHA SAN MATEO Comuna V

Se cumple con la poblacién requerida para el cumplimiento del contrato.
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4 INDERCAS & cusanaie
e HORARIO 2023
RECREACION DE CASANARE sel rrempor [
‘ ﬂ.‘n ana
DEPORTE ENTRENADOR LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Hora: 3:00 2 5:00 pm | Hora: 3:00a5:00 pm | Hora: 3:00 2 5:00 pm | Hora: 3:00 2 5:00 pm | Hora: 3:00 2 5:00 pm | Hora: 3:00 a 5:00 pm
Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil
Edades:12 a18 afios Edades:12 al8 afios Edades:12 al18 afios Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San
Mateo. Mateo. Mateo. Mateao. Mateo. Mateo.
Nombre:JORGE Comuna: v Comuna: v Comuna: v Comuna: v Comuna: V Comuna: v
ALEJANDRO OSPINA
WALTEROS
Telefono:

322 478 0999
Correo:goku_9113@
hotmail.com

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:luvenil
Edades:12 al8 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoriazjuvenil
Edades:12 al8 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:luvenil
Edades:12 al8 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoriazuvenil
Edades:12 al18 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: vV

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria: Juvenil
Edades:12 al8 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:luvenil
Edades:12 al8 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

iTEM &

PORCENTAIJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 6

Asistir y participar de las reuniones, convocatorias y capacitaciones que se readlicen por parte del

INDERCAS, relacionadas con el objeto del contrato.

ACCIONES REALIZADAS

En este periodo no se presentaron reuniones por parte del equipo del INDERCAS.

iTEM 7

PORCENTAIJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 7

Llevar control de la asistencia de los deportistas beneficiados y presentar las correspondientes

planillas en cada informe de actividades.

ACCIONES REALIZADAS

En este periodo del 10 de julio al 9 de agosto de 2023, se entrega asistencia, estadistica de

los ninos del municipio de Yopal.
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iTEM 8 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 8
Apoyar de forma técnica deportiva el proceso de Juegos Intercolegiados de acuerdo con las
necesidades de su disciplina deportiva.

ACCIONES REALIZADAS

Estoy atento al inicio de los Juegos Intercolegiados para realizar apoyo.

iTEM 9 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA ¢
Verificar que para las sesiones de adiestramiento los deportistas cumplan con los protocolos
establecidos por el Centro Especializado del Deporte

ACCIONES REALIZADAS

se Verifica que para las sesiones de adiestramiento los deportistas cumplan con los protocolos
establecidos por el Centro Especializado del Deporte

iTEM 10 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 10

Presentar en medio magnético de manera mensual y con la liguidacién del contrato, la base de
datos estadistica de la poblacién beneficiada donde se incluyan los siguientes aspectos: a) Rango
de edad: Primera infancia (0-5); Infancia (6-11); Adolescencia (12-17); b) Enfoque de género:
masculino, femenino; c) Enfoque étnico: indigenas, Comunidades NARP, Poblacién ROM, Ninguno;
d) Enfoque diferencial: Victimas del conflicto armado, habitante de calle, PPL-TD, PPR, poblacién en
pobreza extrema, personas con discapacidad, ninguno

ACCIONES REALIZADAS

Se beneficia los 36 deportistas de edades de 6 a 18 anos requeridos para la ejecucion del
contrato para los ninos de la disciplina de Futbol de salén del municipio de Yopal

P a—— - FSTENA OE GESTON- CALDAD T
L ‘ DEPORTES | ‘ L0 |2 'l{“ GRS ==

fioed
[ POBLAGIN BEYERCUDA 1 I FORLACION SENEFIEADE 1

BASE DE DATOS

|CONTRATO M- 006 JCUBRE DEL CONTRATISTAJORGE TeRgs
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iTEM 11 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 11
Apoyar las actividades lideradas o apoyadas por el INDERCAS a las cuales sea convocado,
relacionadas con el objeto del contrato

ACCIONES REALIZADAS

Estoy atento apoyar actividades desarrolladas por el INDERCAS.

iTEM 12 PORCENTAJE 100%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 12

Presentar antes del primer pago, certificado a su nombre del curso de Integridad, Transparencia y
Lucha contra la corrupcion, que se encuentra en:
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/es/cursos-virtuales-eva/curso-integridad.html

ACCIONES REALIZADAS

Se presenta enfrega del curso de Integridad, Transparencia y Lucha confra la corrupcion

COLOMBIA
POTENGA

VIDA \s) Funcién Publica

Verificados los resultados del participante en el curso virtual
Funcion Publica certifica que:

Jorge Alejandro Ospina Walteros

Participé y completé el curso virtual:
Integridad, transparencia y lucha contra la corrupcion.

Con una duracién de 20 horas.

/ 7-,‘
71/ anesce t(/f'”’”’ e

Francisco Camargo Salas
Director de Empleo Publico

iTEM 13 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 13

Presentar antes del primer pago, certificado a su nombre del curso virtual Lenguaje Claro para
Servidores y Colaboradores Publicos, que se encuentra en:
https://escuelavirtual.dnp.gov.co/login/index.php.

ACCIONES REALIZADAS

Direccidn fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas

6 de 8


http://www.indercas-casanare.gov.co/

INDERCAS INFORME DE ACTIVIDADES

INSTITUTO DE DEPORTES Y FO-A-GCC-15
RECREACION DE CASANARE 16/02/2022

Nit. 844.003.345-1
Version 04

Se redliza y se entrega el curso virtual Lenguaje Claro para Servidores y Colaboradores Publicos.

COLOMBIA

POTENCIA DE LA \!) Departamento Nacional
i

V| DA de Planeacién - DNP

CERTIFICADO DE PARTICIPACION

GOBIERNO, DERECHOS
CERTIFICA A

Jorge Alejandro Ospina Walteros
C.C.. 1118547183

Por haber completado exitosamente el curso:

LENGUAJE CLARO PARA SERVIDORES Y
COLABORADORES PUBLICOS DE COLOMBIA

Intensidad de 35 horas

10 de septiembre de 2023

dbh £l — o

iTEM 14 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 14

Mantener informada al Indercas de los hechos o circunstancias que puedan constituir actos de
corrupcién o puedan poner o pongan en riesgo el cumplimiento del contrato, o cuando tal
incumplimiento se presente.

ACCIONES REALIZADAS

En este periodo no estuve informado de ningUn hecho de corrupcion dentro del cumplimiento del
contrato.

iTEM 15 PORCENTAJE 0%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 15

Asistir durante la vigencia del contrato a un curso minimo de 20 horas de educacién no formal,
dictado por una entidad debidamente reconocida por el estado, o en su defecto certificacion de
haber cursado 20 horas de educacién no formal expedida por la respectiva entidad, relacionados
con el sector deporte y recreacion y presentar el respectivo certificado a mds tardar a la firma del
acta de terminacién.

ACCIONES REALIZADAS

En el franscurso de la vigencia del contrato entrego el curso.

iTEM 16 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 16
Conocer y dar aplicacion al Plan Anticorrupcion del Instituto.
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ACCIONES REALIZADAS

Se da aplicabilidad plan cuenta con seguimientos y controles institucionales que permiten dar
cuenta de la gestion y misionalidad de la entidad en cada una de las actividades enmarcadas en
la lucha contra la corrupcién.

iTEM 17 PORCENTAJE 20%

ACTIVIDAD REFERENCIADA 17

Cumplir con el objeto del presente contrato por sus propios medios, con plena autonomia técnica
y administrativa.

ACCIONES REALIZADAS

Cumpli con todas las actividades contractuales de forma auténoma para la ejecucion de este.

E. OBSERVACIONES:

Atentamente

Sor 4 OSPIna

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
Contratista
ANexos:

e Informe de Actividades de general, informe mensual, planilla de asistencia, poblacién,
certificado de veracidad

e Formato Registro fotogrdfico (Si aplica)

o Certificado de Deducciones FO-A-GFI-02

o Certificado decreto 1070 FO-A-GFI-08

e Certificado decreto 060-FO-A-GFI-08

e Copia del pago de Salud, pensién y riesgos Profesionales

e Certificacion Bancaria
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PLAN PEDAGOGICO EN LA DISCIPLINA DE FUTBOL MODALIDAD SALA

ORIENTADOR: JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
DISCIPLINA DEPORTIVA: FUTBOL DE SALON
OBJETIVO GENERAL

a) Adaptar el futbol a las caracteristicas del deportista.
b)Ensenar a los ninos los hdbitos deportivos, desde la higiene hasta una
correcta alimentacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

* Iniciar los frabajos técnicos-tacticos individuales a desarrollar en esta etapa.

- Reconocer su cuerpo; reconocer las posibilidades y limitaciones de su cuerpo en forma
global.

- Trabajar de forma jugada, las diferentes aptitudes motrices.

Grupos de programacion y entrenamiento.

Nivel de formacion Horario Edades
LUGAR :SAN MATEO
INFANTIL, PRE INFANTIL- | DIAS: LUNES A VIERNES 7A17
HORA: 2:00- 5:00 AM
5:00- 7:00 PM

DESCRIPCION PROGRAMA PEDAGOGICO

La complejidad de la preparacion técnico/tdactica, y el alto volumen de posibles objetivos,
contenidos y medios del entrenamiento deportivo, en las etapas de iniciacion deportiva,
hacen necesario establecer una estructuracion y sistematizacion de los mismos, que
conllevard posteriormente una planificaciéon, en la que se organizard y distribuird en el
tiempo la secuencia de actividades en funcién de la necesidad de interconexién entre los
distintos factores componentes de la formacion deportiva, las caracteristicas de los sujetos,
necesidades, etc.etapas, una de las mayores preocupaciones del enfrenador sea el
incremento del tiempo Util de la sesion.



CARACTERIZACION DEL DEPORTE

INDICADORES

DESCRIPCION

Especificidad del deporte

Perfeccionar en los ninos los elementos técnicos para la
dominio del baldn

Predominio de la
capacidad fisica

Mejorar de las capacidades fisicas de los ninos

Reglas bdsicas para el
desarrollo del deporte

Ambos equipos estdn integrados por 5 jugadores y 2 de
cambio.

Los jugadores no pueden tocar la pelota con la mano, con
la excepcidn de los arqueros, dentro de sus correspondientes
dreas.

El objetivo del juego es realizar goles, introduciendo el baldn
en su totalidad dentro del arco enemigo.
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CONTENIDOS DE ENSENANZA

Contenidos \ Ciclos
Meses JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
Capacidades Velocidad Flexibilidad Resistencia Resistencia Resistencia Resistencia
fisicas aerdbica aerdbica
Ejercicios bdsicos de Zancadas Trabajo de Burpees. Trabajo de Burpees.
velocidad. dindmicas. circuitos. Remo. circuitos. Remo.
Ejercicios de Estiramiento de la | Carrera continua. Bicicleta o Carrera Bicicleta o
velocidad llevando el | pantorrilla. Trabajos de saltos. | eliptica, uno continua. eliptica, uno de
baldn. Postura del de los Trabajos de los ejercicios de
Destrezas lagarto. ejercicios de saltos. resistencia
Estiramiento de resistencia aerdbica mds
cuddriceps. aerdbica mds completos.
completos. Subir escaleras.
Subir escaleras.
Capacidades Capacidades, el Capacidades, la | Capacidades Capacidades | Capacidades Capacidades

coordinativas acoplamiento o

sincronizacioéon

reacciony la
diferenciacion

coordinativas
comprometidas:

coordinativas
comprometida

coordinativas

comprometidas:

coordinativas

comprometidas:

Ritmo s: Ritmo Velocidad de
Velocidad de Velocidad de | Velocidad de reaccioéon
reaccion. reacciéon reaccion. Cambio.
Cambio.
Componentes Autoconfianza Capacidad de Control de Liderazgo y Conftrol de Liderazgo y
psicosociales Control emocional afrontamiento pensamientos. comunicacién. | pensamientos. comunicacion.
Componente Fortalecer principios Desarrollar enlos | Fortalecer los tiro al | Trabajo de Fortalecer los Trabajo de
técnico bdsicos: conduccion, | nifos el regate. arco. conduccioén. tiro al arco. conduccioén.
pases, regates, tiros al
arco.
Componente Fortalecer principios Fortalecer Mejorar los Mejorar los Mejorar los Mejorar los
tdctico ofensivos: principios principios tdcticos principios principios principios
confraataque, salida ofensivos: defensivos: tdcticos tdcticos tdcticos
rdpida y apoyos. rotaciones, mentalidad, defensivos: defensivos: defensivos:
demarcaciones, retardacion. equilibrio mentalidad, equilibrio
paredes, retardacion.
conservacién del
balény

creatividad
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Intercambios deportivos a nivel departamental

ACTIVIDADES JUL AGO [SEP OCT [NOV |pic
Invitacion, e inscripciones, formar los X
grupos escuelas deformacion.
Inscripcion de los deportistas X
JUEGOS PREDEPORTIVOS FUTBOL SALA X X " X X X

X X X X X
Intercambios deportivos a nivel municipal X

X

Sor = O5P Ina, W,

Jorge Alejandro Ospina Walteros
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MODELO DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE ENTRENAMIENTO

NOMBRE DEL ENTRENADOR:

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS

DEPORTE: FUTBOL DE SALON CATEGORIA:Pre infantil, infantil ,pre MODALIDAD: EDAD:4-18 GENERO: M.X F.X
juvenil y juvenil
MACROCICLO No FECHA:DEL 10/07/2023 AL 09/12/2023 TIPO DE MESOCICLO:Introductorio FECHA:Del 10 de julio al 9 de
agosto de 2023
TIPO DE MICROCICLOS MICRO1 MICRO 2 MICRO3 MICRO 4 MICRO 5
Introductorio desarrollador desarrollador Estabilizador Coriente
FECHAS DE MICROCICLO Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin
10/07/23 16/07/23 17/07/23 23/07/23 24/07/23 30/07/23 31/07/23 6/08/23 7/08/23 9/08/23
OBJETIVOS MESOCICLO Fortalecer principios bdsicos: conduccién, pases, regates, tiros al arco.
OBJETIVOS
1 2 3 4 5
MICROCICLOS
TECNICO VOL:90 INT: VOL:90 INT: VOL:90 INT: VOL:90 INT:
VOL MIN: 15 ici i Achi Controles orientados:finalidad La conduccion:conducir el | Trabajo de fintas:propdsito de
Iniciar acciones tecnicas Trabajo de control: parada y es controlar y orientar el oo sin m I I ¢ -Propos! ;
semi parada mismo tiempo el baldn esférico sin mermar la enganar, con und|r_, o distraer
INT FRECAR: mediante un solo contacto velocidad de desplazamiento, al adversario.
TACTICO _ ) VOL:90 INT: VOL:90 INT: VOL:90 INT: VOL:90 INT:
Ensenar estrategia de
VOL MIN:20 posicionamiento y

organizaciéon que un equipo
de Futbol Sala asume durante

Trabajar los cierre, ser un buen
marcador y tener un buen

Mejorar su formacion bdsica

Mejorar movimiento por la

Trabajar el posicionamiento

INT FRECAR: ol juego. Pase. de defensa. ocupacién del espacio de los jugadores en el ataque

FISICOS VOL:120 INT: VOL:120 INT: VOL:120 INT: VOL:120 INT:
VOL MIN: 22 Fortalecer principios ofensivos: _ )

contraataque, salida rapida y Trabajo de ataque combinad
INT FRECAR: apoyos. Trabajo de atagque (zonas inicio,creacion y Trabajo de ataque directo. Trabajo de conntrataque
finalizacién)

VOLUMEN TOTAL MIN 100 300 300 300 300
INTENSIDAD 100% 100% 80% 90% 100%

MEDIOS Trabaijo fisico Juegos Variables Fisicos Fisicos - Juegos.

METODOS Continuo Continuo variante juego Fraccionados pasadas juego y competiciones
EVALUACION N/A N/A N/A N/A N/A

FIRMA DE ENTRENADOR / INSTRUCTOR: . —Scov == S na W V°B° Metodologo de apoyo: @

NOMBRES Y APELLIDOS:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS

Nombres y apellid WILMER JOSE MOURINHO GOMEZ
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CERTIFICACION

INDERCAS FO-A-GDO-04
INS'ITI'UToéDE DEPORTES Y 04-08-2017
RECREACION DE CASANARE i6

Nit. 844.003.345-1 Version 02

EL SUSCRITO PROFESIONAL DE LA SUBGERENCIA DE DESARROLLO
DEPORTIVO - INDERCAS - METODOLOGO

CERTIFICA Y/O DEJA CONSTANCIA QUE:

Que el monitor JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS , identificado con
cedula de ciudadania No. 1.118.547.183 de Yopal-Casanare, cumplié con las
actividades metodoldgicas consignadas en el contrato de prestacion de servicios
0260 de 2023 el cual tiene como objeto PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO FORMADORES DEPORTIVOS
NIVEL BACHILLER CATEGORIA 1 DENTRO DEL PROYECTO FORTALECIMIENTO ,
FOMENTO ,DOTACION Y APOYO AL DEPORTE , LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD
FISICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE BPIN 2022005850050 ” .para el
periodo comprendido entre 10-07-2023 al 09-08-2023.

La anterior se expide a los cinco (05) dias del mes de Septiembre de 2023.

WILMER JOSE MOURINHO GOMEZ

Profesional Universitario— Metodologo

REVISO: WILMER JOSE MOURINHO

PROYECTO: WILMER JOSE MOURINHO

Direcciodn fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo
electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTES Y
CASANARE

RECREACION DE

HORARIO 2023

=

Gobernacion de

Casanar:

= Es el Tiempo de

DEPORTE ENTRENADOR LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Hora: 2:00 a 5:00 pm Hora: 2:00 a 5:00 pm Hora: 2:00 a 5:00 pm Hora: 2:00 a 5:00 pm Hora: 2:00 a 5:00 pm Hora: 2:00 a 5:00 pm
Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil | Categoria:Pre Infantil
Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San Lugar:Cancha San
Mateo. Mateo. Mateo. Mateo. Mateo. Mateo.
Nombre:JORGE Comuna: V Comuna: V Comuna: V Comuna: vV Comuna: V Comuna: V
ALEJANDRO OSPINA
WALTEROS
Telefono:
322 478 0999

Correo:goku_9113@

hotmail.com

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:Juvenil
Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:Juvenil
Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:Juvenil
Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:Juvenil
Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:Juvenil
Edades:12 a18 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V

Hora: 5:00 a 7:00 pm
Categoria:Juvenil
Edades:12 al8 afios
Lugar:Cancha San
Mateo.
Comuna: V
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Transversal 18 No. 14 - 09 Tel. 6321316 - 6353638 Yopal, Casanare.
Email: Indercas@yahoo.com

— SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD cooe0 RAGECS)
SR ST, GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FeCHA 10m272013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS [VERSION o
INOMBRE DEL INSTRUCTOR:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
JOEPORTE: FUTBOL DE SALON
: 62 18 ANCS SEMANAN®: 1 SEMANAN® 2
SESIONES Y FECHAS SEXO DIAS DE TRABAJO DIAS DE TRABAJO
N ASISTENCIA FIRMA ASISTENCIA FIRMA OBSERVACIONES
FIMm[10]11] 12| 13] 14 % DEPORTISTAS 1| 18|19]| 2|2 * DEPORTISTAS GENERALES
INOMBRES Y APELLIDOS o
1 |GISELL ALEJANDRA MARTINEZ ARIAS | X Ala]a 100% W Alalalala 100% M[J J
2 |[FARLEY ALEJANDRO OSPINA ROMERO X A|lA|F 50% /‘q), // Y AlF|A|A[A 80% Y./, (o
3 [LUIS EDUARDO GOMEZ ESTEPA X AlA[A 100% o A[A[A]A[A 100% o
4 |KEVIN DARIO CARDENAS ANGEL X A|A|F 50% K_U.Ul ) A|F|A|F|A 60% KLU‘\»
5 |DAIRA SOFIA CUBILLOS ARIAS X AlA|A 100% iy o D AlA|A|A|A 100% ) yer 6
6 |JUAN MANUEL SOCHA BARRETO X AlA|A 100% )Uokf\ AlA|A|A|A 100% 'Svof\
7 |BREINNER KALETH VILLAMIZAR TRUJILLO| | X A|lA|A 100% A|A[A|A]A 100% /C._M
8 |JUAN DAVID COLMENARES SALCEDO X A[A|A 100% W AlA[A|A]A 100%
9 |JOSE ARQUIMIDES X AlA|A 100% jo)é AlA|A[A]A 100% Sove
10 [SAMUEL AULAR X AlA|F 50% /{/ > | A F[A]A]A 80% U/a)-
11 |SEBASTIAN LUQUEZ X AlA[A 100% AlA[A|A]|A 100%
Lugeez Loa
12 [ALEJANDRO GASPAR X A|lA[F 50% M A|F|A|F|A 60% %
13 [HELLEN SOFIA X AlA[A 100% X—\QUBU A[A|A|A[A 100% \*\Q\\-—EL)
14 [ANGEL MARTINEZ X AlA]A 100% 7//0&9 AlA|A|A|A 100% /’/d} )MC
15 [EMELY BETANCUR X A[A]A 100% A|A[A]A]A 100% Cmaa‘r)
20287, 4
16 |MECIAS RODRIGUEZ X A|A|F 50% AlF[A|A[A 80%
17
1@
"
2
JASISTENCIA %
CONVENCIONES A ASISTIO RLLEGADA TARDE | |E EXCUSA FNO ASISTIO 1 ]
P A
Ve 0-5( WA 4
FIRIMA DEL INSTRUCTOR_ Sd 7(

Powered by @ CamScanner
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* INDER SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD cooico RAGCES3
“/ A GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION —n —
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION 01
INOMBRE DEL INSTRUCTOR:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
DEPORTE: FUTBOL DE SALON
EDADES: 6 18 ANOS SEMANAN". 3 N 4
SESIONES Y FECHAS
SEX0 DIAS DE TRABAJO DIAS DE TRABAJO
N ASlST:NCIA DEP;::;TAS wsT:mlA o me" mw?s
ENBRESY APELIDOS Flm|2a|2s]| 28] 27|28 3 2|34 TonT. —_——
1 |GISELL ALEJANDRA MARTINEZ ARIAS X A|F|A|A 80% éM AlA|A|A]A 100% é‘/web%
2 |[FARLEY ALEJANDRO OSPINA ROMERO x|alalalala 100% /’Qy/gq A AlA[A 80% /751)'/54
3 [Luis EDUARDO GOMEZ ESTEPA x{alF|a]F|A 60% W Alalalala 100% o p
4 |KEVIN DARIO CARDENAS ANGEL x|alalalala 100% KM NEDD 60% K&Uﬂ/
s |DAIRA SOFIA CUBILLOS ARIAS x| |alalalala 0% 1) g S A AlA[A 80% ﬁa)ra 5.
6 |[JUAN MANUEL SOCHA BARRETO X|A|A|A|[A|A 100% ’JUCM" A AlA|A 100% S5 WGn
7 [BREINNER KALETH ViLLAMIZAR TRudiLLO| | x| A | A | A] A] A 100% W AlF|AlF|A 60% /ﬂ_.M
& |JUAN DAVID COLMENARES SALCEDO x{alalalala 100% M Ala|a|ala 100%
9 |JOSE ARQUIMIDES X|A|F|A|A|A 80% /5076 A AlA|A 100% ‘59)‘
10 [SAMUEL AULAR x|a|alala]a 100% %U/Cl)’ Alalala]a we | Quiay
11 |SEBASTIAN LUQUEZ X|A|F|A|F|A 60% \' A A|lA|A 100%
vquez Luauez
v x
12 |ALEJANDRO GASPAR x|a|Flalafa 80% M Alalalala o0% |~ ‘Z
L —r
13 |HELLEN SOFIA X A|A|A|A]A 100% \,\e U’Gp A AlA|A 100% \(\G\'\_e\)
14 [ANGEL MARTINEZ x|A|F[A|F[A 60% /Zab//ﬂfz AlF[ala]a 80% ’L{ayll/n/ A
15 [EMELY BETANCUR x| |a|laf[a]a]a 100% AlA|A[A]A 100% W'
72798 A
16 [MECIAS RODRIGUEZ x| [alala]a]a 100% W AlF|A|F|A 60%
17
18
19
ASISTENCIA % —
VE S A: ASISTIO R:LLEGADA TARDE | EEXCUSA F STIO 1 |

FIRMA DEL INSTRUCTOR

’SOV76 OsA N U

Transversal 18 No. 14 -09 Tel. 6321316 - 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com
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2 OERCAs SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD oo | _woccs
l R e GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 10022013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION 01
NOMBRE DEL INSTRUCTOR:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
DEPORTE: FUTBOL DE SALON
EDADES: 6 a 18 ANOS SEMANAN":  §
SESIONES Y FECHAS
DIAS DE TRABAIO ASISTENCIA FIRMA Esve e ASISTENCIA FIRMA OBSERVACIONES

L sl ol 0l % DEPORTISTAS alals]e]7]s % DEPORTISTAS GENERALES

[NOMBRES Y APELLIDOS
1 |GISELL ALEJANDRA MARTINEZ ARIAS Alala]a 100% é M&é[/
2 |FARLEY ALEJANDRO OSPINA ROMERO Flalafa 80% ’[) /

ar/ed
3 |LUIS EDUARDO GOMEZ ESTEPA AlAa[a]A 100%
4 |KEVIN DARIO CARDENAS ANGEL FlA|lF|A 0% (K DL
5 |DAIRA SOFIA CUBILLOS ARIAS Alafa]a 100% s
Z
6 [JUAN MANUEL SOCHA BARRETO Alala]a 100% S
hd
7 |[BREINNER KALETH VILLAMIZAR TRUJILLO Alalafa 100% M
8 |JUAN DAVID COLMENARES SALCEDO Alalala 100% / M
9 |JOSE ARQUIMIDES A[A[A]|A 100% S o>E
10 [SAMUEL AULAR Flalala 80% %/QY
11 |SEBASTIAN LUQUEZ AlA[A]A 100%
L LQVET
12 [ALEJANDRO GASPAR FlA|F[A 60% w
13 |HELLEN SOFIA AlAa|Aa]A 0% A\ GG
14 |ANGEL MARTINEZ A|A[A|A 100% HAY\( NeR
15 [EMELY BETANCUR Alala]a 100%
16 [MECIAS RODRIGUEZ FI|A[A]A 80% M
17
18
ASISTENCIA % - =
OO IS N I T T 1
de) ¢ . Ler-

FIRMA DEL INSTRUCTOR Xé I7 S o A

Transversal 18 No. 14 -09 Tel. 6321316 - 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

4 INDERCAS
l ST on sy GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 10022013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION o1
NOMBRE DEL INSTRUCTOR:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
DEPORTE: FUTBOL DE SALON
EDADES: 6 a 18 ANOS ISEMANAN®: 1 ¢ SEMANAN®: 2 ,
SESIONES Y FECHAS SEXO DIAS DE TRABAJO DIAS DE TRABAJO
ASISTENCIA FIRMA ASISTENCIA FIRMA OBSERVACIONES
il Flm|of11]12]13] 14 % DEPORTISTAS 17| 18 19 21 % DEPORTISTAS GENERALES
INOMBRES Y APELLIDOS

1 [CIELO ARIAS x| |Aa|F|alala 80% Alalalafa 100%

1elo rialo
2 |DIANA VELASQUEZ x| |A[a|Aa|A|A 100% ilelate) AlF|AlA|A 80% O[Qm
3 |MARIE RODRIGUEZ x| |A|F|A|F|A 60% pcb‘ \e A|A|A A 100% mV\Q
4 |LUISA SALAMANCA X A|A|A|A|A 100% (I)\m A|F|A A 60% w‘m
5 |VULIETH VARGAS x| [alalalala % [Yoslia {_h Alalalala 100% \)U\lCH'\
6 |KARINA ALVAREZ x| |A|A[A|A]A 100% \%nr\a AlA[A A 100% \(an“a
7 |KAREN GOMEZ x| |A|A[A|A]A 100% M‘{Cn AlA[A A 100% KOY@'W
8 |MILENA BELLO SANCHEZ x| |AlA[A|[A]A 100% U\"e\'ﬂ Alalalala 100% m(‘e(n
9 |VESID SANTIAGO CAICEDO GONZALEZ x|a|F|A|A|A 80% \tb\‘o Alalalala 0% [yees) ()

S
10 |KEVIN STIVEN SOCHA PAN X|A[F|A|A|A 80% \(e\)'\n AlF|A[A]A 80% ksuin
11 |MARIA FERNANDA GUEVARA GUZMAN x| [A|A|A| A A 100% Mayi O AlAa[Aa]A]A 100% mﬁ‘m
12 |DANIEL ALBERTO VACCA X A|[F|A|F|A 60% mm e‘ A|lF|A A 60% Oﬁ N‘ e\
13 | DIEGO ALEJANDRO NEME PEREZ x|alalalala 100% dﬁ e [AA[A[A]A 100% d,;(:Q(W
v J
14 [DAVID NICOLAS GOMEZ ALFONSO x|alalala]a 100% Ck\u\d Alalafala 100% dﬁ\\(\
15 |[JEFERSON DAMIAM BRICENO SISSA X|A|A|A|A]A 100% m AlA|A A 100% ﬁ‘
16 |CAMILO ANDRES PERALOSA ORTIZ x|alalalala 100% (}”ﬁ\\lﬂ NENAN 80% m‘\\b
17 |KEINER ALEXANDER BELENO VANEGAS X|A|A|A[A]|A 100% @nel AlA|A A 100% b[m
18 [JUAN ESTEBAN SALCEDO CRUZ x|A|F{ala|a 80% TK]O'\ D 60% _EK.D'\
19 |OSCAR ANDRES MARTINEZ PEREIRA x|a[F|Aa[A]A 80% (—RN Alalalala 100% m
2 | JORGE SNEIDER ALFONSO GARCIA x|A|A[A|A]A 100% 1&6& A[A[AlA]A 100% m
ASISTENCIA %
[CONVENCIONES A. ASISTIO RLLEGADA TARDE | |E:EXCUSA F:NO ASISTIO 1 ]
—
r X w/

FIRMA DEL INSTRUCTOR. Jd j{ GSP,\CA

Email: Indercas@yahoo.com

Transversal 18 No. 14 =09 Tel. 6321316 - 6353638 Yopal, Casanare.
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g g, SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD s RACLLS)
l SImCe eIy GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION Fec 102281
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS ROON o
INOMBRE DEL INSTRUCTOR:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
[DEPORTE: FUTBOL DE SALON
EDADES: 6 8 18 AROS SEMANAN®: 3 SEMANAN® 4
s X SEX0 DIASDETRABAJO ASISTENCIA FIRMA DIAS DE TRABAJO ASISTENCIA FRMA CESER/ACIONES
————— Tl 2Tl s % DEPORTISTAS o P % DEPORTISTAS GENERALES

1 |ciELo ARIAS x| [a[F|a]a]aA 80% Q\f“@ aAlalalafa 100% Oe
2 [DIANA VELASQUEZ x| |A|A|A|A|A 100% ’D\m A A|lA|A 80% D\CT'Q
3 |MARIE RODRIGUEZ x| |a|lF[a|F[aA 60% M@“C AlA|A|A]A % Dy i
4 |LuISA SALAMANCA x| [a|a]a]a]a 100% (D\ NEDED 60% (.L)I‘Q

Y S
s [YULIETH VARGAS x| |alalalafa 100% \bheh AlF[a]a]a 80% \bhe'h

\ i
6 [KARINA ALVAREZ x| |alafalafa 100% t@“na Alalafala 100% mr“.a
7 |KAREN GOMEZ x| |alalalafa 100% \\'oden AlF|A|F|A 60% kt’) ©n
8 |MILENA BELLO SANCHEZ x| |A[a]laf[Aa]aA 100% ml‘em AlA]A]A[A 100% ml‘ﬁm
9 [YESID SANTIAGO CAICEDO GONZALEZ X|A[F[A]A|A 80% \kf')\n A|A|A|A|A 100% 5@‘5\0
10 [KEVIN STIVEN SOCHA PAN x|ala|al[afa 100% mn- Alalala]a 100% Kaﬁﬂ
11 IMARIA FERNANDA GUEVARA GUZMAN X A|F|A|F|A 60% MOY}O A[A|A|A]A 100% m{\o
12 [DANIEL ALBERTO VACCA x| |A|F|A|A]|A 80% m\“E‘ Alalafala 100% rm'e‘
13 |DIEGO ALEJANDRO NEME PEREZ X|A|A|A|A|A 100% (Q * A|lA|AJA|A 100% -
) 890

) ol [ego
14 [DAVID NICOLAS GOMEZ ALFONSO x|a|F[a|F[a % |~y A AlF|alafa 80% Ch\‘d
15 [JEFERSON DAMIAM BRICENO SISSA X|A|A|A]A]|A 100% k_’FREﬂY\ A AlA|A 100% J?Ff‘edh
16 |CAMILO ANDRES PERALOSA ORTIZ x[alalalafa 100% M\LO AlF|A|F|A 60% Qm, \6
17 |KEINER ALEXANDER BELENO VANEGAS X|A|]A|A|A|A 100% @‘!m A AlA|A 80% ﬁ‘\(ﬁ
18 [JUAN ESTEBAN SALCEDO CRUZ x|alalalala 100% L_KH\ Alafalala % | K
19 [OSCAR ANDRES MARTINEZ PEREIRA X|A|A|A|A|A 100% ma( A A[F|A 60% (’m 1%
2 |JORGE SNEIDER ALFONSO GARCIA x|a|Flala|a 80% _P“Pf% Alalalala 100% @GF
[CEEY P~ “

3 3 RLLEGADA TARDE ! TE EXCOA T T
Sor9gc OsPa :

VMN.LRSTMTN:)é 7 P‘ o= W

Transversal 18 No. 14 - 09 Tel. 6321316 - 6353638 Yopal, Casanare.
Emaill: indercas@yahoo.com

Powered by @ CamScanner
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24 INDE SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD cooico: RAGCCS3
I D T e T e GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 10022013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION o
INOMBRE DEL INSTRUCTOR:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
DEPORTE: FUTBOL DE SALON
EDADES: 6 a 18 ANOS SEMANAN®. 5
SESIONES Y FECHAS
N S8 DUSDETRABAIO ASISTENCIA FIRMA DIAS DETRABAJO ASISTENCIA FIRMA OBSERVACIONES
% DEPORTISTAS % DEPORTISTAS GENERALES
NOMBRES Y APELLIDOS FIM|T7]|8]9]10]1 5|/6|7]8
1 |CIELO ARIAS x| |a|ala 100% C \eb
2 |DIANA VELASQUEZ x| [A]F|A 80% [D' Oy ;
3 |MARIE RODRIGUEZ x| |Ala]a 0% | Wy
y e
4 [LUISA saLAMANCA x| |alF|aA 60% CD\G'D
s [YuLIETH vARGAS x| [ala]a 100% *)\le\'h
6 |[KARINA ALVAREZ X AlA|A 100% “@Yl(’a
7 |KAREN GOMEZ X A|lA]A 100% "\?’3{9(\
8 |MILENA BELLO SANCHEZ x| |ala]a 100% ) ‘eT'D
9 |VESID SANTIAGO CAICEDO GONZALEZ x| A|AfA 100% ye‘%)o
10 |[KEVIN STIVEN SOCHA PAN x[A|[F|A 80% \VPn i n
11 |MARIA FERNANDA GUEVARAGUZMAN [ X| | A[A[A 100% WY?O
12 |DANIEL ALBERTO VACCA x| |A|F|A 60% m\“e‘
13 [DIEGO ALEJANDRO NEME PEREZ x|alala 100% dr
(SN
N7
14 [DAVID NICOLAS GOMEZ ALFONSO x|alala 100% de(‘l
15 | JEFERSON DAMIAM BRICERIO SISSA x|alala 100% C)*E(fgq
16 |CAMILO ANDRES PENALOSA ORTIZ X|A|F[A 80% Qﬂln | lo
17 [KEINER ALEXANDER BELENO VANEGAS x[Alafa 100% “‘@ ey
18 [JUAN ESTEBAN SALCEDO CRUZ X|A|F[A 60% "'s ™
.
19 |OSCAR ANDRES MARTINEZ PEREIRA X|A|F[A 80% ﬁf@V
2 |JORGE SNEIDER ALFONSO GARCIA X|A|A|A 100% ’VCYGE‘
(
[ASIS TENCIA % ) L e G o ) s
I3 ~ JRLLEGADA TARDE T TEEXCUSA JFNO ASISTIO ]
FIRMA DEL INSTRUCTOR, JO /7 C 0: V\m ‘

Transversal 18 No. 14 -09 Tel. 6321316 - 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com

Powered by @ CamScanner
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

- POBLACION BENEFICIADA
INDERCAS FO-M-DRA-10
l RN, DFPORTES 0410512022
POBLACION BENEFICIADA Version 01
CONTRATO No: 0068 NOMBRE DEL CONTRATISTA:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
MES DE INFORME:10/07/2023 AL 09/08/2023 MUNICIPIO:YOPAL ~ BARRIO SAN MATEO
TELEFONO: 322 478 90 99 CORREO ELECTRONICO:goku_9113@hotmail.com
POBLACION
ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL
AREA
URBANA/RURAL ENFOQUE DE GENERO
RN\;%(;EAECFO%D / Indigenas C"’;:"_f:‘:i::’:l:l“’ - Pueblo ROM o Giano Ninguno Vicimas del Conficto Armado |~ Habiante de Cale PPLTD PPR P"““z‘;’;\:""’“ Personas con Discapacidad Ninguno TOTAL GRAN TOTAL
u R F M LGTBI F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M
meranemcnos| 0 | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o | o of o o] of o] o0 0 0 0 0 o | o 0
weavca A 2 | o 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 o | o of o o] of o] o0 0 0 0 1 2 | o 2
11 ANOS
o CENORTZATTL gy g 0 | 0 0 0 0 0 0 0 10 1 0 0 o [ of of oo o] o] of o 0 10 % | 10| » »
boaos . ] 4| o 1 3 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 o [ of of oo o] o] o] o 0 1 2 1] 3 4
— o | o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o [ o[ ol o o] of of o 0 0 0 0 o | o 0
outonavor->e0 | 0 | o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o | o of o o] of o] o0 0 0 0 0 o | o 0
TOTALES % | o 3| 2 0 0 0 0 0 0 0 n 19 0 0 o [ o ol o] o] o] o] o 0 0 1 19 13| 2 36
285
2
15
1
s I
0 ull n
] M wm | ® M | w | v | r | wm | ¢ v | = M | M | M | M | = v | ¢ | m P M
‘ indigenas Gomunidades Negras - Afro-|  Pusblo ROMo Gitano Ningise ‘ Victimas del Conflicto ‘ Habitante de Calls ‘ PPLTD ‘ PR ‘ Poblacion snPobress | Personas con Discapacidad Ninguse ‘ ToTAL
Raizales - Palenqueras Armado Extrema
ENFOQUE DE GENERO ‘ ENFOQUE ETNICO ‘ ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL
= PRIMERA INFANGIA 0-6 =INFANCIA 6A 11 AROS = ADOLESCENCIA 12 A 17 ANOS = JUVENTUD 18 A28 ANOS = ADULTO 20 A 60 ADULTO MAYOR - >60

Jor e OSP1na V.

FIRMA :

NOMBRES Y

OSPINA.
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SISTEMA DE GESTION - CALIDAD

DEPORTES

POBLACION BENEFICIADA

POBLACION BENEFICIADA
FO-M-DRA-10|

04/05/2022

Version 01

BASE DE DATOS

CONTRATO No: 0260

FECHA:05/07/2023

OBJETO:PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA DESARROLLAR
ACTIVIDADES COMO FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORIA 1, DENTRO
DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACION Y APOYO AL DEPORTE, LA
RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE BPIN

2022005850050.
NOMBRES Y APELLIDOS:JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS [N° CELULAR: 322 478 90 99 [DEPORTE: FUTBOL DE SALON
MES DE INFORME:10/07/2023 AL 09/08/2023 [MUNICIPIO: YOPAL [CORREO ELECTRONICO: goku_9113@hotmail..
ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENGIAL / POBLACIONAL
ENFOQUE DE GENERO S— ” . SECTOR
omunidades ictimas ersonas
. MOMERE Y APELLIDOS wou e enio Rp— E-vaL s [0S0 S0 | g | e | gy | || 0 e
ddimmiaaaa paonqueras | G1an0 P Extrema "
F M LGTBI u R

1 |CIELO ARIAS 1029642282 20/07/2006 15 3213388105 X X X X
2 |DIANA VELASQUEZ 1029640637 25/03/2006 17 3157108406 | dorap3277@gmail.com X X X X
3 |MARIE RODRIGUEZ 1029642866 10/11/2005 18 3228328628 | Marie888rodriguez@gmail.com X X X X
4 |LUISA SALAMANCA 1029647033 22/05/2007 16 3223606769 | Fernandaluisal307@gmail.com X X X X
5 |YULIETH VARGAS 1029641586 31/05/2006 17 3213400889 X X X X
s |KARINA ALVAREZ 1118532346 10/10/2005 17 3125370563 X X X X
7 |KAREN GOMEZ 1029642643 30/11/2005 17 3112381619 karen2005g ail.com X X X X
s |MILENA BELLO SANCHEZ 1029649146 20/07/2008 15 3054209133 X X X X
9 | YESID SANTIAGO CAICEDO GONZALEZ 1029282537 16/06/2008 15 3223385219 | caicedoqc isol@gmail.com X X X X
10 |KEVIN STIVEN SOCHA PAN 1029643773 18/03/2006 17 3208141981 | stivensocha22@gmail.com X X X X
11 [MARIA FERNANDA GUEVARA GUZMAN 1029645146 7/09/2006 16 3208167325 | mari 112@gmail.com X X X X
12 |DANIEL ALBERTO VACCA 1118532308 14/02/2005 18 3219437109 X X X X
13 |[DIEGO ALEJANDRO NEME PEREZ 1029643773 14/09/2005 17 3208141981 | diegoneme210@gmail.com X X X X
14 |DAVID NICOLAS GOMEZ ALFONSO 1029662015 17/11/2006 16 3226436432 | nicolas2005gomes@gmail.com X X X X
15 [JEFERSON DAMIAM BRICENO SISSA 1029644995 13/09/2006 16 3208829910 | jeferbriceno123@gmail.com X X X X
16 |CAMILO ANDRES PENALOSA ORTIZ 1029264948 22/06/2005 18 3223810622 | Andresor1029@gmail.com X X X X
17 |KEINER ALEXANDER BELENO VANEGAS 1029647960 21/05/2007 16 3217421708 | Keinervanegas74@gmail.com X X X X
18 |JUAN ESTEBAN SALCEDO CRUZ 1( ) 10/02/2007 16 3214410781 X X X X
1o |OSCAR ANDRES MARTINEZ PEREIRA 6534286 22/05/2007 16 3103400568 | Om3684961@gmail.com X X X X
20 [JORGE SNEIDER ALFONSO GARCIA 1118543581 9/07/2008 15 3116742417 X X X X
21 |GISELL ALEJANDRA MARTINEZ ARIAS 1140923912 3/09/2011 12 3223595378 X X X X
22 |FARLEY ALEJANDRO OSPINA ROMERO 1( 16/02/2012 11 3135810508 X X X X
23 |LUIS EDUARDO GOMEZ ESTEPA 1029654529 26/04/2010 13 3112327686 X X X X
24 |KEVIN DARIO CARDENAS ANGEL 1029663796 25/06/2008 15 3052873028 X X X X
25 |DAIRA SOFIA CUBILLOS ARIAS 1029281178 5/10/2007 15 3212977299 | melanyrodriguez2203@gmail.co X X X X
26 [JUAN MANUEL SOCHA BARRETO 1029661329 21/03/2006 17 3138860306 X X X X
27 |BREINNER KALETH VILLAMIZAR TRUJILLO 1029643263 1/09/2006 17 3208152204 | Breinnervillami63@gmail.com X X X X
28 [JUAN DAVID COLMENARES SALCEDO 1029661742 19/10/2006 16 3232843679 X X X X
29 |JOSE ARQUIMIDES 1006554366 5/09/2007 16 3144230597 | joserimcon18@gmail.com X X X X
30 |SAMUEL AULAR 3518762 15/03/2010 13 3222833977 | samuelaular30@gmail.com X X X X
31 |SEBASTIAN LUQUEZ 2013672 3/01/2010 13 3213024866 | sebastianluquez04@gmail.com X X X X
5 |ALEJANDRO GASPAR 1088236400 | 19/02/2005 18 3209523747 | alejogaspar784@amail.com X X X X
33 |HELLEN SOFIA 1057603963 18/12/2015 7 3209124132 X X X X
31 |ANGEL MARTINEZ 1118567543 2/06/2014 9 3209124132 x X X X
35 |EMELY BETANCUR 1057608380 19/05/2013 10 3209124132 X X X X
36 |MECIAS RODRIGUEZ 1057602677 18/01/2009 14 3209124132 X X X X

Sov ge OSPIva W.

FIRMA:

NOMBRES Y APELLIDOS: JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
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REGISTRO FOTOGRAFICO

INDERCAS feoresa
MECREACION DE CasANARE Version 02
DEPARTAMENTO CASANARE MUNICIPIO(S) YOPAL
NOMBRES Y APELLIDOS JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS No. CEDULA 1118547183 de YOPAL
No. CONTRATO 0260 FECHA INICIO DE CONTRATO 10 DE JULIO DE 2023 [PLAZO DE EJECUCION [ CINCO (5) MESES
PERIODO DEL INFORME DEL 10/07/2023 AL 9/08/2023 INFORME | 1DE5 FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME | 18 DE SEPTIEMBRE
DATOS CONTACTO TELEFONO CELULAR 32247890 99 CORREO ELECTRONICO goku_9113@hotmail.com
REGISTRO FOTOGRAFICO

ACCION TRABAJO DE CONDUCCION |FECHA 12 DE JULIO DE 2023 ACCION | TRABAJO DE PASES CORTOS |FECHA 14 DE JULIO DE 2023

ACCION | TRABAJO DE VELOCIDAD FECHA | 19 DE JULIO DE 2023 ACCION TRABAJO DE REACCIO Y VELOCIDAD |FECHA | 21 DE JULIO DE 2023

ACCION | TRABAJO DE PASES FECHA 24 DE JULIO DE 2023 ACCION PASES Y DEFINICION FECHA 28 DE JULIO DE 2023

Sov 3= JSPiva .

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS

Direccion fisica: Transversal 13 No. 14 - 03 Horario de atencion al pablico: Lunes a viemes 8:00 AMa 12:00 M- 200 PM & 6:00 P M
Yopal, Casanare, Colombia

Facsbook INDERCAS instiuto da departes de Casanara
Pagina web: wyw indarcas-casanare.gov.co
Twiter: @indarcas
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= ACTA
FO-A-GDO-08
AL oo
ACTA No. 001
. TEMA:SUSTENTACION PLAN
TIPO: ACTA DE SUSTENTACION PEDAGOGICO
FECHA: 23 08 08 HORA: 5:10pm a | 5:40pm
Afio Mes Dia Inicial Final
LUGAR: Oficina INDERCAS
OBJETIVO: | Sustentacion plan pedagdgico futbol de sal6n Yopal
ASISTENTES
Nombre Completo Entldad/Depeondenma/Carg Correo / Tel. Firma
WILMER JOSE MOURINHO INDERCAS/METODOLOGO 3103266193
JORGE ALEJANDRO INDERCAS/MONITOR 3224789099
OSPINA FUTBOL DE SALON YOPAL ﬁuf @Je 'if%l./"ﬁl,tu.

AGENDA / ACTIVIDADES

=

Verificacion del Quérum

2| Explicacion de la dindmica de la actividad

3| Sustentacion por parte del monitor

4| Sugerencias a cargo del metodélogo encargado

5| Acuerdos y ajustes para continuidad del acompafiamiento

DESARROLLO DE LA REUNION: En las oficinas de Indercas y luego de una inasistencia y un aplazamiento a la
reunion pactada en INDERCAS el dia 8 de agosto de 2023 nos reunimos el monitor Jorge Ospina y el monitor
Wilmer José Mourinho, con el fin de sustentar el plan pedagdgico creado para la modalidad de fatbol de salén en
el municipio de Yopal.

Posteriormente el metodologo le realizé las sugerencias correspondientes al plan pedagdégico.

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencion al publico: lunes a viernes: 8:00 A.M a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Fax: PBX (57) (8) 6353638
Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare 1de3

Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co

Twitter: @indercas
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£ ACTA

FO-A-GDO-08

INDERCAS 04-08.2017
INSTITUTO DE DEPORTES Y .

' Nt 34":3565! Version02

ACTA No. 001

Segun el plan presentado y trabajo mancomunado en la revision se le sugirié al monitor corregir y adicionar
al plan pedagdgico:

Pasar ideas e informacion al formato original de plan pedagogico.
Realizar la caracterizacion correspondiente .

Dar forma a la descripcion .

Relacionar los objetivos con la descripcion del plan.

Realizar contenidos de desarrollo

Agregar cronograma de actividades

Adicionalmente se le solicité al monitor ingresar al grupo de WhatsApp ya que alli llega toda la informacion
correspondiente y el mismo no habia aceptado la invitacion al grupo de WhatsApp (acompafiamiento
metodolégico creado por el metodélogo Wilmer José Mourinho)

El monitor estuvo de acuerdo para realizar las correcciones, se da una fecha aproximada.

La sustentacion se da por terminada.

Acuerdos y Compromisos Responsables Fechas
Visita del metoddlogo Metodologo 10/08
Correccion del plan pedagdgico Monitor 17/08
Envio de mesociclo y formatos de trabajo monitor 18/08

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencion al publico: lunes a viernes: 8:00 A.M a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Fax: PBX (57) (8) 6353638
Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare 2de3

Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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i ACTA
FO-A-GDO-08
INDERCAS
l INSTITUTO DE DEPORTES Y 04-08-2017
s

Version02
ACTA No. 001

Préxima reunién:  Por definir Anexos: Fotografias de sustentacion

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencion al publico: lunes a viernes: 8:00 A.M a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Fax: PBX (57) (8) 6353638
Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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(( Wmﬂ @ Funcion Publica

Verificados los resultados del participante en el curso virtual
Funcion Publica certifica que:

Jorge Alejandro Ospina Walteros

C.C 1.118.547.183

Particip¢d v completo el curso virtual:
Integridad, transparencia y lucha contra la corrupcion.

Con una duracion de 20 horas.
Bogota D.C., 08 de septiembre 2023

7"’2;’;”@;* g”?”

Francisco Camargo Salas
Director de Empleo Publico

Cadigo: 761334287000
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.~ COLOMBIA _
" POTENCIA DE LA S Departamento Nacional
\ }%, de Planeacion - DNP

CERTIFICADO DE PARTICIPACION

LA DIRECCION DE GOBIERNO, DERECHOS HUMANOS Y PAZ
CERTIFICA A:

Jorge Alejandro Ospina Walteros
C.C.. 1118547183

Por haber completado exitosamente el curso:

LENGUAIJE CLARO PARA SERVIDORES Y
COLABORADORES PUBLICOS DE COLOMBIA

| Intensldad_de 35 horas
10 de septiembre de 2023 TR R e
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EL SUSCRITO CONTRATISTA

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS

CERTIFICA QUE

Es de total veracidad, confiabilidad y responsabilidad absoluta, que toda la
informacion presentada en el desarrollo y ejecucion de las actividades
suscritas dentro del contrato No. 0260 de 2023 cuyo objeto es “PRESTAR LOS
SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES
COMO FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORIA 1, DENTRO
DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACION Y APOYO AL
DEPORTE, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL DEPARTAMENTO DE
CASANARE BPIN 2022005850050.", para el proceso de verificacion como son:
informe de actividades, panillas de asistencia, participaciones en eventos,
registros fotogrdficos y demds formatos establecidos por el INDERCAS,
durante el periodo de labores 10 de julio a 9 de agosto de 2023 son legitimas
y tomadas durante la ejecucion.

Con la firma de la presente certificacion acepto y doy fe de la veracidad
de la informacién y me acuso a las implicaciones legales que tienen la
falsedad de informacion.

Se expide en el municipio de Yopal, a los 18 dias del mes de septiembre de
2023.

Firma:

Novr a< ()SPina V.
Nombre: JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
No. Cédula: 1118547183 de YOPAL
No. Contacto: 322 478 90 99
Correo electronico: goku 9113@hotmail.com
Contratista
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CERTIFICADO DE DEDUCCIONES

L]
INDERCAS FO-A-GFI-02
T e e 31/07/2019
Version 01

Yopal, 18 de septiembre de 2023

Senores
INDERCAS
La ciudad

REF. Certificado de deducciones

Yo, JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS, identificado con Cédula de Ciudadania nimero 1118547183
de YOPAL, teniendo en cuenta la reforma Tributaria estructural, ley 1819 del 29 de diciembre de 2016,
CERTIFICO QUE:

e Mis ingresos percibidos por el INDERCAS en el ano 2023, corresponden a la prestacion de servicios
por honorarios, en el que contraté o vinculé por al menos noventa (90) dias continuos o
discontinuos, dos (2) o mds frabajadores o contratistas asociados a la actividad. SIO NO X

Por lo anterior, solicito que sean aplicadas las siguientes deducciones para depurar de mi base de
Retencién en la Fuente del periodo comprendido entre el 10/07/2023 y el 9/08/2023, de acuerdo a los
siguientes factores:

DESCRIPCION VALOR
Deduccidn por intereses préstamos adquisicidn vivienda o costo financiero leasing
habitacional pagados en el ano 2023 (Hasta 100 UVT mensuales). Art 387 ET-DR | $ 0,00
4713/05
Deduccidn por pagos de medicina prepagada o seguros de salud. (Hasta 16 UVT
mensuales). Art 387 ET

$0.00

Ademds, Manifiesto libre y voluntariamente que la(s) persona(s) relacionada(s) a continuacion depende
(n) econdmicamente de mi, situacién que me otorga el derecho a tomar la deduccién del 10% sobre mis
ingresos brutos, hasta un méximo de 32 UVT mensuales Art 387 ET.

IDENTIFICACION NOMBRES APELLIDO 1 APELLIDO 2 PARENTESCO EDAD

El pago de aportes de la seguridad social correspondiente al periodo de cobro del cual anexo soporte,
fue por:

DESCRIPCION VALOR
1. Aportes obligatorios a Pension. (Art. 55 Estatuto Tributario) $188.700,00
2. Aportes obligatorios a salud. (Art. 56 Estatuto Tributario) $ 147.500,00

Adicionalmente solicito se tengan en cuenta los siguientes aportes como rentas exenta, sin exceder el 30%
del ingreso laboral y hasta un mdéximo de 317 UVT mensuales.
DESCRIPCION VALOR
Aportes voluntarios fondos de pensiones $ 0,00
Aportes en cuentas AFC $ 0,00
Finalmente informo que las actividades desarrollas denfro confrato No. 0260 de fecha 05/07/2023, fueron
ejecutadas en el municipio de Yopal del Departamento de Casanare, y me comprometo a comunicar
cualquier cambio que puede modificar los beneficios obtenidos.

Cordialmente,

Sor 3= OSPima L,

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
C.C. 1118547183 de YOPAL

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a
6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-
casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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CERTIFICADO DECRETO 060-2023

INDERCAS FO-A-GFI-11

INSTITUTO DE DEPORTES Y

RECREACION DE CASANARE 22/03/2022
Nit. 844.003.345-1 Versién 01

Yopal,18 de septiembre de 2023

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacion Decreto 060 del 12 de abril de 2023 municipio de Yopal

Por medio del cual se compila en un solo cuerpo normativo las disposiciones vigentes contenidas en los
acuerdos 013-2012, 007 de 2014, 001 de 2015, 001 de 2017, 022 de 2020, 032 de 2020, 022 de 2021 y 020 de
2022 y segun lo dispuesto en sus articulos 26, 36, 42 y 52

CERTIFICO QUE:

1. Mi actividad econdmica desarrollada en el municipio de Yopal segun lo estipulado en el Articulo 36 decreto 060-
2023 (Art 31del Acuerdo 032 de 2020, modificado por el Articulo 18 y 19 del Acuerdo 022 de 2021 y articulos 11
y 12 del acuerdo 020 de 2022, es: (317) - Actividades de Servicio no Clasificadas. (EJEMPLO)

2.5l ( ) NO (X ) tengo expuestos avisos y tableros segun lo establecido en el articulo 42 del decreto 060-2023
(Articulo 37 del Acuerdo 032 de 2020).

3. Mis ingresos para efecto de la aplicacion de la Retencion en la fuente a titulo de Industria y Comercio, Avisos
y Tableros y Sobretasa Bomberil en el Municipio de Yopal se encuentran clasificados: Desde 50 hasta 250 UVT.,
(UVT 2023 -$42.412). segun la siguiente tabla articulo 26 del decreto 060-2023:

RANGO DE INGRESOS BRUTOS TARIFA EN UVT RANGO DE INGRESOS
GRAVABLES EN EL MUNICIPIO EN (para el ano 2023 BRUTOS GRAVABLES EN
uvt estd en $42.412) VALORES
0 HASTA 50 0 $2.120.600
MAS DE 50 HASTA 250 1 $2.120.601 - $10.603.000
MAS DE 250 HASTA 500 2 $10.603.001 - $21.206.000
MAS DE 500 HASTA 750 3 $21.206.001 — $31.809.000
MAS DE 750 HASTA 1.000 5 $31.809.001 - $42.412.000
Determina_el impuesto
MAS DE 1.000 HASTA 3.500 aplicando la tarifa que $42.412.001 — $148.442.000
corresponda a la
actividad realizada.

Cordialmente;

SNov @< (JSPina V.
Nombre: JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
No. Cédula: 1118547183 de YOPAL
No. Contacto: 322 478 90 99
Correo electronico: goku 9113@hotmail.com
Contratista

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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CERTIFICADO DECRETO 1070

®
INDERCAS FO-A-GFI-08
?W&szomsyE 27/04/2020

Version 02

Yopal, 18 de septiembre de 2023

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacion Decreto 1070 de 2013, Clasificacion de Personas Naturales
CERTIFICACION

Yo JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTERQS, identificada con cédula de ciudadania No. 1118547183 de
expedida en Yopal, para efectos de dar cumplimiento con el articulo 1 del decreto 1070 del 28 de
mayo de 2013 y su modificaciéon a través del decreto 3032 de 2013, certifico lo siguiente:

Mis ingresos en el ano gravable inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios de
manera personal o del desarrollo de una actividad econdmica por cuenta y riesgo del empleador o
contratante, mediante una vinculacion laboral o legal y reglamentaria, en una proporcién igual o
superior a un ochenta por ciento (80%) del total de los ingresos percibidos por dicho periodo fiscal:
SI(X) NO ()

Mis ingresos en el ano inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios personales
mediante el ejercicio de profesiones liberales o de la prestacidn de servicios técnicos que no
requieran la utilizacién de materiales o insumos especializados, o de maquinaria o equipo
especializado, en una proporcién igual o superior a un ochenta por ciento (80%) del total de los
ingresos percibidos en dicho periodo fiscal: Sl (X) NO ()

Estoy obligado (a) a presentar declaraciéon de renta por el aho gravable inmediatamente anterior:
NEE NO (X)

Los ingresos totales en el ano gravable inmediatamente anterior superaron los mil cuatrocientas
(1.400) UVT.  SI( ) NO (X)

En el ano gravable inmediatamente anterior no desarrolle una de las actividades senaladas en el
articulo 340 del Estatuto Tributario o que si la desarrolle no generd mds del veinte por ciento (20%) de
mis ingresos totales. SH() NO (X)

Durante el ano gravable inmediatamente anterior no preste servicios técnicos que requieran de
materiales o insumos especializados, © maquinaria o equipo especializado, cuyo costo representa
mds del veinticinco por ciento (25%) del total de los ingresos percibidos por concepto de tales
servicios técnicos. SI () NO (X)

Cordialmente

Sor g2 OSPina .

JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
C.C. 1118547183 de YOPAL

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

- .
COMPROBANTE DE PAGO ZBancolombia

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118547183
NOMBRE O RAZON SOCIAL: JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE
DIRECCION: CARRERA 1 C 60 B 24 TELEFONO: 7777777
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
DATOS GENERALES DE LA PLANILLA
NUMERO PLANILLA: 7891311046 TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
PERIODO COTIZACION MES: julio PERIODO COTIZACION MES: julio
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2023 SALUD: ANO: 2023
DIAS DE MORA: 15
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2023/09/06 NUMERO AUTORIZACION: 144575095
NOVEDADES
ING | RET | TDE | TAE | TDP | TAP |COR | VSP' | VST |.SLN |COM | IGE | LMA | VAC | AVP | VCT | IRP
( LIQUIDACION GENERAL )
TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
800224808 | 230301 230301-PORVENIR 1 $188.700
SUBTOTAL: 1 $ 188.700
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
900226715 | ESSC24 ESSC24-COOSALUD ESS 1 $ 147.500
SUBTOTAL: 1 $ 147.500
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
860011153 14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $28.800
SUBTOTAL: 1 $ 28.800
VALOR SIN MORA: $ 358.900
VALOR MORA: $6.100
TOTAL PAGADQO.: $ 365.000

2023/09/06 9:57 AM
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SO/ » SOPORTE DE PAGO GENERAL & Bancolombia

( DATOS GENERALES DEL APORTANTE ) ( DATOS GENERALES DE LA PLANILLA
TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118547183 | | NUMERO PLANILLA: 7891311046  TIPO DE PLANILLA: LINDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: JORGE ALEJANDRO OSPINAWALTEROS || peR|0po COTIZACION OTROS MES julio ANO 2023  PERIODO COTIZACION SALUD: MES julio ARO 2023
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE || DiAS DE MORA. 15
DIRECCION: CARRERA1C60B24 TELEFONO: 7777777 || FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2023/09/06 NUMERO AUTORIZACION: 144575095
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

[ TOTAL APORTES A PENSION

ADMINISTRADORA : APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 1 $ 185.600 $0 $0 $0 $0 $3.100 $0 $ 185.600 $3.100 $188.700
[SUBTOTALES: $ 185.600 $3.100 $ 188.700

[ TOTAL APORTES A SALUD

INCAPACIDAD POR ’
ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES|  NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR AUTORIZAGION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
ESSC24 ESSC24-COOSALUD ESS 1 $0 $0 $0 $ 145.000 $0 $2.500 $0 $ 145.000 $ 2.500 $0 $ 147.500
[SUBTOTALES: $ 145.000 $ 2.500 $0 $ 147.500
[ TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. coTizadlfTES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0Q $0 $ 28.300 $ 28.300 $ 500 $0 $ 28.800
[SUBTOTALES: $ 28.300 $ 500 $0 $28.800
[ LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
212 . < PENSION SALUD ARP CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
= =
IDENTIFICA TIPO | SUBTIPO | o\ oo I1ipopE |3 3 28 | o |- wwaloe & || 2| = | w| <| o o - | a S FSP [TORTES INDICADOR S S CENTRO 3
Ne - NOMBRES |COTIZANTE[COTIZANTE| 7, ; S|ZloE|z|upl<gl<|0| o |2 | F || 0| = < > 90| O COTIZACION VOLUNTARIOS TOTAL O ~n| VALOR| TOTAL o TOTAL || IBC TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
CION BASICO [SALARIO||Z LR |Z | |FFFFO > |3  ® | 0| =|3| > | 3| %] ADMIN |, IBC TARIFA ADMIN |5| IBC |COTIZACION ADMIN |5 IBC DE 2 ADMIN
JEul 2 APORTE 2 ADRES| APORTE 2 APORTE[S APORTEAPORTEAPORTEAPORTE/APORTE
9| xF = SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR| EMPLEADO | ESPECIAL S S TRABAJO o
1 CC OSPINA INDEPENDIE $1.160.000 NO 230301- 30 $ $185.600 $0 $0 $0 $0 Normal $ 185.600ESSC24- |30 $ $ 145.000 $0 $145.00014-23- 30 $111854718| $ 28.300 $0 $0 $0 $0 $0 $0
1118547183 AL TEROS K a0 PORVENIR| | 1.160.000 COOSALU | | 1.160.000 POSITIVA | | 1.160.000
ALEJANDRO PRESTACION D ESS COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
S.A.
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BANCO DAVIVIENDA S.A.
CERTIFICA

Por medio de la presente hacemos conslar que JORGE ALEJANDRO OSPINA WALTEROS
con Cedula de Ciudadania numero 1.118.547.183

Posee en el banco Davivienda:

CUENTA DE AHORROS DA MAS

Numero 2860-0024-7234
Fecha de apertura 07/04/2022

La presente certificacion se expide a solicitud del interesado en Yopal a los 07 dias dal mas da
Abril del 2022.

Firma Autorizada
BANCO DAVIVIENDA

£ V2006 Nit: 860.034.313-7 7 www.davivienda.com



