
 

PROPUESTA PARA LA ADICION AL CONVENIO 483 DE 2023 
 

PRESENTADA A: 
INDEPORTES ANTIOQUIA 

 
ELABORADA POR: 

LIGA ANTIOQUEÑA DE JUDO 
 

CONTENIDO 
 
INFORMACIÓN GENERAL 
 
  
Propuesta:   Participación de los deportistas del equipo a Juegos nacionales 

en un campamento internacional y compra de implementación 
deportiva con miras a su preparación a Juegos nacionales 2023 
 
 

Entidad Contratante: INSTITUTO DEPARTAMENTAL DEL DEPORTE, 
INDEPORTES ANTIOQUIA 
 
 

Liga Deportiva Liga Antioqueña de Judo 
 

Representante Legal Vilma Johana Arenas Jurado 
 

Teléfono 3003609870 
 
 

Correo electrónico ligadejudodeantioquia@gmail.com 
 
 

Duración del proyecto Desde la firma del convenio electrónico, sin exceder el 30 de 
noviembre de 2023 
 

Valor del proyecto: SESENTA Y CINCO MILLONES DE PESOS ($65.000.000) 
 

Fecha de presentación: 27 de septiembre de 2023 

JUSTIFICACIÓN: Esta iniciativa se enmarca dentro de la consigna: ¡vamos 

con toda Campeones! Con ayuda de la alianza unidos por el deporte que busca 

mailto:ligadejudodeantioquia@gmail.com


el respaldo de la institucionalidad pretendiendo así mejorar los procesos de 

detección, selección y proyección de talentos y su transición al deporte 

competitivo y de alto rendimiento, comprende acciones específicas 

encaminadas a generar condiciones propicias que garanticen una carrera 

deportiva armónica con el desarrollo humano integral del prospecto deportivo 

como ejes transversales en la preparación de los atletas que participaran en 

los XXII juegos nacionales del eje cafetero 2023. Por tanto, se debe garantizar 

la preparación y participación de los entrenadores y deportistas que integran la 

Selección Antioquia de Judo, en el mayor número de eventos Nacionales 

Interligas e Internacionales. 

 

ALCANCE DEL PROYECTO: Asegurar la adecuada preparación técnico, táctica y 

física de los deportistas y entrenadores que integran la Selección Antioquia de 

Judo, con miras a mantener su buen estado físico, técnico y mental y garantizar la 

participación en los próximos juegos nacionales 2023. Complementar con 

OBJETIVO GENERAL 
 
Foguear a los deportistas de la selección Antioquia, en un campamento con la 

Federación Ecuatoriana de Judo buscando un mejoramiento del nivel técnico y una 

digna participación de la disciplina en los próximos juegos nacionales 2023. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 
Asegurar la participación de los entrenadores y deportistas de la Selección 

Antioquia de Judo, un campamento internacional junto a un equipo de talla 

internacional que permita tener a punto los deportistas de la selección a 

representarnos en los juegos nacionales 

Analizar el nivel técnico de las diversas categorías en el ámbito nacional, 

suramericano, panamericano y mundial aterrizando esta información al ámbito 

nacional y estableciendo de esta manera metas logrables a corto mediano y largo 

plazo. 

Consolidar el proceso de los deportistas en sus diversas categorías, a través de la 

competencia en la categoría mayores, adquiriendo y acumulando experiencia 

competitiva. 

adquirir bandas de monitoreo cardiaco, dummys de entrenamiento, jaula de fuerza 

funcional que permitirán monitorear cuidar a nuestros deportistas en la fase final de 

su preparación previniendo golpes y sobreesfuerzos en los entrenamientos. 

 



ACTIVIDADES A DESARROLLAR: 

 

Participar en un campamento internacional en Guayaquil, Ecuador, centro deportivo 

de la liga de Guayas, con la selección Ecuatoriana de Judo previo a juegos 

panamericanos que retroalimente a ambos equipos en el desarrollo de su 

preparación. 

Adquirir equipos que permitan optimizar el monitoreo de la preparación física de los 

deportistas y equipos que permitan que el proceso de transferencia de fuerza, sea 

lo menos traumático para el estado físico de los deportistas, reduciendo el riesgo 

de lesión. 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

 
MODALIDAD 

 
DEPORTISTA 

TIPO 

ID 

 
IDENTIFICACIÓN 

COMBATE SARA ZAPATA 

HERNANDEZ 

CC 1036948116 

COMBATE DAVID 
SANTIAGO 

RODRIGUEZ 
SALAS 

CC 1036674478 

COMBATE ESTEFANIA GARCIA ARENAS CC 1025881448 

COMBATE FERNEY 

ANDRES 

RUIZ MESA CC 1000870734 

COMBATE JERONIMO PINO BALBIN CC 1032011013 

COMBATE JHON 

KEINER 

PEREZ RUIZ CC 1038926502 

COMBATE JUAN 

PABLO 

HERNANDEZ 

ECHAVARRIA 

CC 1017243459 

COMBATE JUAN 
PABLO 

JARAMILLO 
RODRÍGUEZ 

CC 1017255479 

COMBATE KAREN 

VIVIANA 

MURILLO 

MURILLO 

CC 1001026212 

COMBATE KEYLA 

NOHEMI 

VASQUEZ ARIAS CC 1035878289 

COMBATE MATEO MEJIA MONTOYA CC 1001015877 

COMBATE NAYELI PEREZ OCAMPO CC 1001651723 

COMBATE EMMANUEL QUIROZ GARCIA CC 1001686544 

COMBATE ANDRES 
MIGUEL 

MARTINEZ 
PUMAREJO 

CC 1065810645 

COMBATE SANTIAGO VASQUEZ ARIAS CC 1001249150 

COMBATE SARA 

YUBELLI 

PEREZ OCAMPO TI 1040030170 

ENTRENADOR RICHARD LEON VIZCAYA CC 1203364 



DELEGADA VILMA  ARENAS JURADO CC 43262820 

 

EXPECTATIVAS: poner a punto el nivel de los deportistas de la selección por 

medio de la acumulación de combates de alto nivel y su respectiva 

retroalimentación y corrección técnico táctica que permita desarrollar un. 

PRESUPUESTO E INVERSIÓN 

 
INDEPORTES ANTIOQUIA asignó a la Liga Antioqueña de Judo, la suma de 

sesenta y cinco Millones de pesos ($65.000.000), los cuales serán invertidos en las      

siguientes líneas de inversión: 

 

CUADRO DE PRESUPUESTO 

Descripción 

 
 

Cant. Costo 

Unitario 

Costo 

Total 

Tiquetes   

Medellín - Guayaquil: 21 de octubre 

2023 

Guayaquil – Medellín: 4 de noviembre 

2023 

18 

1017300 18311400 

Alimentaciones deportistas por 15 días,  

Desayuno, almuerzo, cena, hidratación, 

1 refrigerio, 20 USD Diarios por 

deportista 5400 USD total 

tasa de cambio USD 4.068 pesos 

18 

1220400 21967200 

Jaula de ejercicios Multifuncional  1 3500000 3500000 

Banco multifuncional inclinado 2 520000 1040000 

Trineo 60x60 2 886600 1773200 

kit de bandas polar control cardiaco 15 428000 6420000 

Press banco 1 1400000 1400000 

Set de discos olímpicos (200 Kg) 1 7290000 7290000 

dummys para lanzamiento 15 221990 3329850 

Total Eventos: 65031650 



Total Propuesta de adición al contrato 65000000 

Total aporte Liga 31650 

 

Cordialmente,  

 

 
VILMA JOHANA ARENAS 
JURADO 
CC43262820 
3003609870/vilmajarenasjurado@gmail.com 
PRESIDENTE LIGA ANTIOQUEÑA DE JUDO 
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COTIZACIONES 

COTIZACIONES DE TIQUETES AÉREOS: Medellín – Guayaquil Ecuador – 

Medellín. 

DESPEGAR.COM 

 

KAYAK.COM 

 

Turismocity.com 

 
 

 



Cotizaciones Jaula Multifuncional  

1. Sportfitness $4.350.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. equiposdegimnasia.com $6.295.000 

https://equiposdegimnasia.com/multifuerzas-bancos-y-soportes/multifuerza-munich-

sportfitness-multigimnasio-4-puestos/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Liisus $3.500.000 

cotización del fabricante página 11 

liisuscolombia@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cotizaciones Banco Multifuncional: 

 

 

 

 

1.Liisus: $520.000 

cotización del fabricante página 12 

liisuscolombia@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

2. Sportfitness $807.600 

https://sportfitness.co/products/banco-multiposicion-

sportfitness?_pos=2&_sid=f085c816f&_ss=r 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Lycan $646.000 

https://lycanfitness.co/product/banco-press-reclinable/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cotizaciones Trineo: 

1. Sportfitness $886.600 

 https://sportfitness.co/products/trineo-de-lujo-

cf1012?_pos=1&_sid=ac6503b35&_ss=r 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lycan $1.291.000  

https://lycanfitness.co/product/trineo-push-pull/ 



 

 

 

3. Liisus $900.000 

Cotización del fabricante página 13 

Correo: liisuscolombia@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cotizaciones Set de Discos Olímpicos  

1. Lycan valor parcial $8.236.000 

Solo discos básicos, sin barra ni collarines: https://lycanfitness.co/product/discos-

olimpicos-en-kg-par/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Bulldog: $7.290.000 

cotización del fabricante, correo de contacto: info@bulldogsportscol.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. https://www.singularwod.com/ 2250.78 euros Tasa de cambio 4314,19 pesos total: 

$ 9.710.293 

solo barra y discos 

 
 

Cotizaciones Press banco: 

1. Liisus $1.400.000 

Cotización del fabricante página 97 

Correo: liisuscolombia@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

https://www.singularwod.com/


2. Sportfitness: $3.281.260 

Compuesto por: Soporte múltiple: $994.660 

y Banco Multiposición Profesional $2.286.600 
https://sportfitness.co/products/banco-multiposicion-profesional?_pos=9&_sid=47e443bb4&_ss=r 

https://sportfitness.co/products/banco-soporte-multiple?_pos=1&_sid=10ea88714&_ss=r 

 

 

 

 

3. Lycan: $3.256.000  

Compuesto por: Banco Press Simple: 556.000 y Rack Half : 2’700.000 

https://lycanfitness.co/product/banco-press/ 

https://lycanfitness.co/product/squat-rack/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sportfitness.co/products/banco-multiposicion-profesional?_pos=9&_sid=47e443bb4&_ss=r
https://sportfitness.co/products/banco-soporte-multiple?_pos=1&_sid=10ea88714&_ss=r
https://lycanfitness.co/product/banco-press/
https://lycanfitness.co/product/squat-rack/


Cotizaciones dummys para lanzamiento: 

1. MERCADO LIBRE: $221.990 

 https://articulo.mercadolibre.com.co/MCO-1280481767-stylso-dummies-de-lucha-libre-

bjj-dummy-mma-judo-karate-f-_JM#polycard_client=bookmarks 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. CARAY.CO : $580.000 

https://caray.co/product/dummy-para-lucha-caray/ 

 

 

 



3. Ebay: $337.131 

https://www.ebay.com/itm/393329744130?hash=item5b94479902:g:TE8AAOSwO8lgok2

5&var=662203150598 

 

Cotizaciones de kit de bandas polar control cardiaco: 

1. MERCADO LIBRE: $580.000 

https://articulo.mercadolibre.com.co/MCO-1334630495-monitor-cardiaco-polar-h10-

correa-para-abdomen-talla-mxxl-

_JM#position=14&search_layout=stack&type=item&tracking_id=1294e646-0f24-4048-

b45d-ef6a8f84b17c 

 



2. POLAR COLOMBIA: $560.752 

 https://www.polar.com/co-es/sensors/h10-heart-rate-sensor 

 

 

3. EJERCICIOINTELIGENTE.COM: $428.000 

(distribuidor directo, descuento por liga) 

 

 

 



 

 Cotizaciones Alimentación en Ecuador: 

1. Restaurante LA PIZARRA https://www.instagram.com/lapizarraec/  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Restaurante DI CARLO  

https://www.instagram.com/lacasadicarlo/?hl=es-la 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3. RESTAURANTE PICANTERIA LA CULATA 

https://www.facebook.com/laculata/ 
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COTIZACION
002273
CLIENTE: LIGA ANTIOQUEÑA DE JUDO
NIT: 890983980-1
Dir: CALLE 48 # 70 - 100
Tel: 3218464559
Email:   layudo@une.net.co
Ciudad: MEDELLIN, ANTIOQUIA, COLOMBIA

DIA MES AÑO

FECHA 26 09 2023

VALIDEZ 31 12 2023
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PROFESSIONAL
WEIGHTLIFTING



3

Código QTY Descripción Imagen
Precio unitario

(COP)
Precio X Unidad

SET001 01

SET OLIMPCO 190KG BULLDOG 
CLASSIC TRAINING CONSTA DE: 

BARRA OLÍMPICA BULLDOG 
EURO 20KG MASCULINA:

ACERO BULLDOG EURO QTA 220,000 PSI- 
YIELD STRENGTH 220,000 PSI EN 28 MM DE 
DIAMETRO, 2200 MM DE LARGO,  COLOR 

CROMADO SILVER, 
SISTEMA DE 10 RODAMIENTOS DE RODILLOS 

DE AGUJA (5 EN CADA CAMISA),
 ESPECIFICACIONES IWF CON GRAFILADO 

PULIDO PROFESIONAL 3/4 20 TPI

PAR DE DISCOS DE ENTRENAMIENTO 
BULLDOG CLASSIC TRAINING DESDE 0.5KG 
HASTA 25KG, NOMENCLATURA Y COLORES 

IWF. 

PAR DE COLLARINES BULLDOG PROFESIONAL  
CALIBRADOS 2.5KG C/U

$7.290.000 $7.290.000

BAR011 03

BARRA OLÍMPICA BULLDOG 
EURO 20KG MASCULINA:

ACERO BULLDOG EURO QTA 220,000 PSI- 
YIELD STRENGTH 220,000 PSI , DUREZA DE 45 
ROCKWELL C, EN 28 MM DE DIAMETRO, 2200 

MM DE LARGO,  COLOR CROMADO SILVER, 
SISTEMA DE 10 RODAMIENTOS DE RODILLOS 

DE AGUJA (5 EN CADA CAMISA),
 ESPECIFICACIONES IWF CON GRAFILADO 

PULIDO PROFESIONAL 3/4 20 TPI

$1.650.000 $4.950.000

EYM021 04

SOPORTE DE SENTADILLA  OLIMPICO 
BULLDOG PARA ZONA DE ENTRENAMIENTO 

PROFESIONAL N/A $990.000 $3.960.000

ALM007 01
PORTA BARRAS BULLDOG ALMACENAJE 
VERTICAL PARA 12 BARRAS OLIMPICAS. 

N/A $750.000 $750.000

PROFESIONAL
HIGH-PERFORMANCE

SUBTOTAL $16.950.000

IVA (19%) $3.220.500

TOTAL $20.170.500

SON: VEINTE MILLONES CIENTO SETENTA MIL QUINICENTOS  PESOS MDA CTE 



BULLDOGSPORTSCOL.COM

Nota: 

Negociación:
Precios incluye transporte a la 
ciudad de Medellin.
Negociación: Pago 60%  an>cipado- 40% previo a 
despacho. 

Favor realizar consignación a la 
cuenta adjunta en el email.

BULLDOG SPORTS SAS 
REGIMEN COMUN, 
RESPONSABLE DE IVA

Contacto
info@bulldogsportscol.com
Móvil: + 57 3155516099   
BULLDOG SPORTS SAS
NIT: 900.145.557-8
CRA 14 # 18-35
CALI-VALLE, COLOMBIA

4



BULLDOGSPORTSCOL.COM 5



CERTIFICADO DE PAGO DE LOS APORTES SEGURIDAD SOCIAL Y 
PARAFISCALES. 

 
 
 

Señores: 
INDEPORTES ANTIOQUIA 
Calle 48 No. 70-180 

 
ASUNTO: Certificado de pago de los aportes a la seguridad social y parafiscales. 

 
 

Por medio de la presente me permito certificar, que la Liga Antioqueña de Judo, 
firma la cual audito, se encuentra a paz y salvo por todo concepto de pago de los 
aportes de los empleados a los sistemas de salud, pensiones, riesgos 
profesionales, aportes parafiscales y de contratación de aprendices al Servicio 
Nacional de Aprendizaje SENA, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF y 
Cajas de compensación Familiar en los últimos seis (6) meses, acorde con el 
artículo 50 de la Ley 789 de 2002. 

 

En constancia de lo anterior firmo este documento a los 27 días del mes de 
septiembre de 2023. 

 
 
 
 
 

Firma Revisora Fiscal 
Nombre: LUCILA PINEDA HERNÁNDEZ 
Cargo: Revisora Fiscal - LIGA DE JUDO 
Documento de Identidad: 39.276.376 
TP 201311T 



Certificado No:

LA REPUBLICA DE COLOMBIA

MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO

UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL

JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador público LUCILA PINEDA HERNANDEZ identificado con CÉDULA DE
CIUDADANÍA No 39276376 de CAUCASIA (ANTIOQUIA) Y Tarjeta Profesional No 201311-T SI
tiene vigente su inscripción en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripción.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Dado en BOGOTA a los 30 días del mes de Agosto de 2023 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de la fecha de su expedición.

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO

REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la página web
www.jcc.gov.co digitando el número del certificado

http://192.68.0.10:80/pls/apex/f?p=112:1:::::P1_CERTIFICADO:B89700754E44F26C


 

 




