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Barranquilla, septiembre de 2023

Doctora

LIGIA INES OVIEDO CASTANO

Jefe Oficina Salud Publica

Secretaria de Salud Barranquilla E.S.D.

ASUNTO: Informe de Gestion de las actividades realizadas en virtud del contrato
deprestacion de servicios N° (CD-11-2023- 4374)

Presento a usted el informe en virtud del contrato de PRESTACION DE
SERVICIOS PROFESIONALES PARA ACOMPANAR A LA SECRETARIA
DISTRITAL DE SALUD EN EL PROGRAMA ENTORNOS SALUDABLES
PREVENCION Y CONTROL DE ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRASMISIBLES EN EL DISTRITO DE BARRANQUILLA. Correspondiente al mes

de septiembre de 2023.

OBLIGACION CONTRACTUAL

PRODUCTO

1. CAPACITAR TRIMESTRALMENTE A
LOS IED, UNIVERSIDADES, Y SECTOR
EMPRESARIAL (ARL)EN LA
IMPORTANCIA DE LA PRACTICA DE
HABITOS DE VIDA SALUDABLES A
NIVEL INTEGRAL, CON ENFASIS EN LA
INDUCCION A LA ACTIVIDAD FISICA
DIARIA, ALIMENTACION SALUDABLE,
DANO CAUSADO POR LA EXPOSICION Y
CONSUMO DE TABACO Y EL CONSUMO
NOCIVO DE ALCOHOL.

Calle 34 No. 43 - 31 - Barranquill

El dia 09 de septiembre de 2023, participe
de la actividad colectiva Salud “PANA
PARA TODOS HAY SALUD” Jornada de
Salud y Afiliacion. Como apoyo a la gestion
al programa: Dimension Vida Saludable vy,
Condiciones Cronicas No Transmisibles,
liderada por MI RED IPS, operador que
ejecuta el PIC. Actividad dirigida por la
Secretaria de Salud, con el apoyo de Mi
RED IPS, actividad que se realiz6 en
Camino Nazaret. Jornada que conto I3
actualizacion de datos, afiliacion SGSSS,
Promocioén y Prevencién en salud, atencion
en salud a la poblacién Migrante.
Capacitacion EVS: 87 personas Impactada|
de los cursos de vida de 18 a 60 afios

El dia 28 de septiembre 2023, participe de la
Jornada de Salud en la empresa Tecnoglass
apoyo a la gestion al programa: Dimension
Vida Saludable y Condiciones Crénicas No
Transmisibles, actividad que se realiz6 en el
polideportivo de la empresa donde se les
brindo Capacitacién de EVS, Auto examen
de mama, Educacion de Cancer de Cérvix Y|
la importancia de la Actividad Fisica.

Se Impactaron 180 personas de los cursos
de vida de 25 a 60 afios, con enfoque
diferencial afrodescendientes, indigenas,
Fandulle, Coladbia &3 BARRANQUILLA.G

2. EVALUAR EN LAS EAPB DEL DISTRITO
LAPROMOCION DE ACTIVIDAD FISICA EN
LOS PACIENTES INSCRITOS EN EL
PROGRAMA DE ECNT.

No fui programado

3.BRINDAR SUS SERVICIOS PROFESIONALES
EN LAS ACTIVIDADES FISICAS REALIZADAS EN
LOS DIFERENTESPARQUES DE

LA CIUDAD.

El dia 02 de septiembre del 2023, participe
de la actividad colectiva Salud al Parque,
Como apoyo a la gestion al programa:
Dimension Vida Saludable y Condiciones
Cronicas No Transmisibles, liderada por M
RED IPS, operador que ejecuta el PIC.

Actividad dirigida por la Secretaria de Salud,

ov.co
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con el apoyo de Ml Red IPS, en la que seg
realizo

Jornada de Promocion y Prevencion, Evento
en el que se conté con la oferta:

Lugar: Parque Tres Ave Maria en la
direccion CLLE 81 # 69-25- 05 Localidad
Norte Centro Historico de Barranquilla.

Actividad en la que realicé seguimiento,
monitoreo y evaluacion a los servicios
ofertados por Mi Red IPS, entre los cuales
se evidencio la realizacién de tamizaje de
RCV y Metabdlico (glucometria, toma de
presion arterial, peso, talla, perimetro
abdominal, oximetria de pulso, vacunacién
humana, canina y felina, salud bucal entre
otras).

Evento en el que realice actividad fisica
dirigida con sesion de aerébicos y rumba
salud, acompafiada de capacitacion
sobre desestimulo de tabaco - alcohol,
estilos de vida saludables vs no
saludables, en la que se impact6 a 110
personas de los cursos de vida que
oscilan entre (5 - 12 afios, 20 nifios)
adolescentes (12-18 afios, 25
adolecentes) 65 adultos entre las edades
de (18 - 69 afios) con enfoque diferencial,
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
mestizo.

El dia 16 de septiembre del 2023, participe
de la actividad colectiva Salud al Parque,
como apoyo a la gestiébn al programa:
Dimensién Vida Saludable y Condiciones
Crénicas No Transmisibles, liderada por Ml
RED IPS, operador que ejecuta el PIC.
Actividad dirigida por la Secretaria de Salud,
con el apoyo de Mi Red IPS, en la que se
realizé Jornada de Promocion y Prevencion,
Evento en el que se conto con la oferta:

Lugar: Parque Plaza San Roque en la
direccion Calle 30 con carrera 38 esquina
Localidad Sur Oriente. Actividad en la que
realicé seguimiento, monitoreo y evaluacion
a los servicios ofertados por Ml RED IPS,
entre los cuales se evidencio la realizacion
de tamizaje de RCV y Metabdlico
(glucometria, toma de presion arterial, peso,
talla, perimetro abdominal, oximetria de
pulso, vacunacion humana, canina y felina,
salud bucal entre otras). Evento en el que
Calle 34 No. 43 - 31 . Bweaih!dllamuldis@ RAGRA O BekHROV.CO
de aerdbicos y rumba salud, acompafiada
de capacitacion sobre desestimulo de
tabaco - alcohol, estilos de vida saludables
vs no saludables, en la que se impactd a
147 personas de los cursos de vida que
oscilan entre (5 -12 afios 20 nifos)
adolescentes (12-18 afios, 25 adolecentes)
65 adultos entre las edades de (18 -69

afios) con enfoque diferencial,
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
mestizo.
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El dia 23 de septiembre de 2023, participe
de la actividad colectiva Salud al Parque,
Como apoyo a la gestion al programa:
Dimensién Vida Saludable y Condiciones
Crénicas No Transmisibles, liderada por Ml
RED IPS, operador que ejecuta el PIC.
/Actividad dirigida por la Secretaria de Salud,
con el apoyo de Mi Red IPS, en la que se
realizé Jornada de Promocion y Prevencion,
Evento en el que se conto con la oferta:
Lugar: Pargque de los suefios en la direccion
Calle 91 # 39-125 Localidad Sur Occidente
de Barranquilla. Actividad en la que realicé
seguimiento, monitoreo y evaluacién a los
servicios ofertados por Ml RED IPS, entre
los cuales se evidencio la realizacion de
tamizaje de RCV y Metabdlico (glucometria,
toma de presion arterial, peso, talla,
perimetro abdominal, oximetria de pulso,
vacunacion humana, canina y felina, salud
bucal entre otras).

Evento en el que realice actividad fisica
dirigida con sesién de aerébicos y rumba
salud, acompafiada de capacitacién sobre
desestimulo de tabaco - alcohol, estilos de
vida saludables vsno saludables, en la que
se impactd a 110 personas de los cursos
de vida que oscilan entre (5 -12 afos 20
nifos) adolescentes (12-18 afios, 25
adolecentes) 65 adultos entre las edades
de (18 -69 afios) con enfoque diferencial,
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
mestizo.

El dia 30 de septiembre de 2023, participe
de la actividad colectiva Salud al Parque,
como apoyo a la gestion al programa:
Dimension Vida Saludable y Condiciones
Crénicas No Transmisibles, liderada por Ml
RED IPS, operador que ejecuta el PIC.
Actividad dirigida por la Secretaria de Salud,
con el apoyo de MI RED IPS, en la que se
realizé Jornada de Promocion y Prevencion,
Evento en el que se conto con la oferta:
Lugar: Parque San Martin Barrio Simoén
Bolivar en la direcciéon Calle 24 con Cran 6
Localidad Sur Oriente de Barranquilla.
Actividad en la que realicé seguimiento,
monitoreo y evaluaciébn a los servicios
ofertados por Ml RED IPS, entre los cuales
se evidencio la realizacion de tamizaje de
RCV y Metabdlico (glucometria, toma de
presion arterial, peso, talla, perimetro
Calle 34 No. 43 - 31 - Bdalodarinalobxithiatrid Héd ARIBA NENaLHHOV.CO
humana, canina y felina, salud bucal entre
otras).

Evento en el que realice actividad fisica
dirigida con sesion de aerdbicos y rumba
salud, acompafiada de capacitacién sobre
desestimulo de tabaco - alcohol, estilos de
vida saludables vsno saludables, en la que
se impactd a 97 personas de los cursos de
vida que oscilan entre (5 -12 afios 20
nifios) adolescentes (12-18 afios, 25
adolecentes) 65 adultos entre las edades
de (18 -69 afos) con enfoque diferencial,
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
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mestizo.

El dia 29 de septiembre del 2023, participe
de la actividad colectiva Salud al Parque,
como apoyo a la gestion al programa:
Dimension Vida Saludable y Condiciones
Cronicas No Transmisibles, liderada por Ml
RED IPS, operador que ejecuta el PIC.
Actividad dirigida por la Secretaria de Salud,
con el apoyo de MI RED IPS, en la que se
realizo
Jornada de Promocién y Prevencion, Evento
en el que se contd con la oferta:

Lugar: Parque San Martin Barrio Simén
Bolivar en la direccién Calle 24 # 6-125-
Localidad Sur Oriente de Barranquilla.

Actividad en la que realicé seguimiento,
monitoreo y evaluaciobn a los servicios
ofertados por MI RED IPS, entre los
cuales se evidencio la realizacion de
tamizaje de RCV y Metabolico
(glucometria, toma de presion arterial,
peso, talla, perimetro abdominal, oximetria
de pulso, vacunacion humana, canina y
felina, salud bucal entre otras).

Evento en el que realice actividad fisica
dirigida con sesién de aerébicos y rumba
salud, acompafiada de -capacitacién
sobre desestimulo de tabaco - alcohol,
estilos de vida saludables vs no
saludables, en la que se impacté a 97
personas de los cursos de vida que
oscilan entre (5 -12 afios 20 nifios)
adolescentes (12-18 anos, 28
adolecentes) adultos entre las edades de
(18 -69 afios) 49, con enfoque diferencial,
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
mestizo.

4. PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN LOS
EVENTOS DEL PROGRAMA DE VIDA W -
NUEVA FASE 3(COMITE TECNICO En esta actividad no hubo convocatoria
CIENTIFICO Y ACTIVIDADES
COLECTIVAS).

5. REALIZAR PROGRAMAS DE | Eldia 11 de septiembre 2023, participe de
INTERVENCION TERAPEUTICA QUE | la actividad colectiva celebrada en la
PROMUEVAN LA SALUD Y PREVENGAN | Penitenciaria el Bosque ubicada en la
ATRAVEZ DE LA ADOPCION DE | localidad Sur Occidente, evento en el que
HABITOS DE VIDA SALUDABLE, CON | capacité sobre estilgs de vida saludables
ENFASIS EN LA PRESERPEON - BELBJrosquilg Calampisbles? B ASRAMRIY LIRGOV.CO
EJERCICIO COMO HERRAMIENTA | consumo del tabaco — alcohol, actividad
TERAPEUTICA. fisica musicalizada con sesiéon de
aerébicos y rumba salud, a los internos,
en la que se impactdé a 40 Personas de
los cursosde vida que oscilan entre 18-69
con enfoque diferencial mestizo,
Afrodescendientes.

El dia 18 de septiembre 2023, participe de
la actividad colectiva celebrada en la
Cércel Distrital el Bosque ubicada en la
Localidad Sur Occidente, evento en el

Calle 34 No. 43 - 31 - Barranquilla, Colombia &3 BARRANQUILLA.GOV.CO
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gue capacité sobre estilos de vida
saludables vs no saludables, desestimulo
del consumo del tabaco - alcohol,
actividad fisica musicalizada con sesion
de aerbbicos y rumba salud, a los
internos, en la que se impacté a 45
personas de los cursos de vida que
oscilan entre 18-69 con enfoque
diferencial mestizo, Afrodescendientes.

El dia 3 de septiembre, 2023, participe de la
actividad colectiva celebrada en Centro de
Detencidon Transitorio las estrellas de
ubicada en la Localidad Sur Occidente,
evento en el que capacité sobre estilos de
vida saludables vs no saludables,
desestimulo del consumo del tabaco -
alcohol, a los internos, en la que se impactd
a 38 internos de los cursos de vida que
oscilan entre 18-69 con enfoque diferencial
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
mestizo

6. REALIZAR ASISTENCIAS TECNICAS A
LA EPS PARA EL ACOMPANAMIENTO Y
VERIFICACION DE LA PROMOCION Y
PREVENCION DE LAS ECNT.

En esta actividad no hubo convocatoria

7. FORTALECER LA CONSTRUCCION DE
REDES SOCIALES DE APOYO A NIVEL
COMUNITARIO EN LO QUE RESPECTA A
ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRASMISIBLES -ECNT EN LA
PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES.

El dia 5 de septiembre 2023, participe de la
Jornada de Salud en Centro Comunitario
Barrio el Pueblito, como apoyo a la gestién
al programa: Dimensién Vida Saludable vy
Condiciones Cronicas No Transmisibles,
actividad que se realiz6 dirigida al Adulto
mayor y personas con Discapacidad, se les
brindo Capacitacién de EVS, Auto examen
de mama, Educacion de Cancer de Cérvix Y|
la importancia de la Actividad Fisica. Se
Impactaron 120 delos cursos de vida de 25
a 60 afios, con enfoque diferencial
afrodescendientes, indigenas, LGTBI,
mestizo.

8. REALIZAR LA VERIFICACION DEL
CUMPLIMIENTO DE LAS RUTAS DE
ATENCION EN SALUD-RIAS EN CUANTO A
LA ATENCION QUE RECIBEN LOS
PACIENTESPORTADORES DE
ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRASMISIBLES-ECNTPOR PARTE DE LOS
PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD.

En esta actividad no fui convocado

9. PROMOVER Y GESTIONAR LA

ARTICULACION DE LO&SaTHRES- PpEBarranquilla, Colombia @ BARRANQUILLA.G

SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD
SOCIAL EN SALUD-SGSSS EN EL D.E.I.LP
DEBARRANQUILLA, DE LAS ENTIDADES
DEL SECTOR PUBLICO, PRIVADO,
ORGANIZACIONES SOCIALES, PARA EL
CUMPLIMIENTO DE LAS POLITICAS Y
PLANES QUE BUSCAN DISMINUCION Y
MANEJO DE ENFERMEDADES
CRONICAS NO TRASMISIBLES-ECNT.

En esta actividad no fui convocado

10. LAS DEMAS ACTIVIDADES
RELACIONADAS CON LA NATURALEZA
DEL OBJETO CONTRAACTUAL.

El dia 01 de septiembre de 2023,
participe de la jornada de Salud, como

apoyo a la gestibn al programa:
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dimensién vida saludable y condiciones
cronicas no transmisibles, liderada por la
Junta De Accion Comunal barrio la
concepcion. Actividad dirigida por la
secretaria de salud, oficina de salud
publica donde se brind6 capacitacion de
estilos de vida saludables vs no
saludables y educacion en céancer de
prostata, llegando a impactar a 65
personas delos cursos de vida de 18 a 60
afios, con enfoque diferencial mestizo,
afrodescendientes.

El dia 15 de septiembre de 2023, participe
Jornada de Salud Estilo de vida saludable,
liderado por la Secretaria de Educacion, &
través del Programa de alimentacion escolar,
y el acompafiamiento de la Secretaria
Distrital de Salud y la Oficina de Salud
Publica, Como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable v,
Condiciones Crénicas No Transmisibles, se
desarrollaron capacitaciéon educativa: EVS,
Vs No Saludables importancia de Ia
actividad fisica, educacién en cancer de
préstata, se impactaron 550 personas
delos cursos de vida de 18 a 60 afios

El dia 17 de septiembre de 2023,
Participe en apoyo a la gestion al
seguimiento de las intervenciones
individuales y colectivas, que se realiz6 el
en Corregimiento Eduardo Santo de la
Playa Sector Villa del Mar, organizada
por la “Fundacién Intégrate” La
Cancilleria, USAID, con el apoyo de la
Secretaria Distrital de Salud.

Actividad donde se ofertaron los
siguientes servicios:

Afiliacion a EPS.

Apoyo en registro a colombianos
retornados.

Prueba rapida de VIH.

Peluqueria y Barberia.

Pre registro y Biometria.

Planificacién familiar con implante sub
dérmico.

Asesoria juridica

Acompafiamiento psicosocial.

Evento en el que realizo Capacitacion de
Prevencion de Cancer de Mama y Estilos
de Vida Saludables vs No Saludables, en
la que se impactd a 55 personas, de los
Calle 34 No, 43 - 31 - BqriGHERAM LoidBidUE 8RR ANEUItLAlGov.co
afios con enfoque diferencial afro
descendientes, LGTBI, mestizo

El dia 12 de septiembre de 2023, participe
de la reunién de evaluacion en la gimnasia
da de la persona mayor xv “‘semana
cultural y recreativa” realizada en el
auditorio IED Marie Poussepin.

Lugar: Calle 51 # 20-103

Calle 34 No. 43 - 31 - Barranquilla, Colombia &3 BARRANQUILLA.GOV.CO
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JOR SXTFONIO ETTE VANEGAS V.B. CIELO LUZ RODRIGUEZ PICALUA

Cc.C 5 de Barranquilla Asesor — Referente Dimension Vida Saludable
Contrato N°. CD-11-2023- 4374 y Condiciones No Transmisible
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