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Codigo: F-S8T-068
SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
Vorsion: 001
Focha: 30/11/2017
ANALISIS DE TRABAJO SEGURO
Pagina1do 1

TANALISIS DE TRABAJO SEGURO

Obra: Alcantarillado la Florida PITA 7

Ubicacién donde se realiza el trabajo:

~famo &z

Fecha de realizacion del Trabajo:

n-oY-20Z%

Encargado SST: QW U

Tarea: ¢  coyuct (L ON AL lorcches
e wmdalauon M Adoerio-

Descripcién de la tarea a realizar (Actividad que se realiza,

mencionar los equipos o herramientas a utilizar):

Cedula, Nombres y Apellidos de los trabajadores {Ejecutor)

Firma

LS(ST76 SR SENES

A

N

'A’,’J c 3 5 -

Avis '44,_ | Chatryy

Buivel (Jijke ==

e

Baies (LY RS

Pasos detallados de la tarea

Peligros y accidentes
posibles

Controles Requeridos

{Dezplazamiento peatonal

Condiciones de
seguridad Locativo:
desplazamiento del
personal por terrenos
irregulares, pantanosos,
lisos, humedos,
desnivelados.

Posibles accidentes:
Torceduras, esguinces,
fracturas,
heridas,raspones, golpes,
luxuaciones, moretones,
politraumatismo,
hematomas y desgarres

Transitar de forma segura, no correr, no saltar, observar
donde se colocan los pies, adecuacidn de senderos
peatonales en areas dénde sea posible
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Blomecanico:
Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio,
fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Delimitaclién y sefializacién de las areas

Biomecanico:
Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accldentes: Cansancio,
fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de
seguridad Locativo:
desplazamiento del
personal por terrenos
irregulares, pantanosos,
lisos, humedos,
desnivelados.
Posibles accidentes:
Torceduras, esguinces,
fracturas,
heridas,raspones, golpes,
luxuaciones, moretones,
politraumatismo,
hematomas y desgarres

Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
casco,botas de seguridad con puntera, gafas de seguridad)
Charlas de seguridad, capacitaciones sobre autocuidado.

Cargue y descargue

(transporte manual de herramientas,
materiales y equipos, accesorios,
tuberias)

Biomecanico:
Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio,
fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de
seguridad
mecanica:Manipulacién y
cargue de materiales,
herramientas, falta de
coordinacién y
comunicacion en los
movimientos, falta de
precaucién en los
desplazamientos.
Posibles accidentes:
Golpes, heridas,
moretones, fracturas

Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
casco,botas de seguridad con puntera, gafas de seguridad)
Charlas de seguridad, capacitaciones sobre autocuidado.

Poweread hv @ CamSrannar



Excavacion manual y mecanica
(Retroexcavadora, uso de picas, palas,
barras, palines) de MH y Brechas.

Condiclones de

transito: Volcamientos,
atropellamientos.
Posibles accidentes:
Politraumatismo en
miembros superiores e
inferiores,
fracturas,heridas,
moretones, fatalidades,
dafios a la propiedad.

seguridad accidentes de

Respetar sefializacion, operar con precaucion, personal
competente y con experienciaen la operacion de

maquinaria. Revision de los documentos de la maquinaria.

Condicliones de
seguridad Locativo:
transito por terrenos
quebrado, lodoso, vias en
mal estado, falta de
sefnalizacion, falta de
orden y aseo.

Posibles accidentes:
Fracturas, heridas
multiples, darios a la
propiedad, golpes,
torceduras,
politraumatismo, fatalidad,
coalisiones, volcamientos

Instalar sefializaciones, , realizar orden y aseo, respetar
sefializacién, operar con precaucion, personal competente
y con experienciaen la operacién de maquinaria. Revisién
de los documentos de la maquinaria.

Condiciones de
seguridad eléctrico:
Lineas energizadas
cercanas.

Posibles accidentes:
Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacion
ventricular, fatalidad,
dafios a la propiedad.

Verificar la existencia de lineas electricas en el area,
realizar movimientos con cuidado

Biomecanico: Posturas,
movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio,
fatigas, lesiones
osteomusculares, dolor
de espalda, lumbago

Realizar buenas posturas, calistenia, , estiramientos.

Prweared hv TamSrannar
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Fisico: Ruido generado
por el movimiento de la
retroexcavadora.
Posibles accidentes:
Fatiga auditiva

Uso de proteccién auditiva tipo copa, charla, capacitacién
sobre ruido y sus controles, autocuidado.

Condiciones de seguridad
trabajo en alturas:
ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones

(huecos, brechas) Con | e ciamiento de permiso en alturas, inspeccion de los
s Ak mgtros o SPCC, instalacién de lineas guias, reporte de las
profu_ndldad ' condiciones de salud, certificado vigente para trabajo
desplazamiento detro de | . 5 en alturas, uso de EPP (Casco con barbuguejo,
la excavacion. Posibles botas de seguridad con puntera,gafas de seguridad, ropa

accidentes: Caldas a un de trabajo, guantes de vaqueta)
mismo y distinto nivel,

heridas, golpes, fracturas,
moretones,
atrapamientos,
derrumbes, fatalidades.

Condiciones de

seguridad mecanico:
Uso y manipulacién de
herramientas menores,

amcit:;f::::; equipos, Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
Posibles a‘cci daninis casco,botas de s§guridad con puntera, gafas de seguridad)
Mashicorea, aokoes ? Charlas de seguridad, capacitaciones sobre autocuidado,

! ! socializacion practicas seguras

cortes, contusiones,
aplastamientos leves,
laceraciones,
atrapamientos, heridas,
fractura, fatalidad.

Biomecanico: Posturas,
movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, |Realizar buenas posturas, calistenia, , estiramientos
fatigas, lesiones
osteomusculares, dolor
de espalda, lumbago

Powered hv @ CamSrannar
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34

Fislco: Ruido generado
rf [ - e -
p(;s&r::c;tgziad oitten: Uso de protecci6n auditiva tipo copa, charla, capacitacién
Relleno y compactacién P :

: i ; sobre ruido y sus controles, autocuidado.
Fatiga auditiva, perdida !
uro b
ii?:::;:;ﬁ;jom' ol de la audicién

Condiciones de
seguridad Locativo:
desplazamiento del
K personal por terrenos
irregulares, pantanosos,
lisos, humedos, Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
desnivelados, casco,botas de seguridad con puntera, gafas de seguridad,
Posibles accidentes: ropa de trabajo) Charlas de seguridad, capacitaciones
Torceduras, esguinces, [sobre autocuidado.
fracturas,
heridas,raspones, golpes,
luxuaciones, moretones,
politraumatismo,
hematomas y desgarres

Condiciones de
seguridad Locativo:
desplazamiento del
personal por terrenos
irregulares,
pantanosos, lisos,
humedos,
desnivelados,obejeto

s dispuestos porel |Transitar de forma segura, no correr, no saltar,
piso. observar donde se colocan los pies, adecuacion
Posibles de senderos peatonales en areas donde sea
accidentes: posible

Torceduras,
esguinces, fracturas,
Orden y aseo heridas,raspones,
golpes, luxuaciones,
moretones,
politraumatismo,
hematomas y
desgarre.

Powerad hv CamSrannar




Instalacion de tuberias en brechas

Condiciones de
seguridad Locativo:
Desplazamiento por
terrenos, lodoso, falta de
sefalizacion, falta de
orden y aseo, terrenos
inestables.

Posibles accidentes:
Fracturas, heridas
multiples, daiios a la
propiedad, golpes,
torceduras,
politraumatismo,
atrapamientos,
derrumbes, fatalidad.

Transitar de forma segura, no correr, no saltar, observar
donde se colocan los pies, adecuacion de senderos
peatonales en areas dénde sea posible.

Condiclones de
seguridad trabajo en
alturas: ascenso y
descenso por escaleras,
excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2
metros de profundidad,
desplazamiento detro de
la excavaciéon. Posibles
accidentes: Caidas a un
mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas,
moretones,
atrapamientos,
derrumbes, fatalidades.

Diligenciamiento de permiso en alturas, inspeccion de los
SPCC, instalacién de lineas guias, reporte de las
condiciones de salud, certificado vigente para trabajo
seguro en alturas, uso de EPP (Casco con barbuquejo,
botas de seguridad con puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta). Instalacién de etibados de
la paredes de excavacion.

Condiciones de
seguridad mecdénico:
canguro compactador,
Posibles accidentes:
Volcamiento del equipo,
dafios a la proepiedad,
golpes, heridas,
aplastamientos,
machucones, fracturas,
leslones, moretones,
atrapamientos, fatalidad.

Socializar estandar de practicas segurdas para el manejo
del canguro, retroexcavadora, verificar la competencia y
formacién de los operarios, mantener una buena
comunicacién y coordinacién de las actividades,
preoperacional retroexcavadora.

Powered hv CamSrannar



Biomecanico:
Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio,
fatigas, lesiones
osteomusculares

buen ritmo y seguro.

A\

Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a

Riesgos comunes para todas las
actividades

Fenomenos naturales:
Sismos, terremotos,
vendaval, inundaciones,
derrumbe,
precipitaciones, lluvias,
descargas atmosfericas.
Posibles accidentes:
golpes, fracturas, heridas,
gripas, resfriados,
quemaduras por
descargas eléctricas,

encuentro.

Buscar refugios, uso de equipos de lluvia o dotacién de
invierno, capacitacién del personal, mantener la
calma,identificar rutas de evacuacion, puntos de

Psicosocial: Turnos.
Espacios, trabajo
monotono, relaciones
interpersonales,
relaciones interfamiliares,
condiciones de la tarea,
jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacidn,
condiciones labarales.
Posibles accidentes:
Estrés, enfermedades,
cardiovasculares,
hipertensidn, ansiedad,
irritabilidad, depresién,
accidentes de trabajo.

charlas motivacional

Trabajo en equipo, visitas, charlas psicosocial, realizar

Powerad hv
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Condiciones de seguridad
Pablico: robos, atracos,
asaltos, orden publico,
etc) delincuencia comun, [Mantener muy las condiciones de seguridad, no cargar
manifestaciones, paros. |elementos de valor, no caminar o transitar solo, informar
Posibles accidentes: cualquier novedad, mantener la calma.

Heridas, lesiones
personales, hematomas,
golpes.

Revision y validacion de ATS para trabajos en alturas E
Coordinador de alturas Lunes | Martes | Miercoles | Jueves | viernes | Sabado |Domingo )/
Nombre ; Firma , %
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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO s
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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO

jobra: D\\caveranllaado e A o o, Ubicacién donde se realiza el trabajo:
Vfamo |

Fecha de realizacién del Trabajo: Q) -O 3 - LOL o |

Encargado SST: (T Tarea: Ly cQOULLON AL Yoie Cig
e i Hacon i ociud.

Descripcion de la tarea a realizar (Actividad que se realiza, mencionar los equipos o herramientas a utilizar):
e Yune\ (o, bdc:cc.o{ erce ey, tc_\fo ' filchaf(
CoWr PYCTDON ,“‘\c»LadrO cre vinchectoy -

Cedula, Nombres y Apellidos de los trabajadores (Ejecutor) Firma
Seloashon \ope2 1002084259
BHovdo  panrgy 612232\
leonordy_logez 1068 €010
ellkin__Mendoig 1 00F2963)| =472 Dy
Pasos detallados de la tarea Peligros y accidentee; poé[blés. Controle§ Requeridos
-5 .

Condiciones de seguridad

” Locativo: desplazamiento del
personal por terrenos irregulares,

pantanosos, lisos, humedos, Transitar do §
desrivoladis: Postbles ansitar de forma segura, no correr, no saltar, observar

donde se colocan los pies, adecuacion de senderos

accidentes: Torceduras, esguinces,
guinces peatonales en areas dénde sea posible

fracturas, heridas,raspones, golpes,
luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y

Desplazamiento peatonal desgarres

Blomecanico: Movimientos

repe_tilivos. sobreesfuerzos, Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a
Pa_mbtes accidentes: Cansancio, [buen ritmo y seguro.
fatigas, lesiones osteomusculares
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Delimitacién y seializacién de las areas

Blomecanico: Movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos.
Posibles accidentes: Cansancio,
fatigas, lesiones osteomusculares

Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad
Locativo: desplazamiento del
personal por terrenos irregulares,
pantanosos, lisos, humedos,
desnivelados. Posibles
accidentes: Torceduras, esguinces,
fracturas, heridas,raspones, golpes,
luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarres

Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
casco,botas de seguridad con puntera, gafas de
seguridad) Charlas de seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Cargue y descargue

(transporte manual de herramientas,
materiales y equipos, accesorios,
tuberias)

Biomecanico: Movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos.
Posibles accidentes: Cansancio,
fatigas, lesiones osteomusculares

Tomar pausas activas, descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad
mecanica:Manipulacién y cargue
de materiales, herramientas, falta
de coordinacién y comunicacién en
los movimientos, falta de
precaucién en los desplazamientos.
Posibles accidentes: Golpes,
heridas, moretones, fracturas

Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
casco,botas de seguridad con puntera, gafas de
seguridad) Charlas de seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.
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Excavacion manual y mecanica

barras, palines) de MH y Brechas.

Condiciones de seguridad
accidentes de transito:
Volcamientos, atropellamientos.
Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,
fracturas,heridas, moretones,

fatalidades, dafios a la propiedad.

Respetar sefializacién, operar con precaucion, personal
competente y con experienciaen la operacién de

maquinaria. Revisién de los documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad
Locativo: transito por terrenos
quebrado, lodoso, vias en mal
estado, falta de sefalizacidn, falta
de orden y aseo.

Posibles accidentes: Fracturas,
heridas multiples, dafios a la
propiedad, golpes, torceduras,
politraumatismo, fatalidad,
coalisiones, volcamientos

Instalar sefializaciones, , realizar orden y aseo, respetar
sefalizacién, operar con precaucion, personal competente
y con experienciaen la operacién de maquinaria. Revision

de los documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad
eléctrico: Lineas energizadas
cercanas. Posibles
accidentes: Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacién
ventricular, fatalidad, dafics a la
propiedad.

Verificar la existencia de lineas electricas en el rea,
realizar movimientos con cuidado

(Retroexcavadora, uso de picas, palas,

Biomecanico: Posturas,
movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas, calistenia, , estiramientos.

Fislt_:o:_ Ruido generado por el
movimiento de la relroexcavadora.

Posibles accidentes: Fatiga
auditiva

Uso de proteccién auditiva tipo copa, charla, capacitacién
sobre ruido y sus controles, autocuidado.
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Condiciones de seguridad trabajo
en alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con més de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro
de la excavacion. Posibles
accidentes: Calidas a un mismo y
distinto nivel, heridas, golpes,
fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes,
fatalidades.

Diligenciamiento de permiso en alturas, inspeccion de los
SPCC, instalacién de lineas guias, reporte de las
condiciones de salud, certificado vigente para trabajo
seguro en alturas, uso de EPP (Casco con barbuquejo,
botas de seguridad con puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta)

Condiciones de seguridad
mecanico: Uso y manipulacién de
herramientas menores, materiales,
' equipos, accesorios.
Posibles accidentes:
Machucones, golpes, cortes,
contusiones, aplastamientos leves,
laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
casco,botas de seguridad con puntera, gafas de
seguridad) Charlas de seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacién practicas seguras

Biomecanico: Posturas,
movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles : : ; e
accidentes: Cansancio, fatigas, Realizar buenas posturas, calistenia, , estiramientos
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Condiciones de seguridad
Locativo: Desplazamiento por
terrenos, lodoso, falta de
sefializacion, falta de orden y aseo,

terrenos inestables. ;rar:!sitar de 'forma| segtlma. nz oorre%nodsallaraobsemar
Posibles accidentes: Fracturas, ggtoen:? :0 °°:“ aossd%s::eas eeﬁng;b; e senderos
heridas multiples, dafios a la P il p !

propiedad, golpes, torceduras,
politraumatismo, atrapamientos,
derrumbes, fatalidad.

Instalacion de tuberias en brechas
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Condiciones de seguridad trabajo
en alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos, |Diligenciamiento de permiso en alturas, inspeccién de los
brechas) con mas de 2 metros de  |SPCC, instalacién de lineas guias, reporte de las
profundidad, desplazamiento detro [condiciones de salud, certificado vigente para trabajo

de la excavacién. Posibles seguro en alturas, uso de EPP (Casco con barbuquejo,
accidentes: Caidas a un mismoy |botas de seguridad con puntera,gafas de seguridad, ropa
distinto nivel, heridas, golpes, de trabajo, guantes de vaqueta). Instalacién de entibados
fracturas, moretones, de las paredes de excavacion.

atrapamientos, derrumbes,

fatalidades.

Condiciones de seguridad
' mecanico: canguro compactador.
Posibles accidentes: Volcamiento
del equipo, dafios a la proepiedad,
golpes, heridas, aplastamientos,
machucones, fracturas, lesiones,
moretones, atrapamientos,
fatalidad.

Socializar estandar de practicas segurdas para el manejo
del canguro, retroexcavadora, verificar la competencia y
formacién de los operarios, mantener una buena
comunicacién y coordinacién de las actividades,
preoperacional retroexcavadora.

Fisico: Ruido generado por la
maquina posibles accldentes: |Uso de proteccién auditiva tipo copa, charla, capacitacion
Fatiga auditiva, perdida de la sobre ruido y sus controles, autocuidado.

Relleno y compactaclé <
i DRI audicién

(Retroexcavadora, canguro
compactador)

Condiciones de seguridad
Locativo: desplazamiento del
personal por terrenos irregulares,
pantanosos, lisos, humedos, Uso adecuado de los EPP (Guantes de vaqueta,
desnivelados. Posibles [casco,botas de seguridad con puntera, gafas de seguridad,
accidentes: Torceduras, esguinces, |ropa de trabajo) Charlas de seguridad, capacitaciones
fracturas, heridas,raspones, golpes, {sobre autocuidado.

luxuaciones, moretones,

politraumatismo, hematomas y
desgarres
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Orden y aseo

Condiciones de seguridad
Locativo: desplazamiento del
personal por terrenos
irregulares, pantanosos, lisos,
humedos,
desnivelados,obejetos
dispuestos por el piso.
Posibles accidentes:
Torceduras, esguinces,
fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones,
moretones, politraumatismo,
hematomas y desgarre.

posible

Transitar de forma segura, no correr, no saltar,
observar donde se colocan los pies, adecuacién
de senderos peatonales en areas dénde sea

Biomecanico: Movimientos

lesiones osteomusculares

repetiﬁvos, sobreesfuerzos. Posibles| Tomar pausas activas, descansos, hidratacion, caminar a
accidentes: Cansancio, fatigas, buen ritmo y seguro.

Fenomenos naturales: Sismos,
terremotos, vendaval, Inundaciones,

quemaduras por descargas
eléctricas.

derrumbe, precipitaciones, lluvias, [Buscar refugios, uso de equipos de lluvia o dotacién de
descargas atmosfericas. invierno, capacitacion dei personal, mantener la
Posibles accidentes: golpes, calma,identificar rutas de evacuacién, puntos de
fracturas, heridas, gripas, resfriados, [encuentro.
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actividades

Riesgos comunes para todas las

Psicasocial: Turnas. Espacios,
trabajo monotono, relaciones
interpersonales, relaciones
interfamiliares, condiciones de la
tarea, jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacién,
condiciones laborales.

Posibles accidentes: Estrés,
enfermedades, cardiovasculares,
hipertensién, ansiedad, irritabilidad,
depresién, accidentes de trabajo.

charlas mot

ivacional

Trabajo en equipo, visitas, charlas psicosocial, realizar

Condiciones de seguridad Publico:
robos, atracos, asaltos, orden
publico, etc) delincuencia comun,
manifestaciones, paros.

Posibles accidentes: Heridas,
lesiones personales, hematomas,
golpes.

Mantener muy las condiciones de seguridad, no cargar
elementos de valor, no caminar o transitar solo, informar
cualquier novedad, mantener la calma.

Revisién y validacién de ATS para trabajos en alturas

Coordinador de alturas Lunes | Martes | Miercoles | Jueves | Viernes | Sabado |Domingo
Nombre ; ' Firma PN
l Sy | B 3 : Vi
72 W = ) ) WA ¢\ 7
X T 7 = 7

-~
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\rwﬂv ) A \ﬁ‘ Cédigo: F-SST-079
£ S 7
£ SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO Versién: 001
I@V Fecha: 03/03/2023
oAt PERMISO PARA TRABAJO SEGURO EN ALTURA Pagina 1 de 4
. : iooj da laboral.
X i i i 4lido por el término que dure el trabajo 0 jorna
i ili i d en trabajos en alturas iguales o superiores a 2.00 m. Este permiso sélo mm,c tei
e a.%ﬂﬂnﬁﬂwhmﬁwwﬁ wnnwhmwhﬁrﬁomaoh_zo debe tener enmendaduras. En caso de lluvia o tormenta eléctrica, se deben suspender 10 trabajos
Obra/Centro de trabajo: I\| ccx vir-h v Wt Jo o Lo weJe
foC L
Lugar especifico: \antO k! Semana Del B a Mes ON.I Afio _ (¢ ..w
; . ; :
Tipo de trabajo:  Restriccion: N Posicionamiento: Detencién de caidas Suspension ______ Otro b
Destripeioniesa feea s N..”:qu ﬂm.ﬂmﬁm:w iy s Herramientas y equipos a :m:n,mq _ Altura >n3x==mn_m;|
concretamente las actividades . ;
_.c:mm.n.ﬁﬂ.cﬂhﬁu} L Grecha ern=iatiog va iy YEA© .« cemnoY0 -1 Lo Eala B...V..O .\S.h—
ot A\ Y- " et o dumno bedlo ¢ coo e D0y
i l ] cCle~ ko Wi ye o \_41\9%40&« o~ e Jur
Miercolesk cauacls= < | ..W..Q, Wy \Qc\..,O ! , / w \— ..‘VA.I\U T\mﬂ
- l\\ll‘ll‘-llll!
Jueves: \\ \ . e
Viernes:—ga . cts b D\.v\_\.@%«\ .. L
e ey s AR B T (U 153 was
Sabado: ; \ |
\l\.\\\.\\l, \\ £ 1
anm:mou\.\\ \
-\ o
Trabajador manifiesta
‘ estar en condiciones de Certificacidn vigente
0 S 7 é Requerimiento de Aptitud | Cuenta con seguridad salud Aptas. (Libre de (Avanzado, Reentrenamiento.
2 Diligencie (G cumple, NC nocumples) Médica social Vigente Alcohol y sustancias | Trabajador entrante. vigia.Coordinado
g Psicoactivas. Supervisor de espacios confinados)
m Examen meédico vigente)
. Nombres y Apellidos de Tipo de Numero de ;
.m,n ejecutantes asignados: derinosio O I, LIMM|J|V|S|D|ILIM[M]J|V|S|D|L|M|M|J]|VI|S|D|JLIM|{M]|J|V] S D
B 1 sebustan Jomﬁm. ce oo3euza (A C[E | C Qllc| |C Qle|C] [C Nefje ] (€
Y |2 &duardo o cc |ew2mn | |¢|¢ |Q eiCl IC ci¢ g clel |¢c
h [P leonardy lopez | o |iogpgoics
3 4 gk mendozg ¢ |wor9gz) Q<] [ Y QOlclel |C 1 olef¢] |¢C
b
= 5




Diligencie (C cumple, NC no / TRABAJADOR 1 TRABAJADOR 2 TRABAJADOR 3 TRABAJADOR 4 \ TRABAJADOR 5 \ Observi
cumple, NA no aplica) m
Todos los EPP y EPPCC a utilizar, 0
son inspeccionados de manera cimlimlolvisioluImimloly MIMIJIVISID|LIM[M|u|v|s|p|L|mIm|[a]lv]s]|D .m
previa y se garantiza que se £
encuentran aplos para su uso :
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP) ©
Casco con Barbuquejo N RS < el ¢ gl [c Qlele] [¢€] Xl | | || 2
Proteccion visual ele < C NRER d ¢ Cldd [ T T T TTTT m
Proteccion Auditiva tlelc ¢ cle| |e dle] | Cleiet ] | T T 1T T £
Proteccién respiratoria NEE C clel Je {q C olele |¢ _ _ | | 2
Guantes de seguridad Cilcle C ¢ c 3 ¢ Ol C _ \ _ * &
|Calzado de Seguridad ¥Melel o cle] |e K[ Te olce] [e EBEZE
G i NENEENE
. EQUIPOS DE PROTECCION Y PREVENGION CONTRA CAIDAS (EPPCC) _ |
Amés de cuerpo entero Qlc|e < cle| |¢ q 'd Celel 1] TT R
Eslinga de posicionamiento L AlM4 ¥l [V VAN NA | [vn WML W ] B
Eslinga de restriccion Qe | L gl | A. C N K ¢ < J
Eslinga con absorbedor NN Mad C\T Np 1—. c\b VAl A Ma WAV G_a Ny J
Linea de Vida en cuerda c|c¢ C <i¢l |C - < Qe |< c 1\
Linea de vida en guaya AN M, ED Y A . Mp &) t\m Ma
Mosqueton (bloqueo C
automatico) ClC |e i c|C G C Qlcfe¢f | G
Descendedor \b-tbkzr. Nal MM M &h il NAYH | Mt
Cinta de anclaje ¢
SISTEMAS DE ACCESO A UTILIZAR
Andamios multidireccionales V| AAa g i <
Andamios col 77 ; £
gantes AN A P AP P Ll
Escaleras de extension 0
Escaleras tipo tijera ¥
Elevadores “ : =
\\m\\ \“ —t= \\H\\..\. 4
otros / Vb A T 7
MEDIDAS DE PROTECCION Y PREVENCION CONTRA CAIDAS
Punto de anclaje fijo s ; \ o
Punto de anclaje portatil o . ; . T
- \ <
Punto de anclaje por trabajador AL A Y A% D4 [
2 4 il G = rd I
s Silla para suspension



AY poiomud

JUUUﬂJbWI:J

- ‘... . % 4 4 - . . = y
_tSenalizacion y demarcacion = \ é M.r Jel - cl|C Gl - c gl - C <
" [Uinea de advertencia (debe = ¢ vl
estar colocada a lo largo de c|C C
todos lados desprotegidos) ﬂ e|C L ¢ < q ¢ < . ~\
Barandas [»A Vi c\& Ny L? Va Sl v ALY v W
Ayudante de seguridad O ciC ¢ eic ¢ < L Qlclc < \‘
Control en superficies con C
huecos o aberturas n e € < e | < C c \ n c|€ \ «
Control de acceso g L C ¢|C 18 e ¢ Qlc £l & / \
Punto de detencion (anclaje, V] § N / \
linea de anclaje, arnes y linea 7? 1? z\m. Y/ A .i \m _AI .._\v T) s t_p r 1?
nmm samua g _ \\
anejo de desniveles V)
(demaracar, cubrir o sefializar  |4A t_v zNw My 1\: _..N N 1\v &p A 1I ~D L? \
desniveles f \
OTROS SISTEMAS - y
Punto de restriccion glc C e 3 <|C d
Punto de posicionamiento S _ k« Tb. o ¥ ¥ & K p

OBSERVACIONES:

AUTORIZACION (Se firma solamente después de haber diligenciado y verificado el cumplimiento requerido en el permiso y listas de verificacion)

Certifico que conozco el trabajo qu

FIRMA DE LOS EJECUTANTES
e voy a realizar, he consultado y conozco los procedimientos a emplear, dispongo y se usar los elementos de proteccion personal establecidos; he planeado con mis compaiieros
la forma segura de realizarlo y certifico que mis condiciones de salud no me impiden la realizacién de estos trabajos en forma segura.

Nombres y Apellidos de Numero de _
ejecutantes asignados: LMt _..E..mm Martes z:o..no_ww Jueves Viernes Sabado Domingo
q = ke e
! Sebashon Yot 100308 ; \. =, \
2 TduerelD parrgy V2232 , ( \m - : \
3 [ ¥
3 {eorondy lopet } \ koore! \\
/
4 Hw  Mendoeoy _SJNENEEE u_\.x...m ! / et ) P
o LF 4 P 'l
~ LISTA DE CHEQUEQ PARA TRABAJO EN .pr___‘cmbm -
item a verificar
(C cumple, NC no cumple, NA no Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo Observaciones
aplica)
El trabajo que va a ser realizado, n. ;
se verificé en conjunto con el _ ' ﬂ.\ ﬁ
coordinador de 4rea y el ejecutante m .




aplica)

LLLLE TR SN |

Se garantiza la presencia

wieicules

Jueves

Viernes

‘ Sabado \ Domingo

Observac:

permanente del ayudante de

mmmcanmauma_mam_.ﬁmna:am_m
TAR (como minimo 1 personas)

R

El drea fue sefializada y/o aislada
para impedir el acceso de personas

|

[ ————

o vehiculos ajenos al proceso

El equipo ejecutante tiene
debidamente planeada la forma de

A

realizar el respectivo trabajo

Para detenci6n de caidas cumplen
con la resistencia de 5000 Ib por
persona asegurada.

Powered hv [ CamSrannar

Se cuenta con brigada de

emergencias y plan de rescate para
trabajo en alturas.

Si estan realizando trabajos en
alturas con ofras tareas de alto

Hi-.—_
¥

riesgo como espacios confinados,
trabajos en caliente y energias
peligrosas, se cuenta con los
permisos y listas de verificacion
respectivas.

Se ha socializado el procedimiento
ylo ATS especifico para la actividad

Existe un ATS vigente para la tarea
y los riesgos existentes han sido

controlados

Se realiza la inspeccion de los

sistemas de proteccion contra
caidas

o W

Se ha dispuesto de un método para
evitar que las herramientas se
caigan

@ e

La plataforma de trabajo es firme,

se encuentra en orden, no hay
objetos sueltos y cuenta con

barandas

I

Se aseguro una distancia segin
RETIE en caso de tener energia

z
>

Y

=

eléctrica

Se ha dispuesto de un método para
evitar que las herramientas se

an

-~

caigan




_ diligenciamiento

Item a verificar |
(C cumple, NC no cumple, NA no Lunes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo Observaciones
aplica)
VALIDACION DE FIRMAS
sponsable de activar el plan de 2
Fecha do vm_.mm.nﬂn:m autoriza el trabajo Coordinador de alturas s emergencia ; Ayudante de seguridad

Mie\a o

Nombre: O@eSQ. .ﬁ»ﬂu(\w

Nombre: 1.@ Nl \ §

< orvet

Pofnd

i

€ T

1Y -0 -262L7

Fecha de renovacion

Persona que autoriza el trabajo

noﬁqu@.._m rde jﬂm

Responsable de activar el plan nm
emergencia

Ayudante de seguridad
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Codigo: F-SST-068
o SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO :
:) A Version; 001

iy ala Focha; 30/111/2017
ANALISIS DE TRABAJO SEGUROD

Pagina 1 de 1

oy ANALISIS DE TRABAJO SEGURO
“onlarillado |a Florida PITA 7 Ubicacién donde se realiza el trabajo:

Neamo |

¢ olizacién del Trabajo: | D -O FOTN
e 85T -3 D2 ey HLQV L,

Tarea: €ycavawon o€ w4 H.cuice
MARULON . Sunchod 3
€ cayulion i e chg 1 aylacon th,
' de Ia tarea a realizar (Actividad que se realiza, mencionar los equipos o herramiantas a utilizar):

e !—hnrm*ru i Qad-kclf
. SOccyd .
C ey
» f (=4 L [= &
ulh Nombres y Apellidos de los trabajadores (Ejecutor) Fitma
1160
7 gobgds /f vt [ Cheyersa m
D Iy o e = L obeg.
Dgésc 165 Pady i) H.C - Jr—="2-
Tee Uy Yclle s Lo b

65651 _Songer Sancher

Peligro_s ¥y accidentas
posibles

« deallados de la tarea Controles Requeridos

Condicienes de
sequridad Localtivo:
desplazamenio del
personal por lerrenaos
iregulares. pantanosos
isos humedos
desmivelados

Posibles accidentes:
{Toreeduras esquinces,
fracturas,

hendas raspones qulpes
luxuaciones morglones
poiitraurratismo
hematomas y desgares

Transitar de forma segura no correr no saltar observar
donde se colocan los pies, adecuacion de senderos
peatonales en &reas donde sea posible

+ ento peatonal
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- STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Cadigo: PR-S5T-119
611..\ TRABAJO Vaorsion: 001
S ey a4 44 . | Focha: 15/10/2021
= ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD Pagina 1 do 2
EMPRESA: GUINCO S.A.S FECHA DE ELABORACION:

o~ ~ToZ %

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO:

\

ro Jd

CONFINADO:

UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO

Tram O 2

PERSONAL QUE
R
L
A APA r\
%Jﬂw/@ﬂyfbﬂ( % OD .CJ'G; /
TSORTR Sl | Sewii © AR NS
oolo— vau
) 0 ‘;420 T VY 4 -{\k-{_OCﬂc: H-»l(

e SO U E S

Z)',F/C,'cc_ Tf

&
ZaNey P S

HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS:
viAatnive '\10 et (_D \Ql cCA- (—ctvl“)\JlO‘

Minica veyaed

TAREA: -Cy cauer o =S
lsce that Y tn""vv]ac(dr;

OLL. \\u 1::@1 A .

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL:
Ceideco lemdAa
vt Capa .

Crvy s

ACCIDENTES

l' ek cj-{

ASOQOCIADOS:

NV /¥

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Desplazamiento peatonal

Transitar de forma segura, no
correr, no sallar, observar donde
se colocan los pies, adecuacion
de senderos pealonales en areas
donde sea posible

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, panlanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidenles: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas.raspones,
golpes, luxuaciones, morelones,
politraumalismo, hemalomas y
desgarres
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES

CONTROLES REQUERIDOS

POSIBLES
Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen rilmo y seguro.

Delimitacién y sefalizacion de las areas

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidenles:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen rilmo y seguro.

Condiciones de seguridad Localivo:
desplazamienlo del personal por

humedos, desnivelados.
Posibles accidenles: Torceduras,

golpes, luxuaciones, morelones,
polilraumatismo, hematomas y
desgarres

lerrenos irregulares, pantanosos, lisos,

esguinces, fracluras, heridas,raspones,

Uso adecuado de los EPP
(Guanles de vaquela, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Cargue y descargue

(transporte manual de herramientas, materiales y

equipos, accesorios, tuberias)

Blomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osleomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen rilmo y seguro.

Condicicnes de seguridad
mecanica:Manipulacién y cargue de
materiales, herramienlas, falta de
coordinacion y comunicacién en los
movimienlos, falta de precaucion en
los desplazamientos. Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracluras

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaquela, casco,botas
de sequridad con puntera, gafas
de sequridad) Charlas de
seguridad, capacilaciones sobre
autocuidado.

Condiciones de seguridad accidentes
de transito’ Volcamientos,
atropellamientos. Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,
fracturas,heridas, moretones,
falalidades, dafios a la propiedad.

Respelar sefnalizacion, operar can
precaucién, personal competente
y con experienciaen la operacién
de maquinaria. Revision de los
documentos de |a maquinaria.

Condiciones de seguridad Localivo:

vias en mal estado, falta de
sefalizacion, falla de orden y aseo.

multiples, dafios a la propledad,
golpes, lorceduras, politraumalismo,
fatalidad, coalisiones, volcamientos

transito por terrenos quebrado, lodoso,

Instalar sefializaciones, , realizar
orden y aseo, respelar
senalizacién, operar con
precaucion, personal competente

Posibles accidentes: Fracturas, heridas |y con experienciaen la operacién

de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad eléctrico:
Lineas energizadas cercanas.
Posibles accidentes: Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacién ventricular,
fatalidad, danos a la propiedad.

Verificar la existencia de lineas
electricas en el area, realizar
movimientos con cuidado

repetilivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,

Biomecanico: Posluras, movimienlos

Realizar buenas posturas,
calistenia, , esliramientos.

lesiones osleomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Excavacion manual y mecénica Retroexcavadora,
uso de picas, palas, barras, palines (En brechas y
MH)
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELTGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUER\DO‘.L\

Fisico: Ruido generado por el
movimiento de la retroexcavadora.
Posibles accidentes: Faliga audiliva

Uso de proteccidn auditiva lipo l
copa, charla, capacitacion sobre
ruido y sus controles, autocuidado

Condiciones de seguridad trabajo en
alluras: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con méas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes. fracluras, moretones,
alrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamiento de permiso en
alturas, inspeccion de los SPCC,
instalacion de lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo seguro en alluras, uso de
EPP (Casco con barbuquejo,
bolas de segquridad con

puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaquela)

Condiciones de seguridad mecénico:
Uso y manipulacion de herramientas
menores, maleriales, equipos,
accesorios, Posibles
accidenles: Machucones, golpes,
cortes, conlusiones, aplastamientos
leves, laceraciones, alrapamientos,
heridas, fraclura, fatalidad.

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacion
practicas seguras

Biomecanico: Posturas, movimientos
repelitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osleomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posluras,
calistenia, , estiramientos

Condiciones de seguridad Localivo:
Desplazamiento por terrenos, lodoso,
falta de sefalizacion, falta de orden y
aseo, terrenos inestables.

Posibles accidenles: Fracluras, heridas |dénde sea posible,

multiples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumaltismo,
atrapamientos, derrumbes, falalidad

Transitar de forma segura, no
correr, no sallar, observar donde
se colocan los pies, adecuacion
de senderos peatonales en areas

Powered by @ CamScanner
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA reLt CONTROLES REQUERIDOS

POSIBLES

Diligenciamiento de permiso en
alluras, Inspeccion de los SPCC,
instalacion de lineas guias,
reporte de las condiciones de

Condiciones de seguridad trabajo en
alluras: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 melros de

Instalacién de tuberlas (Brechas)

profundidad, desplazamiento detro de
la excavacién. Posibles accidentes:
Caldas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracluras, moretones,
alrapamientos, derrumbes, fatalidades.

salud, certificado vigente para
lrabajo seguro en alluras, uso de
EPP (Casco con barbuquejo,
botas de seguridad con
puntera,gafas de seguridad, ropa

de trabajo, guantes de vaqueta).
Instalacién de entibados de las
paredes de excavacion.

Condiciones de seguridad trabajo en
espacios confinados: ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
(huecos, brechas) con mas de 1.20
metros de profundidad,
desplazamiento detro de la brecha o
hueco (MH) Posibles accidentes:
Caldas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
alrapamientos, derrumbes, fatalidades.
Exposicién a exceso o deficiencia de
iluminacion

Inspecciones de seg uridad,
supervision permanente, permisos
de trabajo,induccion en
idetificacion del riesgo,
capacitacion en autocuidado, uso
de EPI, controles operacionales

Orden y aseo

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por

Transitar de forma segura, no
correr, no sallar, observar donde

terrenos irregulares, panlanosos, lisos,
humedos, desnivelados,obejelos
dispuestos por el piso.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracluras, heridas raspones,
golpes, luxuaciones, morelones,
politraumatismo, hematomas y
desgarre.

se colocan los pies, adecuacion
de senderos peatonales en areas
dénde sea posible

Biomecanico: Movimientos repetlitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, faligas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen ritmo y seguro.
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA _PE"‘GR%;I e [ conTROLES REQUERIDOS
Psicosacial: Turnos. Espacios, trabajo | Trabajo en equipo, visitas, charlas
monotono, relaciones Interpersonales, |psicosocial, realizar charlas
relaciones interfamillares, condiciones |motivacional

de la larea, jornadas de (rabajo,
habilidades, capacilacion, condiciones
laborales. Posibles
accidenles: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresion,
Riesgos comunes para todas las actividades accidentes do trabajo.

Condiciones de seguridad Publico: Mantener muy las condiciones de
robos, atracos, asaltos, orden publico, |seguridad, no cargar elementos
etc) delincuencia comun, de valor, no caminar o \ransitar
manifestaciones, paros. solo, Informar cualquier novedad,

Posibles accidentes: Heridas, lesiones |mantener la calma.
personales, hemalomas, golpes.

ELABORADOPOR: S W YCA ’(/\(' (V% '!0

T —— J

CARGO: @ S\
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; Cédigo: F-SST-083
@H?: SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO Ty
e fingeste st Fecha: 03/03/2023
PERMISO PARA TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS Pigina1des |

Obra/Centro de trabajo: ALCANTARILLADO LA FLORIDA PITA7

Semana Del 2™ Al O . Mes »K?U Ao 202 )

Lugar especifico: TRAMO #° N

¢

Tipo 1Y Tipo 2 ) Grado A ___ Grado B Grado C

Cual e N -

Selecclone la clasificacién del espacio confinado:

Trabajoen: Tanque Silo Camara o manhol Pila Otro

Descripclén de la tarca a realizar diariamente (Describir concretamente las actividades) Herramientas y equipos a utilizar

Lunes:  —— ..lAl.h“.IUJ_CC

Martes: Ct dlacdon A . Paeagevo vaccluae |l ey f.nu
@Nmruu,n._%\m_ﬁm\es oL lorechia T ov2-) S D coicer Clrmat:

Miercoles: € NCclOCLcON Tl 'orccc C rj-upn.ﬁ(ernhnu_) QL AIE.S-SCAOH ng VLA LA () Tnu-dh:n‘e&

=\ LA LT \=rces (Drad Of -
Jueves: QIXE CLU LLLLOWY ST e ¢ wgd a/eralon ald- 15,3. T - bolcad Prel Paltl
I/Cg L~ Qura\uwWo s (G ﬁ\ﬁr ﬂ.l_\n
Viernes: @XccildTULLDO N oﬁr tsve Mo < e;\u ia lceclon c{[wrned O _Gﬁm_npc.f, Pt el
T Noe~ 1 QA VO ..ﬁ.o_.n\
Sabado: . .
Domingo:
Trabajador manilicsta
i ; estar en condiclones de Certilicacién vigente
Requerimiento do Aptilud | Cuenta con sequridad salud Aptas, (Libre de (Trabajador entrante Vigia
Diligencle (C cumple, NC no cumple ) Médica soclal Vigente Alcohol y sustancias Supervisor de espacios
Psicoactivas confinados)

Examen médico vigenie)

2u333u«>%uo~u_.“_%auo.“_.w£an:82au nhmuu“_a M_”Hwﬁa.“” Limimlaf(v]|s|o|L|alm|s|v|s|o|lc|m|mla|v|s|o|L|m|m|ja]lv]s]|oD

‘Donel . a0 lo33uezzed || CClele Qlade delel ¢ o|Cl e

Jei?. Sanchez o b ilbl]|9clee ¢/Cle|< QClele o el c ,
3 Oiai\en Teqrunes (A JoIlyS2d [lofe]cle] Q| s SNEE ol ele|c

1 Tuey e a@d oc M3Sv2el | ] deldd ol ol olaldd ARERE

5, N xdny Quf;tq_ o Proey ol €] Lo|afo ~falg] == [0

| \
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EPP, EQUIPO DE PROTECCION CONTRA CAIDAS, SISTEMAS DE _pmnm.z_mo
(Listado de epps y equipos de proleccion contra caidas requeridos para la actividad)
Diligencie (C cumple, NC no cumple, TRABAJADOR 1 TRABAJADOR 2 TRABAJADOR 3 TRABAJADOR 4 TRABAJADOR §
NA no aplica)
Todos los EPP y EPPCC a utilizar, son
m:anamn_,o:mn_omnm:._mamﬁuu_msm,__mo Clmlimlolvlslofe|m{m|afv|s|o|c|m|mfajv]s|ofL mimlalv]s|ole|m|mjajv|s|o
garanhza que se encuaniran aplos para
suuse
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
Casco con Barbuquejo Wielld ¢ 4 cle ol clde ¢ ¢ clc ( <
Proteccion visual Clo[<]c clCle e NS Clclel< C
Proteccion Auditiva A4S o |c|Se Y|l ge Dlelelel <
Proteccion respiratoria n\br\b AU VA ¢ [UNAl A {AlANAR LA
Guantes de seguridad olclelce clcld]e plelc]< clcleld C
Calzado de Seguridad cle|Ce Cleledy ¢ |c|CC Cle |l C
olros \ !
EQUIPOS DE PROTECCION Y PREVENCION CONTRA CAIDAS (EPPCC)
Arnés de cuerpo entero (Wi Pedld [l 4| [ e Pala 2 tCl Sl o [
Eslinga sencilla (BN mur, ¢ cleldjcd el Cle U (5
Eslinga en Y Wit aAlrANA MWAMAA Wl 4 MIARAINM A
Linea de vida horizontal AR AR A A4 VANAAA L4 A kA pral
Linea de vida vertical olc clele o |clclcd ClC dS [ .
_ EQUIPO DE ASCENSO ’
Andamios multidireccionales A A \*\\ Al LA { A
Andamigs colgantes \_F\ 1) \. a8 7Y B P il
Escalera clefc cleldd clcdddl clclcldl &l
Molinete Al In [l VA AL ol ¥
Otro '\ /Y ! 7§ " 149 49 \ =N
LISTA DE CHEQUEQ PERMISO PARA ESPACIOS CONFINADOS
Item a varificar " . )
(C cumple, NC no cumple, NA no aplica) Lunes Martes Miorcoles Jueves Viernos Sabado Domingo Observacién
¢Las personas encargadas de ejecular la
labor ha recibido instrucciones y
precauciones a sequir en la realizacion ( O
de la larea por parle del emisor del
permiso?
Se ha realizado una inspeccidn previa a
los Equipos de Proteccitn Personal y
conlra caidas y cumplen con las O m\ m
especificaciones lécnicas?
Se cuenla con equipo calibrado para
realizar medicion de gases y oxigeno. / w R

Pagina 2
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Se cuenla con sistemas de

comunicacién

Cuenla con tonexién a lierra para
equipo de soldadura u olros aparalas

/A

AP

Se han inslalado mamparas o cnta para
aislar 1a zona y no permilir el pasc de
vehiculos o personas

Se requiere la presencia de una persona
de seguridad, un bombero o personal de
rescale duranle la ejecucion de la labor

A

/A

El 4rea esla ordenada y aseada; libre de
escombros, varillas, o cualquier ofro ipo
de elemento que ocasionen una lesion
mayor en caso de una calda o
inlerferencia en el ransporie de
malernales.

Se cuenta con sistemas de acceso como
andamlos, escaleras, tripode y que
cumplan con las normas de calidad y
segundad

Se han reahzado las evaluaciones y
coniroles ambientales que permilan
reatizar 1a aclividad de una manera
sequra {Venlilaclon, conlrol de gases)

",

Se cuenta con estandar de sequndad
para trabajos en espacios confinadasen
la actividad que se esta ejecutando

A

Si eslan realizando trabajos en espacios
con olras lareas de alto riesgo como
alluras, lrabajos en caliente y energlas
peligrosas, se cuenta con los permisos y
lislas de venficacidn respectivas

A

/

Se cuenta con brigada de emergencias y
plan de rescale para trabajo en alturas

Se dispone de exlinlores suficienles para
el uso en caso de conalo de incendio

Se ha socializado el procedimienlo ylo
APA especifico para la aclividad

gl

PP

RN
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AUTORIZACION (Se firma solamente después de haber diligenciado y verificade el cumplimiento requerido en el permiso y listas de verificacion)

FIRMA DE LOS EJECUTANTES
Certfico que conazco el trabajo que voy 3 realizar, he consultado y conozco los procedimientos a emplear. dispongo y se usar los elementos de proteccidn personal establecidos; he planeado con mis compafieros
12 forma segura de realizaro y certifico que mis condiciones de salud no me impiden 13 realizacion de estos rabajos en forma segura

Nombres y Apellidos de Numero de ; : i

ejecutantes asignados: \._n_oncam:_,o Lunes A Martes b._,____mqno_mm 7 Jueves . 5 Viernes Sabado Domingo
Doy Bz ot sturas| | [Tl By Ohi By
2 Son re.favclct [£ES77 Mw?ﬁw @R DY [
*Calod Roviry  ROYSBH PRameer- — — — —
u.f.u.Q,(.mc J L_r,ﬁﬁﬁ.q .M\r\WMaUNm_ mw..n.l“r.hm:\ ..Q,....‘m\nn\ S el K, e
> Sovang Rolegun LRSI — —  9%cas

LISTA DE CHEQUEQ PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS
e 8 vacwicer Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Doemingo Observacion

(C cumple, NC no cumple, NA no aplica)

MPLEMENTOS DE SEGURIDAD PARA TRABAJO CON EQUIPQOS DE PR

OTECCION CONTRA CAIDAS

Los remaches, hebillas y ganchos del
arnés se encuentran libres de fisuras.
bordes afilados y asperezas

Q

Los ganchos cierrany abren sin ningun
problema.

c

Los anclajes eslan fijos a un elemento
resistenle de la estructura del edificio y
diferentes a Ia estructura de apoyo

Las lineas de vida no presentan nudos ni
uniones y eslan prolegidas sus arislas

(.
C

-
.

NINN

Para subir o bajar los elemenlos de
Irabajo se hace uso de un
ponaherramientas o manila diferente a la

A /P

El Trabajader (es) uliliza el arnes y se
encuentra asegurado permanentemente
a la linea de vida o punio de anclaje

El irabajador (es) posee y uliliza casco
de sequridad con barbuquejo para
reahizar la labor,

El sitio donde se ejecutard el lrabajo estd
libre de obstaculos, ordenado,
demarcado y sefalizado {cinta y avisos)

K
o
AR
C,
C
-

-
N
&
e

Nrrs
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PILAS ( EXCAVACIONES CIRCULARES)

Se encuentra sefalizada a2 1.8 m. del
borde de la excavacion y tiene avisos de
adverlencia para prevenir la enlrada no
autorizada y sin intencién de empleados
al espacio confinado

Se requiere la presencia de una persona
de sequndad, un bngadista o personal de
rescale durante la ejecucién de |a labor

En la excavacion se encuenlra libre de la
presencia de gases loxicos a explosives
y de cambios vistosos en el lemeno.

Los matenales exlraidos de excavacion
eslan minmo a 60 cm del borde de la
pila.

El temeno se esta anillando como
minimo cada 1 m o menos dependiendo
del terreno

El molinete esta ubicado en una zona
estable y tene como minimo 2 tendidos
de canes clavados para evilar que
colapse

/

El molinete cuenta con freno de mano y
de pie en buenas condiciones.

Se encueniran en buen eslado los
molinetes: aspas. soldaduras y freno,
engrasar de forma periodica.

Las cuerdas del molnele eslan en
buenas condiciones ,se encuenira libres
de empales y los lorones estan en buen
eslado.

Los accesorios de iluminacién son 3
prueba de explosién.

(

Esta disponible la ventilacién forzada y
los aparatos cumplen con la clasificacién
del area.

Los pileros cambian el lumo o aclividad
para ewvilar el cansancio y el delerioro ala
Isalud.

Los laros eslan en buen eslado,
reforzados con canastila meldlica vy
asegurados con mosquetén en vez de
lganchos

Existe manejo de aguas en la excavacion
(Molobomba o canales)

Powered by

CamScanner



fi

>
-

PILAS { EXCAVACIONES CIRCULARES)

Se encuentra sefializada a 18 m del
borde de 13 excavacion y bene avisos de
advenenad parm preverur la entrada no
autonzada y sin intencion de empleados
al espacio confinado

Se requere 1a presencia de una personaj
de sequndad un bngadista o personal de
rescate durante 1a ej2cucién de Ia labor

En la excavacdn se encuenira libre de la
presenca de gases loxicos o explosivos
y de cambros vislosos en el lerreno

Los matenales exiraidos de excavacion
estan minmo a 60 cm del borde de la
pila

El temreno se esta anilando como
mirimo cada 1 m o menos d diendo|

del terreno

El molinete esla ubicado en una zona
estable y iene como minimo 2 tendidos
de canes cdlavados para evitar que
colapse

El molinele cuenta con freno de mana y
de pie en buenas condiciones

Se encuentran en buen estado los
molinetes aspas. soldaduras y freno,
engrasar de forma penodica

4

Las cuerdas del maincte eslan en
buanas condiciones se encuentra libres
de empales y los lorones eslan en buen
estado

L 0

Los accesonos de luminacién son a
prueba de explosion

¢

Esta disponible la ventilacion forzada y
los aparatos cumplen con la clasificacion
del area

Los pileros cambian el lumo o actividad
para ewilar el cansancio y el detenoro ala
salud

Los ftamos estan en buen eslado,
reforzados con canastila meldlica y
asegurados con mosquelén en vez de

MNagDM

Existe manejo de aguas en la excavacién
(Motobomba o canales)

Pagina §

Powered by @ CamScanner



Se lienen los elementos de proleccion
personal apropiados  para realizar el
Irabajo de acuerdo con las

Se han consullado olros permisos y se
cumple con los requenmienlos de éslos
en caso de trabajar en alluras o en

Se ha expedido permiso para Irabajo en
espacios conflinados

Los accesonos de iluminacién son a
prueba de explosién

Esta disponible la venlilacion mecanica y
los aparalos cumplen con la clasificacion

Estan disponibles los procedimienlos de
rescale y se lienen entrenados a los
socorrislas o bngadistas

del dren e
Estan disponible en el sihio equipos de
rescale de emergencias (arnés, cuerdas,
elc.) .,
Esta dispenible en el sitio un boliquin de f
pnmergs auxihios f
[l -

Hay algun sislema de comunicacién
entre el asislenle de la enlrada o vigla y
los que ingresan

=

Eslan calibrada los equipos de prueba
almosfénca y operan correclamente

El nivel de oxigeno esla entre 19,5% y
20,9%

Se cuenta con sislemas de acceso’
Seguros.

El espacio confinado de se encuenira
libre de la acumulacién de gases o
vapores inflamables o ldxicos,

El personal que manipula las
instalaciones eléctncas, cuenla con
elemenlos de proteccitn personal
dieléclncos,

Las herramienlas ullizadas por el
personal cuenlan con caracterislicas
dieléclricas acordes al nivel de tensién
que se intervenga.

El lugar donde realizara |a larea liene
instalada la linea de vida o una estructura
donde el trabajador pueda asegurarse

Pagina 7
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MONITOREQ ATMOSFERICO

Equipo utilizado

Calibrado por

Fecha de calibracion

———

Fecha

Hora

MONOXIDO OE SULFUROD DE
UBICACION DEL TEST OXIGEND INFLARMASILIDAD CARBONO HIDROGEKD
co H2S

Punto en el que se realza
la medcitn
SUPERIOR -
INTERMED!IOD INFERIOR

Salir g2l Espaco i el
OZes<195% 0> 235%

Sair del Espaco mel
LEL es > 10%

SairdelEspaso el

COes> 25 ppm

Salr g2l Espacio s e
HXSes > 10 pem

Nombre del responsable de la u
medicion |

P.P.M = Particulas por millén

limite de inflamab:hidad inferior

WGBT = Temperatura de globo, bullio humedo y bulho soce.

Pagina 8
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VALIDACION DE FIRMAS

Supervisor espacios confinados

Responsable de activar ¢l plan de

Vigia

Fecha de Hora _u...ao_._w que autoriza a:\_.w_u&o omergencia
diligenciamiento Inicio Fin zoagm”ﬁ.\tg\r Ov._\.\.u Nombre: SOYTANTA T_JLo Nombre S k04 ectlzam [Nombre: g~§:
o\ 03 13 [, 0. T 3unc M s ekofe Orure
AT Hora Persona n:aﬁu:_o_._un ol trabajo Supervisor espacios confinados xup_uozu.au._qﬂ.“”onan_““u,“;“ plence Vigia
Inicio Fin [l @ e &rr\,? ﬁc(ﬁ._,_oaca”@_.\_ﬁ m _mn_ zaa_uab??r...oﬁ < Nombre A)wb\gﬁ
OG-0 - 200 nelpe™ - 23 e Yole oy e L .
MG O\ 20t pY _\.&”. 0 g A T oanc/M Mﬁa_m_o,_m RN VYA 124 -
O O ..NOw.vﬁQ}d@m - Q,._\(\nl Q\Sz n__s.v.ad_.n._urmm. m.J.N:\NTt

NOTA: El permiso de debe firmar al iniciar y al cierre diariamente

Péagina 8
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[V
STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Codigo: PR.SST-119 0
V@D TRABAJO Vorsion: 001
o ! !
=R ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD Fecha: 03/0312023
Pagina 1 de 2

empresa: CQU\o> Q"

FECHA DE ELABORACION:

OYU-—O - ~ZDT

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO: =~

UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO

\ L%
L CONFINADO: T [y ks
PERSONAL QUE TAREA: ey calectCecr DL{
REALIZA LA ACTIVIDAD _
ot ppdp iy FIRMA CARGO: orechg e v de lee e
APA . Ay Auloenan
Seeaston lopr2 : i>~ct%!f.c\r\ I\ "Juc)OlUle-’
N
lronvaeoy lopez J_c.o,rao"}‘t Ol v &
. /1?,__./
TouldraD fred |* s A4 el con e
JOONY pLIcAEm) 60\54:?;/ Aqudanle
N R e v .7
A WD A, Ry c,}':.; ta ]

HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS: matnive 110, Lobco |
Picct P\, Corquil, €ocerberan

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: ¢ U CO
GQC&%‘\(") ?' hud;\‘uo. CI(Q—'(CL(_LC:)wv

ACCIDENTES ASOCIADOS:

v /N

humedos, desnivelados.

Desplazamiento peatonal desgarres

T

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA F’E”GR?DE’);';E;DE” =9 CONTROLES REQUERIDOS
Condiciones de sé-g-uridad Locativo: Transitar de forma segura, no
desplazamiento del personal por correr, no sallar, observar donde

lerrenos irregulares, pantanosos, lisos, |se colocan los pies, adecuacion

Posibles accidentes: Torceduras, donde sea posible
esguinces, fracluras, heridas raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y

de senderos peatonales en areas
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELTGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Biomecanico: Movimientos repelitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro

Delimitacién y sefalizacion de las areas

Biomecanico: Movimienlos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidenles:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,
esquinces, fracturas, heridas raspones,
golpes, luxuaciones, morelones,
politraumalismo, hemalomas y
desgarres

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Cargue y descargue
(transporte manual de herramientas, materiales y
equipos, accesorios, tuberlas)

Biomecanico: Movimientos repelitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de segundad

mecanica Manipulacidn y cargue de
materiales, herramientas, falta de
coordinacién y comunicacién en los
movimientos, falta de precaucién en
los desplazamientos. Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracluras

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaquela, casco,bolas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Excavacion manual y mecénica Retroexcavadora,
uso de picas, palas, barras, palines (En brechas y

Condiciones de segundad accidentes
de transito: Volcamienlos,
atropellamientos Posibles accidenles:
Pelitraumalismo en miembros
superiores e inferiores,

fracluras heridas, morelones,
fatalidades, dafios a la propiedad.

Respetar sefalizacion, operar con
precaucion, personal competente
y con experienciaen la operacion
de maquinaria. Revisién de los
documenlos de la maquinaria

Condiciones de seguridad Locativo:
transito por terrenos quebrado, lodoso,
vias en mal estado, falta de
sefalizacién, falta de orden y aseo.
Posibles accidentes: Fracluras, heridas
mulliples, dafos a la propiedad,
golpes, torceduras, poliltraumatismo,
fatalidad. coalisiones, volcamientos

Instalar sefalizaciones, , realizar
orden y aseo, respetar
sefalizacién, operar con
precaucién, personal competente
y con experienciaen la operacién
de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinana.

Condiciones de seguridad eléctrico:
Lineas energizadas cercanas.
Posibles accidentes: Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacidon ventricular,
fatalidad. dafios a la propiedad

Verificar la existencia de lineas
electricas en el 4rea, realizar
movimienlos con cuidado

Biomecanico Posluras, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas,
calistenia, , estiramientos
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

MH)

Fisico' Ruido generado por el
movimienlo de la relroexcavadora.
Posibles accidenles: Faliga auditiva

Uso de proteccién auditiva tipo
copa, charla, capacitacién sobre
tuldo y sus controles, aulocuidado

Condiciones de seguridad lrabajo en
alluras. ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacidn. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamiento de permiso en
alturas, inspecclén de los SPCC,
instalacion de lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo seguro en alluras, uso de
EPP (Casco con barbuquejo.
botas de seguridad con
puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guanles de vaquela).
Inastalacién de enlibados de las
paredes de excavacion.

Condiciones de seguridad mecanico:
Uso y manipulacién de herramientas
menores, maleriales, equipos,
accesorios. Posibles
accidentes: Machucones, golpes,
corles, conlusiones, aplaslamientos
leves, laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaquela, casco,botas
de seguridad con puntera, galas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacién
praclicas seguras

Biomecanico' Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes’ Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posluras,
calistenia, , estiramientos

Condiciones de seguridad Locativo:
Desplazamiento por terrenos, lodoso,
falta de sefalizacion, falta de orden y
aseo, terrenos inestables.

Posibles accidenles: Fracluras, heridas
multiples, dafios a la propiedad,

golpes, torceduras, politraumalismo,
alrapamientos, derrumbes, fatalidad

Transitar de forma segura, no
correr, no sallar, observar donde
se colocan los pies, adecuacién
de senderos peatonales en areas
donde sea posible.

9,
b
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELCIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Instalacién de tuberlas (Brechas)

Condiciones de seqguridad trabajo en
alturas' asconso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
prolundidad, desplazamiento detro do
la excavaclén., Posibles accidentes:
Caldas a un mismo y dislinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diigenciarmienio de permiso en
alturas, Inspeccion de los SPCC,
Instalacion de lineas gulas,
reporte de las condiclones de
salud, certificado vigente para
trabajo sequro en alluras, uso de
EPP (Casco con barbuquelo,
botas de seguridad con
puntera,galas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta)

Condiciones de seguridad Irabajo en
espacios confinados: ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
(huecos, brechas) con mas de 1.20
metros de profundidad,
desplazamiento delro de la brecha o
hueco (MH) Posibles accidentes:
Caldas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, morelones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades
Exposicién a exceso o deficiencia de
iluminacion

Inspecciones de seguridad,
supervision permanente, permisos
de trabajo,induccion en
idetificacion del riesgo,
capacitacién en autocuidado, uso
de EPI, controles operacionales

Orden y aseo

Condiciones de segundad Locativo:
desplazamienlo del personal por
lerrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados,obejetos
dispuestos por el piso

Posibles accidentes: Torceduras,
esquinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, morelones,
politraumatismo, hematomas y
desgarre.

Transitar de lorma segura, no
correr, no saltar, observar donde
se colocan los ples, adecuacion
de senderos peatonales en areas
donde sea posible

Biomecanico. Movimientos repelitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
oslteomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidralacion, caminar a
buen ritmo y seguro.
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+ '+ PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Riesgos comunes para todas las actividades

Psicosocial Turnos Espacios, trabajo
monolono, relaciones inlerpersonales,
relaciones interfamiliares, condiciones
de la larea, jornadas de Irabajo,
habilidades, capacitacion, condiciones
laborales. Posibles
accidentes: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irnlabilidad, depresion,
accidenles de lrabajo.

Trabajo en equipo, visitas, charlas
psicosocial, realizar charlas
motivacional

Condiciones de seguridad Publico:
robos, atracos, asaltos, orden publico,
etc) delincuencia comun,
manifestaciones, paros.

Posibles accidentes: Heridas, lesiones
personales, hematomas, golpes.

Mantener muy las condiciones de
seguridad, no cargar elementos
de valor, no caminar o transitar
solo, informar cualquier novedad,
mantener la calma.

/}
ELABORADO Poa%“{ﬂf
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- _ Codigo’ F-S5T7-083
SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO _ S;m.n__._n_nm

Fecha: 03/03/2023
Pagina1de9

CowIRhn
»
s}

- PERMISO PARA TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS ~

ﬁuv ra/Centro de trabajo:

Semana Del €A} Al w\m»_w. Mes ﬁl\.UHlb..a ;.N.ON\\...‘ ’ ﬁ

Lugar especifico: ——
_ Lomo H .
Seleccione la clasificacion del espacio confinado: ‘ Tipo 1 _nf Tipo2 _ Grado 1 ___ % Grado2 ﬁ Grado 3 ____
Trabajo en:  Tanque Silo Camara o manhol Pila Otro Cual Gumiﬂn{.—)mm[
ﬁ Mescnpoion de la tarea o reanzar diariamente (Describir concretamente las actividades) ___ Herrameentas y equipos a utihzar
Lunes SN -X - ).F -
- [I'llllllll.l.'l’
" o.a.h.u.w WO M _ s

Martes. €. cerduC CL o ') < oTelNC - L I <24 \o ._.\Cn Wil slomt pye 20Y mn corge

CA AL 3 Aober WUive dvO- ey P Cunguis |
Miercolos: ( . m Y
Jueves Exc\ LB cly by el C W ialciaon A Aol ni My llp, con Pre?0 vmong q..dn

i vreA () wed paly canrAwWLr
Phancd S P

_F e Oxcavacon U DCCRO ¢ vn e \@don e {Uiery MAA o Waaedio 2obeG | -
\ e 2l ceqanun O

Sabado- ‘ ~
Dominga:
“ Trabapdcor mamihesta
estar en condiciones e Cembicacion vigente
Diisencie (€ cumpte, NC na cumpie | e | s s | ot i v
Paicoactyas cortu ades)
Eramen megoo vigeate)
"zoacﬁamw»unm.““%mo%o“w cjecutantes §§_n_”nu“8§ .ﬁ::ﬂw:ﬂ TT‘_&TTT u‘_.T M ;c sjofifem|m ;\e. s{ofufmim|afv|s| o
[t Sebaction lomen | cc  domogvasal ||/ <] | [{[o[d] ] agefc ¢lolef<
F_mozwno,ﬂ lope2 _ e ?oom&aﬁu_ ‘Qo_n_n _ T,_a [ \ mEn Q N.,n c
T WQMNGO paxed ‘ CC Tu_w..rw.w._ “ _0_ &n‘n\ _ _0 DT.. Qoj¢e Cleldd©
¢ Jsawy pylcaen [ e [~wasace| || [ [] L[ e c Tle
s AR choued Lee vesass | [T ][ []] < LLETTTTTTR
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EPP, EQUIPO DE PROTECCION CONTRA CAIDAS, SISTEMAS DE ASCENSO

{Listado de epps y equipos d2 proteccion conltra caidas requendos para la activwdad)
Diligencie {C cumple, NC no cumple, TRABAJADOR 1 TRABAJADOR 2 TRABAJADOR 3 TRABAJADOR 4 TRABAJADOR 5
HNA no aplica)

Todos los EPP y EPPCC a uthzar, son

INSESCC0N3C0s 8 Manera previa y se MM v [} Mmim|I|v|Ss|D

garanliza que se encuentran aplos para LimM]svISIDILIMIMIJIVS Limimidivisafs ’ "

U Uso
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
Casco con Barbuguejo | 1eloe e clc \lele | <lC | . & ¢
Proteccion visual el elc dldl« = clc|c e M C e
Proteccion Auditiva N |< clcici g | Cle JCdC ‘ - =
Proteccion respiratona /R A _..._o_ kg ré)a.ka ] A _‘S
| Guantes de sequnidad QC ci< CiCKK ﬂ._ \_ﬂ; C Cic < C
Calzado de Segqurndad ¢ Y qcc|e _ clelY¢ (< C
olros _ I !
EQUIPOS DE PROTECCION Y PREVENCION CONTRA CAIDAS (EPPCC) |
Arnés de cuerpo entero ClC. | cle Cle el | (|l Slc (8 —
Eshnga sencilla clelcls (;Cnf C ClC]( c C
Eslnga en Y A ARA ol W\ (P(D )\____..._.(?g A C [
Linea ¢& wida horizontal JoA LA A M W\ halhwaina W AARA A AN AN
Linea de vida verical | | o [ 8 C c bhn _ cIC ¢ _ E C.
! EQUIPO DE ASCENSO
Andamios multidueccionales _ YA N ! )74 ,
Andamios colgantes [T 4Y 1T T ol vl i
Escalera o [ (o5 &8 cielc et 1 C n
Mohnele A/
1] f. A \._ m
Ctro \\ﬁ\ ¥ \:C\:. Vil ;\\Lw
_, LISTA DE CHEQUEQ PERMISO PARA ESPACIOS CONFINADOS
Itern a verificar :

(C cumpie NC no cumple NA no aplca) LutwE aetes Wercoles JUENES Viemnes Sabado Domingo Observacion
. Las persenas encargadas de epcular la
lagor ha reciido inslrucciones y m\
precautiones 3 seguir en 13 realizacion m\ o
de la tarea por parte del emisor cel
permiso”? f
Se ha reahzado und INspeccion previa a
1as Equipos de Proteccion Personaly 3
conlra caidas y cumplen con 1as ﬁ J 0 n\
especificaciones lécnicas?
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Se cuenta con equipo calibrado para
(@alizat medicion de gases y ougeno

y A

A

N/

NIA

Se cuenta con sistemas de

comufvcacian
Cuenta con conewidn @ Lierra para
aquine d2 soldadura u otros aparatos

NP

Yz

W er

N[

Se haninstalago mamparas o cinla para
aslar 13 20na y no permiti el paso de
vehicu'os © personas

Se require 13 presencia de una persona
de seguncad un bembero o personal de
rescate duranlz 13 gjecucion de 1a labor

a

g

N/

£14re2 esla ordenada v aseada libre de
ascomoros vaniias o cuaiquier olro lipo
4e elemento que 0casionen una lesion
mayor en £aso de una cawjao
imerferencia en el ranspore g2
matenales

Se cuenta ccn s15lemas de acceso como
ancarmios escaleras (npode y que
=urmpl3n con las narmas de cahdad y

sequnaald

e

%

Se han real z3do 135 evaluationes y
controles amoentales que permitan
realizar 'a activdad de una manera
segura (Ventlzcion control de gases)

f

Se cusnta con estandar de segundad
para rabajos en espacios confinadesen
|a actidad que s esla ejecutando

S eslan realizando rabajos en €spacios
con olras tareas de ailo nesgo como
alturas, 7aba,0s €n caliente y en2rgias
pelgrosas se cuenta con las permisos y
Iistas e venficacion respechvas

Se cuenta con brigada de emergencias y
plan de rescate para lrabajo en alturas

Se dispone de ertintores sulicentes para
&l uso en caso de conate de ncendio

C

Se ha socialzado el procedimiento ylo
APA especifico pata la actividad

OO0 |0

V7A
.
-
C
C
(.

Ol ol O (\\E

C o
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AUTORIZACION (Se firma sola

mante después de haber dilgenciada y verificado el cumplimento

requ

endo en el permiso Y listas de verificacion)

i

alzar, he consultada y cONDICH j0S procegdimienios a el

FIRMA DE LOS EJECUTANTES
mplear, dispoNgo y S8 usar los elem

entos de proleccion pertona establecidas he

on de estos rabajos en foma sequr

planeado con mis comganetos la

Certifco gue conozco el rabay que vOoy a re
forma segura de realizario y certiico que mis condicicnes de sa'vd no me impeden a realzac
Nombres y Apellidos de Numero de Utinae —— Miercoles Jueves Viernes Sabado Dominge
ejecutantes asignados: documento P — \.\.Iu‘
s
Sekonhoin logt2 013CEU 259 AHHNHE =i %Waatu 3
L P = P
lconawrny Yorsz 1o6eE6 DT —.S.ro«mA N\h\w\ :
3 EpuaroD poeed €12232] - i e
. {
I* Joany eoleacial F1135366 b ¢ty
SArs ciameen  [Meceals | — | 1 e
LISTA DE CHEQUEO PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS
ltem a verificar .
Vi Dom Observacion
'C cumple, NC no cumple NA no 2ohica) Lunes Martes Miercoles Jueves ernes Sabado ingo a

MPLEMENTOS DE SEGURIDAD PARA TRABAJO CON EQUIPOS DE PROTECCIOH CONTRA CAIDAS

Los remaches. hebidlas y ganchos cel
arnes se encuentran lbres de fisuras,
bordes allados y asperezas

ﬂ

C

Los ganchos cierran y abren Sin mngun
problema

Los ancla;es estan fyos a un elemento
resisiante de la estructura del edifico ¥

diferentes 2 I3 estruclura g2 apcyo

Las hneas de vidz no presentan nudos ni
uranas y eslan protegidas sus anstas

&
C
C

Para subr o bajar los elementos de
trabao s& hace uso de un
ponaterramientas o manila diferents a la

T
)

El Trabajador {es) uthiza gi arnes y se
encuentra asequrado permanentemenia
a la nea de wda ¢ cunto g2 anclaje

Eltranzjacor (es) posee y uliliza Casco
de sequndad con barbuguejo para
123u23r 12 1abor

El sit donde <& ejeculara el rabajo esta
Lore de coslaculos, ordenaco
demarcado y sefizhzado (Cinla y avisos)

~PPRIePP

2] MialNREl
s alalals

PILAS ( EXCAVACIONES CIRCULARES)
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Se encuentra sedalizada « 1.8 m del
borde de la excavacién y liene avisos de|
advertencia para prevenir la entrada no|
autonzada y sin intencion de empleados
al espacia confinado

Se requiere 1a presencia de una persona
de sequndad un bngadista o personal de|
rescate durante la ejecucién de la labor

En ta excavacion se encuentra hbre de la
presencia de gases 19xicos o explosivos
y de cambios wislosos en el lerreno

Los matenales extraidos de excavacion
estan mirime a 60 cm del borde de la

pia

F! tatiens 2 asla  amliandn
minimo cada 1 m g menos depenciendo
celterreno

El mohnete esia ubicadoe en una zona
estable y tere como minimo 2 tendidos,
de canes clavados para eviiar que
colagse

El mohnate cuenla con feno de mano )|
de 2 en busnzs condicones

Se encueniran en buen eslado los
molinetes aspas scldaduras y frend

engrasar c¢ lorma penodica
Las cusrdas de!l moingte estan en
tusnas cordC:on2s @ encuentra [bres
de empates y los lerones estan en buen

gstado
Los accescnics de ilyminacion son 3
pruzba de exolcsion

Esta disponib e 1a ventlazion forzada y
los aparatss cumplen cen la clasificacion
cel 2tea

Les pilzros cambian el turne o actwdad
cara evilar € cansantio y el detencro a
Iz sa'ud

Los tarrcs  estan &n puen  eslado,
reforzados con canastlla metalca y
aseguradss cor mosquelon en vel de

2anchos
Existe manejo = 3Gu3s en Iz excavacion
(Mstsbomba o canakes)

Ninm= £
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Levanlar las canastas de hero entre
vanas personas usar guantes y coordinar
los movimentes para ingresar a la pla,
g2 ser necesano se& ullizaran ayudas
mecamcas

Cuando no se estén realizando
excavaoores en plas. se encueniran
Ctebwamerte tapadas y sefalizadas

S# cusnta con proteccion de 13 pila de i3
lluwia por medio de techos y canalizacion
de aguas

El trabajador que se encuentra en el
mtenct ge la pila mantiene en conlacto
con el que s& encuenira en la superfice-
nunca labera seclo

S2 haawpeddo permuso casa rabaig en
aspacins confinades y olros que se
requietan (alluras, caliente energias
pelgrosas)

Se realza dwulgacidn estancares de
segurdad para lrabajos en pilas

Esta disponitle en el sitio un botiquin de
oomeros auxdios

Estan disponile en el si0 equipos de
rescale ge emergancias (armes cuerdas,
&te )

Estan disponibles los procedimienios de
rescale y s2 tienen entrenados a los
SoCornslas o brgamstas

£l espacic conhinado de se encuentra
Wbre ¢ 13 acumulacion de gases ©
vapores inflamablas o taxices

Elnive! d2 oxigeno esta entre 19.5% v
20.9%

T TR O T T Y
inslalacicnes eléciricas, cuenla con
#lemenlos de proleccidn personal

Se cuenta con delimitacion y
sefiahizacicn del area de excavacion

OTROS ESPACIOS CO

HFINADOS (TANQUES, MANHOLE,

ENTRE OTROS)

Se han aislado lodas las fuenies de
energia (neumaticas, térmuca, eléctnica,
mecanca)

7 ¥

v

\\x

El ares se ha bloqueado con barncadas
ylo cinta para prevenir la entrada no

aulorizada y sin intencion de empleadas

/N
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Se requiere |3 presencia ¢e una persona
de segundac. un bngadista o personal de
rescate durants 13 e;ecucidn de la labor

Se tenen los elemenlcs de proleccion
personal apropados para realizar el
iradajo de acuerdo con las

Se han censuiado ofros permisos y se
cumale con los requenmientos de éstos
20 €350 ce trabajar en a'turas o en

Se ha expedda permisc para lrabajo en
espacies canfinados

Los accescnos ce tuminacion son a
prueba de eaplosdn

Esta disponible 13 ventlacion mezanica y
los aparates cumplen con la clasificacion
ds! grea

—ctan - e oan al
Ss'angicporit= en

2 8qwpos de
rescate ¢e emargencias (arnds cuerdas

elc )

Esta disponible en el sitio un botiquin ce
prmaros ausiics

£s12n dispont'ss los procedimientos de
rescate y s2 lienen entrenzdos a los
Is>Cormstias o Ergacistas

Hay a'gun sistema ¢= comunicacion
erire el asstane ge 13 entrada o vigia y
Ios que ngresan

I
Esian calibrado los equipos ce prueba
atmostenca y eoeran corectamente

Elnvel g2 omgers esta enlre 19 5% y

e g2 1a acumulacon de gases o

ores nflamat'zs o 12nsos

o
Elpersonal qus manipula las
rsizlacones glecricas cuenta con
eEmentos de proteccion personal
2electncos

Las nerramentas ut2acas por el
s=rsungl cuentan con caracienshicas
Celectncas acorces a! nrvel de t2nsitn
que Te ntervenga

u3ar conde realizara 12 larea bene
2'202 12 l'nea de vida o una
ettruciura donde el Irabzjzdar pueda

lasegirarse
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MONITOREO ATMOSFERICO
Equipo utilizado Calibrado por Fechadecalibracion
MONOXIDO DE SULFURQ DE
USICACION DEL TEST OXIGENO INFLAMABILIDAD CARBONO HIDROGENO
co H25
Nombre del responsable de 12
Fecha Hora Purta en el que se realiza medicidn
ta medicin Sae g=! Espacio s ! Salr del Espaco siel | Salr del Espaco siel Salv dei Espazo s el
SUPERIOR - Q2es < 195% 0> 225% LEL es » 10% CO es > 35 ppm H2S5 es » 10 pom
INTERMEDIO INFERIOR
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.\.\
/
>
\\
(=
P.P M = Particulas por millén LIt = limite de inflamahi i =
amabilidad inferior  WGBT = Temperatura de globo; bulbo hiimedo y bulbo seco.
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VALIDACION DE FIRMAS

" " ; Responsable de activar el plan de Vigia
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NOTA: El permiso de debe firmar al iniciar y al cierre diariamente
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STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Codigo: PR-SST-119
m“"" TRABAJO Version: 001
naa Focha: 15/10/2021
TEETTATe ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD Pagina 1 do 2

EMPRESA: GUINCO S.AS

FECHA DE ELABORACION:

Yog-2cry

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO; T\ Yo \

UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO
CONFINADO: ~ {etro i

PERSONAL QUE TARRA; ':\\c,f{ oacwen
REALIZA LA ACTIVIDAD .
Y SE LE DIVULGA EL FIRMA CARGE: M ca nu<ela
APA

0 J—;; f-'_)'h.’. VS £y4y éé’-cQﬁL le (‘_):T“ O:%fl{-;.ﬁ /

HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS: Pa\\m 3"(‘

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL:

@U_)((_j
Guauw-\es e dan

ACCIDENTES ASOCIADOS:

v/

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA ' EL'GR?,E;’;EES CONTROLES REQUERIDOS

DENTES

desgarres

Condiciones de seguridad Locativo.
desplazamiento del personal por

terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,

politraumatismao, hematomas y
Desplazamiento peatonal

Transitar de forma sequra, no
correr, no sallar, observar donde
se colocan los pies, adecuacién

de senderos peatonales en areas
donde sea posible
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PECIGROS Y ACCIDENTES CONTROLES REQUERIDOS
DETALLADOS DE LA TAREA POSIBLES _ as,

it Biomecanico_ Movimienlos repetilivos, |Tomar pz:sﬁ?d;aa?::;ibn,'caminar .

sobreesfuerzos. Posibles accidentes: descar.'ts o‘ seguro.

Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y

osleomusculares

Biomecanico: Movimientos repetitivos, [Tomar pai.;5aI':*:j.ac:lln.:;;.r.1 I
sobreesfuerzos. Posibles accidentes: descaqsos, hidrata 2
Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y seguro.
osteomusculares

Condiciones de seguridad Localivo: l(JGsc at:::t;zldsaii;c;: i:co fa
i uan ' :
desplazamiento del personal por _
terrenos irregulares, pantanosos, lisos, (de segur!dad con puntera, gafas
Delimitacién y seializacién de las 4reas KA. SemlBas; de seguridad) Chgrla_s de
Posibles accidentes: Torceduras, seguridad, capacilaciones sobre

esguinces, fracturas, heridas raspones, |autocuidado.
golpes, luxuaciones, morelones,
polilraumalismo, hematomas y
desqarres

Biomecanico Movimientos repetitivos, |Tomar pausas aclivgs, .
sobreesfuerzos. Posibles accidentes: |descansos, hidralacidn, caminar a

Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y seguro.
osleomusculares

Condiciones de seguridad Uso adecuado de los EPP
Cargue y descargue mecanica:Manipulacién y cargue de (Guantes de vaquela, casco,bolas
(transporte manual de herramientas, materiales y materiales, herramientas, falla de de seguridad con puntera, gafas
equipos, accesorios, tuberias) coordinacién y comunicacién en los de seguridad) Charlas de
movimientos, falla de precaucion en seguridad, capacitaciones sobre
los desplazamientos. Posibles autocuidado.
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracturas

Condiciones de seguridad accidentes
de transito: Volcamientos,

atropellamientos. Posibles accidenles:
Politraumatismo en miembros
supenores e inferiores,

fracturas heridas, moretones,
fatalidades. dafos a la propiedad.

Respetar sefalizacién, operar con
precaucién, personal compelente
y con experienciaen la operacién
de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad Locativo:
transito por terrenos quebrado, lodoso
vias en mal estado, falla de
sefalizacion, falta de orden y aseo.
Posibles accidentes: Fracturas, heridas
multiples, dafos a la propiedad,
golpes, lorceduras, politraumatismo,
falalidad, coalisiones, volcamientos

Instalar sefalizaciones, , realizar
. |lorden y aseo, respetar
sefnalizacién, operar con
precaucion, personal competente
Y con expernenciaen la operacién
de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad eléctrico: Verificar la existencia de lineas
Lineas energizadas cercanas.

electricas en el area, realizar
Posibles accidenles: Quemaduras, mavimienlos con cuidado
electrizacién, dsfibrilacién ventricular,
fatalidad, danos a ia propiedad.

Biomecanico Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
Excavacion manual y mecéanica Retroexcavadora,

lesiones osteomusculares. dolor de
uso de picas, palas, barras, palines (En brechas y |espalda, lumbago
MH)

Realizar buenas posturas,
calistenia, , estiramientos.
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PALOS OF TALLADOS DF LA TAREA

PrLIGROG Y ACCIDENTES
POSIDLESG

nie o iy gonotarda pof ol
movimlante i tetioozcavadorn
Posibilas pecidontos | aligo nuthitivi

Coandiciomis de soguridad Ttabingo en

allurin pueenso y desconso por
wntaloras, vecavatianes (huaeos,
beechias) canomdy, o 2 metios de
prratundiclad, desplazamilento detro do
Iy vecazanin Pouibilon acciduntog.
Coaldan aun misima y distinto nivel,
haridan, golpes, fracturas, moretones,
alrapamiontos, derrumbaes, latalidades.

Lot inties o -;ryr;n:ilil.nfl mechnico

Unoy manipulacin do herrmientag
menores, maloriales, eguipos,
nceesarios Pouiblos
nccidentas  Machucaones, qolpes,
cartes, contusianas, aplastamientios
lovas, lacaraclones, atrapamientaos,
heridas, fractura, Tatalidnd

Thirsrmiess sanne oy l't:'.liihl'._.IIIFJ'JIrIII!?lllfI'-_-
tpectitivon sobreostuntran Posibles
necidantes Cansanclo, tatigas,
Insinneys osleamuscularas, dolor e
anpalda, lumbago

Lty de pratecolon auditiva ipo

capn, charla, capacitacin sobie
ruitda y sus contrales, aulocuidado

CONTROLES REQUERIDOS

*l_nn-rjcﬂ-‘ clamiento de permiso on
altucas, inspeccion de los SPCC,
Inslalacitn de lineas guias,
reponn di s condiciones de
salud, carliicado vigente para
lrabayo teguro en alluras, uso de
EPP (Cansco con barbuquejo,
hotan de sequridad con
puntora,gafas do sequridad, ropa
do Irabajo, guantes de vaquela)

Uso adecuado de los EPP
{Guantas do vaquela, casco bolas
do sequridad con puntera, galas
de sequridad) Charlas de
sequridad, capacilaciones sobre
autoculdado, socializacion
praclicas seqguras

Heahzar buenas posturis,
calistenia, | estiramientos

Condicinnng de sequndad Localivo,
Dasplaznmiento por terrenos, lodoso,
faltar doy neefializacion, falla do ordon y
annn, lorrenos ineslabiles

Posibles accidentes Tracturas, hendas
multiples, dafions o la propiedad,
golpes, torceduras, politraumalismo,
alropamientos, derrumbes, Talalidad

Transitar de forma segura, no
correr, no saltar, observar donde
s colocan los ples, adecuacion
de senderos pealonales en areas
donde sea posible

i
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

W

 PELIGROS Y ACCIDENTES

CONTROLES REQUERIDOS

Instalacién de tuberias (Brechas)

POSIBLES

Condiciones do segundad trabijo en
nlturas ascenso y descenso por
escalerns, excavaciones (huocos,
brechas) con mas de 2 melios de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posiblas accidentes
Caldas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
alrapamientos, derrumbes, fatalidades

[aliggenciarmento de permisg en
alluras, Inspeccidn de log SPCC,
inslalicifin de hineas guiss,
repoe de las candicianes de
aalud, cecificadno vigente para
trabajo sequreo en alturas, uso de
EPP (Casca con barbunuejo,
bolas de segundad con

puntera gafas de sequridad, ropa
de rabajo, guantes de vaqueta)
Instalacidn de entibados de las
paredes de excavaciin,

Condiciones de soquridad ltabajo en
espacios conflinados, ascenso Y
descenso por escalerns, excavaciones
(huecos, brechas) con mas de 1.20
metros de profundidad,
desplazamiento detro de Ia brecha o
hueco (MH) Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
altapamienlos, defrumbes, fatalidades

Lxposicion a pxceso o deficiencia de
lluminacién

Inspecciones de segundad,
supenvision permanente, permisos
de trabajo induccitn en
idelificacion del niesgo,
capacilacitn en autocuidado, uso
de EPI, controles operacionales

Orden y asco

Condicones de sequridad Localivo
desplazamiento del personal por
lerrenos Irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados obejelos
dispueslos por el piso.

Posibles accidentes: Torceduras,

esguinces, fracturas, heridas raspones,

golpes, luxuaciones, moretones,

politraumatismo, hematomas ¥
desgarre

Transiar de forma sequra, no
correr, no sallar, observar donde
se colocan los ples, adecuacion
de senderos pealonales en areans
donde sca posible

Biomecanico: Movimientos repetilivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes
Cansancio, fatigas, lesiones
osleomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y sequro
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r PASOS DETALLADOS DE LA TARER

|

PELCIGROS Y'ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

S SR

Rlesgos comunes para todas las actividades

Puicosocial Tumos Espacios, lrabajo
monolono, relaciones Interpersonales,
relaciones interfamiliares, condiciones
de la tarea, jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacién, condiciones
laborales. Posibles
accidentes: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresién,
accidentes de trabajo.

molivacional

lrabajo en equipo, visilas, charlas
psicosacial, realizar charlas

Condiclones de seguridad Publico:
robos, atracos, asaltos, orden publico,
etc) delincuencia comun,
manifestaciones, paros.

Posibles accidentes: Heridas, lesiones
personales, hemalomas, golpes.

Mantener muy las condiciones de
seguridad, no cargar elementos
de valor, no caminar o transitar
solo, informar cualquier novedad,
mantener la calma.

ELABORADO POR: (fj\mnu ‘{/jlnw’Ja

cArGo: V. T <l i

N
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Codigo: F-SST-083
b SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO o
A Fecha: 03/03/2023
we PERMISO PARA TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS Pagina 1d0 9
Hu_d__o@::.o de trabajo: ALCANTARILLADO LA FLORIDA PITA7
. \'onan
Lugar especifico: TRAMO # N. Semana DelO“_ Al Mes r...m.r. Q
Seleccione la clasificacion del espacio confinado: Tipo 1 _& .Tipo2 Grado A ___ Grado B____ GradoC _
Trabajoen: Tanque Silo Camara o manhol Pila Otro Cual PD.CP@F
Descripcion de la tarea a realizar diariamente (Describir concretamente las actividades) Herramientas y equipos a utilizar
Lunes: : \..L.In.w../.cnlfu -
Martes: s o
DnbmﬁOQCOS CAVNOE \a1n. v oeA frva/. <
Miercoles: - \qﬂl
ANdecoacton e Qanue oD eclvr e
Jueves:
Viernes:
Sabado:
Domingo:
Trabajador manifiesta
estar en condiclones de Certificacion vigente
Diligencie (C cumple, NC no cumple ) Requerimiento de Aptitud | - Cuenta con seguridad | salud Aptas. (Libre de (Trabajader entrante Vigia
Médica social Vigente Alechol y sustancias Supervisor de espacios
Psicoactivas confinados)
Examen médicq vigente)
Nombres y Apellidos de ejecutantes Tipo de Numero de
asignados: documento documento LimmlJfvisiolL MmimjJdilvisiojL{m|m|slv|s|ofLim|imis|lv]s]|o
1N Avel ¢ Mavenva | (¢ Jubosasgs [([]]e Q| g Cle ol
2
3
4
)
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EPP, EQUIPO DE PROTECCION CONTRA CAID

AS, SISTEMAS DE ASCENSO
das requeridos para 13 actiwdad)

{Listado de epps y equipos de proteccidn contra cas
Diligencie (C cumple, NC no cumple, TRABAJADOR 1 TRABAJADOR 2 TRABAJADOR 3 TRABAJADOR 4 TRABAJADOR §
MA no aplica)
Todos los EPP y EPPCC a utilizar, son
m“www__ﬂ“_ommmwwanﬂm:cwﬂﬁ:ﬂwﬁw,...uw“m mlmlalv|s|o|u|m|mja|vis|o|L|mimis]v]s Lim|mialvis|D mimls|v]s|D
BT R
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Casco con Barbuquejo elp |
Protecoion visual el
Protecoign Auditiva olIe
Protscoign respiratona @ =)
Guantas 2 segqundad elC

zizaco da Segundad Q |
otre

EQUIPOS DE PROTECCION Y PREVENCION CONTRA CAIDAS (EPPCC)
Amés de cusrpo entero ol Q
Eslinga sencilia [\ Q
EsingzenY AR
Lim=a de vida honzontal M .Q)
Linz3 ce wida verncal gic
EQUIPO DE ASCENSO
Andsmuos multdirecoonales 1.l
AnczTios coloantas /W r!
Eecz'arz Q
Motinele AN
Ovo { v
LISTA DE CHEQUEO PERMISO PARA ESPACIOS CONFINADOS

(C cumple. _Mﬂ.omommwﬂwﬂn; no aptca) Sdibwe Whesis Wises ghes Juovns i Sabado Domingo | Observacién

,Las personas encargadas ce gecutarla
abor ha rechsoo MSUCoones y
creraumonss 2 segur en la realzacdn
A= ia tarea por pane del emisor del
permesa?

C

Q

Se ra regizado una Nspeccdn previa 2
ios Equrpos de Protecodn Personal y

cortra caidas y cumplen con las
especficacones teoncas?

Q

Se coenta con egqupo calbrada para
reaizar medicon C8 Gases y 0xigeno
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Se cuenta con sislemas de

comunicacion

_o.._mnﬁ con conexidn a lierra para
equipo de soldadura u olros aparalos

Se han instalado mamparas © cinla para
aislar la zona y no permitir el paso de
vehiculos o personas

Se requiere la presencia de una persona
de sequndad, un bombero o personal de
rescate durante la ejecucitn de la labor

£l 4rea esla ordenada y aseada, hibre de
escombros, varillas, o cualqueer olro lipo
de elemenlo que ocasionen una lesidn
mayor en caso de una caida o
inledferencia en el transporte de
matanales

Se cuenla con sistemas de acceso COmo
andamios, escaleras, Inpode y que
cumplan con las normas de caldad y
segundad

Se han reakizado las evaluaciones y
controles ambientales que permitan
realizar la actividad de una manera
sequra (Ventilacion, control de gases).

/A

Se cuenta con estandar de segundad
para trabajos en espacwos confinadosen
1a actiidad que se esta ejeculando.

Si estan realizando trabajos en espacios
con otras lareas de alto nesgo como
alturas, trabajos en caliente y energlas
pelgrosas, se cuenta con los permisos y
listas de venficacidn respeclivas

Se cuenta con brigada de emergencias y
plan de rescale para lrabajo en alluras

Se dispane de extintores suficientes para
el uso en caso de conato de incendio

Se ha socalzado el procedimiento ylo
LPA especifico para 12 actvidad

Q
(
Q

Pagina 3
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AUTORIZACION (Se firma solamente después de haber diligenciado y verificado el cumplimiento requendo en el permiso y listas de verificacion)

FIRMA DE LOS EJECUTANTES

i con T
Cerfico quz canazco el 3030 Que voy a realizar, he consultads y canozeo los procedimientos a emplear, dispongo y se usar los elementos de proteccion personal establecidos. he planeada con mis compaferos
la forma sequra de realizario y cenifico que mis condicienes de sa'ud no me impiden la realizacion de e3tos rabajos en forma segura

Nombres y Apellidos de Numero de
: g Sabado Domingo
alociitanies aslonados: dilibniits, Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
Ao nuel chowme ligass _ o e
L L
2 \
2 /
= 1
L
LISTA DE CHEQUEO PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS
Item a verificar L M M ; ;
(C cumple, NC no cumple, NA no aplica) unes artes iercoles Jueves Viernes Sabado Domingo Observacion

IMPLEMENTOS DE SEGURIDAD PARA TRABAJO CON EQUIPOS DE PROTECCION CONTRA CAIDAS
Los remaches, hetwlas y ganchos del

amés se encueniran libres de fisuras, _

bordes afilados y asperezas

Los ganchos cierran y abren sin ningan
problema

Los anclajes estan fjos a un elementa
resistente de la estructura del edificio y
diferentes a la estructura de apoyo

Las lineas de vida no presentan nudos ni
uniones y eslan prolegidas sus anslas

Q
Para subir o bajar los elementos de
Irabajo se hace uso de un
ponaherramentas o manda diferenle ala
El Trabajador (es) ulibza €l arnés y se
encuentra asequrado permanenlemente
a la linea de vida o punilo de anclaje
Eltrabajador (es) posee y ubhiza casco

de segundad con barbuguejo para
realizar la labor.

;DPO (7

WAL
0 i
C

D

‘.

(\

El siio donde se ejecutara el Irabajo esta
libre de obsliculos, ordenado,
demarcado y sefializado (cinta y avisos).

(D

Paqina 4
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PILAS { EXCAVACIONES CIRCULARES)

Se encuentra sefalzada a 1,8 m. del
borde de la excavacidn y tiene avisos de
adveriencia para prevenir la enlrada no
autonzada y sin intancién de empleados

al espacio confinado

Se requere la presencia de una persona
de segundad, un brgadista o personal de
rescate durante 13 ejecucidn de la labor

En |3 excavacion se encuentra libre de la
presencia de gases 10xicos 0 explosivos
y de camiros vistosos en el lemeno.

Los matenales extraidos de excavacién
estan mirmo a 60 cm del borde de la
pida

El terrema  se esta anillando como
minimo cada 1 m o menas dependiendo
del terreno

El molinete esta ubicado €n una zona
estable y liene como minimo 2 lendidos
de canes clavados para evilar que
colapse

£l molinete cuenta con freno de mang y|
da pie en buenas condiciones

Se encuentran en buen eslado los
melinetes: aspas. soldaduras y freno,
engrasar de forma pencdica

L2s cuergas del molnete estan en
busnas condiciones <& encuentra libres
de empates y los torones estan en buen

eslado.
Los accesenos de dluminacion son a
prueba de explosion

Esta disponible 13 ventilacion forzada y
los aparalos cumplen con la clasificacién
del &rea

|

Los pileros cambran el turno o actividad
para evitar el cansancio y el delerioro a la

salud

Los larmos eslan en buen estado,
reforzados con canastila meldlica y
asegurados con mosquetdén en vez de

-

qanchos

Existe manejo de aguas en |a excavacién
(Motobomba o canales)

Pagina 5
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Levantar las canaslas de hierro entre
varias personas usar guanies y coordinar|
los mowimientos para ingresar a la pila,
de ser necesario se ulihzardn ayudas
mecamcas

Cuando na se estén realzando
excavaciones en plas, se encuenlran
detwdamente lapadas y sefalizadas

Se cuenta con proteccion de la pila de la
lluvia por medio de techos y canalizacion
de aguas

El trabajador que se encuenira en el
wnterior de la pila manliene en conlaclo
con el que se encuentra en la superficie-
nunca labora solo

=& ha expedido permiso para lrabajo en
espacios confinados y olros que se
requieran (alturas. caliente, energias

peliarosas)
Se realizo divulgacion estindares de
segundad para trabajos en pilas

Esta disponible en el sitio un botiquin de
primeros auxilios

Estan disponible en el sitio equipos de
rescate de emergencias {ames, cuerdas,
etlc)

Estan disponibles los procedrmientos de
rescate y se lienen enlrenados a los
socomstas o bngadisias

El espacio confinado de se encuentra
fibre de la acumulaciin de gases 0
vapores mflamables o tdmcos

El nivel de oxigeno esta entre 19.5% y
20.9%

TGO TP TS
inslalaciones elécincas, cuenta con
elamentos de proteccidn persenal

—

S olineng
Se cuenta con delimitacidn y sefializacion
del area de excavacion

OTROS ESPACIOS CONFINADOS (TANQUES, MANHOLE,

ENTRE OJROS)

Se han aislado todas 1as fuenles de
energia (neumaticas, térmica, elécinca,
mecanica)

Q

El area se ha bloqueado con barncadas
ylo cinta para prevenir la entrada no
aulonzada y sinntencion de empleados

Q

Se requiere 13 presencia de una persona
de segundad, un brigadista o personal de

rescate durante la ejecucion de 1a labor

Q

C
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