Se tienen los elementos de proteccion]
personal apropiados para realizar el
trabajo de acuerdo con las

Se han consullado olros permisos y se

cumple con 1os requerimientos de éslos
en caso de trabajar en alturas o en

Se ha expedido permiso para trabajo en
espacios confinados

Los accesonos de iluminacidn son a
prueba de explosion

Esta disponible la ventilacion mecanica y

los aparalos cumplen con la clasificacidon
del area

Estan dispanible en el sitio equipos de
rescate de emergencias (arnés, cuerdas,
eic)

Esta disponible en el sitio un botiquin de
pnmeros auxilios

Eslan disponibles los procedimientos de
rescale y se lienen entrenados a los
socomstas o bngadisias

Hay algun s15lema de comunicacion
enlre el asislente de la entrada o vigla y
los gue ingresan

Estan calibrado los equipos de prueba
atmosfénca y operan correclamente

El mivel de oxigeno esta entre 19,5% y
20,9%

Se cuenta con sistemas de acceso
sequros

El espacic confinado de se encuentra
lbre de la acumulacién de gases o
vapores inflamables o loxicos.

El persanal que manipula las
inslalaciones eléctneas, cuenta con
elementos de proteccidn personal
dieléctncos

Las herramientas utiizadas por el
personal cuenlan con caracterishcas
dielécincas acordes al nivel de tensidn
gue se intervenga

Ellugar donde realizara latarea tiene

nstalada la linea de vida o una eslructura
donde el trabajador pueda asegurarse

A
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Fecha

MONITOREO ATMOSFERICO ’
Equipo utilizado Calibrado por Fecha de calibracién
MONOXIOO DE SULFURO DE
UBICACION DEL TEST OXIGENO INFLAMABILIDAD CARBONO HIDROGEND
co H2S

Hora

Punto en el que se realiza
12 medodn
SUPERIDR -
INTERMEDIO INFERIOR

Salr g=! Espacio si el
0265 <155% 0> 235%

LEL es >10%

Salir del Espacio sie! | Salir del Espacio si el
COes > 35ppm

Salr g2l Espacio si el
H25 es > 10 ppm

Nombre del responsable de la

medicién

e

el

P.P.M = Particulas por millon

LIl = limite de Inflamabilidad inferior

WGBT = Temperatura de globo; bulbo himedo y bulbo seco.

Péagina 8
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_\ VALIDACION DE FIRMAS

Responsable de activar el plan de Vigia

Fecha de Hora Paersona .#.n uc_oﬁwm ﬂtua&c Supervisor espacios confinados omorgenciz™)
diligenciamiento Inicio Fin ; ok : : Q\._Q\Q
Nombre:c m‘__ \ﬁ.\ﬂ\ Nombre: ga\wﬂ\ inhd v —m- Nomb m’#_WJ/ ’ F{Uf ombre

o\ (L] Tyl .m,%% Z |cued
J |

)

Responsable de activar el plan de i
Hora Persona que autoriza el trabajo Supervisor espacios confinados i emergencia™, Vigia

Fecha de renovacién Inicio Fin zoaasua\v% m.\cﬁr\_ %IZOEH_BH\QQD.G# Ep\ct Nomb o m._g .Tr_ / .T_F.T— Zoauag Q
S -0 20tn holeo™f e Dyl @L_& . _%r& . e d-

NOTA: El permiso de debe firmar al iniciar y al cierre diariamente

Pagina 9
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: STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Cédigo: PR-SST-119 |
\@:} TRABAJO Version: 001 o)
Sz Fecha: 03/03/2023
P ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD Pagina 1 de 2

EMPRESA: O v Lm

Eunmi)

FECHA DE ELABORACION:

19 -0 3 =TT

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO:  —\ \@0O_\

UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO
CONFINADO: OO £

PERSONAL QUE
REALIZA LA ACTIVIDAD

Y SE LE DIVULGAEL EiRA CARGR:
. APA e ‘
smstontor? |~ o | Pk
g%\:;j{%c’zfmm Yz, MU&A&.
gt o }C‘W""J W by opaal,
ﬁgégz;ngeg ldlom G D | SPoah

SERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS:
w0, oolodad
QoM E20l mav cu(,)

s PLCe PCOLC(J

TAREA: - cau Loy g
VDYC(_/I/L.OI =il LVL'??J'C:(QDVJ
s Aokeria-

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL.:

a¥s fa'd e !b:}la) Gaa"b‘[fﬂ P wf\ud’cv(cuo

ACCIDENTES ASOCIADOS:

v [
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FRSTS DETALLADCS OF LA TAREA

ostecmusadares

de senderos peatonales en areas
donde sea posible
Biomeczenico: Movimientos repelitivos, |Tomar pausas aclivas,
schressfusszos. Posibles accidentes:  |descansos, hidratacién, caminar a
Cansancio, faticas, lesiones buen ritmo y seguro.

Biomecanico: Movinuentos repelitives,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:

Tomar pausas activas,
descansaos, hidratacion, caminar a

Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y seguro.

csteomuscuiares

Condiciones de seguridad Locativo: Uso adecuado de los EPP

desplazamiento del personal por (Guantes de vaqueta, casco,botas

Defimitacién y sefializacién de las areas terrenos imegulares, pantanosos, lisos, |de segur?dad con puntera, gafas

humedos, desnivelados. de seguridad) Charlas de

Posibles accidentes: Torceduras, seguridad, capacitaciones sobre

esguinces, fracturas, heridas,raspones, |autocuidado.

golpes, lwxuaciones, moretones,

politraumatismo, hematomas y

desgamres

Biomecanico: Movimientos repetitivos, |Tomar pausas activas,

sobreesfuerzos. Posibles accidentes: |descansos, hidratacién, caminar a

Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y seguro.

osteomusculares

Condiciones de seguridad Uso adecuado de los EPP
Cargue y descargue AP . |

mecanica:Manipulacion y cargue de {Guantes de vaqueta, casco,botas’

raneports i de ltsuamientasr,i:;ateﬁafos Y |materiales, herramientas, falta de de seguridad con puntera, gafas
equipos, accesorios, tuberias) coordinacién y comunicacién enlos  |de seguridad) Charlas de

movimientos, falta de precaucién en
los desplazamientos. Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracturas

seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Condiciones de seguridad accidentes
de transito: Volcamientos,
atropellamientos. Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,

fracturas, heridas, moretones,
fatalidades, dafos a la propiedad.

Respetar sefalizacion, operar con
precaucién, personal competente
y con experienciaen la operacion
de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinaria.

Powerer hv
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

"

cavacion manual y mecanica Retroexcavadora,
o de picas, palas, barras, palines (En brechas y
MH)

Condiciones de seguridad Locativo:

vias en mal estado, falta de
sefializacion, falta de orden y aseo.
Posibles accidentes: Fracturas, herida
multiples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismo,
fatalidad, coalisiones, volcamientos

transito por terrenos quebrado, lodoso,

Instalar senalizaciones, , realizar
orden y aseo, respelar
sefalizacién, operar con
precaucion, personal competente
y con experienciaen la operacién
de maquinaria. Revisién de los
documentos de la maquinaria.

S

Condiciones de seguridad eléctrico:
Lineas energizadas cercanas.
Posibles accidentes: Quemaduras,
electrizacién, dsfibrilacién ventricular,
fatalidad, dafos a la propiedad.

Verificar la existencia de lineas
electricas en el area, realizar
movimientos con cuidado

Biomecanico; Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes; Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas,
calistenia, , estiramientos.

Fisico: Ruido generado por el
movimiento de la retroexcavadora.
Posibles accidentes: Fatiga auditiva

Uso de proteccién auditiva tipo
copa, charla, capacitacion sobre
ruido y sus controles, autocuidado

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas; ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades

.| puntera,gafas de seguridad, ropa

Diligenciamiento de permiso en
alturas, inspeccién de los SPCC,
instalacién de lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo seguro en alturas, uso de
EPP (Casco con barbuquejo,
botas de seguridad con

de trabajo, guantes de vaqueta).
Inastalacién de entibados de las
paredes de excavacion.

Condiciones de seguridad mecanico:
Uso y manipulacion de herramientas
menores, materiales, equipos,
accesorios. Posibles
accidentes: Machucones, golpes,
cortes, contusiones, aplastamientos
leves, laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacién
practicas seguras

" Powered hv CamSrannar




PASCS DETALLADOS CE LA TAREA

CONTROLES REQUERIDOS

Transitar de forma segura, no
oorrer, no saltar, observar donde
se colocan los pies, adecuacion

furmedos. desryvelades. da sendarcs peatonales en areas
Poshies accdectes: Torcaduras, ddnda sea posible
Cesglzramiesto pestonai descarres ’

Biomecanico: Movimientos repetitives, |Tomar pausas aclivas,
schresstusczos. Posibles accidentes:  |[descansos, hidratacion, caminar a
Cansandio, faticas, lesiones buen ritmo y seguro.

i ostecmusadares

;

i Biomecanico. Movimientos repetitives, |Tomar pausas activas,

§ sobreesfuerzos. Posibles accidentes:  |[descansos, hidratacion, caminar a

} ‘Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y seguro.

: osteomusculares

P Condiciones de seguridad Locativo: Uso adecuado de los EPP

DelEmitacién y sefializacién de las areas

desplazamiento del personal por
terrencs imegulares, pantanosos, lisos,
Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas, raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgames

(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Cargue y descargue
(transporte manual de herramientas, materiales y
equipos, accesorios, tuberias)

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a

mecanica:Manipulacion y cargue de
materiales, herramientas, falta de
coordinacién y comunicacion en los
movimientos, falta de precaucién en
los desplazamientos. Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracturas

Cansancio, fatigas, lesiones buen ritmo y seguro.
osteomusculares
Condiciones de seguridad Uso adecuado de los EPP

(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Condiciones de seguridad accidentes
de transito: Volcamientos,
atropellamientos. Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,
fracturas,heridas, moretones,
fatalidades, dafos a la propiedad.

Respetar sefalizacion, operar con
precaucion, personal competente
y con experienciaen la operacion
de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinaria.
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

FELIURUD T AVUVIVEMICO

POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

k Instalacién de tuberias (Brechas)

Biomecanico: Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas, 0&)
calistenia, , estiramientos {ﬂ

Condiciones de seguridad Locativo:
Desplazamiento por terrenos, lodoso,
falta de senalizacion, falta de orden y
aseo, terrenos inestables.

multiples, darios a |a propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismo,
atrapamientos, dermumbes, fatalidad

Transitar de forma segura, no
correr, no saltar, observar donde
se colocan los pies, adecuacion
de sendergs peatonales en areas

Posibles accidentes: Fracturas, heridas|donde sea posible.

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con més de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamiento de permiso en
alturas, inspeccién de los SPCC,
instalacion de lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo seguro en alturas, uso de
EPP (Casco con barbuquejo,
botas de seguridad con
puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta)

Condiciones de seguridad trabajo en
espacios confinados: ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
(huecos, brechas) con méas de 1.20
metros de profundidad, desplazamiento
detro de la brecha o hueco (MH)
Posibles accidentes: Caldas a un
mismo y distinto nivel, heridas, golpes,
fracturas, moretones, atrapamientos,
derrumbes, fatalidades. Exposicién a
exceso o deficiencia de iluminacion

Inspecciones de seguridad,
supervision permanente, permisos
de trabajo,induccién en
idetificacion del riesgo,
capacitacion en autocuidado, uso
de EPI, controles operacionales

Orden y aseo

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados,obejetos
dispuestos por el piso.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarre.

Transitar de forma segura, no
correr, no saltar, observar donde
se colocan los pies, adecuacién
de senderos peatonales en areas
dénde sea posible

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.
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PASOS DETALLADOS D SR T TR T R R , A b o o N e ] S B B N F e e
E LA TAREA POSIBLES CUNI N

Psicosocial: Turnos. Espacios, trabajo [Trabajo en equipo, visitas, charlas |
monotono, relaciones interpersonales, [psicosocial, realizar charlas
relaciones interfamiliares, condiciones |motivacional

de la tarea, jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacién, condiciones
laborales. Posibles
accidentes: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresion,
accidentes de trabajo.

Riesgos comunes para todas las actividades

Condiciones de seguridad Publico: Mantener muy las condiciones de
robos, atracos, asaltos, orden publico, [seguridad, no cargar elementos
etc) delincuencia comun, de valor, no caminar o transitar
manifestaciones, paros. solo, informar cualquier novedad,

Posibles accidentes: Heridas, lesiones [mantener la calma.
personales, hematomas, golpes.

ELABORADO POR: . Dy -&A&@wﬂa :
CARGD: == S5\
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- A — A WS, AT T SIVIAMAD _lelus.aﬁ.—_lw:- -.\\.ﬂl
(Listado de epps y equipos de proteccién contra caidas requeridos para la actividad)
figencie (C cumple, NC no cumple, # TRABAJADOR 1 TRABAJADOR 2 TRABAJADOR 3
NA no aplica) TRABAJADOR 4 TRABAJADOR 5 \
>dos los EPP y EPPCC a utilizar, son
\speccionados de manera previay se
arantiza que se encuentranaptos para | = | M M| Y {V S [PE[M MYV [S|P|L MM o|V|S|p|Limm|y|v|s|o|L m[m[us]|v]s]|D
Su uso
! ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
»asco con Barbuquejo _On C ‘mn cie AClcly - 1¢<r |1Q]e]e lere q _ _
>roteccion visual Ole | e \un ¢ |cl [e|d c| V¢ lalcle]l/]c|El/ _
Proteccion Auditiva Ojclel/ e Q e lce c| |,lclek lelele] Je _
: . : >
Proteccion respiratoria Qlclc \R\“N c|Cl Ae 4 \.\ c|Al lele]el/[Cc]s
ﬁcmamm de seguridad Clele \ Cle| ¥ € ane C clel(elcie] felA A
|calzado de Seguridad eclclV Tclef ] leld [9 C clé] [e|c]e)/[clel
{otros 7 |
~ EQUIPOS DE PROTECCION Y PREVENCION CONTRA CAIDAS (EPPCC)
Tzﬁmw de cuerpo entero eiQlc¢ cick| |=-iQl A4¢C 4 Cd| ACICLAl Y|l Jcl &
v 7 rd 7
_mm_p:mm sencilla _ Qle|C \ eiel ]l kle i L aE A\ O < e/ | of€
: L L
[Esingsen SR A AN O M AV AT O S VA T
fsmm de vida horizontal Q< </ |ClelS |e ¥ Aeic CIE| /¢ ﬂ\\\a c|c (ol B8 AR
|Linea de vida vertical N IR Y AR 7 A E2Y th%éb\ MalVal.
| EQUIPO DE ASCENSO
Andamios multidireccionales pava ok
Andamios colgantes .\\ il s \_\ s
Escalera Q Q
Molinete .1 A A F A
Otro _\_\ /N \\ - L\
LISTA DE CHEQUEO PERMISO PARA ESPACIOS CONFINADOS
Item a verificar ; . s
(C cumple, NC no cumple NA no aplica) Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo Observacion
. Las personas encargadas de ejecutar la _
labor ha recibido instrucciones y ! ey
recauciones a seguir en la realizacion 0 c
Mm |a tarea por parte del emisor del A ﬂ p
permiso? ]
Se ha realizado una inspeccion previa a
los Equipos de Proteccién Personal y F( ﬁ\ n,\ ﬂ\
contra caidas y cumplen con [as 0. ;
especificaciones técnicas?
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AUTORIZACION (Se firma solamente ammnﬂ“ de haber diligenciado y verificado el cumplimiento requeriddtel el permiso y listas e veriticacion)
FIRMA DE LOS EJECUTANTES :

cedimientos a emplear, dispongo y se usar los elementos de proteccion personal establecidos; he planeado con mis comparieros la

ertifico que conozco el trabajo que voy a realizar, he consuttado y conozeo los pro elem .
forma segura de realizarlo y certifico que mis condiciones de salud no me impiden la realizacién de estos trabajos en forma segura.

—

ejecutantes asignados: documento

| Sehoshon ‘ope faosmwwmﬂ,waﬁucwﬂnob . %.%\uﬁf / r\\ ! 2 _\ \. —
2 sduord €12232\ i /] )
T lope * LMoy’ |7

? leoroirdy lopen 105 BLLOWOD
mﬂﬂﬂ,s rendo? ol \o}2983)) e/ dilie iy a2 KD u&% // I TY A x\
5

\

LISTA DE CHEQUEO PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS

Nombres y Apellidos de i Numero de Lunes Martes _s_mqno_mm ./:méw Viernes Sabado Domingo
\
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Item a verificar :
; M v
(C cumple, NC no cumple, NA no aplica) Lunes Martes iercoles Jueves iernes Sabado Domingo Observacién

MPLEMENTOS DE SEGURIDAD PARA TRABAJO CON EQUIPOS DE PROTECCION CONTRA CAIDAS _—

AR

Los remaches, hebillas y ganchos del
arnés se encuentran libres de fisuras,
bordes afilados y asperezas.

C L. o

- P

Los ganchas cierran y abren sin ningun
problema.

Los anclajes estan fijos a un elemento
resistente de la estructura del edificio y
diferentes a la estructura de apoyo

Las lineas de vida no presentan nudos ni
uniones y estan protegidas sus aristas

pd

Para subir o bajar los elementos de
trabajo se hace uso de un
portaherramientas o manila diferente a la
El Trabajador (es) utiliza el arnés y se
encuentra asegurado permanentemente
a la linea de vida o punto de anclaje

El trabajador (es) posee y uliliza casco
de seguridad con barbuquejo para
realizar la labor.

SNl I I B
~

£l sitio donde se ejecutara el trabajo esta

libre de obstaculos, ordenado, .
demarcado y sefalizado (cinta y avisos).

n.
C
C
C
3 /
C C

c Ne¥ | ¢

e _ PILAS ( EXCAVACIONES CIRCULARES)

¥ -

D DO NN
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Levantar las canastas de hierro entre
varias personas usar guantes y coordinar
los movimientos para ingresar a la pila,
de ser necesario se utilizaran ayudas
mecanicas.

Cuando no se estén realizando
excavaciones en pilas, se encuentran
debidamente tapadas y sefializadas

Se cuenta con proteccion de la pila de la
lluvia por medio de techos y canalizacion
Tm aguas

El trabajador que se encuentra en el
interior de la pila mantiene en contacto
con el que se encuentra en la superficie-
nunca labora solo

Se ha expedido permiso para trabajo en
espacios confinados y otros que se
requieran (alturas, caliente, energias
peligrosas)

Se realizo divulgacién estandares de
seguridad para trabajos en pilas

Esta disponible en el sitio un botiquin de
primeros auxilios

5

Estan disponible en el sitio equipos de

rescate de emergencias (amés, cuerdas,
etc.)

C

Estan disponibles los procedimientos de
rescate y se tienen entrenados a los
socorristas o brigadistas.

El espacio confinado de se encuentra
libre de la acumulacién de gases o
vapores inflamables o toxicos.

El nivel de oxigeno esta entre 19,5% y
20,9%
T peTsoTar que Mampuia &S

instalaciones eléctricas, cuenta con

elemenlos de proteccion personal
nm)rn..)—:._...Jn.

Se cuenta con delimitacion y
senalizacion del drea de excavacion

OTROS ESPACIOS CONFINADOS (TANQUES, MANHOLE, ENTRE OTROS)

Se han aislado todas las fuentes am_
energia (neumaticas, térmica, eléctrica,
mecanica)

N /A

N) a

N)a

KA

El area se ha bloqueado con barricadas
y/o cinta para prevenir la entrada no

ml

~zonzada v sin \ntencion de empleados

|

[

C

Q.

D e —
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Equipo utilizado Calibrado por Fecha de calibracién

RS _ R MONOXIDO DE _ SULFURO DE ? :
UBICACION DEL TEST INFLAMABILIDAD CARBONO HIDROGENO
e CO Al Hzs e

Hora Punto en el que se realiza Nombre dol _.mm.b.o:mmc_m oA

la medicion 00 s 1655 b Salir del Espacio siel | Salir del Espacio si el Salir del Espacio si el medicion

SUPERIOR - 25.5% : LEL es > 10% COes > 35 ppm H2S es > 10 ppm
INTERMEDIO INFERIOR ' g

Salir del Espacio si el

A

L —

p.P.M = Particulas por milién

LIl = limite de inflamabllidad Inferior

WGBT = Temperatura de globo; bulbo himedo y bulbo seco.

[

I e SO
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: STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Codigo: PR-SST-119
@}095 TRABAJO Version: 001
Bl AR NIRRT A Y Fecha: 1511 0/2021
i v ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD Pagina 1 de 2
FECHA DE ELABORACION:

ZMPRESA: GUINCO S.A.S

\}-©3-otr

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO: — ‘PO UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO
4 CONFINADO:
Y XNawtOH 2o
PERSONAL QUE TAREA: -€Y cu,uaaff nL A
ZA LA ¢ o
paLEs LT | s cor |loreche o inlaliceos
’ APA L duerna
‘ -
lﬂ'}fr _A I )’ngmw_)\/& ‘Ansc (_:_p{:y//'cja /
S
SR SO st NodWs,
SN2/ Ville Ses | Selel illeRas Ofe<iaf
[HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS:
A rU\YO.'Cq,vl_cﬂufo_ \'afJLLQ,\ P\CO, qu
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: ACCIDENTES ASOCIADOS:
Canco., Bocvwien, a{c) . cvne.
“WWecee e vede. A//@
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PASOs DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES

CONTROLES REQUERIDO_%

POSIBLES

Desplazamiento peatohal

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamienlo del personal por
terrenos irrequlares. pantanosos, 1isos,
humedos, desnivelados

Posibles accidentes. Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,

golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarres

Transitar de forma segura, no
correr, no saltar, observar dondé,
se colocan los pies, adecuacion |
de senderos peatonales en a{ga:
dénde sea posible [\0\)\

Biomecanico Mowvimientos repetitivos,
sobreesfuerzns Posibles accidentes:
Cansancio faligas, lesiones
osleomusculares

Tomar pausas activas, ‘
descansos, hidratacion, caminar ¢

buen ritmo y seguro.

Delimitacién y sefalizacién de las areas

Biomecanico Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzas Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas. lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a

buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamienlo del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo hematomas y
desgarres

Uso adecuado de los EPP @
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.,

Cargue y descargue
(transporte manual de herramientas, materiales y
equipos, accesorios, tuberias)

Biomecanico Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos Posibles accidentes:
Cansancio. fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro. I

Condiciones de seguridad
mecanica:Manipulacion y cargue de
materiales, herramientas. falta de
coordinacién y comunicacion en los
movimientos, falta de precaucion en
los desplazamientos. Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracluras

de seguridad) Charlas de .
seguridad, capacitaciones so f’)
autocuidado. i_‘ :

—

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botasg
de seguridad con puntera, gafas

Condiciones de seguridad accidentes
de transito- Volcamientos,
atropellamientos Posibles accidentes;
Polilraumatismo en miembros

Respetar sefalizacién, Operar con

precaucion, personal Competente
Y con experienciaen la operacion
de maquinaria. Revisién de los

superiores e inferiores,
fracluras heridas moretones,
fatalidades danos a ia propiedad

——— e

documentos de | maquinaria

Powerad hv CamSrannar
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POSIBLES

AATIE T DN b 0 1N e ] o e M ? o Nt

Excavacion manual y mecanica Retroexcavadora,
tlso de picas, palas, barras, palines (En brechas y
MH)

Condiciones de seguridad Locativo:
transito por terrenos quebrado, lodoso,
vias en mal estado, falta de

senalizacién, falta de orden y aseo.

mulliples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismo,
fatalidad, coalisiones, volcamientos

Posibles accidentes: Fracturas, heridas

Instalar sefalizaciones, , realizar
orden y aseo, respetar

sefalizacion, operar con
precaucion, personal competente
y con experienciaen la operacion
de maquinaria, Revisién de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad eléctrico:
Lineas energizadas cercanas.
Posibles accidentes: Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacién ventricular,
fatalidad, dafos a la propiedad.

Verificar la existencia de lineas
electricas en el drea, realizar
movimientos con cuidado

Biomecanico: Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas,
calistenia, , estiramientos.

Fisico: Ruido generado por el
movimiento de la retroexcavadora.
Posibles accidentes: Fatiga auditiva

Uso de proteccién auditiva tipo
copa, charla, capacitacién sobre
ruido y sus controles, autocuidado

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas. ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamiento de permiso en
alturas, inspeccién de los SPCC,
instalacion de lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo seguro en alturas, uso de
EPP (Casco con barbuquejo,
botas de seguridad con
puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta)

Condiciones de seguridad mecanico:
Uso y manipulacion de herramientas
menores, materiales, equipos,
accesorios. Posibles
accidentes: Machucones, golpes,
cortes, contusiones, aplastamientos
leves, laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacion
practicas seguras

Biomecanico: Posturas, movimientos
repelitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas,
calistenia, , estiramientos

Powered bv
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA PELIGROS Y ACCIDENTES CONTROLES REQUER!EEE

i POSIBLES :
Condiciones de seguridad Locativo: | Transitar de forma segura, no

Desplazamiento por terrenos, lodoso, |correr, no saltar, observar donde
falta de sefzlizacon, falla de ordeny |se colocan los pies, adecuacion |
aseo, terrencs inestables de senderos peatonales en ?{R :
Posibles accidentes. Fracturas, herdas |dénde sea posible. v

mulitiples, dzafocs a la propiedad,

golpes. torced iras politraumatismo.
alrapameent-s “erumbes. fatalidad

Condiciones dz segundad trabajoen  |Diligenciamiento de permiso en

alturas ascens0 y descenso por alturas, inspeccién de los SPCC,
escaleras. excavacicnes (huecos, instalacion de lineas guias,
brechas) con mas de 2 metros de reporte de las condiciones de |
2 prcfundidad desplazamiento detro de ([salud, cedificado vigente para |
Instalacién de tuberias (Brechas) la excavacion Posibles accidentes:  [trabajo seguro en alturas, uso de |
Caidas a un mismo y distinto nivel, EPP (Casco con barbuquejo,

heridas, golpes fracturas, moretones, [botas de seguridad con
atrapamientos. derrumbes, fatalidades. |puntera,gafas de seguridad, ropa

de trabajo, guantes de vaguet _
Instalacion de entibados de Ia

paredes de excavacion.

Condiciones de segundad trabajo en  |Inspecciones de seguridad,
espacios confinados. ascenso y supervision permanente, permisos|
descenso por escaieras. excavaciones |de trabajo,induccion en

(huecos, breciras) con mas de 1.20 idetificacion del nesgo,

melros de profundidad. desplazamiento|capacitacion en autocuidado, uso
detro de la brecna a hueco (MH) de EPI, controles operacionales
Posibles accidentes Caidas a un
mismo y distinto nivel. heridas, golpes,
fracturas, moretones, atrapamientos,
derrumbes, fatatidades Exposicion a
exceso o deficiencia de iluminacion

Condiciones de seguridad Locativo:  |Transitar de forma segura, no |

desplazamiento del personal por correr, no saltar, observar donde
terrenos irregulares, pantanosos, lisos, |se colocan los pies, adecuacigs
humedos, desnivelados,obejetos de senderos peatonales en 4
dispuestos por el piso. doénde sea posible

Posibles acc:dentes. Torceduras,
esguinces. fracturas heridas raspones,

golpes, luxuac.cnes moretones,
Orden y aseo politraumatismo hematomas y ﬁ
desgarre

Biomecanico Mawvimientos repetitivos, |Tomar Pausas activag
sobreesfuerzos Posibles accidentes. [descansos hidratacioﬁ
. y caminar
a

Cansancio. falgas lesiones b
- ven ritmo
osleomusculares Y seguro,

= \
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POSIBLES

Riesgos comunes para todas las actividades

de |a tarea, jornadas de trabajo,

laborales. Posibles
accidentes: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresion,
accidentes de trabajo.

habilidades, capacitacion, condiciones

Psicosocial. Turnos. Espacios, trabajo |Trabajo en equipo, visitas, charla
monotono. relaciones interpersonales, [psicosocial, realizar charlas
relaciones interfamiliares, condiciones motivacional

Condiciones de seguridad Publico:

etc) delincuencia comun,
manifestaciones, paros.

personales, hematomas, golpes.

robos, atracos, asaltos, orden publico, [seguridad, no cargar elementos

Posibles accidentes: Heridas, lesiones [mantener la calma.

Mantener muy las condiciones de

de valor, no caminar o transitar
solo, informar cualquier novedad,

A
ELABORADO POR: LS\ TAN J‘A"@ M/Ja

CARGO: % ST
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ta con estandar de seguridad
abaljos en espacios confinadosen
vidad que se esta ejecutando.
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tan realizando trabajos en espacios
otras tareas de alto riesgo como

iras, trabajos en caliente y energias
igrosas, se cuenta con l0s permisos y
ias de verificacion respectivas
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e cuenta con brigada de emergencias y ’
lan de rescate para trabajo en alturas.
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e dispone de extintores suficientes para
| uso en caso de conato de incendio
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e ha socializado el procedimiento y/o
PA especifico para la actividad
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AUTORIZACION (Se firma solamente nmmucmm de haber diligenciado y verificado el cumplimiento requerido en el permiso y listas de verificacién)

.

FIRMA DE LOS EJECUTANTES
:ertifico que conozco el trabajo que voy a realizar, he consultado y conozco los procedimientos a emplear, dispongo y se usar los elementos de proteccion personal establecidos; he planeada con mis comparieros
la forma segura de realizarlo y certifico que mis condiciones de salud no me impiden la realizacion de estos trabajos en forma segura,

Z_un.__uﬂmm y bum._:aom de Numero Ge Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo
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LISTA DE CHEQUEO PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS
Item a verificar _ Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo | Observacién
cumple. NC no cumple. NA no aplica)
IMPLEMENTOS DE SEGURIDAD PARA TRABAJO CON EQUIPOS DE PROTECCION CONTRA CAIDAS

“Temaches. hebillas y ganchos del 9 ﬁ H "

s se encuentran libres de fisuras,
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STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Codigo: PR-85T-119
@ TRABAJO Version: 001
R ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD FochadBaiai0n
Pagina 1 de 2

EMPRESA: (_U'“Dj @umcj)

FECHA DE ELABORACION:

2 a6 TEPE™Y

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO: —-

UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO

P

\ PO CONFINADO:
TAREA: .
PERSONAL QUE CXC adaeaon XL
REALIZA LA ACTIVIDAD — G L
Y SE LE DIVULGA EL : e g e w-ry.l al eLcem
APA T

L A¢ b e (SO

ooy @oa ] Ay eBie

L)

\earacy bper }*&J """" w i ernls

HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS: {DyC A ald

e Ao, &Db(u\- vladllo dlevneie d9y
COMQEED N Caane) O’

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: Caanxe

: | -
SLIAV\k e M*\xkﬂ 4 AinNnes .

ACCIDENTES ASOCIADOS:

w7

Desplazamiento peatonal desgarres

PELIGROS Y ACCIDENTE !
PASOS DETALLADOS DE LA TAREA POSIBLES o CONTROLES REQUERIDOS
Condiciones de seguridad Locativo: Transitar de forma segura, no
desplazamiento del personal por correr, no saltar, observar donde

terrenos irregulares, pantanosos, lisos, |se colocan los pies, adecuacion
humedos, desnivelados.
Posibles accidentes: Torceduras, donde sea p
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematornas y

de senderos peatonales en areas
sible




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

1
]

PELIGROS Y ACCIDENTES

POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacién, caminar a
buen ritmo y seguro.

Delimitacién y sefalizacion de las areas

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

descansos, hidratacién, caminar a

Tomar pausas:iactivas.
buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad Locativo
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarres

Uso adecuadoide los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

|
|

Cargue y descargue
(transporte manual de herramientas, materiales y
equipos, accesorios, tuberias)

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas| activas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad
mecanica:Manipulacion y cargue de
materiales, herramientas, falta de
coordinacion y comunicaciéon en los
movimientos, falta de precaucion en
los desplazamientos. Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracturas

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad don puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Excavacion manual y mecanica Retroexcavadora,
uso de picas, palas, barras, palines (En brechas y

Condiciones de seguridad accidentes
de transito: Volcamientos,
atropellamientos. Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,

fracturas heridas, moretones,
fatalidades, dafos a la propiedad.

Respetar sefializacién, operar con
precaucion, personal competente
Y con experiericiaen la operacion
de maquinaria, Revision de los
documentos dF la maquinaria.

Condiciones de seguridad Locativo:
transito por terrenos quebrado, lodoso,
vias en mal estado, falta de
senalizacion, falta de orden y asec
Posibles accidentes: Fracturas, heridas
multiples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismio,
fatalidad, coalisiones, volcamientos

Instalar sefiali
orden y aseo, respetar
sefalizacién, gperar con
precaucion, personal competente
y con experiericiaen la operacion
de maquinarid. Revision de los
documentos de la maquinaria.

raciones, , realizar

Condiciones de seguridad eléctrico;
Lineas energizadas cercanas.
Posibles accidentes: Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacién ventricular,
fatalidad, dafios a la propiedad.

Verificar la existencia de lineas
electricas en gl area, realizar
movimientos gon cuidado

Biomecanico: Posturas. movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

L
Realizar buengs posturas,
calistenia, , estiramientos.




|

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

MH)

b CONTROLES REQUERIDOS
Fisico: Ruido generado por el Uso de protecgion auditiva tipo

movimiento de la retroexcavadora.
Posibles accidentes: Fatiga auditiva

copa, charla, capacitacién sobre
ruido y sus cortroles, autocuidado

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

to de permiso en
ion de los SPCC,
instalaciénide lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo segurg en alturas, uso de
EPP (Cascq con barbuquejo,
botas delseguridad con
puntera,gafaside seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta).
Inastalacion de entibados de las
paredes de excavacion.

|

Condiciones de seguridad mecanico:
Uso y manipulacion de herramientas
menores, materiales, equipos,
accesorios, Posibles
accidentes: Machucones, golpes,
cortes, contusiones, aplastamientos
leves, laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuadode los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad don puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacion
practicas seguras

|
|

Biomecanico: Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes. Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenas posturas,
calistenia, , estiramientos

Condiciones de seguridad Locativo
Desplazamiento por terrenos, lodcso,
falta de sefializacion, falta de orden y
aseo, terrenos inestables.

Posibles accidentes: Fracturas, heridas
mulliples, dahos a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismo,
atrapamientos, derrumbes, fatalidad

Transitar de farma segura, no
COrrer, no saltiar. observar donde
se colocan io%pies‘ adecuacion

de senderos peatonales en dreas
dénde sea posible.




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Instalacién de tuberias (Brechas)

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

instalacion de lineas guias,
reporte de las condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo segura en alturas, uso de
EPP (Casco cbn barbuguejo,
botas de segufidad con
puntera,gafas de seqguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta)

Condiciones de seguridad trabajo en
espacios confinados: ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
(huecos, brechas) con mas de 1.20
metros de profundidad,
desplazamiento detro de la brecha o
hueco (MH) Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.
Exposicion a exceso o deficiencia de
iluminacion

Inspecciones de seguridad,
supervisién permanente, permisos
de trabajo,induccion en
idetificacion dél riesgo,
capacitacion en autocuidado, uso
de EPI, controles operacionales

Orden y aseo

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados,obejetos
dispuestos por el piso.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarre.

Transitar de fdrma segura, no
correr, no saltar, observar donde
se colocan Io%pies. adecuacion

de senderos ; atonales en areas
dénde sea posible

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen ritmo y seguro.




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

i

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

T

CONTROLES REQUERIDOS

Riesgos comunes para todas las actividades

Psicosocial: Turnos. Espacios, trabajo
monotono, relaciones interpersonaies,
relaciones interfamiliares, condiciones
de la tarea, jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacion, condiciones
laborales. Posibles
accidentes: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresion,
accidentes de trabajo.

Trabajo en equipo, visitas, charlas
psicosocial, realizar charlas
motivacional

Condiciones de seguridad Publico:
robos, atracos, asaltos, orden publico,
etc) delincuencia comun,
manifestaciones, paros.

Posibles accidentes: Heridas, lesiones
personales, hematomas, golpes.

seguridad, noicargar elementos
de valor, no cgminar o transitar
solo, informarjcualquier novedad,
mantener la Cerlma,

Mantener mu?as condiciones de

CARGO:

W,
.

ELABORADO POR: _* X 21¥\ U

s |




Codigo: F-SST-083

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO -
Version: 001

CONSORCIO Fecha: 03/03/2023

o~ PERMISO PARA TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS

Pagina1de 9

Obra/Centro de trabajo:

Semana Del £ 45 Al 3 Mes © O

fevgsrsssemeT i L

Seleccione la clasificacion del espacio confinado: Tipo 1 .m Tipo 2 Grado 1 ___ Grado 2 Grado 3
Trabajo en:  Tanque Silo Camara o manhol Pila Otro Cual _04 € ¢
Descripcion de la tarea 2 realizar diariamente (Describir concretamente las actividades) Herramientas y equipos a utilizar
Lunes: BXCUOUCION e VG, € okl On de-\Soe i A g,s,mn___%sﬁo: MmO 2, palg
. i W oM g 5O CUnguiv e

Martes: Gecal@UON X Foxe inat € v ddacon <£f \ube(cd - ¢\

Miercoles: C vt (AO¥ A lof cnct € (a7 3 laaon N dogs ¢t ¢

Jueves: (v CcuoQ U K BxcCn ¢ ) Tl n L AUkoer o

Viernes:

Sabado:

Domingo:
Trabajador manifiesta
estar en condiciones de Certificacion vigente

- = Requerimiento de Aptitud | Cuenta con seguridad salud Aptas. (Libre de (Trabajador entrante. Vigia.
U-__mm:n_m Ah n__.:._.___u_m. NCno n::anrw u_ Meédica social Vigente Alcohol y sustancias Supervisor de espacios
Psicoactivas confinados)
Examen medico vigente)
zoacqqu>um___nom de ejecutantes Tipo de Numero de cmlwlslvlslolilalalslvlslololalwlolvlslololalalal v]lslo
. asignados: documento documento

1 clawdo pand cL B\ZTdzi [C[ele[Q NN ¢laele NI

2\ eomardy (oo T C loolon |Qe|Q ¢|¢lC C|Clc Qe e
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Se cuenta con equipo calibrado para
realizar medicion de gases y oxigeno.

A /B

Se cuenta con sistemas de
comunicacion.

C

Cuenta con conexién a tierra para
aquipo de soldadura u clros aparatos

Se-han-astalado.mamparas o ciola para

WL

aislar 1a zona y no permitir el paso de
vehiculos o personas

LS

Se reguigre la presencia de una persona
'de segundad. un bombero o personal de
rescate durante la ejecucion de la labor

[El area esta ordenada v dseada hbre de |
sscompros vanilas o cuaiquier otro lpo _
je elemento que gcasionen una lesian
mayor en caso de una caida o
nierferencia en el transporte de
materiales

|

b |

Se cuenta con sistemas de acceso como
andarmios escaleras tripode y que

!
i
~umplan con las normas de calidad y A\ \
sequrndad \

/1

Se han reahzado las evaluacicnes y
corroles ambientales gue permitan
realizar 'a acuvidad de una manera
segura (Ventilacion control de gases)

v /)

A

Se cuenta con estandar de segurnidad
pars trabajos en espacos confinadosen
ia actividad que se esta ejecutando

Q

-

S estin realizando trabajos en espacios
cor otras tareas de alto nesgo como
atturas, trabajos en caliente y energias
pelgresas. se cuenta con los permisos y
listas de verificacion respectivas

v/

Se cuenta con brigada de emergencias y
plan de rescate para trabajo en alturas.

Se dispone de extintores suficientes para
el uso en caso de conato de incendio

Se ha socializado el procedimiento y/o
APA especifico para la actividad

/
\m\\
%
m,
Q

o

b
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Se encuentrz sefalizada a 1.8 m del
borde de la excavacion y tiene avisos de
advertenciz para prevenir la entrada no
autorizada y sin intencién de empleados
al espacio confinado

Se requiere |z presencia de una persona
de seguridad, un brigadista o personal de
rescate durante la ejecucién de lz labor

A LA

R et cszc=m

En la excavacién se encuentra libre de |la
presencia de gases 19xicos 0 explosivos
y de cambios vistosos en el lerreno

C

Los matenales extraidos de excavacion
estan minimo a 60 cm del borde de la
pila.

C

el lermens se el 5 anil ande comao
mimmo cada 1 m ¢ menos dependiendo
gel terreno

\J /i

El molinete esta ubicado en una zona
estable y tiena como muimimo 2 tendidos.
¢e canes clavados pata evitar que
colapse.

/A

El molinete cuenta con freno de mano y
¢e pie en buenzas condicanes

N [

Se encuentran en buen =stado los

engrasar de forma pericaica L

molinetes aspas, soldacurasy freno \< \\\\/

Las cuerdas del moinete ostan en
tuenas condiciones se encuentra libres
ce empates y los torones estan en buen
estado

N /A

Los accesarios de iluminzcién son a
rueba de explosion \H/
P p .\\_

Esta disponible la ventlacion forzaday |

los aparatos cumplen con la clastficacén
del darea 4 -

Los pileros cambian el turno o actividad|
para evitar el cansancic y el deterioro a|
la saiud.

A I

Los tarros estén en buen estzdo,

anchos

reforzados cen canastlla metalica y
asegurados con mosqueton en vez de .

Existe manejo de aguas en la excavaciéon
(Motobomba o canales)

/Vir

Danina /
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Se requiere la presencia de una persona
de segundad, un brigadista o personal de
rescate durante la ejecucion de la labor

Se tienen los elementos de proteccion

personal apropiados para realizar el A i ( C C 4
trabajo de acuerdo con las

Se han consultado otros permisos y se

cumple con los requerimientos de éstos 0 nl C ﬁl
en caso de trabajar en alturas o en

Se ha expedido permiso para trabajo en ™ =

espacios confinados o n ﬂ ﬂl ﬁ,l
Los accesorios de iluminacién son a ) _fu
prueba de explosion. A/ \3 \ﬁ\\ \.\\ \b N w..._. \}1

Esta disponible Iz ventilacion mecanica y
les aparatos cumplen con la clasificacion

del 3rea

elc.)

|~ |'Z
>

r’l

Esta disponible en el sitio un botiquin de
primeros auxiios

M

Estan dispenibies los procedimientos de
rescate y se tienen entrenados a los
socornstas o brigadistas

Hay algun sistema de comunicacion
entre ei asistente de 'a entrada o vigia y
los gue ingresan

Estan calbrado los equipos de prueba
atmosfenca y operan correctamente

W/a

M a

El nivel de oxigero esta entre 19 5% y
20.9%

gy

N)er

Se cuenta cen sistemas de acceso
sequros

El espacio confinado de se encuentra
liore de la acumulacion de gases o
vapores inflamables o toxicos

El persona! que manipula las
instalaciones eléctricas cuenta con
elementos de proteccion personal
dieléctricos.

Las herramientas utilizadas por el
personal cuentan con caracteristicas
dieléctricas acordes al nivel de tension
que se intervenga.

El lugar donde realizara |a tarea tiene
instalada la linea de vida o una
estructura donde el trabajador pueda
asegurarse

Paaina 7
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VALIDACION DE FIRMAS

Fecha de
diligenciamiento

Hora

mum_.%cﬁ autoriza el trabajo -

“mcum::mo- espacios confinados

Responsable de activar el plan de

emergencia

Vigia

Inicio Fin

mire: | Oeeret

—_|Nembre: (N e .r_ g k\

Nombre:

5

zoauﬂo”gudﬁg 20

16-06-1d™

s L0 ]

\\Oww ..n\xh\\\

Q:jnt a

N 4

LzunaH

Responsable de activar el plan de

Persona gue autoriza el trabajo Supervisor espacios confinados : Vigia
Fecha de renovacion _EM_.M..M.: x\hln/ -—tl emergencia . 3
i s y
Nombre Nombre: Nombre: Nombre: \ I t
E DC.JQ f BT. r\ % ] fI.QL et

N6 ToLH

o150

e

ol

WGt

23

~ .70l

vc&.wu.s

400

N PN t

Sl

oo+

ool

NOTA: El permiso de debe firmar al iniciar y al cierre diariamente




STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL Codigo. PR-58T119
v@j) TRABAJO Version: 001
TR ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD prshareadniited
Pagina 1 de 2
EMPRESA: Cu,(b) T D FECHA DE ELABORACION:
2t -6 TCI2™H
CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO: X e & UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO
g CONFINADO:
TAREA: - !
PERSONAL QUE EXCadoreon 4
REALIZA LA ACTIVIDAD FIRMA —— L
TR EL\LULGA P ' SXecMa e v~ alauem
A -\Obyer oy .
¢ ’ 3 it Ao OBNTE
.- -"ﬁ'ggﬁ? o LAl
\canaly lopez [ & v

HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS: \D\Cch pat |l
e O, 6:‘)153(0’\- viado dvneted9y
QOM QeI caane O’

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: (RcA(O, tmer -
5Lx_;¢\-\c Q -CL-J:L:‘LUO\ p Aines .

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

ACCIDENTES ASOCIADOS;

Z.

PELTGROS Y ACTIDENTES
POSIBLES

coumoﬁres REQUERIDOS

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por

Transitar de forma segura, no
correr, no saliar. observar donde

Desplazamiento peatonal

terrenos irregulares, pantanosos, iisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarres

se colocan los pies, adecuacién
de senderos Pealc‘nates en areas
dénde sea pthible
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PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDERTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas!activas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen ritmo y séguro.

Delimitacion y sefalizacion de las areas

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausasactivas,
descansos, hidratacion, caminar a

‘|buen ritmo y seguro.

Condiciones de seguridad Locativo
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarres

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad gon puntera, gafas
de sequridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Cargue y descargue
(transporte manual de herramientas, materiales y
equipos, accesorios, tuberias)

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentas:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausasiactivas,
descansos, hidratacion, caminar a
buen ritmo y seéguro.

Condiciones de seguridad
mecanica:Manipulacion y cargue de
materiales, herramientas, falta de
coordinacién y comunicacion en los
movimientos, falta de precaucion en
los desplazamientos. Posibles
accidenies: Golpes, heridas,
moretones, fracturas

Uso adecuadojde los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de sequridad gon puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Excavacion manual y mecanica Retroexcavadora,
uso de picas, palas, barras, palines (En brechas y

Condiciones de seguridad accidentas
de transito; Volcamientos,
atropellamientos. Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,

fracturas heridas, moretones,
fatalidades, dafos a la propiedad

Respetar sefidlizacion, operar con
precaucion, pgrsonal competente
y con experiericiaen la operacion
de maquinaria; Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad Locativo:
transito por terrenos quebrado, lodoso,
vias en mal estado, falta de
sefalizacion, falta de orden y aseo
Posibles accidentes: Fracturas, heridas
multiples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismo,
fatalidad, coalisiones, volcamientos

Instalar sefalizaciones, , realizar
orden y aseo, respetar
sefalizacion, gperar con
precaucion, pgrsonal competente
y con experierjciaen la operacién
de maquinaria. Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad eléctrico
Lineas energizadas cercanas.
Posibles accidentes: Quemaduras,
electrizacion, dsfibrilacion ventricular,
fatalidad, dafos a la propiedad.

Verificar la existencia de lineas
electricas en 4l area, realizar
movimientos gon cuidado

Biomecanico: Posturas. movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibles
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor e
espalda, lumbago

Realizar buengs posluras,
calistenia, , egtiramientos.




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

|

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLES REQUERIDOS

MH)

Fisico: Ruido generado por el
movimiento de la retroexcavadora.
Posibles accidentes: Fatiga auditiva

Uso de protecgion auditiva lipo
copa, charla, cpacitacion sobre
ruido y sus cortroles, autocuidado

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas: ascenso y descenso poy
escaleras, excavaciones (hueccs,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamignto de permiso en
alturas, inspegcion de los SPCC,
instalacionjde lineas guias,
reporte de 13s condiciones de
salud, certifigado vigente para
trabajo segurg en alturas, uso de
EPP (Cascq con barbuquejo,
botas deiseguridad con
puntera,gafaside seguridad, ropa
de trabajo, gyantes de vaqueta).
Inastalacion de enlibados de las
paredes e excavacion.

Condiciones de seguridad mecanico:
Uso y manipulacion de herramientas
menores, materiales, equipos,
accesorios. Posibles
accidentes: Machucones, golpes.
cortes, contusiones, aplastamientos
leves, laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuado de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad gon puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacion
practicas seguras

Biomecanico: Posturas, movimientos
repetitivos, sobreasfuerzos. Posibies
accidentes: Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buengs posturas,
calistenia, | esfiramientos

Condiciones de seguridad Locativiy
Desplazamiento por terrenos, lodoso,
falta de sefializacion, falta de orden y
aseo, terrenos inestables.

Posibles accidentes: Fracturas, heridas
mulliples, dafos a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatismo,
atrapamientos, derrumbes, fatalidad

Transitar de fgrma segura, no
correr, no saltar, observar donde
se colocan los pies, adecuacion
de senderos peatonales en areas
donde sea pogible. '




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

|

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

Instalacién de tuberias (Brechas)

CONTROLES REQUERIDOS

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nive!
heridas, golpes, fracturas, moretones,

atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamierto de permiso en
alturas, inspedcion de los SPCC,
instalacion de j§ineas guias,
reporte de las kondiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo segurd en alturas, uso de
EPP (Casco cpn barbuquejo,

Condiciones de seguridad trabajo en
espacios confinados: ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
(huecos, brechas) con mas de 1.20
metros de profundidad,
desplazamiento detro de la brecha o
hueco (MH) Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nive!,
heridas, golpes, fracturas, moretonas,

atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Exposicion a exceso o deficiencia de
iluminacion

anente, permisos
ion en

riesgo,

h autocuidado, uso
s operacionales

idetificacion d@
capacitacion
de EPI, contr

Orden y aseo

Condiciones de seguridad Locative:
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, 1is0s,
humedos, desnivelados,obejelos
dispuestos por el piso.

Posibles accidentes: Torceduras,

esguinces, fracturas, heridas,raspones,

golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarre.

Transitar de fdgrma segura, no
correr, no saltgr, observar donde
se colocan io%ples. adecuacion

de senderos peatonales en areas
donde sea pogible

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

descansos, hidratacion, caminar a

Tomar pausalactivas.
buen ritmo y seguro.




PELIGROS Y ACCIDENTES E

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA POSIBLES CQNTROLQS REQUERIDOS

Psicosocial: Turnos. Espacios, trabajo |Trabajo en eqglipo, visitas, charlas
monotono, relaciones interpersonales, |psicosocial, reglizar charlas
relaciones interfamiliares, condicicries |motivacional
de la tarea, jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacion, condicicnes
laborales. Paosibles
accidentes: Estrés, enfermedades.
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresion,

i i accidentes de trabajo.
Riesgos comunes para todas las actividades © S

Condiciones de seguridad Publico Mantener muy las condiciones de
robos, atracos, asaltos, orden pubiico, |seguridad, nogargar elementos
etc) delincuencia comun, de valor, no cédminar o transitar
manifestaciones, paros, solo, informarjcualquier novedad,

Posibles accidentes: Heridas, lesiones |mantener la c@lma.
personales, hematomas, golpes.

CARGO: Q 5 l
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STEMA DE GESTION DE SEGURIDAD ¥ SALUD EN EL Codigo. PR.SST-119
@ TRABAJO Version: 001
IR ANALISIS DE PRELIGRO POR ACTIVIDAD resia g
Pagina 1 de 2
EMPRESA: Qﬂb) TermcD FECHA DE ELABORACION:

2 b -6 U™

CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO: Cr UBICACION ESPECIFICA DEL ESPACIO
2 CONFINADO:
TAREA: - i
REAPERSONAL QUE EXC adcreion AL
LIZA LA ACTIVIDAD — CARGO: -
Y SE LE DIVULGA EL ) weCh g e w;"yl cl eLeem
APA
A -\obsern g,
S oody oo 12 AyooBNTE
\ey qu pe 1< v

HERRAMIENTAS O EQUIPO UTILIZADOS: {\D\C cA pald
A e &)bCu‘\- vladlo depmeste 9y
QOM Qe ex  caane o’

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: () {~yC. ACCIDENTES ASOCIADOS:!
-. CaAXT | imerlaa-
Eoaanle Qe JSES AT , Alines.
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PELIGROS Y ACCIDENTES ]

PASOS DETALLADOS DE LA TAREA POSIBLES CONTRO!.TES REQUERIDOS
Condiciones de seguridad Locativo: Transitar de forma segura, no
desplazamiento del personal por correr, no saltar, observar donde
terrenos irregulares, pantanosos, lisos, |se colocan los pies, adecuacién
humedos, desnivelados, de senderos peatonales en areas

Posibles accidentes: Torceduras, dénde sea pasible
esguinces, fracturas, heridas raspones, 5
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y

Desplazamiento peatonal desgarres




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGRUS Y ACTIDENTES
POSIBLES

cournou{s REQUERIDOS

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausas activas,
descansos, hicjratacién. caminar a
buen ritmo y s+guro,

i

|

Delimitacién y sefializacion de las areas

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentas:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

descansos, higratacion, caminar a

Tomar pausas aclivas,
buen ritmo y s‘iguro.

Condiciones de seguridad Locativo
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fracturas, heridas,raspones,
golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarres

Uso adecuadoide los EPP
(Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad gon puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Cargue y descargue
(transporte manual de herramientas, materiales y
equipos, accesorios, tuberias)

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos. Posibles accidentes:
Cansancio, fatigas, lesiones
osleomusculares

activas,
ratacion, caminar a
BgUro.

Tomar pausas
descansaos, hid
buenritmoy s

Condiciones de seguridad
mecanica:Manipulacién y cargue de
materiales, herramientas, falta de
coordinacién y comunicacion en los
movimientos, falta de precaucion en
los desplazamientos, Posibles
accidentes: Golpes, heridas,
moretones, fracturas

Uso adecuadao de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco, botas
de seqguridad dgon puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado.

Excavacion manual y mecanica Retroexcavadora,
uso de picas, palas, barras, palines (En brechas y

Condiciones de seguridad accidentes
de transito. Volcamientos,
atropellamientos. Posibles accidentes:
Politraumatismo en miembros
superiores e inferiores,

fracturas heridas, moretones,
fatalidades, dafos a la propiedad

Respetar sefalizacién. operar con
precaucion, pdrsonal competente
y con experienciaen la operacion
de maquinaria| Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de seguridad Locativo
transito por terrenos quebrado, lodoso,
vias en mal estado, falta de
sehnalizacion, falta de orden y asec
Posibles accidentes: Fracturas, herndas
multiples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatism:o,
fatalidad, coalisiones, volcamientos

Instalar sefalizaciones, , realizar
orden y aseo, respetar
sefializacion, gperar con
precaucion, personal competente
y con experiericiaen la operacion
de maguinaria Revision de los
documentos de la maquinaria.

Condiciones de sequridad eléctrico:
Lineas energizadas cercanas.

tencia de lineas
| area, realizar

Verificar la ex|
electricas en

Posibles accidentes: Quemaduras, movimientos gon cuidado
electrizacion, dsfibrilacion ventricular,

fatalidad, dafios a la propiedad.

Biomecanico: Posturas, movimientos [Realizar bueng$s posturas,
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibies  |calistenia. . estiramientos.

accidentes: Cansancio, Iat:gas,
lesiones osteomusculares, dolor te

espalda, lumbago




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

|

PELIGROS Y ACCIDERTES
POSIBLES

MH)

coumm%s REQUERIDOS

Fisico: Ruido generado por el
movimiento de la retroexcavadora.
Posibles accidentes: Fatiga auditiva

Uso de prote .tm auditiva tipo
copa, charla, cgpacitacion sobre
ruido y sus corijtroles, autocuidado

Condiciones de seguridad trabajc en
alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros da
profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretones,
atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamignto de permiso en
alturas, inspegcién de los SPCC.
instalacionide lineas guias,
reporte de |as condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo segurg en alturas, uso de
EPP (Cascd con barbuqueijo,
botas dejseguridad con
puntera,gafaside seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta).
Inastalacion de entibados de fas
paredes @e excavacion.

Condiciones de seguridad mecanico:
Uso y manipulacion de herramientas
menores, materiales, equipos,
accesorios. Posibles
accidentes: Machucones, golpes.
cortes, contusiones, aplastamientos
leves, laceraciones, atrapamientos,
heridas, fractura, fatalidad.

Uso adecuadojde los EPP
{Guantes de vaqueta, casco,botas
de seguridad don puntera, gafas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
autocuidado, socializacion
préacticas seguras

Riomecanico® Posturas, movimientos
repetitivos, sobreesfuerzos. Posibies
gecidentes. Cansancio, fatigas,
lesiones osteomusculares, dolor de
espalda, lumbago

Realizar buenis posturas,
calistenia, , esliramientos

Condiciones de seguridad Locative
Desplazamiento por terrenos, lodeso,
falta de sefnalizacion, falta de orden y
aseo, terrenos inestables.

Posibles accidentes: Fracturas, heridas
mulliples, dafios a la propiedad,
golpes, torceduras, politraumatisma,
atrapamientos, derrumbes, fatalidad

Transitar de fgrma segura, no
correr, no saltér, cbservar donde
se colocan log pies, adecuacion
de senderos %atonales en areas
donde sea pogible.




PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

PELIGROS Y ACCIDENTES
POSIBLES

CONTROLHES REQUERIDOS

Instalacion de tuberias (Brechas)

Condiciones de seguridad trabajo en
alturas: ascenso y descenso por
escaleras, excavaciones (huecos,
brechas) con mas de 2 metros de
profundidad, desplazamiento detro de
a excavacion. Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivei
heridas, golpes, fracturas, moretonas,

atrapamientos, derrumbes, fatalidades.

Diligenciamierfto de permiso en
alturas, inspedcién de los SPCC,
instalacion de jineas guias,
reporte de tas condiciones de
salud, certificado vigente para
trabajo segurd en alturas, uso de
EPP (Casco cpn barbuquejo,
botas de segufidad con
puntera,gafas de seguridad, ropa
de trabajo, guantes de vaqueta)

Condiciones de seguridad trabajo en
espacios confinados: ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
(huecos, brechas) con mas de 1.20
metros de profundidad.
desplazamienio detro de la brecha o
hueco (MH) Posibles accidentes:
Caidas a un mismo y distinto nivel,
heridas, golpes, fracturas, moretonas,

atrapamientos, derrumbes, fatalidades.,

Exposicion a exceso ¢ deficiencia de
fluminacion

Inspecciones @e seguridad,
supervision p rmanente, permisos
de trabajo.indgccion en
idetificacion del riesgo,
capacitacion en autocuidado, uso
de EPI, controles operacionales

Orden y aseo

Condiciones de seguridad Locativo:
desplazamiento del personal por
terrenos irregulares, pantanosos, l1s0s,
humedos, desnivelados,obejetos
dispuestos por €l piso.

Posibles accidentes: Torceduras,

esguinces, fracturas, heridas, raspones,

golpes, luxuaciones, moretones,
politraumatismo, hematomas y
desgarre.

Transitar de fgrma segura, no
correr, no saltdr, ocbservar donde
se colocan los pies, adecuacion
de senderos peatonales en areas
doénde sea pogible

Biomecanico: Movimientos repetitivos,
sobreesfuerzos, Posibles accidenies:
Cansancio, fatigas, lesiones
osteomusculares

Tomar pausag activas,
descansos, hiratacion‘ caminar a
buen ritmo y seguro.




E [ 7\
PELIGROS Y ACTIDENTES f 0
PASOS DETALLADOS DE LA TAREA POSIBLES CONTROL%S REQUERIDOS
Psicosocial: Turnos. Espacios, trabajo {Trabajo en eqilipo, visitas, charlas
monotono, relaciones interpersonales, |psicosocial, r lizar charlas
relaciones interfamiliares, condiciones |motivacional
de la tarea, jornadas de trabajo,
habilidades, capacitacion, condiciones
laborales. Posibles
accidentes: Estrés, enfermedades,
cardiovasculares, hipertension,
ansiedad, irritabilidad, depresion,
Riesgos comunes para todas las actividades sediontasde b
Condiciones de seguridad Publico Mantener muy las condiciones de
robos, atracos, asaltos, orden publico, |seguridad, nogargar elementos
etc) delincuencia comun, de valor, no cdminar o transitar
manifestaciones, paros. solo, informar icualquier novedad,
Posibles accidentes: Heridas, lesiones |mantener la cglma.
personales, hematomas, golpes.
ELABORADO POR: ' X 2N\ *“(J—u 1"(’
: — J
CARGO: ___ |/ =1
|
|
|
_____ LA o o o
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Hiomecamco Moamienios 'f@ammg,;

Cansancio faligas losionss
osteormusculares

sobrevsiuerzos Pombles acodantes

Delimitacién y sefalizacion de las dreas

sobreestuerzos Posibles accidentes
Cansancio, fatigas, mma
|osteomusculares -

Cnnﬂw de segundad LW

lﬁrmm mguia:es panmnown fisos,
{humedos desnivelados .
Posibles accidenies Torceduras,

golpes luxusciones, morelones
polittpumatismo. hematomas y
{msgﬁms

esgunces fracturas. heridas raspones. &

materiales, herramiantas, falla de
coordmacién y comunicacion en ios
mevimiantos, lalta de precaucion en
los desplazamienios Posibles
acowentes Galpes, herdas
imoretones. fracturas

Biomecanico Movimentos repetitivos, |Tomar pausas

sobreesfuerzos Posibles accidentes descansos, M um a
{Cansanco faligs fesiones {buen ritmn y slﬂm -

osteomusculares '

Condiciones de seguridad {Uso mm de m EPP

mecanica Manipulacion y cargue da (Guanies de vsq@la casco botas

de muﬁmo con. @umm galas
de seguridad) Charias de
wm&mﬁam Wa
{autocuiiado.

5 !aulsﬁaﬁm. tw\as a Ia pmnwdnd

de trangilo. Volcamienlos,
atropeliammntas Posibles accdentes
. PMW!W W miembios

{supe e
tracturss hendas morelones

Condiciones de seguridad accidentes

mmruW(bn. operar con
|precaucitn, parsonal compelente
|y con expanenciaen 13 operacion

 lde maguinana Revision de los

documenios de la muqum

Condiciones de sagundad Laaluw
{ransils por lerenos quetiado, Indam

lvias en mal estado, falla de

Isefializacian {alta de orden y aseo

multipies, dafios a la propiedad. .
golpes lorceduras. politraumatismo

Posiies accidentes Fracturas heridas |y

fatalidad coalsinnes volcamientos

Emmlar sefializaciones,  realizar
orden y aseo, respelar
uﬁanzauﬂn w con

e = e
dwmmdaiammmm

o — ﬂla” s da nass
electricas en el Area, realizar

i mb‘ can cuidado

Realizar husnas posturas,

|calisterua.  estramientos
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instalacion de tuberlas (ara#hns)

S DE LA TAREA :
. POSIBLES cm REWS
Condiciones de sequridad rabajo en _|Dilgencamiento de permiso en
aliuras ascenso y descenso por alturas, inspeccién de los SPCC,
escalsras. excavaciones (huecos. instalacion de lineas guias,
brechas) con mas de 2 metros de reporte de ias condiciones de

profundidad, desplazamiento detro de
la excavacion Posibles accidentes
Caldas a un mismo y distinto nivel,
heridas, goipes. fracturas, morefones,
atrapamientos, derrumbes, tslﬂfdadu

salud, cenificado vigente para

irabajo seguro en alluras, uso de

EPP (Casco con barbuguejo,

botas de seguridad con

puntera gafas de seguridad, ropa
- de Irabajo, guantes de mu&ta)

{huecos. brechas) con mas de 1 20
metros de profundidad, '
desplazamiento delro de (3 hmcha o
hueeo (MH) Mﬁ%ﬁﬁes accidentes.
Caidas a un mismo y distinta nivel,
heridas. golpes. fracturas, moretones,
atrapamientos. derrumbes, {atalidades.
Exposicion a EXCES0 0 @ei&mm de
fiurminacion _

Gazzémum de nguﬁdad trabajo en impm de ugwdnd
em@?ios confinados ascensoy  |supenvision permanente. psmm
descensa por escaleras. excavaciones [de lrabajo.induccion e

 |idetificacion del riesgo,

capacilacion en autocuidado, ziso
de E?L controles opermonalea

Orden ¥ aseo

Cmﬁﬁoﬂas de seguridad Locativo.
miento del personal por
i!mmas lrregnlms. pantanosos, lisos,
humedos, desnivelados,obejetos
dispuestos por el piso

Posibles accidentes Torceduras,

golpes. I«mmacémes moratones,
po!smamat%sma‘ hamatamas ¥
dasgsm

jdénde m ;msihle

esguinces, fmms heridas. ramﬁw :

Transitar de forma segura, o
zdorrer nosalmnmwdonda -

Bmmamnicu Mmrim?em repelitivos,
sabmesiuerzos Posibles snci‘dan!a&
Cmmcio fatigas, Iea{aﬂes :

1&;&6 titmo y seguro.

m.. ansos. bid!‘!tldﬁﬂ caminar a
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~ PASOS DETALLADOS DE LA TAREA

ol £ Tcmar pausas acivas,

ﬁmos hideatacién, caminar »
[buen nimo y seguro

Defimitacién y sefalizacion de las dreas

&iommmm Movimianios npehllvoa, Tomar pausas aclivas,
sobreestusrzos Posibles amamw
Cnnsmrga wiﬁm, Inmnu

descansos, hidratacién, caminar a
buen Fitmz:‘y mguro :

desplazamiento del personal por
terrencs irregulares, pantanosos, lisos,
{humedos, desnivelados.

Posibles accidentes: Torceduras,

goipes, luxuaciones, morstones,
politraurnatismo, hemntem&a?
desgarres

esguinces, fracturas, haridas raspones,

Uso mm de los EPP
(Guantes de vaqueta, casco, botas
de seguridad con puntera, gafas
de seguridad) Charias de
seguridad, mmones sobre
aulocuidado. ;

~ Carguey dasr.&mut

{mmpom mmml de herramientas, materiales y

";;morlus. tuberias}

QJMnico Movimiemés repelitivos,

Tomar pausas activas,

macanica.Manipulacién y cargue de
materiales, herramientas, falla de

cootdinatidn y comunicacién en ios
movimientos, falta de precaucion en

sobreesfuerzos Posibles accidentes.  |descansos, hidratacién, caminar 3
Cansancio, faligas, lesiones buen ritmo y seguro
{osteomusculares :
[Condiciones de seguridad Uso adecuado de los EFP

{Guantes de vaqueta, casco bolas
de seguridad con puniera, gafas
de seguridad] Charlas de '
seguridad, capacitaciones sobre

de transito. Volcamientos,
atropellamientos. Posibles acr.%derales:
Palitraumatismo en miembros
suwm @ inferiores,
ftacturas‘henda& moretones,
fatalidades, dsi‘m ala propneda:l

las despmlemas Posibles |autocuidado.

accidanies Golpes, heridas, Lo

Jmmtones fracturas .

CnMIdom de seguridad anc’idbﬂ&ﬁ‘ ' Respelar unaﬂzaclon operar con

{precaucion, personal competente
y con experiencigen la operacion
de maquinaria. Revision de los
documentos de 18 maquinaria

Cuﬂdtciurm zis aegurldad Lo&ﬁw
trénsito por lerrenos quebrado, lodoso,

wﬁdurss polllraumaﬁnmc

. ‘_.imﬁdaﬁ aualwkmes volcamientos

Instalar sefalizaciones, . realizar
orden y aseo, respetar
sefializacion operar con
precaucién, personal competente
y con amﬁmduﬂ |a operacion
de mzﬁnaﬂa Revisi6n de los
documentos de 13 maquinaria

ctfico "'Vaﬁﬂdrk‘mﬁe&deﬁmm

electricas &n el drea, maﬁtaf
movimientos con cuidado

" Realizar bmem ‘posluras,
meﬁm. mnmlentna

Powered by CamScanner




" luso do pm!ewiéa auam tipo

copa, ghaﬁga capacitacion sobre -
r‘iz‘zﬂa'-y-._;ua controles, aulocuidado

alturas. asmnso y descenso por
~ ascaleras, exg;wacianu-(huems
i brechas) co mﬁui{czmmus de

| Caidas aun w/isma y distinto nivel,
| heridas, goipes, fracturas, moretones,
_derrumbes iawlldades

Dlhgenclamlentaﬁe psrmiso en
alluras, inspeccion de los SPCC,
instalacion de lineas guias,
reporie de las condiciones de
salud, certificado vigenle para
trabajo seguro en alturas, uso de
EPP (Casco con barbuquejo,
bolas de seguridad con
pmmgafas de seguridad, ropa
de lzmjo guantaa de vaquela)

Uso adecuado de los EPP
{Guanles de vaqueta, casco.bolas
de S%ﬁﬁéad con puntera, galas
de seguridad) Charlas de
seguridad, capacitaciones sobre
aulocuidado, socializacion
prﬁciim seguras '

5 Rea!lzzw buenas po«s‘iixms
'_ calistenia, .eslumlam

) se colocan los pies, adecuacién

ar de forma segura, no
sallar, observar donde

de senderos pealonales en areas :
donde sea posible '
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- nllut‘as menw y descenso pof

L > i
Condiciones de seguridad trabajo en

bm:éws} mn mas de 2 metros de

profundidad, desplazamienio detro de
la excavacion Posibles accidentes.
Caldas & un mismo y distinto nivel,
hendas, golpes, fracturas, morelones,
atrapamientos, derrumbes, falalidades

~|atturas, inspeccitn de los SPCC,

Dﬁéencimﬁid de permiso en

instalacion de lineas guias,
reporie de las condiciones de
salud, certificado wigente para
lrabajo seguro &0 alluras, uso de
EPP {Casco con barbuguejo,
botas de seguridad con
puntera gafas de segquridad, ropa
de wzzajo guanies de vaqueta)
#16n de entibados de las
Lpawdas de excavacion

Cand%@anes ﬁa seguridad trabajo en
espacios confinados. ascenso y
descenso por escaleras, excavaciones
]{ﬁuemqs, brechas) con mas de 1,20
metros de profundidad,
desplazamiento detro de |a brecha ¢
hueco (MH) Posibles accigenies:
Caldas a un mismo y distinlo nivel,
heridas, golpes. fracturas, moretones,
alrapamienios, derrumbes, fatalidades.
Exposicion a exceso o deficiencia de
iluminacion '

insymnas de segundad,
sizgmmsién pemmanente, permisos
de irabajo induccitn en
idetificacion del nesgo,
capacitacion en autocuidado, uso
de EPI. conlroles operacionales

Condiciones de seguridad Localivo;
despza’mlenla del persml por
terrenos irregulares, pantanosos, lisos,
|humedos, desnivelados obejetos
dispuestos por el piso

Posibles accidentes: Torceduras,
esguinces, fra;_c:was. hef’r&as.msp«mes.

Transitar de forma segura, no
correr, no sallar, observar donde
se colocan los pies, adecuacion
de senderos peaionales en areas
donde sea posible

Biomecanico Movimientos repelitivos,

|sobreesfuerzos. Posibles accidentes’

- |cansancio, fatigas. lesianes

osleomusculares

Tomar pausas aclivas,
descansos, hidratacion, caminar 8
buen ritmo y seguro
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