
 
 
 

erador contratista. 

 

Contrato de Aportes N.º 47001352023 

 
 

ACTA DE MINUTA 

LUGAR : UDS QUEBRADA DEL SOL 
Fecha 

Día: 24 Mes: de Febrero Año: 2023 

Hora de inicio:  9; 00 am Hora de finalización:   10; 00 am 

Convoca:  PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Modalidad: FAMILIAR Servicio: DESARROLLO INFANTIL 

Tema: SOCIALIZACION DE LA MINUTA  

Responsable: PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Objetivo: 

Socializar a los beneficiarios del programa de Desarrollo infantil en medio familiar, la 
importancia del listado de alimentos que contempla la minuta patrón y minuta refrigerios 
y sus aportes nutricionales por grupo etario. 
 

Agenda: 

1.Saludo inicial y bienvenida 
2. Introducción: socialización del objetivos e importancia del taller 
3. Estrategia rompehielos: pregunta de reflexión 
4. Introducción al taller 
5. Explicación y desarrollo del tema 
6. Espacio para preguntas e inquietudes 
7. Socialización de los conceptos 
8. Conclusión del taller 
9. Cierre 

Desarrollo: 

Se inició la jornada con la bienvenida y la oración por parte del agente educativo, seguido se 
realizó la socialización del temática minuta patrón del complemento alimentario y refrigerio en 
el cual  por medio de una lider itnica  tradujo la información que le transmitia el Apoyo en salud 
y Nutrición en donde se les explico  la minuta teniendo en cuenta los grupos etarios a las MADRE 
GESTANTE, PADRES Y/CUIDADORES DE NINOS Y NIÑAS DE 0 A 5 AÑOS, de qué trata el 
complemento alimentaria y la importancia que este tiene en el programa y en cada de uno de los 
niños y niñas y las familias.  
 
Además, se explicó el aporte de cada complemento alimentario de acuerdo al grupo etario y a las 
necesidades fisiológicas de cada grupo en el cual hacen parte las madres gestantes y los niños de 
0 a 6 meses que en este caso lo recibe la madre lo cual contiene; Arroz, Pastas Fortificadas, 
Bienestarina, Harina De Maíz Amarillo, Harina de trigo, Lenteja, Frijol Rojo, Aceite Vegetal, Panela, 
Leche Entera En Polvo, Huevo De Gallina (30 Unidades), Atún En Agua. 
En los niños y niñas de 1 a 2 años 11 meses contiene Arroz, Pastas Fortificadas, Bienestarina, 
Avena En Hojuelas,),Leche Entera En Polvo, Huevo De Gallina(30unidades) frijol,, Aceite Girasol 
o maíz ,harina de maíz . 
 
Niños y niñas de 6 a 11meses Contiene Arroz, pasta , huevos de gallina, frijol, aceite girasol o 
maíz , y Bienestarina . En los niños y niñas de 3 a 5 años; contiene Arroz, Pastas Fortificadas, 
Bienestarina, Avena En Hojuelas, harina de maíz, harina de trigo, Leche Entera en Polvo, Huevo 
De Gallina(30 Unidades) atún en agua, frijol, Aceite Girasol o maíz.  También se les dio a conocer 
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que todos los usuarios recibirán Bienestarina en el caso de las gestantes recibirán todo los meses 
ya que su por estado necesitan un requerimiento mucho más alto como aporte a sus estado 
nutricional.   
Los niños y niñas recibirán este alimento cada dos meses ya que el aporte es mucho menor de 
acuerdo a la necesidades energéticas que son 450gr mensual y la presentación de esta es de 
900gr.   Se explicó el aporte nutricional de la Bienestarina y las diferentes recetas que se pueden 
realizar con esta. Por otra parte se habla y orienta sobre la existencia de la lista de intercambio: 
las cuales contiene alimentos en cada una de las listas, las cuales poseen aproximadamente el 
mismo valor de energía, carbohidratos, proteínas y grasas, dando la posibilidad de reemplazar 
por otros dentro de la misma.  Finalmente damos por terminado la actividad, se aclaran las dudas 
y se sacan los fortalecimientos y se fijan los compromisos.  
 

Evaluación y 
compromisos: 

El desarrollo de la jornada se desarrolló de forma satisfactoria en un ambiente agradable y 
propicio en el cual todos estuvieron prestos a colaborar; al igual que se unificaron conocimientos 
frente al tema abordado, cabe resaltar que la participación fue activa en el trascurso de la 
socialización, ya que mediante el abordaje participativo se dieron a conocer cada una de las 
cantidades y la importancia del complemento alimentario en el desarrollo físico y en la actividad 
económica de la familia 
 
Orientar a las madres/padres, cuidadores sobre la importancia de darle un buen uso al paquete 
nutricional que reciben de manera mensual. 
Concientizar a las madres/padres, cuidadores sobre los diferentes tipos de valoraciones que 
reciben y la importancia de ellas. 
Verificar la cantidad de cada producto con el fin que se entrega lo establecido en la minuta. 
Dar buen manejo de cada producto entregado al beneficiario 

mailto:fundacionantonionarino@gmail.com
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FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO  

  
COMUNIDAD:   QUEBRADA DEL SOL                          UDS:      QUEBRADA                Responsable:      JULIO HERNANDEZ 
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Descripción de la actividad: socialización de la 
minuta patrón a padres ,cuidadores y 
beneficiarios  

Descripción de la actividad: socialización de la minuta 
patrón a padres ,cuidadores y beneficiarios. 

 

Descripción de la actividad:  socialización de la minuta 
patrón a padres ,cuidadores y beneficiarios 

Operador  contratista. 

Contrato de Aportes N.º 47001302023 
Suscrito ante ICBF y Fundación Institución Antonio Nariño 

Modalidad: Familiar 
Servicio: Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF)  



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy
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Operador 
conivotratista. 

 

Contrato de Aportes N.º 47001302023 

 
 

ACTA DE FORMACION A FAMILIAS  

LUGAR : UNIDADES DE SERVICIO GUACOCHE  
Fecha 

Día: 23 Mes:02 Año: 2023 

Hora de inicio:  9:00 A.M. Hora de finalización:    10:00AM 

Convoca:  PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN  

Modalidad: FAMILIAR Servicio: DIMF 

Tema: SOCIALIZACIÓN DE LA MINUTA DE PATRÓN 

Responsable: APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Objetivo: 
Socializar a los usuarios para conocer la importancia de la minuta patrón para la ración de los 
servicios de la primera infancia (Alimentación) correspondiente a los días asignados por 
encuentro de cada una de las unidades. 

Agenda: 

 Saludo inicial y bienvenida 
 Oración 
 Introducción y objetivos de la jornada del día 
 Desarrollo de la temática 
 Espacio para pregunta, inquietudes y cierre. 

Desarrollo: 

 
Se procede a iniciar con una corial bienvenida y una oracion por parte del agente educativo y el personal de apoyo en 
salud y nutricion. Seguido se realiza la socializacion de la MINUTA PATRON EN EL SERVICIO DE LA PRIMERA 
INFACIA. 
 
Se explica  los aportes de complementos alimentarios de cada uno de los grupos etarios y se da a conocer las 
necesidades fisiologicas de cada grupo del cual hacen parte las madres gestantes y los niños de 0 a 6 Meses que en 
este caso se les hace entrega a las madres de cada menor, Lo cual contiene lo siguiente. 

 Arroz                                               
 Pastas fortificadas 
 Avena en ojuela 
 Bienestarina 
 Lentejas  y frijol 
 Aceite 
 Panela 
 Leche entera en polvo 
 Huevos de gallina 
 Atun en agua 

 
Niños y niñas de 1 a 2 años 11 meses contiene : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , 
frijol, Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Niños y niñas de 6 a 11 meses contiene: : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , frijol, 
Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Niños y niñas de 3 a 5 años contiene: : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , frijol, 
Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Se les informa que todos los usuarios que  recibiran Bienestarina. Se da por terminada la actividad donde podemos 
aclarar algunas dudas y acordamos compromisos. 
 
 
 
 

 

 



 
 

 
 
 

TELÉFONO: + (57) 3127067617-3014571818-3043428184-3162790438 

CORREO ELECTRONICO: fundacionantonionarino@gmail.com fian-13@hotmail.com 
DIRECCIÓN: Cra 15 # 8-44 B. Obrero. 

Evaluación y 
compromisos: 

El desarrollo de la actividad se realizó de forma satisfactoria y amena en un ambiente propicio 
donde todos estuvieron prestos a colaborar al igual se unificaron conocimientos del tema 
abordado, Se comprometieron a asistir y participar de cada uno de los encuentros establecidos. 
 

mailto:fundacionantonionarino@gmail.com
mailto:fian-13@hotmail.com
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            Operador contratista. 

 
 

ACTA	DE	FORMACION	A	FAMILIAS		

LUGAR	:	DON	DIEGO	1	
Fecha	

Día:	21-23	 Mes:	FEBRERO	 Año:	2023	
Hora	de	inicio:	 	8:00	AM	 Hora	de	finalización:		 	11:00	AM	
Convoca:	 	SALUD	Y	NUTRICIÓN	
Modalidad:	 FAMILIAR	 Servicio:	 DIMF	

Tema:	 SOCIALIZACIÓN	DE	LA	MINUTA	PATRÓN	

Responsable:	 MARIA	ALVIS	TORRES-	APOYO	EN	SALUD	Y	NUTRICIÓN	

Objetivo:	 Dar	a	conocer	a	las	familias	beneficiarias	la	minuta	patrón	del	operador	y	el	Ciclo	de	Minutas	de	
Refrigerios	correspondiente	a	esta	vigencia.		

Agenda:	

• Bienvenida	y	presentación		
• Socialización	 de	 la	 importancia	 de	 conocer	 el	 ciclo	 de	 menús	 correspondiente	 a	 esta	

vigencia		
• Muestra	del	ciclo	de	menús	y	alimentos	que	lo	componen	
• Preguntas	y	respuestas.	

Desarrollo:	

	
Se	inicia	saludando	a	las	familias,	posterior	a	esto	se	realiza	un	presentación	sobre	los	temas	a	
socializar,	con	el	fin	de	saber	conocimientos	previos	de	los	presentes,		seguidamente		procede	a	
desarrollar		la	Nutricionista	María	Alvis	Torres	los	temas	que	a	continuación	señalo:	CICLO	DE	
MENUS	PARA	REFRIGERIOS	en	donde	se	les	explica	que	es		un	documento	privado	elaborado	y	
firmado	por	el	ICBF	del	cual	la	EAS	deriva	el	ciclo	de	minuta	refrigerio	teniendo	en	cuenta	los	
grupos	etarios	y	las	costumbres	de	la	región.	
	
Inicialmente,	se	socializa	a	las	familias	que	la	nutrición	es	el	proceso	involuntario	por	el	cual	el	
organismo	 humano	 toma	 de	 los	 alimentos	 los	 nutrientes	 indispensables	 para	 el	 buen	
funcionamiento	 del	 organismo,	 promover	 el	 crecimiento	 y	 el	 desarrollo,	mantener	 la	 salud	 y	
adquirir	defensas,	el	estado	nutricional	de	las	niñas	y	niños	debe	ser	valorado	y	monitoreado	a	
través	de	 los	 indicadores	de	crecimiento	 (peso	para	 la	 talla)	 conforme	a	 lo	establecido	en	 los	
nuevos	Patrones	de	Crecimiento	para	niñas	y	niños	menores	de	cinco	años	dados	por	la	OMS.		
	
Posteriormente	se	les	orienta	que	la	EAS	FUNDACIÓN	INSTITUCIÓN	ANTONIO	NARIÑO	cuenta	
con	 un	 ciclo	 de	minuta	 en	 la	 cual	 brinda	 4	 variedades	 de	 alimentos	 lácteos,	 4	 productos	 de	
panadería	y	una	fruta	teniendo	en	cuenta	las	especificaciones	del	manual	operativo	de	acuerdo	a	
los	diferentes	 grupos	etarios.	Adicionalmente,	 esta	minuta	 cuenta	 con	un	enfoque	diferencial,	
precisando	que	en	esta	comunidad	contamos	con	personas	indígenas.		
	
Teniendo	en	cuenta	que	en	el	programa	DIMF	(Desarrollo	infantil	en	medio	familiar)	se	entrega	
mensualmente	un	paquete	alimentario	de	acuerdo	a		los		grupos	etarios	y	que	la	relación	calórica	
es	la	citada	a	continuación:	
	
	

• Las	mujeres	gestantes	y	niños	0-6	meses	se	les	entregan	el	49%	de	sus	calorías	diarias	
siendo	estas	2642	de	13-17	años	y	2667	adultas	

• Los	niños	de	6	a	11	meses	se	 les	hacen	entrega	el	89.8%	de	sus	necesidades	calóricas	
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siendo	estas	de	618.6	calorías/día,		
	

• Los	niños	de	1	a	3	años	se	le	hacen	entrega	el	84.5%	de	sus	necesidades	calóricas	diarias	
siendo	estas	de	840.1	calorías/días		

• 	Los	niños	de	4	a	5	años	se	le	hace	entregan	el	84.2%	de	sus	necesidades	calóricas	diarias	
siendo	estas	de	1.136	calorías/días.	

	
Por	otro	lado	se	les	recuerda	que	los	refrigerios	se	entregan	semanalmente,	variando	la	minuta	
cada	semana,	en	donde	encontramos	en	los	productos	lácteos:	leche	entera	pasteurizada,	kumis	
y	yogurt;		y	en	los	productos	de	panadería:	pan	blanco,	pan	mogolla,	galletas,		torta	de	harina	de	
trigo	y	fruta	como	el	banano,	mango,	mandarina,	manzana,	 	e	 igual	estas	frutas	para	todos	los	
grupos	etarios	para	su	consumo,	se	les	comenta	que	cada		beneficiario	y	su	acompañante	recibe	
un	 refrigerio	 de	 acuerdo	 a	 una	minuta	 de	 alimentación	 establecida	 con	 el	 ICBF,	 que	 cubre	 la	
necesidad	calórico	–	nutricional	de	acuerdo	al	grupo	etario	de	atención.	
	
Finalmente,	 se	 les	 indica	 que	 las	 auxiliares	 pedagógicas	 deberán	 hacer	 uso	 de	 elementos	 de	
protección	como	son	tapabocas	y	gorros	cuando	se	va	a	hacer	entrega	del	refrigerio,	ya	que,	se	va	
a	brindar	alimentos	naturales	como	son	las	frutas	y	a	la	vez	para	lavar	estas.	
	
	
Para	finalizar,	se	indaga	a	las	familias	si	tienen	dudas	o	inquietudes	con	respecto	a	lo	
socializado,	se	despejan	las	dudas	y	se	da	por	finalizada	la	socialización.	
	
	

Evaluación	y	
compromisos:	

Las	familias	se	comprometen	a	vigilar	que	la	minuta	se	cumpla	según	lo	establecido,	así	mismo,	
que	consumirán	este	refrigerio	durante	el	tiempo	destinado	para	ello	dentro	de	la	unidad.		
	



 
TELÉFONO: + (57) 3127067617-3014571818-3043428184-3162790438 

CORREO ELECTRONICO: fundacionantonionarino@gmail.com fian-13@hotmail.com 
DIRECCIÓN: Cra 15 # 8-44 B. Obrero. 

 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD REALIZADA: SOCIALIZACIÓN DE LA MINUTA PATRÓN 
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: MARIA ALVIS TORRES- APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Durante	los	3	días	de	atención,	se	socializa	a	las	familias		que	
cuentan	con	un	ciclo	de	minuta	en	la	cual	brinda	4	variedades	
de	alimentos	 lácteos,	4	productos	de	panadería	y	una	 fruta	
cubriendo	los	requerimientos	nutricionales	de	la	población.		 

 

La	docente	apoya	la	socialización	indicando	que	teniendo	en	
cuenta	las	especificaciones	del	manual	operativo		de	acuerdo	
a	los	diferentes	grupos	etarios	se	elabora	este	ciclo	de	menús.	 

 

Se	resalta	a	las	familias	que	esta	minuta	cuenta	con	un	enfoque	
diferencial,	 precisando	que	 en	 esta	 comunidad	 contamos	 con	
personas	indígenas.		
 

Contrato de Aportes N.º 47001302023 
Suscrito ante ICBF y Fundación Institución Antonio Nariño 

Modalidad: Familiar 
Servicio: Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF)  

 

Operador contratista. 
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ACTA DE MINUTA 

LUGAR : UDS PERICO AGUAO 
Fecha 

Día: 22 Mes: de Febrero Año: 2023 

Hora de inicio:  9; 00 am Hora de finalización:   10; 00 am 

Convoca:  PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Modalidad: FAMILIAR Servicio: DESARROLLO INFANTIL 

Tema: SOCIALIZACION DE LA MINUTA  

Responsable: PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Objetivo: 

Socializar a los beneficiarios del programa de Desarrollo infantil en medio familiar, la 
importancia del listado de alimentos que contempla la minuta patrón y minuta refrigerios 
y sus aportes nutricionales por grupo etario. 
 

Agenda: 

1.Saludo inicial y bienvenida 
2. Introducción: socialización del objetivos e importancia del taller 
3. Estrategia rompehielos: pregunta de reflexión 
4. Introducción al taller 
5. Explicación y desarrollo del tema 
6. Espacio para preguntas e inquietudes 
7. Socialización de los conceptos 
8. Conclusión del taller 
9. Cierre 

Desarrollo: 

Se inició la jornada con la bienvenida y la oración por parte del agente educativo, seguido se 
realizó la socialización del temática minuta patrón del complemento alimentario y refrigerio en 
el cual se les explico MADRE GESTANTE, PADRES Y/CUIDADORES DE NINOS Y NIÑAS DE 0 A 
5 AÑOS, de qué trata el complemento alimentaria y la importancia que este tiene en el programa 
y en cada de uno de los niños y niñas y las familias. 
 
Además, se explicó el aporte de cada complemento alimentario de acuerdo al grupo etario y a las 
necesidades fisiológicas de cada grupo en el cual hacen parte las madres gestantes y los niños de 
0 a 6 meses que en este caso lo recibe la madre lo cual contiene; Arroz, Pastas Fortificadas, 
Bienestarina, Harina De Maíz Amarillo, Harina de trigo, Lenteja, Frijol Rojo, Aceite Vegetal, Panela, 
Leche Entera En Polvo, Huevo De Gallina (30 Unidades), Atún En Agua. 
En los niños y niñas de 1 a 2 años 11 meses contiene Arroz, Pastas Fortificadas, Bienestarina, 
Avena En Hojuelas,),Leche Entera En Polvo, Huevo De Gallina(30unidades) frijol,, Aceite Girasol 
o maíz ,harina de maíz . 
 
Niños y niñas de 6 a 11meses Contiene Arroz, pasta , huevos de gallina, frijol, aceite girasol o 
maíz , y Bienestarina . En los niños y niñas de 3 a 5 años; contiene Arroz, Pastas Fortificadas, 

mailto:fundacionantonionarino@gmail.com
mailto:fian-13@hotmail.com
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Operador contratista. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bienestarina, Avena En Hojuelas, harina de maíz, harina de trigo, Leche Entera en Polvo, Huevo 
De Gallina(30 Unidades) atún en agua, frijol, Aceite Girasol o maíz.  También se les dio a conocer 
que todos los usuarios recibirán Bienestarina en el caso de las gestantes recibirán todo los meses 
ya que su por estado necesitan un requerimiento mucho más alto como aporte a sus estado 
nutricional.   
Los niños y niñas recibirán este alimento cada dos meses ya que el aporte es mucho menor de 
acuerdo a la necesidades energéticas que son 450gr mensual y la presentación de esta es de 
900gr.   Se explicó el aporte nutricional de la Bienestarina y las diferentes recetas que se pueden 
realizar con esta. Por otra parte se habla y orienta sobre la existencia de la lista de intercambio: 
las cuales contiene alimentos en cada una de las listas, las cuales poseen aproximadamente el 
mismo valor de energía, carbohidratos, proteínas y grasas, dando la posibilidad de reemplazar 
por otros dentro de la misma.  Finalmente damos por terminado la actividad, se aclaran las dudas 
y se sacan los fortalecimientos y se fijan los compromisos. 
 

Evaluación y 
compromisos: 

El desarrollo de la jornada se desarrolló de forma satisfactoria en un ambiente agradable y 
propicio en el cual todos estuvieron prestos a colaborar; al igual que se unificaron conocimientos 
frente al tema abordado, cabe resaltar que la participación fue activa en el trascurso de la 
socialización, ya que mediante el abordaje participativo se dieron a conocer cada una de las 
cantidades y la importancia del complemento alimentario en el desarrollo físico y en la actividad 
económica de la familia 
 
Orientar a las madres/padres, cuidadores sobre la importancia de darle un buen uso al paquete 
nutricional que reciben de manera mensual. 
Concientizar a las madres/padres, cuidadores sobre los diferentes tipos de valoraciones que 
reciben y la importancia de ellas. 
Verificar la cantidad de cada producto con el fin que se entrega lo establecido en la minuta. 
Dar buen manejo de cada producto entregado al beneficiario 

mailto:fundacionantonionarino@gmail.com
mailto:fian-13@hotmail.com
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Operador contratista. 
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Contrato de Aportes N.º 47001302023 
Suscrito ante ICBF y Fundación Instituto Antonio Nariño  

Modalidad: Familiar 

Servicio: Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF)  

 

Operador contratista. 

 

 

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD REALIZADA:SOCIALIZACION DE LA MINUTA 
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD; APOYO EN SALUD Y NUTRICION.                                       

vv 

 
as  en mz 4 maloka con la temática  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
Descripción de la actividad: Socialización de la minuta en 

las unidades de servicio 
 Descripción de la actividad: Socialización de la minuta en las 

unidades de servicio 
 Descripción de la actividad: Socialización de la minuta en las 

unidades de servicio 
  
  



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy


Operador 
conivotratista. 

 

Contrato de Aportes N.º 47001302023 

 
 

ACTA DE FORMACION A FAMILIAS  

LUGAR : UNIDADES DE SERVICIO BURITACA 1 
Fecha 

Día: 22 Mes:02 Año: 2023 

Hora de inicio:  9:00 A.M. Hora de finalización:    10:00AM 

Convoca:  PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN  

Modalidad: FAMILIAR Servicio: DIMF 

Tema: SOCIALIZACIÓN DE LA MINUTA DE PATRÓN 

Responsable: APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Objetivo: 
Socializar a los usuarios para conocer la importancia de la minuta patrón para la ración de los 
servicios de la primera infancia (Alimentación) correspondiente a los días asignados por 
encuentro de cada una de las unidades. 

Agenda: 

 Saludo inicial y bienvenida 
 Oración 
 Introducción y objetivos de la jornada del día 
 Desarrollo de la temática 
 Espacio para pregunta, inquietudes y cierre. 

Desarrollo: 

 
Se procede a iniciar con una corial bienvenida y una oracion por parte del agente educativo y el personal de apoyo en 
salud y nutricion. Seguido se realiza la socializacion de la MINUTA PATRON EN EL SERVICIO DE LA PRIMERA 
INFACIA. 
 
Se explica  los aportes de complementos alimentarios de cada uno de los grupos etarios y se da a conocer las 
necesidades fisiologicas de cada grupo del cual hacen parte las madres gestantes y los niños de 0 a 6 Meses que en 
este caso se les hace entrega a las madres de cada menor, Lo cual contiene lo siguiente. 

 Arroz                                               
 Pastas fortificadas 
 Avena en ojuela 
 Bienestarina 
 Lentejas  y frijol 
 Aceite 
 Panela 
 Leche entera en polvo 
 Huevos de gallina 
 Atun en agua 

 
Niños y niñas de 1 a 2 años 11 meses contiene : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , 
frijol, Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Niños y niñas de 6 a 11 meses contiene: : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , frijol, 
Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Niños y niñas de 3 a 5 años contiene: : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , frijol, 
Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Se les informa que todos los usuarios que  recibiran Bienestarina. Se da por terminada la actividad donde podemos 
aclarar algunas dudas y acordamos compromisos. 
 
 
 
 

 

 



 
 

 
 
 

TELÉFONO: + (57) 3127067617-3014571818-3043428184-3162790438 

CORREO ELECTRONICO: fundacionantonionarino@gmail.com fian-13@hotmail.com 
DIRECCIÓN: Cra 15 # 8-44 B. Obrero. 

Evaluación y 
compromisos: 

El desarrollo de la actividad se realizó de forma satisfactoria y amena en un ambiente propicio 
donde todos estuvieron prestos a colaborar al igual se unificaron conocimientos del tema 
abordado, Se comprometieron a asistir y participar de cada uno de los encuentros establecidos. 
 

mailto:fundacionantonionarino@gmail.com
mailto:fian-13@hotmail.com










Operador 
conivotratista. 

 

Contrato de Aportes N.º 47001302023 

 
 

ACTA DE FORMACION A FAMILIAS  

LUGAR : UNIDADES DE SERVICIO BURITACA 2 
Fecha 

Día: 22 Mes:02 Año: 2023 

Hora de inicio:  10:00 A.M. Hora de finalización:    11:00AM 

Convoca:  PROFESIONAL DE APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN  

Modalidad: FAMILIAR Servicio: DIMF 

Tema: SOCIALIZACIÓN DE LA MINUTA DE PATRÓN 

Responsable: APOYO EN SALUD Y NUTRICIÓN 

Objetivo: 
Socializar a los usuarios para conocer la importancia de la minuta patrón para la ración de los 
servicios de la primera infancia (Alimentación) correspondiente a los días asignados por 
encuentro de cada una de las unidades. 

Agenda: 

 Saludo inicial y bienvenida 
 Oración 
 Introducción y objetivos de la jornada del día 
 Desarrollo de la temática 
 Espacio para pregunta, inquietudes y cierre. 

Desarrollo: 

 
Se procede a iniciar con una corial bienvenida y una oracion por parte del agente educativo y el personal de apoyo en 
salud y nutricion. Seguido se realiza la socializacion de la MINUTA PATRON EN EL SERVICIO DE LA PRIMERA 
INFACIA. 
 
Se explica  los aportes de complementos alimentarios de cada uno de los grupos etarios y se da a conocer las 
necesidades fisiologicas de cada grupo del cual hacen parte las madres gestantes y los niños de 0 a 6 Meses que en 
este caso se les hace entrega a las madres de cada menor, Lo cual contiene lo siguiente. 

 Arroz                                               
 Pastas fortificadas 
 Avena en ojuela 
 Bienestarina 
 Lentejas  y frijol 
 Aceite 
 Panela 
 Leche entera en polvo 
 Huevos de gallina 
 Atun en agua 

 
Niños y niñas de 1 a 2 años 11 meses contiene : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , 
frijol, Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Niños y niñas de 6 a 11 meses contiene: : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , frijol, 
Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Niños y niñas de 3 a 5 años contiene: : Arroz, Pastas fortificadas, Avena en ojuelas, Bienestarina, Lentejas , frijol, 
Aceite, Panela, Leche entera en polvo, Huevos de gallina, Atun en agua. 
 
Se les informa que todos los usuarios que  recibiran Bienestarina. Se da por terminada la actividad donde podemos 
aclarar algunas dudas y acordamos compromisos. 
 
 
 
 

 

 



 
 

 
 
 

TELÉFONO: + (57) 3127067617-3014571818-3043428184-3162790438 

CORREO ELECTRONICO: fundacionantonionarino@gmail.com fian-13@hotmail.com 
DIRECCIÓN: Cra 15 # 8-44 B. Obrero. 

Evaluación y 
compromisos: 

El desarrollo de la actividad se realizó de forma satisfactoria y amena en un ambiente propicio 
donde todos estuvieron prestos a colaborar al igual se unificaron conocimientos del tema 
abordado, Se comprometieron a asistir y participar de cada uno de los encuentros establecidos. 
 

mailto:fundacionantonionarino@gmail.com
mailto:fian-13@hotmail.com
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