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1. INFORMACIÓN DE ACTIVIDADES  

DEPENDENCIA  PRIMER NIVEL  

PROYECTO EQUIPOS EN SALUD RESOCION 2788 DE 2022 

NOMBRE COMPLETO YESLI ESTHER ROMERO CONTRERAS 

PERFIL PROFESIONAL AUXILIAR DE ENFERMERIA 

OBJETO DEL CONTRATO  

TÉCNICO AUXILIAR DE ENFERMERÍA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ESTRATEGIA 
DE ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD A 100 FAMILIAS ASENTADAS EN LOS 

MICRO TERRITORIOS PRIORIZADOS EN EL MUNICIPIO DE HACARÍ (MESITAS, 
ASTILLEROS Y LAURELES) 

FECHA DE INICIO 06 09 2023 FECHA FINAL 04 11 2023 

2. DESCRICIÓN DE LA ACTIVIDADES REALIZADAS  

ACTIVIDAD  DESCRIPCIÓN DE LA EJECUCION 

Caracterización familiar y del entorno, de acuerdo con el 
registro administrativo o instrumento que tenga la entidad 
territorial, considerando los sistemas de seguimiento 
nominal y otros sistemas de alerta de los cuales se 
disponen en el territorio para favorecer la gestión de 
atenciones no prestadas (por ejemplo el Sistema de 
Seguimiento al Desarrollo Integral de Primera Infancia). 

Se realizó visita al corregimiento de 

Astilleros en las veredas: Astilleros, 

Aposentos Alto, Aposentos Bajo, Los 

Cedros, Bellavista, Locutama, El Valle, El 

Llano, Villanueva, Aguadas; donde se 

caracterizaron 50 familias. 

 

Ejecución de intervenciones colectivas de acuerdo con la 
caracterización; como la conformación y fortalecimiento 
de redes sociales y comunitarias, zonas de orientación 
escolar, centros de escucha, procesos de educación para 
la salud dirigida a los colectivos, estrategias de 
información en salud, procesos de rehabilitación basada 
en comunidad, entre otros; de acuerdo a las necesidades 
detectadas, los resultados en salud concertados y las 
prioridades establecidas en el territorio.  
 

Se realizaron intervenciones colectivas a la 

población beneficiaria de las 50 familias: donde 

se proporcionó información en salud dirigidas a 

padres de familia y cuidadores, realizando 

caracterización ambiental, familiar e individual 

conociendo las necesidades de salud de la 

comunidad. 

Formulación del plan integral del cuidado primario de 
acuerdo con los resultados de la caracterización 
realizada, identificando intervenciones individuales que 
deben garantizarse por momento de curso de vida y a la 
población materno perinatal; valorando riesgos 
previamente detectados; proyectando procesos de 
educación para la salud dirigido a las personas y/o a la 
familia (u otros sujetos colectivos de acuerdo al entorno 
abordado); definiendo contenidos a abordar en el marco 
de la información en salud; reconociendo necesidades de 
gestión intersectorial de acuerdo a necesidades 
detectadas y oferta territorial; entre otros. 

Se realizó la formulación del plan del 

cuidado primario teniendo en cuenta la 

caracterización de las 50 familias 

realizadas, priorizando la atención a 15 

pacientes crónicos con hipertensión y 1 

gestante. 

 
 

Identificación del riesgo individual, familiar y comunitario 
de la población adscrita, por momento de curso de vida, 

Se realizó la identificación de riesgo 

individual teniendo en cuenta la 
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sexo-genero, etnia y condiciones socioeconómicas y 
ambientales.  

caracterización ambiental, familiar e 

individual de las 50 familias realizadas, 

priorizando la atención a 15 pacientes 

crónicos con hipertensión y 1 gestante, 2 

menores de 5 años con riesgo de 

desnutrición. 

Brindar información sobre la oferta de servicios a que 
tiene derecho.  
 
 

Se capacitaron 428 personas sobre la  

alimentación saludable de menores de 5 años 

de acuerdo a las GABAS; educación a los 

integrantes de la familiar sobre el manejo 

integral de residuos sólidos con énfasis en: 

Reutilización, Reciclaje, Aprovechamiento de 

residuos sólidos, uso adecuado del contenedor 

de aseo, Contaminación de fuentes hídricas; 

información en salud sobre de derechos 

sexuales y prevención de violencia de género; 

información en salud sobre la prevención de 

enfermedades crónicas (EPOC, hipertensión 

arterial, diabetes mellitus) 

Promoción de la afiliación al sistema de seguridad social 
en salud realizando los trámites correspondientes en 
coordinación con la Empresa Social del Estado.  
 

Se capacitaron 428 personas sobre la  
alimentación saludable de menores de 5 años 
de acuerdo a las GABAS; educación a los 
integrantes de la familiar sobre el manejo 
integral de residuos sólidos con énfasis en: 
Reutilización, Reciclaje, Aprovechamiento de 
residuos sólidos, uso adecuado del contenedor 
de aseo, Contaminación de fuentes hídricas; 
información en salud sobre de derechos 
sexuales y prevención de violencia de género; 
información en salud sobre la prevención de 
enfermedades crónicas (EPOC, hipertensión 
arterial, diabetes mellitus) 

Inducción a la demanda de servicios de los eventos 
relacionados con las prioridades en salud pública y 
aquellos que ocasionen un alto impacto en salud pública. 
Identificar, notificar y gestionar la atención y el control de 
los eventos de interés en salud pública.  
 

Se realizó inducción a la demanda a 428 
personas  que fueron dirigidas a los 
diferentes servicios y programas que ofrece 
la institución prestadora de servicios. 

Canalización a la institución prestadora de servicios de 
salud primaria, conforme a los riesgos identificados, la 
mortalidad evitable y la discapacidad prevenible.  
 

Se realizó canalización a las 50 familias la 
institución prestadora de servicios, así mismo 
se brindó educación sobre  alimentación 
saludable de menores de 5 años de acuerdo a 
las GABAS; educación a los integrantes de la 
familiar sobre el manejo integral de residuos 
sólidos con énfasis en: Reutilización, Reciclaje, 
Aprovechamiento de residuos sólidos, uso 
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adecuado del contenedor de aseo, 
Contaminación de fuentes hídricas; información 
en salud sobre de derechos sexuales y 
prevención de violencia de género; información 
en salud sobre la prevención de enfermedades 
crónicas (EPOC, hipertensión arterial, diabetes 
mellitus) 

Promoción y gestión de la articulación de los servicios de 
salud, sociales y ambientales, entre otros, de acuerdo con 
las necesidades de la población.  
 

Se capacitaron 428 personas sobre la  

alimentación saludable de menores de 5 años 

de acuerdo a las GABAS; educación a los 

integrantes de la familiar sobre el manejo 

integral de residuos sólidos con énfasis en: 

Reutilización, Reciclaje, Aprovechamiento de 

residuos sólidos, uso adecuado del contenedor 

de aseo, Contaminación de fuentes hídricas; 

información en salud sobre de derechos 

sexuales y prevención de violencia de género; 

información en salud sobre la prevención de 

enfermedades crónicas (EPOC, hipertensión 

arterial, diabetes mellitus) 

Socialización de los resultados de la caracterización 
familiar y del entorno, con las comunidades atendidas 

La socialización del proyecto se está 
preparando, ya que es un documento que se 
hace entrega al finalizar el proyecto a las 
diferentes familias.  

Realizar la sistematización y el reporte de información en 
los registros administrativos establecidos por el Ministerio, 
los cuales incluyen la caracterización, el plan integral de 
cuidado primario, la canalización y el seguimiento a los 
avances del plan. 
 

Se sistematizaron 150 familias caracterizadas 
con 428 personas con atención individual.  

 
 

MATRIZ DE SEGUIMIENTO RESULTADOS DE EQUIPOS DE ATENCIÓN EN SALUD  
 INDICADORES DE CUMPLIMIENTO EQUIPOS BASICOS DE SALUD 
 

    INDICADOR DESCRIPCION DEL INDICADOR FORMULA DEL INDICADOR  TOTAL  

Proporción de 
personas 
con acceso a 
intervenciones 
colectivas 
en todos los 
entornos del 
microterritorio 
(entorno 
hogar + escolar + 
comunitario + 

Porcentaje de personas que acceden a 
intervenciones colectivas relación con 
el total 
de habitantes en un microterritorio 

Numerador: Número de personas 
que acceden a 
intervenciones colectivas en todos 
los entornos. 
Denominador: Total de personas en 
un 
microterritorio 
FACTOR x 100 

86% 
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institucional 
+ laboral 
informal) 

Proporción de 
familias 
atendidas a través 
de 
equipos de salud 

Este indicador muestra el porcentaje 
de 
familias que han sido atendidos en el 
territorio 
(caracterizados, con clasificación de 
riesgo y 
PICP en ejecución o terminado) 

NUMERADOR: Número de familias 
atendidas a 
través de equipos de salud territorial 
DENOMINADOR: Total de hogares / 
familias 
planeadas en el territorio 
FACTOR: 100 

41% 

Proporción de 
familias 
con acceso a 
intervenciones 
colectivas 
(entorno hogar 

Porcentaje de familias que acceden a 
intervenciones colectivas relación con 
el total 
de familias en un territorio 

Numerador: Número de familias que 
acceden a 
intervenciones colectivas 
Denominador: Total de familias 
planeadas en el 
territorio FACTOR x100 

41% 

 
 
 
 

 
____________________________________________________ 
FIRMA 
NOMBRE: Yesli esther romero Contreras 
CEDULA: 1.004.942.470 
 
 
 

 

 


