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Que el Lecdo MANUIEL HERNANDO SALGADO CONTRERAS identificado con cedula de
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INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
[ 4 RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPORTE FORMATIVO

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

CUADRO DE COBERTURA POBLACIONAL

MUNICIPIO: SUESCA

DEPORTE: BALONCESTO

NIVEL DE FORMACION:

MES: OCTUBRE

INICIACION-
FUNDAMENTACION-ESPECIALIDAD

META PLAN GRUPO FEM MAS FEM MAS [DISC| VICT TOTALES
DE POBLACIONAL SECTORSECTOR| SECTOR [SECTOR
DESARROLLO URB URB RUR RUR
META 248 INFANCIA 8 9 2 19
(5 a 11 ANOS)
META 257 | ADOLESCENTES 7 4 2 13
(12 ANOS)
META 266 | ADOLESCENTES 10 10 8 5 33
(13 A 17 ANOS)
TOTALES 25 21 14 5 65
- /’/“’/;//: < 8
FIRMA DEL MONITOR

™\
@INDINAMARA
RS NDINAVARC

I LEYENDA VIVEI

Calle 26 #51-53 Bogota D.C.
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5.
Cadigo Postal: 111321 — Teléfono: 749 1205

@/CundinamarcaGob €© @CundinamarcaGob
www cundinamarca.govco
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DATOS GENERALES PARTICIPANTES ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

FECHA DE NACIMIENTO No. DOCUMENTO DE TELEFONO DE
No. NOMBRES APELLIDOS - CORREO ELECTRONICO
DIA / MES / ANO IDENTIDAD O REG. CIVIL CONTACTO
1 Alvaro Andres Malagon Cortes 14/09/2001 1004004959 3042436970
2 Ana Sofia Acero Mellizo 02/02/2009 1076244789 3173011658
3 Anghey Camila Lozano Mestizo 07/04/2004 1034397434 3023562645
4 Angie Caterin Rivera Triana 14/03/2011 1077147032 3224328059
5 Angie Daniela Sanchez Daza 13/12/2004 1078346372 3136976343
6 Astrid Natalia Velasquez Gonzalez 17/08/2004 1078346202 3222163633
7 Axly Samanta Chavarro Vargas 22/07/2004 1078346182 3115027511
8 Brandon Fabian Correa 17/12/2009 1069261466 3124285660
9 Carlos Andres Quilaguy Reyes 01/12/2003 1007311816 3043878112
10 Cielo Mireya Gomez Castillo 31/01/2002 1007585845 3228145506
11 Cristian Camilo Hincapie Hernandez 06/05/2004 1025641487 3004901970
12 Dana Valentina Paredes Castro 10/02/2012 1078348525 3232404863
13 Daniel Arturo Uribe Garzon 10/06/2001 1003826907 3107672262
14 Daniel Esteban Fonseca Bernal 04/03/2006 1023163864 3133631907
15 Daniel Santiago Gutierrez Gomez 22/04/2010 1033107948 3008896740
1
H
MUNICIPIO | SUESCA | MES DE INFORME | OCTUBRE
|
i
DEPORTE | BALONCESTO | |
[}
[}
MONITOR TELEFONO DE :
MANUEL H. SALGADO C. 1 3112434439

RESPONSABLE CONTACTO !
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DATOS GENERALES PARTICIPANTES ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

FECHA DE NACIMIENTO No. DOCUMENTO DE TELEFONO DE
No. NOMBRES APELLIDOS - CORREO ELECTRONICO
DIA / MES / ANO IDENTIDAD O REG. CIVIL CONTACTO
1 Daniela Amaya Diaz 12/06/2001 1004004971 3202097709
2 Daniela Aguilar Garcia 01/04/2010 1072990436 3142296847
3 Danly Maryith Moreno Gomez 28/05/2007 1032679710 3146531898
4 Deisy Yulieth Bejarano Moncada 16/09/2006 1078346840 3134558047
5 Deivid Arley Rodriguez Bernal 12/01/2011 1049632844 3124455955
6 Diego Alejandro Quintero Olaya 15/03/2010 1073483118 3214792866
7 Dilan Enrique Herrera Agudelo 22/05/2008 1078347392 3133316694
8 Duvan Ferney Mamanche 26/10/2007 1078347170 3205233637,
9 Duvan Santiago Torres Solano 13/02/2003 1004004673 3014310060
10 Edna Katherine Castro Rincon 17/05/2003 1004004721 3228700453
11 Eliana Amaya Diaz 12/06/2001 1004004970 3156111461
12 Elias Mejia Medina 26/08/2005 1076241886 3103303710
13 Elvis Santiago Hernandez Gomez 04/09/2009 1073482850 3103372249
14 Fabian Andres Sanchez Daza 05/10/2006 1078346872 3136976343
15 Haider Andres Rodriguez Maldonado 11/12/2004 1078346309 3007790822

i
MUNICIPIO | SUESCA | MES DE INFORME | OCTUBRE

i

1

DEPORTE | BALONCESTO | |

MONITOR TELEFONO DE |
MANUEL H. SALGADO C. 1 3112434439

RESPONSABLE CONTACTO !
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No NOMBRES APELLIDOS FECHA DE NACIMIENTO No. DOCUMENTO DE TELEFONO DE CORREO ELECTRONICO

) DIA / MES / ANO IDENTIDAD O REG. CIVIL CONTACTO
1 Heidy Mariana Herrera Guaneme 20/12/2012 1025149081 3206257576
2 Jeimmy Dayanna Torres B 23/06/2001 1004004967 314695438,
3 Jesika Lorena Lozano Mestizo 23/08/2006 1069258430 3023562645
4 Johan Samuel Paredes Barriga 15/10/2013 1171964690 3229475964
5 Joys Karina Mestizo Siatoya 20/05/2006 1013261780 3227007377,
6 Juan Esteban Rodriguez Bueno 21/01/2002 1000940998 3112975606
7 Juan Felipe Ayala Lopez 22/08/1999 1234645370 3144416515
8 Juan Manuel Moreno Gomez 02/10/2009 1078347745 3118715564
9 Juan Sebastian Rojas Gomez 14/12/2009 1078347805 3214402401
10 Julian Camilo Rincon Chauta 12/07/2008 1077084669 3107642744
11 Karen Eliana Primiciero Rincon 05/03/2001 1007358474 3138260780
12 Karen Julieth Diaz Penagos 26/02/2002 1003823693 3022365256
13 Kevin Leandro Rivera Triana 22/05/2008 1077145147 3132087210
14 Kevin Mateo Pinzon Bernal 20/02/2006 1031828453 3143224279
15 Kylliam Yair Chauta Mufioz 17/01/2010 1075665636 3226771517
|
MUNICIPIO | SUESCA MES DE INFORME I OCTUBRE
i
i
DEPORTE | BALONCESTO | |
[}
[}
MONITOR TELEFONO DE :
MANUEL H. SALGADO C. 1 3112434439

RESPONSABLE CONTACTO |
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FECHA DE NACIMIENTO No. DOCUMENTO DE TELEFONO DE
No. NOMBRES APELLIDOS - CORREO ELECTRONICO
DIA / MES / ANO IDENTIDAD O REG. CIVIL CONTACTO

1 Lina Paola Quilaguy Parra 14/06/2000 1004004871 3204811331
2 Luciana Vanegas Gomez 26/11/2009 1014473772 3045378085
3 Maicol Stiven Chavez 27/02/2008 1072655963 3183410043
4 Maira Lizeth Ayala Lopez 27/09/2000 1007165575 3223530816
5 Maria Isabel Acero Mellizo 14/03/2007 1078347003 3173011658
6 Maryory Yuliana Calderdn Olarte 14/02/2004 1095510050 3014140117
7 Mayerli Sharith Celi Montafio 15/10/2007 1069259411 3105581130
8 Michael Alejandro Velasquez G 01/01/2006 1078346637 3138843765
9 Leidy Daniela Moreno Gomez 14/12/2006 1076243261 3118715564
10 Natalia Gomez Diaz 12/01/2010 1078347826 3213101021
11 Norberto Tellez Diaz 21/01/2005 1069256938 3112573762
12 Omar Santiago Garcia Acero 27/08/2014 1078349470 3115486442
13 Sammy Yulieth Rojas R 05/07/2008 1049621843 3132259817
14 Samuel Alexander Sanabria Rico 04/05/2008 1016717456 3208983496
15 Samuel Esteban Quintero Olaya 05/07/2013 1028723699 3214792860

i
MUNICIPIO | SUESCA | MES DE INFORME | OCTUBRE

I

|

1

DEPORTE | BALONCESTO | i

MONITOR TELEFONO DE !
MANUEL H. SALGADO C. 1 3112434439

RESPONSABLE CONTACTO !
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DATOS GENERALES PARTICIPANTES ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

FECHA DE NACIMIENTO

No. DOCUMENTO DE

TELEFONO DE

No. NOMBRES APELLIDOS DIA / MES / ARO IDENTIDAD © REG. CIVIL CONTACTO CORREO ELECTRONICO
1 Sara Daniela Martinez Gomez 07/03/2010 1069261580 3123667712
2 Sergio Andres Velasquez Soche 01/04/2012 1078348512 3214499262
3 Vanessa Alexandra Mestizo Rojas 22/03/2005 1011082903 3103261766
4 Yehison Felipe Garcia Diaz 12/02/2012 1078348476 3134336379
5 Yerik Santiago Mufioz Sanchez 14/02/2010 1016720266 3144010974
6 Yurley Maritza Cely Montafio 02/07/2005 1078346350 3105581130
7
8
9
10
11
12
13
14
15
i
MUNICIPIO | SUESCA MES DE INFORME i OCTUBRE
!
DEPORTE | BALONCESTO i
1
MONITOR TELEFONO DE i
MANUEL H. SALGADO C. | 3112434439
1

RESPONSABLE

CONTACTO




DEPORTE / MODALIDAD

MUNICIPIO

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

DEPORTE FORMATIVO: ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

BALONCESTO

FECHA DE ENTREGA / ACTUALIZACION

SUESCA

01/11/2019

HORARIOS

CONCEPTO| LUNES

MARTES

MIECOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

OBSERVACIONES

5AM.ABAM,

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

6AM.ATAM,

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

7TAM.ABAM,

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

8AM. AIAM.

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

9AM.AL0AM.

ACTIVIDADES

INICIACION

SEDE DE
TRABAJO

CAMPO COLEGIO
DEPARTAMENTAL

10AM.ALLAM.

ACTIVIDADES

INICIACION

SEDE DE
TRABAJO

CAMPO COLEGIO
DEPARTAMENTAL

11AM.AL2M.

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

12M.A1PM.

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

1PMA2ZPM.

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

2PM.A3PM,

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

3PM.A4PM,

ACTIVIDADES INICIACION

INICIACION

FUNDAMENTACION

INICIACION

SEDE DE

P I
e CAMPO CARRIZOSA

CAMPO COLEGIO

VDA TENERIA

CAMPO CARRIZOSA

4PM.ASPM,

ACTIVIDADES FUNDAMENTACION

FUNDAMENTACION

FUNDAMENTACION

FUNDAMENTACION

SEDE DE

e CAMPO CARRIZOSA

CAMPO COLEGIO

VDA TENERTA

CAMPO CARRIZOSA

5PM.A6PM,

ACTIVIDADES ESPECIALIDAD

ESPECIALIDAD

FUNDAMENTACION

ESPECIALIDAD

SEDE DE

P I
e CAMPO CARRIZOSA

CAMPO COLEGIO

VDA TENERTA

CAMPO CARRIZOSA

6PM.ATPM,

ACTIVIDADES ESPECIALIDAD

ESPECIALIDAD

ESPECIALIDAD

SEDE DE

P I
e CAMPO CARRIZOSA

CAMPO COLEGIO

CAMPO CARRIZOSA

7TPM.ABPM,

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

8PM.AOPM,

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

9PM.AL0PM.

ACTIVIDADES

SEDE DE
TRABAJO

|NOMBRE MONITOR

MANUEL H. SALGADO C.

FIRMA DEL MONITOR
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. PLANEAGION SEMANAL DE

‘SUKIGA

TS

DEL 30 DE SEPT AL 06 DE OCTUBRE

_"ow;rmn_z_mza DEL DEPORTE FORMATIVO mz,_o_:zo_z>§w§ |
LA ESCUELA DE FORMACION umroﬂ_sp

B A

Y

Hio, UE DEPORTISTAS

IMPLEMENTO. CAMBIOS DE DIREGCION ¥ EQVLBRN |-

ow._mne.o GENERAL umr PLAN:
ACC ‘BASICAS INDIVIDUALES

CTIVAS, TRABAJOS DE
INACION Onc_..o.vm_u_n?
BRIO.

e s et e

APMALPM

CAMPO CODENSA

FUNDANENTACION GLOBAL-REFORZSMENTO MGTOR

IACT COMPAEMENT ARIAS-COMPETENCIAS

IPMALPM

CAVPO CARREDSA

1 FUNDANMENTACION GLOBAL-REFORZAMENTD MOTOR

IACT COMPLEMENTARIAG-COMPETENCIAS

30 A 11505 AM

COL GOMZALO JMENEZ

IMPLEMETO.CAMBIOS THE DRECCION Y EQUILIBRIO

FUNDAMENTACION GLOBAL-REFORZAMENTD MOTOR

sbf_. COMPLEMENTARIAS-COMPETENCIAS

HCONIUNTO.

IDESCRIPCION GENERAL: EVALUACION SEMANA ANTERIOR: MEJGRA E

N ASPECTDS DE DESARROLLO MOTOR CON ¥ SIN IMPLEMETO (PELOTA Y BALON REGUERG) , TRABAJIOS EN

MANUEL HSALGADOC
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BUESCA
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JA4PN

_...Ow.q>_.m0=a_mz._.0 Omr DEPORTE FORMATIVO EN oczoi)!)xn»

Dw._quo GENERAL DEL PLAN:

JACCIDNES BASICAS INDIVIDUALES

TRABAICS [E COORDINACION CON FSCALERLLAE
T MPLEMENTO-JUEGOS PREDE PORTMOS-
DESFUATAMENTOS CON MPLEMENTO VISTAALTA
CAMBYIE DE DRECCION Y MANG. LAAZAMENTOS

Y COLECTIVAS, TRABAJOS DE
c JON-EQUILIBRIO.

LACT COMPLEMENTARIS-COMPETENCIAS

SA4PM

AEGOS PREDEPORTNMOS-DESPLAZAMENTOS CON

IBM.ON VISTA &L TA CAMBIOS DE DIRECCION Y MAND.,

LANZMIEMTOS

FUNDASENTACION GLOBAL-REFORZAMENTO MOTOR

ACT COMPLEMENTARIAS COMPETENCIAS

3A4PM

BALON VIETA ALTA CAMIIOS DE CIRECCION ¥ MAND.
NS DE PASES Y LANZAMIENTOS

FUNGAMERTACION CLOBAL-REFORIAMENTO NOTGR

ACT COMPLEMENTARIAS-COMPETENCINS

R0 A 1130 AW

COL GONZALO HMENEZ

BMALEMENTO.CAMBIOS DE DIRECCION Y HRNG.

ACT COMPLEMENT ARIRE-COMPETENCINS

(CONJUNTO.

IDESCRIPCION GENERAL: m<>§z BEMANA Dl_.m_mﬁ_x MEJORA EN ASPECTOS DE ﬂmﬂ.’z”ors MOTOR CON Y §IN WPLEMETO (PELOTA Y BALON
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BALONCES TG

BURSCA

MIXTD

14 DE OCTUBRE AL 20 DE OCTUB!

o

i

2 oEmmso GENERAL DEL PLAN:
= :|ACCIPNES BASICAS INDIVIDUALES

INCIGE DE PASES Y LANZAMENTOS

.| FUNDAMENTACION GLOBAL -REFORIAMENTO MOTOR.

Y- CORLECTWAS, TRABAJOS DE
INACION-EQUILIBRIO.

e e

3ALPM

| CAMPO CODENSA

REGCS PREMEPORTVOS-DESPLAZAMENTOS CON
m!.bz VISTAALTA CAMBIOS DE DIRECCION ¥ MRHO,
NCIO8 DE vbmmw,._. LANZANENTOR

FUNDMENTACION GLOBAL-REFORZAMENTO MOTOR

IACT COMPLEMENT ARIAS-COMPE TENCIAS

IA4PM

CAMPO CARRENSA

JUEGOS PREDEPORTNOS-DESPLAZMAENTOS CON
BALON VIBTAALTA CAMBICS DE DIRECCION ¥ MANG.
NICIOE DE PASES Y LAWZANMENTOS

B30 A 15:30 A

G0N, GONZALD HMENEZ

FUNDARENTACION GLOBAL-REFORZAMENTO MOTOR

JUEGGH PREDEPORTHNOS-DESPLAZAMENTOS CON
WPLEMENTO.CAMBIOS DE DIRECCICN ¥ MAMO VISTA
F RN

FUNDANENTACIGN G OBAL-REFORZAMENTD MOTOR
1 .

Emmng Omﬁxb_.. mchrc)h.oz SEMANA ANTERIOR: MEJORA EN >mvmn._.0w DE DESARROLLO MOTOR COM Y SN ﬂiurm—pma {PELOTA Y BALON

MANUEL M SALGADO C
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FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE FORMATIVO EN CUNDINAMARCA
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T T e e SEHERAL DEL LI
i i em it i | ACCIDNES BASICAS INDIVIDUAL ES
[avme e FoRMACION : . INCIACION ¥ COLECTIVAS, TRABAJOS DE
fwo. ox pepomTsTAS w c INACION-EQUILIBRIO CON'
ELE

JUEGOS PREDEPORTMOS-DESPLAZAMENTOS CON
NICIOS DE PASES Y LANZAMENTOS

BALON VISTAALTA CAVBIOS DE DIRECCION ¥ MANG.

ENTO.

FUNDALENTACION GLOBAL-REFORZMNEENTO MOTOR

IACT COMPLEMENT ARINS-COMPETENCIAS

a4

JUBGUS PREDEPORTMOS-DESPLAZAMENTOS CON
{BALON VIBTAALTA CAMBICS DE DRECCIONY MANG.
NICIOS3 DE PASES Y LANZAMEENTOS

FUNDAMENTACION QLOBAL-REFOFZAMENTO MOTOR

ACT COMPLENENT ARIAS-COMPETEMCIAS

JUEGOS PREDEPORTVOS-DESPLAZAMENTOS CON

SAEPM CAMPO CARREDSA  HIAUON VIBTAALTA CAVBIOR DE DRECCION Y MANC. | FUNDAMENTACIIN GLOBAL-REFORZAMENTO MOTOR AT COMPLEMENTARIS.COMPETENCIAS .,
! NICIDS DE PASES Y EANZAVIENTOS )
’ : TRABAIOS DE CODRDINAGION-AEGOS
9730 A 1130 AW [COL GONSALSH IVENEZ PREDEPOR IMOS-DESPLAZAMENTOS COM FUNDAVENTACION GLOBAL-REFORZAMENTO MOTOR |

PACT COMPLEMENT ARIAS-COMPETENCIAS

MPLEMENTO CAMBIOS DE DRECCION Y MANO.

- JCOMJUNTG.

|DESCRIPCION GENERAL: EVALUACION SEMANA )ZHmﬂ._Ow Im.uowb mz ABPECTOS DE OMOEOP_.O MOTOR CON Y SIN IMPLEMETO (PELOTA Y BALON lmﬁcmru_ TRABAJIOS EN
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INDEPORTES CUNDINAMARCA
-nox._.b_rmn_!_mz._.o DEL DEPORTE FORMATIVO EN oczo_z_P!b_nO#

\NEACION mmg>z>_._“am_._.>_mmoem;mam_mmax:»o_oz um_voz,.._<>

O et

NCIOS B PASES Y LAZAMENTOB. POSTURAE
BASICAS (5 MANEO

Omzmw.-c.. _UMF PLAN;
ES BASICAS INDIVIDUALES

ELEL.

CTHAMPO CODENSA

JUEGDS PREDEPORTVOS-DESPLAZAMENTOS CON

INCKOS DE PASES Y LANZAMENTOS, POSTURAS
BASICAS DE MANEXY

[BALON VIITA ALTA CAVBIOS DE DIRECCION ¥ WHNO.|

FUNDANENTACION (L.OBAL-REFORZMENTO MOTOR

IA4LPM

Fl.oz <E._.)_)rﬂ) ngﬁm UmU-«mOoUZ.u g
WNCOEDE vﬁu <r§0w. FOSTLRAS

X0 A 1430 AW

{COL GONZALC JMENEZ

FURDAVENTACION GLOBAL-REFORZAMENTO MOTOR

IACT COMPLEMENTARIS-COMPETENCIAS.

g ACION ELOBAL-REFORTAMENTO MOTOR

MANUEL H SALGADO C
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VO GENERAL DEL PLAN:

JACTIVIDADES DE LECTURA DE

JUEGD CON ACTIVIDADES BASICASH

UESLA

DEFENSA POR CONCEPTOS, PASE

MRXTO
§ DEL 30 DE SEPT AL 08 DE OCTURRE

COM{ MEDIC DE COOPERACION-
DESNARQUE-DHAGONALES-

- |ROTACIONES.

1

4 PRUA 830 PM ’ gngmwﬁ) 1K, D2 ¥ 383 PICK AND ROLL DESDE ' FISICO-TECNICO

sgnggﬁ
TEALTAY BAGA.

ENTRENAMENTO PSICOLOGICO-COMPETENCIAS

- ' (HCESARRGLLO DE CAPACDADES Y HABILIDADE i -
3A6PM VDA TENERIA B MANEJO DE m§ ......\ FIRICO-TECHICO

ENJRENAMENTO Eaﬂbmﬂmbaiﬂﬂ.nﬁ

muv AMCTMDADES COMBMNADAS DEFENEAAY,
X1, 252, AKLPICK AND ROLL EN FEICO-TECNICO

APMABI0 PN CAVPO CARRIIDSA,
' IIE PRESION.

mz_.g.a PEICOLOGICO.COMPETENCIAS
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MEXTO
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_uow._.brmn_g_mz._.o DEL DEPORTE 10_»2_5.420 EN Oczu.z>g>wo>

_v_->zm>n_oz mm§>z>_..u_um _;___mmncm; _um_ _uowzho_nwz_ QmTO_ﬂdSp

Ow.. VO GENERAL DEL PLAN:
DADES DE LECTURA DE

?E..wsza..; 3

[me. o8 DEPORTITAS

(#} ACTMDADES DEFENSVAS 1X1, 20, 3%3 Y 44
28%, 50% ¥ TB% TRANSFERENCIRS

. |ROT.
H

CON ACTIVIDADES BASICAS-
DEFENSA POR CONCEPTOS, PASE
COM$ MEDIO DE COOPERACION-
DESMARQUE-DIAGONALES-

JONES, ,

4) ACTVODADES COMBINADAS DEFENSA-AT

IDE PRESION,

4 A 50PN CAFPOCODENSA  IBASICAS 1XF, X2 ¥ 3G, PKK AD ROLL DESDE FBICO-TECNID - ENTRENAMENTO REICOLDGICO-CAMPETENCIAS
. IPARTE ALTAY BAA. 7 ' -
ROLLO DE CAPMIDADES Y HABLDAIES Ei
IAGPM VEWA TENERW EL  MANEJO DE  STUAGIONES, TE! HYICO-TECNCO EN[RENAMENTC PRICOLOOICO-COMPETENCIAS
MOMDUALES ¥ COLECTIMAS )
gﬂ COMBMADAS  DEFENSA-AT, .
4 B30 PM CAVPO CARRIDEA X1, 2K, 3. PEK AND ROLL BN BALI FSCO-TECNICO

ENTRENAMENTO PEICOLOGICO-COMPETENCIAS

CORRECIONES NECESARIAS.

MANVEL H SALGADC C




| SUBACA
| MXTO

naﬂmongbr»egonﬂj

PPy

- GOBERNACION DE nczo_z>_s>30>
. INDEPORTES CUNDINAMARCA
T.O.x.«)...mo.!_mz._.o DEL Umvo_n._.m mOW!)._.Z_O EN OCZQZ)!ZNO%

CAMPO CARROSA

e e s

A ,
OBJETIVO GENERAL DEL PLAN:

_JACTIVIDADES DE LECTURA DE

J , DEFENSA POR

G _v._.Om PASE COMO MEDIO

(4) ACTMIDADE'S DEFENGVAS 10, 2302, 26 Y 4%4
26%, 50% ¥ T5% -TRANGFERENCIAS-ROTACIONES

DEC g«%ﬁﬁﬁ?
DESMARGUE-ROTACIONES.

Aﬁvsgmmgg)uﬁ 20 Y

4 AN

[DE PRESION ALTA ACTACIONES.

A RIPM CAMPO GODENSA uxuﬂﬂ.ng ROLL DESDE LA PARTE ALTA Y BAJA] FEICO-TECMCO ggoagggg
AP VDA TENERW mgqmnzﬁo ENTREBNAMENTO PBICOLOGICO-COMPETENCIAS
-3 :
- : nt ACTNWDADES COMBMADAS DEFENSA-AT)
CAMPO CARRRDSA 1, 22, 833, PICK AND ROLL £N FRCO-TECNCO ENTRENAMENTO PSICOLOGICO-COMPETENGIAS

DESCRIPCION GEMERAL: EVALUAGION SEMANA ANTERIOR: SE DETEC

i/

TA FALLAS EN ASPECTOS POSTURALES BASICAS DEL DEPORTE. SE REALIZAN _.)1 CORRECIONES NECESARIAS.

i o~




- FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE FORMATIVO EN _nczu.z>=>mo¥
RN _u_ubzm>n_oz SEMANAL Um _..r mmncm;__um _ugz.ﬁo_oz UMTOﬂ....S?

BUESCA
MITO

E 21 DE OCTURRE AL 27 DE OCTUBAR

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

[HVEL DE FORMACICN

No. DE DEPORSTAS

. [CONGEPTOS, PASE COMO MEDIO

om._%su GENERAL DEL PLAN:
ACTIVIDADES DE LECTURA DE
JUEGO, DEFENSA POR

¥ 4% 2%, 50% ¥ T8% ~TRANSFERENCIAS

[5) ACTIVDADE® DEFENSRNS Y GFENSIVAS 32, 23 |

FISICO-TECNGO

DE nvctmg_gqumagm-
DESMNARQUE-ROTACIONES.

ENTRENAMENTO PSICOLOGICO-COMPETENCIAS

5} ACTVIDADES COMBINNDAS DEFENSA Y ATAGUE]

A 500 ‘ CHPQ CODENSA X2 ¥ 303 PICK AND ROLL. DEBDE LA PARTE ALTA Y] FIRICO-TECNICO ENTRENAMENTO PSICOLOGICO-COMPETENC WS
.ndr_.ln LAS CAPACDADES Y N
JAGPM VDIl TENERMW N B MANESC DE  SAUACIONES, TECHK: FRCO-TECHCO ENJRENAMENTO PSICOLOGICO-CONPETENCIAS
. 5. .
. (5) ACTMDADES COMMUDAS DEFEHSAAT) . )
4 A530P CAAPO CARRIRDSA A0, I3 PCK MND ROLL BN BALDAS FRICO-TRCNCO ENTRENAMENTC PSICOLOGICO-COMPETENCIAS
PRESION ALTARDTACIONES. . .

CORRECIONES NECESARIAS.




Ome_ﬂz>0_Oz DE CUNDINAMARCA _
INDEPORTES CUNDINAMARCA
mow._._)_.mn_—s*mz._.o Umr DEPORTE _uo_a!_p._._.co EN Gczu_z>=>zn

' PLANEACION SEMANAL DE E LA mmncm_.> DE __"ozz_»o_oz_ __cmvoxq_<>

B

Pp— : T OBJETIVG GENERAL DEL PLAN:
. K i eae e oo |DEFENSA POR CONCEPTOS, PASE
) : COME MEDIO DE COOPERACION.
‘sumecs_ {No.CF DRFORTIATAS * TRANSICIONES-DESMARQUE-
i - . ROT, 8. REFUERZOS.
[}
i
DEL 28 DE OCTUBRE AL 03 DE NOV m
. t
1
i

) (6 ACTMIWDES DEFENSIMAS 252, 333 Y 4% 15%, : .
C O AARI0PM CNIPO CARAZOSA B0%: ¥ 7% -TRANSFERENCIS (RIEFUERZD EN FEICO-TECHICO . ENYRENAMENTO PRICOLOGE O-COMPETENCIAS
- . ACCIONES DE ENTRADA A CANASTA}

6) ACTAOADES COMBINADAS DEFENSA 2X2 ¥ 203 :
4A5:30 P CAMPO CODENSA AND ROLL DESOE LA PARTE ALTA v BAIAJ FEICO-TECNICO ENIRENAMENTC PRICOLOGICO-COMPETENCIAS
: ((REFUER20D BN ACDIONES DE ENTRADA A CANMSTA)

IAGPM VDA TENERM, FSICO-TECNCO ) ENTRENAMENTO PSICOLOGICO-COMPETENCIAS

4AR30 PM . CAMPO CARRZOBA FECO-TECHICO ENTRENAMENTO PEICOLOGICO-COMPETENGIAS

CORRECIONES NECESARIAS.




Q_Omma._)n_o._‘ DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE mozv_)._.zo EN OCZU.Z)!)ZOb
_

~ PLANEACION SEMANAL DE LA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA

. |0BJENVO GENERAL DEL PLAN:
i DE OCUPAR ESPACIOS
_ ¥ MOMIMIENTOS INTERIOR-
sumsCA {No. OF DEPORTITAS . : » EXTERIOR-ROTACIONES EN
proves : : _ _ e —IESPACIOS LIBRES-PASAR

_ L : - |REEMPLAZAR,
EL 30 DE SEPT AL 08 DE OCTUBRE , ; _

. {4} MOVMENTOS DMOONNLES ¥ DE ROTACION, . B
SOPMATPM . CAMPO CARRIBOSA ACCION-REACCION SORRECARGAS EN FRICO-TECHCO-TACTICO RENAMENTC PSICOLOGICO-ROTACION

(4] MOVMIENTOS DE ROTACION GENERAMDO Y 3 . .
CCUPANDO ESPACIOS, ACCION

SPMATPM CANPO CODENSA, REACCION SOBRECARGAS M FBICO-TECNICD-TACTICO [

[AYAQLE  TRIMGULACIONE S,

NTRENAMENTO PSICOLOGICO-ROTACION

- - #) MOVMMENTOR DE ROTACION GENERANDO Y| . : .
50 PMATPM CANPO CARRZ08M [OCUPANDO ESPACIOS, ACCION REACCION, ATACE FRICO-TECRICO-TACTICD ANTRENAMENTO PSICOLOGICE-ROTACION
[DEFENSA TRIMNGULACIONES. TRIMNGLLACIONES. . .

JDESCRIPCION GENERAL: EVALUACION GEMANA ANTERIOR: PROGRESOS EN ASPECTOS TECMICOS-TACTICOS, OFERSMOB Y DEFENSNOS. LECTURA DE

MANUEL . SALGADOC, , : - \




_.Sumonchm?aamané-j

Qowm_ﬂz>n_02 Um OCZUE>£>_~0>
 INDEPORTES CUNDINAMARCA

PLANEACION SEMANAL DE

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE FORMATVO EN nc_zo_z>=>wo>
LA ESCUELA DE FORMACION DEPC

JOBJHTIVO GENERAL DEL PLAN:

03 DE OCUPAR ESPACIOS
MIENTOS INTERIOR-
OR-ROTACIONES EN

M

o."m-*oz».

muv 10S LIBRES-PASAR
PLAZAR, SOBRE CARGA’

MOVMIENTDS DE ROTACION GENERAMIO Y]

IDEFENSA, TRIBNOULACIONES MOVIVENTOS F_EX

A ) o ; ... . . . ] i
S30ATPM CAMPO.CODENSA gg&oﬁﬁommz TAGUE gaboa? FISCO-TECMCO-TACIICO T IENAMENTO PEICOLOGICO-0TAN
. K .7 MOWMENTOS  DE  ROTACION  GENERMDO V] I . .
&0 ATPM CAMPO CARREOSA  {OCUPENDO ESPACIOS, ACCION REACCION. ATAOUE- FECO-TECNCO-TACTID ANTAENAMETO PRICOLDGIDO- I0TACION




530 ATFM

- GOBERNACION DE OCZUE>!>_..~0>

CAMPO CARIROSA

INDEPORTES CUNDINAMARCA :
mOﬂ...)-mO_!_mz._.O Um_ DEPORTE FORMATIVO EN ncZU_z.PE)mO»

e

(6 MOVIMENTOS DIRGONALES ¥ OF ROTACION,
ACCIOH-RENCIORSOIRECARGAS EN ATAHIUE
PANTALAS,

FISKCO-TECNICO-TACTD

- PLANEAGION SEMANAL DE LA mmocmtr om mozg>n_oz__._am.uoxq_<>

¥ OE.._M_.EO GENERAL DEL PLAN:
: dwbmag DE OCUPAR ESPACIOS

Y MOVIMIENTOS INTERIOR-

~|EXTERIOR-ROTACIONES EN

ESPACIOS LIBRES-SOBRE CARGA

Dmm-“mzh CON PANTALLAS:

1
it seremer o PeEOLOGCO-WOTACION

SW0ATPM

EMPO CODENSA

(6) MOVMENTCS DE ROTACION gﬁ&o h¢

- (OTURNDO ESIPACIOR,

REACCION SOBRECARGAS BN )4>Dﬁ§0
[FLEXBASKO-PANTALLAS ALTAS.

FIBICO-TECNICO-TACTICO

ENT ENAMENTO PSCOLOGICO-W0TAION

530 ATPM

CAMPO CARIZDBA

15) MOVMENTCS DE ROTACION GENERINDO v
JOCUPINDO ESFACIOS, ACCION REACCICN, ATAQUE-
JDEFEA SAMOVIVENTOS FEX-ZONA DE ALBTES.

FEICO-TECMCO-TACTIC)

AT SENAIERTO PSICOLOGIEO-ROTACION

MANUEL H. SALGADO C,

i




| EWOATPM

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA = . :
- _"ow;_.mo_imzqo DEL omvo_s.m ...ox:>d<o EN nczo_z>=>xo

 PLANEACION SEMANAL DE LA ESCUE

L ]

i ﬁwnﬂ;.._g PIGONALES ¥ JE ROTACION,
ACCIO-REACCION, BORR STAREAS ENATAGLE POR!
SECTORES PANTALLAS.

4

ESP.
- lOFE

Y MOVIMIENTOS INTERIOR- :
EXTERIOR-ROTACIONES EN

LIBRES-SOBRE CARGA
A CON PANTALLAS.

| FECO-TECNIGO-TACTICO

*z._.g:d PSICOLOGRO-{0TACION

 BAOATPM

CAMPO CODENSA

(7) MOVIMENTCS DE ROTACION GENERANDO Y|
JOCUPENDC ESPACIOS, ATCIONA
JREACCIONSORRECARGAS EN ATAOUE MOVIEENTOD:
FLEXBASICO-PANTALLAS M. TAG,

mgong.w!uqﬁo

ENTRENAMENTO PBICOLOGIZO- LOTACION

530 A7 PM

CAVPRO CARRIDEA

TR RENTCY T RTINS
OCUPANDO ESPACIDS, ACCION REACCION. ATMILE

ﬁgggw FLEX-20NA BE ARSTES Y]

FRCO-TECNICO-TACTICD

SNTIENAMENTO PEICOLOGICC- TOTACION

._umanﬂuunxuz‘ GENERAL: EVALUACION SEMANA ANTERIOR: vaﬂ..»m.

808 EN ASPECTOS YECNICOS-TACTICOS,

OFENBIVOS ¥ DEFENSNOS, LECTURA DE

MANUEL H. SALGADO C.




OONmIZ)n_Oz DE O:ZU.Zb!hNO)
INDEPORTES CUNDINAMARCA
FORTALECHMIENTO DEL DEPORTE FORMATIVO mz ncz!z>§x0+

L _v_.>zm>n_oz SEMANAL DE LA mmﬂcmr» DE _“ox%o.o_,_ mm.oo_ﬂ_<>

_ggg

[Mo. D DEROR RETAS

T OBIETIVO GENERAL DEL PLAN:
T DE OCUPAR ESPACIOS

Y M {ENTOS INTERIOR-
EX [OR-ROTACIONES EN
ESPACIOS LIBRES-SOBRE CARGA
OFENSIVA CON PANTALLAS

ramihd PRICOLOGILO-A0TACION

] FSICO-TECHICO-TACTIEO
SECTORES-PANTALLAS JRECTAS E NDRECTAS, .
MGVMENTGS DE ROTACION GENERANDO ¥
‘ OCURANDOD ESPACIOS, ACCION] ,
S0 ATPM capoconenss IO R e Ao HSIC.0-FECNICO- TACTICN #NTENAMENTO PSICULOGIEO- JOTACION
IEXTERIDRES PANTALLAS ALTAS,
530 ATPM CAWPO CARARDSA AHDO ESPACKIS, MICION BEACCION, ATAOUE FBICO-TECNICO. TACTICO NTIENAMENTO PSICOLOGICD: I0TATION

SAMOVIVENTOS MOVI MENTOS DE AMGTESE
[ BASCLE ACION,




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO | SUESCA |
MONITOR | MANUEL H SALGADO C |
NIVEL DE FORMACION | INICIACION |
MES | OCTUBRE |
No. |NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA| "o ONCPE |y | 5 | 3 | 4 |5 (6|7 |8 |9 |10]11]|12(13|14|15|16|17 18|19 (20|21 |22 (23|24 |25|26|27|28] 29 |30|31 | , _*"SsIones HSESIONES | 4 CALLASIES | % CUMPLIVIENTO MS
CONTACTO PROGRAMADASMES |  CUMPLIDAS
1 |NATAUA GOMEZ DiAZ 3202389375 1 1]1 1 1 1)1 1 1 1]1 1 1 111 1 1 17 v 0 100%
2 |LUNA VALERIA CORTES AMAYA 3124265235 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 7 0 100%
3 |VEISON FELIPE GARCIA DIAZ 3134336379 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 7 0 100%
4 |CAROL JULIANA QUINTERO OSPINA 3057598472 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 v 0 100%
5 |SARA SOFIA QUINTERO OSPINA 3057598472 1 1)1 1 1 1)1 1 1 11 1 1 1)1 1 1 17 i 0 100%
6 |SERGIO ANDRES VELASQUEZ SOCHE 3213631989 1 111 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 7 0 100%
7 |MARIA JULIANA MORA MESTIZO 3213631989 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 b o 100%
8 _|SHARON ADRIANA BALLEN ROJAS 3132898177 1 111 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 v 0 100%
9 |SAMUEL MATIAS LATORRE BALLEN 311479888 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 1)1 1 1 17 v 0 100%
10 JUAN DIEGO GUZMAN LOPEZ 3112655401 1 111 1 1 101 1 1 111 1 1 111 1 1 17 7 0 100%
u 0 0 0 #iDIV/0!
2 0 0 0 #iDIV/0!
3 0 0 0 #iDIV/0!
1 0 0 0 #iDIV/0!
15 0 0 0 #iDIV/0!
16 0 0 0 #iDIV/0!
v 0 0 0 #iDIV/0!
18 0 0 0 #iDIV/0!
19 0 0 0 #iDIV/0!
o 0 0 0 #iDIV/0!
NOMENCLATURAS
CUMPLIDO 1
FALLA 0
FIRMA DEL MONITOR




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO \ SUESCA |
MONITOR \ MANUEL H SALGADO C |
NIVEL DE FORMACION | FUNDAMENTACION |
MES \ OCTUBRE |
No. [NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA TEZE;?:;ZE 1|23 |a|5|6|7|8|9|10]11]12(13(14(15|16(17[18|19(20|21|22(23|24 25|26 |27 |28(29(30 (31| , wwsioNes | ASESONES | urauaswes | % cumpumienTomes
1 YULIANA K MARTINEZ G. 3007461003 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
2 ANGIE CLOZANO M. 3225908333 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
3 AXLY S. CHAVARRO V 3197063941 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
4 YEIMY KATERINE LUIS J. 3015522484 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
5 | CRISTIAN CAMILO HINCAPIE| 3206551050 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
6 SARITA GUAQUETA 3143815026 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
7 ANGIE DANIELA SANCHEZ 3112617003 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
8 HAYDER A. RODRIGUEZ 3107970124 1/1(1 1 1111 1 1111 1 111 1 1)1 18 18 0 100%
9 TEYLOR S.MANCERA 3132109387 1111 1 1111 1 1111 1 1111 1 111 18 18 0 100%
10 YULIANA CALDERON 3014140117 1111 1 1111 1 1(1(1 1 1111 1 11 18 18 o 100%
1 NATALIA ORDONEZ 3123271562 1111 1 1(1)1 1 1(1(1 1 1111 1 1)1 18 18 0 100%
12 XIMENA AMAYA 3125382929 1111 1 1(1)1 1 1(1(1 1 1111 1 11 18 18 J 100%
13 LAURA QUIMBAY 3144559527 111 1 1/1]1 1 1(1]1 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
14 | CARLOS ANDRES QUILAGUY | 3043878112 111 1 1/1]1 1 1(1]1 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
15 INGRID JIMENA VARGAS 3143111518 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
16 DARLY AMAYA 3125382929 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
17 YURANI MALAGON 3123955386 1/1(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
18 JUAN PABLO SANCHEZ 3227393916 1/1(1 1 1111 1 1111 1 111 1 1)1 18 18 0 100%
1 | MARIA ISABEL NAVARRETE | 3204481112 1111 1 11111 1 1111 1 111 1 1)1 18 18 0 100%
20 PAULA A. LADINO 3125188773 1111 1 1111 1 1111 1 1111 1 11 18 18 0 100%
NOMENCLATURAS
CUMPLIDO 1
FALLA 0
FIRMA DEL MONITOR




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO | SUESCA |
MONITOR | MANUEL H SALGADO C |
NIVEL DE FORMACION | FUNDAMENTACION |
MES | OCTUBRE |
No. [NOMBRE Y APELLIDOS DELDEPORTISTA | Teor X O0F | 12 | 3 | 4 7|8 |9 |10]11]12|13|14|15|16|17|18|19|20|21 (22|23 |24 (25|26 |27 28] 2930 |31| , AssioNs | ASeSONE |l urauaswes | % cumpumienTomes
1 ASTRID N VELAZQUES 3194825859 1/1]1 1 1/1]1 1 1(1]1 1 1/1]1 1 11 18 18 0 100%
2 DIEGO ANDRES MORA 3228397414 11111 1 11111 1 11111 1 11111 1 111 18 18 0 100%
3 MARIA ISABEL NAVARRETE LARA 3204481112 11111 1 11111 1 11111 1 11111 1 111 18 18 0 100%
4 SICA LORENA LOZANO MESTIZ 3225908333 1(11]1 1 1(1]1 1 1(11]1 1 1/1]1 1 11 18 18 0 100%
5 PAULA JIMENEZ ROJAS 3118410636 1(1]1 1 1(1]1 1 1(1]1 1 111 1 11 18 18 0 100%
6 RONALD YESID BALLEN ROJAS 3203975637 1111 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
7 MARIBEL BERNAL CAICEDO 3125870654 111(1 1 1111 1 1111 1 1/1(1 1 1)1 18 18 0 100%
8 SAMID DAYANA HEREDIA SANCHEZ 3002178457 1/1(1 1 1111 1 1111 1 111 1 1)1 18 18 0 100%
9 MAYERLI ANDREA LARA MALAGON 3195736295 1/1]1 1 1111 1 1111 1 1111 1 1)1 18 18 0 100%
10 LAURA CAMILA RAMIREZ PRIETO 3203130543 1/1]1 1 1111 1 1111 1 111 1 1)1 18 18 0 100%
1 DANIEL FERNANDO CHACON P 3193672011 1/1(1 1 1111 1 111]1 1 1/1(1 1 1]1 18 18 o 100%
12 JUAN SEBASTIAN ZAMBRANO MESTIZO 3212902720 1/1(1 1 1111 1 111]1 1 1/1(1 1 1]1 18 18 0 100%
13 FABIAN JIMENEZ ROJAS 3118410636 111 1 1/1]1 1 1(11]1 1 1/1]1 1 11 18 18 0 100%
1 VICTOR ALFONSO SUAREZ R 3212664680 1/1]1 1 1/1]1 1 1(1]1 1 1/1]1 1 11 18 18 0 100%
15 0 0 0 #iDIV/0!
16 0 0 0 #iDIV/0!
17 0 o 0 #iDIV/0!
18 0 0 0 #iDIV/0!
19 0 0 0 #iDIV/0!
20 0 o 0 #iDIV/0!
NOMENCLATURAS
CUMPLIDO
FALLA
FIRMA DEL MONITOR




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA
FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNICIPIO | SUESCA |

MONITOR | MANUEL H SALGADO C |

NIVEL DE FORMACION | ESPECIALIDAD |

MES | OCTUBRE |

No. |NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA| "o ONCPE |y | 5 | 3 | 4 |5 (6|7 |8 |9 |10]11]|12(13|14|15|16|17 18|19 (20|21 |22 (23|24 |25|26|27|28] 29 |30|31 | , _*"SsIones HSESIONES | 4 CALLASIES | % CUMPLIVIENTO MS
CONTACTO PROGRAMADAS MES CUMPLIDAS
1 |G07ALO MATEO RUBIANO 3214806641 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
2 |biEGo A. ARIZA 3125232238 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
3 |ALVARO A MALAGON 3042436970 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
4 |DANIELA. URIBE 3228304022 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
5 [MAIRAL AVALA 3223530816 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
6 |JUAN ESTEBAN RODRIGUEZ 3229000040 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 B 0 100%
7 _|DANIELA AMAYAD 3202097769 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 3 o 100%
8 |ELANA AMAYAD 3202155920 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 B o 100%
9 |LINA PAOLA QUILAGUY 3134969609 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 B 0 100%
10 |ANGEL STIVEN GARCIA 3115652752 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 B 0 100%
11 |LAURA YISLEY AVELLANEDA 3013123531 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 3 o 100%
12 |(AREN JULIETH DIAZ PENAGOS 3022365256 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 B 0 100%
13 |EMILY GABRIELA MANCERA CASTANEDA 3214806641 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
14 |DUVAN SANTIAGO TORRES SOLANO 3014310060 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
15 PAULA ANDREA SALAS PINEDA 3212847786 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
16 JULIANA KATALINA ROJAS VARON 3007369672 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
17 JOHANA PATRICIA CORDOBA V 3105623690 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
18 YESENIA CORDOBA V 3105623690 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
19 KAREN MELISSA SOCHE MENDEZ 3022804140 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 0 100%
20 MICHEL TATIANA HERNANDEZ 3123565552 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 3 o 100%
NOMENCLATURAS
CUMPLIDO 1
FALLA 0
FIRMA DEL MONITOR




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MuNCRO | SUESCA
MONTOR | MANUELH SALGADO C
NVELDE FORVACION | INCIACION
MEs | OCTUBRE
MARZO JUNIO uuo AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE ACUMULATIVO
No. NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA Ti'g,:?;‘;gi HSESIONES HSESONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES ASESONES #SESIONES ASESONES ASESONES #SESIONES ASESONES #HSESIONES ASESONES ASESONES #HSESIONES ASESONES SEALS % CUMPLIMENTO
PMGRMA::M CUMPLIDAS FRALSES VWGH’::AM PRDGI:::SMDAS MES CUMPLIDAS. Pﬁﬁﬁ’:::kD CUMPLIDAS CUMPLIDAS Pﬁﬁk’:::AD CUMPLIDAS PRO;I::!AD CUMPLIDAS CUMPLIDAS TUGF:AU'&AD':S CUMPLIDAS. ACUMULADAS ACUMULADO
H| N GowEzDl |ws| 0 | v | 0 | B 0| B 0| v |5 |21 B8]0 B0 |y B2 v |00 m | m | ¢ |
© |UNA VALERI CORTES AWAY 3129265035 | 17 | 17 | 0 | 3 D 0 | v [ w3 [®]B]s B0 [0 [ w[3[u|[u]|o m | m | n | o
+ | vesON FEUPE GARCADIZ 338336319 | 11 | U | 0 | 1 D 0 [ v [ 16|18 ]n5]3 53 [0 [w|[3[u]u]o m o w | % | e
ROLIUUANA QUNTEROOSP[ 3057598472 | 17 | 17 | 0 | B 1] 8 0| v |52 [B 5] 3 Bl o v s v|w]o0 m | m | s | o
+ ARASORA QUNTERO OSPN 3057538472 | 17 | 16 | 1 | 13 0| 1 Vv v o153 v |w B4y |u]o B w | s |
¢ 60 ANDRES VELASQUEZ O 203631989 | 17 | 1 | 0 | 13 T 0| v |52 [® v v 1w w3 v|u]o m | m | 8 | o
T ARAUUANA MORA WESTZ 3203631989 | 17 | 16 | 1 | B 0| 1 0| v |16 |11 16]2 B o v w0 |v|u]o B m | ¢ |
© ARONADRANABALENROI 313898177 | 17 | 1 | 0 | 1 0| 18 0 [ v [ 16 |®]B]s 53[0 w5 [u|u]|o m o w | 1 | o
* MUELVATIS LTORREBAL 3479888 | 17 | 1 | 0 | 1 R 0 [ v [ [ 2 [0t v 1 [v w3 [ulu]o m w9 |
U DEso GUMN LOPEZ 31655001 | 17 | 1 | 0 | 1 1 0 [ v [ B[4 8]0t B0 [0 [ 2][v]u]o m | m | 8 | o
0 Lo [ o | o
o o [ o | o
o | o [ o | o
0 | o [ o | sowp
0 | o [ o | sow
0 o [ o | s
0 o [ o | o
o Lo [ o | o
o | o [ o | o
0 | o [ o | sowp

FIRMA DEL MONITOR




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MNCRO | SUESCA |

MONTOR | MANUELH SALGADO C |

NIVEL DE FORMACION ‘ FUNDAMENTACION ‘

s | OCTUBRE |

MARZO ABRIL Mo 1uNo o AGOSTO. SEPTIEVBRE OCTUBRE NOVEEMBRE ACUMULATVO
TELEFONO DE
No. {NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES
CONTACTO mamm :::;z:z SFALASMES man':gnnns ::s;m - :;:;z:z SFALLASMES - :US::::: SFALLASMES mﬁu’;\::nu :Us:;ﬂ:: SFALASES pm;n'::m ::ﬁ;m e ;m:: SFALASMES m‘:nn::m :::;Tn:ss SFALLASMES mnmm :ﬁm SRALASMES T[c:’ma;;u :Us::::z Mz::m %:immm
1| YULIANA K MARTINEZG. | 3007461003 | 13 3 0 10 11 0 13 3 0 12 1 1| 8|7 ! Bl m 0[] 8]0 119 17 3 98%
1| ANGIECLOZANOM. | 3225908333 | 13 3 0 10 10 1 3 3 0 1 10 ) | B8]y ! Bl |1 o]0 8] 8]0 119 115 5 97%
3| AXLYS.CHAVARROV | 3197063941 13 1 1 10 9 2 13 3 0 1 10 1 | B8]y ! BlU |40 0]0 8] 8]0 119 110 10 92%
4] YEIMYKATERINELUIS). | 3015522484 | 13 1 1 10 10 1 3 3 0 1 10 1 | B | s ! BlU |40 [0 ]0 8] 8]0 119 110 10 92%
5 | CRISTIAN CAMILO HINCAPIE | 3206551050 | 13 1 1 10 1 0 13 3 0 1 11 1 | BB & 0 Bl |2 |00 ]0 8 ]8]0 119 116 4 97%
6|  SARITAGUAQUETA | 3143815026 | 13 3 0 10 1 0 13 3 0 1 11 1 | BB | s ! BB [ 3 |77 ]0 ]| 8]8]0 119 114 b 96%
7| ANGIE DANIELA SANCHEZ | 3112617003 | 13 3 0 10 10 1 13 3 0 1 10 1 | B | s ! Bl |2 | 7[00 8] 8]0 119 113 1 95%
8| HAYDERA.RODRIGUEZ | 3107970124 | 13 13 0 10 10 1 13 13 0 1 0] 2 [ 18] ¢« B B80T 08B0 119 115 5 97%
| TELORSMANCERA | 3132109387 13 13 0 10 1 0 13 3 0 1 1 0 [ 18] 5 P B 80 |7 08B0 119 1 3 98%
0| YULIANACALDERON | 3014140117| 13 3 0 10 10 1 13 13 0 1 1 0 [ 1B | 7 LB 2 0| 880 119 116 4 97%
n|  NATAUAORDONEZ 3123271562 | 13 1 1 10 10 1 13 13 0 1 12 0 [ 18| 7 B3 0| 880 119 114 b 96%
2 XIMENA AMAYA 312538299 | 13 13 0 10 1 0 13 13 0 1 1 0 [ 18| 7 LB M A 0| 880 119 115 5 97%
8|  LAURAQUIMBAY | 3144559527 | 13 13 0 10 9 2 13 13 0 1 1 1| 8| LB 08B0 119 115 5 97%
4 | CARLOS ANDRES QUILAGUY | 3043878112 | 13 1 2 10 1 0 13 13 0 1 0] 2 [ 18]« B B80T 08B0 119 114 b 96%
5| INGRIDJIMENAVARGAS | 3143111518 | 13 13 0 10 10 1 13 13 0 1 1 1| 8| LB 08B0 119 116 4 97%
% DARLY AMAYA 312538299 | 13 13 0 10 9 2 13 13 0 1 1 1| 18| s B w2 T 08B0 119 113 1 95%
7] YURANIMALAGON | 3123955386 | 13 13 0 10 1 0 13 13 0 1 9 3 [ 18| s B S 3| 08B0 119 1 9 93%
) JUANPABLOSANCHEZ | 3227393916 | 13 1 1 10 9 2 13 13 0 1 0] 2 [ 18] s B S 3| 08B0 119 109 1 92%
8 | MARIA ISABEL NAVARRETE | 3204481112 | 13 13 0 10 10 1 13 13 0 1 0 ]2 [ 18] 7 B S 3|0 B0 119 113 1 95%
o] PAULAALADINO | 3125188773 | 13 13 0 10 1 0 13 3 0 v 1 0 [ 18] 7 B80T 08B0 119 119 1 100%
FIRMA DEL MONITOR <




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MUNCPO | SUESCA |
MONTOR | MANUELH SALGADOC |
NVELDEFORVACON | FUNDAMENTACION |
MES | OCTUBRE |
MARZO ABRIL MAYO JuNio o AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE ACUMULATIVO
TELEFONO DE
No. NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA #SESIONES #SESIONES HSESIONES HSESIONES #SESIONES HSESIONES HSESIONES #SESIONES HSESIONES #SESIONES
CONTACTO PMGR’:E!:ADAS :J:;ﬁ:z H#FALLASMES PWGI:::ADAS :I.?:;TD:Z s ::::;ﬁ:z HFALLASMES e ::::I’I;i #FALLAS MES PRDG”R’:::AD :Us:;z:: HFALLASMES Pm;l:::l«ﬂ :Ij::;ﬁ"l]:i #FALLAS MES PRTSR’:::AD :US:ILZ:: HFALLASMES PW;I::!AD :US:;ZND:SS HFALLAS MES PMGR’:E!:ADAS ::::I:E HFALLAS MES chuﬁ’:ﬁn?f ::::I’I;i M;:AAI.IIJI.:SDAS %:lé:’:ﬂ:l:;w
r| asTRoNvEAzaUEs [atosessse| 13 | 13 | o | 1 | w0 | 1| 8 | B | o | w2 | 1| 1|1 6] 2 18|y 1|y 1m0 18]18]0 | s | s o7%
1| oo ao | 1B | B | 0 | 10 | 11 |0 | B | B0 | 1|8 | 4[| v |1 | 8|53 0| B4 18]|8]0 m | s | n o1
| wesewwcwn | s | B3 | 10 | 1| 10 | 7 | 4| B | B 0| 02| 0|2 |6 |u|1|w8|uv][1]|0n]| 5|4 8]0 w | w | B 9%
« bicaLoRena LozaNOMEST{ 3259008333 | B3 | B | 0 | 10 | 1 | o | B | B | 0| n |0 | 2|18 | %62 |18 |85 | 0|5]2 18|80 mw | w | 1 %
s|  ewnemws [amsog| 13 | 13 | 0 | 0 | 1 | o | B | B |0 | 1 | 10| 2 |18 || 118|153 |1y |13 18]18]0 | | 9 9%
¢ owoomevos 30397567 B | 10 | 1 | 10 | 1 | 0| B | B |0 | 02| 1|1 ||y w8][v][1]| 0700|180 m | 16 | 4 9%
1| wemewnen  [30se0634| 13 | 13 | 0 | 0 | 1 | o | B | B | 0| 12 | 120 |1 || 2 1816 2|75 |2 18|10 | | 9%
0| smomweonsion 000857 | B3 | 1 | 2 | 10 | 8 | 3 | B | B | 0| u | u | 1|18 || 1|18 [6]2 |07 |u]0|18]B]0 | | 9 9%
o| wmowen 319573695 13 | B3 | 0 | 0 | 0 | 1| B | B [0 | 12 | 1| 1|18 53| 8[%]2 |17 |1%6|1]|18]18]0 m | m | s 9%
o] wwowmnzney NGB8 B | B [ 0 | 10 | 0 | 1| B3 | B 0| 0|2 |0 |8 |0 |1]®8|[u[1 |0 |u]0|8]B]0 mw || 3 9%
w| oweeweosor [ R09000| B3 | 10 [ 2 | 10 | u | o | B | B | 0| 2|0 [ 2|18 | 07|18 [16]2 |0 |ul6|18]B]0 w [ w | B o0
a| wwswamewonsn (31800636 3 | B3| 0 | 10 | 0 | 1| B | B [0 | n | w0 2|18 |16 2w 2] 18]18]0 m | m | s 9%
s|  owmomos | Nueees| B | 2 | 1 | 10 | 0 | 1| B3| B | 0| 2] 7 |5 |18 | %] 2|18 |17 |0 |w0|7 18|80 w | v | 3 8%
w| oo 0 B | B o0 | 9 26| B o w11 |[® |63 |[8|u|1|u|n]0]|B8]18]o0 || 7 9%
, 0 0 [ o | sowp
% 0 0 0 #iDIv/o!
7 0 0 | o | sowpl
" 0 0 [ o | sowp
i 0 0 0 #iDIv/o!
2 0 0 | o | sowpl
FIRMA DEL MONITOR <




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

MNCRO | SUESCA
MONTOR | MANUELH SALGADOC
NIVEL DE FORMACION ‘ ESPECIALIDAD
Es | OCTUBRE
MARZO ABRIL MAYO JUNI0 o AGOSTO. SEPTIEMERE OCTUBRE NOVIEMBRE ACUMULATIVO
TELEFONO DE
No. {NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES HSESIONES
B L e [ S| (U RN (IS MO LIS MDA D, | SIS OO S PSS | (051 OSMOS | o | i | e
! i 13 13 0 10 1 0 3 13 bt W | B3IB10 B30 8311830 101 9 3 98%
2 Inicon Afzs s 13 11 2 10 11 0 13 3 0 1 8 d B BN B3 330 101 91 11 90%
3 Juvasosmuacon Lo 13 1 1 10 9 ] 13 13 0 1 1 b B B30 2 B3/, 318370 101 9% 8 93%
4 owve et m 13 13 0 10 10 1 13 13 0| n 9 3 W22 B3B3 03 B30 101 90 1 89%
S lumaLanu s 13 1 1 10 1 0 13 13 b w2 w3t B8 21831 83]0 101 % b 95%
d s0m0 13 13 0 10 10 1 13 13 o n it w3803 |8 10]3 831830 101 9 9 92%
7 oo e 13 1 1 10 10 1 13 13 b n 0o w2 B3R B8 837078311830 101 97 5 9%
8 laumuamanao s 13 1 2 10 1 0 13 13 b n w31 BB 0 8] 830 8311830 101 9% 4 97%
3 limercinauuiay 09 13 1 1 10 1 0 13 13 O n | 0o w3 BB 0 B0 2 8311830 101 9% b 95%
1 |y srvnetacn P 3 3 0 10 10 1 13 13 0 1 1 L | B8]t B30 3|3, 01/ 3[8B]0 101 9 1 94%
U gt avavese s 13 13 0 10 10 1 3 13 0 1 1 1|8 31 3/ /1 /3, 3]0, 83]8B]0 101 9% 4 97%
2 e e DATFEMAGDS s 13 13 0 10 10 1 13 13 0| n 9 3 W B 1 B30 B3 B0 B30 101 97 5 9%
B o cioRELs CRA CTATEDA s 13 1 1 10 1 0 13 13 o n w32 B8 01831 83]0 101 9 ! 94%
u TORESSO0 w08 13 1 1 10 10 1 13 13 0w 2 w31 BR8] 21 78311830 101 9 1 94%
5| PAUAMNDREASALS PNEDA SBS 13 1 1 10 10 1 13 13 o n w31 B8 028318300 101 9% 8 93%
) LKA KATALNA ROUS VARON L 13 13 0 10 1 0 13 13 0 n |2 0w w0 BB]0 BR8] 183]0 101 101 1 100%
7] JOHAVAPATRCA CORDOBAY B 13 1 2 10 1 0 13 13 O w2 w22 B0 3 | B110]3 831830 101 90 1 89%
8 VSENACORDOBA SR 13 13 0 10 8 3 13 13 0w 2w B0 3 B2 831830 101 90 1 89%
1| OREN NELSSASOCHE ENDEL L0 13 10 3 10 10 1 13 3 0 1 7 5 | ¥ ]9 S B2 B 23300 101 8 18 83%
 MICHEL TATIANA HERNANDE]  sussessz 13 1 1 10 1 0 13 13 0 1 1 L B8]t 3|2 1|83, 8370, 83[8B]70 101 9% 4 97%
FIRMA DEL MONITOR <z













ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Municipio SUESCA
Deporte / Modalidad BALONCESTO
Numero de alumnos por cada Iniciacion Fundamentacion Especializacion
nivel de formacién 10 35 20
# Sesiones practicas Iniciacion Fundamentacion Especializacion
programadas durante el plazo 144 128 108
de ejecucion del contrato (6
meses)
# Sesiones programadas Iniciacion Fundamentacién Especializacién
durante el periodo contractual 17 18 13
(respectivo mes)
# de orden de las sesiones Iniciacion Fundamentacion Especializacion
ejecutadas durante el periodo Delall9ala Dela 102 ala 119 Dela89ala 101
contractual (respectivo mes) 135
Objetivo general pedagdgico Iniciacion Fundamentacién Especializaciéon

programado para el periodo DESARROLLO MOTOR SUMINISTRAR ELEMENTOS
Y ACERCAMIENTO AL ELEMENTOS TEORICO.PRACTICOS
DEPORTE. TEORICO.PRACTICOS | PARA COMPRENDER
PARA EL ASPECTOS TACTICOS
ENTRENAMIENTO DEL | BASICOS
BALONCESTO COMO
DEPORTE
Unidades tematicas Iniciacion Fundamentacién Especializaciéon
CONOCER EL AFIANZAR EL TRABAJO FORTALECER EL

programadas y ejecutadas para
el periodo con sus respectivas
subunidades

FUNCIONAMIENTO DEL
PROPIO CUERPO,
FORTALECER SU

DESARROLLO MOTOR E

EN EQUIPO,
INCREMENTAR SUS
POSIBILIDADES DE

TRABAJO EN EQUIPO Y
EL APORTE INDIVIDUAL
AL JUEGO

INICIO EN EL DEPORTE. RENDIMIENTO.
LIDERAZGO
Actividades complementarias Iniciacion Fundamentacién Especializaciéon
ejecutad as durante el TRABAJOS LUDICOS JUEGOS TAREAS BASICAS
- - PREDEPORTIVOS ESPECIFICAS LUDICAS
respectivo periodo APLICADOS

Procesos de seguimiento,
control y evaluacion ejecutados
durante el respectivo periodo

Iniciacion Fundamentacién Especializacién
DELOFACILALO | TAREAS Y EJECUCION DE PENSAMIENTO
COMPLEJO EJERCICIOS CON MAYOR | ANALITICO DEL JUEGO

DIFICULTAD-DRILES.




ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Recomendaciones pedagodgicas FORTALECER EL TRABAJO LUDICO ENTRE PROFESOR Y
— metodolégicas — logisticas — ALUMNO EN EJERCICIOS PREDEPORTIVOS Y CONTROL DE
administrativas a tener en CLASE.

cuenta durante el siguiente
periodo




