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1 49201504
Banco Prensa 

Musculación

BANCO PRENSA MASCULACION

Banco reforzado para la práctica de la musculación con cargas pesadas 

Dimensiones del producto Largo 144 cm Ancho 50 cm Alto 43 cm Peso 19 kg Caja 

121 cm x 25 cm x 36 cm Peso 22 Kg

UNIDAD 3 707,456 134,417 841,873 2,525,619

2 49201504
Banco Ejercicio 

Múltiple

BANCO EJERCICIO MÚLTIPLE                  

            

estructura en hierro de alta resistencia pintura electrostática tapicería indeformable 

trabajo pecho plano e inclinado extensión pierna sentado y flexión pierna acostado 

bíceps mariposa soporte varios niveles para barra y discos estándar (barra y discos 

no incluidos) peso máximo de carga 100kg 

UNIDAD 2 822,953 156,361 979,314 1,958,628

3 49201611

Máquina para 

Gymnasio 

Multifuncional

MAQUINA PARA GYMNASIO MULTIFUNCIONAL

tipo máquinas multifuncionales alto 218 cm trabaja todo peso máximo del usuario 

120 kg información en polea alta polea baja extensión pierna pecho lateral y frontal 

soporte predicador bíceps trabajo una sola persona con carga 

UNIDAD 1 5,977,647 1,135,753 7,113,400 7,113,400

4 49201503
Bicicleta Spinning 

Magnética

BICICLETA SPINNING MAGNÉTICA

resistencia magnética control de resistencia manual pantalla de entrenamiento peso 

de volante 6kg sistema de arrastre banda longitud de biela 170 mm / rosca 9/16 

escualizable 3posiciones peso máximo de usuario 110kg medidas largo 5 cm ancho 

61 cm alto 116 cm 

UNIDAD 2 1,577,127 299,654 1,876,781 3,753,562

ANEXO 4 PRESUPUESTO LOTE 4

ITEM

“ADQUISICIÓN DE ELEMENTOS PARA DOTAR LAS CASAS DE INTEGRACION JUVENIL DE LOS MUNICIPIOS DE FACATATIVÁ, FUSAGASUGÁ, SAN ANTONIO DEL TEQUENDAMA, VILLETA, SIBATE Y 

VERGARA PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES CULTURALES, ARTISTICAS EN EL EJERCICIO Y APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE DE LOS JOVENES.”

LOTE 4 EQUIPOS PARA GIMNASIO

PROMEDIO

UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTESPECIFICACIONES TÉCNICASPRODUCTO

DESCRIPCIÓN DEL 

PRODUCTO

CODIGO 

UNSPSC



5 49201516

Elíptica 

Multifuncional con 

volante en fibra

ELÍPTICA MULTIFUNCIONAL CON VOLANTE EN FIBRA

maquina 4 en 1 elíptica twister para cintura escalador y bandas elásticas volante 

plástica movimiento dual de brazos y piernas estructura en hierro carcasa plástica 

galápago ajustable pintura electrostática graduación de esfuerzo en el pedaleo 

monitor digital velocidad distancia tiempo quema de calorías pulsaciones 

computador con radio fm y audífonos 4 mancuernas para tonificación de 2 y 3 libras 

sistema de felpa biela de 15 cm peso máximo usuario 90 kg medidas profundidad 

160 cm alto 156 cm ancho 63 cm 

UNIDAD 2 1,884,832 358,118 2,242,950 4,485,900

6 49201504 Máquina de Remo

MÁQUINA DE REMO

Remo 120 dimensiones producto 184 cm x 65 cm x 51.5 cm Peso producto 28 kg 

Dimensiones caja 121 x 33 x 56 cm Peso caja 30.5 kg

UNIDAD 1 3,076,894 584,610 3,661,503 3,661,503

7 42251706
Banda Caminadora

BANDA CAMINADORA

Plegable pintura electrostática otor dc 1.0 hp (dc) velocidad 0,6 - 8km/h pantalla lcd 

tiempo velocidad distancia calorías peso máximo de usuario 80 kg caminadora para 

cardio de baja intensidad área útil largo 100cm. ancho 36cm medidas profundidad 

125 cm ancho 68cm alto 124cm. conexión a 110 voltios 

UNIDAD 2 1,957,323 371,891 2,329,214 4,658,428

8 49201609

Bandas de 

Resistencia

SOPORTE LUMBAR

Color Negro Peso del Producto 2.2 LB Longitud 14.5 pulgadas Ancho 11.75 

pulgadas Altura 2.75 pulgadas Espuma antibacteriana de celda cerrada

UNIDAD 5 135,237 25,695 160,932 804,660

9 49171501
Barras Paralelas 

Ajustables

BARRAS PARALELAS AJUSTABLES

Estructura 100.por ciento Acero Espuma 100.por ciento Caucho de nitrilo Tapa 100 

por ciento Polipropileno  Dimensiones de la caja Largo 77 cm Ancho 60 cm Alto 12 

cm Dimensiones en posición plana Largo 110 cm Ancho 11. 2 cm Alto 70 cm 

Dimensiones en posición standard más alta Largo 67 cm Ancho 102 cm. Altura 93 

cm

UNIDAD 2 513,857 97,633 611,490 1,222,980

10 49171501
Barra o Postes 

Gimnásticos

BARRAS O POSTES GIMNÁSTICOS

Barra cromada de 20 kg pieza de unión de diámetro de 50 mm diámetro de la barra 

28 mm

UNIDAD 1 1,298,979 246,806 1,545,785 1,545,785



11 49171501

Barra de Tracción 

Cross Training 

Musculación

BARRA DE TRACCIÓN CROSS TRAINING MUSCULACIÓN  

Varios agarres posibles agarre separado o cercano y agarre tipo martillo 2 topes de 

seguridad para practicar con absoluta seguridad Cuadro ultrarresistente y rígido 

Peso máx. usuario 130 kg

UNIDAD 2 153,426 29,151 182,577 365,154

12 49171501
Barra Recta en 

Aluminio

BARRA RECTA EN ALUMINIO

Medidas largo 183 cm, grosor del émbolo 2 pulgadas largo del émbolo 24cm 

capacidad de peso 800 libras sistema de rodamientos 1 rodamiento y un buje de 

bronce en cada émbolo agarres: 28mm peso 7.8 kilos 

UNIDAD 2 498,697 94,752 593,449 1,186,898

13 49221506

Colchoneta 

Profesional (para 

deporte)

COLCHONETA PROFESIONAL

Cordobán impermeable ideal para trabajos en el piso medidas 100cm x 47cm 

espesor 3cm espuma de alta densidad uso profesional - tráfico pesado

UNIDAD 22 96,464 18,328 114,792 2,525,424

14 49221506
Tapete Musculación 

(deporte)

TAPETE MUSCULACIÓN

Material TPE material de mayor densidad  brinde mejor soporte Espesor 6mm 

Medidas 181 x 61 x 0.6 cm Peso 1.3 kg

UNIDAD 6 19,980 3,796 23,776 142,656

15 49221506
Incstores - baldosas 

de espuma de tatami

INCSTORES - BALDOSAS DE ESPUMA DE TATAMI

Material: espuma de eva de celda cerrada tamaño: 24 pulgadas x 24 pulgadas x 

19mm nominal Talla: 4 (2 x2 ) Tiles, 16 Sqft + Borders 

UNIDAD 8 633,399 120,346 753,744 6,029,952

16 491711509
Cajon para salto 

crossfit

CAJÓN CROSSFIT 

Fabricado en madera OSB ultralam calibre 18 mm y pino (maderas de muy alta 

durabilidad)

Medidas: alto 50cm x 40cm de ancho x 60cm de largo.

Resistencia: Soporta más de 200 KG de impacto. Posee reforzamiento interno.

Acabado: Profesional

UNIDAD 2 322,564 61,287 383,851 767,702

17 49201601
Kit de Mancuernas 

de 20 KG

KIT MANCUERNAS 20 KG

Debe contar con 4 discos de 2 kg 8 discos de 1kg 4 seguros roscados de 28mm y 2 

barras roscadas de 2 kg y 35 cm de largo 

KIT 4 468,315 88,980 557,295 2,229,180



18 49201604

Rack para 

Mancuernas 

Hexagonales

RACK PARA MANCUERNAS HEXAGONALES

Tubería estructural pintura electrostática. 6 niveles (12 mancuernas) medidas: largo 

64 cm ancho 57 cm alto 94 cm 

UNIDAD 2 532,978 101,266 634,243 1,268,486

19 49201601 Pesa Rusa 

PESA RUSA 

Pesa rusa tipo Kettlebell de 12 kg con una base de goma para practicar crosstraining 

12 kg hierro fundido base goma

UNIDAD 2 264,112 50,181 314,294 628,588

20 49201601
Mancuerna 

Encauchetada 2KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 2KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 52,834 10,038 62,872 125,744

21 49201601
Mancuerna 

Encauchetada 5KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 5KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 109,105 20,730 129,835 259,670

22 49201601
Mancuerna 

Encauchetada 10KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 10KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 4 191,307 36,348 227,656 910,624

23 49201601
Mancuerna 

Encauchetada 20KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 20KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 375,129 71,275 446,404 892,808

24 49201602
Mancuerna 

Encauchetada 25KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 25KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 463,071 87,983 551,054 1,102,108

25 49201603
Mancuerna 

Encauchetada 30KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 30KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 563,583 107,081 670,663 1,341,326

26 49201604
Mancuerna 

Encauchetada 35KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 35KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 595,326 113,112 708,438 1,416,876

27 49201605
Mancuerna 

Encauchetada 40KG

MANCUERNA ENCAUCHETADA 40KG

Material en hierro fundido y caucho inyectado eje acerado cromado

UNIDAD 2 851,611 161,806 1,013,417 2,026,834



28 49201606
Disco Olímpico en 

Caucho Macizo

DISCO OLÍMPICO EN CAUCHO MACIZO 2 pulgadas 5KG

Elaborado en caucho con anillo en acero Medidas: Diámetro 45 cm Grosor 2.5 cm 

Diámetro para émbolo 2 pulgadas 50mm

UNIDAD 2 154,564 29,367 183,931 367,862

29 49201607
Disco Olímpico en 

Caucho Macizo

DISCO OLÍMPICO EN CAUCHO MACIZO 2 pulgadas 10KG

Elaborado en caucho con anillo en acero Medidas: Diámetro 45 cm Grosor 2.5 cm 

Diámetro para émbolo 2 pulgadas 50mm

UNIDAD 2 255,196 48,487 303,684 607,368

30 49201608
Disco Olímpico en 

Caucho Macizo

DISCO OLÍMPICO EN CAUCHO MACIZO 2 pulgadas 15KG

Elaborado en caucho con anillo en acero Medidas: Diámetro 45 cm Grosor 2.5 cm 

Diámetro para émbolo 2 pulgadas 50mm

UNIDAD 2 338,502 64,315 402,818 805,636

31 49201609
Disco Olímpico en 

Caucho Macizo

DISCO OLÍMPICO EN CAUCHO MACIZO 2 pulgadas 20KG

Elaborado en caucho con anillo en acero Medidas: Diámetro 45 cm Grosor 2.5 cm 

Diámetro para émbolo 2 pulgadas 50mm

UNIDAD 2 407,493 77,424 484,916 969,832

32 56101502 Mueble Puff

MUEBLE PUFF

Elaborado en material de lona impermeable, medidas Altura x Largo x Ancho: 115 

cm x 85 cm x 85 cm

UNIDAD 6 89,464 16,998 106,462 638,772

58,339,965

Elaboró: Francy Margoth Marroquín Triana

Profesional Especializado SDSI

VALOR PRESUPUESTO


