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CUNDINAMARCA

unidos podemos mas

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACION

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL

DEL 01 DE OCTUBRE AL 06 DE OCTUBRE DEL 2019

JEYSSON CAMILO BUSTOS MORENO

HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
ACTIVIDAD A CAPASITACION DE CAPASITACION DE CAPASITACION DE
DESARROLLAR FESTIVALES 2019 A FESTIVALES 2019 A FESTIVALES 2019 A
MUNICIPIOS MUNICIPIOS MUNICIPIOS
e HORARIO 9:00 A 12 PM 8:00AM A 11:00AM 9:00 A 12 PM
LA MANANA
I PARTE NOMBRE Y TELEFONO
oE ConTACTo | CAMILO RODRIGUEZ WILMER CAMILO RODRIGUEZ
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE GUAYABAL DE ALBAN GUAYABAL DE
DESARROLLARA LA SIQUIMA CUNDINAMARCA SIQUIMA
ACTIVIDAD
ACTIVIDAD A CAPASITACION DE CAPASITACION DE CAPASITACION DE
DESARROLLAR FESTIVALES 2019 A FESTIVALES 2019 A FESTIVALES 2019 A
MUNICIPIOS MUNICIPIOS MUNICIPIOS
JORNADA DE HORARIO 9:00A 12 PM 8:00AM A 11:00AM 9:00A 12 PM
LA MANANA
IFPARTE | NOMBRE Y TELEFONO
DE CONTACTO CAMILO RODRIGUEZ WILMER CAMILO RODRIGUEZ
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE GUAYABAL DE ALBAN GUAYABAL DE

DESARROLLARA LA
ACTIVIDAD

SIQUIMA

CUNDINAMARCA

SIQUIMA

RECESO



GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019
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PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

ACTIVIDAD A
DESARROLLAR

VISITA TECNICA
PEDAGOGICA A
MONITOR

VISITA TECNICA
PEDAGOGICA A
MONITOR

VISITA TECNICA
PEDAGOGICA A
MONITOR

HORARIO

2:00PM A 6:00PM

2:00PM A 6:00PM

2:00PM A 6:00PM

JORNADA DE
LA TARDE
IPARTE | NOMBRE Y TELEFONO SEBASTIAN
DE CONTACTO GRATEROL ERLEY TRIANA ALICIA LADINO
SEDENMURICHIC) EL TRIANGULO CANCHA CUBIERTA
DONDE SE GUAYABAL DE
DESARROLLARA LA SIQUIMA ALBAN GUAYABAL DE
ACTIVIDAD CUNDINAMARCA SIQUIMA
ACTIVIDAD A VISITA TECNICA VISITA TECNICA VISITA TECNICA
DESARROLLAR PEDAGOGICA A PEDAGOGICA A PEDAGOGICA A
MONITOR MONITOR MONITOR
JORNADA DE HORARIO 2:00PM A 6:00PM 2:00PM A 6:00PM 2:00PM A 6:00PM
LA TARDE
IIPARTE | NOMBRE Y TELEFONO SEBASTIAN
BECONTACTO GRATEROL ERLEY TRIANA ALICIA LADINO
SEDENMUNICRIO EL TRIANGULO CANCHA CUBIERTA
DONDE SE GUAYABAL DE
DESARROLLARA LA SIQUIMA ALBAN GUAYABAL DE
ACTIVIDAD CUNDINAMARCA SIQUIMA
-w. Camiio Bustos / Lj
FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL Edu. Fisico /\L‘»

T.P. N° 1.073.505.626




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

OBSERVACIONES
SEMANA
ANTERIOR




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACION

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL

DEL 07 DE OCTUBRE AL 13 DE OCTUBRE DEL 2019

HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
CAPASITACION DE | CAPASITACION DE INFORME DE INSCRIPCION
INSCRIPCION A INSCRIPCION A | GESTION Y AVANCES DEPORTISTAS
SEARROLLAR DEPORTISTAS DEPORTISTAS  |DE TAREAS, POLITICA HERCULES PARA
HERCULES Y HERCULESY  |DEPARTAMENTAL DE FESTIVALES DE
FESTIVALES 2019 | FESTIVALES 2019 ESCUELAS ESCUELAS 2019
JORNADA DE HORARIO 9:00AM A 12:00PM | 8:00am a 12:00pm | 8:00am a 12:00pm 10:00AM A 12:00PM
LA MANANA
I PARTE NOMBRE Y TELEFONO
e coNTAGTD MILENA JAVIER MORENO | YESSID GUZMAN SWANI
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE CASA DEL BELTRAN
DESARROLLARA LA BITUIMA VIANI DEPORTISTA CUNDINAMARCA
ACTIVIDAD
CAPASITACION DE | CAPASITACION DE INFORME DE INSCRIPCION
INSCRIPCION A INSCRIPCION A | GESTION Y AVANCES DEPORTISTAS
DECARROLLAR DEPORTISTAS DEPORTISTAS | DE TAREAS, POLITICA HERCULES PARA
HERCULES Y HERCULESY  |DEPARTAMENTAL DE FESTIVALES DE
FESTIVALES 2019 | FESTIVALES 2019 ESCUELAS ESCUELAS 2019
JORNADA DE HORARIO 9:00AM A 12:00PM | 8:00am a 12:00pm | 8:00am a 12:00pm 10:00AM A 12:00PM
LA MANANA
Il PARTE

NOMBRE Y TELEFONO

o EELTAETS) MILENA JAVIER MORENO YESSID GUZMAN SWANI
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE CASA DEL BELTRAN
BITUIMA VIANI
DESARROLLARA LA DEPORTISTA CUNDINAMARCA

ACTIVIDAD

RECESO



GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019
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PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

INFORME DE
VICITATECNICA |  VICITATECNICA | GESTION Y AVANCES | VICITA TECNICA
et PEDAGOGICAA | PEDAGOGICAA |DE TAREAS, POLITICA| ~ PEDAGOGICA A
MONITOR MONITOR ~ |DEPARTAMENTALDE|  MONITOR
ESCUELAS
JORNADADE |  HORARIO 2:00PM A 6:00PM | 2:00PM A6:00PM | 1:00pma5:00pm | 2:00PM A 4:00PM
LA TARDE
NRNRVE NOMBRE Y TELEFONO LEONARDO
oeconmnero | GABRIELGUERRA | ALEXANDERDIAS | YESSID GUZMAN S ARBOSA
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE VEREE&ZS MAY CANCHA VIANI CASA DEL séﬁlbolz’;gsogﬂELlj_';?PLA
DESARROLLARA LA CUNDINAMARCA DEPORTISTA
ACTIVIDAD CUNDINAMARCA BOJACA
INFORME DE
VICITATECNICA |  VICITATECNICA | GESTION Y AVANCES | VICITA TECNICA
et PEDAGOGICAA | PEDAGOGICAA |DE TAREAS, POLITICA| ~ PEDAGOGICA A
MONITOR MONITOR ~ |DEPARTAMENTALDE|  MONITOR
ESCUELAS
JORNADADE |  HORARIO 2:00PM A 6:00PM | 2:00PM A6:00PM | 1:00pm a5:00pm | 4:00PM A 6:00PM
LA TARDE
ITPARTE | NOMBRE Y TELEFONO LEONARDO
ot conmacro | GABRIELGUERRA | ALEXANDERDIAS | YESSID GUZMAN EARBOSA
SEDEYMUNICIPIO | \/EREDA NAMAY SALON COMUNAL
DONDE SE ALBAN CANCHA VIANI CASA DEL SENDEROS DEL ZIPA
DESARROLLARA LA CUNDINAMARCA DEPORTISTA
ACTIVIDAD CUNDINAMARCA BOJACA

FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

OBSERVACIONES
SEMANA
ANTERIOR




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACION

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL

DEL 14 DE OCTUBRE AL 20 DE OCTUBRE DEL 2019

JEYSSON CAMILO BUSTOS MORENO

HORARIOS | CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
CAPASITACION CAPASITACION CAPASITACION INFORME DE
. PLATAFORMA PLATAFORMA PLATAFORMA GESTION Y AVANCES
SEARROLLAR HERCULES HERCULES HERCULES DE TAREAS, POLITICA
INSCRIPCION INSCRIPCION INSCRIPCION DEPARTAMENTAL DE
FESTIVALES 2019 | FESTIVALES2019 | FESTIVALES 2019 ESCUELAS
SRR P12 HORARIO | 9:00AM A 10:00AM | 9:00AM A 12:00PM | 8:00AM A 12:00PM 8:00am a 12:00pm
LA MANANA
IPARTE | NOMBRE Y TELEFONO
S eoNTAGS YUDI WILMER JESICA YESSID GUZMAN
SEDE Y MUNICIPIO LCALDIA DE
DONDE SE ALCALDIAPULI | ALCALDIA DE ALBAN JAU:ﬁ DE”;I 5 Sfiﬁg CASA DEL
DESARROLLARA LA D D DE |
ARROLLAR CUNDINAMARCA | CUNDINAMARCA | " (oo = *) PORTISTA
CAPASITACION CAPASITACION CAPASITACION INFORME DE
PLATAFORMA PLATAFORMA PLATAFORMA GESTION Y AVANCES
DECARROLLAR HERCULES HERCULES HERCULES DE TAREAS, POLITICA
INSCRIPCION INSCRIPCION INSCRIPCION DEPARTAMENTAL DE
FESTIVALES 2019 | FESTIVALES 2019 | FESTIVALES 2019 ESCUELAS
B HORARIO | 9:00AM A 10:00AM | 9:00AM A 12:00PM | 8:00AM A 12:00PM 8:00am a 12:00pm
LA MANANA
Il PARTE

NOMBRE Y TELEFONO

DE CONTACTO YUDI WILMER JESICA YESSID GUZMAN
SEDE Y MUNICIPIO ALCALDIA DE SAN
DONDE SE ALCALDIA PULI ALCALDIA DE ALBAN JUAN DE RIOSECO CASA DEL
DESARROLLARA LA CUNDINAMARCA CUNDINAMARCA DEPORTISTA

ACTIVIDAD

CUNDINAMARCA

RECESO



GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019
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PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

INFORME DE
VISITASTECNICA | PROGAMACIONY | VISITAS TECNICA GESTION Y AVANCES
.| PEDAGOGICAALA | CALENDARIOSDE | PEDAGOGICAA LA DE TAREAS, POLITICA
SESION DE CLASE |FESTIVAL MUNICIPAL| SESION DE CLASE DEPARTAMENTAL DE
ESCUELAS
JORNADADE |  HORARIO 2:00PM a 6:00PM | 2:00PM A 4:00PM | 2:00PM a 6:00PM 8:00am a 12:00pm
LA TARDE
I PARTE NOMBRE Y TELEFONO 0 C O RO G sS, S SSID G
s DIANAMORA | CAMILO RODRIGUEZ |  VANESSA ARIA YESSID GUZMAN
SEDE Y MUNICIPIO VEREDA SAN
DONDE SE ULl GUAYABALDE | NICOLAS SAN JUAN CASA DEL
DESARROLLARA LA SIQUIMA DE RIOSECO DEPORTISTA
ACTIVIDA CUNDINAMARCA
INFORME DE
VISITASTECNICA | VISITASTECNICA |  VISITAS TECNICA GESTION Y AVANCES
.| PEDAGOGICAALA | PEDAGOGICAALA | PEDAGOGICAALA DE TAREAS, POLITICA
SESION DE CLASE | SESION DE CLASE | SESION DE CLASE DEPARTAMENTAL DE
ESCUELAS
JORNADADE |  HORARIO 2:00PM a 6:00PM | 4:00PM a 6:00PM | 2:00PM a 6:00PM 8:00am a 12:00pm
LA TARDE
IIPARTE | NOMBRE Y TELEFONO SEBASTIAN
S oNTAGS DIANA MORA CRATEROL VANESSA ARIAS YESSID GUZMAN
SEDE Y MUNICIPIO VEREDA SAN
DONDE SE ULl GUAYABALDE | NICOLAS SAN JUAN CASA DEL
DESARROLLARA LA SIQUIMA DE RIOSECO DEPORTISTA
ACTIVIDAD CUNDINAMARCA

FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

OBSERVACIONES
SEMANA
ANTERIOR




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
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FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACION

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

DEL 21 DE OCTUBRE AL 27 DE OCTUBRE DEL 2019

PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

JEYSSON CAMILO BUSTOS MORENO

HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
VISITAS ALCALDIAY | VISITAS ALCALDIAY
socializacion de DIRECCION DE DIRECCION DE
ACTIVIDAD A estrategiasy DEPORTES MANEJO | DEPORTES MANEJO
DESARROLLAR impuestos del PLATAFORMA PLATAFORMA
cigarrillo HERCULES Y HERCULES Y
INIDIIECSTNCS INIDIIECSTNCS
JORNADA DE HORARIO 8:00am a 10:00am 9:00AM a 12:00PM | 9:00AM a 12:00PM
LA MANANA
I PARTE NOMBRE Y TELEFONO yudy fernanda
O E CONTACTO an SULMA JORGE ESPERANZA
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE Icaldia puli ALCALDIA BOJACA |ALCALDIA CHAGUANI
DESARROLLARA LA alcaldia puli
ACTIVIDAD
e VISITAS ALCALDIAY | VISITAS ALCALDIAY
socializacion de
estrategias DIRECCION DE DIRECCION DE
ACTIVIDAD A ) g1as v DEPORTES MANEJO | DEPORTES MANEJO
DESARROLLAR impuestos del
. . PLATAFORMA PLATAFORMA
cigarrillo
HERCULES Y HERCULES Y
JORNADA DE HORARIO 8:00am a 10:00am 9:00AM a 12:00PM | 9:00AM a 12:00PM
LA MARANA
IFPARTE | NOMBRE Y TELEFONO yudy fernanda
DE CONTACTO lozano SULMA JORGE ESPERANZA
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE S& Icaldia puli ALCALDIA BOJACA |ALCALDIA CHAGUANI
DESARROLLARA LA alcaldia puli
ACTIVIDAD

RECESO



GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019
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PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

VISITAS TECNICA VISITASTECNICA |  VISITAS TECNICA
et PEDAGOGICA A LA PEDAGOGICAA LA | PEDAGOGICA A LA
SESION DE CLASE SESION DE CLASE | SESION DE CLASE
JORNADA DE HORARIO 2:00PM a 6:00PM 2:00PM a 6:00PM | 2:00PM a 6:00PM
LA TARDE
I PARTE NOMBRE Y TELEFONO LEONARDO
iy DIANA MORA SARBOSA SANDRA NAVAS
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE
DESATROLLARA LA PULI BOJACA CAHAGUANI
ACTIVIDAD
VISITAS TECNICA VISITASTECNICA |  VISITAS TECNICA
et PEDAGOGICA A LA PEDAGOGICAA LA | PEDAGOGICA A LA
SESION DE CLASE SESION DE CLASE | SESION DE CLASE
JORNADA DE HORARIO 2:00PM a 6:00PM 2:00PM a 6:00PM | 2:00PM a 6:00PM
LA TARDE
IIPARTE | NOMBRE Y TELEFONO LEONARDO
DE CONTACTO DIANA MORA S ARBOSA SANDRA NAVAS
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE
DESAOLLARA LA PULI BOJACA CAHAGUANI
ACTIVIDAD

FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

OBSERVACIONES
SEMANA
ANTERIOR




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019

PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACION

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL

DEL 28 DE OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2019

JEYSSON CAMILO BUSTOS MORENO

HORARIOS | CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
VTSTTAS ALCALDIA Y
CAPASITACION Y ENTREGRA DE VISITAS TECNICA DIRECCION DE
ACTIVIDAD A RECOLECCION DE  |INFORMES Y CUENTA DEPORTES
PEDAGOGICA A LA
DESARROLLAR INFORMES A DE COBRO SESION DE CLASE INCRIPCIONES
MONITORES GOBERNACION FESTIVALES Y
CINMILILACROD
JORNADA DE HORARIO 8:00AM A 12:00PM | 8:00am a 10:00am 9:00AM a 12:00PM | 9:00AM a 12:00PM
LA MANANA
|PARTE | NOMBREYTELEFONO | o\ p0y)as LAURA NESTOR FERNANDEZ| CAMILA MORENO
DE CONTACTO
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE GOBERNACION DE ALCALDIA DE
DESARROLLARA LA BOJACA CUNDINAMARCA FACATATIVA VILLETA
ACTIVIDAD
CAPASITACION Y ENTREGRA DE VISITAS ALCALDIA'Y
VISITAS TECNICA DIRECCION DE
ACTIVIDAD A RECOLECCION DE [INFORMESY CUENTA
ey NFORMES A OF COBRO PEDAGOGICA A LA DEPORTES
MONITORES GOBERNACION SESION DE CLASE INCRIPCIONES
FESTIVALES Y
JORNADA DE HORARIO 8:00AM A 12:00PM | 8:00am a 10:00am 9:00AM a 12:00PM | 9:00AM a 12:00PM
LA MANANA
PARTE | NOMBREYTELEFONO | o) 2 2o LAURA NESTOR FERNANDEZ | CAMILA MORENO
DE CONTACTO

SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE
DESARROLLARA LA
ACTIVIDAD

BOJACA

GOBERNACION DE
CUNDINAMARCA

FACATATIVA

ALCALDIA DE
VILLETA

RECESO



><« GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA 2019
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PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES

VISITAS ALCALDIAYY

VISITAS TECNICA DISEESF?T’:SDE
GlACLRS PEDAGOGICA A LA
DESARROLLAR SESION DE CLASE INCRIPCIONES
FESTIVALES Y
SIMUIACRO
JORNADA DE HORARIO 2:00PM a 6:00PM | 9:00AM a 12:00PM
LA TARDE
IPARTE | NOMBRE Y TELEFONO
e e INGRI CASTRO CAMILA MORENO
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE ALCALDIA DE
DESARROLLARA LA BOJACA VILLETA
ACTIVIDAD
VISITAS ALCALDIAY
VISITAS TECNICA DIIF){EESROT’\::SDE
RCTIDAD PEDAGOGICA A LA
DESARROLLAR SESION DE CLASE INCRIPCIONES
FESTIVALES Y
SIMLILACRO
JORNADA DE HORARIO 2:00PM a 6:00PM 9:00AM a 12:00PM
LA TARDE
IIPARTE | NOMBRE Y TELEFONO
DE CONTACTO INGRI CASTRO CAMILA MORENO
SEDE Y MUNICIPIO
DONDE SE ALCALDIA DE
DESARROLLARA LA BOJACA VILLETA

ACTIVIDAD

FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

OBSERVACIONES
SEMANA
ANTERIOR




IDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
EACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
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- »MENSUAL
" “ITOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR

INSTI GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
TUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

\
Unidos podemos mas

- VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

INDEPORTES
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1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

_Hora ¢ de lnlclo dela Seslén

Tlempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN
MINUTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO

EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

1.00 Horade Finalizacién: loon.
Total Tiempo Utilizado para la Sesi6n de Clase (EN
\L0 MINUTOS)
# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA Z L~
P21 CLASE
# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES ALA
A SESION DE CLASE 12
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

"'(« A@ INDEPORTES
CUthINAMARO‘\ OO LI AN P

unidos podemos os mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.
Los contenidos aplicados durante la sesion comesponden a los contenidos programados en el Plan S| / NO

Pedagégico? y
La carga de trabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ? Sl NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl / NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl / NO
Los recursos pedagégicos son adecuados: | Sl 77 NO
La Sesién de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Sl / NO

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién? Sl / NO

?
Florue 7 \\g,\:« [N Cn,\\ho \a \g\ ey X"' '\r cn"\m*\ N <Lecv\ ooV Lxu \
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesion para cada componente? Sl / NO
Porque ? Q@;Q“o\r\q o lws \od Xemas> c\QQ\ouc.AoL a \e> ®wQone

Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? Sl NO

W 2 ‘\Q_\kas-.écf ée_ X EXW o
La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:
Buenas / Regulares Deficientes

N\ ‘m\ ALf e RL\‘\&\*

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicacion, Trato, Recursos, etc.)
A:d D ) elo bt Cow Y& Qc\o lr A\‘SK\\Q\{ ot
7

”
Porque 7 vo

Porque? M\\l’“e\ ku-@_o\gs‘_ Col\A.fQ\Q-l\

MQA—J\\ Cat ot S
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DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

=6 - A? INDEPORTES
e

— - e AR AN f EL LETOI T .‘(..A.l ‘(\V\A
unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

\N\\\SU n O

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

. FECHA DE
REC
OMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
- DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
(4 -wm’:’::’%;:m;

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

wnero | gdm; Mbom el [ ek Cwile

MONITOR Cclef Trdouan DEPORE 1 Tive B Bna

NIVEL DE AL
FORMACION Sl dae Lo PARA EL PLAN 3

|FECHA DE LA
VISITA 26 Oc~xuRBC. 20\

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.
Hora de inicio de la Sesién: 702 gm Hora de Finalizacién: ( :60'_

Tiempo Total Previsto para la Sesién de Clase (EN Total Tiempo Utilizado para la Sesién de Clase (EN
MINUTOS) |20 {0 .|, mmuTos) (20 Lol

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARALA
MENSUAL ==Yy CLASE <

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A LA
EL MONITOR Z % SESION DE CLASE Tl

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

COMPONENTE PREPARACION Qeadda o ealenNawten\s
FiSICA: A-bedor ¥y o lbiantche

ACTIVIDADES DESARROLLAS

COMPONENTE PREPARACION "M\m;o de lacuwtendy Lo desgewo

TECNICA:

ACTIVIDADES DESARROLLAS ® - L con wseayola

COMPONENTE PREPARACION L liza  Cedo= tecuiteo? DJ-»A’
TACTICA: Gl ke b bty \abeye
i

ACTIVIDADES DESARROLLAS

ACﬂVlDADES COMPLEMENTARIAS




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

K S INDEPORTES

CUNDINAMARCA

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

ST TUTD OF PG LA MONTAL A2 A
RECREACON ¢ EL CEPOV1E DL LR CMATA

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.
Los contenidos aplicados durante la sesion corresponden a los contenidos programados en el Plan S| /

Pedagogico? ,NO
La carga de trabajo aplicada en la sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ? Si // NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? SI - P NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl ’ 3 NO
Los recursos pedagdgicos son adecuados: Sl / P NO
La Sesion de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Si -~ NO

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién?

porque ? EEJ GGy N@\ }3&33 \Q\ 2. \\\'e"* >

Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente? S

Si NO

\\\

NO

Porque ? ;e O\Siﬁt‘\\)m Cfgc- «co\\'}'lo \oéms \o > Cava -—-.\&G-x

Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? Si / ilo

Porque ?

\ A}
Se \QA,\\'LOWD\ N U ez Q\__e,. w\ v\\e\ Seeas) \\-‘ \
La organizacion y condiciones de la sesién de clase son:

/ %
Buenas / Regulares Deficientes
Porque ? \N‘Q—'\x L ene. \)0 (St AL ¥4, ‘am‘o’e N Ae,. Q,\as o

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disciplina, Comunicacién, Trato, Recursos, etc.)

M.ﬂw tene  Youeun M\\vo\c}w Boen  Now  debblishss

o %l ‘(")OL\-‘L




Baass. ) |
o

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
<> [2e
2% - 4 INDEPORTES
CUNDINAMARCA, ' RS p———

—r s W AT
unido«~ podemosns rmas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

(‘)eu (2 e -5\ £a Cecerelon C&Z (‘_x\% 3c Se \ c % eﬁo*‘v}.&-\é N
\}‘&'\fm LA ) (‘)4)'4\\0 ou\,,

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA
7
PBustos Warena
LICENCIADO EDUCACION FisICA
- ;g - c.c. 1073.i05.626
= Sos Ccte Dok
L __FIRMA'DEL MONITOR FIRMA GESTOR PROVINCIAL
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SR Lo

N S

- »MENSUAL
" “ITOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR

INSTI GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
TUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

\
Unidos podemos mas

- VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

INDEPORTES

-\nr u—d'unw'u n-u
AT PGP PSS

MUNICIP SEDE DE LA
0 CHPG6LUAVYT PRACTICA Chrclo., Oovrchiee) |
MONITOR DEPORTE
Sandia Noavas ewnis de weSen
SESIONES
23, EL DE PROGRAMADAS g
RMACION ledacto PARA EL PLAN -+
FECHA DE LA
VISITA o3 ockwhre 1LO\Q

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

_Hora ¢ de lnlclo dela Seslén

Tlempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN
MINUTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO

EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

1.00 Horade Finalizacién: loon.
Total Tiempo Utilizado para la Sesi6n de Clase (EN
\L0 MINUTOS)
# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA Z L~
P21 CLASE
# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES ALA
A SESION DE CLASE 12

k‘—"\?v\ £ ied0N ?”-\Ca _ deseoNuen-

w‘w\ﬂ\j

e emtomenle

&} \-W‘>

Ae el o

" COMPONENTE PREPARACION cs\ivarmicaye Y
FiSICA: s >
ACTIVIDADES DESARROLLAS s livands Un f%c  Sobec 4
SACK
COMPONENTE PREPARACION Nedeaja @ & vagquela fibolende
TECN'CA: Cow wiaw © éc\a.\\o. Y Lo NN O
ACTIVIDADES DESARROLLAS
” R R e T
COMPONENTE PREPARACION | Gomtvin Cowm loo  pelota ensinst e
TACTICA: \cxdno- S
ACTIVIDADES DESARROLLAS Ll caqoel y o ™ b s L:
(e Quler Cag.g ‘e le Y afvv
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |  ©1ece boee
(=1 v v 9 \e& s\.—l\l‘oﬁ
DESARROLLAS DURANTE LA Vree Sugps  Rushers .
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

’.{« %‘; INDEPORTES
CUNDINAMARCA ¢

unidos podemos os mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

-!4.#.!) {J} .lJJtv//

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

Los contenidos aplicados durante la sesién corresponden a los contenidos programados en el Plan s \/ NO
Pedagdgico? P

La carga de trabajo aplicada en la sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ? S / NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? SI / NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? SI / NO
Los recursos pedagdgicos son adecuados: Sl / /NO
La Sesion de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Sl i/ NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE oz

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion? Sl / NO
Porque ? /

Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesion para cada componente? Sl / NO
Porque ? /
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? Sl /

Porque ?

La organizacioén y condiciones de la sesion de clase son:

Buenas / Regulares Deficientes

Porque ?

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disciplina, Comunicacion, Trato, Recursos, etc.)
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DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

2% - W INDEPORTES

CUNDINAMARCA XA

'4\'1,'4!'« n. (€ Raw lJ .l 'AW.A
unidos podemos os mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS
\)\’ T YA

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

FECHA DE

RECOMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA
M\\ wA U
N
A Deyssan Camilo
Pustas Morene-
LICENCIADO EDUCACION FiSICA
/ M SQ)O"O"\ c'ea'ezgégs'%gu ;\-05

'FlRM'lA DEL MONITOR : FIRMA GESTOR PROVINCIAL
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA A
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARC
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

mn;wmwk TeRALA

Unides podemos mas =
VISITA TECNICA PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE
0 \J N §§2§3§? | _Comela. Uda
|MONITOR ‘\\wzam\a D sz DEPORTE Q Ly \_ % \
rormaoon | Coode ooy on [ | (o o
SE?;':DELA B D& ocwsRe w\&

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de inicio de Ia Sesién: i 9 O," Hora de Finalizacién: : S )

oo "( t‘
—
‘Tiempo Total Previsto para la Sesl6n de Clase (EN } Total Tlempo Utilizado para la Sesién de Clase {EN \
) (26 .. L wmuros s j
# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO P # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA L
MENSUAL VLS ciase te

TOTAL DE-ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR

# DEALUMNOS DEPORTISTAS AS)STENTESALA
EL MONITOR

SESION DE CLASE 3 i

F

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

COMPONENTE PREPARACION | trole cadalamitea s av\icules

FiSICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS ol velelor \e Roe tounc\, o

)

COMPONENTE PREPARACION | Rea\an Cases  Que  Qovesas

TECNICA: [€on Worde yalerno P beude *.x\m«\ah
ACTIVIDADES DESARROLLAS

y g\cu\\w LU“‘\K 4 b;q,;eté‘\

COMPONENTE PREPARACION Q\eo.\?sﬁ -\m\»@,, de veleves e
TACTICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS Coe> Mlzmw>  FeuRes gou & uoneyar

Lot par\c \eal\ica L,._. Svess

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS | Qepl 1y . Sueses Rocdecortivas
DESARROLLAS DURANTE LA

SESION TJuese> de¢  powgutlas
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Unidos podemos mas
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INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

INDEPORTES

VIS OO a L

PETITUIS W UMWINTLAL PRA (N
LELPEACIN ¢ . DEPIITE DF RO VSFTA

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

Los contenidos aplicados durante la sesion corresponden a los contenidos programados en el Plan
Pedagdgico?

La carga de trabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ?

Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas?
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas?
Los recursos pedagogicos son adecuados:

La Sesion de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion?

Porque ?

sl ¢/

NO

si

NO

si o

NO

Si

~ Ino

Sl

/

NO

1

Sl

/NO

Porque ?

Porque ?

Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesidn para cada componente? NO
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? Si / NO
La organizacion y condiciones de la sesién de clase son:

Buenas| —— Regulares Deficientes

Porque ?
O Vo,

\\0.\“\2\‘Q S ¥Q)e‘¥ >0y \\Q

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicacién, Trato, Recursos, efc.)
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DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

SN INDEPORTES
CUNDINAMARC/\ 2 RO o o

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

\VN M\ wl

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

: FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA

“ 0.
\‘_}(\“ Bagyer=—
)
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%usw& Vioreror
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INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
.o

D ;
1 "»/’ “; .~ INDEPORTES
AR< A PETIUTT G ST TANA N T, PRALR LA
PLOW AN YL, DCTRTE U QNSRS ITA

Unidos Podemos mas

ViSiTA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

MUNICIPIO Buavabal e YN\ ~a ,S,Z‘;‘Eﬁ,ﬁk“ Q»\\-&cﬂ%« Lvo Vol s
MONITOR A\ ; o Ladiae DEPORTE Rolowce sL @
' SESIONES
R e vyl R
\';Fs?;': v LS oOcxuRee qo\q

1. ASISTENCIA FUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PFLANEACION
Hora de inicio de ia Sesion:

" lU'oC R . Fiora de Finalizacion: 6.00e¢.

— . 3
Tiempo Total Previsto para ia Sesién de Ciase (EN . Totai Tiempo Utiiizado para ia Sesién de Clase (EN l (ZO
MINUTOS) \20 MINUTOS) “a

—— |

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA - &
MENSUAL L L{  ciase = O
TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A LA
EL MONITOR 5 SESION DE CLASE g o

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

COMPONENTE PREPARACION Codenlwre-\o ox \es \en Y

FiSICA: - % _
ACTIVIDADES DESARROLLAS ealhante Aveke ol (eluds

Jak oWan ive

T E———

COMPONENTE PREPARACION Expllen o inporlancoa N B.Xo\u.\q

TECNICA: $¢s® mas eA <o °
ACTIVIDADES DESARROLLAS 7 & [°~o~1--
& ébt*?l\c.
COMPONENTE PREPARACION | Svesxt  de  Ulimel Lm0 Qpude
e als
ACTIVID:DAEEIIE‘;:\\RROLLAS Tosao~ Uedew: bwos A Bdeane

Renre At 0 <ay Su>

~

- v A“' ”~
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS| Ylawificn  \os  Seccloaw el

DESARROL‘L-A.S.RL.JRANTE LA Nt o Y Soeso




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

K %;s INDEPORTES

PSTITUTD OF PR LAMENTAL DA LA

PECVEACUN ¢ L CEFUIE DL U0 S MAPCA
unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE. P
Los contgnidos aplicados durante la sesién corresponden a los contenidos programados en el Plan sl / NO
Pedagdgico?
La carga de trabajo aplicada en la sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagogico ? Sl / NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Si / NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Si / NO
Los recursos pedagdgicos son adecuados: Sl NO
La Sesién de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL SI _—INO
3. DESARROLLO DE LA CLASE
Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién? Sl e NO
)
BRI { Relize, Mooy \os  alplive e \a Sesiox
=
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente? Sl NO
Porque ? Cow\w\ﬁ Ch e \1? 3 Co \\—CM—\AO' A Q\Q.\,ao‘ Ac:-u en DTle
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? Si / NO
9

S b Q‘G“\,\\'L.Q; X“ Qa3 Con \Me.\\@q A _qh
La organizacién y condiciones de la sesién de clase son:

Buenas __/ Regulares Deficientes

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disciplina, Comunicacion, Trato, Recursos, etc.)
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DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

>
CUNDINAMARCA
unidos | podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

INDEPORTES

W LA
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SEDEDELA |[€\ AltanSs\ e
MUNICIPIO M B B PRACTICA Nk & |
MOMEOD Ex \c,\/ “Wedon & PEPORTE _|"ixo @&~ A J\

/ SESIONES

NIVEL DE

PROGRAMADAS
FORMACION Taspraes oW PARA EL PLAN Eg ll
FECHA DE LA . \
VISITA 4 Seglten s e 0\9Q

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de inicio de la Sesion:

Hora de Finalizacién:

Tiempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN Total Tlempo Utllizado para la Seslén de Clase (EN
MINUTOS) 120 ..\ - MNuTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
MENSUAL 3t CLASE

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR
EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN

2y

# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A LA
SESION DE CLASE

oo el
|55 |
_ax

PLAN SEMANAL
COMPONENTE PREPARACION | Reclizae U~ ouen L VT, PR
FISICA: y g=\ramien Lo
ACTIVIDADES DESARROLLAS
COMPONENTE PREPARACION | \aednjo  d¢ Reowilees de dosfano
TECNICA: N
ACTIVIDADES DESARROLLAS 0\ 3‘”\\ Cown €a3Noaeou™
COMPONENTE PREPARACION | Resliza Gesdes \achicos  x. Ay
TACTICA: . .
ACTIVIDADES DESARROLLAS ‘\““’*\“Qlo AC A"C\‘\A‘i ' ‘eadade Qo
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA
SESION \
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INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

e - Ag INDEPORTES

BN 7T T D PR AMS ST TS LA
FEUPEACKCN ¢ £, CEFUITE O LN MW T

unidos podemos mMas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

\L\%U i 0\

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDQS ( Con fecha de cumplimiento )
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2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

Los contenidos aplicados durante la sesion corresponden a los contenidos programados en el Plan S|
Pedagogico?

NO

NO
NO

La carga de trabajo aplicada en la sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ? Si

Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? { Si

NO
NO
NO

Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl

Los recursos pedagdgicos son adecuados: Sl

La Sesion de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Sl

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién? Sl
Porque ?
Se cumplen los contenidos planeados durante de |a sesién para cada componente? Si
Porque ?

Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? Si

NENEAEARNAR

Porque ?

La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:

Buenas -/ Regulares Deficientes

Porque ?

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disciplina, Comunicacién, Trato, Recursos, etc.)
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