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Asilo INFORME DE ACTIVIDADES Asilo
: San Rafael CENTRO DE BIENESTAR Y San Rafael
INGENIERA

DIANA MARCELA GARCIA GUALDRON

Representante Legal
Asilo San Rafael

INFORME DE CUMPLIMIENTO OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Cordial Saludo,

Atentamente me permito presentar informe de actividades realizadas en el periodo comprendido
del 01 al 30 de septiembre de 2023, en los siguientes términos:

PERIODO A QUE _

CORRESPONDE EL Del 01 al 30 de septiembre de 2023.
INFORME

NOMBRE DEL | BEATRIZ EUGENIA OROZCO GAMBOA
EMPLEADO

CARGO NUTRICIONISTA

TIPO DE CONTRATO TERMINO FIJO

HORARIO DE | Lunes a sabado de 8:00 a.m. a 12:00 m.
TRABAJO

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

W
2 g
% EOBLIGACION ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
= 3
e i ol f
Garantizar una  MODIFICACION DE CICLOS DE At
alimentacion MENUS e
que asegure la . i
ingesta Se hicieron las  debidas Ciclo de menus, semana
g alimentaria  a|modificaciones a los ciclos de 1me§_ S
nivel  proteico \mengs a partir de la minuta
calorico y de gstandar de 28 dias del Asilo San =
micronutrientes | porael y de acuerdo a las |5 Ciclos de =
gue garscen donaciones recibidas y al|menus de Septiembre
acihas resupuesto modificados
condiciones de P P 3
salud para el
|Aduito  Mayor,
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) San Rafael

de acuerdo con
los menus que
se establezcan

OBJETIVO

Brindar una alimentacion variada

los suplementos en polvo y se
entregan en la media mafana o
media tarde.

Los suplementos nutricionales de
la cena se dejan debidamente

para tal |y nufritiva a los adultos mayores
propgésito. haciendo aprovechamiento de los
alimentos donados a la
institucion.
-
SUPLEMENTACION
NUTRICIONAL
A través de los resultados del|25 adultos =
tamizaje nutricional y las mayores
valoraciones nutricionales suplementa |,
realizadas, se establecieron -dos, de los |~
cuales Adultos Mayores serian |cuales 9
suplementados por el Asilo Y Se|son
Garantizar una |continud con la suplementacion suplementa
alimentacion | autorizada por las EPS. dos por su
que asegure la
ingesta _ OBJETIVO EP %mzi"apo;
alimentaria a . .
nivel  proteico Mejorar el estado nutricional de 14_ por el
caldrico y de|los Adultos Mayores con|Asilo.

j |micronutrientes diagnostico de desnutricion, a Adultos Mayores
que garanticen (través del suministro de suplementados.
buenas suplementos nutricionales.
condiciones de
Adulto  Mayor, | ACTIVIDAD
,c::; a::;?:g: :32 Se establecié entrega diaria de
se establezcan |0S suplementos nutricionales a
para tal | los casos de desnutricién de 1 a 3 12  adultos
propésito. veces al dia dependiendo del mayores

LE50. suplementa
Se hace la debida preparacién de | 908 en ¢
- cena.
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especiales necesarias para el

Mayores
consumo de almuerzo.

& San Rafael CENTRO DE BIENESTAR & San Rafael
marcados para que el personal de Suplementos
enfermeria los suministre. nutricionales

suministrados en cena.
La entrega de los suplementos
se extiende los fines de semana
con el apoyo del personal de
enfermeria con el fin de darle
continuidad a los planes
nutricionales estrictos
establecidos.
COORDINACION DEL |33 adultos
SERVICIO DE ALIMENTACION |Mayores . =
Y NUTRICION coh diela Supervision cumpl'lrp:ento
- hipoglacida. BI_DM en_fal servicio de
Se trabaj6 de la mano con la alimentacion.
Coordinadora de cocina para su
Garantizar Gha adecuada prestacion. 7 adultes
alimentacion |5 ETIVO mayores
que asegure la con dieta
ingesta _ Velar por la adecuada prestacién liquida
alimentaria  a del servicio de alimentacion y
- : ST espesa
nivel — proteico | nytricion a los adultos mayores, Hesmecped
calorico y de|,qi como garantizar que las dietas | o P
INGCROHITSETies terapéuticas prescritas  sean @
que garanticen
o entregadas de acuerdo a lo
condiciones de | ©Stablecido. 1 liquida |,
ol Paﬁ;:y;’ DESARROLLO  DE LA espesa
dd HEUEG cor; ACTIVIDAD parcial. Sup]e_mento soporte
los menus que ’ . . - nutricional enteral.
Se ingreso al area del servicio de
se establezean | 5imantacion y nutricion todos los
para i tal| jias para visualizar la prestacion 1 _spporte
PIRpOSIt: del mismo, el cumplimiento de RutAcional
BPM y constatando que las enteral.
preparaciones preparadas fueran
las establecidas en la minuta.
8  adultos |§
Se hizo entrega a la Coordinadora mayores
de cocina del listado de solicitud |con  dieta
de preparaciones adicionales 0 |rica en fibra. Adultos

en
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cumplimiento de las dietas

terapéuticas.

A los Adultos Mayores con
diabetes se les suministra cena,
se establece una cena reforzada
para adultos mayores
insulinodependientes.

10

mayores
con NCR.

adultos

Garantizar
alimentacién
que asegure la
ingesta
alimentaria a
nivel proteico
calérico y de
micronutrientes
que garanticen
buenas
condiciones de
salud para el
Aduito  Mayor,
de acuerdo con
los menis que
se establezcan
para tal
propésito.

una

ELABORACION DE PEDIDO DE
ALIMENTOS PARA EL
CUMPLIMIENTO DE LA
MINUTA.

Se elaboré de forma semanal el
pedide de los alimentos para dar
cumplimiento a la minuta, que es
pasada a Direccién
Administrativa para las
respectivas cotizaciones y
pedidos.

Se tuvieron en cuenta los
intercambios de alimentos para
que dichas modificaciones no
afectaran el aporte nutricional de
la alimentacion ofrecida a los
Adultos Mayores.

También se tuvo en cuenta el
reporte de ingreso de alimentos
donados a la Institucién para
poder programarios en la minuta,
asi como omitirlos en los pedidos
de alimentos semanal.

5
de
tos

enviados a|=
Direccidn
Administra-
tiva.

Ejemplo

pedidos
alimen-

pedido de

alimentos realizados en el
mes de septiembre

Ejemplo
alimentos realizados en el
mes de septiembre

pedido de
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San Rafae| CENTRO DE BIENESTAR San Rafael
INTERVENCION NUTRICIONAL
EVENTUAL 2 T
Las actividades de intervencion | mayor que
nutricional eventual fueron las|recibio
Garantizar una | Siguientes: licuado para
alimentacion o . estrefimien
que asegure Ia o Sumlrlist_ro de licuados de| ;.
ingesta estrenimiento, para los
alimentaria a Adultos Mayores con
nivel  proteico dietas ricas en fibra y
calérico y de casos eventuales de
micronutrientes estrefiimiento crénico. Dieta '
que garanticen - Licuado artesanal
- . astringente :
buenas e Programacion de dietas paciente con soporte
condiciones de astringentes para Aduitos |Para 3 |nutricional enteral.
salud para el Mayores con  EDA, |Adultos
Adulto  Mayor, reportados por el area de |Mayores.
de acuerdo con enfermeria.
los menus que
se establezcan e Seguimiento nutricional a
para tal ingesta en comedor en
propésito. casos de inapetencia, con|1  adultos
el fin de hacer reajustes|mayores en
en la alimentacién vy |seguimiento |§
determinar la eficacia del|a ingesta en |?
tratamiento nutricional |e] comedor
ofrecido. de
e Programacion de dieta epfermeria
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examenes
especializados.

comedor
autovalente.

Adultos
seguimiento al consumo
en comedores.

Mayores en

Garantizar
alimentacion
que asegure Ia

una

REVISION DE LOS FORMATOS
QUE SOPORTAN EL PLAN DE
SANEAMIENTO BASICO Y
POES.

ingesta
al_:mentana . a|ge realiza revision
nivel proteico

calérico y de
micronutrientes
que garanticen
buenas
condiciones de
salud para el
Aduilto  Mayor,
de acuerdo con
los menus que
se establezcan
para tal
propésito.

constantemente de los formatos
del Plan de Saneamiento Basico
del Asilo San Rafael y los POES
(procesos operativos
estandarizados de sanitizacion),
con el fin de verificar que se esién
diligenciando correctamente vy
vayan al dia. También se hace
diligenciamiento del formato de
Inspeccion  de  limpieza vy
desinfeccion.

6 formatos |f

diligencia-
dos.

Formatos del

plan de
saneamiento basico del
mes de septiembre2023
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Garantizar
alimentacién
que asegure la

una

ingesta
alimentaria a
nivel proteico

calérico y de
micronutrientes
que garanticen
buenas
condiciones de
salud para el
Adulto  Mayor,
de acuerdo con
los menas que
se establezcan
para tal
propésito.

Garantizar una
alimentacion
que asegure la

ingesta
alimentaria a
nivel proteico

calérico y de
micronutrientes
que garanticen
buenas

condiciones de
salud para el
Adulto  Mayor,
de acuerdo con
los menus que
se establezcan
para tal
propdsito

CONTINUACION DEL
PROYECTO NUTRICURACION

Se continué el suministro de los
planes alimentarios requeridos
porlos Adultos Mayores, teniendo
en cuenta sus patologias de base.

OBJETIVO

Contribuir al tratamiento y Ia
prevencion de Glceras por
presion o de decubito y zonas de
presion en los Adultos Mayores, a
traves del suministro de una dieta
hiperproteica acompanada de
modulos de arginina y glutamina.

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Los 3 AM seleccionados se les
maneja dieta hiperproteica y se
les suministra modulos de
arginina, glutamina y suplemento
RenaMent.

12 AM se manejan con
suministro de suplemento
nutricional  disponible donado

gestionado por la institucion y los
que puedan formular a través de
las EPS.

14

AM|

beneficiario

s
proyecto.

del

Modulos de glutamina

suministrado AM
beneficiarios del

proyecto.

Suministro de médulos
de modulos de
glutamina y arginina a
A.M beneficiarios del
proyecto.
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CELEBRACION DIA DEL AMOR |15 de | =:f
Y LA AMISTAD septiembre |3

Garantizar una

Allnyitacion Se brindo colaboracion ra
que asegure la ) i

ingesta realizar el evento. en compaiiia
alimentaria a|de los comparieros, se llevo a
nivel proteico|Cabo la logistica. Se ofrecié
calérico y de|obleas, torta y avena.

micronutrientes
8 |que garanticen
i CUMPLEAROS
condiciones de 23 de |-
salud para el
Adulto  Mayor,
de acuerdo con|Se realizo con los adultos
los menids que mayores que cumplen en los
se establezcan | meses de octubre, noviembre y

septiembre

para tal| giciembre. Partida de torta, jugo
propésito. sin azacar, papillas, gaseosa y
mixtos.
Elaborado por: ve.B

Bt Ol Crrrla

NOMBRE: BEATRIZ EUGENIA OROZCO NOMBRE: Diana Marcela Garcia Gualdron

CEDULA: 63452966 Floridablanca CEDULA: 63.552.660 de Bucaramanga

CARGO: Nutricionista CARGO: Directora Administrativa
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Ingeniera

DIANA MARCELA GARCIA GUALDRON

Representante Legal
Astlo San Rafael

INFORME DE CUMPLIMIENTO OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Cordial Saludo,

Atentamente me pemnito presentar informe de
comrespondiente al periodo comprendido entre el

2023 en los siguientes términos:

aclividades realizadas en el Asilo San Rafael,
1 de septiembre 2023, al 30 de septiembre del

PERIODO A QUE

CORRESPONDE EL Del 1 de septiembre al 30 de septiembre del 2023.

INFORME

NOMBRE DEL | .. i

EMPLEADO Diana Mayerly Pinz6n Castafieda

CARGO Terapeuta Ocupacional

TiPO DE CONTRATO | TERMINO FIJO

HORARIO DE | Lunesaviemesde 7:00 am_A 12:00 m. yde 1:00 p.m. 2a4:30 p.m.
TRABAJO sabados de 7:30 ama 12:00 m

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

|

OBLIGACION

OBLIGACION

INUMERO D

ACTIVIDAD
REALIZADA

CANTIDAD

EVIDENCIA

CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDOG CON
LOS TALENTGOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
1 LA POBLACION

ADULTA MAYOR.

ENCUENTRO
INTERGENERACIO
NALES EN
CONVENIO CON
OTRAS
INSTITUCIONES.

ACTIVIDADES
INSTRUMENTALES
DE LA VIDA DIARIA

Objetivos de ]
actividad: Fortalecer
las habilidades motrices
finas por medio de
actividades
estructuradas y con
proposito.
Descripcion de Ia
actividad:
Dentro de
actividades que

las
se

Individual
60 adultos
mayores
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CENTRO DE BIENESTAR

CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDO CON
LOS TALENTOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
LA POBLACION
ADULTA MAYOR.

desamrollan esta Ia
bisuteria, ameglo de
lintemas y radios,
durante el mes se
cuentan con adultos
mayores que trabajan
material como tela y
papel y personas que
realizan actividades
instrumentales de Ia
vida diaria como armreglo
y seleccion de ropa,
barrida de hojas de
arboles en areas
comunes entre ofras
tareas del hogar.

Se cuenta con una
actividad de Pladesan
con Hebillas.

FECHAS: 4, 5,6, 7, 8,
11, 12, 13, 14, 18, 19,
20, 21, 22, 25, 26 de
septiembre del 2023.

ENCUENTRO
INTERGENERACIO
NALES EN
CONVENIO CON
OTRAS
INSTITUCIONES.

LUBRICACIONES,
MOVILIZACIONES
Y
ACTIVIDADES DE
PSICOMOTRICIDAD

Objetivos de ia
actividad: Mantener la
hidratacion de Ia piel, Ia
movilidad y las
habilidades  motrices
por medic de Ia
aplicacion de crema de
cuerpo  y/o  aceite,
previniendo la
resequedad y evitando
heridas y zonas de
presion.

Descripcion de Ia
actividad: Programa
enfocado a la poblacion
en silla de ruedas por

Individual y
Grupal

65 adultos
mayores
atendidos
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@ San Rafael CENTRO DE BIENESTAR @ San Rafael
medio de  grupos
pequefios, realizando

CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDO CON
LOS TALENTOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
LA POBLACION
ADULTA MAYOR.

ENCUENTRO

INTERGENERACIO

movilizaciones pasivo
asistida a la poblacion
en situacion de
discapacidad.

Durante el mes se
ofrecen actividades de
tipc motor, por medio
grupal que estimule la
parte de movilizaciones
activas con el uso de
material terapéutico.

Fechas:

individual: : 4, 5, 6, 7,
8, 11,12, 13, 14, 18, 19,
20, 21, 22, 25, 26 de
septiembre del 2023.

Grupales: 4, 5 11, 12,
18, 19, 25, 26 de
septiembre 2023.

ESTIMULACION
COGNITIVA Y CLUB
DE LECTURA

Objetivos: Ejecutar
actividades de tipo
cognitivo, favoreciendo
la  estimulacion vy
enlenteciendo el
deterioro cognitivo.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD: Durante la
jomada de la maifiana
se realiza aclividades
con los adultos mayores
de manera individual
con lectura, por medio
del uso de la biblioteca
virtual programada. Y
diversas actividades de
favorezca las

individual y
grupal

64 mayores
atendidos




CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDO CON
LOS TALENTOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
LA POBLACION
ADULTA MAYOR.

ENCUENTRO
INTERGENERACIO
NALES EN
CONVENIO CON
OTRAS
INSTITUCIONES.

el club de Ilectura,
donde continuamos el
libro una vida sin limites
de Nick Vujicic durante
estos capitulos nos
ensefian que cada uno
tiene un brillo intemno, la
autc aceptacion, a
amarse o
suficientemente  para
uno reirse de si mismo
para quitarie el poder a
los otro de herimos.

Fechas
individuales: 4, 5, 6,
7,8, 11, 12, 13, 14, 18,
19, 20, 21, 22, 25, 26 de
septiembre del 2023.

Club de Lectura: 6, 13,
20, 28 de septiembre
del 2023.

' @ Asilo INFORME DE ACTIVIDADES 7\ Asilo
i ¥ San Rafael CENTRO DE BIENESTAR @ San Rafael
habillidades mentales
superiores.
Dentro de este
programa se cuenta con

CAPACITACION
SENA

Objetivos: Capacitar a
la poblacién adulta
mayor en Flexografia,
por medio de

capacitaciones.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD: Actividad
desamrollada en horas,
de la mafana, donde se
dispone el espacio y
marial que les pemita
adquirir el conocimiento
del manejo del plastisol,

30 adultos
mayores.
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDO CON
LOS TALENTOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
LA POBLACION
ADULTA MAYOR.

ENCUENTRO
INTERGENERACIO
NALES EN
CONVENIO CON
OTRAS
INSTITUCIONES.

mokies, calor entre
ofros que se requieren
para desarmroliar este
proceso.

Fecha: 4,5,6,7, 8, 11,
12, 13, 14, 15 de
septiembre del 2023.

ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

DESCRIPCION:
Actividades ofrecidas
por la comunidad a los
adultos mayores

Visitas Colegios y
donantes.

01 de septiembre 2023:
Presentacién musical a
cargo del grupo de
Nifios proyecto
intergeneracional.

07 de sepitiembre de
2023: Academia de
belleza.

13 Y 20 de septiembre
del 2023:
Capacitaciones a cargo
de los estudiantes de
odontologia.

19 de septiembre del
2023: La alcaldia de
Bucaramanga en union
con el canal TRO, traen
a nuestra institucion
una actividad de cine
para 25 adultos
mayores del centro de
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CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDO CON
LOS TALENTOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
LA POBLACION
ADULTA MAYOR.

bienestar, también
comparten una
menenda.

13, 20, 27 de
septiembre: Charla =a
cargc de la dama
Voluntaria.

27 de septiembre Dia
de San Vicente de Paul:
durante Ia jomada de ia
manana se realiza una
eucaristia en el area del
taller. En la jomada de
ia tarde se cuenta con
una merienda a cargo
de la comunidad
Vicentina.

29 de septiembre Dia
de San Rafael.

Durante la jomada de la
manana se realiza la
eucaristia en el area del
taller.

Durante la jomada de la
tarde se cuenta con
unas actividades lidico
— deportivas en el area
del kiosco y se ofrece
una merienda Salpicon
con helado.

CELEBRACION DE
AMOR Y AMISTAD

Objetivos: Fomentar y
fortalecer el
componente volitivo por
medio de actividades de
tiempo libre y ocio.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD: Durante la

Participan 150

adultos mayares.
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CAPACITACION DE
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS, DE
ACUERDO CON
LOS TALENTOS,
GUSTOS Y
PREFERENCIAS DE
LA POBLACION
ADULTA MAYOR.

ENCUENTRO

INTERGENERACIO
NALES EN
CONVENIO CON
OTRAS
INSTITUCIONES.

jomada de la tarde se|
ofrece un espacio de
diversion para
homenajear la amistad,
se cuenta una
presentacion musical,
con una presentacion
de danzas a cargo de
un grupo de baile de ia
tercera edad,
presentaciones de baile
a cargo del grupo de

adultos mayores del
centro wvida y Ia
merienda.

Fecha: 15 de
septiembre del 2023.

ACTIVIDAD EXTRA
MURAL Y AL AIRE
LIBRE

Objetivos: Fomentar y
fortalecer los espacios
de disfrute de manera
sana.

DESCRIPCION DE LA

ACTIVIDAD: se
realizan dos
actividades, en
diferente jomada

durante la manana se
realiza en el kiosco
ofreciendo actividades
de rasgado y pegado de
papel, juegos de mesa,
rompecabezas entre
ofros.

Durante la jomada de la
tarde se realiza una
actividad extramural, en

el parque bosque de
lagos de! cacique,

Participan: 45

adultos mayores. |
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finalizamos en
Neomundo en ia
actividad de
inauguracién de Ias
fenias de Bucaramanga
zona Gamer, donde
disfrutaron de todas las
novedades con las que
contamos por la
tecnologia de esta
época, realidad virtual
entre otras.
o Fecha: 0s de
T DASELPE | septiembre del 2023
PRODUCTIVAS, DE ACTIVIDADES
ACUERDO CON
LOS TALENTOS, ADMINISTRATIVAS
GUSTOS Y
mﬁ Durante el mes a nivel
administrativo se
ADULTAMAYOR. | realizan listados de los
ENCUENTRO | adultos mayores que
m,?fmse"ﬁg,‘m apoyan los diferentes
CONVENIO CON | servicios por medio de
OTRAS s
INSTITUCIONES las actadades

instrumentales de Ia
vida diaria.

Se continda
alimentando el archivo
con las notas dianas.

Se realiza ila
actualizacion de Ia
carielera de
cumpleafnos.

Se apoya la logistica de
las visitas de diferentes
colegios y donantes. .

VALORACIONES
Fechas: 8 y 9 de
septiembre del 2023.
Se eiecuta 3
Valoracion programada
por el area de trabajo
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CENTRO DE BIENESTAR

social,
de evaluar
condiciones
cognitivas
ocupacionales

el
tratamiento.

con el objetivo
las
fisicas,

del
adulto mayor y realizar

respectivo

y

Elaborado por:

D(O\\af . &7\ \\7Q\W C,

S

T D8y

NOMBRE: Diana Mayerly Pinzén Castaiieda

NOMBRE: Diana Marcela Garcia Guaidron

CEDULA: 1.095.916.789

CEDULA: 63.552.660 Bucaramanga

CARGO: Terapeuta Ocupacional

CARGO: Directora Administrativa
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INGENIERA

DIANA MARCELA GARCIA GUALDRON
Representante Legal
Asilo San Rafael

INFORME DE CUMPLIMIENTO OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Cordial Saludo,

Atentamente me permito presentar informe de actividades realizadas durante el mes de
septiembre de 2023 en el Asilo San Rafael, correspondiente al periodo comprendido entre el 1
septiembre al 30 de septiembre de 2023, en los siguientes términos:

PERIODO A QUE _ ,

CORRESPONDE EL 1 de septiembre al 30 de septiembre 2023

INFORME

NOMBRE DEL | Rosalba Cuadros Sandoval

EMPLEADO

CARGO Coordinadora de Enfermeria

TIPO DE CONTRATO | TERMINO FIJO

HORARIO DE | Lunes a viemes de 7:00 a.m. A 12:00 m.yde 1:00 p.m.a 4:30 p.m.
TRABAJO sabados de 7:30 am a 12:00 m

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

" ACTIVIDAD
OBLIGACION REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA

{NOMERO DE|
OBLIGACION

Supervision a las
auxiliares de
enfermeria en las
actividades de la vida
diaria del adulto mayor | Supervision a
como: baro, |toda la poblacidn
lubricacion, vestido, |del asilo san
calzado, asistencia | Rafael
alimentaria y acostada,
con el fin de mantener
la adecuada
presentacién personal
de los A M

Atencion
primaria en
salud, la cual
abarca
promocién de
1 vida saludable
prevencién de
enfermedades
remision a los
servicios
meédicos




\ Asilo
San Rafael

INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

\ Asilo
' San Rafael

Atencién a los médicos
domiciliarios que
atienden a los Adultos
Mayores en la
institucion,
actualizacion de
historias  clinicas vy
Kardex de
medicamentos. (37).

37

Adultos Mayores)

Atencion
primaria en
salud, ila cual

abarca
promocioén de
vida saludable
prevencion de
enfermedades
remisién a los
servicios
meédicos

Distribucion de
medicamentos en
farmacia de acuerdo a
la formula medica de
cada adulto mayor,
cada ocho dias

154
Adultos
mayores

Administracion de
medicamentos y
supervision a los
adultos mayores para el
suministro oportuno de
los medicamentos
segun formula, quienes
se encuentran
distribuidos  por su
estado de valencia en
dos comedores

157
Adultos
mayores

Coordinacion
remisiones a
urgencias

Se coordina las
remisiones a urgencias
delos adultos mayores
que lo ameritan a los
diferentes centros de
atencion.

7
Adultos

mayores

Victor Toscano
Ignacio Bueno
Victor Julio Florez
Alonso Alvarez
Domingo Contreras
Jose Antonio Muiioz
Luis Ernesto Rojas

COORDINACION DE
CITAS MEDICAS

Se coordina
diariamente la solicitud
y cumplimiento de citas

Citas
Medicas
externas. 29

Procedimento
Imagem Dx:5

e
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) San Rafael

INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

medicas por medicina
general y especialistas,
procedimiento de
mediana complejidad y
examenes de
laboratorio. y reclamos
de medicamentos en
las diferentes farmacias

Laboratorios:25

Medicamentos:
32

Solicitud dellb

citas:17

Tele consultas :1

Atencién
primaria en
salud, la cual
abarca
promocién de
vida saludable
prevencién de
enfermedades

ATENCION
PERSONALIZADA Y
CAPACITACION A
LOS ADULTOS
MAYORES

Se brinda informacion y
educacion permanente
a los Adultos Mayores
Sobre sus patologias
de base.

60

Adultos
mayores

remision a los
servicios
meédicos

CURASIONES DE
ULCERAS: Se realizan
dia por medio 9
curaciones entre
ulceras varicosas vy
laceraciones que
presentan en la piel los
adultos mayores, esto
con el fin de controlar
infecciones, evitar un
mayor deterioro y de
lograr en el menor
tiempo posible el

Restablecimiento

del tejido afectado.

total

87
Curaciones
Al mes

SUMINISTROS E
INSUMOS:

Se realiza suministro de
insumos personal a los
adultos mayores con

Cada
Ocho dias




\ Asilo
y San Rafael

INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

™\ Asilo
& San Rafael

10

Liece

12

14

Atencion
primaria en
salud, la cual
abarca
promocién de
vida saludable
prevencién de
enfermedades
remision a los
servicios
médicos

discapacidad en los
diferentes dormitorios.

INGRESOS
ADULTOS
MAYOYERS

DE

Apoyar el proceso de
ingreso a la institucién
de los adultos mayores:

a traves de la acogida, 2
notas de enfermeria
especificando las adultos
condiciones generales mayores
que presenta la persona
mayor a su ingreso,
realizar la induccién por Jorge Herrera
las diferentes
dependencias del asilo, Eraclio Antonio Galvis
y su ubicacién en este.
Mario Hernandez
Domingo Espinoza
Coordinacion 5 Demetrio Guzman
seguimiento a Adultos Pgdro Pab}o Gelvez
pacientes Mayores Victor Julio Florez
hospitalizados y Ignacio Bueno

entrega de suministros
de insumos.

Alonso Alvarez
Domingo Contreras
Jose Antonio Mufioz

Supervision a
atividades diarias de
camareria. Como
limpieza de camas de
los adultos mayores
ubicacion de la ropa,
realizacion de
paquetes entre oftras
actividades.

Todos los dias

TRAMITE
FUNERARIO:
Coordinacion con Ia

familia y funeraria para
1

3
Adulto
Mayor

Domingo Eepinoza

Luis Jose Garnica
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

@ Asilo
\ 4 San Rafael

la  tramitologia del
sepelio.

Heriberto Tarazona

15

PELUQUERIA

Corte de cabelio una
vez al mes a los adultos
mayores, para mejorar
su apariencia fisica y
prevenir el contagio de
parasitos.

40
Adultos
mayores

NOMBRE: Rosalba Cuadros Sandoval

W “}Q\l{)ﬁ |4 ddﬁ&f O >\[La\

NOMBRE@:[}iana Marcela _Garcia Gualdron
)

CEDULA 37.541.043 de Piedecuesta

CEDULA: 63.552.660 Bucaramanga

CARGO: Coordinadora de Enfermeria

CARGO: directora Administrativa

Reviso6:

\ Y -K, L-f(?\.\ xw,g\. -—vi‘;'-.) DY tsr

NOMBRE Sor Edith Caquimbo 7§

CEDULA: 36.180.219 Neiva

CARGO: directora Interna




Asilo INFORME DE ACTIVIDADES i Asilo l
&Y San Rafael CENTRO DE BIENESTAR ¥ San Rafael |
INGENIERA

DIANA MARCELA GARCIA GUALDRON

Directora General
Asilo San Rafael

INFORME DE CUMPLIMIENTO OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Cordial Saludo,

Atentamente me permito presentar informe de actividades realizadas durante el periodo
comprendido entre el 01 de septiembre al 30 de septiembre de 2023, en los siguientes términos:

PERIODO A QUE
CORRESPONDE EL
INFORME

01 de septiembre del 2023 al 30 de septiembre de 2023

NOMBRE DEL | Sandra Matilde Serrano Serrano
EMPLEADO
CARGO Fisioterapeuta Centro de Bienestar
TIPO DE CONTRATO TERMINO FIJO
?ORARIO DE | Lunes a viemes de 7:00 a.m. A 12:00 m. y de 1:00 p.m.a4:30 p.m.
TRABAJO sabados de 7:30 ama 12:00 m

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

(83
o 8 ACTIVIDAD
é § OBLIGACION REALIZADA CANTIDAD |EVIDENCIA
2z 8
| EJERCICIOS DE
| ESTIRAMIENTO
.. |ADULTOS MAYORES
Atencion primaria | hESACONDICIONAMI
promocionande | ENTO FISICO SEVERO g Total, AM
estilos de vida 30
1 saludables y Los adultos mayores
Menkjo de que se programaron
patologias i
propias de Ia para la actividad en el
profesién del mes de septiembre
fisioterapeuta fueron  seleccionados
porque presentan
retracciones moderadas §
0 severas.




|
|
|

INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

Con el objetivo de
mantener o ampliar el
arco de movilidad
articular por medio del
estiramiento  muscular
en miembros inferiores.

Al finalizar el mes se
observa que los adultos
mayores mejoraron su
arco de movilidad y la
postura de sus
miembros inferiores.

En su mayoria son
adultos mayores que se
encuentran en situacion
de discapacidad que
debido a postura
prolongada en sedente
presentan retracciones
0 acortamiento en el
musculo.

10 adultos mayores que
se encuentran en silla
de ruedas y tienen como

diagnostico médico
enfermedad neuroldgica
ya presentan

contracturas.

Fechas de
ejecucion

Sept 02
Sept 09
Sept 16
Sept 23
Sept 30
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San Rafael [ GENTRO DE BIENESTAR [ & San Rafael

TOMAS DE PESO Y
ACTIVACION DE
MUSCULATURA DE
TRONCO EN
PACIENTES EN
SITUACION DE
DISCAPACIDAD

Actividad dirigida para
los adultos mayores que
presentan alteraciones
en la marcha en sus
fases y determinantes al

igual que la
propiocepcién y
equilibrio. ﬁ Total, AM

La actividad es realizada 20 am

Atencién primaria | POT fases:
en salud

promocionando | Marcha con apoyo de la
estilos de vida gria

saludables y 5

2 manejo de Tomas de peso en balén
patologias de Bobath Fechas de
propias de la Marcha en bamas| ejecucién
profesién del paralelas con

fisioterapeuta obstaculos Sept 04

Tomas de peso vy Sept 11
estiramiento de tronco| Sept 18
en la espaldera. Sept 25

Logros: Se fortalecio el
apoyo de los adultos
mayores en los
traslados y en algunos
realizan los traslados en
apoyo del personal.

Dificultades: en
ocasiones los adultos
mayores por procesos
propios de salud no se
encuentran con la
energia para realizar la
actividad.




\Asilo

'San Rafael

INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

\ Asilo
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Otros adultos mayores
presentan dias de
dificultad para realizar
las acciones, perc se
observa que al siguiente
dia lo pueden realizar.

Atencién primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de la
profesion del
fisioterapeuta

REHABILITACION
FISICA

En el mes de septiembre
se atendieron 40 adultos
mayores en situacion de
discapacidad y 25
adultos mayores
funcionales y
semifuncionales.

Los adultos mayores %

que se encontraban en
hospitalizacion  fueron
intervenidos ya que
ingresan con
desacondicionamiento
fisico severo

Las patologias que

hicieron presencia
fueron:
desacondicionamiento
fisico severo,
amputacion de miembro
inferior, lumbaligia,

cervicalgia, artrosis de
rodilia, secuela de acv,
alzhéimer, parkinson,
espolon  calcaneo vy
fibromialgias.

Sesiones
380

Usuarios
65
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

@_Asilo
‘V:San Rafael

J

Atencion primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de la
profesién del
fisioterapeuta

Atencion primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de ia
profesion del
fisioterapeuta

REUNION COMITE DE
SEGURIDAD EN EL
PACIENTE

El comité de seguridad
en el paciente se reunio
el 09 de septiembre
donde se evidencio que
no se  presentaron
eventos adversos de los
adultos mayores.

Fechas de
ejecucion

09 sept 23

BALONTERAPIA
RITMICA GRUPAL

Actividad en
participan los adultos
mayores realizando
ejercicios en miembro
superior e inferior con

la que

balones y aros
acompanados por
ambientacion  musical

(musicoterapia).

Usuarios

10 am

Fechas de
ejecucioén

Sept 06
Sept 13
Sept 20

L
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

Atencién primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de la
profesion del
fisioterapeuta

EJERCICIOS
TERAPEUTICOS
PARA PACIENTES EN
SITUACION DE
DISCAPACIDAD.

En este mes se dio
intervencion a todos los
adultos mayores que se
encuentran por largos
periodos en posicién
sedente y en cama para
lo cual sus objetivos
fueron:

v Fortalecer
musculatura de

miembros
inferior y
superior

v" Mantener y

mejorar el arco
de movimiento

v Retrasar la
atrofia muscular
por desuso.

La actividad se realiza
en diferentes espacios
al aire libre y en el salén
de fisioterapia.

% Total, AM

50 am

Fechas de
ejecucién

Sept 01
Sept 04
Sept 06
Sept 08
Sept 11
Sept 13
Sept 15
Sept 18
Sept 20
Sept 22
Sept 25
Sept 27
Sept 29
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

v ™,

\-..—v

Asilo ]
)San Rafael

|

Atencion primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de la
profesién del
fisioterapeuta

ACTIVIDAD FISICA EN
BICICLETAS Y
CAMINADORA

ELECTRICA

El servicio de
fisioterapia cuenta con
un gran equipo de
mecanoterapia el cual
incluye caminadoras
eléctricas, pedales,
eliptcas y Dbicicleta
estatica.

Los adultos mayoresLéTotal, AM

ingresas en cualquier
hora del dia a realizar su
actividad con previa
valoracién y explicacion
del manejo de Ia
méaquina para lo cual

siempre esta
supervisada por Ia
fisioterapeuta
encargada.

Los adultos mayores
con antecedentes de
riesgo  cardiovascular
continban asistiendo a
su actividad fisica para
mantener su buen
estado fisico,
respiratorio y cardiaco.

15 am
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

3

Nl

 Asilo
'San Rafael

Atencién primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de la
profesion del
fisioterapeuta

ENTRENAMIENTO DE
LA MARCHA
(ESTABILIDAD,
PROPIOCEPCION Y
FORTALECIMIENTO
MUSCULAR)

Se planed un total de 20
adultos mayores los
cuales fueron aptos para
el programa en este
mes,

La actividad se divide en
dos:

Marcha en barras
paralelas estuvieron
participando 12 adultos
mayores

Soportado por la graa
participaron 8 adultos
mayores.

®» Total, AM

20 am

Fechas de
ejecucioén

Sept 04
Sept 06
Sept 11
Sept 13
Sept 18
Sept 20
Sept 25
Sept 27
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

™~ Asilo
) San Rafael

Atencidn primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y

9 manejo de
patologias
propias de la
profesién del
fisioterapeuta

MANEJO DEL DOLOR
ADULTOS MAYORES
QUE SE
ENCUENTRAN EN
CUIDADOCS
ESPECIALES

Objetivos:
v Disminuir dolor
v" Disminuir edema
v Mejorar el
estado de la piel
v" Prevenir Ulceras
por presion

El programa consiste en
realizar movimientos
pasivos-asistidos,
masaje de relajacion
con cremas hidratantes
y termoterapia.

Se realiza para los
pacientes que se
encuentran en la unidad
de cuidados especiales
de enfermeria ya que
por su estado de salud
deben estar en cama.

2 Total, AM

05 am

Fechas de
ejecucién

Sept 05
Sept 07
Sept 12
Sept 14
Sept 19
Sept 21
Sept 26
Sept 28




) San Rafael

Asilo

INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

@
A"

Asilo
San Rafael

10

Atencion primaria
en salud
promocionando
estilos de vida
saludables y
manejo de
patologias
propias de la
profesién del
fisioterapeuta

ACTIVIDAD LUDICO
RECREATIVAS
GRUPALES

SALIDA ECOLOGICA
Septiembre 08 de 2023
Actividad donde se
desplazan (06) adultos
mayores autovalentes al

parque del cacique
donde se realiza
caminata ecologica,

rutina de ejercicios y
relajacion.

CIRCUITO GRUPAL
Septiembre 29 de 2023
Actividad realizada en el
kiosko del asilo al aire
libre donde participa la
poblacion en general
que lo desee.

Se divide la poblacion
paricipante en tres
grupos cada uno con un
profesional a cargo.

Se seleccionaron tres
modalidades de juego:

v" Juegodelarana

v Lanzamiento de
bombas

v Lanzamiento de
balones.

Total, AM
06

éTotal, AM
50
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INFORME DE ACTIVIDADES 7.\ Asilo
CENTRO DE BIENESTAR Y San Rafael
=

ESTIMULACION
COGNITIVA
Septiembre 22 de 2023

Ayuda a prevenir la
pérdida de memoria.
Disminuye las
probabilidades de sufrir
episodios de estrés y
ansiedad. Mantener las
habilidades cognitivas y
preservar su
funcionalidad tiene un
efecto beneficioso sobre
la calidad de vida del
adulto mayor.

Material:
Fichas didacticas
Rompecabezas

éTotal, AM
05

Elaborado por:

Ve, B®

DSglplp

NOMBRE: DIANA MARCELA GARCIA G.

CEDULA: 63.552.660 Bucaramanga

CARGO. FlSloterapeuta Centro bienestar

CARGO: directora general
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INFORME DE ACTIVIDADES
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES

En calidad de Directora Operativa Misional, hago constancia de las principales
actividades realizadas desde el 01 al 30 de septiembre de 2023, en el siguiente reporte:

PERIODO A QUE CORRESPONDE EL :

INFORME _ ~ | 01 HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE DE 2023
NOMBRE DEL EMPLEAD SOR EDITH CAQUIMBO DIAZ

CARGO ~ DIRECTORA OPERATIVA MISIONAL
CONTRATO A TERMINO FIJO INFERIOR A UN ANO

- 1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

Im‘mzno DE

OBLIGACIO

OBLIGACION

ACTIVIDAD REALIZADA

PLANEACION
INSTITUCIONAL

Coordinacién conjunta con los responsables de dirigir los
servicios de enfermeria, servicios generales, lavanderia, area
de alimentacién, mantenimiento, jardineria y reseccion, las
actividades y procesos de mejoramiento continuo que se
desarrollan durante el mes, con el fin de brindar la atencién y
el cuidado con idoneidad y calidad humana, a los Adultos
Mayores adscritos en la modalidad de centro de bienestar.

SUPERVICION
PERSONAL

Acompafnamiento continuo al personal operativo de las
diferentes areas de la Institucién, incentivando el trabajo en
equipo y la corresponsabilidad en las actividades cotidianas,
generando sentido de pertenencia Institucional, promoviendo
€l respeto mutuo y fortalecimiento del clima laboral.

PEDIDO DE
INSUMOS
NECESARIOS
PARA EL
DESARROLLO DE
LAS DIFERENTES
ACTIVIDADES

Cerciorarse de que los empleados cuenten con los insumos
necesarios y que cuenten con los elementos de proteccion
personal para el desarrollo de las actividades asignadas y
velar por €l uso adecuado y razonable de los mismos.
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San Rafael INFORME DE ACTIVIDADES & San Rafael

ATENCION DEL
PUBLICO Y DE
- ADULTOS

\ MAYORES

Encuentros periédicos con el personal a cargo para revisar y
evaluar el trabajo en conjunto y para realizar ajustes
necesarios con la intervencién de los Coordinadores de cada
area.

Estar continuamente a la escucha de las necesidades, y/o
peticiones de los adultos mayores residentes, con el fin de
brindar soluciones conjuntas con Talento Humano, Direcciéon
General, v con el grupo de profesionales de la Institucién
segun sea el caso.

SOLUCION DE
3 CONFLICTOS

Se escuchan las partes afectadas y se trata de llegar a
acuerdos que conduzcan un cambio de actitud frente a la
situacion dada; Posteriormente de no lograr una solucion
favorable de las partes, se acude a mediar con la Trabajadora
Social, para realizar compromisos y asumir medidas que
estan contempladas dentro del manual de convivencia y/o
reglamento interno segun €l caso lo amerite.

COMITE INTER-
DISCIPLINARIO.

Participar en las diferentes reuniones programadas del comité
interdisciplinario, para apoyar la ejecucion de los planes
programados, y sugerir, o acoger lo alli planteado, en pro del
bienestar integral de los adultos mayores residentes.

Firma Responsable:

e :
}\7( gd}tk[/{'\ Cu’\ wJ?Dp’ \2
Sor Edith Caquim
Directora Int
C.C 36.180.219 de Neiva (H]).
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

™ Asilo
¥ San Rafael

INGENIERA )
DIANA MARCELA GARCIA GUALDRON
Representante Legal
Asilo San Rafael

INFORME DE CUMPLIMIENTO OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Cordial Saludo,

Atentamente me permito presentar informe de actividades realizadas durante el mes de
septiembre en el Asilo San Rafael, correspondiente al periodo comprendido entre el 01 al 30 de

septiembre de 2023, en los siguientes términos:

PERIODO A QUE
CORRESPONDE EL INFORME

01 al 30 de septiembre de 2023

NOMBRE DEL EMPLEADO

Yazmin Arévalo Bayona

CARGO

Trabajadora Social

TIPO DE CONTRATO

Termino Fijo

HORARIO DE TRABAJO

Lunes a viernes de 7:00 a.m. A12:00 m. yde 1:.00 p.m. a
4:30 p.m. sabados de 7:30 am a 12:00 a.m.

1.

GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

a3
o g : ACTIVIDAD
% % OBLIGACION REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
Z O
Orientacion SOLICITUDES DE
psicosocial y CuUPO 1 JORGE HERERA
aseguramiento 2 2 HERACLIO
en salud a la Se reciben las ANTONIO GALVIS
poblacion remisiones enviadas Remisiones
1 objetivo para por la secretaria de
realizar Desarrollo Social via
labores correo electrénico
preventivas y para adelantar los
mitigar las tramites internos de
problematicas | asignacion de cupo.
sociales
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¢ \ Asilo INFORME DE ACTIVIDADES Asilo
San Rafael CENTRO DE BIENESTAR San Rafael
“"'e_fd. ‘h.‘_/“
1
1. JORGE HERRERA
%\
Orientacion INGRESOS .{;
psicosocial y se lleva a cabo el p= |
aseguramiento | proceso de ingreso de b 4
en saludala los adultos mayores i i
poblacién remitidos por la N
objetivo para secretaria de s )
realizar Desarrollo Social a 2 ‘
2 iabores guienes se les abre ingresos ——
preventivas y | archivo fisico y digital,
mitigar las se realiza explicacion s
problematicas | del reglamento interno = :E%ﬁ%oe ALVIS
sociales y compromisos o '
familiares a quienes ! ";@
aplique. :
Qrientacion EGRESOS 1 1. CENEN PINEDA
psicosocial y ; ;
: Se realizan los Retiro HORMAZA
aseguramiento i ;
tramites Voluntario
en salud a fa - )
. administrativos para
poblacién d ]
objetivo para 9 BQiesn A o8
bontl=ar Adultos Mayoreslque
labasss fallecen o se retiran 3 1. HERIBERTO
3 EVERtGaE de manera voluntaria Retiro por TARAZONA
preve y de la institucién. Fallecimiento VILLABONA
mitigar las
problematicas 2 fL%IS,\]j IC()_‘,iE' AIME
sociales N o

3. DOMINGO

ESPINOZA




atiendes las
solicitudes de quienes
presentan
inconformidades o
PQR.

 Asilo INFORME DE ACTIVIDADES \ Asilo
.San Rafael CENTRO DE BIENESTAR \3/ San Rafael
CONVIVENCIA
INSTITUCIONAL 10 Historia Social.
Llamados de atencién verbal
Se realiza atencion y Adultos y por escrito
orientacion verbai a Viayores
los adultos mayores
que tienen dificultades
de convivencia y/o
conflictos con sus
Orientacién compaferos
psicosocial y inicialmente se hace
aseguramiento | ilamado de atencion
ensalud ala verbal, si no se 48
poblacion observa cambio de
objetivo para actitud y Adultos
realizar comportamiento se Mayores
labores hace liamado de
preventivas y atencion por escrito.
mitigar las
problematicas
sociales E igualmente se
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INFORME DE ACTIVIDADES
CENTRO DE BIENESTAR

™ Asilo
4 San Rafael

Crientacidon
psicosocial y
aseguramiento
en salud a la
poblacion
objetivo para
realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

FORTALECIMIENTO
DE VINCULOS
FAMILIARES
Se realiza atencion
telefénica y presencial
a ios familiares de ios
A.M gue llaman al
servicio solicitando
informacioén, se dan
indicaciones de
acompafamiento,
apoyo, con el fin de
mantener 10s vinculos
y la responsabilidad
con el adulto mayor.

Se realizan llamadas
telefonicas que
permiten el
acercamiento entre
las familias y los
Adultos Mayores.

CELEBRACIONES
ESPECIALES

Participacion en la
celebracién de Amory
Amistad

Asi mismo se realiza
acompafiamiento y
apoyo logistico en la
celebracién de los
cumplearios -
trimestral.

57
Atenciones

17
Llamadas
telefonicas

150
Adultos
Mayores

50

Adultos
Mayores
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Orientacion
psicosocial y
aseguramiento
en salud a la
poblacién
objetivo para
realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

Orientacion
psicosocial y
aseguramiento
en salud a la
poblacion
objetivo para
realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

CAMPANA DE 1. Misael Porras Orduz
PANALES 19 2. Pedro Jose Velasco Rios
Se realiza gestiéon Adultos 3. Victor Luna Mogollon
ante las EPS, de los Mayores 4, Manuel Gomez Barajas
pafiales desechables 5. Rodolfo Zambrano
de quienes por su Sarmiento
estado de salud 6. Evelio Torrez Vasquez
requieren este 7. Mauro Henano Tamayo
insumo, cuyo tramite 8. Domingo Espinoza
se debe realizar en 9. Ciro Antonio Montoya
primer lugar radicando 10. Florentino Rodriguez
las ordenes medicas 11. Mario Medina Moreno
enlas EPSy 12. Jose del Carmen Rincon
posteriormente llevar 13. Basilio Ballesteros Bonilla
la autorizacion a las 14. Lino Zarate Galeano
farmacias 15. Argemiro Cruz Orduz
correspondientes para 16. Pedro Pablo Gelvez
garantizar la entrega 17. Victor Julio Florez
del insumo. 18. Marco Tulio Rueda
Villareal
19. Jose Hernando Garcia
GESTIONES EN
SULUD
o Archivo digital area
Se realiza gestién adultos autorizaciones
ante las EPS de los Mayores
medicamentos e 1. Victor Luna Mogollén
insumos NO PBS y 2. Mauro Henao
que requieren de un Tamayo
tramite especial como 3. Basilio Ballestero
lo son las cremas anti Bonilla
escaras y suplemento
nutricional.
Gestion de citas 9
médicas, historias Gestiones Archivo de historias clinicas

clinicas y
autorizaciones para
los Adultos Mayores

gue requieren
servicios de salud.

v' Ecografia
v LABORATORIOS
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10

Orientacién
psicosocial y
aseguramiento
ensaludala
poblacién
objetivo para
realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

Orientacion
psicosocial y
aseguramiento
en salud a la
poblacién
objetivo para
realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

Orientacién
psicosocial y
aseguramiento
en salud ala
poblacion
objetivo para
realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

SEGUIMIENTO A

1. Luis Demetrio

HOSPITALIZADOS 09 Guzman
Se realiza Adultos 2. Pedro Pablo Gelves
seguimiento telefénico Mayores 3. Luis José Garnica
a los Adultos Mayores Jaime
gue se encuentran 4. Mario Hernandez
hospitalizados. Galvis
5. Victor Toscano
6. Victor Julio Flérez
7. lgnacio Bueno
8. Domingo Espinoza
9. Alfonso Alvarez
COMITE DE
SEGURIDAD DEL
PACIENTE
Se lleva a cabo el
comité de seguridad
del
paciente en el cual se 1
evallan los eventos Reunién .
adversos presentados Acta de Comite
durante el mes, se
establecen acciones
de mejora para
prevenirlos y se hace
seguimiento a los
casos especiales.
CONVENIO
PROSPERIDAD
SOCIAL
Se realiza 1
actualizacion de Reporte de Archivo digital servicio de
informacion para dar novedades Trabajo Social

inicio al convenio, se
envian bases de
datos actualizadas,
novedades de ingreso
y novedades de retiro.
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Orientacion
psicosocial y
aseguramiento
en salud a la
poblacién
objetivo para

1 realizar
labores
preventivas y
mitigar las
problematicas
sociales

GESTION
ADMINISTRATIVA
Actualizacion y
suministro
permanente de las
bases de datos de los
Adulto Mayores para
efectos de tramites de
salud, gestiones ante
las EPS y demas
servicios que
requieran la
informacion
actualizada para la
atencién oportuna de
la fotalidad de la

poblacion.

Permanente

158
Adultos
Mayores

Archivo Digital de Area.

Archivo fisico del area

Archivo Digital de Area.
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