PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIA’LES PARA LA INCLUSION SOCIAL
RaT COMPONENTE INCLUSION SOCIAL FORMATO NO
ALCALDIA WAYOR CONTROLADO
Integracion Social FORMATO FICHA REGISTRO DE ACTIVIDADES
1. Identificacién de la Unidad Operativa
Modalidad N/A Localidad Ciudad Bolivar
N° Convenio/Contrato/Vigencia: 7126/2022 Unidad Operativa: 113347-CCCP 19-004 Comedor Huertas
2. ldentificacion de la Actividad
Nombre de la Actvidad: Ple de transformacion de in aginarios socioculturales
Eje de Inclusion Social: Eje 4: Fortalecimiento de capacidades
Accioén para la Inclusion Social: Accion 10. Encuentros que promuevan la transformacion de imaginarios socioculturales
Fecha: 23/11/2022 Hora Inicio: 4:00: PN. Hora Fin: 5:(0: P.M. N° de Participantes 12
Lugar: SALON COMUNAL LAS HUERTAS Responsable: DIANA ELIZABETH GUZA

Objetivo:

Comparar los conocimientos previos y los adquiridos por € adulto mayor acerca del uso de del celular, mediante su asistencia a los
cursos informéticos.

Metodologia (Descripcion):

Se realizara un taller practico donde cada uno de los participantes de la cocina popt lar hurtas, traigan su equipo celular o sefialando
en las carteleras, ubique cada una de las funciones de este . Asi lograr identificar su aprendizaje.

Tenemos aplicaciones y funciones. Para pasar de una a otra deslizaremos el dedo sobre la pantalla como si pasaramos las  hojas
de un libro.

Resultados Obtenidos:

aprendizaje significativo para afianzar sus conocimientos sobre las nuevas tecnolc gias del uso del celular “Lograr que el usuario
guarde namero telefénico en el celular”

Observaciones:

Ninguna




PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIA]_ES PARA LA INCLUSION SOCIAL
COMPONENTE INCLUSION SOCIAL FORMATO NO
ALCALDIAMAYOR CONTROLADO
Integracion Social FORMATO FICHA REGISTRO DE ACTIVIDADES
1. Identificacién de la Unidad Operativa
Modalidad N/A Localidad Ciudad Bolivar
N° Convenio/Contrato/Vigencia: 7126/2022 Unidad Operativa: 113347-CCCP 19-004 Comedor Huertas
2. Identificacion de la Actividad
Nombre de la Actvidad: Plan de transformacion de imaginarios socioculturales
Eje de Inclusion Social: Eje 4: Fortalecimiento de capacidades
Accion parala Inclusién Social: Accion 10. Encuentros que promuevan la transformaciéon de imaginarios socioculturales
Fecha: 23/11/2022 Hora Inicio: ~ 9:30:00 A.M Hora Fin:  10:30:00 A.M. N° de Participantes 30
Lugar: SALON COMUNAL LAS HUERTAS Responsable: DIANA ELIZABETH GUZA

Objetivo:

Brindar elementos conceptuales y practicos que faciliten la construccion de estrategias de prevencion del consumo de SPA

Metodologia (Descripcion):

La prevencion reposa en el ndcleo sano que todo ser humano conserva, en la dimensién que permanece intacta a pesar de la
adversidad y en donde radica la libertad interna que cada uno tiene. Por ello, la prevenciéon es una capacidad especificamente
humana que logra anticipar la posible presencia de hechos, atributos, caracteristicas y condiciones que le pueden ocasionar malestar
0 bienestar al ser humano y a su grupo social, facilitando el descubrimiento, creacion o fortalecimiento de medidas de precaucion,
adoptando o manifestando conocimientos, actitudes, estrategias, habilidades y acciones que impidan o minimicen el malestar
previsto y fortalezcan o alcancen el bienestar esperado en términos de bien-ser Por consiguiente, se pondra un video ludico reflexivo
donde se articule cada una de las dinamicas familiares en busqueda de un resultado que logre trascender e impactar las vidas de los
adolescentes y jévenes no solo en el contexto institucional, para lo cual se debe consolidar una Cultura de Prevencién en la que
todos los actores del proceso pedagdgico participan de manera activa porque la comprenden, la interiorizan y se identifican con ella.

Resultados Obtenidos:

Al final del taller se lograra que el participante se apropie de los conocimientos adquiridos en este taller, por medio de un Collage
alusivo a la prevencion del uso de sustancias sicoactivas.

Observaciones:

Ninguna




PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIA’LES PARA LA INCLUSION SOCIAL
b4, COMPONENTE INCLUSION SOCIAL FORMATO NO
ALCALDIA MAYOR CONTROLADO
Integracion Social FORMATO FICHA REGISTRO DE ACTIVIDADES
1. Identificacién de la Unidad Operativa
Modalidad N/A Localidad Ciudad Bolivar
N° Convenio/Contrato/Vigencia: 7126/2022 Unidad Operativa: 113347-CCCP 19-004 Comedor Huertas
2. |dentificacion de la Actividad
Nombre de la Actvidad: Plan de transformacion de imaginarios socioculturales
Eje de Inclusion Social: Eje 4: Fortalecimiento de capacidades
Accion parala Inclusién Social: Accion 10. Encuentros que promuevan la transformacién de imaginarios socioculturales
Fecha: 25/11/2022 Hora Inicio: 7:00 p. m. Hora Fin: 8:00 PM. N° de Participantes 24
Lugar: SALON COMUNAL LAS HUERTAS Responsable: DIANA ELIZABETH GUZA

Objetivo:

Generar espacio Iudico reflexivo con el auto cuidado en la WEB, puesio que Veces se tiende a creer que los ya conocidos 'nativos

digitales”, nacidos en contacto con la tecnologia, tienen la formacién y conocimientos sobre seguridad, ética y uso responsable de
internet: esa mirada errada de los adultos es la que los deja en una situacién vulnerable frente a los peligros de internet. La gran
mayoria de las herramientas digitales disponibles en internet son disefiadas para aprender a usarlas de manera intuitiva, sencilla 'y
rapida. Pese a que todas las redes sociales mas usadas explicitan sus reglas y condiciones de uso, pocos usuarios las han revisado
al momento de abrir una cuenta.

Metodologia (Descripcién):

Se realizaran talleres periddicos que aborden el tema. Los y las participantes reflexionan sobre las expresiones y reacciones de los
jévenes en redes sociales sobre los temas que les conciernen. Es importante que expresen sus ideas con claridad y entender el
impacto sobre otros. Escuchar las perspectivas de otros. Entender el impacto de expresar las ideas en redes sociales. Ejecucion de
la actividad: Reune al grupo en un circulo y promueve una discusion realizando las siguientes preguntas: ¢Encontraron alguna
explicacion que no esperaban frente a las reacciones de sus compafieros? ¢Cual? « ; Cudles fueron las razones que te motivaron a
publicar esos comentarios y a generar esas reacciones? * ;Consideras que lo que publicas en redes puede impactar tanto positiva
como negativamente a otras personas? * ;Como podemos hacer los nifios, nifias y adolescentes para usar las redes de forma
responsable? « ;Son las redes sociales un medio de participacion para los nosotros hoy en dia?

Resultados Obtenidos:

Como resultado obtenido, cada uno de los participantes apropien conocimientos adquiridos en cada uno de los talleres realizados en
le autocuidado en la WEB, para los participantes de la cocina popular huertas, esto se vera reflejado en una cartelera, donde cada
uno exprese sus ideas a lo aprendido Mural alusivo sobre los cuidados en la WEB.

Observaciones:

Ninguna




PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIA’LES PARA LA INCLUSION SOCIAL
RaT COMPONENTE INCLUSION SOCIAL FORMATO NO
ALCALDIA WAYOR CONTROLADO
Integracion Social FORMATO FICHA REGISTRO DE ACTIVIDADES
1. Identificacién de la Unidad Operativa
Modalidad N/A Localidad Ciudad Bolivar
N° Convenio/Contrato/Vigencia: 7126/2022 Unidad Operativa: 113347-CCCP 19-004 Comedor Huertas
2. |dentificacion de la Actividad
Nombre de la Actvidad: Plan de transformacién de imaginarios socioculturales
Eje de Inclusién Social: Eje 4: Fortalecimiento de capacidades
Accién parala Inclusién Social: Accién 10. Encuentros que promuevan la transformacién de imaginarios socioculturales
Fecha: 25/11/2022 Hora lnicio:  9:00 A.M Hora Fin: 10:00 A.M. N° de Participantes 24
Lugar: SALON COMUNAL LAS HUERTAS Responsable: DIANA ELIZABETH GUZA

Objetivo:

Concienciar a It s usuarios del peligro que entrafia el uso de I s nuevas tecnolo ias.

Metodologia (Jescripcién):

El principal cortenido de la tercera sesion seria la navegacié segura en la wzb. El objetivo sera trabajar el tema de las estafas por
Internet, la exfosicion a contenidos inadecuados y el grado de exposicion delos datos personales que publican en la red. Guia del
taller, Presentaciones del tipo PowerPoint, Cartulinas, folios yCartulinas y folio s.

Resultados Obtenidos:

Al final del taller se lograra que el participante se apropie de los conocimientos adquiridos en este taller, por medio de un Collage
alusivo a la prevencion del uso de sustancias sicoactivas.

Observaciones :

Ninguna




g PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
COMPONENTE INCLUSION SOCIAL FORMATO NO

CONTROLADO
Integracon Sochi FORMATO FICHA REGISTRO DE ACTIVIDADES
1. Identificacién de la Unidad Operativa
Modalidad N/A Localidad Ciudad Bolivar
N° Convenio/Contrato/Vigencia: 7126/2022 Unidad Operativa: 113347-CCCP 19-004 Comedor Huertas
2. |dentificacion de la Actividad
Nombre de la Actvidad: Plan de transformacion de imaginarios socioculturales
Eje de Inclusion Social: Eje 4: Fortalecimiento de capacidades
Accion parala Inclusion Social: Accion 10. Encuentros que promuevan la transformacién de imaginarios socioculturales
Fecha: 26/11/2022 Hora Inicio: 9:30 p. m. Hora Fin: 10:30:00 PM. N° de Participantes 24
Lugar: SALON COMUNAL LAS HUERTAS Responsable: DIANA ELIZABETH GUZA
Objetivo:

[Tdentiicar 1a poblacion mayor de 60 anos que no tengan conocimiento del uso del celular, €s Importante para el comedor cocina |
popular huertas brindar este taller didactico a cada uno de los participantes, para que no queden atras con la tecnologia. Un teléfono
celular es tan Util para una persona de ochenta afios como para una persona de dieciocho afios. Asi lograremos que obtengan
habilidades digitales en cada uno de sus en sus hogares. Permitiendo la inclusién del adulto mayor en las TIC. ya que se proveen
herramientas digitales que les permitan la creaciéon de nuevos ambientes de ensefianza aprendizaje, de escenarios de
enriquecimiento y participacion social, para que esta poblacion identificada adopte una postura democratica y reflexiva frente a lo

Metodologia (Descripcion):

recibir llamadas, nos permite realizar muchas cosas mas, como tomar fotos y videos, escribir por WhatsApp, ver videos Son
muchisimas las funciones que tiene un Smartphone, en este manual vamos a explicar el funcionamiento mas basico para que
puedan estar conectados con familia y amigos y con lo que ocurre a nuestro alrededor. Antes de empezar, es muy importante que
aprendais algunos conceptos basicos:

|Veremos con detenimiento a lo largo del manual, tenemos que saber manejar perfectamente los 3 BOTONES DE FUNCIONES
BASICOS de los moéviles, estan situados en la parte inferior y son los siguientes (a veces puede variar su colocacion)

IBOTON TRIANGULAR (a veces es una flecha): Si lo pulsamos pasamos a la pantalla inmediatamente anterior a la que estemos
ahora, asi que nos permite VOLVER ATRAS.
1BOTON CENTRAL CIRCULAR (a veces es un pulsador): Este botén nos saca de donde estemos y nos lleva a la pantalla principal

Resultados Obtenidos:

Aprendizaje significativo para afianzar sus conocimientos sobre las nuevas tecnologias del uso del celular “Lograr que el usuario
guarde numero telefonico en el celular”.

Observaciones:

Ninguna




PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIA’LES PARA LA INCLUSION SOCIAL
Nais COMPONENTE INCLUSION SOCIAL FORMATO NO
ALCALDIA WAYOR CONTROLADO
Integracion Social FORMATO FICHA REGISTRO DE ACTIVIDADES
1. Identificacién de la Unidad Operativa
Modalidad N/A Localidad Ciudad Bolivar
N° Convenio/Contrato/Vigencia: 7126/2022 Unidad Operativa: 113347-CCCP 19-004 Comedor Huertas
2. |dentificacion de la Actividad
Nombre de la Actvidad: Plan de transformacion de imaginarios socioculturales
Eje de Inclusion Social: Eje 4: Fortalecimiento de capacidades
Accion parala Inclusién Social: Accion 10. Encuentros que promuevan la transformacién de imaginarios socioculturales
Fecha: 28/11/2022 Hora Inicio: 9:30 A.M Hora Fin: 10:30 A.M. N° de Participantes 30
Lugar: SALON COMUNAL LAS HUERTAS Responsable: DIANA ELIZABETH GUZA

Objetivo:

Concienciar a los usuarios del peligro que entrafia el uso de las nuevas tecnologias.

Metodologia (Descripcién):

El principal contenido de la tercera sesion seria la navegacion segura en la web. El objetivo sera trabajar el tema de las estafas por
Internet, la exposicién a contenidos inadecuados y el grado de exposicion de los datos personales que publican en la red. Guia del
taller, Presentaciones del tipo PowerPoint, Cartulinas, folios y Cartulinas y folios.

Resultados Obtenidos:

Como resultado obtenido, cada uno de los participantes apropien conocimientos adquiridos en cada uno de los talleres realizados en
le autocuidado en la WEB, para los participantes de la cocina popular huertas, esto se vera reflejado en una cartelera, donde cada
uno exprese sus ideas a lo aprendido Mural alusivo sobre los cuidados en la WEB.

Observaciones:

Ninguna




