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DIMENSION ESTILOS DE VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES TRANSMITIBLES-
TUBERCULOSIS 

 

 

FECHA  ACTIVIDAD  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
AGOSTO DEL 

2023 

 
ACTIVIDAD #1 
 

• Reunión con supervisora del contrato Cecilia Navarro para inducción a la 
estrategia, dimensión estilos de vida saludable y condiciones transmitibles 
– tuberculosis. 

 
En de las instalaciones de la E.S.E Hospital Emiro Quintero Cañizares, Reunidos con la 
supervisora del contrato Cecilia Navarro, su profesional de apoyo la psicóloga luisa 

Carolina Rincón, Holger Santos subgerente científ ico, coordinadora metodológica Gina 
Ávila y los profesionales ejecutores de la comunidad ikiakarora y comunidad sacanduc ; 
se realizó reunión de socialización de las actividades a ejecutar en la comunidades 

priorizadas , donde la supervisora del contrato expone el tipo de soportes a presentar, 
para la entrega de la información recolectada en el trascurso de la ejecución del 
programa. Así mismo se logran resolver dudas sobre el diseño y elaboración de cartilla 

TDO virtual y rotafolios y cualquier interrogante que haya surgido en el trascurso de la 
reunión de acuerdo a la implementación de la estrategia.    
 

 
 

Desarrollo de socialización de actividades a realizar en la comunidad Ikiakarora 
Fecha: 15 de agosto 2023 
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LISTADO DE ASISTENCIA 

 

 
 

  
 
ACTIVIDAD #2 

 

• Planeación de actividades para ejecución de la estrategia en la comunidad 
Ikiakarora. 

 

Se diseña formato en Excel para la identif icación de actores del municipio, del Carmen, 
Norte de Santander, con el f in de recolectar base de datos de los entes territoriales. De 
la misma forma se realiza planeación de actividades en cuanto a la fase alistamiento, 

para dar inicio con las respectivas reuniones de socialización. 
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Planificación de actividades para la ejecución de la estrategia 

Fecha: 16 de agosto 2023 
 

 

ACTIVIDAD #3 
 

• Elaboración de presentación de diapositivas para socialización de la 

estrategia a actores territoriales del municipio del Carmen, Norte de 
Santander 
 

Se diseña en power ponit presentación de diapositivas, para la socialización a actores 
territoriales del municipio del Carmen, donde se ingresa la información relevante de la 
estrategia , dando la bienvenida ,y continuando con el número del convenio entre el 

Instituto Departamental de Salud y la E.S.E Hospital Emiro Quintero Cañizares , se 
menciona el nombre del proyecto y se procede a dar a conocer el equipo de talento 
humano por el cual está conformado , continuamente se socializan los objetivos , la 

estrategia , la dimensión que abarca, y el componente de la dimensión, se habla sobre la 
focalización territorial y poblacional que incluye la estrategia , junto con la población 
objeto a intervenir, se mencionan los casos reportados por el sivigila desde 2020 al 

2023, se explican las fases de  implementación de la estrategia y los instrumentos que 
se utilizaran en la ejecución de esta, junto con los temas de capacitación, la importancia 
y funciones del rotafolio y la cartilla TDO virtual que se elaboran en conjunto  con los 

lideres identif icados de la comunidad.  
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Diapositivas para Socialización de la estrategia  

Fecha: 17 de agosto 2023 

 
ACTIVIDAD #4 
 

• Reunión con coordinadora de salud pública del municipio de El Carmen, 
Norte de Santander, para socialización de la propuesta dimensión estilos 
de vida saludable y condiciones transmitibles – tuberculosis. 
 

Se realiza reunión virtual con coordinadora de salud pública del municipio, para realizar 
presentación del talento humano, y socialización de la estrategia, con la f inalidad de 
generar acuerdos que permitan el desarrollo o la complementariedad del proceso de 

educación en el quehacer intersectorial, hacia la prevención de la tuberculosis, 
eliminando barreras para su desarrollo. 
por lo tanto, mediante diálogos sostenidos se realiza identif icación de actores  

territoriales donde se le solicita respetuosamente a la coordinadora lucenith mora, 
directorio telefónico para realizar matriz de actores territoriales y of icio de invitación para 
presentación de la estrategia en el municipio, facilitándonos la información vía 

WhatsApp. 
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Socialización de estrategia a coordinadora de salud pública del municipio 
Fecha: 18 de agosto 2023 

 

LISTADO DE ASISTENCIA 

 

 
 

ACTIVIDAD #5 

 

• Elaboración de Base de datos de los actores identificados en la fase 
preliminar. 

 
Se desarrolla base de datos de los actores identif icados en el territorio, de manera que 
se reconocen (27) actores, representantes de las diferentes organizaciones 

intersectoriales y comunitarias del municipio. Donde se establecen: Nombre del grupo 
de interés, nombre del representante, cargo, correo electrónico, teléfono, dirección, 
categoría del grupo de interés, nivel territorial de actuación, genero, posición en la 

comunidad, y si cuenta con reconocimiento de la comunidad.    
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Matriz de actores identificados 
Fecha: 21 de agosto 2023 

 
 

ACTIVIDAD #6 

 

•  Elaboración de oficio de invitacion para presentación de la estrategia a los 
actores territoriales.  

 
Se realiza of icio de presentación a los actores que se identif ican dentro de la matriz 
elaborada, para la presentación de la propuesta de dimensión vida saludable 

enfermedades transmisibles - tuberculosis, componente: enfermedades emergentes, re 
emergentes y desatendidas, con el objetivo de notif icar el convenido realizado por el 
instituto departamental de salud y la E.S.E Emiro Quintero Cañizares , especif icando  el 

cumplimiento del plan de acción en salud (PAS) en lo pertinente a la dimensión 
condiciones transmisibles - tuberculosis , donde se da a conocer el título de la propuesta 
y la f inalidad de esta; la cual cosiste en realizar fortalecimiento en salud para contener la 

transmisibilidad de la tuberculosis, mediante la educación, comunicación e información 
de la misma, con énfasis en la identif icación de factores de riesgo y captación de 
sintomáticos respiratorios, promoviendo la ruta de promoción y mantenimiento de la 

salud, junto con apoyo de la comunidad focalizada; a f in de empoderar y lograr realizar 
acciones encaminadas al trabajo con líderes pares que apoyen a la derivación de 
sintomáticos respiratorios, por intermedio de tamizajes y sensibilización de todos los 

miembros priorizados (lideres comunitarios), por medio de la temática a ejecutar; donde 
se logrará medir el impacto en un tiempo establecido sobre las estrategias de los p lanes 
de acción en salud, que se desarrollaran con la participación comunitaria; logrando el 

cumplimiento de la resolución 0227 del 20 de febrero 2020, el cual insta que todos los 
actores del sistema de la salud deben avanzar en la implementación operativa de los 
algoritmos diagnósticos, los esquemas de tratamientos, los nuevos enfoques y 

estrategias del programa, que permitan la reducción de muertes evitables a causa de la 
tuberculosis.  
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Elaboración de carta de presentación a actores territoriales  

Fecha: 22 de agosto 2023 
 

ACTIVIDAD #7 

 

• Diseño y elaboración de folleto de tuberculosis para capacitación de los 
lideres. 

 
Se realiza diseño de folleto para capacitación de los lideres de la comuidad e 
informar sobre la tematica permitiendonos generar conocimientos claves a los 

participantes.  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Folleto de tuberculosis para la comunidad ikiakarora 
Fecha: 23 de agosto 2023 
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ACTIVIDAD #8 
 

• Participación en reunión virtual de desarrollo de capacidades de 

tuberculosis convocada por el I.D.S. 
 

Se participó de la reunión virtual convocada por el instituto departamental de salud, para 

educar a los profesionales de la salud en el desarrollo de capacidades de tuberculosis , 
donde se expone sobre el fortalecimiento de tuberculos is y VIH , como así mismo la 
captación de sintomáticos respiratorios, coordinación de las actividades colaborativas 

TB/VIH , y actividades para la reducción de la carga de tuberculosis en población 
viviendo con VIH, junto con las actividades para la reducción de la carga de VIH en 
personas con tuberculosis; dando continuidad a las directrices y recomendaciones para 

el diagnóstico y tratamiento de la infección tuberculosa latente. Por otra parte, se expuso  
el diagnostico de tuberculosis y las generalidades dictados en  la Resolución 227 de 
2020, continuando con lo referente a orientaciones para la implementación de la 

estrategia de tratamiento directamente observado (TDO) con soporte en las tecnologías 
de información y comunicaciones.  
 

 
 
 

Asesoría para desarrollo de capacidades de tuberculosis convocada por el 

I.D.S. 
Fecha: 24 de agosto 2023 

 

 
 

ACTIVIDAD #9 

 

• Reunión con lideres de la comunidad ikiakarora para socialización de la 
estrategia y contacto con cacique. 
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El equipo mixto en conjunto de la coordinadora metodológica Gina Ávila , y los lideres de 
la comunidad ikiakarora , se realiza socialización de la estrategia con la f inalidad de 
generar acuerdos que permitan el desarrollo o la complementariedad del proceso de 

educación, información y comunicación en enfermedades de tuberculosis , exponiendo el 
objetivo de la implementación de la estrategia , la dimensión que abarca , y el 
componente de la dimensión, así mismo se expone sobre la focalización territorial y 

poblacional que incluye la estrategia , junto con la poblac ión objeto a intervenir, se 
mencionan los casos reportados por el sivigila desde 2020 al 2023, continuando con las 
fases de  implementación de la estrategia y los instrumentos que se utilizaran en la 

ejecución de esta, para así mencionar los temas de capac itación, la importancia y 
funciones del rotafolio y la cartilla TDO virtual los cuales se elaboran en conjunto con los  
lideres identif icados de la comunidad. Y así lograr diálogos con el cacique de la 

comunidad y nos permita el acceso a la comunidad para implementar la estrategia. 
 
Por otra parte, se les socializa a los lideres de la comunidad el consentimiento informado 

para la autorización de toma de fotograf ías, videos en la comunidad y uso de la lengua 
Barí en el rotafolio sobre la tuberculosis, la cual se elaborará con los 15 lideres que se 
referenciaran de la comunidad ikiakarora del Municipio El Carmen. Quedando como 

compromiso transmitirle la información al cacique de la comunidad y lograr tener las 
respectivas autorizaciones para dar inicio a las capacitaciones y la aplicación de 
instrumentos en la comunidad.  

 
  

 
 

Reunión con vicklen liccou achocdora y isac Achocdora, lideres de la comunidad 
ikiakarora 

Fecha: 25 de agosto 2023 
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LISTADO DE ASISTENCIA 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
ACTIVIDAD #10 

 

• Elaboración de consentimiento informado para autorización del cacique 
para la entrada de los profesionales al territorio.  

 
Se realizó diseño del consentimiento informado para autorización del ingreso de los 
profesionales para ejecución de la estrategia a la comunidad indígena; del mismo modo 
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lograr autorización para la captura de imágenes y videos en las actividades educativas, 

ya que se utilizan de manera académica para constatar la realización de las actividades, 
y diseño de material didáctico para el proceso de evaluación (cartilla TDO virtual y 
realización de Rotafolios). Todo en benef icio de la población Ikiakarora, sector rural del 

municipio, para generar personas prácticas y capacitadas hacia la prevención, 
protección y cuidado de los entornos óptimos y saludables desde el hogar y la 
comunidad, y así contribuir a la disminución de los eventos en salud. 

 

 
 

Consentimiento para autorización de ingreso a la comunidad  

Fecha: 28 de agosto 2023 
 
 

 
ACTIVIDAD #11 
 

• Elaboración de Pre- test y Post-test para evaluar conocimientos previos y 
posteriores a los lideres de la comunidad que recibirán capacitación en los 
temas referentes a la tuberculosis.  

 
Se diseña un pre – test con el objetivo de obtener una medida del conocimiento previo  
de los lideres, y así poder evaluar que tan informados están sobre el evento en salud 

que se presentan dentro de la comunidad; esto se realiza con el f in de comparar el 
cambio que ocurrió después de tomar la capacitación, en lo cual se realiza un post-test 
como evaluación de los aprendizajes adquiridos y la comprensión de los lideres sobre el 

tema ejecutado.  
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Guía de Pre – test y Post - test 
                                    Fecha: 29 de agosto 2023 

 
ACTIVIDAD #12 

 

• Reunión virtual con cacique de la comunidad para socialización de la 
estrategia y obtener aprobación de la entrada de los profesionales al 
territorio ikiakarora. 

 
Se realiza Socialización con cacique de la comunidad el señor sanario y coordinador de 
salud pública de la asociación tradicional del pueblo barí ñatubaiyibari para generar 

autorización al ingreso a la comunidad y desarrollar la estrategia de manera positiva, 
eliminando barreras, y resolviendo dudas por parte de los lideres de la comunidad sob re 
la implementación de la estrategia. Los lideres de la comunidad nos solicitan reunión 

presencial en el municipio de Tibú en la casa indígena, donde se encuentra ubicada la 
Asociación tradicional del pueblo barí ñatubaiyibarí.   
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Reunión Con cacique Sanario Wayeoatara líder de la comunidad ikiakarora 
y coordinador de salud de la asociación tradicional del pueblo barí , 

ñatubaiyibarí. 

 
Fecha: 30 de agosto 2023 

 

 
ACTIVIDAD #13 
 

• Planeación de actividades para ejecución de la estrategia en la comunidad.  
 

Se realiza planeación de actividades con el equipo mixto para reunión convocada por 

cacique de la comunidad ikiakarora en la asociación tradicional del pueblo barí 
ñatubaiyibarí en el municipio de Tibú, a f in de la consolidación de acuerdos establecidos 
para el desarrollo de la estrategia y autorización de entrada de los profesionales a la 

comunidad.   
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Reunión del equipo mixto para planeación de actividades 

Fecha: 31 de agosto 2023 

 

 
 

OBSERVACIONES:  
 

ANEXOS: Las f irmas y actas de las actividades ejecutadas quedan como soporte en la carpeta 

entregada. 

Soportes consistentes en copia del contrato, de acreditación de PILA - aportes al Sistema General 
de Seguridad Social en Salud, Planilla No. 65647948 de mes de agosto de 2023. 

Firma del Contratista     

 

Vo.Bo. Supervisor 

 

 
 
 


