
Informe de actividades ejecutadas 

 

 

Contrato No. CD-08-2023-3140 

Objeto del contrato: 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO 

MAYOR DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA 

Periodo:  Del 4 de septiembre al 3 de octubre de 2023  

Contratista responsable del 

informe: 
NATALIA MARÍA PUELLO MALAGÓN 

Número de cédula: 22.507.342 

 

 

Obligación 

contractual 

Resultados / Productos 

1. Supervisar los servicios de 

salud prestados en los 

proyectos de Centro de 

Bienestar y/o Centros de Vida 

del programa adulto mayor. 

Realicé supervisión al componente salud (Medicina – Enfermería) en los Centros De 

Bienestar: Asilo De San Antonio y Fundación Hogar San Camilo. 
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2. Realizar visitas domiciliarias y 

hospitalarias a adultos mayores 

e informar sobre las situaciones 

y condiciones desde su área de 

conocimiento. 

Hice valoración médica a la persona mayor con el fin de determinar su estado de salud 

en que se encuentra al momento de la visita y poder establecer la ruta de acción a 

seguir. 

Realicé 10 visitas domiciliarias en los siguientes barrios: Las Colinas, Los Rosales, Las 

Malvinas, Centro, Ciudad Jardín, San Roque, Lucero, La Ceiba y Cuchilla De Villate; así 

como 8 visitas hospitalarias en: Hospital General De Barranquilla, Clínica General Del 

Norte, Hospital universitario CARI de alta complejidad y Clínica Porto Azul.  
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3. Revisar informes de gestión de 

los colaboradores del programa 

adulto mayor desde el 

componente salud, con el fin de 

garantizar una óptima 

prestación de servicio en los 

hogares.   

Revisé los informes de gestión de cada Centro De Bienestar correspondientes al mes 

de septiembre realizando correcciones y sugerencias.  

 

4. Gestionar trámites y 

documentación desde su área 

de experticia para el 

cumplimiento de los fines del 

programa adulto mayor. 

Apoye en la gestión de 3 consultas por telemedicina para la autorización de órdenes 

para exámenes de laboratorio clínico e imagenología por parte de la EPS. 

Acompañe a 1 persona mayor en su atención por consulta presencial con el fin de 

solicitar exámenes de laboratorio clínico e imagenología que son requisitos para el 

ingreso de la persona mayor al Centro De Bienestar. 

Realicé acompañamiento en el Hospital Nazareth a 2 personas mayores para la 

realización de exámenes de laboratorio clínico e imagenología.  

Diligencie de manera presencial atención domiciliaria para 1 persona mayor por medio 

de su EPS.  

Solicite atención por medicina general para gestionar interconsultas por especialistas 

para 4 personas mayores por medio de su EPS. 

Gestione solicitud de cita presencial para realización de laboratorios clínicos para 1 

persona mayor. 
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5. Hacer seguimiento a la 

entrega de los exámenes 

médicos aplicados a los adultos 

mayores aptos para ingreso a los 

Centros de Bienestar y las 

evoluciones médicas de estos 

beneficiarios. 

Realicé seguimiento a la entrega de resultados de exámenes de laboratorio clínico e 

imagenología de 7 personas mayores. 

Hice seguimiento al estado de salud de las personas mayores que residen en los Centros 

De Bienestar: Canitas De Vida S.A.S, Asilo De San Antonio, Fundación Hogar San Camilo, 

Asilo Hogar Granja San José, Casa Hogar De Paso Mis Mejores Años y Tus Abuelos 

Barranquilla S.A.S 
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6. Participar desde su área de 

experticia las actividades del 

programa adulto mayor en 

cualquiera de sus modalidades. 

Realice charlas para la prevención de enfermedades en 3 Centros De Vida Fijo y en 7 

Centros De Vida Parque. 
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7. Cumplir con las demás 

actividades inherentes al objeto 

del contrato, las relacionadas al 

programa y las que sean 

determinadas por el supervisor. 

Asistí a una reunión programada de manera presencial con la líder del proyecto. 

 

 

 

 
________________________________ 

NATALIA MARÍA PUELLO MALAGÓN 

CC: 22.507.342 DE BARRANQUILLA  


