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Barranquilla, 01 de Noviembre del 2023

Sefiora

LIGIA INES OVIEDO CASTANO
Jefe Oficina Salud Publica

Secretaria Distrital Salud de Barranquilla
E.S.D.

ASUNTO: Informe De Actividades Realizadas En Virtud Del Contrato De Prestacion De Servicio
N.° CD-11-2023-4370

Apreciada Doctora:

De acuerdo con compromiso presento a usted, el informe en virtud del contrato de
“PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA EL FORTALECIMIENTO
DE LA GESTION Y AUTORIDAD SANITARIA EN SALUD PUBLICA DE LA
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD DE BARRANQUILLA”, correspondiente al

periodo de Octubre de 2023.

OBLIGACION CONTRACTUAL

PRODUCTO

1.  Capacitar trimestrales a los IED,
universidades y sector empresarial (ARL) en
la Importancia de la préctica de habitos de
vida saludables a nivel integral, con énfasis en
la induccion a la actividad fisica diaria,
alimentacion saludable, dafio causado por la
exposicion y consumo de tabaco y el consumo
nocivo de alcohol.

El dia -12-2023 Realice seguimiento a las
actividades concertadas del PIC con mi RED
IPS, en el CDI

El dia -12-2023 Realice seguimiento a las
actividades concertadas del PIC con mi RED
IPS, en el CDI la ceiba, asi mismo se brindd
charla sobre la prevencion de cancer,
autoexamen de mama y estilos de vida
saludable a las educadoras del mismo.

El dia 17-10-2023Realice seguimiento a las
actividades extramurales del pic concertada
con mi red IPS. en la institucion educativa el
pueblo.

El dia 19-10-2023 como apoyo a la gestion

al programa: Dimension Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en el
taller de sensibilizacion de cancer de mama
del laboratorio rey fals con una poblacion
impactada de 32 personas. Con un enfoque
diferencial de mestizos, afrodescendientes.

El dia 23-10-2023 como apoyo a la gestion
al programa: Dimension Vida Saludable y
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Condiciones No transmisibles participe en el
taller de sensibilizacion de prevencion de
cancer de mama, estilos de vida saludable, y la
importancia de la actividad fisica. en la
universidad auténoma del caribe, logrando
impactar 50 estudiantes, en cursos de vida
entre los 17 a los 53 afios de edad, con
enfoque  diferencial de  mestizos v,
afrodescendientes.

El dia 26-10-2023 como apoyo a la gestion

al programa: Dimension Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participo en la
celebracion de la semana de sustancias
psicoactivas. participando en un stand con la
pedagogia de desestimulo de alcohol y tabaco,
importancia de la actividad fisica y los estilos
de vida saludable .se impactdé una poblacion
de129 estudiantes con cursos de vida entre los
17 a los 47 afos de edad. No se auto
reconocen en ninguna pertenencia étnica.

2. Evaluar en las EAPB del Distrito la
promocion de actividad fisica en los pacientes
inscritos en el programa de ECNT

El dia 09-10-2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimensién Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de inspeccidn vigilancia y control (IVC)
a EAPB Cajacopi, lugar sede administrativa
de Cajacopi EPS

El dia 17-10 -2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimensién Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de asistencia técnica inspeccion
vigilancia y control (IVC)a Compensar EPS.
lugar sede de Compensar EPS

El dia 21 -10 2023, como apoyo a la gestion al
programa: Dimensién Vida Saludable y
Condiciones No Trasmisible, participé en la
visita de inspeccion vigilancia y control (IVC)
a la jornada de intensificacion de vacunacion,
en las que, se realizé la inspeccion de la
vacunacion del VPH y Citologias tomadas en:
Paso el Pueblo suroccidente

Paso la sierrita

Camino el bosque

Viva la macarena

Clinica san Ignacio

Evaluando el cumplimiento y la ejecucion de
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dicha jornada.

3. Brindar sus servicios profesionales en la
actividad fisica realizadas en los diferentes
parques de la ciudad.

No fui convocada

4. Fortalecer los eventos del programa de vida
nueva fase 3 (comité técnico cientifico,
actividades colectivas)

El dia 20-10 -2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable vy
Condiciones No transmisibles participé en la
caminata Rosa, evento de sensibilizacion y
prevencion. Lugar: calle 42 avenida las torres.

5. Realizar programas de intervencion
terapéutica que promuevan la salud y prevengan
enfermedades a través de la adopcion de héabitos
de vida saludables, con énfasis en la
prescripcion del ejercicio como herramienta
terapéutica.

El dia 04-10-2023 como apoyo a la gestion

al programa: Dimension Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
actividad colectiva de sensibilizacion en
prevencion de cancer de prdstata, desestimulo
de alcohol y tabaco, la importancia de la
actividad fisica y rumba salud, a internos del
centro de detencion transitoria las estrellas.
Impactando a 25 internos en los cursos de vida
de 21 a 75 afios de edad.

El dia 19-10-2023 como apoyo a la gestion

al programa: Dimension Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en el
taller de sensibilizacion de cancer de mama
del laboratorio rey fals con una poblacién
impactada de 32 personas. Con un enfoque
diferencial de mestizos, afrodescendentientes.

6. Realizar asistencias técnicas a las EPS para
el acompafiamiento y verificacion de la
promocién y prevencion de las ECNT

El dia 09-10-2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable vy
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de inspeccion vigilancia y control (IVC)
a EAPB Cajacopi, lugar sede administrativa
de Cajacopi EPS

El dia 17-10 -2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de asistencia técnica inspeccion
vigilancia y control (IVC)a Compensar EPS.
lugar sede de Compensar EPS
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El dia 21 -10 2023, como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable vy
Condiciones No Trasmisible, participé en la
visita de inspeccion vigilancia y control (IVC)
a la jornada de intensificacién de vacunacion,
en las que, se realizd la inspeccion de la
vacunacion del VPH y Citologias tomadas en:
Paso el Pueblo suroccidente

Paso la sierrita

Camino el bosque

Viva la macarena

Clinica san Ignacio

Evaluando el cumplimiento y la ejecucion de
dicha jornada.

7. Fortalecer la construccion de Redes sociales
de apoyo a nivel comunitario en lo que respecta
a enfermedades crénicas no transmisibles -
ECNT en la promocion de estilos de vida
saludables.

El dia 20-10 -2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimensién Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
caminata Rosa, evento de sensibilizaciéon y
prevencion. Lugar: calle 42 avenida las torres.

8. Realizar la verificacién del cumplimiento de
las Rutas Integrales de Atencién en Salud -
RIAS en cuanto a la atencién que reciben los
pacientes portadores de enfermedades crénicas
no transmisibles - ECNT por parte de los
prestadores de servicios de salud.

El dia 01-09 -2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimensién Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de inspeccion vigilancia y control (IVC)
al grupo Sanitas EPS, lugar auditorio de salud
publica distrital.

El dia 04-09-2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable vy
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de inspeccion vigilancia y control (IVC)
a EAPB Famisanar, lugar auditorio de salud
publica distrital

El dia 05-09-2023 como apoyo a la gestion al
programa: Dimension Vida Saludable y
Condiciones No transmisibles participé en la
visita de inspeccion vigilancia y control (IVC)
a EAPB Salud total EPS, lugar auditorio de
salud publica distrital.
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9. Promover y gestionar la articulacion de los
actores del Sistema General de Seguridad
Social en Salud - SGSSS en el D.E.I.P de
Barranquilla, de las entidades del sector
publico, privado, organizaciones sociales, para
el cumplimiento de las politicas y planes que
buscan disminucion y manejo de enfermedades
crénicas no transmisibles — ECNT.

El dia 25-09-2023 Asisti a actividad donde
participe realizando una charla acerca de la
importancia de la actividad fisica y una pausa
activa dinamica en el centro transitorio las
estrellas. Impactando una poblacion de 26
reclusos, de cursos de vida de 23 a 65 afios de
edad, con enfoque diferencial mestizos,
afrodescendientes

10. Organizar y estructurar las actas de las
visitas de Auditoria de las EPS contributivas y
subsidiadas a fin de general los compromisos.

El dia 04-10-2023 participe de mesa de trabajo
con el Dr. Ricardo Pretel y la enfermera
Carmen Valega para organizar informe para
asistencia técnica a Cajacopi EPS vy
Compensar EPS

Este mes participe apoyando la realizacion del
consolidado de actividades realizadas del
programa EVS, realizado los dias jueves del
presente mes.

11. Mantener al dia el cronograma de
actividades del programa, actualizandolo con
las solicitudes que llegan al programa de ECNT

Realice el seguimiento a las diferentes
solicitudes comunicando a la lider del
programa: Dimension Vida Saludable vy
condiciones No Trasmisible.

12. Dar soporte al manejo de la plataforma de
gestion documental SIGOB proyectando oficio
del programa.

Como apoyo a la gestion realice seguimiento
al manejo de la plataforma de gestion
documental SIGOB proyectando oficios del
programa.

13. Las demas actividades relacionadas con la
naturaleza del objeto contractual.

El dia 03-10-2023 Reunién ejecutiva
presencial, del equipo de trabajo de cronicas
no transmisibles con la jefe de salud puablica
Dra. Ligia Oviedo.

El dia 06-10-2023 asisti al curso regional de
prevencion y deteccion temprana del cancer de
mama 2023. Lugar: Auditorio de universidad
libre

El dia 12-10-2023 Asisti a la oficina y
participe en la confirmacién de la asistencia
técnica sobre la capacitacion en Hemofilia. A
realizarse en el hotel estelar.

El dia 19-10-2023 participe en la capacitacion
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virtual al diplomado de lideres y lideresas
formacion de capacidades.

El dia 23-10-2023 participe en la capacitacion
virtual del comportamiento de la estrategia
CERS.

El dia 25-10-2023 participe en la capacitacion
virtual al diplomado de lideres y lideresas
formacidn de capacidades

ROSALIT VILLA REALES V.B. CIELO LUZ RODRIGUEZ PICALUA

C.C. 32.835.646 Asesor — Referente Dimension Vida
Contrato N°. CD-11-2023-4370 Saludable y Condiciones No. Trasmisible
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