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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
TRABAJO EN ALTURAS

Y4

J
Tipo certificacion: Ingreso O Periodico O Retiro O Post incapacidad (O Caso ocupacional O\
Control (O Reubicacion (O Ingreso al SVE (O Trabajo en alturas (¥

DATOS DEL PACIENTE

Fecha 10/03/2023 08:28:00 Empresa PARTICULAR

Nombre JUAN ALEJANDRO ARIAS ECHEVERRY

Cargo INSTRUCTOR Doc. Identidad CC 80211847

J
1 ESPIROMETRIA 2 CUADRO HEMATICO 3 PERFIL LIPIDICO
4 GLICEMIA 5 VISIOMETRIA 6 AUDIOMETRIA
7 MEDICO LABORAL (ENFASIS 8 PRUEBA DE EQUILIBRIO 9
OSTEOMUSCULAR)

CONCEPTO

Apto para trabajar en alturas
Apto para trabajar en espacios confinados

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

SOLICITAR EN SU EPS VALORACION ANUAL POR VISIOMETRIA.

SOLICITAR EN SU EPS VALORACION ANUAL POR AUDIOMETRIA.

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN LABORES DEL CARGO.

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DURANTE LA JORNADA LABORAL DE ACUERDO AL PROGRAMA DE LA EMPRESA.
MANTENER HABITOS DE HIGIENE POSTURAL.

REALIZAR EJERCICIO CARDIOVASCULAR PARA BAJAR DE PESO.

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual O Auditivo (O Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial () Ergonomico () Otros O

( REMISION 'SIO|NO® | ARL 'SIO|NOQO | EPS 'SIQ|NOQ)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.

Dra. Diana Marcela Cepeda Medico Especialista Trabajador: JUAN ALEJANDRO ARIAS
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Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad
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