
 
 

 

ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 6 de Septiembre de 2023. HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI 4 FAMILIAR EL 
LIMONAR_1305200129155 

EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI 4 

FAMILIAR EL LIMONAR_1305200129155- Modalidad Familiar en el Municipio de Arjona –

Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: PROTEGER A LA FAMILIA DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, ZANCUDOS, MURCIÉLAGOS Y OTROS ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN PELIGRO PARA LA SALUD. 
 

TEMA:  

• SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR. 
 

OBJETIVO:  

Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia de basura 

o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes. 

Se realiza conversatorio sobre la palabra SANEAMIENTO: Se realiza una definición propia 

que muestra la importancia del aseo y limpieza diaria del hogar, como garantía para una 

buena salud. 

Se identifican los espacios del hogar: Sala-Comedor, Cocina, Baños, Dormitorios, patio, 

áreas de labor de emprendimientos (bollos). 

Se presentan los interrogantes:  

 Cómo puedo mantener mi casa limpia?  

 Con qué elementos puedo limpiar? 

Cada cuánto tiempo debo limpiar mi casa? 

Dónde debo colocar los desperdicios? 

¿Cómo evitar la presencia de roedores y otros vectores? 

¿Cómo proteger mis alimentos y almacenarlos correctamente? 
 

PRACTICAS CLAVES: 

1. La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera. 

2. Los alrededores de la vivienda están libres de monte, maleza y aguas estancadas. 

3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas, cucarachas, 



 
 

zancudos y murciélagos, entre otros. 

COMPROMISOS: 

1. Evitar la acumulación de basuras al interior y alrededor de la casa. 

2. Realizar limpieza de la casa diariamente. 

CONCLUSIONES 

La garantía de una buena salud para la familia, se alcanza mediante un buen aseo diario de 
la casa, no acumular basuras y evitar la acumulación de inservibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 5 de Septiembre de 2023. HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI 3 FAMILIAR LA MARIA_1305200129121 EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI 3 

FAMILIAR LA MARIA_1305200129121- Modalidad Familiar en el Municipio de Arjona –

Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: PROTEGER A LA FAMILIA DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, ZANCUDOS, MURCIÉLAGOS Y OTROS ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN PELIGRO PARA LA SALUD. 
 

TEMA:  

• SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR 
 

OBJETIVO:  

• Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia de 

basura o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes. 
 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: 

Se realiza conversatorio sobre la palabra SANEAMIENTO: Se realiza una definición propia 

que muestra la importancia del aseo y limpieza diaria del hogar, como garantía para una 

buena salud. 

Se identifican los espacios del hogar: Sala-Comedor, Cocina, Baños, Dormitorios, patio, 

áreas de labor de emprendimientos (bollos). 

Se presentan los interrogantes:  

 Cómo puedo mantener mi casa limpia?  

 Con qué elementos puedo limpiar? 

Cada cuánto tiempo debo limpiar mi casa? 

Dónde debo colocar los desperdicios? 

¿Cómo evitar la presencia de roedores y otros vectores? 

¿Cómo proteger mis alimentos y almacenarlos correctamente?  



 
 

 

PRACTICAS CLAVES: 

1. La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera. 

2. Los alrededores de la vivienda están libres de monte, maleza y aguas estancadas. 

3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas, cucarachas, 

zancudos y murciélagos, entre otros. 

COMPROMISOS: 

1. Evitar la acumulación de basuras al interior y alrededor de la casa. 

2. Realizar limpieza de la casa diariamente 

CONCLUSIONES 

La garantía de una buena salud para la familia, se alcanza mediante un buen aseo diario de 
la casa, no acumular basuras y evitar la acumulación de inservibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 06 septiembre 2023 HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI 1 FAMILIAR LAS 
PARCELAS_1305200129110. 

EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI 1 

FAMILIAR LAS PARCELAS_1305200129110 Modalidad Familiar en el Municipio de 

Arjona –Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: PROTEGER A LA FAMILIA DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, ZANCUDOS, MURCIÉLAGOS Y OTROS ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN PELIGRO PARA LA SALUD. 

 
 

TEMA: SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR 

•  

OBJETIVOS: 

• Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia 

de basura o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes 
 

NUMERO DE FAMILIAS QUE ASISTIERON:  La actividad fue ejecutada para el CDI 1 

FAMILIAR LAS PARCELAS_1305200129110 Modalidad Familiar en el Municipio de 

Arjona –Bolívar donde se realiza el encuentro grupal el día 06 de septiembre del 

presente año al cual asisten los 51 usuarios. 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del día antes mencionado, se reúnen los usuarios en las 

instalaciones del CDI LAS PARCELAS, Arjona–Bolívar. 

Al inicio de la actividad, se les brinda a las familias un saludo afectuoso, y se realiza una 

oración, después de la oración se realiza una dinámica con la canción “MI CASA” con el 

fin de activarnos y transmitir el mensaje de la importancia que tiene conocer los 

espacios de nuestro hogar y recalcar que debemos mantenerlos limpios y organizados:  

Comenzamos haciendo un recordéis de que es saneamiento básico y que abarca esta 

palabra, haciendo la charla participativa para las usuarias, en la cual se reconoce la 

importancia que tiene el mantener nuestros espacios libres de suciedad, escombros, 

que estén aseados y desinfectados con el fin de evitar o prevenir aparición de animales 

como cucarachas, ratas, ratones, zancudos, moscas entre otros que pueden ser 



 
 

causantes de enfermedades en los seres humanos por lo cual debemos mantener 

nuestros espacios como el patio, cocina, baños y habitaciones libres de suciedad. 

 

. PRACTICAS CLAVES: 

1. La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera. 
2. Los alrededores de la vivienda están libres de monte, maleza y aguas 

estancadas. 
3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas, 

cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros. 
 
 

CONCLUSIONES: 

Las usuarias reconocen la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con 

ausencia de basura o desperdicios, plagas, vectores y olores desagradables o fuertes, 

para asi prevenir enfermedades transmitidas por animales como moscas, ratas,  

zancudos, cucarachas los cuales aparecen por mantener entornos en el hogar sucios. 

COMPROMISOS: 

• Mantener superficies limpias y desinfectadas. 

• Hacer limpieza profunda en los hogares semanalmente 

• No dejar desperdicios de comida en la cocina de nuestro hogar. 

• Recolectar o segregar de manera adecuada la basura de nuestro hogar 

• Mantener el patio libre de basura, escombros, llantas y aguas estancadas 

• Replicar lo aprendido con nuestros familiares y conocidos. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS: 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 7 de Septiembre de 2023. HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI 6 FAMILIAR SUEÑOS DE 
LIBERTAD_1305200129176 

EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI 6 

FAMILIAR SUEÑOS DE LIBERTAD_1305200129176- Modalidad Familiar en el Municipio de 

Arjona –Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: PROTEGER A LA FAMILIA DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, ZANCUDOS, MURCIÉLAGOS Y OTROS ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN PELIGRO PARA LA SALUD. 
 

TEMA:  
SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR. 

 

OBJETIVO:  

• Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia de 

basura o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes. 

Se realiza conversatorio sobre la palabra SANEAMIENTO: Se realiza una definición propia 

que muestra la importancia del aseo y limpieza diaria del hogar, como garantía para una 

buena salud. 

Se identifican los espacios del hogar: Sala-Comedor, Cocina, Baños, Dormitorios, patio, 

áreas de labor de emprendimientos (bollos). 

Se presentan los interrogantes:  

 Cómo puedo mantener mi casa limpia?  

 Con qué elementos puedo limpiar? 

Cada cuánto tiempo debo limpiar mi casa? 

Dónde debo colocar los desperdicios? 

¿Cómo evitar la presencia de roedores y otros vectores? 

¿Cómo proteger mis alimentos y almacenarlos correctamente? 
 

PRACTICAS CLAVES: 

1. La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera. 

2. Los alrededores de la vivienda están libres de monte, maleza y aguas estancadas. 

3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas, cucarachas, 



 
 

zancudos y murciélagos, entre otros. 

COMPROMISOS: 

1. Evitar la acumulación de basuras al interior y alrededor de la casa. 

2. Realizar limpieza de la casa diariamente. 

CONCLUSIONES 

La garantía de una buena salud para la familia, se alcanza mediante un buen aseo diario de 
la casa, no acumular basuras y evitar la acumulación de inservibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A 
PADRES 

 
 
FECHA:   5 al 7  de SEPTIEMBRE de 
2023 

 
HORA: 8:00 A 9 AM 

 

UDS: CDI SEMBRANDO 

ESPERANZA 2 

1305200129194 

EAS: 

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

  
 DIRIGIDO A: 
 
 Beneficiarios y/o usuarios, cuidadores y padres de familia que hacen parte del C.D.I 

SEMBRANDO ESPERANZA 2 - Modalidad Familiar en el corregimiento de 
SINCERIN (Arjona-Bolivar). 

 
 
TEMA:  
SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR 
 

OBJETIVO:  

 PROMOVER LA IMPORTANCIA DE TENER ESPACIOS EN EL HOGAR 
LIMPIOS Y CON AUSENCIA DE BASURA  O DESPERDCIOS, PLAGAS Y 
VECTORES OLORES DESAGRADBLES O FUERTES  

 
MEDIANTE ACTIVIDA LUDICA SE ESTIMULA Y CAPTA LA ATENCION DE LOS 
PRESENTES Y SE SENCINBILIZA SOBRE EL TEMA , SE REALIZA 
EXPLORACION DE SABERES Y SE DESARROLA LA TEMA MEDIANTE CHARLA 
Y ENTREGA DE FOLLETOS, OBTENENDO UNA PARTCIPACION MUY 
ACTIVARESOLVIENDO SUS PREGUNTAS E INQUIETUDES. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



  
   

CONCLUSIONES: 

Los padres de familia y cuidadores, mostraron interés participando activamente en  

cada una de  las actividades,  manifestaron sentirse satisfechos por la información 

brindada. 

 
COMPROMISOS: 

Los padres de familia y cuidadores se comprometen a mantener sus hogares 

limpios,sus alrededores libres de maleza  a recoger basuras,y restos de comida, 

realizar aseo de espacios y utensilios, usar toldillo para protegerse  a transmitir la 

información aprendida con las demás personas de su comunidad. 



 
 

 
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION 

FECHA: SEPTIEMBRE 5/6/7 2023 HORA: 9 AM- 10 AM y 2 PM.- 3 PM. 

UDS: 

DIMF MUNDO DE SONRISAS  

EAS: FUNDACION TIEMPO FELIZ 

MODALIDAD: DIMF 

DIRIGIDO A:   

PADRES, CUIDADORES Y/O ASISTENTES  

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME:  PROTEGER A LA FAMILIA 

DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, 

ZANCUDOS, 

MURCIÉLAGOS Y OTROS 

ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN 

PELIGRO PARA LA SALUD. 

TEMA:  

ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES 

OBJETIVO: Socializar la Estrategia de Vivienda Saludable busca mejorar las condiciones de la vivienda y con ello 
mejorar las condiciones de salud de quienes la habitan, pues existe una estrecha relación entre las condiciones de la 
vivienda y la salud física, mental y social de sus ocupantes. La vivienda es un espacio que incluye: la casa (el refugio 
físico donde habita una persona), el hogar (el grupo de personas que conviven bajo el mismo techo), el entorno (el 
ambiente exterior que rodea la casa) y la comunidad (el grupo de personas que constituyen el vecindario). 
 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Las plagas también se conocen como vectores, y son capaces de 

transmitir enfermedades al ser humano, al transportar gérmenes desde ambientes contaminados. • Los vectores más 

comunes en la vivienda son: mosquitos o zancudos, moscas, cucarachas, pulgas, piojos, garrapatas, roedores como la 

rata y en algunos casos los murciélagos. • Las formas de transmisión de enfermedades por los vectores son: por 

picaduras, mordeduras, contaminación directa de alimentos o infectando heridas. • Algunos criaderos de vectores se 

localizan en las propias viviendas. Los charcos formados por aguas lluvias, grises o de lavado y el agua almacenada sin 

tapar, favorecen el crecimiento de mosquitos que transmiten enfermedades como el dengue y el paludismo. 

 • Las moscas y cucarachas pisan excrementos y basuras para luego posarse sobre los alimentos contaminándolos y 

transmitiendo enfermedades.  



 
 

• La contaminación generada por las ratas, desencadena enfermedades como la leptospirosis. ¿Qué medidas de 

control de vectores deben tenerse en cuenta en la vivienda? Las medidas de control o precauciones que deben 

adoptarse en la vivienda para prevenir la contaminación y enfermedades transmitidas por vectores son: En las 

instalaciones de la vivienda: • Instale anjeos en puertas y ventanas. 

 • Tape grietas y huecos en   paredes, techos y pisos 

 

• Evite apilar tejas o maderas en la vivienda.  

• Evite los depósitos de agua como floreros, frascos, llantas, masetas, tanques sin tapa u otros utensilios inservibles 

que acumulen agua.  

• Evite convivir con animales. 

 • Pinte las paredes de la vivienda con tonos claros. En los alrededores de la vivienda: 

 • Identifique y controle los criaderos de mosquitos y otros vectores cercanos a la vivienda. • Evite la acumulación de 

basuras cerca de la vivienda. 

 • Mantenga aseados los alrededores de la vivienda y podada la vegetación.  

• Haga mantenimiento y adecuado aseo a letrinas o baños secos. En los hábitos personales:  

• Mantenga retiradas las camas de las paredes.  



 
 

• Utilice mosquiteros ó toldillos especialmente en lugares donde hay presencia de mosquitos y otros vectores. 

 • Guarde los alimentos, crudos y preparados, bien tapados y en lugares elevados del piso.  

• Evite la acumulación de desperdicios de alimentos en la cocina.  

• Deposite la basura en recipientes de plástico o materiales fuertes a prueba de roedores y manténgalos tapados 

 

 

CONCLUSIONES: 

Concientizar a nuestra población usuaria sobre la importancia de un adecuado control de plagas dentro de sus 

viviendas como método preventivo de aparición de enfermedades como el 

• DENGUE 

• CHIKUNGUNYA 

• FIEBRE AMARILLA 

• EDA 

• ENCEFALITIS 

• ZIKA  

COMPROMISOS:    

• APLICAR LO SOCIALIZADO EN EL HOGAR  

 

 



 
 

EVIDENCIAS 

 

  

  

 

 

 

 

 



























[TÍTULO DEL DOCUMENTO] 

 
 

ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 5, 6 Y 7 DE SEPTIEMBRE del 2023 HORA: 8:30 am  

UDS: 

DIMF SEMILLITAS DE AMOR CABRAS 

EAS: FUNDACION TIEMPO FELIZ 

MODALIDAD:  FAMILIAR  

DIRIGIDO A:  PADRES DE FAMILIA  

TEMA: SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR 

OBJETIVO: Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia de 

basura o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes 

 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se inicia la formación dándoles la bienvenida a todos los 

asistentes, continuamos con la socialización a los padres de familia con el tema 

"SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR"   se les explica todo lo relacionado con la temática 

tratada; tener los espacios del hogar en óptimas condiciones higiénicas, organizadas y ordenadas   

es esencial para un estilo de vida sano y seguro para evitar la llegada de roedores e insectos. 

Una higiene y un saneamiento deficientes pueden provocar la propagación de enfermedades 

transmitidas por agua o alimentos contaminados, las cuales pueden causar problemas de salud a 

largo plazo. Es importante tener manejo de las basuras, excretas, y desinfección de las aguas y 

tanques limpios para el agua del consumo humano. 

Basado en el tema tratado se realiza un caso de mal higiene en el hogar y posibles soluciones 

que deben dar; el cual los padres de familia con los niños, niñas y gestantes debían realizarlo con 

un dramatizado.  

Al finaliza la actividad se despejan dudas e inquietudes y se toman sugerencias. 

 

CONCLUSIONES:  todos los participantes estuvieron atentos y participaron de la actividad 

realizada.    



[TÍTULO DEL DOCUMENTO] 

 
 

COMPROMISOS:  

1. Los padres de familias se comprometen a poner en práctica lo aprendido en esta actividad. 

2. Los asistentes se comprometen a tener los espacios de sus casas en óptimas condiciones 

higiénicas.         

                               EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 05 SEPTIEMBRE 2023 HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI  2 FAMILIAR LA 
ESPERANZA_1305200129115 

EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del 

FAMILIAR CDI  2 FAMILIAR LA ESPERANZA_1305200129115 Modalidad Familiar en el 

Municipio de Arjona –Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: PROTEGER A LA FAMILIA DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, ZANCUDOS, MURCIÉLAGOS Y OTROS ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN PELIGRO PARA LA SALUD. 

 
 

TEMA: SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR. 

•  

OBJETIVOS: 

• Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia 

de basura o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes 
 

NUMERO DE FAMILIAS QUE ASISTIERON:  La actividad fue ejecutada para el CDI  2 

FAMILIAR LA ESPERANZA_1305200129115 Modalidad Familiar en el Municipio de 

Arjona –Bolívar el día 05 de SEPTIEMBRE del presente año en el cual asisten los 51 

usuarios. 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del día antes mencionado, se reúnen los usuarios en las 

instalaciones del CDI LA ESPERANZA, Arjona–Bolívar. 

Al inicio de la actividad, se les brinda a las familias un saludo afectuoso, y se realiza una 

oración, después de la oración se realiza una dinámica con la canción “MI CASA” con el 

fin de activarnos y transmitir el mensaje de la importancia que tiene conocer los 

espacios de nuestro hogar y recalcar que debemos mantenerlos limpios y organizados:  

Comenzamos haciendo un recordéis de que es saneamiento básico y que abarca esta 

palabra, haciendo la charla participativa para las usuarias, en la cual se reconoce la 

importancia que tiene el mantener nuestros espacios libres de suciedad, escombros, 

que estén aseados y desinfectados con el fin de evitar o prevenir aparición de animales 

como cucarachas, ratas, ratones, zancudos, moscas entre otros que pueden ser 



 
 

causantes de enfermedades en los seres humanos por lo cual debemos mantener 

nuestros espacios como el patio, cocina, baños y habitaciones libres de suciedad.  

PRACTICAS CLAVES: 

1. La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera. 
2. Los alrededores de la vivienda están libres de monte, maleza y aguas 

estancadas. 
3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas, 

cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros. 
CONCLUSIONES: 

Las usuarias reconocen la importancia  de tener los espacios en el hogar limpios y con 

ausencia de basura o desperdicios, plagas, vectores y olores desagradables o fuertes, 

para asi prevenir enfermedades transmitidas por animales como moscas, ratas,  

zancudos, cucarachas los cuales aparecen por mantener entornos en el hogar sucios.  

COMPROMISOS: 

• Mantener superficies limpias y desinfectadas. 

• Hacer limpieza profunda en los hogares semanalmente 

• No dejar desperdicios de comida en la cocina de nuestro hogar. 

• Recolectar o segregar de manera adecuada la basura de nuestro hogar 

• Mantener el patio libre de basura, escombros, llantas y aguas estancadas 

• Replicar lo aprendido con nuestros familiares y conocidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS: 
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 07 septiembre 2023 HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI  5 FAMILIAR SAN RAFAEL DE LA 
CRUZ_1305200129165 

EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI  5 

FAMILIAR SAN RAFAEL DE LA CRUZ_1305200129165 Modalidad Familiar en el 

Municipio de Arjona –Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: PROTEGER A LA FAMILIA DE MOSCAS, 

CUCARACHAS, RATAS, ZANCUDOS, MURCIÉLAGOS Y OTROS ANIMALES QUE 

REPRESENTAN UN PELIGRO PARA LA SALUD. 

 
 

TEMA: SANEAMIENTO BASICO EN EL HOGAR 

•  

OBJETIVOS: 

• Promover la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con ausencia 

de basura o desperdicios, plagas y vectores y olores desagradables o fuertes 
 

NUMERO DE FAMILIAS QUE ASISTIERON: La actividad fue ejecutada para el CDI  5 

FAMILIAR SAN RAFAEL DE LA CRUZ_1305200129165 Modalidad Familiar en el 

Municipio de Arjona –Bolívar donde se realiza el encuentro grupal el día 07 de 

septiembre del presente año en el cual asisten los 52 usuarios. 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del día antes mencionado, se reúnen los usuarios en las 

instalaciones del CDI SAN RAFAEL DE LA CRUZ Arjona–Bolívar. 

Al inicio de la actividad, se les brinda a las familias un saludo afectuoso, y se realiza una 

oración, después de la oración se realiza una dinámica con la canción “MI CASA” con el 

fin de activarnos y transmitir el mensaje de la importancia que tiene conocer los 

espacios de nuestro hogar y recalcar que debemos mantenerlos limpios y organizados:  

Comenzamos haciendo un recordéis de que es saneamiento básico y que abarca esta 

palabra, haciendo la charla participativa para las usuarias, en la cual se reconoce la 

importancia que tiene el mantener nuestros espacios libres de suciedad, escombros, 

que estén aseados y desinfectados con el fin de evitar o prevenir aparición de animales 

como cucarachas, ratas, ratones, zancudos, moscas entre otros que pueden ser 



 
 

causantes de enfermedades en los seres humanos por lo cual debemos mantener 

nuestros espacios como el patio, cocina, baños y habitaciones libres de suciedad. 

PRACTICAS CLAVES: 

1. La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera. 
2. Los alrededores de la vivienda están libres de monte, maleza y aguas 

estancadas. 
3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas, 

cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros. 
 

CONCLUSIONES: 

Las usuarias reconocen la importancia de tener los espacios en el hogar limpios y con 

ausencia de basura o desperdicios, plagas, vectores y olores desagradables o fuertes, 

para asi prevenir enfermedades transmitidas por animales como moscas, ratas, 

zancudos, cucarachas los cuales aparecen por mantener entornos en el hogar sucios 

COMPROMISOS: 

• Mantener superficies limpias y desinfectadas. 

• Hacer limpieza profunda en los hogares semanalmente 

• No dejar desperdicios de comida en la cocina de nuestro hogar. 

• Recolectar o segregar de manera adecuada la basura de nuestro hogar 

• Mantener el patio libre de basura, escombros, llantas y aguas estancadas 

• Replicar lo aprendido con nuestros familiares y conocidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS: 
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