ELIZABETH PLAZAS CRUZ

aelizabeth_7@hotmail.com

Perfil Profesional

Persona con fundamentos para abordar las diversas problematicas que afectan a los individuos,
grupos y comunidades; Con valioso sentido de compromiso, responsabilidad social y habilidades
para el trabajo interdisciplinario, altamente competente con facultad para enfrentar los nuevos retos
del contexto, a través de acciones y soluciones orientadas al fortalecimiento de los valores, a la
construccién de conocimientos y a la organizacion de grupos humanos.

Informacion Personal

Fecha de nacimiento: 27 ABRIL 1988

Estado civil: SOLTERA

Lugar de nacimiento: BOGOTA

Documento de identidad: 1.010.176.462
Direccion: CR. 1B N° 48Z7-47 SUR

Ciudad: BOGOTA

Teléfono: Casa: 7711966 - Celular: 3134740191
Registro profesional: 157321012-1

Formacion Académica

PROFESIONAL

TRABAJADORA SOCIAL

UNIVERSIDAD COLEGIO MAYOR DE CUNDINAMARCA
BOGOTA DC.

DICIEMBRE 11 DE 2009

Préacticas Profesionales

Institucion:

SECRETARIA DE GOBIERNO DE BOGOTA

Unidad de Mediacion y Conciliacion de Antonio Narifio

Comedores Comunitarios Policarpa, Restrepo y Santander

Avrea Desarrollo Comunitario

Intervencion Comunitaria

(Proyecto: Sensibilizacion, Creacion de un especio de tolerancia, convivencia y paz
mediante el abordaje de la Resolucion Pacifica de Conflictos)

Segundo periodo del afio 2008 y primer periodo del afio 2009

Localidad Antonio Narifio


mailto:aelizabeth_7@hotmail.com

Institucion:

EMPRESA CONFITECOL S.A.

Area Laboral

Intervencion Grupal de Trabajo Social

(Capacitacion Ludico pedag6gica para el fortalecimiento de la Dinamica
Interna de los Vendedores Tienda a Tienda de las sedes Bosa, Suba, Normandia y
Ciudad Jardin)

Enero del 2008- Mayo de 2008

Institucion: ) )
EUNDACION DE ATENCION AL MIGRANTE (FAMI)
Area Derechos Humanos

Intervencion individual y familiar con personas en situacion de desplazamiento

Trabajo Social Julio de 2007- Noviembre de 2007

Investigaciones

Publicaciones

INVESTIGACION CUANTITATIVA

Proyecto de investigacion de calidad de vida de los hogares de los estudiantes del
colegio San Benito de Tibati

Enero 2007- Mayo de 2007

ANTEPROYECTO DE INVESTIGACION CUANTITATIVA

Problemas que afectan a las familias de oficiales y suboficiales casados de
las escuelas de formacion del ejército, Escuela Militar de Suboficiales

Enero 2012-Diciembre 2012

Secundaria

Manual Practico para Contribuir a la Formacion Integral de los Soldados al
servicio de la Patria “USA TUS MEJORES ARMAS: Vive sin Drogas y
Responsabilizate de tu Salud Sexual” Bogota D.C. de 2009

COLEGIO TECNICO INDUSTRIAL FE Y ALEGRIA “LA PAZ”

Bachiller Técnico con énfasis en Gestién Empresarial 2004
Beca Honorifica, Basica y Media.



Otros

UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA

Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento de Trabajo Social

XVI Encuentro Nacional de Estudiantes de Trabajo Social
Medellin, Abril de 2009

Proyectos Alcaldia loca Rafael Uribe Uribe
Taller de disefio y planeacion de proyectos locales
2006

Central de juventudes

Area de formacion de lideres

2002

Universidad colegio mayor de Cundinamarca

Seminario Taller el trabajados social como gerente social en la obtencion de
recursos financieros.

Noviembre 2010

Jefatura de familia militar Ejercito Nacional
| Seminario induccion jefatura de familia
Enero 2011

Jefatura de familia militar Ejército Nacional
Seminario evaluacién familia Ejercito Nacional de Colombia
Febrero del 2012

Jefatura de familia militar Ejército Nacional
I congreso internacional de Familia Militar
Noviembre del 2012

Direccion General de Sanidad Militar
Il seminario nacional de atencién al usuario
Mayo del 2013

Hospital Militar Central
Seminario Brigadistas
Noviembre 2013

Jefatura de familia militar Ejército Nacional
Seminario evaluacion familia Ejercito Nacional de Colombia
Febrero del 2015



Experiencia Laboral

EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA
SEPTIMA BRIGADA - VILLAVICENCIO
KM 7 VIA PUERTO LOPEZ -CUARTA DIVISION
Tel./fax: 3042077063
Jefe inmediato: Coronel ARIEL FERNANDO DURAN, Jefe de Estado Mayor Quinta
Brigada
Cargo: Trabajadora Social — Centro de Familia.
Funciones: fortalecer e implementar programas para las familias de oficiales,
suboficiales, soldados y civiles en el entorno militar y apoyo de actividades de accion
integral. Aiio 2017

EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA

QUINTA BRIGADA - BUCARAMANGA

CARRERA 33 CALLE 14 ESQUINA

Tel./fax: 097 6450901-3118447230

Jefe inmediato: Coronel Abdias Capera Tovar, Jefe de Estado Mayor Quinta Brigada
Cargo: Trabajadora Social — Centro de Familia.

Funciones: fortalecer e implementar programas para las familias de oficiales,
suboficiales, soldados y civiles en el entorno militar y apoyo de actividades de accion
integral. Afio 2015-2016.

EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA

Hospital Militar de Tolemaida

Consultorios Médicos de Girardot

Jefe inmediato: TC. Marta Eleonora Rocha

3202356184

Cargo: Trabajadora Social — Atencion al usuario

Funciones: Realizar orientacion y atencién a los usuarios en el area de salud, atencién
de peticiones, quejas, reclamos, derechos de peticion y acciones de tutela, orientacion y
tramite oportuno de remisiones a red externa. Afio 2013

EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA

Escuela Militar de Suboficiales “Sargento Inocencio Chinca”

Fuerte Militar de Tolemaida

Tel./fax: 091-8383002-3216402601

Jefe inmediato: Coronel Juan Felipe Yepes Lara, Director Escuela Militar de
Suboficiales

3112876078

Cargo: Trabajadora Social — Centro de Familia.

Funciones: fortalecer e implementar programas para las familias de oficiales y
suboficiales en el entorno militar, incorporacion de aspirantes de la escuela militar de
suboficiales y apoyo de actividades de accion integral. Afio 2011

EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA
Batallon de Artilleria Fernando Landazabal Reyes “Cantén sur”
Cantoén sur, Kilometro 3 Via Usme.



3208990988-8102039

Jefes inmediatos: Teniente Coronel Carlos Hernando Lamprea, comandante del
batallon de artilleria Gral. Fernando Landazabal Reyes

Mayor Santodomingo

Ejecutivo del batallén Landazabal

3204935436

Cargo: Trabajadora Social. Area de salud mental

(Promocion de la Salud Sexual y Reproductiva y prevencion del consumo de SPA
desde una perspectiva integral con los soldados regulares)

Funciones: Disefiar, Programar y Ejecutar Proyectos Sociales y capacitacion al
personal militar (soldados regulares) e incorporacion de soldados regulares vy
campesino. Afio 2009

Asesoramiento y coordinacién de las actividades del area de accion integral del
batallon Landazabal reyes y capacitacion y coordinacion del area de derechos
humanos.

Noviembre 2008 a Diciembre del 2010.

FUNDACION AMIGOS DEL EJERCITO

Cr 51 N°41-25 SUR

3124555136-6096112

Jefe inmediato: Monica Hernandez

Directora de la fundacién “amigos del ejército”

Cargo: Trabajadora social

Funciones: Disefiar y ejecutar programas y proyectos en beneficio de la poblacién
militar de las diferentes divisiones de ejército, acompafiamiento y asesoramiento a la
poblacién civil a través de las brigadas de salud, trabajo comunitario en diferentes
corregimientos de Colombia a donde se desplace fundacion.

Enero del 2010.

FUNDACION HEROES VISIBLES

Canton sur, Kilometro 3 Via Usme.

3115163718

Jefe inmediato: Capitan Duvan Mauricio Hernandez

Director red corporativa fundacion “héroes visibles”

Cargo: trabajadora social

Direccion de apoyo socio familiar y terapéutico

Funciones: Disefiar y ejecutar programas y proyectos en beneficio de la poblacién
militar privada de la libertad y sus familias como también atencién e intervencion a
nivel individual y familiar de los militares que se encuentran detenidos en centro de
reclusion militar (CRM, CANTON SUR) .

Enero del 2009- junio2010.

CORPORACION DEPORTIVA Y CULTURAL KILMES,

Tel: 7712607

Jefe inmediato: Vladimir Vasques

Coordinador general de la corporacion.

Cargo: Trabajadora Social

Funciones: Disefiar, Programar y Ejecutar el Proyecto Local Kilmes

Licitacion del Proyecto: Uso y Abuso del tiempo libre, como medio para prevenir el
consumo de Sustancias psicoactivas en los nifios y nifias pertenecientes a la
corporacion Kilmes. UPZ Diana Turbay.Junio a Octubre de 2007.



PARROQUIA BEATO GUILLERMO JOSE CHAMINADE

Carrera 1 No. 51-74 sur

TEL: 7603805-2059977

Jefe inmediato: Rodrigo Betancur

Sacerdote Marianista

Cargo: Servicio social y atencion a la poblacion perteneciente a la parroquia
Enero del 2004 a noviembre del 2006.

Complementarios

GESTION SOCIAL
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Segundo periodo del afio 2009

LEGISLACION FAMILIAR
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Segundo periodo del afio 2009

LEGISLACION LABORAL EN COLOMBIA
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Segundo periodo del afio 2009

ATENCION INTEGRAL A LA PERSONA MAYOR
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Enero 2009 a Mayo 2009

LICITACIONES PUBLICAS Y PRIVADAS
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Enero 2009 a Julio2009

INVESTIGACION SOCIAL
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Enero 2006 a Diciembre 2009

ADULTO MAYOR
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Julio 2008 a Noviembre 2008

DESPLAZAMIENTO
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca
Enero 2008 a Mayo2008

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL DESDE LA PERSPECTIVA DE
TRABAJO SOCIAL

Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca

Julio 2007 a Noviembre 2007


http://maps.google.com/maps?f=q&hl=en&q=Carrera+1+No.+51-74+sur%2C+Bogot%C3%A1%2C+Colombia

Referencias Laborales

CORPORACION KILMES, Vladimir Vasquez, Licenciado en Educacion
Fisica, Representante de la Corporacion Kilmes, Santafé de Bogota.
Teléfono: 7712607

SECRETARIA DE GOBIERNO DE BOGOTA, Unidad de Mediacion y
Conciliacion de Antonio Narifio Comedores Comunitarios Policarpa, Restrepo y
Santander, Maria Clara Rodriguez Diaz, Coordinadora de la Unidad de
Mediacién y Conciliaciéon Antonio Narifio, Santafé de Bogota.

Teléfono: 2390419

FUNDACION HEROES VISIBLES, Capitan Duvan Mauricio Hernandez,
Director red corporativa fundacion “héroes visibles”
Teléfono: 3115163718

FUNDACION AMIGOS DEL EJERCITO
Monica Hernandez, Directora de la fundacion “amigos del ejército”
Teléfono: 3124555136-6096112

BATALLON DE ARTILLERIA No. 13 GENERAL FERNANDO
LANDAZABAL REYES.

Teniente Coronel Carlos Hernando Lamprea comandante del batallon de artilleria
Gral. Fernando Landazabal Reyes
Teléfono: 3208990988-8102039,

Mayor Pablo Felipe Montes Marin, Oficial de Instruccion, Entrenamiento y
Operaciones, Santafé de Bogota.
Teléfono: 3212075380

ESCUELA MILITAR DE SUBOFICIALES “SARGENTO INOCENCIO
CHINCA”

Coronel Juan Felipe Yepes Lara, Director Escuela Militar de Suboficiales

Teléfono: 3112876078



Referencias Personales

Tc.Patricia Moarles
Coordinadora Jefatura de Familia Ejercito
3102188789

Cr. Pedro Mauricio Gonzalez
Subdirector Direccion de Sanidad Ejército
3212363200

Sm. Evaristo Vela

Suboficial B1 Escuela Militar de Suboficiales
Tel: 3216402601

Referencias Familiares

Eduvijes Plazas
Pensionada
Tel: 5373256-3115075156

Marco Emilio Plazas
PAE.
Tel: 3132274037
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