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DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

CONSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DECISIONZFIRMETA

FECHA DE VALORACION :

14 Nov 12013

NOMBRES Y APELLIDOS

M;‘ el Hrcel /QM_PM-?O Vero

# IDENTIFICACION

EDAD

Rgo03al

tL

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO X S

FISICA

COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

HiPexten 601

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

NinQunp

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg)

TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

1%

1.¢3

Z5.5

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

S50hre Peso

RECOMENDACIONES

¢ recomitmda vealizav dieta bala en Graoa,

Qzocay , Fritod , embobidos v Condiment o

FIRMA NUTRICIONISTA

Wb

TRMA DULTO M&¥OR

D



SOLINTER >

ARy DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
FLCALDIAMUNCIEAT DECISIONEFIRMEZA
SHNE NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR
FECHA DE VALORACION : 1o Nov 2023
NOMBRES Y APELLIDOS
Ce Cf[fU\ Sd\/c»'a oy de CC)-SUL [U%C 5
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
AXINTRS @ P X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO X 3 FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL
Nin9uno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Niﬂjuno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

! 1 .50 16.5

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

50 bosg Ped o

RECOMENDACIONES

Ae vetomienda realizay  drela huig- en 3”150,

Qzocay , Frilos, Embotides v Condimenltos

FIRMA NUTRICIONISTA

FIRMA ADULTO MAYOR

‘j_\



N

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO gpysspbﬁmfggg

FCISIOMAFIRMEY

NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR . SRE

FECHA DE VALORACION : iq Nov 2003
NOMBRES Y APELLIDOS

Ehrain Nevaa  NOGLEVG
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
'B. M F
A3 0, AUl TN X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO >( 5i FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Discatacidad Auditiva

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

y\lmguﬂo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm)

INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

5% 1

Ly

1.6

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novyma)

RECOMENDACIONES

I Ple men Leax e 4

I v comitnda  vealizay

bilos de

actividad Fisica e

Vida Balydg ble

FIRMA NUTRICIONISTA

FIRMA®DULTO MAYOR

L



SOLINTER 5

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO RN on

Y B 1 IRMETA

e Gy NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PSR
FECHA DE VALORACION : 0% Nov 2019

NOMBRES Y APELLIDOS

WL @m0 0th) TapievD

# IDENTIFICACION EDAD SEXO
(0 ! = M F
IRCEREA A bbwunoy y
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X S FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Nim9uno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin%doung

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

19 .50 35

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Obesidad Crado IT

RECOMENDACIONES
2t vecomimia  Jdreta hasa en Frilos, embyli -
Cod, Glucavesd |, (rasas,
Men tos

war’na; Y Condi-
2¢ velomiendo realicay
(3‘/5 O\chvidaé

30 minutes
Fis: da.

FIRMA NUTRICIONISTA FRMA ADULTO M,




\

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO g
DECISIONSFIRMEZA
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR
FECHA DE VALORACION : 1 4 Nov ZO 2 5
NOMBRES Y APELLIDOS
WS o Mty DeiBo €.
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
4N 119 541 64 MoX F
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO >< Si FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL

Ht[gﬁYl‘eﬂjﬁom’— M‘POCACUﬁiO‘I J‘_’LQUI"EYAO

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9uno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (

&

)

|

TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

G1

1.0¢

24.9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Notma |

RECOMENDACIONES

5¢ vecomindd  reati soy ALt vidad

Fradea. e

F[,cmm’caw estitos de vida Saluda ble

3

| )=

U JAVERANA

g

A

FIRMA NUTRICIONISTA

FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER JR
N = DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
{l.lb\]l( ;";“F‘i'("‘[;l:;rm NUTR’CIONAL DEt_ ADULTO MAYOR DECISIONEFIRMEZA
FECHA DE VALORACION : 1o Nov loL3

NOMBRES Y APELLIDOS

VA malia Decanca(o

# IDENTIFICACION EDAD SEXO
19711 445¢ 69 =X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X Sl FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL

Am]’u%acfon mrembyo  inferior Aerﬁcho
NDiahetes

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

/\Jbﬂauﬂo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

65 1.¢5 23.49

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novyme )

RECOMENDACIONES

5@ Yecomienda Yealt 1Ay OLC%'uu’A,aé Fisizca €
ImPlemen oy es5tilos Je Vida Saludahie

FIRMA NUTRICIONISTA

-

@125



FeCro DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONRUYENDD
ALCATDIAMUNICTPAL DECISIONZFIRMEZA
DE FLESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR
FECHA DE VALORACION : 1) 8 Nov 2023
NOMBRES Y APELLIDOS
foanaA  Lodlitocar
# IDENTIFICACION EDAD SEXO

L1141 4y 1 M j

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO x S

FISICA

COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

HiPoxtension — Diabetesd

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

NmDuno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg)

TALLA (cm)

INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

59

J. 55

4.6

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

MO{MQ |

RECOMENDACIONES

56 reecomi enda Yea \lZiay

C’KCF‘\V:‘écAd f:r'ﬁfcd
IMPLementar €5Li10s de Vida Salodable

FIRMA NUTRICIONISTA

%P%m V4

FIRMA ADULTO MIATOR




SOLINTER .
B> DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO gpggﬁ,ﬁm*r:gzgg.
el ISION&F
OF FL ISP NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR s
FECHA DE VALORACION : {o Nov 202 3

NOMBRES Y APELLIDOS

Al Alae Peict tralo

# IDENTIFICACION EDAD SEXO
133114%)4 173 X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X Si FISICA COGNITIVD
ENFERMEDAD ACTUAL

HIPOJr\roiA:'jY\"O

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

]\!mauno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Gl 1.¢5 22.9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novym g

RECOMENDACIONES

3¢ veeomienda veoliz s ackividad F3eq e

IMPlementay  eghiios J, Vida Baluduyble

u
FIRMA NUTRICIONISTA

s



INTER m
— DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO OTRAERE
T o NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR b ey
FECHA DE VALORACION : fo Nov 2023
NOMBRES Y APELLIDOS

MNALUA Pnechea  SeConadQ
#IDENTIFICACION EDAD SEXO

6569y 224 1 M F %

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO >< S FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Ninduno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9%uno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

61 1. Go 13.9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Notma 1

RECOMENDACIONES

S¢ Yecomimmda yvealizow ki vidad Frsica €
iIMflementary €es3ki1os de vida Saludable

I R s 3
M4 Bng Jicaq Segamioco
FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR !

L

130
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SOLINTER

3

P g S . &
ALCALBIA MUNICIPAL

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO

DE FLESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

A

EL ESPINAL CON
DECISIONEFIRMEZA

FECHA DE VALORACION :

1y

Nov (ol 3

NOMBRES Y APELLIDOS

Loulo  Calundo  Cay

e\l

# IDENTIFICACION

EDAD

SEXO

3 Y9 LD

LLd

M X F

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO )( Sl

FISICA

COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

N'mguy\o

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

nguﬂo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm)

INDICE

DE MASA CORPORAL (IMC)

¢o 1.¢3

AL

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novtmal

RECOMENDACIONES

5e

recomienda  Yea ) iovy

ImPlementar  estitos

achividad Frsica e

ie vidau

Saludybie

-m‘
u.

FIRMA NUTRICIONISTA

R@WU @L .

FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER 3

e DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
o ?:',1',1,:‘5‘”“ NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR S,
FECHA DE VALORACION : 14 Nov 2023

NOMBRES Y APELLIDOS

’_.DC}‘(\LS A* l e “{’;\; i O)Y-"‘-Z_

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

£ica01ed 59 v w F

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO . Sl FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Niwf\sunO

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Ninyuno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

b1 1.¢3 L3.3

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Noxma )

RECOMENDACIONES

5¢ Yelomienda vealizay achbvidad Fsica e

M Ple men v eptilos  de Vida Suludabre

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMAADUL‘TO MAYOR

Cay|



SOLINTER >A
DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO g?gﬂ&ggggg
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR DECISIONZFIRMETA
FECHA DE VALORACION :; O @ N@V Z 0 é\_’)

NOMBRES Y APELLIDOS

MAZN e camles. CombeS

#IDENTIFICACION EDAD SEXO
(5640034 ¢ M F X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO >< Si FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Nin 9 Uno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nimguno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (ecm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
55 .45 6.2
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
50 ljvﬁ f’& 78

RECOMENDACIONES

jf \"C&Omft’ﬂéck YEAN | 20y A(\ef»a) 'jDaJCI en 3Tﬂ5a/
Atovcow Fy”oﬁ/ embutidos Y tondimentos

realizay  actividad Fdicoa 2o minutos 4,
g
Ao,

Nvtoled Cof ( A

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO

= e
ALCALDIA MUNTCIPAL EL ESPINAL CON

DE ELESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR DECISIONLFIRMETA

FECHA DE VALORACION : o Nov Z02 3

NOMBRES Y APELLIDOS

AOedy M2 CoanWNED,

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO b S FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

HifPerben sion = Diaheles

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nmﬂuno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

¢q 1 ¢5 15.3

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

éob‘f‘ﬁ(o¢90

RECOMENDACIONES

e vecomrenda vealized dieka hada en Irer 5a,
Alu canr Fm‘%ob/ €mbujric‘oj Y @né(m5ﬂ+05
¢ reocomicnda vealizow achivi dades
20 ™Minulos o AT

Féicas

Cufuilin (5l Piltmagy

R ?gy/mmff//? 1<

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER 3

B el DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
L NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR preienasEIA
FECHA DE VALORACION : i o Nov 20’3
NOMBRES Y APELLIDOS
Yevrando o0 conel
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
9I%111¢2% A M X F
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO | FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
MiPer ben sion = Drahe kes
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Nin9guno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

1y 1.Co l%- 9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

QOkaﬁeao

RECOMENDACIONES

2{ Y‘ﬁ(/DTY‘&f&\’\AO\ Yealizoy ére#a baia en Srajq,
diuca I'?Ti\-OD/ WbUl“'éOO v O’Of)é"mt’/ﬂ‘;Ojl

Yeatlizoy ackividad Fisica lo minuvtos al dig

# 'm‘
FIRMA NUTRICIONISTA

J &




ALCALDIAMUNTCIPAT
DE ELESFINAL

SOLINTER

&5
A

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

CONSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DECISIONRFIRMETA

FECHA DE VALORACION :

08 Nov

Lold

NOMBRES Y APELLIDOS

DOAALAE. SARU S OO

# IDENTIFICACION

EDAD SEXO

L1%4a43(Y

‘e

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO '>(

Sl

FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Hi

[?Uy -[——@/] Hi1ov)

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

J\ngamo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg)

TALLA (cm)

INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

6D

1.9%

Lt- &

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

505%{7590

RECOMENDACIONES

5¢ YeLomien da
5\"&190\ ) Oloulanx

yea lbizay
}-ﬁf{erD

dretan baja en

, embutidos Y condimento

Y¢ recomienda Yealizay 2o minutos de
achividad Fisica al dia
VO Bl

FIRMA NUTRICIONISTA

FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER 5

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PRSEER NS
FECHA DE VALORACION : 14 Nov (o013
NOMBRES Y APELLIDOS
Nelis dowied  ASS\Q
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
LB Cuolico 61 M - X

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO x Sl FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Nin9uno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nmguno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
5% J.ug 7.1
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
20 bve Pes g
RECOMENDACIONES

4 vecomiemda vealizor dreta badu ~en Jrasa,
Atucaves , Pritos , embubidos v condimentos
realivey ackividad Fisica 20 minuvios g

Ao

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




>

P Y DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO EoMSTRUEND
DF FLESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR ERSSEERRERSS
FECHA DE VALORACION : 08 Nov 202 3
NOMBRES Y APELLIDOS
O 2A  Gaocdae o
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
3% 231435 G5 F X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X Si FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
5 Quiatyion
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Nin 5 un O
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Tu 1. 6o 9.9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

DobrePeoo

RECOMENDACIONES

Je recomienda rearvicar dieta baja en IJrasa

Alucenr P?Y\'koj, Cmbtﬁ\cloj Y Condimentio s
Yealicenwv  alhividad Frsrea 2o Minutos «)

A\/a .
U. JAYERIANA

FIRMA NUTRICIONISTA “FTRMA ADULTO MAYOR




o SOLINTER 2

.( 8 DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
Qe NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR e
FECHA DE VALORACION : iq Nov Zol3

NOMBRES Y APELLIDOS

O Yombesaes corde

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

5694452 11 M ;

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO >( Si FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Tension Aclevian

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9uno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

57 16z L.t

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novrm e )

RECOMENDACIONES

de vecomienda vealizar ackividad Fisica e
im Plemen ey estilos de vida Saludable

‘ -nlmn.’
w o A

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER 3

G DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
g NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR DICISION&FIRMETA
FECHA DE VALORACION : 0% Nov 20L3
NOMBRES Y APELLIDOS
ONWA AVAPE  Poo\e
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
6564313 C % Y Y%
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO >< S| FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
N | {\3 SRALY
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Ninduno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
D7 ds 2o 9
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
Novma )
RECOMENDACIONES

5¢ vecomienda Yealizay activida d Fisica ¢
M PLemen bt eokilon de vida  Saluda big

- @f//LL’Z"JQ

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR ¥




3

>Cummo-x DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO | CONSTRUYENDO
DEELESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR SO
FECHA DE VALORACION : i 0 Nov 20253
NOMBRES Y APELLIDOS
CALMmoN acsuidh Sonced
# IDENTIFICACION EDAD | SEXO
R IEF L 64 M %
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NOX Si FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
N Y\S UNo
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Ningonp
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
¢o 1.56 Ly . 7}
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
Notma
RECOMENDACIONES

jﬂ \'t(/om\*wéa el Zoay altivida d Ei&ves - 2
impPremenltey estilos de wvida Salvdu ble

oo Cariip Palgg,
IONISTA DiTyg
U. JAVERIANA

FIRMA NUTRICIONISTA

FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER 3

PN DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
ALCALDIA MUNICIPATL Y
OF FUESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR s
FECHA DE VALORACION : 06 NovV 2033

NOMBRES Y APELLIDOS

5S¢ ﬂ/cn‘o Coeh CO bz&r[k

# IDENTIFICACION EDAD SEXO
65305%1 4 Gy MY ;
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO >( 51 FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Diahe e

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nfﬂgumo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

G5 1.¢5 .3 4

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

NOYMO\‘

RECOMENDACIONES

Y Yecomienda yealizay ackiuvidad Frsica
e imPlemen tey e9tilos de Vida Sulovdable

Hih Ggiho Deliage

-DIETIS I
U SAvERNA -
FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER >

.. it DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO ECTSPINAL CON
ALCALDEAMTNICTPAL DECISIONRFIRMEZA
DEFISINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR
FECHA DE VALORACION : 12 Nov Z202%
NOMBRES Y APELLIDOS
}eojo- emi o C_b/bcj@ P oclh o
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
65691339 ~ . F %
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X S| FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Hy Pev Fen 40 / Gastrilrs ; Hevnia lum bav y
D iU he fen
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
N N 3 un Qg
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

L 1.55 LZ. 9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novma

RECOMENDACIONES

5¢ vecomienda vealizay achividad Frsico

e imPlementay estilos de vida Saludable

o

BTA - DIETIg ™, _
¢ X 2o st ol Losrs

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR

Al




*@f_& DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
A NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PROHNRHENE)
FECHA DE VALORACION : ia Nov 20?53
NOMBRES Y APELLIDOS
e conAUl moaWO Gc
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
65691938 % Y% F
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO x Sl FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Nin uno
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Ninduno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

ok 1. 14 1.9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

20 bre Peso

RECOMENDACIONES

9¢ Tecomienda Yealicay dreta balta e Irasa
Olocaves , Fritod , embutides Y C/omifmmqqt@/

realizowr achividad ©sica Lo Minu tos |
A{O\

T~

Moo (oifio Dalmey,

-mu 3
U JAVERIANA, S5 W/ZS
FIRMA NUTRICIONISTA IRMA ADULTO MAYOR




Y

Y\

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO

NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR DECISIONZFIRMETA

FECHA DE VALORACION : O % NOV Lo Z 3
NOMBRES Y APELLIDOS

/‘/Grié@f?lﬁ ‘/-/cfnawo/(’e \r
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
11240 Gl Y }j M )( .
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X Sl FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL
Diabetes

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

nguﬂo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

1. 1.64 25.1

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Do bye Peb o

RECOMENDACIONES

e vecomiender realizey dieta haja en 9rasy
[?\“)‘09/ ernboutbidos Y &Jﬂ&-"mmqtoj/ S
velomienda Yealh 2oy Gchividad Fidica
10 Minutos al A

/
: ?-?n.'f” uﬁz/"/;%?rwé

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR

®

@




e = DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO gg;sf,,églﬂfggg
DEFLISITMAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR IRACHAEIRRA
FECHA DE VALORACION : 0D Nov [oZ3
NOMBRES Y APELLIDOS
OUI‘c(L“O Conq/Q,
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
5q0l 004 11 M X F
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X i FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Nin 3 unQ
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
N in 3 uno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
6 1.¢5 23 4
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
Noyma |
RECOMENDACIONES

> vecomienda rvealizow achividad Fisica

¢ imPlemontay estilos Ade vida Saludabie

y
FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER >

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR WHERICHARKEES
FECHA DE VALORACION : i 0 Nov 207 3
NOMBRES Y APELLIDOS 2y
MHlancor 15abe)  wrloldn Havin
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
U (a lo — M F
292344y laTaY0N) v
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO % FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
,L4 [ Pex Fen 5,00
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
)\H n9Juno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

b0 142 l4u.8

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novma )

RECOMENDACIONES

4¢ Yecomiendoa Yealizaw achvad Fsica e
imPlermentary  eshilos de vida Saludable

N0 ﬁ—l VN
FIRMA NUTRICIONISTA ] FIRMA ADULTO MAYOR




83

S

SOLINTER
_ P
e ool DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
RN NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PrESIONEANREL:
FECHA DE VALORACION : iq Nov 2023
NOMBRES Y APELLIDOS
A\CA A Coliadal  vmesi A
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
LB 316304 5 “ "X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X 1 FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
NinYuno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nindono

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg)

TALLA (cm)

INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Ly

140

lzy

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novma |

RECOMENDACIONES

% vecomienda Yealizow

I Ple menteny

estilos de

activida ¢ Fsica e
vida Saludable

.m

UL JAVEREANA

ﬁJZ&/’M f W

FIRMA NUTRICIONISTA

FIRMA ADULTO MAYOR

51

S
—

(V)




5

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PRSI
FECHA DE VALORACION : O% Nov 207 3
NOMBRES Y APELLIDOS
NMOAGIA 2\ CADMOA  fo\oSo. O\al
EDAD SEXO

# IDENTIFICACION

63648150 (o "

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

3 FISICA COGNITIVD

NO ?{ Si

ENFERMEDAD ACTUAL

Diabetes — Hilor ben 500m

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9una

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
549 1.4% 9.1
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
éo bre Pesro

RECOMENDACIONES

4¢ vecomienda Yealizar ackividades de drete
hajon e drasd , atuvceay , Fritos, embutidos ¥
Condimentos , 5 Yecomienda Yea Itzoxy Gcd-
vidad  Risico o Mminuios a1 d7on

Ddtimegs
foead )
U ShvEANA wo £y
FIRMA ADULTO MAY

FIRMA NUTRICIONISTA




SOLINTER R
DIAGNOSTICO Y/0 SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO

DECISIONAFIRMETA

NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

FECHA DE VALORACION : 0 Nov o023

NOMBRES Y APELLIDOS

W\CAOY. vINANOEN et dakles

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

qr111 862 59 MX F

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO 7( S| FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Hn }DC-Y Lension

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nmf)uno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA {cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
1o 1.5¢ L3 . B
D[AGNOSTICO\NUTRlCiONAL
50 byt Cen )

RECOMENDACIONES

5¢ vecomiendad dicta bata en Orajda , fritos,
emhutidos ¥V ceondimentod ,  Se vecomienda
Menov Condomo de dzucares Y Actividad
Fisican o mirwhes gl 61/0\

i of 5

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR

7”_?




e L s

CONSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DECISIDNAFIRMEZA

. - DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO
UE FLESPINAT NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

FECHA DE VALORACION ;

14 Nov 2023

NOMBRES Y APELLIDOS

G)Cn\\OA O A\

Svaan A\ er?

# IDENTIFICACION

EDAD

SEXO

L%6t13%035

12

vl

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

COGNITIVO

NO X 51 FISICA

ENFERMEDAD ACTUAL

Hiper bon 5i0n

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nfr’\&UnO

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

59 1.57 2%

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Norma)

RECOMENDACIONES

-

56 yecomienda wealicaox achividad Psica e
implementay €oti0s de vida Saludable

e B-@ﬂ/ur////d 3;:/

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER >

P DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRL YD
ALCALDIA 2
aaEGe NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR SRS
FECHA DE VALORACION : 0 % Nov 202 A
NOMBRES Y APELLIDOS

ISE ASCENCASIN CoA3EEN,

# IDENTIFICACION EDAD SEXO
4%j19013% 62 M X ;
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X Sl FISICA COGNITIVD
ENFERMEDAD ACTUAL
Hi Per Yem 4ion

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

ijumo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

& 1.45 14.49

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Notma

RECOMENDACIONES

ot vrecomiemda  ackividad  Fisdica e imPle-
Menkoy  esti10o de vida Suludable

No Ty Q.

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOL

INTER

CLUCONES INTEGRALES INTERRACIONALE!

SGL
T SR,

>

A8

ALCALDEA MUNICIPAL
DE FL ESFINAL

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO i Al e

NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR

DECISIOMAFIRMEZA

FECHA DE VALORACION :

lo Nov 923

NOMBRES Y APELLIDOS

AU Sonci\eT. veen0 L

# IDENTIFICACION

EDAD

SEXO

iy146506c¢C

x

M X F

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO x: S

FISICA

COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Ninduno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9duno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg)

TALLA (cm)

INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Lo

1.61

4.4

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novw e

RECOMENDACIONES

4¢ reecomremde Yed iz Gckividad Frsica
eskitos de Uida 5ccluc1ab)f>

\

i Ple meon teay

@Mﬁwvo%ﬁ'

FIRMA ADULTO MAYOR

Bt




SOLINTER 3

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR e
FECHA DE VALORACION : ®) % N ov (o023

NOMBRES Y APELLIDOS

oo AlACA  mOSoann
# IDENTIFICACION EDAD SEXO

M

1791124 45 L ¢

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO Y Sl FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

_Niﬂﬁuﬂo

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Ninsumo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

1 1.C0 2%. 8

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novma |

RECOMENDACIONES

prd vecomlenca Yealizow Cuctividad fisica €
{ml’lftm{’/Y\JraY ehHtilos (l/c Vida 5qluéc,{bl(_’

cferiha Chtife Palomays
il VWO Glann

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




S

SOLINTER a
5 < DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
*r P NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR SHEUERRRRELY
FECHA DE VALORACION :
1o Nov toz3
NOMBRES Y APELLIDOS
DA A Pocaanesian Aanexan
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
6568303 A v F X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO ¥ 1 FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Nin Yuna

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

ngu«w\

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm)

INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

3 1¢5

5.4

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Noy ma

RECOMENDACIONES

4¢ vetomievida Yeallzow actividad Fisrca
e imPlementay estilos de Vida Haludabie

YO LA

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO

MAYOR




SOLINTER &

= > DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
L NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR FRACEREARSCS
FECHA DE VALORACION ; iq NO N Z/O & 3
NOMBRES Y APELLIDOS
DA A DRSS A S neSiol AN o
# IDENTIFICACION EDAD SEXO

4o 315 %% 64

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO X 51 FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

}\Hﬂguﬂo

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Ninyuno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

G4 ]. 50 l8.4

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

5013\’“8 Pe 9o

RECOMENDACIONES

5%¢ veomignda  YedAllzoy dee ta bata en
Jrapas, ozucay, FviYos, embubidos ¥ Con-

dimenton, yealizay Lo minutosy de Activi-
dlad Fisich ol dia

Ar’// Zr el /4,,/-7 A

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




‘\

SOLINTER >

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR RESERESSONSE
FECHA DE VALORACION :
L4 Nov o3
NOMBRES Y APELLIDOS
MNAUA. G el oXiad
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
Ld3¥131 %Y Iy "X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X S| FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
H P bon 5500
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Nin9guno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Ay 1.55 22.5

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Novm o )

RECOMENDACIONES

bt vetomienda vealizay actividad Fraca
e imPlemen ey estilog de vida Salvdable.

7,

o0

s 2 Gt Pn)
FIRMA ADULTO MAYOR

FIRMA NUTRICIONISTA




SOLINTER >

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR ORLIMGRMEIMEL
FECHA DE VALORACION :

lo Nov 2013

NOMBRES Y APELLIDOS

Ceciyon i oez
# IDENTIFICACION

EDAD SEXO

Lo11XL46 x v

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO X Si FISICA

COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Nin9%uno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9uno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

13 j.ug 33.3

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

® Obesidad Grado |

RECOMENDACIONES

4¢ vecomiendu dietu baju eon 9redu s, Frited,
Qrvcares, embubidos Y Condimentos , st
recomfwnda Yealizew 30 Minutos de
ackhivida & Fisiea _al cia

o Cllhanay

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER 3

B el DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO AR
ALCALDIA MUNICIPAT DECISIONZFIRMEIA

DE ELESHAAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR
FECHA DE VALORACION : 08 Nov [o17 5

NOMBRES Y APELLIDOS

el oo vasiavan,

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

32345 ¢ ¢3 F X

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO X Sl FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Ninduno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9ouno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

2PA 1.5¢ 186.9

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Noymg)

RECOMENDACIONES

5 yecomitmden vea\fzoy  dAc¢dvidad Fisrea

e

I ¥Ylevemtary  estilos  de Vida Soludable

NeLATeus: Lo )

R T, Y —
FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTD MAYOR

-



SOLINTER 2

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO EP?:.SPT&%LE@DO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR n[msrﬁutnkm?:r:
FECHA DE VALORACION :
14 Nov 2023
NOMBRES Y APELLIDOS
Locinaa DAl
#f IDENTIFICACION EDAD SEXO
65€40210 b1 %
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X St FiSICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
DTC& he e — H;RMJ—W Jion
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Nin9onoO
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

1. 61 21.2

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

n
1B))

Novmal

RECOMENDACIONES

¢ recomienda yealizary dehvidad Fisrca
e [Y‘/\f}{ menkten  estilos A’ﬁ Va'Aq Jalodgbld

ftho (e Ddomags. f )
- A L e Bt

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER >

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR SHAEANALY
FECHA DE VALORACION : @ 8 N oV 10} 3

NOMBRES Y APELLIDOS

NHbera SANCNEZ

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

58431149 19 MX ;

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO X Y FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

ngurm

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

NinHuno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

5% 1. 12 1gq.¢

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Nov ma )

RECOMENDACIONES

4 vetomienda realizcay dctvidad Frsica 9
1M Ylepnen +Hovy ey tilos de vida Saloda ble

e Qe
FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




S {30

SOLINTER %
- V/\\
= DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
o NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR GRS
FECHA DE VALORACION : Ja  Nev 20t
NOMBRES Y APELLIDOS
YAA 06\ Cadvmenn  PolalQ)
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
L3+ 7923 Fu v "X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO Si FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
HiPev fenbion
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Ninduno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
55 1.60 2).5
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
Notma)
RECOMENDACIONES
4 Yecomigmda vealizoaw Gchividad Fsrca
e imPlemgntay  estilos de Viduy Sulodable

%A’f/ﬁ ([«Jnﬂ/ /)r '

FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER >

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR RIS RR
FECHA DE VALORACION :
f. U4 Nov J01%
NOMBRES Y APELLIDOS
e Mo Wale, senade 2 downae
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
¢564903L5 (8 M F o
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO x 5l FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
Hipevinsion = Diabetes
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Nindona
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

5% ] .58 21. 0

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Nofma !

RECOMENDACIONES

5 vteomiemda Yealizay actividad Fsrca

e Iimllementay esltites de wdy éalu&ablﬁ

9

- DEETIg M
U. JAVERIANA
FIRMA NUTRICIONISTA




DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR e i
FECHA DE VALORACION :
Jo Nov 2023
NOMBRES Y APELLIDOS
becanda Guri o WAale2.
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
289234039 132 F X
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO >< SI FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
. o
H\ PCY Yen Jion
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Nin 3 und
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

bé .92 1.1

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

: Noyma |

RECOMENDACIONES

Ao vecomiendy Yealizow ackividad Fisrca

e imPlementay  estilod de vidyg Salvdable

O EvdnA L

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER i

o DIAENOSTICE Yy D SECUIMIENTO SONTRYERDR
OEELTSMSAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR SAORNThAT
FECHA DE VALORACION : o% N
ov Lol
NOMBRES ¥ APELLIDOS s
L0) velly  edND _ Suénd
# IDENTIFICACION EDAD SEXO
s M F
Lo A1 BFL (51 An0S ¥
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO?< s FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL
NinQuno

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9uno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Co ] Co L% 4

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Noy ma )

RECOMENDACIONES
¢ vecomiendd Yeulizow actividad Fraoica
e imPlementend eobiloo de vida Saludable

i Lo mello ota

U
FIRMA ADULTO MAYOR

FIRMA NUTRICIONISTA




SOLINTER 15

Soeees DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
BERLEstinel NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PECIIONERRIETS
FECHA DE VALORACION : i 0 Nov 202 3

NOMBRES Y APELLIDOS

Nl o el e Qomeey G

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

24558£F4 65 v r i

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

NO )( S FISICA COGNITIVO

ENFERMEDAD ACTUAL

Diabhe Fes

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

nguno

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
80 .50 1.2,
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
Novma
RECOMENDACIONES

2t vecomienda realbizow dctividad Fioica ¢
imrgf{anMY estilos de \f“da éa(udah[t

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA L‘o’upo MAYOR




2

SOLINTER \
> e DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
ALCALDIAMUNTCIPAL EL ESPINAL CON

DE ELESPINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR PICIHIONETRIETR
FECHA DE VALORACION : 0B Nov Lol %

NOMBRES Y APELLIDOS

Acoanda  Boroavneay o

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

=il

LLA15HLS 3% e

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD

FISICA COGNITIVO

NO '>< Sl

ENFERMEDAD ACTUAL

Hifevbension = Diabetes

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Nin9%uno

DATOS ANTROPOMETRICOS
INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

PESO (kg) TALLA (cm)

CF 168 23.1

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

NoyYmea )
RECOMENDACIONES

4¢ vecomitmda yealizovwy actividad Fdica e
i flementer eskifos Ae vida Suloduble

FIRMA ADULTO MAYOR

FIRMA NUTRICIONISTA

/(’




A13 f\‘

SOLINTER :;
ks DIAGNOSTICO Y/0O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
ALCALDIA MUNICTPAL DECISION&FIRMETA

DF FLESFINAL NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR
FECHA DE VALORACION : 0 3 Nov 72025

NOMBRES Y APELLIDOS

OV N SE Cealedes €

# IDENTIFICACION EDAD SEXO
6569131 65 ¥ b
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO X S| FISICA COGNITIVO
ENFERMEDAD ACTUAL

Hier benjion

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Ninjcmo

DATOS ANTROPOMETRICOS

PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
57 155 7% %

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Nov ma |

RECOMENDACIONES

5¢ Tecomienda TYealizay achividad Foica ¢
i Plementay  €5hklos de wida Jdaludable

e /|
Ty A inse é’m{rcho

A
FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOR




SOLINTER >

Ot DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
R L NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR L
FECHA DE VALORACION : 1 4 Nov 2072%
NOMBRES Y APELLIDOS

\NANCH  oAnZ

# IDENTIFICACION EDAD SEXO

18314¢0Q C1 F X

PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
NO )( S1 FISICA COGNITIVD
ENFERMEDAD ACTUAL
Diabees — Hiterbension
ANTECEDENTES PATOLOGICOS
N 1 ¥ 3 Uuno
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO (kg) TALLA (cm) INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
- il =)
L5 1.5% 1¢.0
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
50 bye Peso
RECOMENDACIONES

5¢ vecomienda vealizen dreta buda en Jrasa,
alucou/ Ff.‘}oj} evnbutidos Y COﬂé;mgrx#oﬁ/

Yealicoy actividad Fisica Lo minutod al dia.

o £ gﬁqmﬁfg

FIRMA NUTRICIONISTA FIRMA ADULTO MAYOF’




SOLINTER 2

DIAGNOSTICO Y/O SEGUIMIENTO CONSTRUYENDO
NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR DECISIONZFIRREZA

FECHA DE VALORACION :

4 Nov 1023

NOMBRES Y APELLIDOS

NN vy ZALRNE ANCI\CO-

# IDENTIFICACION EDAD ZHSEXO
loCo 3% 5y 81 g x
PRESENTA ALGUN TIPO DE DISCAPACIDAD
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