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ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: D‘mda‘\\ o Ceniro

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: M arlha Ochoa horas
J

Fecha de nacimiento: 2 1~ Aﬁﬂl - A95sS
Edad: 6%

Sexo: M Fi

Actualmente Vive con: SoloE] Familiar [@ ¢ Conocido/amigo ] Otro:D

Cual:

Cuadles de los siguientes temas fue de su mayor interés: ¥
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental
Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: A1 / M {’{,O @3
ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: O“ ndalidoe Cen'{TG

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: Da hq CIQ \fQSOS (Iarfaq{in A VCW:?QS
J

Fecha de nacimiento: Q- jUhO - 1967
Edad: 61\ : " E
Sexo: M FY

Actualmente Vive con:  Solo[ -] Familiar (X) * Conocido/amigo (_] Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental
Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: /\q ’ A1 )ZOQS

ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: [Vindalito Centre

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: 305 e E\ mey Ochoq ()\CU' a g

Fecha de nacimiento: _ 22 - Dic- 1961
Edad: 6]
Sexo: M_X F

Actualmente Vive con:  Solo{ -]  Familiar &] * Conocido/amigo [__) Otro:(_]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo

Gimnasia mental
Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION:  49[44 17023
ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: Dindalido Cenlro

DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor: p'lQS a MO\T‘\\ nez (’1\0 dr) SJ\JQZ
Fecha de nacimiento: ’\ 4 = 06{ - 1 50

Edad:__ 13
Sexo: M___F X

Actualmente Vive con: SOIOE] Familiar @ * Conocido/amigo ) Otro:[j

Cual:

Cuaéles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHADEREALIZACION: 4%/ 44 (9092
ADULTO MAYOR SAN JOSE ‘

LUGAR: £5coe\a Dindalito

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: Ly N Villanseya Dy az

Fecha de nacimiento: _O® A 9qcsto a5}
Bdad: 66 : "

Sexo: M__F_&

Actualmente Vive con: SoloE] Familiar @ * Conocido/amigo ) Otro:D

Cual:

Cudles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Tecnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHADE REALIZACION: 43 /44 [90723

ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: ggcoe\a Dindalito

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: ECJ | \ma LO’Z,Q(\Q ClQ Poas

Fecha de nacimiento: (O] O-‘o( \ 1 e

Edad: !5 %
Sexo: M_F_Z

Actualmente Vive con:  Solo( -]  Familiar R Conocido/amigo (] Otro:(_)

Cual:

Cuéles de los siguientes temas fue de su mayor interés: -
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 47} [11[7033

ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: E<we\a Diadaltto

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: M edmdo NOaez Quinleagq4 0

Fecha de nacimiento: 24 eneo 1945

Edad: ?8

Sexo: M ¥ F___

Actualmente Vive con:  Solo[ )  Familiar @ * Conocido/amigo (] Otro:(_)

Cual:

Cudles de los siguientes temas fue de sumayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

R 00000

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: A4 ] 11 , 207 3

ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: ESCuela Diadali o

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: Tlaminig Sanche 2 Melo

Fecha de nacimiento: 20 ChClme(Q L9456

Edad: 6 6 '

Sexo: M_YX F
Actualmente Vive con:  Solo{ -] Familiar ) Conocido/amigo [__] Otro:(_]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo

Gimnasia mental
Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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OBSERVACIONES
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 4/ 41 (2073
ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: esco€\a Dindali4o

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: ™ O.I’Jr ha Luaa Corvaial CO(UG!JCL l

Fecha de nacimiento: O omnarzo \46 2
Edad: 61

Sexo: M F X

Actualmente Vive con:  Solo[ ) Familiar@ * Conocido/amigo [ Otro:D

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevenciéon del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 91 {11 / 2023

ADULTO MAYOR SAN JOSE

Coliseo §Usto 6uzman

LUGAR:
Adada ch «coral

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: A\Jdﬁ e Montealeger \jl Hanueuq

Fecha de nacimiento: 20\ NosIeaniar e L\as3

Edad: 694

Sexo: M Fi

Actualmente Vive con:  Solo(¥)  Familiar o Conocido/amigo [_] Otro:(_]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 91 [ 41 / 2013

ADULTO MAYOR SAN JOSE — ‘
colised juste euzmda

LUGAR:
olova  Chicoral

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: HMaria (_’)\ Wa GuZmaon SteZ

Fecha de nacimiento: (D S€ Pjr L2 b € Ta4 g
Bdad: T ¥ : K

Sexo: M Fl

Actualmente Vive con:  Solo( "} Familiar@ * Conocido/amigo [_] Otro:(_]

Cual:

Cudles de los siguientes temas fue de su mayor interés: g
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental
Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 94 [ 11/ 2023

ADULTO MAYOR SAN JOSE

LuGAR. (O\15€0 Justo 60Tran
o\ada chicoral

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: M any el (o ll Lo [Dev QO[I r\CLO

Fecha de nacimiento: '(6 Febrero Vl C{S’{
Edad: —:}?’
Sexo: M Z F__

Actualmente Vive con:  Solo[ -]  Familiar [z] * Conocido/amigo (__J Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion d¢l deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
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ADULTO MAYOR SAN JOSE -
—— CoLsSeo Josto 6uTman
olaya Chicocal
DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: JOS€ Hoao(d Tria~a Her narcle

Fecha de nacimiento: 2.4+ ao\€mb( € 19U Cl
Edad: ?’5

Sexo: M_LF_

Actualmente Vive con: Solo&j Familiar(_] * Conocido/amigo (] Otro:(_]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

000w UOU

Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: @ Ngyiembove [23
ADULTO MAYOR SAN JOSE

Collseo juS‘\’O 60T an

LUGAR:
olada Chicoca

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: lénacio Eo Tman Su

Fecha de nacimiento: O 5613“‘{&(\[0( e 19506
Edad: 73

Sexo: M X F

Actualmente Vive con:  Solo[ ) Familiar@ * Conocido/amigo () Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

K O0000D0

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL FECHADE REALIZACION: & Voyiombye| 23
ADULTO MAYOR SAN JOSE
Col19e0 Josto 6oLman
LUGAR: .
B Chicoval
DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: @ \(]L) dio Sanchex
Fecha de nacimiento: 01 {,eb 19 '\.15
Edad: £| 8
Sexo: M_X F
Actualmente Vive con:  Solo[ ]  Familiar * Conocido/amigo (] Otro:(_]
Cual: |

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

008000

Habilidades sociales

OBSERVACIONES

e

En el Yrascuyso -Jel penioclo e recihdo se cudencs
en ¢ bonpmrmym Uha mau()v/mcovﬂoromom ol

Nel Qd’ur)cl) LUC{PV:C]O%P ,Ctjrhrnr)p pf]@(as Jmawum
Pﬁ'fclbipc“@ halai hdad - rowcx‘ N _Maneio  gsevtivyg
en la pmYevaccidu /monp}o e e macines, etc,

C [eptel 1 ’S‘éwf‘)? 2|

FIRMA PROFESIONAL FIRMA ADULTO MAYOR
TP A¥ Y CC. 589% 35|




S. LI N ] E R ’5
i 1

SOLUL IONEi‘WTFCRALC\!NTE.? NACIONALES S.A.5 Aé&

T, 200110306

CONSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DLCISIOMEFIRMELA

FORMATO DE SEGUIFMI'ENTO MENSUAL - Z%Z
PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARA EL PECHA DE REALIZACION: /] O Nov [eVVi boye /23’
ADULTO MAYOR SAN JOSE
Colioeo Juato Gouzmav
; LUGAR:
L Chcoval
DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: O\OO\\d{hO ?de% (comer .

Fecha de nacimiento: T NO\) 14as¢

Edad: @é

Sexo: M F X

Actualmente Vive con:  Solo[ -} Familiar @ * Conocido/amigo (] Otro:D

Cual:

Cudles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: (,OLY\OS ‘pi\b?‘\(b SQ\’\df\ X

Fecha de nacimiento: 40 A% 0510 19 K
Edad: f[' 6 '
Sexo: MY F_

Actualmente Vive con:  SoloX') Familiar () ° Conocido/amigo [_]  Otro:()

Cual:

Cudles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencioén del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: ﬁn-f—o nip Ma'b’(ﬁd Saichez M.

Fecha de nacimiento: __ /A tﬂﬁﬂoﬁ 1o 1q9u$
Edad: 45 :

Sexoo M_YW F__

Actualmente Vive con; SO]OE] Familiar @ * Conocido/amigo [__] Otro:D

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas de] duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: M@“(«! Tdveya MU(["I lo

Fecha de nacimiento: .O%‘ 5P {9ygk
Edad:__ 75

Sexo: M F_ X

Actualmente Vive con: SoloC] Fami]iar@ * Conocido/amigo ) Otro:[:]

Cual:

Cuéles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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ADULTO MAYOR SAN JOSE |
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LUGAR:

DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: \ 03 M(\Y({ Q)OMO[ et

Fecha de nacimiento: /{ /L j U \1- D “(QGC?
Edad: (b l:[;

Sexo: M FX

Actualmente Vive con:  Solo[ -]  Familiar I Conocido/amigo [_] Otro:(_)

Cual:

Cudles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: ‘(:Obi ola LQ%C\\’\O

Fecha de nacimiento: (S d\ c 1 C(%z .
Edad: % : i

Sexo: M__F_ X

Actualmente Vive con:  Solo[ ) Familiar@ * Conocido/amigo [ Otro:D

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES

Ex el txaacoyso  del periodo efecciado <€

e,\/vﬂer\cio/ e\ c\ \noﬂ\omc\cwm \W\a [AAR G VALY W\L(’)YQOYC\
cion o _nwuel @(UPCN '\f\cxmpnddqe mY‘hlc\fJE’ anfho
\,oﬁ dmamucosupﬁfa\o\ece L\n\m\\dqd sacyal _con
WWPSO@SGY‘\'\\/Q en \a Infeyacon con los demel

S hidn Loumo

FIRMA PROFESIONAL FIRMA ADULTO MAYOR

reru c.c.2331328%F

A

HUELLA




SOLINTER 2

CONSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DECISIONAFIRMEZ A

FORMATO DE SEGUIMIENTO MENSUAL 245
PSICOLOGIA
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DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: (& enti , Maveno Q)O\’W e

Fecha de nacimiento: 11 5¢ P 14946
Edad: i :)‘ '
Sexo. M_X F

Actualmente Vive con: Solo@ Familiar () ° Conocido/amigo [__] Otro:D

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES

- Nombre del acuito mayor: __DINA A€ \0F Neves (a0 Saned.
Fesha densdbniants: D O) \\QSCI

Edad: 63

Sexo: M__F X

Actualmente Vive con:  Solo( -]  Familiar [X] * Conocido/amigo [_] Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés: %
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGar. oWoeo Josr Covman
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DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: L\ cinvo  Ypnlanueva Sanchez

Fecha de nacimiento: [ }% dic 195y

Edad: {2 é : &

Sexo: My F

Actualmente Vive con; SoloD Familiar * Conocido/amigo (] Otro:D

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion dgl deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES

£l sepoy  licinio dorante ol Hiemepo trasorvyide
\/)aﬁﬁcx la f—‘Pr‘m \OC\UY({ eNLocay S GJrPnr\‘O’V?UlI
conCenici g gac(\ﬁrov\('\o cle eshe moas  \aestimyl)-
Clan Cocgmitiva  onYa qc)qiutsfcin’h Ao N Uevos
s oeves qe le PIopoYCichen 215V vida bienestay

07 L i gt
FIRMA PROFESIONAL FIRMA ADULTO MAYQR

TP DT LY cc. Qa1 D5016




ULU 'ﬂh‘LHNT (.'RALE Fth?!AF'ONALE -l 5 ‘dék
HI' 200103066

CONSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DLCISIOMAFIAMEZA

FORMATO DE SEGUIMIENTO MENSUAL Q\Q\
PSICOLOGIA
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DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: ‘P‘\“‘ &jW\ mo
Fecha de nacimiento: 3\\ \\D \\QSS

Edad: @i )
Sexo: M__Fiﬁ

Actualmente Vive con:  Solo{ -] Familiar @;] * Conocido/amigo ] Otro:D

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor: %2(1’(“1 SO!‘UQL Qe AOnes
Fecha de nacimiento: _ 08 J03 \45%

Edad: __ YO

Sexoo M__F X

Actualmente Vive con:  Solo{ -] Familiar @ * Conocido/amigo (] Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:

Técnicas de afrontamiento emocional ()
Etapas del duelo O
Prevencion del deterioro cognitivo (]
Gimnasia mental )
Derechos del adulto mayor D
Habilidades sociales EZ]

OBSERVACIONES
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LUGAR: (DU 3090 unad A
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DATOS PERSOSALES :
* Nombre del adulto mayor: \01 9@\\0 Qrela C(lb@ag
Fecha de nacimiento: 66 ‘%l IQ\H
Edad: 3‘6
Sexo: M__F_Xr
Actualmente Vive con:  Solo[ ) Familiar [KJ * Conocido/amigo [_) Otro:D

Cual:

Cudéles de los siguientes temas fue de su mayor interés:

Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 9 Npv. L%
ADULTO MAYOR SAN JOSE

ear: (DD Jogo  EAtox Ol
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DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: 'E\\ﬂ(l N\Q‘O N\O‘fﬂo
Fecha de nacimiento: M b& hq\\»q

Edad: 3:‘3 ‘

Sexo: M F K
Actualmente Vive con:  Solo[ ]  Familiar @ * Conocido/amigo (]  Otro:(_)
Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor: 4\:\\0“\@)0‘ ©§P€d€§ S‘O,“O*eg\
Fecha de nacimiento: \q lb(\hq\\(o
Edad: P

Sexo: M_Fi

Actualmente Vive con: SOIOC] Familiar @ * Conocido/amigo L] Otro:@

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 15 Nou (23
ADULTO MAYOR SAN JOSE
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DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor; \\X\NQ N\O N\%(P(%EE & PﬁDT\\?‘ .
Fecha de nacimiento: 3\ h%\ \\q\\(o

Edad: Y-
Sexo: M__ FX

Actualmente Vive con:  Solo( -]  Familiar [E * Conocido/amigo (]  Otro:()

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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 Nombre del adulto mayor: 1A R Pisc o) fadon.
Sep— ] [ L5

Edad: 10 ‘ B

Sexo: M___F. 9\

Actualmente Vive con:  Solo( ]  Familiar [X] * Conocido/amigo [__]

Cual:

Cuadles de los siguientes temas fue de su mayor interés:

Otro:(_)

Técnicas de afrontamiento emocional )
Etapas del duelo J
Prevencion del deterioro cognitivo | )
Gimnasia mental @
Derechos del adulto mayor )
Habilidades sociales ]
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DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: Q}eﬁdﬂ Sﬂhﬁe& OOA\\\G
Fecha de nacimiento: lb 'm \ \GS\\'\

Edad: 69
Sexo: M___F_X_

Actualmente Vive con:  Solo[ -]  Familiar @ * Conocido/amigo [_] Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor: \\\Q\\h(l A QO(\O AhoQ fanchel
Fecha de nacimiento: __ 10 |01 VAT

Edad: _65];

Sexo: M___F X_

Actualmente Vive con:  Solo[ ] Familiar[X:] * Conocido/amigo (]  Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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- DATOS PERSONALES
Jin
- Nombre del adulto mayor: \/e\lﬂ |1 b@% e /\2 eNes
1

Fecha de nacimiento: Z@D- @@7 p [ q 5@
Edad: 6 6
Sexo. MX_F

Actualmente Vive con:  Solo[ ) Familiar @ * Conocido/amigo [ Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales A
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DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: H ey} ber *0 Menese g

Fecha de nacimiento: 14 / 12 / 1956
Edad: (’)6

Sexo: M X F

Actualmente Vive con:  Solo[X)  Familiar(_] * Conocido/amigo () otro:( ]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento enocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: {(]| [VGUlienbe [23

LUGAR: (oliveo Justo Gozman Olaya
C hicoral

DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: Lo't, E\an Or,o@. (’)arrqqqn

Fecha de nacimiento: 23~ Movil - 49635

Edad: 55

Sexo: M___F X

Actualmente Vive con:  Solo( ]  Familiar @ * Conocido/amigo (]  Otro:[_]

Cual:

Cuéles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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ADULTO MAYOR SAN JOSE 4 e [ 2 3 M
LUGAR:
54 \f\\ cova)
DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: ‘SG s = @ e It M eNeses
\}
Fecha de nacimiento: \\-& 6~ 19 g\

Edad: E§ !

Sexoo. M L F

Actualmente Vive con:  Solo[¥]  Familiar () * Conocido/amigo ]  Otro:(])

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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ADULTO MAYOR SAN JOSE -

LUGAR: Coliseo jOS‘\o Gouzman OquQ
Chico ral

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: \’ C\VI (o) MQX\QSQ_% Mor'\u O

Fecha de nacimiento: A= Oel - '\C{G 0
Edad: 63

Sexo: M X F_

Actualmente Vive con:  Solo( -} Familiar (x] * Conocido/amigo (] oOtro:[]

Cual:

Cuéles de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: A’(‘\l\QQ\ Cald eron Gl

Fecha de nacimiento: 274 a9osto 1 Ass
Edad: 6B
Sexo: M_&F_

Actualmente Vive con: Solq@ Familiar (] * Conocido/amigo (] Otro:(_])

Cual:

Cuadles de los siguientes temas fue de su mayor interés:

Técnicas de afrontamiento emocional

Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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ADULTO MAYOR SAN JOSE
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DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: LQSFLCLCL Gotilew [ ClP Sédan?\

Fecha de nacimiento: 2.7 albye W\ 1aso
Edad:_ 1 .

Sexo: M_Fﬁ

Actualmente Vive con:  Solo(_-] Familiar@ * Conocido/amigo [_]  Otro:(_]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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ADULTO MAYOR SAN JOSE :
LUGAR:
Cla coovn\
DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: {\_)O \'\\?\ /lz) C\’ 5 \/l l ]6{ nueVJa
Fecha de nacimiento: ?) O- O CJ& - \qg il 8
Edad: 65

Sexoo M F_

Actualmente Vive con:  Solo[ -]  Familiar (8] * Conocido/amigo () Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: Colueo joslo Gueman Q\Q‘Jq
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DATOS PERSONALES
* Nombre del adulto mayor: ASFQnSO Mqr‘- (o) A\'C'\ld Muriﬁl

Fecha de nacimiento: 16- Mare - 4942
Edad: 1

Sexo: M_X F

Actualmente Vive con:  Solo( -]  Familiar * Conocido/amigo (_]  Otro:()

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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ADULTO MAYOR SAN JOSE
LUGAR: (Cnliseo Justo Gozman
DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: MQY\VL o Avevalo C h Fiva .
Fecha de nacimiento: __1Q_eneyo  A4SS
Edad: (59 ‘
Sexo: M___F ¥
Actualmente Vive con: Solo@ Familiar (] * Conocido/amigo ) otre:()
Cual:
Cudles de los siguientes temas fue de su mayor interés: h

Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales

OBSERVACIONES
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 7 Wou [23.
ADULTO MAYOR SAN JOSE

rwear: (NS0 JosO St Ol
G \Te]Zatl

DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor: \0 (WA P\Q)“TE G"S"@O
Fecha de nacimiento: ’e\q \D"‘T \\Qﬁq

Edad: @ : :
Sexo: M_va_

Actualmente Vive con:  Solo[ -] Familiar@ * Conocido/amigo (]  Otro:(_]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:

Técnicas de afrontamiento emocional )
Etapas del duelo )
Prevencion del deterioro cognitivo m
Gimnasia mental )
Derechos del adulto mayor )
Habilidades sociales [:]
[ OBSERVACIONES
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CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: B q NVou (’2/5
ADULTO MAYOR SAN JOSE
LUGAR:
Quadalibe
DATOS PERSONALES

Nombre del adulto mayor: (\\ F\m 050 Anas

Fecha de nacimiento: O ‘P) ~o4-\944%

Edad: q‘ 6

Sexo. M4+ F

Actualmente Vive con:  Solo(y]  Familiar ()] * Conocido/amigo ]  Otro:( )

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:

Técnicas de afrontamiento emocional

Etapas del duelo

Prevencidn del deterioro cognitivo

Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

Habilidades sociales
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ADULTO MAYOR SAN JOSE

Co\seo josto eo@man

LUGAR 5
claqa “chico ral

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor: 6Clbr Lela 6&‘ CJQ Mendoz;q

Fecha de nacimiento: 23 Tebrerd \ QU
Edad: D1 : "

Sexo: M___F. X

Actualimente Vive con:  Solo[_-) Familiar@ * Conocido/amigo [ otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de sumayor interés: -
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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LUGAR. OIS €0 T OSTO EoTman
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DATOS PERSONALES

- Nombre del adulto mayor: _ S\ X ta Tolia 61l 2ar +C\

Fecha de nacimiento: 20 Ma o 1956
Edad: 6"}' :

Sexo: M Fi

Actualmente Vive con:  Solo( -]  Familiar X} * Conocido/amigo (]  Otro:(]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

00000 W

Habilidades sociales
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PSICOLOGIA "") 14
CENTRO DIA PARA EL FECHA DE REALIZACION: 20 o\ [23
ADULTO MAYOR SAN JOSE
LUGAR:
¢ hicora)
DATOS PERSONALES

* Nombre del adulto mayor: \\\\C\O \,Iptdrno T))aﬂaago_
= J
Fecha de nacimiento: 2§~ O - \qvl |
Bdad:_ BT

Sexo: M F o

Actualmente Vive con: Solo[:] Familiar @ * Conocido/amigo (]  Otro:(_)

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés: »
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencién del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor

008000

Habilidades sociales

[ OBSERVACIONES
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES i jA
SoLcioNEs 1 ES INTERNACIONALES 5.A.5

CONSTRUYENDO

EL ESPINAL CON
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FORMATO DE SEGUIMIENTO MENSUAL 215
PSICOLOGIA
CENTRO DIA PARAEL | FECHADEREALIZACION: )X flov. [0
ADULTO MAYOR SAN JOSE

LUGAR: COUSQO jHOS'{‘O ‘607_{\{1&;\
olava Chicoral

DATOS PERSONALES
- Nombre del adulto mayor:™Maria Antent a No~ez de h €(@an
Fecha de nacimiento: ﬂ—q ‘SQP‘hﬁm bre \956
Bdad: B6F

Sexo: M Fi

Actualmente Vive con:  Solo[ ) Familiar[Z] * Conocido/amigo ] Otro:C]

Cual:

Cuales de los siguientes temas fue de su mayor interés:
Técnicas de afrontamiento emocional
Etapas del duelo

Prevencion del deterioro cognitivo
Gimnasia mental

Derechos del adulto mayor
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Habilidades sociales
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SOCUTHMES WIEGRALES WITSRACIONALES 545
AL AN A

>
/1N

COMSTRUYENDO
EL ESPINAL CON
DECISIANALRINLZL

FORMATO DE ATENCION Y ORIENTACION PSICOLOGICA EN ADULTOS

MAYORES
CENTRO DIA PARA EL ADULTO | FECHADE VALORACION: ) 141 [1073
MAYOR SAN JOSE
LUGAR:  Sede  Chicoral
DATOS PERSONALES

Nombre del beneficiario J\}cl\ J( ‘1 A nayaQ

Lugar y fecha de nacimiento 1S - AgOS"'O - 1957 Armevo ( G vay qloo‘) Tolimg

Edad: _ 34 Sexo:M __F Y  Estado civil: _ng_r_q

Escolaridad: 32 Primaria Ocupacién: \“‘]O Teléfono D) B5B4ARS

Direccion: "\J '1\\(1 Nueva - C hicora l Numero de hijos: _i

ANTECEDENTES PERSONALES

Enfermedades sufridas AZ dcay - 'prQSe,r\“\'b "[:r\\:qv'\' O ? vomed o 2 anos

Ha asistido a algin tratamiento terapéutico: Si_ No__ Porque:

Funcionalidad Visual 17_\ g% J \ ar Funcionalidad auditiva E)Q end

Ingiere bebidas alcohdlicas: Si_ No _¥ Fuma:Si__ No X

Antecedentes psiquidtricos

VALORACION CONDUCTUAL
Presentacion: Adecuada (X) Inadecuada ( )

Postura: Erguida (x) Encorvada ( )

Discurso: Ritmo: Lento ( ) Rapido ( ) Fluido (X) Tono: Bajo () Moderado (¥) Alto ( )

Articulacién: Con dificultad ( ) Sin dificultad ( )

Orientacién: Tiempo: Orientado (¥ Desorientado ( ) Espacio: Orientado (3§ Desorientado ( )

IMPRESION DIAGNOSTICA:

De awerda a lg vesolladas el Yest  Barlhol el odyla mayor

= F\’sicﬂmen’w "uéo.‘oenel\en‘ro /00 veguiere de asistencia para tareas

tso(stcoﬁ. Con relacioh nl area (‘ogn‘r*\\!a el *eS" m‘tn‘.—hEn‘}Q‘ m\)E‘S“r‘Q
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e .
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