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i Alcaldia de Envigado 150 9007 Qe
Secretara de Seguridad

y Convivenda G 023-1 56 50461

RELATORIA CAPACITACION AGORA

FECHA: 13 septiembre de 2019

LUGAR: Centro de Emergencia

TEMA: Higiene postural

OBJETIVO:; Brindar informacién sobre habitos y postura adecuadas

en las actividades de fa vida diaria y a nivel laboral para

prevenir lesiones osteomusculares
EXPOSITOR: ARL SURA

ASISTENTES: Se anexa listado de asistencia.

1. Orden del dia

» Presentacion del tema Higiene postural
¢ Taller reflexivo manejo del estrés.
s Socializacion final.

2. Desarrollo del tema central

La higiene postural es el conjunto de normas, cuyo objetivo es mantener la
correcta posicion del cuerpo, en quietud o en movimiento y asi evitar posibles
lesiones aprendiendo a proteger principalmente la columna vertebral, al realizar
las actividades diarias, evitando que se presenten dolores y disminuyendo el
riesgo de lesiones.

En general, se recomienda hacer deporte y ejercicio que fomenten musculos y
huesos fuertes, resistentes y elasticos. En caso de presentarse dolor debe
consultar al médico y asumir las recomendaciones necesarias,pasa.chdiagnosti

y tratamiento adecuado. Carrera 43 38 Sur 35 - Palacio Municipal - Piso 1
Teléfono: 339 40 31

seguridad@envigado.gov.co

Envigado - Cotombla

Cadigao postal: 055422

www.envigado.gov.co
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Medidas principales a tomar:

1. Mantenerse activo.

2. Hacer ejercicio regularmente.

3. Calentar los musculos antes de hacer ejercicio y estiralos al terminar.

4. No fumar

5. Evita el reposo excesivo, esto disminuye la resistencia de musculos y huesos.

Al estar sentados:

- La altura de la silla debe permitirle apoyar los pies y mantener las rodillas a nivel
de la cadera, en angulo de 90 grados.

- El respaldo de la silla debe mantener las curvaturas normales de la columna
especiaimente la region lumbar

- Si su trabajo le exige permanecer sentado, cada 50 minutos levantese, camine,
estirese y relajarse durante 5 minutos

- Mantenerse mucho tiempo en la misma posicion bien sea estando de pie,
sentado o acostado, afecta la columna

- Mantenga la espalda erguida y en linea recta con talones y puntas de los pies
siempre apoyados en el piso.

- Si los pies no llegan al piso, coloque un descansapies para apoyarlos.

- Sientese apoyando la columna firmemente contra el respaldo {puede utilizar un
cojin en la parte inferior de la espalda).

- La silla debe estar cerca al escritorio para evitar inclinarse hacia adelante y no
encorvarse.,

- Evite asientos blandos o aquellos que no tengan respaldo.

- Bvite sentarse en el borde de la silla que io obliguen a inclinarse o llevar el peso
del cuerpo hacia un lado.

Carrgra 43 38 Sur 35 - Patacio Municipal - Pisc 1
Teléfono: 338 40 31

seguridad@senvigade gov.co

Envigado - Colombia

Chdigo postal: 055422

www.envigado.gov.co
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- Para alcanzar el teléfono no debe estirarse o girar para alcanzarios. Adoptar
posturas forzadas o que aumentan las curvas fisiolégicas normales afecta ia
columna.

- Mantenga los brazos y codos apoyados.
Frente al computador:

- Debe estar frente a sus ojos a unos 45 cms. de distancia y debe poder orientarlo
o inclinarlo

- El teclado debe estar al mismo nivel de sus codos.

- Se recomienda que la iluminacion sea natural evitando al maximo el brillo o
reflejos en la pantalla def computador.

Al estar de pie:

- Se recomienda poner un pie mas adelante que el otro y cambiar la posicién con
frecuencia.

- Usar zapatos comodos y con tacén bajo.

Al caminar;

- La cabeza y el torax deben estar dérechos y alineados.
Al conducir:

- El asiento del automévil debe permitirle alcanzar los pedales con la espalda
apoyada completamente.

- Rodillas y cadera deben estar en linea, sentandose derecho.

- Tomar el volante con las dos manos de modo que los brazos estén ligeramente
flexionados.

Al Inclinarse:

- Si va a recoger algun objeto del suelo flexione las rodillas y manteniendo la
espaida recta. Si hay algin mueble o pared cerca puede ayudarse apoyandose
con las manos.

Para levantar y transportar objetos pesados: o ———
Carrera 43 38 Sur 35 - Palacio Municipat - Piso 1

Teléfono: 338 40 31

seguridad@envigado.gov.co

Envigado - Colombia
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- No doble la espalda, doble las rodillas y apdyese firmemente con los pies firmes.

- Al levantarse sostenga los objetos cerca del cuerpo y apbyese firmemente en
pies y piernas.

- Levante los objetos sélo hasta la altura del pecho.

- Si hay que colocar los objetos en alto, stibase a una escalera o silla segura.
- Cuando la carga es muy pesada necesitara ayuda.

- Si va a transportar objetos pesados llévelos pegados a su cuerpo.

- Si los transporta con las manos, reparta el peso en ambos brazos y trate de
llevarios flexionados.

- Al empuijar y halar objetos hagalo cambiando el peso del cuerpo de uno pie a
otro.

Al estar acostado:

- Para estar acostado o para dormir la columna debe adoptar la misma postura
que cuando usted esta de pie y apoyandola en su totalidad.

- La posicion fetal (de lado) con caderas y rodillas flexionadas y con el cuello y
cabeza alineados con el resto de la columna, es una buena posicion.

- Otra buena posicién es decubito supino (boca arriba) con una almohada debajo
de las rodillas para flexionarlas.

- Decubito prono (boca abajo) no es recomendable, ya que se suele modificar la
curvatura de la columna lumbar y le obligara a mantener el cuello girado para
poder respirar. '

Al vestirse:

- Para ponerse las medias y los zapatos siéntese levantando la pierna a la altura
de la cadera o cricela sobre la pierna contraria y siempre con la espalda recta.

- Para amarrar los cordones de los zapatos puede agacharse con las rodillas
flexionadas o elevar el pie apoyandolo en una silla.

Carrera 43 38 Suy 35 - Palacio Municipal - Piso 1
Telétono: 338 40 31

seguridad@envigado.gov.co

Envigado - Colombia

Cadigo postal; 055422

wWwWw.envigado.gov.co
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Al sentarse o levantarse:

1. Apoye las manos en los descansabrazos, en el borde del asiento o en los
muslos o rodillas.

2. Deslicese hacia el borde anterior del asiento, moviendo ligeramente uno de los
pies hacia atras para apoyarse e impulsarse

- No se levante sin apoyo.

- Para sentarse utilice estos mismos apoyos, dejandose caer suavemente.
- No se desplome sobre el asiento.

Al levantarse de la cama:

1. Flexione primero las rodillas

2. Gire para apoyarse sobre un costado, levantese de lado hasta sentarse
apoyandose en los brazos '

3. Ya sentado al borde de la cama péngase de pie apoyandose en las manos

3. Compromisos:

» Se recuerda fecha para préxima capacitacion, 08 de noviembre de 2019,

Se da por terminada la reunion, siendo las 09:00 horas.

Carrera 43 38 Sur 35 - Patacio Municipal - Piso 1
Teléfono: 339 40 31
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WwWw.envigado.gov.co
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CERTIFICADO DE ANTECEDENTES WEB

PROCURADURIA CERTIFICADO ORDINARIO Fm 1 400
GENERAL DE LA NACION No. 137931127

Begold DG, 06 de diciembre del 2019

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACION certifica que una vez consultado el Sistema de Informacion de Registro de Sanciones e Inhabilidades
(SIRI), el{la) sefior{a) ANA LUCIA RESTREPO CARMONA identificado(a) con Cédula de ciudadania nimero 42820428;

NOQ REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

ADVERTENCIA: La cerlificacién de antecedentes debera contener las anotaciones de providencias ejecutoriadas dentre de los cinco (5) afios
anteriores a su expedicién y, en todo caso, aguellas que se refisren a sanciones ¢ inhabilidades que se encuentren vigentes en dicho
momento.Cuando se trate de nombramiento © posesién en cargos que exijan para su desempefio ausencia de antecedentes, se certificaran todas las
anctaciones que figuren en el registro. (Articulo 174 Ley 734 de 2002),

NOTA.: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento que contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales,
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores publicos y particulares que desempefien funciones plblicas en
gjercicio de la accion de repeticion o lamamiento en garantia. Este documento tiene efectos para acceder al sector plblico, en los términos que
establezeca la ley o demas disposiciones vigentes. Se integran al registro de antecedentes sclamente los reportes gque hagan las autoridades
nacicnales colombianas. En caso de nombramiento o suscripcion de contratos con el estado, es responsabilidad de la Entidad, validar la informacion
que presente el aspirante en la pagina web: http://www.procuraduria.gov.co/portal/antecedentes.html

MARIO ENRIQUE CASTRO GONZALEZ
Jefe Divisitn Centro de Atencidn al Publico (CAP)

ATENCION :

ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD, VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MiSMO EN
TODAS LAS HOJAS.

Division Centro de Atencién al Publico (CAP)
Linea gratuita 0180009103 15; dcap@procuraduria.gov.co
Carrera 5 No, 15 - 60 Piso 1; Pbx 5878750 ext. 13105; Bogota D.C.
www.procuraduria.gov.co



CERTIFICADO DE ANTECEDENTES

PROCURAWRM CERTIFICADO ORDINARIO ;iji1i5§e o1
GENERAL DE LA NACION No. 137931156

Bogota DC, 06 de diciembre del 2019

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NAG|ON certifica que una vez consultado el Sistema de Informacion de Registro de Sanciones e Inhabilidades
(SIRl), el{la) seitor(a) FUNDACIAN EL -GORA identificado{a) con NIT niimero 8001931824:

NG REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

ADVERTENCIA: La certificacion de anlecedentes deberd contener las anctaciones de providencias ejecutoriadas dentro de los cinco {5) afios
anteriores a su expedicién y, en todo caso, aquellas que se refieren a sanciones o inhabilidades gue se encuentren vigentes en dicho
momento.Cuando se trate de nombramiento o pasesién en cargos que exijan para su desempefio ausencia de antecedentes, se certificaran todas las
anotaciones que figuren en el registro. (Articulo 174 Ley 734 de 2002).

NOTA.: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento gue contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales,
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de
perdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores plblices y particulares que desempefien funciones publicas en
ejercicio de la accion de repeticion o lamamiento en garantia. Este documento tiene efectos para acceder al sector publico, en 1os términos que
astablezca la ley o demas disposiciones vigentes, Se integran al registro de antecedentes solamente los reportes que hagan las autoridades
nacionales colombianas. En caso de nombramiento o suscripcion de contratos con el estado, es respensabilidad de la Entidad, validar la informacién
que presente e| aspirante en la pagina web: hitp:/Mmww.procuraduria.gov.co/portal/antecedentes.html

MARIO ENRIQUE CASTRO GONZALEZ
Jefe Divisidén Centro de Atencidn al Pdblico (CAP)

ATENCION :

ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S}), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN
TODAS LAS HOJAS.

Division Centro de Atencidn al Publica {(CAP)
Linea gratuita 018000910315; dcap@procuraduria.gov.co
Carrera 5 No. 15 - 60 Piso 1; Pbx 5878750 ext. 13105; Bogota D.C.
www.procuraduria.gov.co



CONTRALORIA

GENERAL DE LA REPUBLICA

LA CONTRALORIA DELEGADA PARA INVESTIGACIONES, JUICIOS
FISCALES Y JURISDICCION COACTIVA

CERTIFICA:

Que una vez consultado el Sistema de Informacion del Boletin de Responsables Fiscales 'SIBOR!, hoy viernes 06 de

diciembre de 2019, a las 13:40:26, el nimero de identificacion, relacionade a continuacién, NO SE ENCUENTRA
REPORTADO COMO RESPONSABLE FISCAL.

Tipo Documento CC ‘
No. ldentificacion 42820428
Codigo de Verificacion

O

SORAYA ARGAS PULIDO

CONTRALORA DELEGADA

Digitd y Revis6é: WEB

LU R -
Con el Cédigo de Verificacién puede constatar la autenticidad del Certificado. , .
@ Carrera 69 No. 44-35 Piso 1. Codigo Postal 111071. PBX 5187000 - Bogota D.C Pégina 1 de |
Colembia Contraloria General NC, BOGOTA, D.C.



CONTRALORIA

GENERAL DE LA REPUBLICA

LA CONTRALORIA DELEGADA PARA INVESTIGACIONES, JUICIOS
FISCALES Y JURISDICCION COACTIVA

CERTIFICA:

Que una vez consultado el Sistema de Informacion del Boletin de Responsables Fiscales "SIBOR', hoy viernes 06 de
diciembre de 2019, a las 13:40:47, el nmero de identificacidn de la Persona Juridica, relacionado a continuacién, NO
SE ENCUENTRA REPORTADQO COMO RESPONSABLE FISCAL.

Tipo Documento NIT ';f"f’-" o

No. Identificacion 9001931824 . %

Codigo de Verificacion 9001931824191206134047
é-&g! e

Esta Certificacion es valida en todo el Territorio Nacional, siempre y cvando el tipb ¥ niimero consignados en el
respectivo documento de identificacién, coincidan con los a,q'ui regist;édqs:‘ -

oy , LT
De conformidad con el Decreto 2150 de 1995 y la Resolucmn 220 del 5 de octubre de 2004 la firma mecdnica aqui
plasmada tiene plena validez para todos los efectos lega}es

D‘-’ﬂ QG\\
_ SORAYA VARGAS PULIDO
CONTRALORA DELEGADA

Digitd y Revisé: WEB

R, -
Cen el Codigo de Verificacidn puede constatar la autenticidad del Certificado. L.
@ Carrera 69 No. 44-35 Piso 1. Cédigo Postal 111071, PBX 5187000 - Bogota D.C Pagina 1 de |
. Colombia Contraloria General NC, BOGOTA, D.C.



6/12/2019 Pelicia Nacional de Colombia
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L POLICIA NACIONAL —
# DE COLOMBIA o

Consulta en linea de Antecedentes Penales y Requerimientos Judiciales

La Policia Naciona! de Colombia informa:
Que siendo las 13:48:27 horas del 06/12/2019, el ciudadano identificado con:
Cédula de Ciudadania N° 42820428
Apellidos y Nombres: RESTREPO CARMONA ANA LUCIA

NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES
de conformidad con lo establecido en el articulo 248 de la Constitucién Politica de Colombia.

En cumplimiento de la Sentencia SU-458 del 21 de junio de 2012, proferida por la Honorable
Corte Constitucional, la leyenda “NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS
AUTORIDADES JUDICIALES” aplica para todas aquellas personas que no registran
antecedentes y para quienes la autoridad judicial competente haya decretado la extincion de la
condena o la prescripcion de la pena.

Esta consulta es valida siempre y cuando el nimero de identificacion y nombres, correspondan
con el documento de identidad registrado y solo aplica para el territorio colombiano de acuerdo
a lo establecido en el erdenamiento constitucional.

Si tiene alguna duda con el resultado, consulte las preguntas frecuentes o acérquese a las
instalaciones de la Policia Nacional mas cercanas.

Avenida el Dorado N° 75 - 25

e Barrio Modelia, Bogota DG
i?:ff“ "'; @ @ Atencién administrativa de lunes
g } a viernes de 8:00 am - 1200 pm y
f' womey || oo imﬁc 200 pm - 500 pm
i i Pt Linea de Atencién al Ciudadano -
Bogota D.C. 5159700 / 30555
- HI R COS IR ) el ECRY

Resto del pais: 018000910 112
Reguerimientos ciudadanos 24
horas

E-mail.
lineadirecta@policia.gov.co.

Modified by Héctor Quintero

hitps:/fantecedentes policia.gov.co:7005/WebJudicialformAntecedentes.xhim! 112



La Policia Nacional de Colombia hace constar

@ Que el nlmero de identificacion No. 42820428 de del sefior(a) ANA
LUCIA RESTREPO CARMONA Consult_ado en la fecha y hora 06/12/2019
01:43:09 p. m., no se encuentra vinculado en el sistema Registro :
Nacional de Medidas . Correctivas RNMC de la Policia Nacional de
Colombia como infractor de la Ley 1801 de 2016 Codigo Nacional de |

Policia y Convivencia. Registro Interno de Validacién No. 9453028

| S e U
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FUNDACION EL AGORA

CENTRO DE EMERGENCIA PARA MENORES - MES DE SEPTIEMBRE DE 2019

TURNOS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
DOMINGO LUNES MARTES | mifRCOLES | JUEVES VIERMNES sABap0 | pominGo LUNES MARTES | MIERCOLES |  suEvEs VIERNES SABADO DOMINGO
MARY LUZ MARY LUZ KAREN (6AM- MARY LUZ
6:00AM-2:00PM MARY LUZ | MARYLYZ | marYwz | mary LUz (5AM4PM) MARYLUZ | MARYWUZ | MARYLUZ | maRYtuz aPm) LUIsA LUISA wisa WiIsA
2:00PM-10:00PM KAREN KAREN KAREN KAREN KAREN . ELIANA ELIANA ELLANA ELANA EUANA LUISA KAREN ::3::.: PAULA KAREN
10:00PM-6:00AM | LUZ DENNY | LUZ DENNY | LUz DENNY | tUZ DENNY | w2 DENNY LUZ DENNY | LUZ DENNY | LUZ DENNY | tUZ DENNY | LUZDENNY | LUZDENNY | LUz DENNY | WZ DENNY LUZ DENNY
6:00AM - 6:00PM
6:00PM - 6:00AM LUZ DENNY
9:00AM - 1:00PM
PA! MARY
3:00PM - 7:00PM u iz
COMPENSATORIO MARYLUZ | MARYLUZ KAREN
KAREN KAREN KAREN KAREN KAREN 1
PA PAULA Al PAl
INCAPACIDAD uLA Ul PAULA uLA PAULA PAULA PAULA PAULA PAULA PAULA H
TURNOS 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 18 29 30
LUNES MARTES | MIERCOLES | JuUEVES VIERNES sABADO  |. DOMINGO LUNES MARTES | MIERCOLES |  JUEVES VIERNES sABap0 | pominGo LUNES
LUZ DENNY | LUZ DENNY LUZ DENNY LUZ DENNY PAULA
6:00AM-2:00PM Luisa KAREN LUISA LUISA Luisa LUIsA PAULA LuIsA LUISA LUlsA LWZ DENNY | LUZ DENNY (HFEAL)
KAREN XAREN KAREN KAREN
= =100 U2 DENNY
2:00PM-10:00PM PAULA PAULA PAULA PAULA PAULA PAULA [t PAULA KAREN PAULA PAULA PAULA
10:00PM-6:00AM | MARYLUZ | mARYWZ | MARYLUZ | mARYWZ | MARYLUZ | MARYLUZ | marytuz | marvwz | marvwuz | marviuz | marywoz | mary oz (:?rlr‘:)
PAULA (CENTRO)
KAREN KAREN
6:00AM - 6:00PM MANUELA
(CENTRO) [ (CENTRO} (HPTAL)
MARY LUZ
. " LUZ DENNY | LUZ DENNY {CENTRO)
6:00PM - 6:00aM {CENTRQ) | {CENTRO} LUZ OENNY
{HPTAL)
9:00AM - 1:00PM
KAREN KAREN KAREN KAREN
3:00PM - 7:00PM
LUZ DENNY | LUZ DENNY PAULA
COMPENSATORIO KAREN LUISA LUZ DENNY | EUZ DENNY LUZ DENNY
LuisA LUISA LUISA
INCAPACIDAD LUISA LUISA LUISA MARY LUZ | Magy LUz KAREN
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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES
DESARROLLADAS POR AREAS

SEPTIEMBRE DE 2019
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INFORME DE GESTION PROGRAMA CENTRO DE EMERGENCIA
INFORME COORDINACION - AREA DE SICOLOGIA

1. Durante el mes de septiembre del 2019 desde la coordinacién se realizaron las
siguientes actividades:

» Se realiza seguimiento a las planeaciones de actividades semanales con sus

respectivas devoluciones de tipo individual y grupal donde se socializan

.recomendaciones en el planteamiento de estrategias acorde a cada ciclo vital
de |a poblacion.

e Se comparten herramientas que fortalezcan la implementacion de las
estrategias de trabajo en el Centro de Emergencia para Menores.

» Se participa en las reuniones mensual del Equipo de trabajo del Centro de
Emergencia para Menores que se realizaron los primeros viernes de cada
-mes.

e Se participa en reunidn del Equipo de trabajo del Centro de E'mékgencia para
Menores realizadas el 27 de septiembre de 2019.

» Se determinan y socializan turnos del mes de octubre al equipo de apoyo

* Se generan espacios de sensibilizacion al equipo de apoyos referentes a la
-estrategia de trabajo del Centro de Emergencia para Menores en encuentros
individuales.

o Se crea e implementa el Drive como herramienta para facilitar la construccion
y seguimiento de las planeaciones de actividades semanales.

2, Durante el mes de septiembre del 2019 desde el area de psicologia se realizaron
las actividades:

» Se realiza acompafiamiento los dias martes 2, 10, 17 y 24 de septiembre a
las visitas realizadas por las familias a los nifios, nifias y adolescentes del
Centro de Emergencia para menores.

» Se brinda informacién de los nifios, nifias y adolescentes del Centro de
Emergencia para menores a los familiares autorizados para recibir
informacién a través de llamadas telefénicas.

o Se realizan informes psicosociales de los menores que ingresan durante el
mes.

+ Se realiza informes de las visitas realizadas por las familias los dias martes
a los nifios, nifias y adolescentes.

» Se realiza asesorias individuales a los nifios, nifias y adolescentes de
acuerdo a las necesidades individuales.

FUNDACION EL AGORA - NIT 900.193.182 4

Calle 355UR  43-42 Envigado, Antioquia
Teléfono: (4) 444 04 45
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Se realiza talleres los dias martes (17), jueves (5, 12, 19 y 26) y sabados (7,

14 y 21) de septiembre con los nifos, nifias y adolescentes en temas como

proyecto de vida, tolerancia a la frustracion, manejo de las emociones,
habilidades sociales e inteligencia emocional.

Se realiza acompafiamiento individual a los nifios, nifias y adolescentes en
evaluacién médica dentro del Centro.

Se participa en estudios de casos con Comisarias de Familias los dias 2 y 12
de septiembre.

Se participa en capacitacién sobre la prevencién del suicidio “Gatekeepers”
el dia 9 de septiembre.

Se participa en capacitacién sobre “Sindrome de BurnOut" el dia 24 de
septiembre.

Se participa en Capacitacion de Primeros Auxilios en representacién del
Centro de Emergencia para Menores el dia jueves 19 de septiembre.

Se realiza acompafiamiento a menor hospitalizado los dias 27 y 28 de
septiembre.

Conclusiones

Fortalezas:

Aspectos para mejorar:

‘LANUE%LQ@% Clon

Durante el mes de septiembre se generaron mdltiples espacios con la
supervisora y directora del centro de Emergencia para Menores ia doctora
Martha Lucia Restrepo para la actualizacién, mejora y socializacién de la
estrategia de trabajo.

Contar con una cuidadora mas para el equipo que permita garantizar cambios
de turnos oportunos en caso de novedades o asignacion de compensatorios
pendientes sin afectar las dinamicas cotidianas del Centro de Emergencia
para Menores.

Coordinadora - Sicdloga Directora Ejecutiva
Reg. 05-2110-17

MARTHA LUCIA REE‘.‘?I‘I;AEPO AGUDELO

<

Supervisora

FUNDACION EL AGORA - NIT 900.193.182 4
Calle 355UR 43-42 Envigado, Antioguia
Teleéfono: (4) 444 04 45

ANA LUCIA RESTREPO CARMONA
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CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES DE SEPTIEMBRE DE 2019
PROGRAMA CENTRO DE EMERGENCIA - PERSONAL CUIDADORAS

FECHA | CUIDADORA TURNO ACTIVIDAD PLANEADA ACTIVIDAD REALIZADA i OBSERVACIONES
Mary Luz 6:00 am, a 2:00 Actividad libre. Asec general Se pinta animalitos en madera. Sin novedad
Valencla p.m.
Rios Se cbserva peliculas
Karen 2:00 p.m. a 10:00 Actividades libres Los nifios nifias y adolescentes del centro de emergencia | Los nifios, nifias y adolescentes del centro de
Stephany | p.m. realizaran actividades libres como juegos de mesa, juego libre | emergencia estdn tranquilos y realizan diferentes
Londofio y peficulas. tipos de actividades, cada uno estuvo tranqulio y
Muftoz con una buena actitud durante ta jomada
tuz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se pasé revista peribdicamente durante toda la noche a los{ Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
Ruiz Villada | a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderios en | Rodriguez, Ana Sofia Guerrero y los nifios Thomas
de menores para que durante ta noche | caso que despertaran y requidieran de algo; reaficé un buen { Vergara y Mateo Vergara durmieron muy bien toda
duerman en paz. Hacer un buena|acompaflamiento toda ta noche. Estuve muy atenta a|la noche sin novedad alguna. Solo el niic Thomas
acompafiamiento toda la noche; revisar | cualquier situactén que se presentara, para prestarles a los | Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
periddicamente & fos infantes que |infantes y adolescentes la debida atencién, baflo.
dueman bien, atenderlos si necesitan ir
1 a1 bafto o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cuakyuler situaciyn que se presente con
los mas pequefios principalmente, para
prestaries la debida atencidn, ya seapor
un dolor, cambio de pafal, darles tetero y
amoparios constantemente. Suministro
de medicamento o atencidon especial al
nifio, nifta ¢ adolescente seglin ei caso,
en la dosls y hora que se requlera. Si
tiene algin dolor o malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
a las indicaciones det médico
Paula Andrea | Dia no elaborado Dia no etaborado Dila no elaborado Dia no elaborado
Jiménez
Arlas
. Maryluz |6.00 am. a 200 Asea cognitiva Inicie: Lectura inicial Se observa dificuftad en ia comprensién de textos
: Valencia p.m. Desamollo: orales. Al utllizar las fetras para formar con rapidez
Rios Completar frases. Fluldez verbal: saca una letra al azar y | (as palabras se presenta dificuliad en uno de los
escribe en un tiempo deteminado ta mayoria de patabras. | pifos ya que no identifica algunas letras por lo cual
Completa fos trabatenguas y trata de memorizarios. decide no continuar con 1z actividad.
Cierre: realiza un cuadro con mensaje motivacional,
Karen 2:00 p.m. a 10:00 Ensartando Actividad 1. comenzaremoes por dare a cada nifio, nlfa y|La acltvidad se realiza, y ls nifies, nifias y
2 Stephany p.m. adolescente un cartdén paja donde estardn plasmados unos | adolescentes  estuvieron  muy  entretenidos
t  Londofic orificlos para utilizar lana y ensartar por medio de ellos hasta | realizando esta actividad realzando ia figura por
Mufioz formar una figura medic del ensartado

o
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de menores para que durante 1 noche
duemnan en paz. Hacer un buen
acompafiamiento toda la noche; revisar
periddicamente  a les infantes que
duemnan bien, atenderlos si necesitan ir
a! bafto o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
los mas pequefios principaimente, para

Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se pasé revista peribdicamente durante toda Ia noche alos|Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Fefipe
Ruiz villada |a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes culdando que durmieran blen y para atenderios en | Rodriguez, Ana Soffa Guemrero y los nifios Thomas
de menores para que durante la noche | caso que despertamn y requirieran de algo; realicé un buen | Vergara y Mateo Vergara durmieron muy bien toda
duemrman en paz. Hacer un buen|acompafiamiento toda Iz noche. Estuve muy atenta a | la noche sin novedad alguna. Solo el nifio Thomas
acompafiamiento toda la noche; revisar | cualquier situacion que se presentara, para prestarles a los | Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
peribdicamente  a los infantes que |infantes y adolescentes la debida atencién. bafio,
duerman bien, atenderios sl necesttan ir
al bafio o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
los mas pequefics principaimente, para
prestaries |a debida atencidn, ya sea por
1 un dobor, cambio de pafial, dartes tetero y
arropatios constantemente. Suministro
: de medicamento o atencién especial al
i nifio, nifia o adolescente segin el caso,
- en la dosis y hora que se requiera. Si
i tiene algan dolor o matestar de manera
E permanente, llamar a EMi y estar atentos
I a tas indicaciones del médico.
i
X Pauta Andrea Incapacidad incapacidad incapacidad incapacidad
Jiménez
Artas
Maryluz {6:00 am. a 2:00 Area comporal Pintar imagenes britto en entretela Durante fa actividad se obseiva la concentracién y
Vaiencia p.m. la entrega
Rlos
Karen 2:00 p.m. a 10:00 Animales cuadrados Actividad 1. recortar figuras geométricas, para formar | No se realiza la actividad porque los nifios, nifias y
Stephany |p.m. animales, alli cada nifio, nifia y adolescente trabajard en | adolescentes estuvieron en visita con sus famitiares,
Londofio equipo con otro compafiero para poder ayudar a recortar y | se realiza la actividad del cosido de un elefante con
Mufioz luego pegar para formar figuras de animales con figuras | el adolescente Brayan Pérez
geométricas.
3 Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y culdar a fos nifios, nifias y | Se pasé revista peribdicamente durante toda la noche a los | Los adelescentes Brayan Pérez, Andrés Fellpe
Ruiz Villada 1a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderios en | Rodriguez, Ana Sofla Guerrero y los nifios Thomas

caso que despertaran y requirferan de algo; realict un buen
acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenta a
cualquier sttuacldn que se presentara, para prestaries a los
infantes y adolescentes la debida atencitn,

Vemgara y Mateo Vergara durmieron muy blen toda
la noche sin novedad alguna. Sobo el nifio Thomas
Vergara y el adolescente Brayan se evantaron al
bafto.

cy
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prestaries 1a debida atencitn, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, darles tetero y
arroparlos  constantemente. Suministro
de medicamento o atencidn especiat at
nifio, nifia o adolescente segin el caso,
en la dosis y hora que se requlera, Si
tiene algtin dolor o0 malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
a las indicaciones del meédico,

de menores para que durante &a noche
duemman en paz. Hacer un buen
acompafiamiento toda la noche; revisar
periddicamente  a los infantes que
duerman bien, atendertos sl necesitan ir
al bafio o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cuaiquier situacidn que se presente con
los mas pequefios principatimente, para
prestarles la debida atencién, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, dares tetero y
arroparios constantemente. Suministro
de medicamento o atencidn especiat al
nifio, nifia o adolescente segun e! caso,
en la dosis y hora que se requiera. Si
tiene aigin dolor o malestar de manera

caso que despertaran y requirieran de algo; realicd un buen
acompafiamiento toda ta noche. Estuve muy atenta a
cualquier situaclén que se presentara, para prestares a los
infantes y adolescentes la debida atencién.

Paula Andrea Incapacidad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
Jiménez
Arias
B [ Maytuz [600 am a 200 Area cognitiva Inicio; letras en desorden. Desarrollan con facilidad el tatler de espafiol,
}  vatencia p.m. Desarrolle: Taller de espafiol, comprensién lectora, Observa | presentando un poco de dificuttad uno de los
; Rics los dibujes y con rapidez escribe su nombre En un tlempo | menores ya que no ha tenido un acercamiento con
' determinado ama las palabras. {a educacion de la mejor manera. Realizan un tejico
Cierre: Decora la inicial de tu nombre. | para una manilla en 13 cual se observa que los nifios
aprenden de una manera muy rapida
Kareh 2:00 pm. a 10:00 Imanes navidefios Actividad 1 . realizaremos una manualidad de unos imanes|La actividad se realiza y los hifios, nifias y
Stephany p.m. navidefios realizaremos a Papa Nogl, mufteco de nieve y ia | adolescentes realizaron las figuras navidefias por
Lendofio galleta navidefia, afll realizaremos cada mufieco dandole a | medio del cocido, ¢cada uno realiza sus figuras y e
Mufioz cada nifio, hifia y adolescente su respectivo molde, pare | fortalecid 1a motricidad fina
comenzar a dlbujarto y recortaiio para asl poderio cocer
Luz Denny {10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiat y culdar a los nifles, nifias y | Se pasd revista periddicamente durante toda la noche 2 los | Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
Ruiz Villada |a.m. adolescentes dei Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderlos en | Rodriguez, Ana Sofla Guerrero y los nifios Thomas

Vergara y Mateo Vergara durmieron muy bien toda
la noche sin novedad alguna. Scbo el nifio Thomas
Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
bafio.
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s permanente, llamar a EM! y estar atentos
o a las indicaciones del médico.
R
“@“ * o Paula Andrea Incapacigad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
= ]  Jiménez
L Arias
Marybuz 600 am a 2:00 Area socio afectiva fnicio: inventa frases para amigos, familiares. Los méas pequefics realizan talleres escolares, los
Valencla p.m. Desarmrollo; adolescentes cumplen con el objetive de la
Rios Desarrolla el taller Asl soy Yo. actividac. Durante la manualidad del colga puertss
Cierre: Tarjeta 3D se obsetva la creatividad y el gusto por este tipo de
actividaces.
Karen 2:00 p.m. a 10:00 | No se tenia planeada actividad ya que | Se realizan las actividades de mosaicos de papel, los nifios, | los nifios nifias v adolescentes realizan Ia actividad
Stephany | p.m. era dia compensatorio pero hube | niftas y adolescentes del centro de emergencia participaron y | propuesta
{_ondofio cambios de tumo y me programaron para | realizando las  imagenes plasmadas siguiende las
Mufioz latorar. instrucciones de recorte
Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se pasd revista pericdicamente durante toda la noche 3 los | Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
Ruiz Villada | a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderios en | Rodriguez, Ana Sofia Guerrero y los nifios Thomas
de menores para que durante la noche | caso que despertaran y requirieran de algo, reaticé un buen | Vergara y Mateo Vergara durmieron muy bien toda
dueman en paz. Hacer un buen|acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenta a | la noche sin novedad alguna. Solo el nific Thamas
acompaftamiento toda la noche; revisar | cualquier situacion que se presentara, para prestaries a los | Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
periddicamente & los infantes que | infantes y adolescentes ka debida atencién, bafio.
5 duemnan bien, atenderos si necesitan ir
altbafic o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier sifuacion gue se presente con
los mas pequefios principalmente, para
prestarles la debida atencidn, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, darles tetero y
arropatios constanternente.  Surninistro
de medicamento o atencién especial al
nifio, nifia o adolescente segdn el caso,
en la dosis y hora gue se requiera. Si
tiene algdn dolor 0 malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
3 las indicaciones del médico.
Paula Andrea Incapacidad incapacidad Incapacidad Incapacidad
Jiménez
Artas
Maryluz [6:00 am. a 200 Area comunicativa Inicio; Lectura de reflexién Los adolescentes son creativos a la hora ce
Valencia p.m. Desarrolio: Trabajo en grupo, creacion de cuento inventar, los mas pequefios presentan dificultad y
Rios Competercia de trabatenguas y dichos sus oraciones no enlazan unas con otras. Realizen

Cierre: Llavero en canvas

tarjeta 3D en la que colocan su mayor empefio

&
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visual: ubicaran cada tubo de papel con el color indicade,
Ranas saltarinas: haz una torre de sillas y da el paso a fu
compafiero para ubicar pelotas sobre tubos de papel Arma fa
torre de vassos con tu compafiero: frente con frente llevaran
hasta la otra mesa los vasos para amar la torre, Atrapa el
pimpdn; uno de fos participantes lanzara uno a uno ios
pimpones los cuales su ofro compaiero que estara de frente
los atrapara en un vaso. Armando ai mismo tiempo tore de 5
Vasos boca abajo; Voltear con rapidez una serie de vasos
plasticos. Teléfono mto.

 Eliana Maria | 2.00 p.m. a 10:00 | Reconocimiento de nuestras cualidades. | Cada nifio, nifia y adolescente del centro de emergencias | Los nifios y nifas son fos animados y realizan la
Rodriguez | p.m. debla de exponer para que era bueno, cules eran sus | actividad de una forma adecuada, fos adolescentes
Ortiz principales cualidades y mencionar por lo menos una en sus | se disparsan y no fa realizan de Ja mejor manera.
demas compaiteros
B Luz Denny | 10:00 pm. a B:00 } Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se pasé revista peribdicamente durante toda la noche a los [ Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
i Ruiz Villada | a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderlos en | Rodriguez, Ana Soffa Guermero y los nifios Thomas
k de menofes para que durante la noche | caso que despertaran y requirieran de algo; realicé un buen | Vergara y Mateo Vergara durmieron muy bien toda
dueman en paz Hacer un buen|acompafamiento toda la noche. Estuve muy atenta a|la noche sin novedad alguna. Solo el nifio Thomas
acompafiamiento toda fa noche; revisar | cualyuier situacidn gue se presentara, para prestarles a los | Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
peribdicamente a los infantes que | infantes y adolescentes fa debida atencion. bafio,
dueman bien, atenderios si necesitan ir
al bafio o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
los mas pequenos principalmente, para
prestarles la debida atencitn, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, darles tetero y
amopartos constantemente. Suministro
de medicamento o atencion especial al
nifio, nifia 0 adolescente segin el caso,
en la dosis y hora que se requiera. Si
tiene algin dolor ¢ malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
a las indicaciones del médico.
Karen Incapacidad Incapacidad Incapacidad incapacidad
Stephany
Londofio
Mufioz
Paula Andrea Incapacidad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
& Jiménez
Arias
Mary Luz [ 6:00 am. a 2:00 Area corporal inicio: Dialogo sobre reglas a cumplir durante la tarde Se cambia ia actividad y se realiza ilavero en
Valencia | p.m. Desarrollo: Tarde Lidica: comunicate con fu equipo y obtén tu | canvas, también se observa la pelicula campeones.
Rios premio. Competencia de frabalenguas, Juege de percepcién
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Eliana Maria
Rodriguez
Ontiz

2:00 p.m. & 10:00
p.m.

Mapa de suefios

Inicio: todos tenlan que pensar en cudles eran sus anhelos o
suefios ¢ simplemente lo que querlan lograr cuando fueran
grandes. Luego recortar de las revistas aquellas figuras que
representaban esos suefios, después pegarla en una cartulina
y exponeria a sus compafierites.

Los nifios y nifias, desarrollan la actividad muy
animados, ios mas grandes se dispersan un poco
pero logran rtealizarla y exponerla a sus
compafieritos, no se reporta ninguna novedad.

Luz Denny
Ruiz Villada

10:00 p.m. a 600
a.m.

Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y
adolescentes del Centro de Emergencia
de menores para que durante la noche
dueman #n paz. Hacer un buen
acompafiamiento toda la noche; revisar
periddicamente a los infantes que
duerman bien, atenderlos si necesifan ir
ai batto o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
los mas pequefios principaimente, para
prestarles la debida atencién, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, darles tetero y
arroparlos constantemente. Suministro
de medicamento o atencidn especial al
nifio, nifia 0 adolescente segin el caso,
en la dosis y hora que se requiera. Si
tiene algln doler o malestar de manera
permanente, llamar a EM! y estar atentos
2 las indicaciones del médico.

Se pasd revista periédicamente durante teda la noche a los
infantes cuidando que durmieran bien y para atenderlos en
caso que despertaran y requirleran de algo; realicé un buen
acompafiamiento foda la noche. Estuve muy atenta a
cualquier situacion que se presentara, para prestaries a los
infantes y adolescentes la debida atencion.

Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
Rodriguez, Ana Soffa Guerrero y los nifios Thomas
Vergara y Mateo Vergara dummieren muy bien toda
la noche sin novedad alguna. Solo el niffo Thomas
Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
bafio,

Pauta Andrea Incapacidad Incapacidad Incapacidad incapacidad
Jiménez
Aias
Karen Incapacidad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
Stephany
L ondofio
Muficz
MaryLuz |6:00 am a 200 Actividad libre. Aseo general Los nifios observan a peficula el sof también es una estrella y Sin novedad
Valencia p.m. realizan un sape en canvas
Rios
Eliana Maria | 200 p.m. a 10:00 Agctividad tibre Algunos hifios ven televisién, otros juegan y se divierten pasan Sin novedad
Rodriguez | p.m. el dia sin ninguna novedad.
Oz
Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompatiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se pasé revista periddicamente durante toda la noche a los | Los adolescentes Brayan Pérez, Andres Felipe
Ruiz villada | am. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderlos en | Rodriguez, Ana Sofla Guemero y los nifios Thomas

de menores para que durante 18 noche
duerman an paz. Hacer un buen

caso que desperfaran y requirieran de algo; realicé un buen
acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenta &

Vergara y Matec Vergara durmieron muy bien toda
ia noche sin novedad alguna. Solo el nifio Thomas

D
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acompafiamiento foda la noche; revisar
periddicamente a los Infantes que
duermman bien, atenderlos si necesitan ir
al bafio o beber agua. De manera general
comp cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacidn que se presente con
los mas pequefios principaimente, para
prestaries la debida atencidn, ya sea por
un dolor, cambio de pafal, daries tetero y
arroparios constantermente. Suministro
de medicamento o atencién especial al
nifio, nifia ¢ adolescents segin et caso,
en la dosis y hora que se reguiera. Si
tiene algiin dolor o malestar de manera
permanente, Hamar a EMI y estar atentos
& las indicaciones del médico.

cualquier situacion que se presentara, para prestaries a los
infantes y adolescentes 1a debida atencién,

Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
bafio,

de menares para que durante ia noche
duerman en paz. Hacer un buen
acompafiamiento toda la noche,; revisar
peniddicamente a los infantes que
duerman bien, atenderlos si necesitan ir
al bafio o beber agua. De manera
general como cuidadora estar muy
atenta a cualguier situacion gue se
presente con los mas pequefios
principalmente, para prestarles la debida
atencién, ya sea par un dolor, cambio

caso que despertaran y requirieran de algo; realicé un buen
acompafiamienio toda fa noche. Estuve muy atenta a
cualquier situacién que se presentara, para prestarles a los
infantes y adolescentes la debida atencién.

Pauta Andrea Encapacidad' incapacidad Incapacidad Incapacidad
Jiménez
Arias
Keren \ncapacidad Actividades Tibres, manua!icfad, No se realiza attividad por incapacidad No se realiza actividad por incapacidad
Stephany televisién, misica.
; Londofic
‘I ’ Mufioz
A .
Maryluz |6:00 am. 2 200 Area cognitiva Taller de pensamiento Ildgico. Secuencia clasificacion | Durante fa realizacién del taller se observa dificultad
Valencia pm. Manualidad camandula para reatizar las operaciones matematicas. En la
Rios manualidad se observa que los hifios captan con
facilidad cada secuencia.
Eliana Maria | 2,00 p.m. a 10:00 Manualidades Disefiar una bolsa de regalo, 2 cada nifio, nifia y adolescente | Los  nifios y niflas desamrollan la  actividad
Rodriguez | p.m. se le entrega los materiales necesarios para disefiar una bolsa | correctamente los més grandes deciden no hacerla
Ortiz de regalo con papeles de colores y diferentes decoraciones. | y realizan otras cosas
Luz Denny { 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se paso revista peribdicamente durante toda la noche a los | Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
Ruiz Villada i a.m. adolescentes dei Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderios en | Rodriguez, Ana Soffa Guerrero y los nifios Thomas

Vergara y Mateo Vergara durmieron muy bien toda
Ja noche sin novedad alguna. Solo el nific Thomas
Vergara y el adolescente Brayan se levantaron al
bafio.
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de pafial, dares tetero y arroparios
constantemente. Suminlstro de
medicamento o atencidn especial al
nifio, ntha o adolescente segln ¢l caso,
en {adosis y hora que se requiera, Si
tiene aigun dolor o malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar
atentos a las indicaciones de! médico.

peribdicamente a los Infantes que
duemnan bien, atendertos sl necesitan ir
al bafic o beber agua. De manera general
comeo cuidadora estar muy atenta a
cualquier sltuacién que se presente con
los mas pequefios principaimente, para
prestaries la debida atencidn, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, darles tetero y
amroparios constantemente, Suministro
de medicamento o atencibn especial al
nifio, nifia o adolescente segln el caso,
en la dosis y hora que se requiera. Si
tiene algln dolor o malestar de manera

Paula Andrea incapacidad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
Jiménez
Arias
Karen Incapacikiad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
Stephany
Londofio
Mufioz
Mary Luz | 6:00 am. a 200 Area comunicativa Diferentes tipos de comunicacion: carta, tetégrafo, teléfono. | No reallzo actividad con los nifios en cambio hago
Valencia p.m. Pc. importancia y diferenctas Utiliza diferentes materiales e | actividades adminisfrativas. Los nifios y niftas
] Rios inventa tu propio teltfono celular Escribe una carta y elabora | realizan actividad con la psictloga. Luego det
tu propio sobre almuerzo colorean la carta.
Eliana Maria | 2,00 p.m. a 10:00 Croquls de los pensamientos. Cada niflo, nifia y adolescente del centro de emergencias | Todo se realize sin ninguna novedad, todos
Rodriguez | p.m. debfa de escribir sus pensamtentos, una cancién o algo que | participan y realizan la actividad de ka mejor manera.
Ontiz les gustaba para luego exponerio a sus compafieros.
Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompanar y cuidar a los nifos, nifias y | Se pasd revista: peribdicamente durante toda la noche a los | Los adolescentes Brayan Pérez, Andrés Felipe
Ruiz Villada [am. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmleran bien y para atenderlos en { Rodriguez, Ana Sofla Guermero, Marfa José Ardllay
de menores para que durante la noche | caso que despertaran y requirieran de algo; realicé un buen | los nifics Thomas Vergara y Mateo Vergara
) duemnan en paz. Hacer un buen|acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenta a| durmieron muy bien toda la noche sin novedad
40 acompafiamiento toda la noche; revisar | cualquier situacion que se presentara, para prestarles a los | alguna. Solo el nific Thomas Vergara y el

infantes y adolescentes la debida atencién.

adolescente Brayan se levantaron al bafio.
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permanente, llamar a EMi y estar atentos

de menores para que durante ia noche
duerman en paz. Hacer un buen
acompahamiento toda la noche; revisar
peribdicamente a los infantes que
duermman bien, atenderlos sl necesitan ir
al bafio o beber agua. Pe manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacibn que se presente con
los mas pequefios principaimente, para
prestarles la debida atencién, ya sea por
un dolor, cambio de panfal, darles tetero y
afmoparos constantemente. Suministro
de medicamento ¢ atencibn especial al
nifio, nifia ¢ adolescente segin e} caso,
en la dosis y hora que se requiera. Si
tiene algtin dolor o malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
a las indicaciones del médico.

O a las indicaciones del médico.
e 1 Paula Andrea Incapacidad {ncapacidad incapacidad Incapacidad
,ﬂ; Jiménez
P Arias
o
. Karen Incapacidad incapacidad Incapacidad incapacidad
’ Stephany
Londofio
e Mufioz
Maryluz | 6:00 am. a 200 Area cognitiva Problemas y operaciones matemdticas Copia de muestra Cambio de turmo a compensatorio
Valencia p.m. dibujo en cuadricula. Elaboracién de cofre con tubos de papel.
Rios
Karen 2:00 pm. a 10:00 Pedicula Actividad 1. Comenzaremos por ver la pelicuta {Mascotas 2) | Se realiza 13 aciividad cuyo fin era afianzar la
11 Stephany | p.m. Puntiliismo donde alll, los nifios, nifias y adolescentes del centro de | motricidad fina en los nifics, nifias y adolascentes
Londofio emergencia aprenderan lo importante que es la amistad, | del centro de emergencia,
Mufioz Actividad 2:: Comenzaremos por repartirle a cada nifip, nifia y
adolescente una ficha donde estaré plasmada una imagen, vy
trabajaremos el puntillismo con vinilos
Luisa Marfa | 2:00 p.m. a 10:00 { Realizar un ramo de flores en Qrigami | Se realizé un ramo de flores con papel de colores en origami | Todos los nifios demuestran interés por la actividad
Moreno p.m. con papel de colores y la realizan de forma ordenada y escuchando, asi
Jurado mismo cumpliende el objetive.
Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y culdar a los nifios, nifias y | Se pasd revista peritdicamente durante toda la noche a los | Los adolescentes Brayan Pérez, Marla José Ardila
Ruiz Villada | a.m. adotescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderlos en |y los nifios Thomas Vergera y Mateo Vergara

caso gue despertaran y requirieran de algo; realicé un buen
acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenia a
cualquier situacién gue se presentara, para prestarles a los
infantes y adolescentes la debida atencién.

durmieron muy bien toda la noche sin novedad
alguna. Solo el nifio Thomas Vergar y el
adolescente Brayan se levantaron al baflo.
Luego de ocurrir et incidente del adolescente Andrés
Felipe Rodriguez de su escapada por eftecho y con
ta eficiencia de la policia o encontraron en la calle
lo regresaron al Centro de Emergencia y de
prestarie la debida atencidn los Médicos de EMY, en
la revisién solo presente algunos raspones, queda
en observacion toda la noche; contin(ia durmiendo
sin novedad alguna.
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Paula Andrea Incapacidad Incapacidad Incapacidad Incapacidad
Jiménez

Arias
Maryluz [6:00 am. a 2.00 Area soclo afectiva Valores amor y amistad QOrigami corazones Frasco corazén Cambio de tumo a compensatorio
Valencla p.m. Tarjeta corazén

Rios

Luisa Marla [6:00 am. a 2:00 Asea socio-afectiva Se le hara entrega a cada nifie de un material diferente para | Todos los nifios comparten los juegos y se divierten,

Moreno p.m. jugar, pasados unos minutos, por orden de la profesora | a excepeldn de un uno que se frustra por no cumplir

Jurado cambiar de juego coh otro compafiero. con su objetivo.

Karen 2:00 p.m. a 10:00 Figuras del tangram Actividad 1: jugaremos con el tangram y formaremos figuras, | Los nifics, nifias y adolescentes participaron en la
Stephany [p.m. luego en una hoja recortaremos y pegaremos figuras | actividad y apertan nuevas figuras para realizar con
Londofic triangulares, cuadradas y formaremos figuras para luego | el tangram

Mufioz pegartas en una hoja negra
Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 } Acompafiar y cuidar a los niflos, nifias y | Se pasé revista periddicamente durante toda la noche a los | Los adolescentes Marfa José Ardila, Andrés Felipe

Ruiz Viflada [a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran tien y para atenderies en | Rodriguez v los nitos Themas Vergara, Mateo
de menores para que durante fa noche | caso que despertaran y requirieran de algo; realicd un buen{Vergara y la nifia Luclana Hincapié Hoyos
dueman en paz. Hacer un buen|acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenta a|durmieron muy bien toda la noche sin novedad
acompafiamiento toda la noche; revisar | cualquier situacién que se presentara, para prestaries a los | alguna.
periddicamente  a los infantes que | infantes y adolescentes la debida atencién.
duermnan bien, atenderlos si necesitan ir
al bafio o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
tos méas pequefios principaimente, para
prestarles |a debida atencion, ya sea por
un dolor, camblo de pafial, darles tetero y
amoparlos constantemente. Suministro
de medicamento o atenclén especlal at
nifio, nifia ¢ adolescente segtin el caso,
en la dosis y hora que se requiera. St
iene alglin dolor o malestar de manera
permanente, Hamar a EMI y estar atentos
a tas indicaciones del médico.

Paula Andrea Partido Reconocer y respetar las diferentes | Pelfcula vacas vaqueras mediante la peliculz es importante | Un dfa espectacular tranquilos v con excelente

Jiménez figuras de autoridad en los nifios nifias y | recalcar el trabajo en equipo y 1o Importante g es escuchar y | comportamiento desarroftaron las actividades y ce
Allas adolescentes del centro de emermencia, | seguir las normas donde se puede evidenciar lo necesario que | logrd el objetivo propuesto,
es respetar a los demas compartir las crispetas,
Mary Luz [ 6:00 am. a 2:00 Area comunicativa Lectura, comprensidén Palabmas desconocidas dibujo | Se trabaja con el grupo de nifias, a2 mas grande
Valencia p.m. Manualidad tarjeta gigante™ realiza 2 lectura, se evidencia que comprende
Rios textos escritos, luego elaborz Ia tareta. Con la mas

pequefia se reafizan actividades de conocimientos
previos, para planeacién de astividades posteriores.

&
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Luisa Marla [ 6:00 am. a 200 Area comunicativa Cada uno de los nifios, nifias y adotescentes realiza una lista | Todos 10s nifios, nifias y adolescentes trabajan con
Moreno p.m, de las canciones que mas les gusta las cuales se reproduciran | buena disposicibn y logran identificar ef tema
Jurado con su respectiva letra. Escribirdn el nombre de la cancion que

principal de cada cancion a excepcién de un nifio el

esté sonando y escribiran lo que entendieron de cada una. cual muestra dificultad para interpretar lo
escuchado.
Paula Andrea | 2.00 p.m. a 10:00 | Reconocer algunas letras y formo nuevas | Inicio: blsqueda deltesoro  mediante labdsqueda deltesoro, | Disfrutan de  las  activdades muy  buen

13

Jiménez p.m. palabras en los nifios nifias vy |esconderemos letras en todo el salén y que los nifies, nifias y | comportamiento durante el dia, todo transcurre sin
Arias adolescentes def centre de emergencia | adolescentes deben buscar y formar su nombre, para los mas | novedades
pequefios se les dara una manilla con su nombre para gue
puedan ir comparando y vayan formando su nombre luego
pegaran las letras en una hoja y lo decoraran con diferentes
materiales
Karen 2:00 p.m. & 10:00 Murzl de valores Comenzaremos por repartirle a ¢cada nifio nifia y adolescente | Se cambia la actividad por una manualidad ya que
Stephany |p.m. un valor, alil escribira el significado de cada valor y lo | los nifios, nifias y adolescentes del centro de
Londofio draratizara, luego decoraremos el espacio para realizar esta | emergencia no quisieron participar en hacer el murai
Murioz manualidad y pegaremos los significados de cada une de los valores
Luz Benny | 10:00 p.m, a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se pasd revista periddicamente durante toda 1a noche a los | Los adolescentes Marfa José Ardila, Andrés Felipe
Ruiz Villada | a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran tien y para atenderlos en | Rodriguez v los nifios Thomas Vergara, Mateo
de menores para que durante la noche | caso que despertaran y requirieran de algo, realic® un buen | Vergara y la nifia Luciana Hincapié Hoyos
duemman en paz Hacer un buen|acompafiamienio toda la noche. Estuve muy atenta a{dummieron muy bien toda ia noche sin novedad
acompafiamiento toda la noche; revisar [ cualquier situacién que se presentara, para prestaries a los | alguna.
periddicamente & los infantes que | infantes y adelescentes la debida atencién,
duemnan bien, atenderos si necesitan ir
at bafio o beber agua. De manera general
como culdadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
los mas pequefios principaimente, para
prestarles la debida atencién, ya sea por
un dolor, cambio de pahal, darles tetero y
amoparios constantemente. Suministro
de medicamento o atencibn especial al
nifio, nifia ¢ adolescente segtin el caso,
en la dosis y hora gue se requiera. Si
fiene algin dolor o malestar de manera
permanente, llamar a EM! v estar atentos
& las indicaciones del médico.
| Luisa Maria {6:00 am. a 2:00 Area corporal Se realizardn series de algunos ejercicios tales como: | Todos los nifios muestran interes en los ejercicios e
Moreno p.m. sentadillas, abdominales, flexiones, saltos, cocrdinacién, | intenta haceros con mucho esfuerzo. Se evidencia
Jurade concentrasion, entre otfos. que por medio de las actividades que a la mayorfa
de los nifios se les dificulta la coordinacion.
Mary Luz | 8:00 a.m. a 12:00 Area comporal Pellcula: Fior en canvas Cambic de tumo. Realizo  actividades
Valencia |m - 200 pm. a administrativas
Rios 6:00 p.m.

R



o

ﬂ 50321

FUNDACION EL AGORA
CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES DE SEPTIEMBRE DE 2019
PROGRAMA CENTRO DE EMERGENCIA - PERSONAL CUIDADORAS

de menores para que durante & noche
duemman en paz, Hacer un buen
acompafiamiente toda la noche; revisar
peribdicamente  a ios infantes que
duemnan bien, atenderlos si necesitan ir

Paula Andrea | 2:00 p.m. a 10:00 | Fortalecer los procesos de atencidn, [ Juego de roles de poria vasos el cual los menores mas Participan  activamente de [as actividades
Jiménez p.m. memonia comprensidn y escucha en los | pequefios lo pegaran con silicona y los més grandes coseran. | programadas, Mateo llama la  atercidn  con
Atias niftos nifias y adolescentes del centro de | Cierre: con blogues groserias y vuigaridades optamos x ignorar su mal
emergencia comportamiento v volvib a ias actividades y mejord
su comportamiento
: Luz Denny | 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifias y | Se paso revista periédicamente durante toda la noche a los | Los adolescentes Marla José Ardila, Andrés Felipe
) 14 Ruiz Villada | a.m. adolescentes def Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran bien y para atenderios en | Rodriguez v fos nifios Themas Vergara, Mateo
. de menores para que durante la noche | caso que despeftaran y requirieran de algo; realicé un buen | Vergara y la nifia Luciana Hincapié Hoyos
duerman en paz. Hacer un buen | acompafiamiento foda la noche. Estuve muy atenta a|durmieron muy bien toda la noche sin novedad
# acompafiamiento toda la noche; revisar | cualquier situacién que se presentara, para prestaries a los | algune. £l nific Thomas Vergara se levanto al bafo
4 peribdicamente  a los infantes que |infantes y adolescentes fa debida atencion. a las 12:45 pm v la nifia Luciana Hincapié también
Y duermman bien, atendedos si necesitan ir se levanta al bafio a las 3:46 am.
i albafio o beber agua. De manera general
como cuidadora estar muy atenta a
cualquier situacion que se presente con
2 los més pequefios principalmente, para
prestarles la debida atencidn, ya sea por
un dolor, cambio de pafial, darles tetero y
f amoparlos constantemmente. Suministro
de medicamento o atencién especial al
g nifio, nifia o adolescente seglin el caso,
en fa dosis y hora que se reguiera. Si
tiene algln dolor o malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
a fas indicaciones del médico.
! Karen Compensatorio NIA N/A N/A
Stephany
. tondofio
Mufioz
Luisa Marla |6:00 am. a 2:00 Actividad libre Visualizacion de las peliculas " Emoji' y "Coco”. Seguidamente | Se obtiene la concentracién y respeto en los
Moreno p.m. se realizard una actividad manual de las pelfculas observadas. | momentos de fas peliculas,
Jurado
Karen 2:00 p.m. a 10:00 Actividades libres Se realizan actividades fibres con los nifios, nifias vy | Los niftos, nifias y adolescentes del centro de
Stephany {p.m. adolescentes del centro de ememencia. emergencia realizan actividades libres fales como
tendofio pelicutas de aventuras y juego libres
Mufioz
Luz Denny { 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiar y cuidar a los nifios, nifise y | Se pasé revista periddicamente durante toda fa noche a los | Los adolescentes Maria José Ardila, Andrés Felipe
Ruiz Villada | a.m. adolescentes del Centro de Emergencia | infantes cuidando que durmieran tien y para atenderlos en | Redriguez y los nifios Thomas Vergara, Mateo

caso que despertaran y requirieran de algo; realicé un buen
acompafiamiento toda la noche. Estuve muy atenta a
cualquier situacidn que se presentara, para prestarles a los
infantes y adolescentes ia debida atencién.

Vergara y la nifia Luciana Hincapié Hoyos
durmieron muy bien toda la noche sin novedad
alguna. Solo €l nifio Thomas Vergara se levant6 al
bafio a las 12:45 pm. Durante las noches anteriores
se le ha venido prestando {a debida atencién a los

N
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al bafio o beber agua. De manera general
come cuidadora- estar muy atenta &
cuaiquier situacibn que se presente con

nifios mas pequefios de arropardos ya que se
descobijan.

15 los més pequefios principaimente, para
prestaries la debida atencién, ya sea por
un dolor, camblo de pafial, dares tetero y
arroparlos constantemente. Suministro
de medicamento o atencidn especial al
nifto, nifia o adolescente seglin €l caso,
en la dosis y hora que se requiera. Si
tiene algim dolor o malestar de manera
permanente, llamar a EMI y estar atentos
a las indicaciones del médice,
Paula Andrea | Dia no elaborads Ofa no efaborado Dia no elaborado Ola no elaborado
Jiménez
Atias
Mary Luz Dia no laberado No taborado No laborado No laborado
Vatencia
Rios
If 0 Lulsa Marla 16:00 am. a 200 Area cognitiva Se observara la pellcula “ El grinch”. Después de ver la | Se logra la cencentracidn absoluta de |2 pellcuta y
i Moreno p.m. pelicula se respondera a unas preguntas de la misma. | en el momento de responder las preguntas todos
’ Jurado Seguidamente se realizard una biografia de un personaje | aciertan con buena justificacién, Realtzan un buen
. opuesto al personale principal de 1a pelicula. Para tarminar se | trabajo de comunicacién para la ejecuclén de Ia
B hara un mufieco con material reciclable entre todo los nifios | biografia y personificacién del personaje.
18 para personificar la blografia hecha anterformente.
Paula Andrea { 2:00 p.m. a 10:00 | Desarmoliar conceptos numéricos y lecto { Juego la gallinita ciega. Trabajaremos los ntimeros pares y | La actividad se desamolla sin novedades todos muy
Jiménez p.m. escritos, solucionaremos problemas matematicos. Elaboracidn de la | receptivos en el seguimiento de instrucciones
Arias ficha del gusano con los nimeros pares.
Mary Luz 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiamiento permanente | Acompafiamiento permanente (permanecer en las puertas de Sin novedad
. Valencia am. {pemmanecer en las puertas de las|las habitaciones, vigitando que los nifios estén cémodos y
Rios habltaciones, vigilando que los niftos | cobifados y que no se presente ninguna novedad) Se realizan
3 estén comodos v cobijades v que no se | actividades administrativas
i presente ninguna novedad)Se realizan
- actividades administrativas
l K Karen Compensatotio Compensatorio Compensatorio Compensatorio
» Stephany
! Londofio
! Mufioz
\ [z Denny | Compensatorio Ne aplica No aplica No aplica
Rulz Villada
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FPaula Andrea

2:60 p.m. a 10:00

Expresar pansamientos, sentimientos al

Canciones. A cada nifio {a) se les dard diversas imagenes,

Esta actividad no se realizé ya que todos los nifios,

Actividad 2: veremos una pellcula (Up} y con base a esto
realizarernos una manualidad de lo mas relevante de Ia
pelicuia,

Jiménez p.m. crear histerias para crear cuenfos u historias segin 1a secuencla. | nifias y adolescentes estuvieron en visita

Arias Juego libre.

Karen 260 pm. a 10:00 Juguemos a la mimica Actividad 1: cada nifio, nifia y adolescente realizara mimicas | Se realizan ios juegos de mimica y los nifios, nifias
Stephany | p.am. seglin el papel que saque de ia bolsa, alll debers interpretario | y adolescentes del centro de emergencia participan
Londofio y los demds niflos deberén adivinar qué es lo que estd | con gran mdtivacion se pretendia gue los nifios

Mufioz haciendo  Actividad 2 interpretaremos un comercial donde | interpretaran diferentes formas de-comunicacién

cada nific deberd realizar un comercial para representar ei
producto que se la va a dar escoger, deberd expresaro de
17 diferentes formas de comunicacion, para dar entender el
mensaje
Mary Luz 10:00 p.m. a 6:00 | Acompafiamiento permanente | Acompafhamiento permanente (permanecer en las puertas de Sin novedad.
Valencia a.m. {permanecer en las puertas de las|las habitaciones, vigilando que los nifios estén comodos y
Rios habitaciones, vigilando que los nifios | cobijados y que no se presente ninguna novedad)Se organiza
astén codmodos y cobljades ¥y que no se | bodega de cuidadora
presente ninguna novedad)Se organiza
bodega de cuidadora
Luisa Marla Compensatotic Dia compensatorio Dia compensatorio Dia compensatorio
Moreno
Jurado
Luz Denny Compensatorio Mo aplica No aplica No aplica
Ruiz Villada
Luisa Maria | 6:00 am. a 2:00 Area cognitiva Se realizara una ficha con varias secuencias interrumpidas { Todos los nifios resuelven las fichas correctamente
Moreno p.m. para completar y colorear, También se hard una ficha con | pero les cuesta la concentracion todo el tiempo en
Jurado varias imagenes y deberan enumera cada una segin el el trabajo.
sentido cronolégico. Para finalizar se hard un juego de
secuencia con kas partes del cuerpo.

Karen 9:00 a.m. a 1.00 | Memericerros trabalenguas Pelicula y | Actividad 1 Realizaremos un concurso de trabalenguas. Cada | Se realizan la.actividad de memoria de trabalenguas
Stephany | p.m. - 5:00 p.m. a | manualidad nifio, nifia y adolescente se le entregara un trabalenguas que | donde, cada nifio, nifia y adelescente del centro de
Londofic 9:00 p.m. deberan memorizar para poder decirlo. Cuando alcance 5| ememencia reforzd su agilidad del lenguaje por

Mufioz puntos el ganador se le dard un premio al final| medio de les trabalenguas, y fodos hicieren

participes de bste

{ Paula Andrea

Jiménez
Arias

2:00 p.m. a 10:00
p.m.

Fomentar los habites de Ia lectura

tectura cuentode los 3 cerditos. Se les mostrara fas imagenes
del cuento e iremos namrando ka historia utilizando diversos
tonos de voz. Elaboraremos tieres de dedos con los
personajes del cuento e iremos recordando las escenas de
este,

Fue una actividad divertida los niflos niftas
disfrutaron de! video de los tres cerditos y asl
pudieron plasmer la acfivdad fue un trabajo
ordenado se ayudaron entre todos muy buen
comportamiento los nifios, nifias y adolescentes se
integran faciimente a las actividades pero se le debe

S
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seguir trabajando a Luciana la rorma y el seguir
instrucciones'los demas trabajaron muy bien

nifias y adolescentes para realizar una historieta. Para finalizar

% Mary Luz | 10:00 p.m. a 600 [ Acompafiamiento permanente | Acompafiamiento permanente (permanecer en las puertas de Sin novedad
:s)'s Valencia [am, {permanecer en las puertas de las|las habitaciones, vigitando que los nifios estén cémodos y
- Rios habitaciones, vigilando que los nifios | cobijados y que no se presente ninguna novedad) Se
o estén comodos i cobjjados ¥ que no se | comienza a organizar vestuario de lus menores
& presente ningunz novedad) Se comienza
" & organizar vestuario de los menores
'f?
- Luz Denny | Compensatorio o aplica No aplica No aplica
g, Ruiz Villada
£
Luisa Marla [6:00 am. a 200 Area Socio-Afectiva Se realizard un;juego "alcance la estrelia” donde habté valores | Se evidenciaque los nifios menores de 10 afios del
Moreno p.m. en un fado las imagenes en otro, deberan escoger la pareja | centre de emergencias no tienen clanidad de los
Jurado correcta segdn la imagen y el valor. Seguidamente los nifios, | diferentes valores existentes.
nifias y adolescenies deberan escoger una de las frases
expuestas y realizardn una pequefia cartefera del rvalor
escogido.
Karen g:00 am. a 100 Titeres de la familia Actividad 1. Realizaremos unos titeres de dedos donde alll | Todos los nifios, nifias y adolescentes del centro de
Stephany |p.m. - 500 pm. a repartiremos material para poder realizar, cada nifio tentira Ia | emergencia Tealizan las actividades e hicieron
Londafio 9:00 p.m. forma de representar cada miembro de la familia por medic de | dramatizaciones de estas por medio de los titeres
Mufioz estos titeres y fuego haremos una dramatizacion de como es | de |a familia
el rof de cada uno an su hogar
Paula Andrea [ 2:00 pm. a 10:00 | Mejorar el disfrute de las relaciones [ Hablaremos de la importancia del respeto y el compartir. | los nifics, nifias y adolescentas se integran
Jiménez p.m. interpersonales 'en el desamolly de las | Realizaremos juegos y rondas dirigidas como vikingos, patos | faciimente a las actividades pero se le debe seguir
Arias actividades al agua tingo tingo tango entre otros trabajande a Luciana la noma y el seguir
instrucciones’los demas trabajaron muy bien
19 Mary Luz 1(¢:00 p.m. a 600 | Acompafiamiento permanente | Acompafiamiento permanente (permanecer en las puertas de | sin novedad
Valencia a.m. (permanecer en las pueras de las|las habitaciones, vigilando gue los nifios estén comodos y
Rios habltaciones, vigilando gque los nifios | cobijados ¥ que no se presente ninguna novedad)Se realizan
estén comodos i cobijades y que no se | actividades administrativas
presente ninguna novedad)Se realizan
actividades administrativas
tuz Denny | Compensatotio No aplica No aplica No aplica
Ruiz Viltada
i Luisa Marla | 6:00 a.m. a 200 [ Area Comunicativa Se realizard una breve explicacibn sobre el coneapto, | El tema no fue de interés para los nifios por ende se
. Moreno p.m. caracteristicas, elementos y ejempios de la historieta. | dispersaron mucho y ne se cumplid con el objetivo
! Jurado Después se les asignard un valor:a cada uno de los nifios, | v la actividad fue modificada por {a creacién de un

cuento por medio de imagenes

)
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con las aclividades se jugara teléfono foto" para reforzar fa
comunicacion entre eflos mismos.

Luz Denny |6:00 am. a 2:00 | Actividad de fa dimension comunicativa | La culdadora mostrd y entregd los matedales pata ta{La nifa Luciana Hincapié Hoyos se le hizo
Ruiz Villada | p.m. cuyo objetivo es favorecer el desamolle | realizacién della actividad. Los nffos- nifias y adolescente | acompafiamiento en ei aseo personal, lavado de su
de la motricidad fina mediante la | tuvieron la oportunidad de pintar con los dedos, animales y/o | ropa y vajilla. Obediente con 1a norma. Disfruta de
creatividad por 'medio de dactilopintura | palsajes, utilizande vinflos de diferentes colbores. | juegos de roles con sus compafieritos. Queda
en nifios, nifias y adolescentes del Centro | Cieme: Exposician y socializacidn del trabajo realizado. pendiente el trabajc con pintura.
de Emergencia para menores, Thomas Vanegas Monsalve es un nifio que escucha
con atencién Ilas instrucciones dadas por la
cuidadera. Disfruta de juegos de roles con sus
compafieritos.
Paula Andrea | 2:00 p.m. a 10:00 { Reconocer algunas letras y formar ] Busqueda del tesoro. Mediante da basqueda de! tesoro, | Cada uno se reconoce, siguen instrucciones para
Jiménez p.m. nuevas palabras esconderemos letras en todo el salin y que los nifios, nifias y | desarrollar  las  actividades, Luclana y Mateo
Arias adolescentes deben buscar y formar su nombre, para ks més | expresan facimente sus emociones y pensamientos
pequefios se les dard una manilla’con su nombre para que | todos participan activamente del trabajo planeado
puedan Ir comparando y vayan formandc su nombre. | se ve el camblo de Tomas esforzéndose para q su
Luego pegaran las ltetras en unalhoja y lo decoraran con | actividad quede bonito pero de igual manera se le
diferentes materiales debe seguir reforzando la capacidad de espera
Kafen 2:00 p.m. a 10:00 Mol Actividad 1: realizaremos un mévil donde lo decoraremos con | No se realiza la actividad, se cambia por ofra
Stephany | p.m. vinilos y utilizaremos la téenica del puntillismo actividad manual donde los nifios nifias y
Londofio adolescentes participan en ella de forma tranquila
Mufioz
Mary Luz | 10:00 p.m. a 8:00 | Acompafiarniento permanente | Acompafiamiento permanente (permanecer en las puertas de Sin novedad
Valencia am, {permanecer en las pueras de las|las habltaclones, vigilando que los niflos estén comodos y
Rios habitaciones, vigilando que los niftos | cobijados y que no se presente ninguna novedad)
estén ¢bmodos y cobljados y que no se
presente ninguna novedad)
Pauta Andrea | 6:00 a.m. a 2:00 | Desarmollar la capacidad de imaginacién { Juege de roles. Realizaremos un collage con diferentes | La creatividad fue un excelente factor e! dia de hoy
Jiménez p.m. y creatividad en cada nifio materiales cada unc se esforzd para desarrollar un trabajo
Arias organizado
Luz Denny [ 6:00 am. a 20| Actividad de la dimension corporal con el { La culdadora mostrd y entregd tos materiales para la | La nifia Luclana Hincaplé Hoyos y el nific Mateo
Rutz Vilada | p.m. fin de estimular:a través del moldeo:con | realizacitn de la actividad. Con la plastilina moldearon a su | Vanegas Monsalve fueron muy creativos con el

plastilina la metricidad fina en nifios y
nifias y adolescentes del Centro de
Emergencia para menores.

fibre imaginacién lo que mas les llamé la atencion; luego la
cuidadora con los nifios, nifias mas pequefios trabajd las
vocales y consonantes, con ellas formaron su nombre y
algunas palabras sencillas. Con los adolescentes una
actividad un poco mas compleja, escribleron un texto luego lo
leyeron.

moldeo con la plastilina, buena motricidad fira
disfrutaron de la actividad. También se les hizo
despioje y desinfeccidn de los colchones. EI
adolescente Yuber Renteria colaboro con las rutinas
de aseo come la desinfeccidn de su colchdn, cone
de ufas y despicie. En la parde de actividades
mostré interés y disposicion,
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Karen 2:00 p.m. a 10:00 Teléfono malo Actividad 1. jugaremos el teléfono roto y al comunicar se | Se cambla la actividad ya que se realiza cambio de
Stephany | p.m. debera escrbir en e tablero lo que Inicialmente comunicaron | tume, alll los niftes, niflas y adolescentes del centro
Londofio hasta ltegar al final de emergencia reallzan habitos de asec yde la casa
Muttoz colaborando con cada oficio asignado, ademdas
! realizamos moideando con plastiing donde
realizamaos figuras con estas
Luisa Marfa | 2:00 p.m. a 10:00 Area corporal Por medio de la mimica se realizara un juego de interpretacion | Al principio uno de los nifios demostré desinterés ya
Moreno p.m. de perschajes, acciones, animates y situaciones. Se | que querla realizar una actividad diferente, de resto
Jurade observard un video de mimos para complementar lo hacho | todos los niftos disfrutaron de la aclividad vy 1o
anteriormente. realizaron con buena disposicidn. €l nifto que
demostré desinterés logrd volver a la actividad y
hacerla con los demés.
Mary Luz 10:00 p.m. a &:00 | Acompafiamiento permanente | Acompaftamiento permanente (permanecer en Ias puertas de Sin novedad
Valencia am. (permanecer en las puertas de las|ias habitaciones, vigitando que os nifios estén cémodos y
Rlos habitaciones, vigilando que los nifios | cobijados y que no se presente ninguna novedad)
estén comodos y cobijades y que no se
presente ningunz novedad)
] Paula Andrea | 2:00 p.m, 2 10:00 Actividad libre Actividad libre Los nifos pasan tranquilos disfrutan de la televisidn
i Jiménez | p.m. y €l mufiequero
4 Arias
E l] Luz Denny | 2:00 p.m. & 10:00 { Como ha sido oostumbre se propondra | Los infantes participaron satisfactoriamente de las actividades | EI  comportamiento de los  nifios, niftas y
X Ruiz villada | p.m, como actividades fibres para el dia de | dominicales y disfrutaron viendo programas televisivos, | adolescentes durante ef desamolio de Ias
i hoy jueges de mesa, ver la televisién, y | trabajos manuales y juegos de mesa; los mas pequefios | actividades fue bueno; a excepcién del adolesgente
; trabajos menuales, disfrutaron de dibujos animadas y también de su mufiequero. | Yuver Renteria que intento hacere dafio al nifo
- Thomas Vanegas, inmediatamente intervine y todo
fue controlade.
i Mary Luz | 10:00 p.m, a 6:00 [ Acompafiamlento permanente | Acompafiamiento permanente (permanecer en fas puertas de Sin novedad
22 Valencla a.m. {permanecer er las puertas de las|las habitaciones, vigilando que los nifios estén comodos y
Rios habitaciones, vigilando que los niftos | cobijados y que no se presente ninguna novedad) Se realiza
. estén comodos y cobijados y que no se | aseo general
presente ninguna novedad) Se realiza
aseo general
Luisa Marla [ Dia no labcrado Dia no tahorado Dia no laborado Dia no laborado
Moreno
Jurado
Karen No laborado No laborado No laborado No laborado
Stephany
Londofio
Mufioz
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Luisa Marfa
Moreno
Jurado

5:00 am. a 200
p.m.

Area Cognitiva

Se realizard un juego de concentracion buscando la pereja.
Seguidamente se realizarén una ficha sobre la concentracion
y memoria. Para finalizar se cheervard un video de “Jusgos
Mentales”

Se evidenciz que todos los nifios, nifias y
adolescentes del centro de emergencias les gustan
muche los juegos de concentracion y iogran
cualquier objetivo con este tipo de actividades.

Luz Denny
Ruiz Villada

600 am. a 200
p.m.

Actividad de la dimensitn cognitiva que
se pretende estimular el cerebro por
medio de la atencidon y concentracion
para un mayor aprendizaje en nifios,
nifias y adolescentes del Centro de
Emergencia para menares.

La cuidadora entregara los materiales para la realizacion de
la actividad. Los nifios- nifias y adolescente disfrutaron de
juegos de atencién y concentracion como son: Las sopas de
lefras, acertijos, loterias, jusgos de memora, parqués,
domind, ajedrez, fichas de atencidn entre  otros.
Se hizo una puesta en comun el participante con mas jusgos
ganados, recibid un estimulo,

Ingresa |a adclescente Andrea Valentina Espejo en
compafifa dei Comisarioc William Reboyedo, Ia
Psicologa Yamile Restrepo vy Carolina Medina dal
Agora. La nlfa llega muy angustiada se dialoga
luego se presenta a los demas pares.
Inmediatamente se integra y patlicpa de las
actividades. Yuver pasa la mafiana tranquilo,
Juicioso en sus labores de aseo y disfiuta realizando
actividades manuales como fas manillas. Luciana
Hincapié se |e hizo acompaftamiento en lo cognitivo;
desarrollando satisfactoriamente pequefias sumasy
restas,

Karen
Stephany
Londofio

Mufioz

2:00 p.m. a 10:00
p.m.

Conejo de bricolaje

Actividad 1: realizaremos una técnica de bricolaje donde serd
enrollar con lana en un tubo de papel, luego pondremos ios
detalles para formar un conejo

Se reafiza la actividad, los nifios niflas ¥y
adolescentes participan de 13 actividad, cada uno
sigue el paso a paso para realizar la manuaiidad del
bricolaje, el adolescente Yuver Renteria no quiso
participar en la actividad ya que se interesaba més
por realizar manillas

Paula Andrea
Jiménez
Arias

2:00 p.m. a 13:00
p.m.

Desarrollar la memoria auditiva v visual,
a través de imagenes de animalss

1. ¢adivina guién es? cada uno cogerd una tarjeta y debe
representar este animal emitiendo sonidos vy los compaferos
deben adivinar cual es,

2. Elaboracién de estos animales en fomi con imanes.
3. canticuentos

Los nifios, nifas y disfrutan de la actividad en
especial de la elaboracién de fa manualidad, a
Thomas se le debe trabajar mas en la estética y la
paciencia para trabajar

Mary Luz
Valencia
Rios

10:00 p.m. a 6:00
a.m.

Acompafiamiento permanente
(pemnanecer en las puertas de las
habitaciones, vigiflando gue los nifios
estén cdmodos y cobijados y gue no se
presente ninguna novedad)

Acompariamiento pemmanente (permanecer en las puertas de
las habitaciones, vigilando que los nifios estén comodos y
cobijados y que no se presente ninguna novedad})

Sin novedad

Luisa Maria
Moreno
Jurado

6:00 am. a 200
p.m.

Area Comunicativa

Se empezara jugando teléfone roto. Seguidamente se jugara
"pedazos de cartas' que consta de entregar a cada nifio, nifia
y adolescante del centro de emergencia caretas a la mitad,
ellos deberan negaociar con sus compafiercs para gue todos
tengan cartas completas. Pzra la otra actividad deberan
vendarse los ojos y el otro compaiiero lo guiara. Para finalizar
deben sentarse dandole la espalda al otro compafiers. Uno
debera describir un objeto determirado y el otro lo dibujara
segun las instrucciones de su compafiero.

En vista del incidente ocasionado en ef tumo, la
actividad se modifica y se realiza un juego de roles
donde tedos los niftos participan y realizan un buen
trabajo.

he
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las 12:48 en compaftia de Yesid y Claudia Psictloga
de comisaria segunda, llega un poco triste pero
rapidamente se integra con todos e interactla. Y la
bebé Valeria Pérez es juiciosa, tranguila, juega con
todos los jugustes.

Karen
Stephany
Londofic

Mufioz

2:00 pm. a 10:00
p.m.

Conejo de bricolaje

Actividad 1: realizaremos una técnica de bricolaje donde sera
enrolfar con lana en un tubo de papel, luego pondremos los
detalles para formar un conejo.

Se realza la actividad, los nifios niftas y
adolescentes participan de la actividad, cada uno
sigue el paso a paso para realizar la manuatidad del
bricolaje. el adolescente Yuver Rentesia no quiso
participar en la actividad ya que se interesaba mas
por realizar manillas

Pauta Andrea

2:00 pm. a 1000

Organizas la informacidén y resoiver

1. Clasificacién de color forma y tamafio, por medio de canasta

Los nifios se concentran durante Iz actividad, siguen

T

s

adolescentes del Centre de Emergencia
para menores. Acerca de sus ernociones
por medio de las manualidades.

y nifias, tamando el cartén y haciéndole un  agujero en el
centro envolvieron [a lana amarilla en el carton, seguidamente
recortaron la lana por ef borde del circule formandose asl una
bola de lana que serfa el cuerpo del pollito, se continda
colocandole las alas, el pico, las patas, y por (imo se le
pegaran los 0jos moviles.

Ciermre: Exposicion de sus creaciones artisticas.

Jiménez p.m. problemas mediante actividades de | de huevos y pompones de colores. 2. Ensartado siguiendo | instrucciones Yuver y Marla Jos& realizan trabajo
Arias seriacién de color, forma y tamafio y | instrucciones. 3. Elaboracion de un ledn con material reciclable | psicolégico y luego se integran en la actividad con
ensartade con los nifios y nifias del | para trabajar ensartado las cuidadoras siguen instrucciones, pero a Yuver
centro de emergencia de Envigado se le debe estar recordando ka norma disfruta de ia
elaboracion de manillas
Mary Luz | 10:00 p.m. a 6:00 { Acompafiamiento permanente | Acompafiamiento permanente (permanecer en las puertas de Sin novedad
Valencia a.m. (permanecer en las puertas de las|las habitaciones, vigilande que los niflos estén cémodos y
Rios habitaciones, vigilando que los nifios | cobijados y que no se presente ninguna novedad)
estén comodos y cobijados y que ne se
presente ninguna novedad)
E Luz Denny | 6:00 am. a 2:00 | Actividad del &rea socic-afectiva: Se|la cuidadora mostré y entrego los materiales para la| Ingresa Marda José Pérez en compafila de
: Ruiz Villada | p.m. pretende estimular en nifics, nifias y | realizacién de la actividad. Con la ayuda de la cuidaclora, nifios | Comisarla Primera Diana Molina y Melissa Ochoa,

la nifia tlega tranquila, se integra con todos; y lo mas
hermose que pude observar que 1a bebé Valeria
hermanita de Marfa José& se acercd y la reconocid
como su hermanita. Matfas Cardona es un nifio
extroveriido, alegre, participa de las actividades
propuestas, recibe muy bien los aiimentos. Valeria
Pérez es la pifia mas juicibsa en todo sentico
{disfruta del bafio, recibe muy bien los alimentos,
inferactia con todos, le encanta ver programas
infantiles). Yuver Renterla obediente con la norma,
en el momento de trabajar Ias actividades manifiesta
no querer hacerlas, soio quiso ver peliculas. Andrea
Valentina Espejo obediente con la norma, con
respecto a ias actividades programadas, las realiza
satisfactoriamente, comparte con todos en especial
con la adolescente Marfa José Ardila. Luciana
Hincapié obediente con la norma, trabaja bien las
actividades manuales, comparte e interactila con
sus  compaferitos. Mateo Vanegas, buen
comportamients, realiza todas las actividades

\)
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