INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA CONTRATO 130 DE

2023

OBJETO DEL CONTRATO:
PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO FORMADOR DEPORTIVO Y
RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE

CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE

DESARROLLO CUNDINAMARCA REGION QUE INFFI?Ii'\LAE
PROGRESA PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS
METAS A CARGO DE INDEPORTES -
CUNDINAMARCA.
FLOR ANGELA GARZON SANCHEZ SUPERVISOR

TECNICO OPERATIVO

INFORMACION FINAL

MUNICIPIO CHAGUANI
FECHA DEL INFORME 30/11/2023
PERIODO DEL INFORME DEL 01/03/2023 AL 30//11//2023
CONTRATISTA ISABEL CANTOR ROMERO

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestacion de servicios No. 130 del 2023 cuyo tiempo
de ejecucion fueron 9 meses, me permito informar las actividades de mayor relevancia por cada
obligacion en el siguiente informe final.

1.

Segun las directrices dadas por el Instituto Departamental de la Recreacion y el Deporte de
Cundinamarca, una vez hecha la respectiva presentacion con la secretaria de Gobierno y el
Ente Deportivo Municipal desarrolle y organice la convocatoria para la respectiva inscripcion de
los nifios, nifias, adolescentes y jovenes a la Escuela de Formacion Deportiva en la disciplina
de TENIS DE MESA en el municipio de Chaguani en cada uno de los niveles como iniciacién
1, iniciacion 2 y fundamentacion. Se hace uso de las redes sociales e invitacion personal en la
IED Fray José Ledo y sus respectivas sedes.

Realice mes a mes la inscripcion y registro de asistencia de los beneficiarios que participan en
la Escuela de Formacion Deportiva, resaltando nivel por nivel en el cuadro de asistencia segun
directrices de Indeportes Cundinamarca.

Desarrolle y presente en los tiempos establecidos por Indeportes Cundinamarca 15 dias
calendario siguientes a la suscripcion del acta de inicio el respectivo cargue al drive creado por
el Gestor Provincial los documentos requeridos como fueron el Plan Pedagogico y Mallas
Pedagogicas para los tres niveles de formacién, en el formato indicado por parte de la
Subgerencia técnica.

Desarrolle cada una de las actividades proyectadas en el plan pedagégico y malla curricular
durante el proceso de formacion de tenis de mesa con los nifios, nifias y adolescentes en los
niveles de iniciacién 1, iniciacion 2 y fundamentacién alcanzando los propositos plasmados en
beneficio de cada uno.

Realice la respectiva inscripcidn de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes para cada




uno de los niveles de formacion deportiva en el municipio de Chaguani completando una
cobertura total de 36 deportistas distribuidos asi: 11 deportistas en el nivel de iniciacion
1, de 20 deportistas en el nivel de iniciacion 2, y 5 deportistas en el nivel de
fundamentacién, cobertura realizada en el sector urbano entregando los soportes
respectivos.

Siempre lleve adecuadamente con decoro y con alto sentido de pertenencia la imagen y
el nombre de INDEPORTES en todo momento durante las actividades deportivas y
recreativas requeridas por el Departamento y el municipio, también durante las reuniones
y capacitaciones programadas por los entes deportivos.

Preparare y ejecute las 36 sesiones mensuales de trabajo, por cada uno de los niveles
iniciacion 1, iniciacion 2, y fundamentacion se prepararon de a doce sesiones, cada
sesion estuvo compuesta por veinte (20) minutos de preparacion fase inicial, hora y treinta
(1:30) minutos de formacion fase central y diez (10) minutos de retroalimentacién y cierre
fase final, para un total de 2 horas por sesion para cada nivel segun los requerimientos
emitidos por Indeportes, realizando un trabajo enfocado en el disfrute de la préactica
deportiva integrada con la formacion en valores tres veces por semana para cada nivel
con horarios establecidos.

Prepare y diligencie en los formatos correspondientes toda la informacién actualizada y
solicitada por la Entidad y realice el respectivo cargue en el Drive creado por el Gestor
Provincial del Magdalena Centro, todos los soportes en los términos indicados.

Proyecte y presente la planeacion de las sesiones de clase antes del inicio de cada
periodo mensual como soporte a la obligacion contractual, haciendo entrega via
aplicativo Drive al respectivo Gestor Provincial, entregue las planeaciones diarias de
clase describiendo en cada una de las partes de ella los objetivos, aspectos fisicos,
técnicos y evaluativos, asi como los métodos empleados. segun el formato que se nos
entrego y socializo por parte del Gestor , como control y soporte de cumplimiento del
trabajo en la escuela de formacion Tenis de mesa en el municipio de Chaguani, con un
total de 36 planeaciones discriminadas asi: iniciacion 1: 12 sesiones , iniciacion 2: 12
sesiones, y fundamentacion: 12 sesiones en cada uno de los periodos garantizando el
principio de planificacién orientada a la calidad de la oferta formativa en la disciplina
deportiva que Indeportes oferto en el municipio al cual me asigno como formadora.

10. Proyecte y ejecute de manera coordinada y después de la respectiva capacitacion y bajo

la direccion del Gestor Provincial quien nos socializo los lineamientos establecidos por
parte de Indeportes para el desarrollo de la aplicacién de los test de las pruebas
Antropométricas y Fisicas a cada uno de los integrantes de la escuela de formacion en
tenis de mesa, el Instituto nos generd un cronograma de actividades donde viene
explicitamente las indicaciones para realizar los respectivos test. Estos se llevaron a
cabo en el mes de abril y septiembre, en tal razén se entregaron los resultados de las
pruebas del test en los correspondientes formatos en el aplicativo drive para este fin,
también se anexa un analisis cuantitativo y cualitativo de los test y pruebas que se
practicaron a los diferentes grupos beneficiarios de la escuela de formacién a mi cargo.

11.Presente mes a mes la Certificacion Municipal de cumplimiento de las actividades de la

Escuela de formacion deportiva de tenis de mesa expedida por el ente municipal a través
del director de deportes del municipio de Chaguani.

12.Se llevo a cabo en el municipio el desarrollo de los festivales deportivos y recreativos

durante el periodo proyectado por Indeportes, realizando la respectiva entrega de los
informes solicitados por la Coordinacion del Programa de Deporte Formativo.




13. Participe, apoye y asisti a reuniones de apoyo, de entrega de informes, capacitaciones
para Acreditacion de Entrenadores Deportivos de Cundinamarca. Ley 2210 del 2022,
aplicacion de test, ejecucion de festivales escolares, juegos del magisterio, juegos
escolares pedagogicos, juegos Intercolegiados acompafiamiento y apoyo a los diferentes
eventos como ciclo paseos, dia del nifio, dia del desafio, vacaciones recreativas, adulto
mayor, y entrega de implementacion deportiva, y demas eventos convocados por la
entidad departamental, provincial y municipal durante el tiempo de la ejecucion del

contrato.

14.No se realizo traslado de la respectiva documentacion ya que no fue solicitada ni por el
area de archivo ni por la subgerencia administrativa y financiera durante la ejecucion del

contrato.

15. Se realiza el respectivo cargue del informe de ejecucion contractual con los respectivos
soportes y evidencias, y todos los productos establecidos en las circulares emitidas por
la Subgerencia Administrativa y financiera a través de la plataforma SECOP Il y

previamente socializado con los supervisores.

16. Se realizo la respectiva entrega de los documentos requeridos y actualizados de la
inscripcidn y participacion de los beneficiarios del programa deporte formativo al Gestor
provincial y al Supervisor del contrato

Cobertura total a la finalizacién del contrato

GRUPOS DE TRABAJO COBERTURA
INICIACION 1 11
INICIACION 2 20
FUNDAMENTACION 5
TOTAL 36

Realice todos mis pagos de seguridad social desde el inicio del contrato hasta la finalizacién del mismo.

Periodo IBC Salud Pensioén ARL Planilla
MARZO $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1053132840
ABRIL $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1053622567
MAYO $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1054286645
JUNIO $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1054973130
JULIO $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1055691918

AGOSTO $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1056399136
SEPTIEMBRE $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1057067114

OCTUBRE $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1057745744

NOVIEMBRE $1.160.000 $145.000 $185.600 $28.300 1058488253
Totales $10.440.000 $1.305.000 $1.670.400 $254.700 N/A




Realicé la entrega del informe final junto con los documentos requeridos para el ultimo informe del
presente contrato.

Modalidaq ,de Valor contrato Plazo Registro Presupuestal
contrataciéon
Contratacion 2023000542 de fecha
directa $16.968.600M/CTE 9 meses 29/08/2023.

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo concepto
con el profesional abajo firmante.

ISABEL CANTOR ROMERO C.C. 20.351.898
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA [] INDm
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA b -
CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO -JUNIO- NIVEL INICIACION 2
NOMERE Y APELLIDOS DEL | TELEFONO DE WSESIONES, #SESIONES
No. epORTSTA conmero | 1| 2|34 ||| 78| 9|01 |12|13|1a|15 16|17 |18 |19 20 |21| 22|23 28|25 26 27| 28| 203031 Covpupas | #FALLASMES | % CUMPLIVIENTO WS
1 |[PULIDOB. GERARD JULIAY 3102827428 | 0 [0 o o | 1|1 |o o 1 o o o [1]ofo|1|o|o|s1| o [ofo|1 ofo[1]o[o|o]|1]o 12 9 3 75%
2 [OSORIO HERNANDEZDOM 3115514031 | 0 | 0 [0 [0 [1 [ 1o o[ 1]ofofof1 o o 1]ofo o[ 1 oo [t1|ofolo 1][ofo]1]o 12 9 3 75%
3 [ROJASZ LAURASOFIA | 3147355913 | 0 | 0 [0 [0 1 o o o[1|ofolols]ofo 1]ofo[s]| 1 oo 1 [o]o|1]o]lofo]o]o 1 [ 4 67%
4 |GALINDO MORALES DILAN| 3132805406 | 0 | 1 [0 [0 |1 [1]o o1 |ofofo]1 o o 1]ofofs]| 1 oo [1|o|o|1 [1]ofo]1]o 1 12 ) 100%
5 |ASPRILLA FORIGUA SARA| 3232406980 | 0 | 0 |0 [0 [ 1|0 o ooo|o|o|1]o o o ofo[1]| o oflo oo o] oflo[o]o]o 1 4 f 3%
6 [BLANDON CANONDANNA| 3207141177 | 0 | 1 [0 [0 o 1 oo [1|ofofo]1 o o 1]ofo[1]| 1 oo [1|o|o]o [1]ofo]1]o 1 10 2 83%
7 [BOJACA PARDO KARENJ| 3134227851 | 0 | 0 [0 [0 [ 1[0 o ofoJo|oJo]1]ofo o ofofo[ o oo o[o|o[1 o[ofo]1]o 12 4 8 33%
8 [BOJACARUBIOMARIAALY 3228445122 | 0 | 1 [0 [0 1|1 oo [1|ofofol1]olo 1 ofo[s]| 1 oo [z [ofo|1 [1]ofo]1]o 1 R o 100%
9 |CUADRADO SALGUEROBH 3102656292 | 0 | 0 |0 [0 [ 1|0 o oo o|o|o|1 o o o oo 1] o [oflo 1 |o|o|1 oflofo]o]o 1 4 8 33%
10 |GUTIERREZ GUERRA AYRY 3125103741 | 0 | 0 |0 0| 1|0 oo oo oo 1 o o o o o1 o [o|o o o o] 1 o]0 o]o]o 1 3 3 50%
11 [MONTILLA SUAREZKERLY| 3219015605 | 0 | 0 [0 0| 1[0 o[oJo|o|o]o 1 o o o o o[1] o oo o|o|o|1 o]lofo]o]o 12 3 3 50%
12 [OJEDA GUZMAN YESIDMA_ 3219647975 | 0 | 0 [0 {010 ofoJoJoJoJo 1 o o o o o[1[ o [ofofofo|o|1 oflo[o]o]o 12 ) 8 33%
13 |[PENUELA MUNEVAR ANDH 3134510519 |0 [ 1 |ofofof1Jofof1foJofJofafofofJsJofofJa[ 1 JoJoJafJofol1JoJoJo]1]o 12 10 2 83%
14 [ROA SUAREZMIGUEL JOS|_ 3207749907 | 0 | 0 |0 0| 1o oolo|o|o]o 1 o o o o o2 o [o]o oo o]t o]lofo]o]o 1 4 ) 33%
15 [ROJAS ENCISO JASBLEIDY 3229083041 | 0 | 0 |0 |0 1[0 o[oJo|o|o]o 1 o o o o o2 o [ofofo|o|o|1]o]lof[o]o]o 1 4 f 3%
16 [RUIZAVILA ANGY STEFAN| 3115585960 | 0 | 1 [0 [ o[ 1[ofofo|1]olofof1]ofo[1]ofofo| 1 [ofo[1]ofofo[1][ofo]o]o 12 8 4 7%
17 |VELANDIA ANTURY ZARAY| 321974923¢ | 0 | 1 [0 [ o[ 1[ofofo|1]ofofola1]ofo[s[ofofo| 1 [ofo[1]ofo[1]of[ofo]o]o 12 8 4 7%
18 [GARCIA BERNAL VALERIA| 3118876638 | 0 | 0 [0 [ o[ o[ 1]ofo|1]ofofofa1fofof[s]ofofo| s [ofo[s1]ofo[s]o[ofo]1]o 10 8 4 80%
19 [ORTIZ AYALA ROYERANT] 3102827428 | 0 | 1 [0 | o o|1]o|o[21]ofolo[21]ofofs[ofo[1] o oflofolo[o[z]ofo]o[o]o 12 7 s 8%
20 [BLANDON CANON SHAROY| 3207141177 |0 [ 1|0 |o|o|1|o o 1 oo o 1 o o|s|o|o|s1| 1 [o]o |1 o oo 1][oo]|1]o0 1 10 2 83%
21 |DIAZ CONTRERAS LAURA{ 3114606778 | 0 [0 |0 |o|o|1|o o o oo o 1 ofo|s|olo|o| 1 [o]o |1 ofo]o]1[oo]1]o0 1 3 6 50%
OBSERVACION: Cuando el beneficiario falte 4 veces consecutivas se debera hacer llamada de verificacion al acudiente y registrar el motivo de la desercion.
GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA INDEPORTES
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA b i
CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO - AGOSTO - NIVI NICIACIOI
NOMBRE Y APELLIDOS DEL | TELEFONO DE #SESIONES #SESIONES
No. DeroutTA CONIAGID. 2(3|a|s|6|7|8|9f10[11|12]13]|1a|15|16[17[18]19] 20 |21| 22| 23|24 |25 26 [27] 28] 29|30 |3 Covpubas | *FALLAS MES | 5% CUMPLIVIENTO MES
1 [ACOSTACHAVARROHELE 3213941386 | 1 | 0 [0 |0 |0 o oo o o o o o [1|ojolofo o] o 2|0 o o o|lo ol1[o]o]o 12 4 8 33%
2 [AGUDELO ANTURY ASHLY| 3219749234 | 1 [0 [0 1|0 |o|o|1|o o oo|o|1 o o o 1 o o [1|o]o o oo o1 [o|o]0 12 7 5 8%
3 |ALDANA VELA MIGUEL AN| 3223072333 | 0 [0 [0 oo o o o o o oo|o|1]o o o 1 o[ o [1|ofo o oo o[1|o|o]o0 12 4 s 33%
4_[CAMPOS CAMACHO DILAN 3209769578 | 0 [0 [0 oo | o | o o o o oo|o|1]o o o 1o o [1|ofo o oo o[1|o]o]o0 12 ) s 3%
[ 5 |LNARES R FREDY ALEXA| 3224767085 | 1 | 0 |0 [ 1|0 o[ 1|1 |o|o|o o o [a[1]ofola1 ol o 1|1]ofo|1|o ol[1[1]o]o 12 12 0 100%
6 [GARCIA M._FRANDEIVERS| 3223921368 | 0 [0 [0 oo |o|o|o o o ofoJo|1]ofolo 1o o [1]o oo o[ofo[1]o]o]o0 12 4 8 33%
7 [PARDO PULIDO SERGIOA| 3227956007 | 0 [0 [0 oo o] o] o o o ofolo|1 o o of[1]o] o |1]ofo|o oo o[1[o]o]o 1 4 s 33%
8 [RAMIREZ LOZANO MARIAN 3204470298 | 0 | 0 [0 |0 |0 |0 oo o] o oo o] 2lololollol o xs]ololololo ol1lololo m 2 s 3%
9 [SANTANA GRIALBAMARI| 3228054452 | 1 [0 |0 | 1| o o o[t [o o oo o|zs[1]ofolz]o] o [z[z1]ofofolo]olt[1]o]o0 12 10 2 83%
10 [RAMIREZ VASQUEZ VALEH 3229018602 | 0 [0 | 0 [0 |0 o o o oo oo o1 oo o|a]o| o [1][o]o]o|o[o o[1][o]0o]o 12 4 s 33%
11 [RAMOS MURILLO DANNA Y 3115094161 | 0 [0 |0 |0 |0 o o o o oo o o1 o o o[t|o| o [1]o|o]ofo[o o[z ]o0o]o]o 12 ) ) 3%
12 [HERNANDEZ C_ KEVINSAN 3114606778 | 0 [0 |0 |0 |0 o o o ooo o o[ oo o[t1|o| 0 [1]ofo]ofo[o o]z o]o0]o 12 ) ) 3%
13
14
15
16
17
18
19
20
OBSERVACION: Cuando el beneficiario falte 4 veces consecutivas se debera hacer llamada de verificacion al acudiente y registrar el motivo de la desercién.
GOBERNACION DE CUNDINAMARCA 1
INDEPORTES CUNDINAMARCA Il
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA .
CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO - OCTUBRE- NIVEL FUNDAMENTACION
NOMBRE Y APELLIDOS DEL | TELEFONO DE WSESIONES #SESIONES
No. DEPORTISTA conmoro | 2| 2|3 4|5 |s| 7|8 o|w0|rm|r2|1s|1a|15]|16|17 |18 |15] 20 |21| 22|25 |2 |25| 2 27| 28|29 |30|nn compuias | #FALLASMES | 5 CUMPLIMIENTO MES
| 1 |ROMERO VERGARAMIGU| 3133494169 | 0 | 1 | 1 |0 | 0|1 oo 1|1 o|o|a1]ofofo 1 ofo| 1 [o]o[z][1]o[o 1]o]o]1]o 12 12 o 100%
2 [JULIAN ANDRES AVILACR| 3132370250 | 0 [0 |0 | o] o oo o o 1 |o o oo ofo 1|ofo] o o|ofo|1]o]o|1]o o]|1]o 12 5 7 42%
3 [OSORIO CALDERONJEIMY| 3107709891 | 0 | 1| 1|0 o 1o o 1|1 |o o 1o|ofo 1|ofo] 1 oo 1|1 o]lo|1]oo]|1]o 1 1 o 100%
4 [OSORIO CALDERON JOHA| 3107709891 | 0 | 0 [ 1[0 o|1|o oo |1 o o|1|o o o|1]o o]t [o]o|o|1|olo 1]ofo]o]o 1 ) 4 7%
5 [BELLO GORDILLODIEGO A 3223849967 | 0 | 1| 0| oo o o o 1o o o|ofo|o|o]ololo]| o o o [1]o]olo|1]o]o]o]o 12 4 ) 33%
3
7
s
s
10
1
12
13
1
15
16
17
18
19
20

OBSERVACION: Cuando el beneficiario falte 4 veces consecutivas se debera hacer llamada de verificacion al acudiente y registrar el motivo de la desercion.




PLAN PEDAGOGICO Y METODOLOGICO
ESCUELA DEPORTIVA TENIS DE MESA
PROVINCIA DEL MAGDALENA CENTRO
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

MUNICIPIOS
BELTRAN- BITUIMA -CHAGUANI- GUAYABAL DE SIGUIMA

LINA FERNANDA ALVAREZ GUZMAN
LIC. EDUCACION BASICA CON ENFA SIS EN EDUCACION FISICA
RECREACION Y DEPORTES
JORGELUIS ESPARZA
Lic. EDUCACION FISICA ¥ DERORTES

ISABEL CANTOR ROMERO
e ¥ LA sica

KAREN LORENA MOREND GALINDO
TECNICO EN RECREACION Y DEPORTES

Provincia del Mgasiens Cantr, MATZ9, 0el 2023

OBLIGACION No 3
PLAN PEDAGIGICO
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