
 

  

 

Barranquilla, noviembre de 2023 
 

Doctora 

LIGIA INES OVIEDO CASTAÑO 

Jefe Oficina Salud Pública  

Secretaría de Salud Barranquilla 

                         E.S.D. 

 
ASUNTO: Informe de Gestión de las actividades realizadas en virtud del contrato de 

prestación de servicios N° (CD-11-2023- 4374) 

 
Presento a usted el informe en virtud del contrato de PRESTACION DE SERVICIOS 

PROFESIONALES PARA ACOMPAÑAR A LA SECRETARIA DISTRITAL DE 

SALUD EN EL PROGRAMA ENTORNOS SALUDABLES PREVENCION Y 

CONTROL DE ENFERMEDADES CRONICAS NO TRASMISIBLES EN EL 

DISTRITO DE BARRANQUILLA. Correspondiente al mes de noviembre de 2023. 

 
OBLIGACION CONTRACTUAL PRODUCTO 

 
1. CAPACITAR TRIMESTRALMENTE A 
LOS IED, UNIVERSIDADES, Y SECTOR 
EMPRESARIAL (ARL)EN LA 
IMPORTANCIA DE LA PRÁCTICA DE 
HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES A NIVEL 
INTEGRAL, CON ÉNFASIS EN LA 
INDUCCIÓN A LA ACTIVIDAD FÍSICA 
DIARIA, ALIMENTACIÓN SALUDABLE, 
DAÑO CAUSADO POR LA EXPOSICIÓN Y 
CONSUMO DE TABACO Y EL CONSUMO 
NOCIVO DE ALCOHOL. 

 
El día 8 de noviembre, 2023, como apoyo 
a la gestión al Programa: Dimensión Vida 
Saludables y Condiciones No T., participe 
de la actividad colectiva “Semana de la 
Creatividad” donde se brindaron capacitación 
de Estilos de Vida Saludable, Importancia de la 
Actividad Física, orientado a los estudiantes del 
IED Pie Descalzo, logrando impactar 45 
estudiantes, de los grados de 6 a 10, en el 
curso de vida que oscilan entre 12- 16 de 
edad, con enfoque diferencial 
afrodescendientes, indígenas, lgtbi, 
mestizo 
 
El día 15 de noviembre, 2023, como apoyo 
a la gestión al Programa: Dimensión de 
Vida Saludables y Condiciones No T., 
participe de la actividad colectiva en la 
“Semana de sensibilización en Salud” de la 
Empresa Argos, realizada en el Centro 
Empresarial Buena Vista, se le Brindo 
Capacitación de Estilos de Vida Saludable, la 
Importancia de la Actividad Física, orientado a 
los empleados de planta, logrando impactar 50 
empleados, en el curso de vida que oscilan 
entre 22-50 de edad, con enfoque 
diferencial afrodescendientes, indígenas, 
lgtbi, mestizo 
 

 El día 29 de noviembre 2023, como 
apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión Vida Saludable y 
Condiciones No T., participe de la 
actividad colectiva “FERIA POR TU 
SEGURIDAD Y POR TU SALUD EN EL 
TRABAJO” donde se brindaron 
capacitación de Estilos de Vida Saludable 
vs No saludables, autoexamen de mama y 
cérvix, Importancia de la Actividad Física, 
orientado a los empleados de la Universidad 



 

  

Autónoma del Caribe, logrando impactar 48 
personas en el curso de vida que oscilan 
entre 18- 60 de edad, con enfoque 
diferencial afrodescendientes, 
indígenas, lgtbi, mestizo 

 
 
 

  
 
2. EVALUAR EN LAS EAPB DEL DISTRITO 
LAPROMOCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA EN 
LOS PACIENTES INSCRITOS EN EL 
PROGRAMA DE ECNT. 
 

 
 
En esta actividad no hubo convocatoria 

3.BRINDAR SUS SERVICIOS PROFESIONALES EN 

LAS ACTIVIDADES FÍSICAS REALIZADAS EN LOS 

DIFERENTES PARQUES DE  

LA CIUDAD. 

 
El día 18 de noviembre de 2023, participe 
de la actividad colectiva Salud al Parque, 
Como apoyo a la gestión al programa: 
Dimensión Vida Saludable y Condiciones 
No T., liderada por MI RED IPS, operador 
que ejecuta el PIC. Actividad dirigida por 
la Secretaria de Salud, con el apoyo de 
Mi Red IPS, en la que se realizó Jornada 
de Promoción y Prevención, Evento en el 
que se contó con la oferta: 

 
Lugar: Parque La Unión en la dirección 
Cra 35 con Calle 14 Esquina Localidad 
Sur Oriente de Barranquilla. 
 
Actividad en la que realicé 
seguimiento, monitoreo y evaluación a 
los servicios ofertados por Mi Red IPS, 
entre los cuales se evidenció la 
realización de tamizaje de RCV y 
Metabólico (glucometría, toma de 
presión arterial, peso, talla, perímetro 
abdominal, oximetría de pulso, 
vacunación humana, canina y felina, 
salud bucal entre otras). Evento en el 
que realice actividad física dirigida con 
sesión de aeróbicos y rumba salud, 
acompañada de capacitación sobre 
desestimulo de tabaco - alcohol, 
estilos de vida saludables vs no 
saludables, en la que se impactó a 148 
personas. (35 adolescentes de los 
cursos de vida que oscilan entre 12-18 
años) de edad, 113 adultos18-69 años 
de edad con enfoque diferencial 
afrodescendientes, lgtbi, mestizo. 

 
 
El día 25 noviembre del 2023, participe de 
la actividad colectiva Salud al Parque, 
Como apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión Vida Saludable y Condiciones 
No Transmisibles, liderada por MI RED 
IPS, operador que ejecuta el PIC. 
Actividad dirigida por la Secretaria de 



 

  

Salud, con el apoyo de Mi Red IPS, en la 
que se realizó  
Jornada de Promoción y Prevención, 
Evento en el que se contó con la oferta: 

 
Lugar: Parque los Olivos en la dirección 
carrera 20 N. 112 E Localidad Sur 
Occidente de Barranquilla. 
 
Actividad en la que realicé seguimiento, 
monitoreo y evaluación a los servicios 
ofertados por Mi Red IPS, entre los 
cuales se evidenció la realización de 
tamizaje de RCV y Metabólico 
(glucometría, toma de presión arterial, 
peso, talla, perímetro abdominal, 
oximetría de pulso, vacunación 
humana, canina y felina, salud bucal 
entre otras). 

Evento en el que realice actividad 
física dirigida con sesión de aeróbicos 
y rumba salud, acompañada de 
capacitación sobre desestimulo de 
tabaco - alcohol, estilos de vida 
saludables vs no saludables, en la que 
se impactó a 38 personas de los 
cursos de vida que oscilan entre (5 -12 
años 10 niños) adolescentes (12-18 
años,8 adolecentes) adultos entre las 
edades de (18 -69 años) 20, con 
enfoque diferencial, 
afrodescendientes, indígenas, lgtbi, 
mestizo. 

 
  

 
4. PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN LOS 
EVENTOS DEL PROGRAMA DE VIDA 
NUEVA FASE 3(COMITÉ TECNICO 
CIENTIFICO Y ACTIVIDADES 
COLECTIVAS). 
 

 
 

El día 14 de noviembre, 2023, participe 
como apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión de Vida Saludable y 
Condiciones No T., participe de la 
actividad colectiva “Muévete Colombia” XI 
Caminata en conmemoración Día Mundial 
de la Prevención de la Diabetes, liderada 
la Fundación Vida Nueva, con el apoyo 
de MI RED IPS, operador que ejecuta el 
PIC. La Secretaria de Salud,  y en la que 
participaron las EPS, La Academia, 
Lideres y Lideresas del Distrito de 
Barranquilla, y Comunidad invitada, en la 
que se impactó a 3000 personas entre 20 
y 70 años edad, con enfoque diferencial 
afrodescendientes, lgtbi, mestizo. 
 

 
5. REALIZAR PROGRAMAS DE 
INTERVENCION TERAPEUTICA QUE 
PROMUEVAN LA SALUD Y PREVENGAN 
ATRAVEZ DE LA ADOPCION DE HABITOS 
DE VIDA SALUDABLE, CON ENFASIS EN 
LA PRESCRIPCION DEL EJERCICIO 
COMO HERRAMIENTA TERAPEUTICA. 

 
 El día 30 de noviembre, 2023, Participe de 
la actividad colectiva celebrada en Cárcel 
las estrellas de   ubicada en la localidad 
Sur Occidente, evento en    el que capacité 
sobre estilos de vida saludables vs no 
saludables, desestimulo del consumo del 



 

  

tabaco – alcohol, a los internos, en la que 
se impactó a 35 internos de los cursos de 
vida que oscilan entre 18-69 con enfoque 
diferencial afrodescendientes, indígenas, 
lgtbi, mestizo 
 
  

6. REALIZAR ASISTENCIAS TECNICAS A 
LA EPS PARA EL ACOMPAÑAMIENTO Y 
VERIFICACION DE LA PROMOCION Y 
PREVENCION DE LAS ECNT. 

 
El día 20 de noviembre a las 9:00 am, me 
dirigí a la Clínica San Martin para dialogar 
con la señora Tulia Rodríguez, madre del 
niño Julián David Bernal Jácome, quien se 
encuentra hospitalizado, por recaída por 
Leucemia. 
Edad: 8 años 
Sexo: Masculino. 
EPS: Caja Copi 
Lugar de la visita: Domicilio, calle 38 N° 21-
74 apto. 40 
Según información de la madre, la paciente masculina de 8 años de edad, a quien se le diagnosticó 
LEUCEMIA LINFOBLASTICA AGUDA, en el año 2018, en la actualidad en remisión y en control por 
Hemato-oncología pediátrica cada 6 meses.  
-Presenta ASMA NO ESPECIFICADA que se agudiza con cuadros de infecciones respiratorias agudas.  
-MONORRENO CONGÉNITO, y venían siendo tratado por nefrología pediátrica en Davita donde fue 
valorado por última vez en el año 2021 y sin aviso o información le trasladaron su atención a Viva y 
aquí aún no lo han atendido por primera vez.  
-Presenta CRIPTORQUIDIA y está a la espera de valoración por cirugía pediátrica.  
-Ha presentado cuadros de OTITIS SUPURATIVAS a repetición desde el año 2020 por lo cual ha sido 
valorado por otorrinolaringología pediátrica en varias ocasiones, realizándole aspirados en oídos y 
formulación de gotas con anestésicos, corticoides y antibióticos, concomitantemente viene presentando 
hipoacusia, fue remitido a otología el 6 de junio de 2023, pero hasta la fecha no le han asignado cita.  
-Diagnosticado con trastornos del aprendizaje, por lo que le ordenaron seguimiento y tratamiento por: 
Psiquiatría, Psicología, Neuropsicología, Fonoaudiología y Terapia Física, este seguimiento lo realizan 
en sesiones 3 veces a la semana por 3 horas cada una y en un salón donde hacen terapias grupales  

 
 

7. FORTALECER LA CONSTRUCCION DE 
REDES SOCIALES DE APOYO A NIVEL 
COMUNITARIO EN LO QUE RESPECTA A 
ENFERMEDADES CRONICAS NO 
TRASMISIBLES -ECNT EN LA 
PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLES. 

 
El día 5 de noviembre 2023, participe de la 
Jornada de Salud en Centro Comunitario 
Barrio el Pueblito, como apoyo a la gestión 
al programa: Dimensión Vida Saludable y 
Condiciones Crónicas No Transmisibles, 
actividad que se realizó dirigida al Adulto 
mayor y personas con Discapacidad, se les 
brindo Capacitación de EVS, Auto examen 
de mama, Educación de Cáncer de Cérvix 
y la importancia de la Actividad Física. Se 
Impactaron 120 delos cursos de vida de 25 
a 60 años, con enfoque diferencial 
afrodescendientes, indígenas, LGTBI, 
mestizo.  
.  

 
 
 

 

8. REALIZAR LA VERIFICACION DEL 
CUMPLIMIENTO DE LAS RUTAS DE 
ATENCION EN SALUD-RIAS EN CUANTO 
A LA ATENCION QUE RECIBEN LOS 
PACIENTESPORTADORES DE 
ENFERMEDADES CRONICAS NO 

 
El día 10 de noviembre 2023,  como 
apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión de Vida Saludables y 
Condiciones No T., participe de la 
planeación y organización de la 



 

  

TRASMISIBLES-ECNTPOR PARTE DE 
LOS PRESTADORES DE SERVICIOS DE 
SALUD. 

capacitación dirigida al personal 
sanitario de la red pública y privada, 
cuyos ejes temáticos fueron: Futuro del 
manejo de Enfermedades Neuroraras 
en Colombia, Diagnóstico y Patología 
Benigna y Maligna de CA de Mama, 
AEIP Clínico. Impactando a 80 
profesionales de la salud de los cursos 
de vida 27 a 63 años. 
 

 Hora: 12:00 a 4:00 PM 
 Lugar: Hotel Estelar 

. 
      

9. PROMOVER Y GESTIONAR LA 
ARTICULACION DE LOS ACTORES DEL 
SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD 
SOCIAL EN SALUD-SGSSS EN EL D.E.I.P 
DE BARRANQUILLA, DE LAS ENTIDADES 
DEL SECTOR PÚBLICO, PRIVADO, 
ORGANIZACIONES SOCIALES, PARA EL 
CUMPLIMIENTO DE LAS POLITICAS Y 
PLANES QUE BUSCAN DISMINUCION Y 
MANEJO DE ENFERMEDADES CRONICAS 
NO TRASMISIBLES-ECNT. 

 
   
El día 13 de noviembre de 2023, participe 
de la feria de servicios USAID OIM, 
convocada por el centro intégrate 
barranquilla evento en que se ofertaron 
los siguientes servicios.  
Vacunación regular, vacunación COVID, 
vacunación VPH, intervención de 
derechos sexuales y reproductivos, 
prevención ITS, pruebas rápidas, salud 
mental, servicios amigables, prevención 
de cáncer de seno, intervención de estilos 
de vida saludable.  
Se impactaron 200 personas, entre los 
ciclos de vida que oscilan 3 a 60 años, 
con enfoque diferencial afrodescendiente, 
mestizo e indígena.  

 
 
 
 
      

10. LAS DEMAS ACTIVIDADES 
RELACIONADAS CON LA NATURALEZA 

DEL OBJETO CONTRAACTUAL. 

 
Los días 9.10 y 11 de noviembre, 2023, 
Como apoyo a la gestión participe en la 
organización de entregas de camisetas, 
de la XI Caminata Día Mundial de la 
Diabetes Bajo el lema Muévete 
Colombia, la cual se llevará acabo el día 
14 de noviembre del 2023, dando inicio el 
Parque Sagrado corazón, Finalizando en 
la Plazoleta del Elías Chewin. 
 
El día 15 de noviembre, 2023, Como apoyo 
a la gestión al Programa:  Dimensión Vida 
Saludables y Condiciones No T, Participe 
de la actividad  colectiva en la “Semana de 
sensibilización en Salud” de la Empresa Argos, 
realizada en el Centro Empresarial Buena 
Vista, se le Brindo Capacitación de Estilos de 
Vida Saludable, la Importancia de la Actividad 
Física, orientado a los empleados de planta, 
logrando impactar 60 empleados, en el curso 
de vida que oscilan entre 22-50 de edad, 
con enfoque diferencial 
afrodescendientes, indígenas, lgtbi, 
mestizo 

 



 

  

El día 15 de noviembre de 2023 Participe 
de la reunión Virtual, Asistencia Técnica 
Ruta De Promoción Manteamiento De La 
Salud orientada por el Ministerio de Salud 
dentro del Plan Decenal. Atención 
dirigida a las familias como sujetos 
colectivos de derechos (resolución 3280-
2018) 
Asistieron: 86 personas  
Horario: de 9:00 am a 11:00 
 
 
 
El día 22 de noviembre, 2023, Participe 
Como apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión Vida Saludables y 
Condiciones No T, de la Capacitación 
virtual, 1era Sección del Curso Detención 
Temprana de Cáncer, organizado por la 
SOCMEF. Sociedad Colombiana de 
Medicina Familiar con el apoyo del 
Laboratorio Bristol Myers Squibb. 
Hora: 7:00 pm 
Plataforma: Teams Meeting 
Asistentes: 61 Participantes. 
 
 
El día 22 de noviembre, 2023, Participe 
Como apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión Vida Saludables y 
Condiciones No T, de la Capacitación 
virtual, Asistencia técnica para cierre 2023 
Nodo 3: Caribe Oriental CERSS (Atlántico). 
Hora: 2:00- 4:00 pm 
Plataforma: Teams Meeting 
Asistentes: 17 Participantes. 
 
 
El día 23 de noviembre, 2023, Participe 
Como apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión Vida Saludables y 
Condiciones No T., de la Capacitación 
virtual, Prevención y Detención Temprana 
del Cáncer de Cuello Uterino, cuyo Objetivo 
es la Prevención y Tamizaciones Cáncer de 
Cuello Uterino, con las Estrategias de 
Prevención Primaria y Estrategia de 
Detención Temprana organizado por el 
Instituto Nacional de Cancerología. 
Hora: 6:00 a 9:00 pm 
Plataforma: ZOOM 
Asistentes: 37 Participantes 
 
 
El día 28 de noviembre, 2023, Participe 
Como apoyo a la gestión al Programa: 
Dimensión Vida Saludables y 
Condiciones No T., de la Capacitación 
virtual, 2da Sección del Curso Detención 
Temprana de Cáncer, organizado por la 
SOCMEF. Sociedad Colombiana de 



 

  

Medicina Familiar con el apoyo del 
Laboratorio Bristol Myers Squibb. 
 
Hora: 7:00 pm 
Plataforma: Teams Meeting. 
 
 

 
 
 
 
 

 
                                                                                                                             
 
------------------------------------------------                  --------------------------------------------------------- 

JORGE ANTONIO JINETTE VANEGAS  V.B. CIELO LUZ RODRIGUEZ PICALUA 
C.C. 8746295 de Barranquilla                          Asesor – Referente Dimensión Vida Saludable 
Contrato N°. CD-11-2023- 4374                     y Condiciones No Transmisible 
 

 

                 

 


