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1. INTRODUCCIÓN 

  

Las actividades de SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO adquieren gran importancia 

dentro del desarrollo de las obras civiles, ya que de ellas depende el bienestar, la 

comodidad de un ambiente laboral adecuado para los trabajadores 

 

En este documento se presenta el Informe de Seguridad y Salud en el Trabajo Nº 3, que 

contiene una descripción de las actividades realizadas en el período de obra comprendido 

entre el 19 de Octubre de 2019 al 18 de Noviembre 2019, en cada uno de los 

programas de Seguridad y Salud en el Trabajo. 
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2. OBJETIVO GENERAL. 

Realizar actividades de prevención y promoción de seguridad y salud en el trabajo,  y 
ejecutar lo establecido en el SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO de la compañía con el objetivo de evitar accidentes de trabajo y enfermedades 
laborales. 

 

2.1. Objetivos específicos. 

 Realzar supervisión de actividades, validando que estas se realicen cumpliendo 
con todas las normas de SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. 

 Cumplir con la legislación SG-SST vigente y mantener coordinación entre lo 
dispuesto por la Interventoría y la Secretaria de Educación. 
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3. RELACION PERSONAL  EN OBRA MES 3 (19 DE OCTUBRE AL 18 DE 

NOVIEMBRE 2019). 

El personal que desarrollo actividades en el mes 3 se encuentra en la siguiente tabla: 

  
CONTRATISTA Y 

SUBCONTRATISTA 
NOMBRE Y APELLIDOS 

DEL TRABAJADOR 
Nº CEDULA CARGO 

FECHA DE 
INGRESO 

1 CONSTRUCTORA MYS CARLOS PINZON 79333178 DIRECTOR DE O. 17/07/2019 

2 CONSTRUCTORA MYS NELSON BOLIVAR 79597196 RESIDENTE DE O. 17/07/2019 

3 CONSTRUCTORA MYS WILMER MARTINEZ 1032404538 RESIDENTE SST 17/07/2019 

4 PROHIDRAHULICA CARLOS SUAREZ 7185013 ASESOR HIDRAULICO 22/07/2019 

5 INDEPENDIENTE OSCAR RAMIREZ 80412361 ASESOR ELECTRICO 22/07/2019 

6 INDEPENDIENTE FLORANGELA 40620346 ASESOR GEOTECNISTA 22/07/2019 

7 INDEPENDIENTE CAROLINA JIMENEZ 1032368456 ASESOR AMBIENTAL 22/07/2019 

8 INDEPENDIENTE MARGARITA ROMERO 52827506 ASESOR SOCIAL 22/07/2019 

9 INDEPENDIENTE FRANCISCO CARRILLO 80246500 ASESOR TOPOGRAFIA 22/07/2019 

10 INDEPENDIENTE DIEGO BELLO 1076661794 TOPOGRAFO 22/07/2019 

11 INDEPENDIENTE JOSE RODRIGUEZ 80099994 AUX.TOPOGRAFICO 22/07/2019 

12 CONSTRUCTORA MYS EMERSON CARDOZO 1110448527 ALMACENISTA 27/07/2019 

13 EXCADEMOL HECTOR  SIERRA 94000035 OPERADOR 30/07/2019 

14 CONSTRUCTORA MYS JAIRO CASTRO 17337406 AYUDANTE 2/08/2019 

15 CONSTRUCTORA MYS NELSON GOMEZ 1069128587 AYUDANTE 5/08/2019 

16 INDEPENDIENTE NESTOR  BARRERO 79652171 ASESOR ESTRUCTURAL 6/08/2019 

17 INDEPENDIENTE CARLOS CUELLAR 19459807 ASESOR DE COSTOS 17/09/2019 

18 EXCADEMOL ALBERTO ESPINEL 80422397 OPERADOR 17/09/2019 

19 EXCADEMOL ALVEIRO OLARTE 17301742 CONDUCTOR 17/09/2019 

20 EXCADEMOL ANDRES MONTAÑEZ 80196042 CONDUCTOR 17/09/2019 

21 EXCADEMOL MARIO GUERRERO 80426954 CONDUCTOR 17/09/2019 

22 EXCADEMOL WILLIAN BASTO 5609706 CONDUCTOR 17/09/2019 

23 INDEPENDIENTE NESTOR  BARRERO 79652171 ASESOR ESTRUCTURAL 6/08/2019 

24 INDEPENDIENTE CARLOS CUELLAR 19459807 ASESOR DE COSTOS 17/09/2019 

25 INDEPENDIENTE JUAN ROA 1013659390 AUX. TOPOGRAFICO 24/09/2019 

26 EXCADEMOL JOSE LOZANO 79979558 CONDUCTOR 28/10/2019 

27 EXCADEMOL OSCAR QUIÑOES 79699763 OPERADOR 8/11/2019 

28 SONIC JAIME VARGAS 74374451 INSTALADOR 13/11/2019 

29 SONIC EDGAR BENITEZ 7308836 INSTALADOR 13/11/2019 

30 CONSTRUCTORA MYS MARIO RIOS 3231264 MAESTRO 05/11/2019 

31 CONSTRUCTORA MYS JORHAM RIOS 1069501109 AYUDANTE 14/11/2019 
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Los ingresos que se presentaron en este periodo (19 de Octubre 2019 y 18 de Noviembre 

2019), están evidenciados en la tabla en los ítems, 26, 27, 28, 29,  30 Y 31, para un total 

de 6  ingresos. 

Ver ANEXO 01, CUADRO DE SEGUIMIENTO EXAMENES MEDICOS Y 

DOCUMENTACION DE INGRESOS DE PERSONAL MES 3. 

4. RETIRO DE PERSONAL MES 3 (DEL 19 DE OCTUBRE AL 18 DE 

NOVIEMBRE 2019). 

En la siguiente tabla se evidencia el personal que se retiró en el transcurso del mes de 

trabajo. 

 ITEM 
CONTRATISTA Y 

SUBCONTRATISTA 
NOMBRE Y APELLIDOS 

DEL TRABAJADOR 
Nº CEDULA CARGO FECHA DE RETIRO 

1 INDEPENDIENTE OSCAR RAMIREZ 80412361 ASESOR ELECTRICO 31-oct-19 

2 EXCADEMOL ALVEIRO OLARTE 17301742 CONDUCTOR 26-oct-19 

3 EXCADEMOL OSCAR QUIÑONES 79699763 OPERADOR 09-Nov-19 

4 SONIC JAIME VARGAS 74374451 INSTALADOR 13-nov-19 

5 SONIC EDGAR BENITEZ 7308836 INSTALADOR 13-nov-19 

  
En el mes 3, se presentaron dos retiros que están evidenciados en la anterior tabla. 
 

5. HORAS TRABAJADAS HOMBRE EN EL MES (HHT). 

En la siguiente tabla se encuentra la relación de horas trabajadas desde el 17 de Julio 

2019 hasta el 18 de Noviembre 2019. 

CONTRATISTA Y SUBCONTRATISTA HHT/MES ACTUAL 
HHT/CONSOLIDADO 

MES A MES 

JULIO 568 568 

AGOSTO 688 688 

SEPTIEMBRE 960 960 

OCTUBRE 2240 2240 

NOVIEMBRE 1336 1336 

TOTAL MES 5792 

 

En el transcurso del mes 3 se trabajaron un total de 2320 horas. 
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6. ACCIDENTES DE TRABAJO. 

En la siguiente tabla se encuentra la relación del mes 3, con  los accidentes que 

ocurrieron desde el 18 de octubre 2019  hasta el 18 de noviembre 2019. 

PERIODO 
No. Accidentes de Trabajo en 

el Mes 

MES 3 (19 de Octubre  al 18 
Noviembre  2019) 

0 

 

7. INDICADORES DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. 

El MES 2  comprende desde el 18 de octubre 2019  hasta el 18 de noviembre 2019. 

 

 

En  el mes 3, no se presentaron accidentes de trabajo, por lo cual los indicadores de 

accidentalidad nos marcan 0, igual el número de días de incapacidad. 
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8. GESTIÓN DOCUMENTAL EN EL MES. 

Durante el periodo comprendido entre el 19 de Septiembre al 18 de Octubre del  2019, se 

generó la documentación relacionada en la siguiente tabla: 

 

ITEM CANTIDAD FRECUENCIA 

ANALISIS DE TRABAJO SEGURO 6 SEMANAL 

INSPECCIONES HERRAMIENTAS 1 MENSUAL 

INSPECCIONES MAQUINARIA/EQUIPOS 9 DIARIO 

INSPECCIONES DE EPP 1 QUINCENAL 

INSPECCIÓN BOTIQUIN 1 MENSUAL 

INSPECCIÓN EXTINTORES 1 MENSUAL 

PERMISO DE TRABAJO EN ALTURAS 1 DIARIO 

 

 

Ver ANEXO 02, ANALISIS DE TRABAJO SEGURO (ATS). 

Ver ANEXO 03, INSPECCION DE HERRAMIENTAS. 

Ver ANEXO 04, INSPECCION DE MAQUINARIA Y EQUIPOS. 

Ver ANEXO 05, INSPECCION DE EPP. 

Ver ANEXO 06, INSPECCION DE BOTIQUIN. 

Ver ANEXO 07, INSPECCION DE EXTINRORES. 

Ver ANEXO 08, PERMISO DE TRABAJO EN ALTURAS 
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9. CHARLAS Y CAPACITACIONES EN EL MES. 

En la siguiente tabla se encuentran relacionadas las charlas realizadas en el mes, (19 

Octubre  2019 al 18 de Noviembre  2019): 

CONTRATISTA 
TEMA DE LA CAPACITACIÓN O 

CHARLA PRETURNO 

TIEMPO DE 
CAPACITACIÓN 

(MIN) 

N°  DE 
PERSONAS 

CAPACITADAS 
FECHA 

CONSTRUCTORA MYS 

SOCIALIZACION DE 
PROCEDIMIENTOS Y ENTREGA DE 
INSTRUCTIVOS 

10 2 22/10/2019 

ACTIVIDADES DE PROMOCION Y 
PREVENCION 

5 2 23/10/2019 

CAMPAÑA DE SOCIALIZACION 
FOMENTANDO SEGURIDAD CON 
TRABAJOS ELECTRICOS 

10 5 25/10/2019 

IMPORTANCIA DE UTILIZAR EQUIPO 
EN ALTURAS 

60 6 26/10/2019 

¿Qué ES EL KIT ANTIDERRAME? 20 4 29/10/2019 

SOCIALIZACION RUTA DE 
EVACUACION 

5 15 07/11/2019 

CAPACITACION EXCAVACIONES 5 6 12/11/2019 

 CUIDADO DE LAS MANOS 5 6 13/11/2019 

 
SEGURIDAD VIAL –ACCIDENTES POR 
CAUSA DEL CELULAR 

10 5 12/10/2019 

 USO DE HERRAMIENTAS 5 5 14/11/2019 

 LEVANTAMIENTO DE CARGAS 5 5 14/11/2019 

 
TECNICAS DE CARGUE Y DESCARGUE 
SEGURO-ARRUMAZON 

5 4 15/11/2019 

 
USO EFICIENTE DEL AGUAR Y 
ENERGIA-RIESGO CARDIOVASCULAR 
Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE 

5 5 18/11/2019 

 
DIVULGACION MATRIZ DE 
COMPATIBILIDAD O AMBIENTAL 

20 5 19/11/2019 

 INDUCCIONES 90 5 

28/10/2019 
05/11/2019 
12/11/2019 
15/11/2019 
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Ver ANEXO 09, CRONOGRAMA DE CHARLAS Y CAPACITACIONES Y SU 

REGISTRO. 

Ver ANEXO 10, INDUCCIONES Y NOTIFICACION DE RIESGO. 

10. INVENTARIO DEVEHICULOS Y MAQUINARIA. 

En la siguiente tabla se encuentra relacionada la maquinaria y equipos que se encuentran 

en obra: 

N° 
TIPO DE MAQUINARIA O 

VEHICULO 
NUMERO DE SERIE. MARCA 

PLACA O 
REFERENCIA. 

FECHA DE 
INGRESO 

1 Retro-Excavadora 107-16667 Hitachi  EX60-1 30-07-2019  

2 Retro-Excavadora N.A JHON DREE 690D 17-09-2019 

3 Volqueta 1FVDY5Y97BP199346 Freightliner AGF110 17-09-2019 

4 Volqueta 0856U697693 Ford ITA092 17-09-2019 

5 Volqueta 9GDV7H4C98B007871 Chevrolet USC584 17-09-2019 

6 Volqueta SH666492 International SAW619 17-09-2019 

7 Volqueta 3HTWYAHT18N561047 International SWO191 18-10-2019 

8 Vibro compactador 10117003077t Superpac  Shampion A421 02-10-2019 

9 Minicargador 530360215 KUBOTA BOBCAT 09-11-2019 

10 Motobomba UP166-1 N.A GP50 12-11-2019 

11 Motobomba QGZ50-12 ZONGSHEN N.A 13-11-2019 

 

Ver ANEXO 11, DOCUMENTACION DE PMT, MAQUINARIA Y VEHICULOS, Y 

CERTIFICADOS DE IDONEIDAD. 
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11. INVENTARIO DE PRODUCTOS QUIMICOS. 

 

N° PRODUCTO QUÍMICO USO 
SITIO DE 

ALMACENAMIENTO 

1 CEMENTO 
APLICACIÓN DEL PRODUCTO EN LA BASE DE  
LOS POSTES PARA EL CERRAMIENTO. 

ALMACEN  OBRA 

 

12. REGISTRO FOTOGRAFICO. 

Las actividades de las actividades en obra se realiza un seguimiento documental, y 

adicional a esto se realiza un registro fotográfico, que se encuentra discriminado en las 

siguientes tablas: 

12.1. DELIMITACION DE EXCAVACION 

   
  

12.2. ORDEN Y ASEO 
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12.3. SE CUENTA CON  CAMILLA DE EMERGENCIAS Y BOTIQUIN PARA ATENCION 
DE ACCIDENTES. 

 
 

12.4. TRABAJO EN ALTURAS 
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12.5.  INSPECCIONES  

INSPECCIONES DE HERRAMIENTA INSPECCCION ALTURAS 

      

INSPECCION DE EPP 

 
 

 

INSPECCION DE EXTINTORES 
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INSPECCION DE BOTIQUIN 

   
 

12.6. SEÑALIZACION DE CAMPAMENTO 
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12.8. INSPECCION DE MAQUINARIA PESADA 

  

  
 

12.9. USO DE  DOTACION EN OBRA 

  
 

Ver ANEXO 12, FOTMATO DE ENTREGA DE EPP 
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12.10. BIENESTAR 

  

  
 

12.11. CAPACITACIONES Y C+PHARLAS SST Y AMBIENTAL 
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12.12. CARTELERA 

 
 

 

13. ACTIVIDADES SST EJECUTADAS DURANTE EL MES 3. 

CONTRATISTA  ACTIVIDADES SISOMA ESPECIFICAS 

CONSTRUCTORA MYS 

SUPERVISAR E INSPECCIONAR LAS ACTIVIDADES DE OBRA  

SE SEÑALIZAN Y DELIMITAN EXCAVACIONES HECHOS POR LA RETROEXCAVADORA. 

REVISION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION INGRESOS NUEVOS  

SE REALIZAN INSPECCION DE MAQUINARIA DIARIA 

REALIZAR CHARLAS DE SEGURIDAD Y CAPACITACION AL PERSONAL. 

REVISION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION INGRESOS NUEVOS  

ENTREGA DE DOTACION AL PERSONAL NUEVO Y SE REALIZAN REPOSICIONES DE EPP POR 
DESGASTE DE LOS MISMOS. 

SE REVISA USO Y ESTADO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL 

SE TIENE BOTIQUIN PARA ATENCION  DE EMERGENCIAS 

SE INSTALA SEÑALIZACION EN OBRA. 

SE REALIZA SUPERVISION DE ACTIVIDADES. 

SE CAPACITA LA BRIGADA DE EMERGENCIA. 
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14. EMERGENCIAS. 

Se realiza socialización del plano de evacuación. 

Ver ANEXO 13, REGISTRO DE ASISTENCIA  SOCIALIZCION PLANO DE 

EVACUACION. 

15. SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL. 

Se realiza seguimiento de los pagos de seguridad social de acuerdo a la siguiente tabla, 

donde se verifica de acuerdo a la ley 1990 de 2016: 

FECHA DE PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL CONTRATISTAS 

NOMBRE DE LA EMPRESA NIT DIA HABIL JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

CONSTRUCTORA MYS SAS 900.361.854-6 9 ° jul-12 ago-14 sept-12 oct-11 nov-15 dic-12 

EXCADEMOL AE SAS 900.728.578 13° jul-18 ago-21 sept-18 oct-18 nov-21 dic-18 

CONSTRUCTORA MYS (ARL 
INDEOENDIENTES) 

900.361.854-6 9 ° jul-12 ago-14 sept-12 oct-11 nov-15 dic-12 

SEGURIDAD ROHEN 
CELADURIA 

900.140.476 13° jul-18 ago-21 sept-18 oct-18 nov-21 dic-18 

 
HERBOZ INGENIERIA 

 
900963978 

13° - - sept-18 oct-18 nov-21 dic-18 

MP MULTILOGISTICA 901282402 2° - - sept-03 oct-02 nov-05 dic-03 

H&G SOLUCIONES 901135654 9° - - - - nov-15 dic-12 

 

FECHA DE PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL CONTRATISTAS INDEPENDIENTES 

NOMBRE DE LA EMPRESA 
 

NIT DIA HABIL JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE  OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

TOPOG. CRISTIAN VARGAS 
C.C. 1014246288 

15° - - sept-22 oct-22 nov-25 dic-22 

TOPOGRAFO JUAN ROA C.C. 1013659390 15° - - sept-22 oct-22 nov-25 dic-22 

TOPOGRAFO ALEXANDER M C.C. 79.058.935 6° - - - - nov-12 Dic-09 

TOPOGRAFO FRANCISCO 
 CARILLO EPS-AFP 

CC 80.246.500 2° jul-03 ago-02 sept-03 oct-02 nov-05 dic-03 

FLOR ANGELA PARRA CC 40.620.346 8° jul-11 ago-13 sept-11 oct-10 nov-14 dic-11 

OSCAR RAMIREZ  ASESOR  
ELECTRICO 

CC 80412361 10° jul-15 ago-15 sept-13 oct-15 nov-18 dic-13 

CAROLINA JIMENEZ  
AMBIENTAL 

CC 1.032.368.456 9° jul-12 ago-14 sept-12 oct-11 nov-15 dic-12 

CARLOS SUAREZ 
HIDRAULICO 

CC7185013 3° N.A N.A N.A oct-03 nov-06 dic-04 

CARLOS CUELLAR 
COSTOS 

CC19459807 2° N.A N.A N.A oct-02 nov-05 dic-03 

NESTOR BARRERO 
ESTRUCTURA 

CC79652171 12° N.A N.A sept-17 oct-17 nov-20 dic-17 

MARGARITA ROMERO 
SOCIAL CC52827506 

2° N.A N.A sept-04 oct-02 nov-05 dic-03 



CONSTRUCTORA MyS 
NIT 900.361.854-6 

 

CONTRATO No. CO1.PCCNTR958234 
"EJECUCIÓN DE LAS OBRAS DE AMPLIACIÓN DEL COLEGIO JUAN LOZANO Y LOZANO SEDE FONTANA GRANDE, UBICADO EN LA LOCALIDAD DE SUBA, MEDIANTE LA 
CONSTRUCCIÓN DE LA NUEVA PLANTA FÍSICA DE PRIMERA INFANCIA, DE ACUERDO CON LOS PLANOS, ESPECIFICACIONES Y CANTIDADES DE OBRA ENTREGADAS 

POR LA SED." 
 

18 
 

Ver ANEXO 14, CERTIFICACION DE PAGO POR REVISOR FISCAL  Y  PLANILLAS 

DE APORTES. 

16. PAZ Y SALVO DE LOS TRABAJADORES 

Se han generado 15 retiros de los cuales se han entregado paz y salvo de las 13 

personas relacionadas en la siguiente tabla: 

  
CONTRATISTA Y 

SUBCONTRATISTA 
NOMBRE Y APELLIDOS 

DEL TRABAJADOR 
Nº CEDULA CARGO FECHA DE RETIRO 

1 BAU INGENIRIA JUAN GARCIA 1000626498 AYUDANTE 29-jul-19 

2 BAU INGENIRIA JHON ELLES 1003115658 AYUDANTE 29-jul-19 

3 BAU INGENIRIA JARIO MAESTRA 1063649414 AYUDANTE 29-jul-19 

4 BAU INGENIRIA MEDARDO MIRANDO 84072761 OFICIAL 29-jul-19 

5 BAU INGENIRIA RAUL BEDOYA 1063289841 OFICIAL 29-jul-19 

6 EXCADEMOL VICTOR GUERRERO 7319050 OFICIAL 27-jul-19 

7 EXCADEMOL ANDRES SUAREZ 1020774324 AYUDANTE 27-jul-19 

8 INDEPENDIENTES DIEGO BEDOYA 1076661794 TOPOGRAFO 16-ago-19 

9 INDEPENDIENTES JOSE LUIS RODRIGUEZ 80099994 AUX. TOPOGRAFIA 16-ago-19 

10 INDEPENDIENTES CRISTIAN VARGAS 1014246288 TOPOGRAFO 30-09-19 

11 EXCADEMOL ALVEIRO OLARTE 17301742 CONDUCTOR 26-10-2019 

12 INDEPENDIENTE OSCAR RAMIREZ 80412361 ASESOR ELECTRICO 31-10-2019 

13 EXCADEMOL OSCAR QUIÑONES 79699763 OPERADOR 09-11-19 

Se agregan los paz y salvo de los trabajadores evidenciados en la anterior tabla en los 

ítems 6, 7, 11, y 13. 

Ver ANEXO 15, PAZ Y SALVOS. 

17. COMITÉ DE CONVIVENCIA Y COPASST 

Se realizan los comités y se deja registro de los mismos en la CONSTRUCTORA MYS. 

Ver ANEXO 16, ACTA ÚLTIMA REUNION COPASST. 

Ver ANEXO 17, ACTA ÚLTIMA REUNION COMITÉ DE CONVIVENCIA. 

 

Elaboro: 

WILMER EDUARDO MARTÍNEZ 

ASESOR DE SEGURIDAD INDUSTRIAL Y SALUD OCUPACIONAL 

CONSTRUCTORA MYS S.A.S. 
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