FOMBISOL

Corporacion para el fomento del bienestar social

ANEXO 3 — PROPUESTA ECONOMICA

SUMINISTRO DE ALIMENTACION PARA EL PERSONAL RECLUIDO EN LOS

CENTROS DE REHABILITACION MASCULINO EL BOSQUE, CENTRO DE
REHABILITACION FEMENINO EL BUEN PASTOR Y PERSONAL RECLUIDO EN LOS
CENTROS TRANSITORIOS.

FORMATO OFRECIMIENTO ECONOMICO
I. ALIMENTACION RECLUSOS CARCEL EL BOSQUE Y BUEN PASTOR

. DESAYUNO RECLUSOS CONDICION SALUD
NORMAL (GRUPO A)

1.1 Valor servicio global SERVICIO
1.2 Pan tajado 44g CEREAL
1.3 Avenaen hojuelas 12g CEREAL
1.4  Colada de avena con leche liquida 200 cc LACTEO
1.5  Huevo cocido 50g PROTEINA
1.6 Fruta entera - Pifia 172 g FRUTA

SUBTOTAL DESAYUNO $11.242

|. ALMUERZO RECLUSOS CONDICION SALUD

NORMAL (GRUPO A)
2.1 Valor servicio global SERVICIO
2.2 Arroz Blanco 160 gr CEREAL
2.3 Ensalada de Zanahoria tomate rojo y verde 70 gr VERDURA
2.4 Fruta entera - Naranja 147 gr FRUTA
2.5  Jugo de Guayaba 48,5 cc FRUTA
2.6 Cerdo sudado con verduras 105 gr PROTEINA
2.7  Sopa de lenteja con tubérculos, raices y verduras 250 cc LEGUMINOSA

SUBTOTAL ALMUERZO $17.371

|. CENA RECLUSOS CONDICION SALUD NORMAL

(GRUPO A)
3.1  Valor servicio global SERVICIO
3.2 Arroz blanco 200 gr CEREAL
3.3 Fruta entera - Banano 65 gr FRUTA
3.4 Jugo de Melén 86 cc FRUTA
3.5 Pechuga asada 60 gr PROTEINA

SUBTOTAL CENA

$14.919
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|. DESAYUNO RECLUSOS CONDICIONES SALUD
ESPECIALES (HIPERTENSION,TUBERCULOSIS, VIH

ENTRE OTRAS) (GRUPO B)

4.1  Valor servicio global SERVICIO

4.2 Pan de Centeno 35 Grs CEREAL

4.3 Maicena 12,5gr CEREAL

4.4 Colada de maicena con leche 250 cc LACTEO

4.5 Fruta entera - Meldn 189 gr FRUTA

4.6 Huevo revuelto con tomate 80 gr PROTEINA
SUBTOTAL DESAYUNO $12.171
|. MERIENDA 1 (GRUPO B)

5.1  Valor servicio global SERVICIO

5.2  Galleta de soda 24 gr CEREAL

53 Yogurt 150 gr LACTEO

54 Fruta -Papaya 189 gr FRUTA
SUBTOTAL MERIENDA 1 S 6.615
|. ALMUERZO RECLUSOS CONDICIONES SALUD
ESPECIALES (HIPERTENSION,TUBERCULOSIS, VIH
ENTRE OTRAS) (GRUPO B)

6.1  Valor servicio global SERVICIO

6.2 Pastas con aji y cebollin 190 gr CEREAL

6.3 Ensalada - Coliflor y cebolla al vapor 70 gr VERDURA

6.4 Fruta entera - Papaya 128 gr FRUTA

6.5  Jugo de maracuya 48,5 cc FRUTA

6.6  Pollo-muslo 60 gr PROTEINA

LEGUMINOSAS
6.7 Leguminosas secas - lenteja con guiso 70 gr SECAS, FRUTOS
SECOS Y SEMILLAS

SUBTOTAL ALMUERZO $16.177
I. CENA RECLUSOS CONDICIONES SALUD
ESPECIALES (HIPERTENSION,TUBERCULOSIS, VIH
ENTRE OTRAS) (GRUPO B)

7.1  Valor servicio global SERVICIO

7.2 Yuca cocida 62 gr CEREALES

73 Ensalada de pimentdn, zanahoria, tomate y 70 gr VERDURA
repollo morado

7.4 Fruta entera - mandarina 105 gr FRUTA

7.5  Jugo de guayaba 100 cc FRUTA
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7.6  Filete de pescado a la plancha 70 gr PROTEINA
SUBTOTAL CENA $16.018
|. DESAYUNO DIETAS PARA GESTANTES O
3 GESTAI\!TES CON ESTADO DE SALUD ESPECIAL
DIAGNOSTICADAS CON TUBERCULOSIS, VIH,
ENTRE OTROS (GRUPO C)
8.1  Valor servicio global SERVICIO
8.2 Yuca cocida 93 gr CARBOHIDRATO
8.3 Fruta entera - Melon 126 gr FRUTA
8.4 Leche de vaca entgra pasteurizada con Mezcla de 200 e LACTEO - PROTEINA
nueces (colada caliente)
8.5 Huevo revuelto con tomate 120 gr PROTEINA
SUBTOTAL DESAYUNO $12.422
9 |. MERIENDA 1 (GRUPO C)
9.1  Valor servicio global SERVCIO
9.2 Galleta integral 30¢gr CEREAL
9.3 Yogurt con cereal 150 cc LACTEO
9.4 Fruta - Papaya 128 gr FRUTA
SUBTOTAL MERIENDA 1 S 6.616
|. ALMUERZO DIETAS PARA GESTANTES O
10 GESTAI\IITES CON ESTADO DE SALUD ESPECIAL
DIAGNOSTICADAS CON TUBERCULOSIS, VIH,
ENTRE OTROS (GRUPO C)
10.1 Valor servicio global SERVCIO
10.2  VYuca cocida 93 gr CARBOHIDRATO
10.3 Ensalada de coliflor y cebolla al vapor 70 gr VERDURA
10.4 Fruta entera - Papaya 128 gr FRUTA
10.5 Pollo - muslo 60 gr PROTEINA
10.6 Leguminosas secas - lenteja con guiso 70 gr CEREAL
SUBTOTAL ALMUERZO $13.988
|. CENA DIETAS PARA GESTANTES O GESTANTES
11 CON ES:I'ADO DE SALUD ESPECIAL
DIAGNOSTICADAS CON TUBERCULOSIS, VIH,
ENTRE OTROS (GRUPO C)
11.1  Valor servicio global SERVICIO
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11.2  Name cocido 90 gr CARBOHIDRATO

113 Ensalada de pimentdn, zanahoria, tomate y 70 gr VERDURA
repollo morado

11.4 Entera - Mandarina 105 gr FRUTA

11.5 Jugo de Guayaba 100 cc FRUTA

11.6 Filete de pescado a la plancha 70 gr PROTEINA

SUBTOTAL CENA

$13.454

Il. ALIMENTACION CENTROS TRANSITORIOS

II. DESAYUNO RECLUSOS CONDICION SALUD
NORMAL (GRUPO A)

12.1 Valor servicio global SERVICIO
12.2  Pan tajado 44g CEREAL
12.3 Avena en hojuelas 12g CEREAL
12.4 Colada de avena con leche liquida 200 cc LACTEO
12.5 Huevo cocido 50g PROTEINA
12.6 Fruta entera - Pifia 172 g FRUTA
12.7 Portacomidas desechable por dos divisiones lun EMPAQUETADO
12.8 Vasos de icopor mediano con tapa 1lun EMPAQUETADO

SUBTOTAL DESAYUNO $12.654

13 Il. ALMUERZO RECLUSOS CONDICION SALUD

NORMAL (GRUPO A)
13.1 Valor servicio global SERVICO
13.2  Arroz Blanco 160 gr CEREAL
13.3 Ensalada de Zanahoria tomate rojo y verde 70 gr VERDURA
13.4 Fruta entera - Naranja 147 gr FRUTA
13.5 Jugo de Guayaba 48,5 cc FRUTA
13.6 Cerdo sudado con verduras 105 gr PROTEINA
13.7 Sopa de lenteja con tubérculos, raices y verduras 250 cc LEGUMINOSA
13.8 Portacomidas desechable por tres divisiones 1un EMPAQUETADO
13.9 Vasos de icopor mediano con tapa 1un EMPAQUETADO

SUBTOTAL ALMUERZO $18.841

14 II. CENA RECLUSOS CONDICION SALUD NORMAL

(GRUPO A)
14.1 Valor servicio global SERVICIO
14.2  Arroz blanco 200 gr CEREAL
14.3  Fruta entera - Banano 65 gr FRUTA
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14.4  Jugo de Melon 86 cc FRUTA
14.5 Pechuga asada 60 gr PROTEINA
14.6 Portacomidas desechable por dos divisiones lun EMPAQUETADO
14.7 Vasos de icopor mediano con tapa 1lun EMPAQUETADO
SUBTOTAL CENA S 16.048
II. DESAYUNO RECLUSOS CONDICIONES SALUD
15 ESPECIALES (HIPERTENSION,TUBERCULOSIS, VIH
ENTRE OTRAS) (GRUPO B)
15.1 Valor servicio global SERVCIO
15.2 Pan de Centeno 35Grs CEREAL
15.3 Maicena 12,5gr CEREAL
15.4 Colada de maicena con leche 250 cc LACTEO
15.5 Fruta entera - Meldn 189 gr FRUTA
15.6 Huevo revuelto con tomate 80 gr PROTEINA
15.7 Portacomidas desechable por dos divisiones 1lun EMPAQUETADO
15.8 Vasos de icopor mediano con tapa 1un EMPAQUETADO
SUBTOTAL DESAYUNO $13.583
16 II. MERIENDA 1 (GRUPO B)
16.1 Valor servicio global SERVCIO
16.2 Galleta de soda 24 gr CEREAL
16.3 Yogurt 150 gr LACTEO
16.4 Fruta -Papaya 189 gr FRUTA
SUBTOTAL MERIENDA 1 $6.722
II. ALMUERZO RECLUSOS CONDICIONES SALUD
17 ESPECIALES (HIPERTENSION,TUBERCULOSIS, VIH
ENTRE OTRAS) (GRUPO B)
17.1  Valor servicio global SERVCIO
17.2  Pastas con ajiy cebollin 190 gr CEREAL
17.3 Ensalada - Coliflor y cebolla al vapor 70 gr VERDURA
17.4 Fruta entera - Papaya 128 gr FRUTA
17.5 Jugo de maracuya 48,5 cc FRUTA
17.6 Pollo - muslo 60 gr PROTEINA
LEGUMINOSAS
17.7 Leguminosas secas - lenteja con guiso 70 gr SECAS, FRUTOS
SECOS Y SEMILLAS
17.8 Portacomidas desechable por tres divisiones 1lun EMPAQUETADO
lun EMPAQUETADO
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SUBTOTAL ALMUERZO $17.619
[l. CENA RECLUSOS CONDICIONES SALUD
18 ESPECIALES (HIPERTENSION,TUBERCULOSIS, VIH
ENTRE OTRAS) (GRUPO B)
18.1 Valor servicio global SERVICIO
18.2  Yuca cocida 62 gr CEREALES
183 Ensalada de pimentdn, zanahoria, tomate y 70 gr VERDURA
repollo morado
18.4  Fruta entera - mandarina 105 gr FRUTA
18.5 Jugo de guayaba 100 cc FRUTA
18.6 Filete de pescado a la plancha 70 gr PROTEINA
18.7 Portacomidas desechable por dos divisiones 1lun EMPAQUETADO
18.8 Vasos de icopor mediano con tapa 1lun EMPAQUETADO
SUBTOTAL CENA $17.296
II. DESAYUNO PARA GESTANTES O GESTANTES
19 CON ES:I'ADO DE SALUD ESPECIAL
DIAGNOSTICADAS CON TUBERCULOSIS, VIH,
ENTRE OTROS (GRUPO C)
19.1 Valor servicio global SERVICIO
19.2  Yuca cocida 93 gr CARBOHIDRATO
19.3  Fruta entera - Meldn 126 gr FRUTA
19.4 Leche de vaca ent(?ra pasteurizada con Mezcla de 200 e LACTEO - PROTEINA
nueces (colada caliente)
19.5 Huevo revuelto con tomate 120 gr PROTEINA
19.6 Portacomidas desechable por dos divisiones 1lun EMPAQUETADO
19.7 Vasos de icopor mediano con tapa lun EMPAQUETADO
SUBTOTAL DESAYUNO $13.834
20 Il. MERIENDA (1 GRUPO C)
20.1 Valor servicio global SERVCIO
20.2 Galletaintegral 30 gr CEREAL
20.3  Yogurt con cereal 150 cc LACTEO
20.4  Fruta - Papaya 128 gr FRUTA

SUBTOTAL MERIENDA 1

$6.617
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[l. ALMUERZO PARA GESTANTES O GESTANTES
CON ESTADO DE SALUD ESPECIAL

21 DIAGNOSTICADAS CON TUBERCULOSIS, VIH,
ENTRE OTROS (GRUPO C)
21.1 Valor servicio global SERVCIO
21.2  Yuca cocida 93 gr CARBOHIDRATO
21.3 Ensalada de coliflor y cebolla al vapor 70 gr VERDURA
21.4  Fruta entera - Papaya 128 gr FRUTA
21.5 Pollo - muslo 60 gr PROTEINA
21.6 Leguminosas secas - lenteja con guiso 70 gr CEREAL
21.7 Portacomidas desechable por tres divisiones 1lun EMPAQUETADO
21.8 Vasos de icopor mediano con tapa 1un EMPAQUETADO
SUBTOTAL ALMUERZO $15.632
Il. CENA PARA GESTANTES O GESTANTES CON
22 ESTADO DE SALUD ESPECIAL DIAGNOSTICADAS
CON TUBERCULOSIS, VIH, ENTRE OTROS (GRUPO
C)
22.1  Valor servicio global SERVICIO
22.2  Name cocido 90 gr CARBOHIDRATO
23 Ensalada de pimentdn, zanahoria, tomate y 70 gr VERDURA
repollo morado
22.4 Entera - Mandarina 105 gr FRUTA
22.5 Jugo de Guayaba 100 cc FRUTA
22.6 Filete de pescado a la plancha 70 gr PROTEINA
22.7 Portacomidas desechable por dos divisiones 1lun EMPAQUETADO
22.8 Vasos de icopor mediano con tapa 1un EMPAQUETADO
SUBTOTAL CENA $14.731
VALOR TOTAL S 294.570

“VALOR TOTAL” sera el precio base con el cual se procedera a hacer la comparacion del
Anexo 3 - Propuesta Econémica. y el mismo sera el resultado de la sumatoria de todos los
subtotales, para cada grupo poblacional y para cada tiempo

El valor de cada uno de los subtotales que compone el ofrecimiento economico no podra
superar el valor promedio de las cotizaciones sefialado en el comparativo de precios del
Analisis Economico del Sector para el respectivo subtotal, so pena de que la propuesta sea

declarada rechazada

El valor del contrato correspondera al del presupuesto oficial para la presente contratacion.
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En constancia, se firma en Barranquilla, a los 21 dias del mes de noviembre 2023.

i

LILIAN LUCIA ORDONEZ VERGARA
CORPORACION PARA EL FOMENTO DEL BIENESTAR SOCIAL






