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CONTRATO No. 503 de 2023
Nombre del Contratista | ESTEFANI FLOREZ MORA
Identificacion del 1233894715
Contratista (C.C. / NIT)
NUmero del Contrato 503 de 2023 | Pago Nimero 08 | De |o8
Periodo Informado 01/11/2023 | No. De Registro 2023000977
a Presupuestal 2023004760
30/11/2023

Objeto del Contrato: Objeto del Contrato:

PRESTACION SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION

COMO FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN
EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO "CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA', EN
CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE INDEPORTES — CUNDINAMARCA.

Obligaciones especificas

Actividades realizadas

1. Efectuar la organizacién, planeacion,
direccion y realizacion de las actividades que se
requieran para la consecucion de minimo 2
grupos de formacién en el deporte, en los
niveles de Iniciacion y Fundamentacion, en el
municipio asignado por el supervisor. El
contratista sera la persona responsable de
adelantar y gestar los procesos de convocatoria
e inscripcion en los mencionados niveles, a
través de los medios necesarios, involucrando a
las Juntas de Accién Comunal, Instituciones
Educativas, Resguardos Indigenas, personas
con discapacidad, poblacion diversa y demas
comunidades que se puedan beneficiar con el
programa.

VER ANEXO 1.

Evidencia fotografica y pantallazo de las actividades
realizadas

(Convocatoria Escuela Andres Bello)

2. Realizar la inscripcion, y registro de asistencia
de los beneficiarios que participan en la escuela
de formacién, por cada una de las sesiones
maximo (24h) después de ejecutadas las
mismas en la plataforma Hércules o los medios
que para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga
implementada o le indique para esa finalidad

VER ANEXO 2.
Pantallazo de toma de asistencia del
noviembre en los diferentes grupos.

mes de

3. Presentar ante el supervisor del contrato
mediante la plataforma Hércules o los medios
que para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga
implementada o le indique para esa finalidad
dentro de los 15 dias calendario siguientes a la
suscripcion del acta de inicio, el Plan
Pedagogico y Malla Pedagogica de todos los
niveles de formacion, en el formato indicado por
parte de la Subgerencia Técnica, especificando
horarios, sitios de practica, y la demas
informacion aplicable

VER ANEXO 3.

Pantallazo de malla curricular, plan pedagdégico y
formato de horarios y sitios de entrenamiento
correspondiente a la escuela de ajedrez.

4. Desarrollar todas las actividades planteadas
en el plan pedagdgico y en la malla pedagégica,
dejando las evidencias respectivas que den
cuenta de los beneficiarios impactados con
ellas en la plataforma Hércules o los medios
que para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga
implementada o le indique para esa finalidad.

VER ANEXO 4.

Fotografias de los encuentros presenciales con los
deportistas de la escuela de formacién de ajedrez
del mes de noviembre.

5. Para deportes en conjunto, tener una
cobertura minima de 15 personas por grupo o
una cobertura global minima de 45 beneficiados
activos, sin importar la distribucion dentro de los
niveles de formacion en los que se encuentren;
y, para deportes individuales tener una cobertura

VER ANEXO 5.

Pantallazo de la distribuciéon y actualizacion del grupo
poblacional de los participantes de la escuela de
formacion de ajedrez.
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minima de 10 personas por grupo o minimo una
cobertura global de 30 beneficiados activos sin
importar la distribucién dentro de los niveles de
formacidn en los que se encuentren. De todo lo
anterior, deberd tener los soportes respectivos
organizados por sesiones, actividades y niveles
de formacién cargados en la plataforma
Hércules o los medios que para tal fin
Indeportes Cundinamarca tenga implementada
o le indique para esa finalidad.

6. Utilizar adecuadamente la imagen y nombres
de Indeportes Cundinamarca en todo momento,
en cualquiera de sus actividades, resaltando el
decoro que las mismas implican, con las
evidencias de su adecuada utilizacion.

VER ANEXO 6.

Fotografias y pantallazos del buen uso de la imagen
de

Indeportes Cundinamarca en redes sociales.

7. Preparar y ejecutar 9 sesiones de formacion a
la semana 3 por cada grupo de formacion,
minimo 36 sesiones al mes con las escuelas de
formacién del area URBANA a cargo o 6
sesiones de formacién a la semana 3 por cada
grupo de formacién, minimo 24 sesiones al mes
con las escuelas de formacién a cargo del area
RURAL, cabe resaltar que las sesiones que se
desarrollan en area rural, aplican siempre y
cuando el formador deba desplazarse a la zona
rural a una distancia mayor a 30 minutos

La sesion de practica debe tener una duracion
de 120 minutos (2 horas) distribuidas con cada
grupo de formacion con una fase inicial, central
y final, las sesiones de practica no son
acumulables en el mismo dia (maximo una
sesion diaria por grupo de formacion. Las
sesiones deben programarse en dias
intercalados y no se pueden modificar los
horarios.

VER ANEXO 7.
Logo INDEPORTES

8. Consolidar y mantener actualizada la
informacion pertinente a través de la plataforma
Hércules o los medios que para tal fin
Indeportes Cundinamarca tenga implementada
o le indigue para esa finalidad.

VER ANEXO 8
Pantallazo de la informaciéon actualizada en la
plataforma Drive 2023

9. Presentar la planeacion de las sesiones
mensuales de clase antes del inicio de cada
mes, al respectivo supervisor y plataforma
hércules o los medios que para tal fin
Indeportes Cundinamarca tenga implementada
o le indique para esa finalidad, describiendo los
objetivos, aspectos fisicos, técnicos y
evaluativos a tener en cuenta, asi como los
métodos empleados en ellas.

VER ANEXO 9.
Logo INDEPORTES

10. Presentar ante el Supervisor las
evaluaciones técnicas, fisicas y tedricas que le
realice a los grupos de alumnos a su cargo, de
acuerdo con los manuales y formatos que le
sean entregados, las cuales deberdn estar
establecidas en el cronograma general. Los
resultados obtenidos deberan ser entregados
junto con el informe del respectivo periodo y un
consolidado en el informe final.

VER ANEXO 10.
Logo INDEPORTES

11. El contratista deberd entregar una
certificacion por parte del organismo deportivo
municipal en donde conste la realizacion de
actividades mensuales relacionadas con las

VER ANEXO 11.
Certificacion municipio de Granada
noviembre

mes de
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obligaciones contractuales en el municipio
asignado.

12. Planear, organizar, dirigir y controlar el
desarrollo de los festivales deportivos que se
realicen en el Departamento, entregando los
respectivos informes que se le sean solicitados
por la coordinacion del programa.

VER ANEXO 12.
Logo INDEPORTES

13. Asistir y/o apoyar las reuniones,
capacitaciones o actividades institucionales de
la entidad.

14. Entrega
de archivo
Financiera
Documenta
requiera e
archivo del |
15. Conso
plataforma
contractual
evidencias;

VER ANEXO 13.

01/11/2023 Jornada de capacitacién deporte
formativo

14/11/2023 Reunidén Virtual informes finales y
entrega de uniformes.

23/11/2023 entrega de uniformes escuelas de
formacién deportiva municipio de Granada
29/11/2023 Entrega de informes municipio de

entacion e

ANEXO 1

Evidencia fotografica y pantallazo de las actividades realizadas

(Convocatoria Escuela Andres Bello)
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Pantallazo de toma de asistencia y entrega de formatos escuela de formacién.
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VER ANEXO 3.

Pantallazo de malla curricular y plan pedagoégico.
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA

ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA

AJEDREZ

PLAN PEDAGOGICO

INSTRUCTOR

ESTEFANI FLOREZ MORA

GRANADA / CUNDINAMARCA

Abril 2023
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“DISENO, IMPLEMENTACION, CONTROL Y EVALUACION DE UN PLAN DE ENTRENMIENTO Y
RECREATIVO DE AJEDREZ, PARA NINOS DE 6 A 17 ANOS, EN EL MUNICIPIO DE GRANADA
/CUNDINAMARCA”

INTRODUCCION

El ajedrez es un deporte conocido como el juego ciencia. Practicado a nivel mundial desde hace varios
siglos. Su complejidad, sencillez, diversidad y poder de entretencion han hecho del ajedrez uno de los
deportes mas completos, puesto que pone en practica y exige una variedad amplia de facultades
humanas. Pero, la competitividad en este deporte no es exclusiva para genios y por el contrario puede
ser practicado por cualquier persona, de cualquier edad, sexo, credo o posicion social. Es ademas una
disciplina muy sencilla en los requerimientos logisticos para su practica, pero muy completa en
cuanto pone en accién casi todo nuestro cuerpo.

Su historia, como muchos de los deportes actualmente practicados, es una mezcla de leyendas y
pequefios registros de su origen. Se cuenta que nacié en Asia, y tuvo su origen como regalo para un
monarca de antafo, que no asimilaba la pérdida de su hijo en una guerra. Uno de los consejeros le
presentd al monarca una versién parecida del juego actual, tratando de explicar que el sacrificio de su
hijo le permiti6 ganar la guerra, y asi liberar a su pueblo. Originalmente conocido como Chaturanga, o
juego del ejército, se expandié por muchos lugares del mundo, llegando inicialmente a Persia,
trasladandose luego al Imperio Bizantino y copando toda Asia. En tierras arabes fue ampliamente
desarrollado y comenzando la edad media fue llevado a Europa luego de la conquista de Espaiia.

En cuanto al futuro del ajedrez, aunque es impredecible, si podemos asegurar que va a perdurar y no
va a frenar su extraordinario desarrollo. En las cuestiones técnicas, por ejemplo, se han venido
desarrollando cuestiones tedricas del juego que han permitido un avance significativo en su practica.
Pero el avance mismo de la teoria no tendra fin, como tampoco lo tendrd, por lo menos en un futuro
no muy lejano, la invencion y perfeccionamiento de maquinas, computadores y videojuegos que
permitiran la interaccién del ajedrez en el futuro mundo globalizado. Cada vez nos prepararemos mas
para comprender el infinito mundo magico que se encierra en los 64 escaques del tablero de ajedrez.

El deporte del ajedrez sera implementado en el municipio de Granada Cundinamarca, desde la
planificacién y organizacién de los procesos de ensefianza y la aplicacion de la metodologia para el
aprendizaje y desarrollo de las capacidades fisicas y psicomotoras en los diferentes grupos de
iniciacién, fundamentacion y perfeccionamiento, consolidando en la masificacion del ajedrez en dicho
municipio.

Calle 26 #51-53 Bogota D.C.
\ Sede Administrativa
(LIN_D!NAMAR(A Torre Beneficencia Piso 5
< - A ’ g Codigo Postal: 111321
\ *sEL DORADO®*® Teléfono: 749 1205 Ext. 1228
IALEYENDA VIVEL @/CundinamarcaGob © @CundinamarcaGob
www.cundinamarca.gov.co



SFA-FO-003
Versiéon 005

INDEPORTES “ -
NSTI

| DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

JUSTIFICACION

La disciplina seria una primera base en la construccién de una cultura ajedrecistica en el municipio de
Granada. Con ella se comenzarian a desarrollar practicas y estrategias de difusion de este deporte, se
emprenderian acciones en busqueda de una ampliacion del ajedrez, se iniciarian entrenamientos para
fortalecer los conocimientos que poseen los jugadores del pueblo y se desarrollarian estrategias para
la continuacion y ampliacion del proyecto.

La combinacién entre el ajedrez y la escuela permitirian un fortalecimiento doble: los alumnos
aprovecharian mejor su tiempo libre, por un lado, y por otro, pondrian en practica lo aprendido en la
escuela. Los docentes de las instituciones educativas podrian aprovechar los conocimientos que
obtengan los nifios y jévenes en el ajedrez para explicar y trasmitir mejor sus conocimientos.

Los nifios y jovenes del departamento verian cubiertas sus necesidades de aprender nuevos deportes,
nuevas disciplinas y asi tener mas posibilidades en que ocupar su tiempo libre. Para muchos nifios el
ajedrez se convertiria en una de sus opciones para emplear a fondo sus habilidades, mientras que
para otros se abririan nuevas perspectivas relacionadas con el deporte.

La comunidad interesada en el ajedrez encontraria un espacio propicio para realizar su practica. Se
contaria con los elementos necesarios para el fortalecimiento individual y colectivo de quienes
practican este deporte, ya que, con un lugar propicio, un buen docente y un ambiente adecuado se
llega a un alto nivel de competencia. Se fortalecerian ademas las relaciones sociales entre los
distintos actores del pueblo, puesto que el ajedrez se convertiria en un elemento comun para quienes
estén interesados en practicarlo.
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MISION

Por medio de la masificacion de la escuela de formacién deportiva en AJEDREZ, el municipio busca
incentivar a los nifios, jovenes y a los pobladores en general a utilizar adecuadamente su tiempo libre
y apoyarlos en su condicion fisica corporal, deportiva y mental, siendo el AJEDREZ un deporte que
cubre estas expectativas y brinda una proyeccioén deportiva y porque no decirlo un alternativa de vida
(ya que podemos omitir en limitantes a las razas, la edad, la condicién social o creencia religiosa), y
llevarnos por los senderos alternos de estas sanas competencias a nivel nacional e internacional.

VISION

El municipio de Granada busca convertirse en icono de la provincia del Sumapaz y en el departamento
de Cundinamarca, dando multiples opciones en temas deportivos, culturales y artisticos a sus
habitantes. El ajedrez como una de esas opciones sera parte importante de la construccion de dicha
idea, desde el cual se trabajard la parte cognitiva, en principio capacitando el fortalecimiento de los
valores hasta llegar a la maestria en el desarrollo de un juego logrando las tan anheladas preseas.

MARCO LEGAL

Las Escuelas Deportivas por ser un programa institucional de nivel Nacional y Departamental, cuentan
con suficiente respaldo legal, que garantiza su ejecucion en cada uno de los municipios del
Departamento, como alternativa para mejorar la calidad de vida en la poblacién y desarrolla la base y
la reserva deportiva de Cundinamarca a mediano y largo plazo.

Este marco legal es el siguiente:

Constitucion Politica de 1991

Ley 181 del 95 o Ley del Deporte

Ley 115 del 94 o Ley General de Educacion

Decreto 2845 de 1984

Decreto 2225 de 1985

Acuerdo 058 de 1991

Resoluciéon 001909de 1991

Resolucién N° 043 de marzo 15 de 2010

Resolucidn N° 026 de febrero 17 de 2011

Plan decenal del Deporte, la Recreacién, la actividad Fisica y la Educacidn Fisica 2009-2019.

OBJETIVO GENERAL

Favorecer la préactica del ajedrez a través de entrenamientos en el casco urbano y en las veredas
correspondientes del municipio de Granada, Cundinamarca. Asi mismo, crear un centro deportivo

propicio para la practica, estudio y desarrollo del ajedrez abierto a la comunidad en general.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Brindar nuevas opciones deportivas para aquellos que se les dificultan los deportes de

contacto.
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e Masificar la practica del ajedrez en la comunidad en general.

e Conseguir a un mediano plazo que los nifios y jévenes puedan desarrollar una partida de

ajedrez a un buen nivel.
e Fortalecer la practica del ajedrez

e Descubrir talentos e iniciar un grupo de entrenamiento ELITE que represente al municipio en

certamenes oficiales como regionales, departamentales etc
e Realizar un evento deportivo en el municipio.
e Hacer que los nifios del municipio se enamoren del juego del ajedrez.

e Dar aconocer las generalidades de la practica repetitiva del Ajedrez.

POBLACION Y COBERTURA

La escuela deportiva de atletismo estara disponible para todos los nifios del municipio de Granada de
la zona rural y urbana buscando la masificaciéon y participacién de nifios y niflas en edades
comprendidas entre los 6 a 17 afos, contando con el apoyo del colegio institucidon educativa Gustavo

Uribe y sus escuelas veredales.

CARACTERIZACION DEL DEPORTE
Historia:
El ajedrez tiene su origen en la India, mas concretamente en el Valle del Indo, y data del siglo VI d.C.

Originalmente conocido como Chaturanga, o juego del ejército, se difundié rdpidamente por las rutas
comerciales, lleg6 a Persia, y desde alli al Imperio bizantino, extendiéndose posteriormente por toda
Asia La era moderna del Ajedrez, sin embargo, puede ser ubicada en el siglo XV, donde las piezas
obtuvieron la forma que tienen actualmente. El primer analista serio del juego fue el espafiol Ruy
Lopez de Segura (Siglo XVI), quien en 1561 describid las reglas que atin se usan. El primer reglamento
impreso fue publicado por Francois Philidor con el titulo Analyse du jue des echecs (1749), que fue
traducido a muchos lenguajes y ayudo a la difusién del juego. durante los siglos XVIIl y XIX cuando el
ajedrez, que habia sido hasta entonces el juego predilecto de la nobleza y la aristocracia, pasé a los
cafés y las universidades. El nivel del juego mejoré entonces de manera notable. Comenzaron a
organizarse partidas y torneos con mayor frecuencia, y los jugadores mas destacados crearon sus
propias escuelas.

(Diaz, 1995)

La primera partida de ajedrez jugada contra una computadora tuvo lugar en 1959 entre el
norteamericano Arthur Samuel y la maquina, que fue la que gandé la partida. Y el primer
microordenador de ajedrez fue el Chess Challenger 3, de Estados Unidos, en la década de los setenta.
Otros acontecimientos importantes:

Afo 1851: tiene lugar el primer torneo moderno de ajedrez en Londres, ganado por el aleman Adolf

Anderssen.
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Afo 1886: celebracidn del primer campeonato del mundo de ajedrez, ganado por el austriaco nacido
en Praga Wilhelm Stemitz.

Ao 1924: se crea la Federacion Internacional de Ajedrez (FIDE), que regira desde entonces el mundo
del ajedrez.

Afo 1927: se disputa el primer campeonato del mundo femenino de ajedrez, ganado por la
checoslovaca Vera Menchik, que murioé en un bombardeo en la Segunda Guerra Mundial.

(historia, 2020)

Lesiones: Inestabilidad emocional- -La insuficiente preparacién o entrenamiento, el sobre
entrenamiento del ajedrecista por medio de cargas psicoldgicas y de contenido técnico, provocan las

descoordinaciones e incoherencia en las funciones vegetativas y las acciones del ajedrecista.

Fatiga mental- Es una consecuencia de la tension que éste produce y suele eliminarse mediante un
adecuado descanso. Este se puede producir por exceso de trabajo de tipo intelectual, donde se exige
un gran esfuerzo mental de forma continuada, tales como: comprensién, razonamiento, solucion de

problemas, memoria, etc.

Posturas inadecuadas- El estar mucho tiempo entrenando para una competicion, jugando, delante de
un ordenador, posturas forzadas etc. Produce que los ajedrecistas tengan lesiones a nivel vertebral

que pueden producir dolores o disminuir la movilidad de la columna vertebral.

Nivel circulatorio y cardiovascular- El estar mucho tiempo en una mala postura puede provocar
adormecimiento en algunas partes del cuerpo, asi como dolores de cabeza, taquicardias, problemas
visuales, aumento o bajada de la tension arterial.

Nutricion:

Se cree que el japonés tiene Cl mas alto debido al consumo regular de marisco, rico en aceites
alimenticios (Klein, la Dieta de Gran maestro, 21). Kelly A. Hammer, experto en alimentos saludables,
recomienda una alta ingesta de proteina e hidratos de carbonato antes de que la competicion de
ajedrez comience. "Los hidratos de Carbono ayudaran a sostener el foco, mientras la proteina afadira
las sustancias nutritivas necesarias para conexiones cerebrales". Para conseguir bastantes hidratos
de carbono se aconseja consumir muchas frutas y verduras, patatas y arroz. Los alimentos como
huevos, pollo, leche y soja son alto en proteinas y recomendados como una parte de la dieta de
ajedrez por muchos profesionales de nutricién.

(Alvarez, 2008)

Hidratacion:

Si usted echa un vistazo a cualquier sala de juego, vera que la mayoria de las mesas tienen agua, el
agua es la parte mas esencial de la racion de alimentos del jugador durante una partida. Segun Kelly
Hammer, un nutricionista deportivo profesional, "No beber suficiente [agua] durante una partida
aumenta la prevalencia de la fatiga, dolores de cabeza y presién arterial baja que puede afectar

negativamente a los resultados" (Klein, el Gran Maestro de la dieta. (Alvarez, 2008)
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Capacidades fisicas:

Cuando realizamos una actividad prolongada de intensos procesos nerviosos, ademdas de la
intensificacion de los procesos de oxidacién aerobia, llega a provocar la fatiga que se caracteriza por
la disminucién temporal de la capacidad de trabajo. La fatiga cerebral crea un estado inhibitorio. De
acuerdo con datos bioquimicos esta inhibicién puede aplicarsele a las altas concentraciones del acido
d amino- butirico (AGAB) que crea condiciones 4cidas en el tejido nervioso por una prolongada
actividad funcional, durante los periodos de excitacion de este tejido.

Ya sabemos que al ajedrecista le es necesario la actividad fisica, pero en muchas ocasiones vemos
como los entrenadores y atletas desconocen los fundamentos biolégicos que rigen el por qué de la
preparacién fisica en los ajedrecistas. Consideramos que teniendo en cuenta los fundamentos
cientificos utilizados el ajedrecista debe priorizar el desarrollo de la capacidad fisica de resistencia.

La resistencia es la capacidad fisica condicional que permite sostener la efectividad del trabajo
durante un tiempo prolongado bajo condiciones aerobias, es la lucha contra la fatiga. El nivel de
resistencia aerobia esta determinado por el funcionamiento eficiente del sistema cardiovascular, del
sistema respiratorio, del metabolismo, por la coordinacion de los drganos y sistemas, por la
economizacion de todas las funciones del organismo, por la técnica en la coordinaciéon de los
movimientos, por la eficiente regulacion del sistema nervioso y por la entereza psiquica,

especialmente la voluntad. (Pérez, 2012)

Capacidades basicas del movimiento: perceptivo motoras

Si caracterizamos fisiolégicamente al Ajedrez lo podemos considerar como una actividad nerviosa
superior, producto a que durante una partida se desarrollan a niveles muy altos procesos psiquicos
como el pensamiento, la imaginacién, la memoria, la sensopercepcién, la concentracion
conjuntamente con una significativa excitacion emocional. Estos procesos exigen una actividad muy
intensa de las células nerviosas cerebrales, las cuales necesitan amplios suministros de nutrientes y
oxigeno, ya que el metabolismo del cerebro se caracteriza por una gran intensidad de los procesos de
oxidacidn aerobia, si se considera que el cerebro utiliza aproximadamente hasta el 25 % de todo el
oxigeno consumido por el organismo en el estado de reposo relativo, que por ciento utilizara durante

una actividad tan excitante “mentalmente” como una partida de ajedrez. (Pérez, 2012)

Habilidades que desarrolla el ajedrez
El ajedrez desarrolla las habilidades necesarias para que quien juega suba el nivel, esto depende del
tiempo que le dedique el jugador al estudio y practica, algunas de las habilidades que desarrolla el

ajedrez tanto para el juego como para la vida son:

. La concentracion

. Eleva el coeficiente intelectual

. Ayuda a prevenir el Alzheimer

. Ejercita los dos hemisferios cerebrales
. Mejora la creatividad

. Potencia la memoria

. Resolucién de problemas
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. La resiliencia

. Hace crecer dendritas

Destrezas que desarrolla el ajedrez

. Toma de decisiones acertadas
. Agilidad mental

. Tolerancia

. Autocontrol

. Disciplina

METODOLOGIA

Los nifios serdn divididos en 3 niveles, iniciacion, fundamentacién y perfeccionamiento, los niveles y
sus diferentes divisiones estaran guiados por el principio fundamental de ensefianza “de lo mas
elemental a los mas complejo”. Se comenzaran con los principios basicos del ajedrez y de la
comprension de como pensar por intermedio del juego hasta habilidades de alto nivel, dentro y fuera
del tablero. Por otra parte, se pretendera siempre presentar los problemas del ajedrez en forma de
juego, permitiendo que el alumno esté en un ambiente de diversién y lidica, mientras desarrolla las
capacidades de un buen jugador. El primer nivel esta proyectado hacia aquellos jugadores que no
saben ni mover la fichas (de cualquier edad); en el segundo nivel se dardn bases sélidas y suficiente
estimulo que incentivaran a continuar el ciclo siguiente; finalizaremos con un ciclo los que llevara por
el sendero de un alto rendimiento competitivo.
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Plan De Entrenamiento

Se ha evaluado minuciosamente en materia de como dar un mejor enfoque y por ende mejores
resultados. En primera instancia se ha llegado a la conclusion de establecer tres grandes niveles, los
cuales cuentan con sus respectivas unidades, temarios, logros e indicadores que finalmente nos
llevaran por el sendero de la evaluacién.

NIVEL INICIACION
UNIDAD 1

ELEMENTOS, CONCEPTOS Y REGLAMENTACION.

TEMARIO

. utilidad del estudio del ajedrez
. el tablero de ajedrez

. ubicacién de las casillas

. el centro del tablero

caracteristicas de las piezas de ajedrez

. reglamentacién

. disposicion inicial de las piezas de ajedrez
. el sistema algebraico de anotacion

. cinética de las piezas de ajedrez

. el pedén al paso

. el enroque

. valor absoluto de las piezas

. el jaque

. el reloj

. campeones mundiales de ajedrez

medios de informacion ajedrecista.

UNIDAD 2

FUNDAMENTOS DEL FINAL

TEMARIO

. fases de la partida de ajedrez

. principios fundamentales del final
. el jaque mate

. los modelos de mate.
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las tablas tedricas

. tablas por rey ahogado

UNIDAD 3

BASES DEL MEDIO JUEGO

TEMARIO

. el medio juego y la tactica

. importancia de la iniciativa

. el cambio de piezas

. la calidad

. la combinacion

. la combinacién del mate

. el jaque doble

J la combinacion para ganar material
. combinaciones posicionales
. el sacrificio

. la defensa en ajedrez
UNIDAD 4

PILARES EN LA APERTURA

TEMARIO

. principios de apertura

. clases de aperturas

. objetivos estratégicos en la apertura
. celadas

J errores tipicos en la apertura.

. Mate de legal

. Miniaturas

UNIDAD 5

EL AJEDREZ Y LOS PROGRAMAS DE COMPUTADOR

TEMARIO
. El pequefio fritz 1
. El pequefio fritz 2
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. Chessbase
. Paginas de ajedrez
LOGRO 1

Integrar el conocimiento del tablero de ajedrez aplicando razones matematicas basicas.
INDICADORES:

-El estudiante integrara los conceptos basicos del tablero desde las formas geométricas.
Figuras planas: cuadrilatero. Area y perimetro.

-Representar la respectiva ubicacion espacial por medio de la inclusion de coordenadas
cartesianas.

-Conocer filas, columnas y diagonales teniendo en cuenta la importancia de cada una de ellas
segun la ubicacion en el espacio relativo.

- Estimular la capacidad sensoperceptiva. Es decir, favorecer la reproduccion correcta de los
movimientos y su coordinacién visual y motriz.

-Despertar, estimular y suscitar el interés por el juego ciencia.

LOGRO 2

Distinguir las caracteristicas de las piezas, sus movimientos y algunas de las principales
estrategias de juego.

INDICADORES:

- El estudiante comprende el valor del rey. Dominio de casillas, ataques y defensas (;qué
hacer ante un ataque? “jaque”).

- Identificar el traslado de Alfiles y Torres. Ataque, captura y dominio.
- Comprende la movilidad y la fortaleza de la Dama. Ataque, captura, defensa y dominio.
- Construye el concepto del movimiento en L del Caballo. Ataque, captura, defensa y dominio

-Aprender el desplazamiento del pedn. Ataque, captura, defensa, dominio, movimientos
extraordinarios, captura al paso y coronacion.

-Domina la respectiva colocacion inicial de las piezas.

-Delante de un tablero distingue las caracteristicas de cada una de fichas y sus movimientos
e importancia en el desarrollo de una partida de ajedrez.

- lainiciativa como tema de ataque
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-hace énfasis en mantener la iniciativa

- Analiza el valor cuantitativo y cualitativo en la relacién de las fichas desde el principio hasta
el desarrollo de las mismas.

- Considerar el tablero de ajedrez como un sistema matricial en el que se desarrolla la partida.

LOGRO 3
Comprender y manejar el codigo utilizado para la escritura y lectura del ajedrez.
INDICADORES:

- Memorizar y aplicar la nomenclatura algebraica para la comprensién y desarrollo de partidas
de ajedrez.

- Interpreta racionalmente la Iégica interna de la notacién algebraica para la correcta
interpretacion del juego del ajedrez.

- Le colabora a sus compafieros que aun tengan alguna duda con el sistema algebraico.
LOGRO 4

Conocer el reglamento establecido por la FIDE y destacar la importancia del manejo del
tiempo en el juego de ajedrez.

INDICADORES
- Distingue, memoriza y aplica las principales reglas del juego de ajedrez.
- Asumir una actitud de respeto frente a las reglas del ajedrez.

- El estudiante se comporta de forma cordial y caballerosa al jugar ajedrez sin tener en cuenta
el resultado final de la partida.

-Establecer las grandes diferencias entre el tiempo dado en partidas cldsicas, activas y blitz.
- Reconocer los tipos de relojes y los limites temporales.

LOGRO 5

Visualizar y llevar a cabo finales basicos.

INDICADORES

-indica con brevedad si se encuentra en la fase final de la partida

- distingue las diferentes fases en las que esta dividida una partida

-Comprender que es el jaque mate

-Reconoce las redes de mate.

-visualiza el rey ahogado

-entiende que es el jaque perpetuo
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LOGRO 6

Conocer los temas mas importantes en materia del medio juego.
INDICADORES

-El estudiante indica, reconoce y analiza el valor cada clavada en particular.
-Desarrolla planes simples partiendo desde la apertura.

-Halla la diferencia entre tactica y estrategia.

-Ve la importancia del sacrificio

-Comprende algunas ventajas estratégicas.

-Realiza ejercicios mentales impartidos desde problemas tacticos.
-Integrar procedimientos tacticos al desarrollo del medio juego

-Utilizar métodos combinatorios en la resolucién de posiciones

LOGRO 7
Hacer diferencia en los tipos de apertura desde el primer movimiento de una partida.
INDICADORES:

-Estudia, memoriza y aplica los principales tipos de apertura desarrollados desde la primera
jugada.

- Destaca positivamente la importancia del momento de la apertura en el desarrollo de una
partida.

- Reconoce los errores mas comunes cometidos durante su desarrollo.
-estudia los sistemas Ruy Lopez, apertura espanfiola e italiana

- evalla las diferencias entre aperturas abiertas, cerradas, semicerradas.

LOGRO 8

Comprender la organizacién ajedrecistica internacional y la clasica historia del origen del
ajedrez.

INDICADORES

- Incluir la leyenda de Sissa donde se integrard con los conocimientos generales de los
alumnos en el drea de Geografia, Historia, Matematicas y Lengua.

-Favorecer una mirada orientadora hacia el juego basada en su origen y su historia.

-Saber que es la FIDE.
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-Comprender como funciona la organizacion ajedrecistica nacional e internacional

-Entender cémo se hacen las normas de maestros nacionales, maestros Fide, maestros
internacionales y grandes maestros.

-Estructurar la pirdmide organizativa del ajedrez mundial desde los jugadores hasta la fide y
en ese orden de ideas su participacion en tal estructura

LOGRO 9

Desarrollar ejercicios de prueba para aprender y practicar las distintas estrategias del juego
de ajedrez.

INDICADORES

- Realiza diferentes tipos de ejercicios de manejo de estrategias hasta obtener suficiente
aptitud en el juego del ajedrez.

- Valora la necesidad de realizar ejercicios para adquirir mayor destreza de juego.

- Utiliza adecuadamente todos los implementos del juego de ajedrez y colabora para que
estos se mantengan en buen estado.

LOGRO 10

Aplicar los recursos tecnolégicos necesarios en pro del fortalecimiento de estudios previos
INDICADORES

-Utilizar el pequefio Fritz 1y 2

-Reconocer los diferentes tipos de programas existentes.

-busca paginas de noticias ajedrecisticas

NIVEL FUNDAMENTACION
UNIDAD 1

EL FINAL CON PRISMA EXPERTO

TEMARIO

. la fase del final caracteristicas generales
. el final postulado de A NIMZOWITCH

. clasificacion de los finales

. principios de oposicién

el rey en el final de partida (oposicion, regla del cuadrado, casillas
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conjugadas, etc)

. motivos tacticos - combinatorios en la fase del final
. finales basicos

. finales de peones

. finales de torre

. finales de dama

. finales de piezas menores

. final de alfil y caballo en posiciones abiertas

. final de caballo y alfil en posiciones cerradas

. el zugzwang

. El estudiante analiza y aplica el mate de dama y rey contra rey
. Soluciona el mate de torre y rey contra rey

. Reconoce la imposibilidad de dar ciertos mates
UNIDAD 2

TACTICAY ESTRATEGIA |

TEMARIO

. la combinacion

. importancia en la estructura

. el ataque principios generales

. factores dindmicos del ataque al enroque

ataque al enroque a través de columnas abiertas

. el enroque largo

. la cadena de peones

. la superioridad de peones en flanco del rey

. la superioridad de peones en flanco de dama
. la defensa (profilaxis)

. defensa activa y defensa pasiva

. la defensa activa del enroque

. la fortaleza

. el contraataqué.

UNIDAD 3
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APERTURA VS PERSONALIDAD

TEMARIO

. la fase de la apertura principios

. eficiencia del desarrollo en la apertura esquemas que reportan ventaja en el planteo

. clasificacion de la apertura

. principios estratégicos de las distintas clases de apertura

. el sistema de la Ruy Lépez o apertura espafiola

. apertura italiana

. el sistema del gambito rey

. el sistema de la defenza siciliana

. el sistema del gambito de dama

. repertorio de aperturas personalizado

. repertorio defensivo personal.

UNIDAD 4

AJEDREZ SISTEMATIZADO

TEMARIO

. Fritz 13

. Houdini

. Ajedrez on line

LOGRO 1

Considerar el razonamiento logico y tedrico como patrones del pensamiento en la ejecucion
del final de partida.

INDICADORES

-reconoce las caracteristicas especiales de los diferentes tipos de finales.

-aplica los conceptos analizados segun la teoria planteada en los textos.

-distingue los principios de la oposicién y lleva a cabo los procedimientos necesarios.
-analiza el rey activo en el final

-propone soluciones ante situaciones particulares

-evalula las ventajas y desventajas en los finales de piezas pesadas.

-determina la superioridad en los distintos finales de piezas menores.
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-elabora un bosquejo mental y escrito de las técnicas a seguir en finales de piezas menores
en posiciones abiertas y cerradas

-identifica el zugzwang y saca ventaja de él
LOGRO 2

Valorar las acciones de ataque y defensa teniendo en cuenta los diversos métodos de
conduccidn de la lucha ajedrecista.

INDICADORES

-Indica los posibles senderos vistos mentalmente en la combinacién.
- habilita perspectivas légicas cuidando sus estructuras

- entabla temas de ataques sobre las piezas y rey contrarios

-plantea formas diversas de ataques sobre el enroque

-explota la ventaja de las columnas abiertas

-define cual de los enroques conviene mas dependiendo de la posicién establecida
-integra los conceptos y el valor de las cadenas de peones

-debilita cadenas de peones enemigas

-evalla superioridad numérica de peones en diferentes flancos

- establece con precision la intencién del oponente

- Anticipar y evitar las amenazas del contrario

-crea una conducta adecuadamente profilactica

-plantea defensas activas (el ataque es la mejor defensa)

-crea su propia fortalece en pro de la tranquilidad

-desarrolla alternativas para pasar de la defensa al ataque

LOGRO 3

Desarrollar habilidades y destrezas para la adquisicion, interpretacion y produccion de
informacion nueva, jugada a jugada.

INDICADORES

-Domina el centro del tablero y desarrolla sus piezas

-analiza las posibles ventajas en su desarrollo y las explota

-comprende la diferencia entre aperturas abiertas, cerradas y semicerradas.
-aprovecha los recursos y ventajas estratégicos en la fase inicial del juego
-reconoce la apertura espafiola

-entiende y aplica la estrategia de la apertura espafiola
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--reconoce la apertura italiana
- entiende y aplica la estrategia de la apertura italiana
-adapta el concepto de gambito

-adhiere los planes concebidos en las aperturas de gambito rey y de dama para fortalecer no
solo su repertorio si no recursos tacticos

-interpreta de manera objetiva y subjetiva los mejores recursos defensivos
-personaliza una o varias aperturas segun su estilo

LOGRO 4

Utilizar de manera adecuada los recursos tecnolégicos

INDICADORES

-pone en consideracion sus partidas con ayuda de los programas
-compara sus decisiones con las opciones propuestas por la maquina
-Participa en partidas online

-Optimiza su juego por medio del auto critico

-Trabaja posiciones criticas con ayuda del computador

NIVEL ELITE

UNIDAD 1

ANALISIS POSICIONAL

TEMARIO

. principios de estrategia ajedrecista

. elementos y fundamentos de una posicion

. el motivo o tema tactico

. la tactica en ajedrez: su importancia y aplicacién
. clases de combinaciones

el ataque de mate

. combinaciones para ganar material Il
. la combinacién posicional

. la combinacion de tablas

. la amenaza: sus caracteristicas
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. el error en la partida
. clases de partidas de ajedrez
LOGRO 1

Interpretar los principios generales de la estrategia ajedrecista y detectar motivos tacticos

INDICADORES

-El estudiante reconoce, analiza y pone en prdctica los principios estratégicos basados en su
estilo

-comprende todos y cada uno de los elementos que describen las posiciones particulares

-aprovecha los diversos temas tacticos que se le presentan, haciendo caso a los términos
impuestos por los tiempos de ejecucion

-indica, repasa y organiza los temas tacticos previstos, ademds plantea una o mas soluciones
sacando ganancia luego de una combinacion

- tiene en cuenta las variantes necesarias para llegar a posiciones ganadoras previamente
estudiadas

-interpreta los senderos de las variantes que conllevan a la ganancia de material
-entiende que los tipos de combinacidn crean grandes ventajas estratégicas
-combina la estrategia y la tactica de manera adecuada

-aplica los recursos utilizados para una conclusion de jaque perpetuo

-mantiene la amenaza hasta su punto maximo de presién

-aprende de sus errores transformdandolos en fortalezas futuras

-maximiza sus niveles de cuidado en la toma de decisiones

-visualiza y propone conclusiones en partidas de alto nivel

-expone sus puntos de vista desde la critica de partidas

-colabora con sus compaiieros tratando de contribuir con la elevacién del nivel grupal

UNIDAD 2

VALORACION POSICIONAL

. relaciones entre elementos de diferentes posiciones
. ventajas constantes y ventajas variables

. clases de centro

. conformacion de peones centralizados
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. el pedn central en 5

. propiedades del pedn aislado

. el esqueleto de peones como base
. estrategia de la partida

. la casilla o punto débil

. propiedades de las lineas abiertas
. el desarrollo inarménico de las piezas
. la jugada: clases

. la jugada: caracteristicas

. la defensa activa y el contraataqué
LOGRO 2

Deducir las relaciones existentes entre los elementos que constituyen una posicion dada
sacando provecho de ella.

INDICADORES

-el estudiante se encuentra en el dilema de ventajas parciales y asume con éxito la toma de
decisiones

-encuentra casillas fuertes que dan ventajas constantes

-propone variantes que prometen ventajas constantes

- diferencia ventajas constantes y ventajas variables presentes en una posicion.
-plantea diversos caminos donde halla ventaja en el centro
-explota su ventaja del dominio del centro

-entiende la importancia de la estructura central de peones
-revisa poniendo en practica partidas con el tema del Peén en e5
-sacrifica en e5 obteniendo clara ventaja posicional

-sacrificios tematicos en pro de ventaja absoluta

-examina las diferentes ventajas y debilidades de peones aislados
-estudia las posiciones estructurales de los peones sin piezas
-construye una estrategia optima

-desarrolla sus partidas teniendo en cuenta la mejor estrategia y combinandola con medios
tacticos

-toma como centro de ataque los puntos débiles enemigos

-interpone temas tacticos en lineas abiertas
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-comprende la armonia de las piezas en el ataque y la defensa

-evita la no armonia en sus piezas

-concluye la importancia de una jugada en la practica

-entiende el valor de la toma de una decision en una partida compleja
-interpreta que el enroque puede pasar a un segundo plano

-combina de manera apropiada la tactica y la estrategia estando listo para el ataque o la
defensa.

UNIDAD 3

PLANEACION Y CALCULO DE VARIANTES

TEMARIO

. el plan de juego: etapas

. el plan de juego: categorias

. el plan mono escalonado: caracteristicas
. el plan multi-escalonado: caracteristicas
. el cambio de piezas: criterios

. la simplificacién/ liquidacion

. el ataque sobre el enroque

. la obstruccion

. el desvio

. la atraccion

. el calculo

. el calculo de variantes

. el arbol analitico

LOGRO 3

Formular planes de juego con base en la valoracion de posiciones determinadas
INDICADORES
- categoriza planes de juego de acuerdo con el nimero de etapas que los conforman
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- determina el plan de juego desde las primeras jugadas
- comprende y elabora planes mono-escalonados
- comprende y elabora planes multi-escalonados

- selecciona adecuadamente las piezas que serdan cambiadas o conservadas en el ulterior
desarrollo de la partida.

-adopta el concepto de simplificacion legado por el gran maestro José Raul Capablanca.
-se apropia de la simplificacion para relucir su ventaja conseguida

-resuelve problemas sobre diversos temas

-plantea ataques sobre el enroque

- interpreta como atacar en enroques opuestos

-halla la importancia de la obstruccién en la resolucion de partidas

-entiende y aplica los recursos de la desviacion en la partida

-combina recursos en pro de atraer al ejército enemigo a la destruccién
-comprende los tiempos donde se debe calcular de manera superficial.
-reconoce los tiempos donde se debe calcular de manera profunda.

-crea un arbol de ideas y posibles variantes ganadoras

-participa en torneos tematicos

-refuerza sus conocimientos reevaluando sus actuaciones en diversos torneos

- el alumno estara en capacidad de exhibir las habilidades y destrezas, minimo necesarias que
le permitan participar con mayores probabilidades de éxito en el ajedrez de torneos

- inicia en el arduo camino de la maestria ajedrecista.

LOGROS ACTITUDINALES

Generar un espacio exclusivo de aprendizaje de habilidades sociales, el cual servird para
reforzar COMO EJE TRANSVERSAL los aspectos cognitivos, actitudinales y procedimentales
del individuo.

. Propicia la adquisicion de destrezas comunicativas y actitudes asertivas en frente a
diferentes situaciones que se le plantean, tanto dentro como fuera de la actividad curricular.

. Comprende y aprovechan los tiempos tradicionalmente ociosos por horas libres que
mediante el juego se afiancen estrategias cognitivas y actitudes que tienen que ver con la
competencia no agresiva, respeto por las normas desde lo ludico.

. Ayuda a consolidar la cohesién grupal, tanto a nivel dulico como institucional.

. Contribuye a disminuir las situaciones de conflicto y a resolverlas asertivamente en
caso de suscitarse.

. Disminuye las conductas destructivas en el aula, fuente frecuente de conflicto y de
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gran incidencia en el rendimiento escolar de los alumnos.

. Ayudar a mantener la buena convivencia escolar que presenta la escuela y fuera de
ella.

Como fomentar una cultura y una serie de habilidades cognitivas y perspectivas

Por medio de la practica de ajedrez en los estudiantes de primaria y secundaria en el
departamento

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

INDEPORTES CUNDINAMARCA #INDEPIJRT_ES

ESCUELADEFORMACIONDEPORTIVA Y RECREATIVA
HORARIOS ¥ SITIOS DE ENTRENAMIENTO

DEFPORTE /MODALIDAD: AJEDREZ
MUNICIPIO : GRANAD A
NOMBRE DEL FORMADOR: ESTEFAMI FLO REZ M O RA
HORARIO S CONCEPTO LUNES M ARTES |MIERCOLES| JUEVES | VIERNES [SABADO|DOMINGO |[OBSERVACIONES
GRUPO
TO0AMA9;00AM
SEDE DETRABAJD
GRUPO INICIACION INICIACION INICIACION
530 AM A 1130 AM ESCUELA ESCUELA ESCUELA
SEDEDE TRABAO URBANA URBANA URBANA
ANDRES BELLO ANDRES BELLO ANDRES BELLO
GRUPO INICIACION 2 INICIACION 2 INICIACION 2
2:00 AM A 4:00 PM BIELIO TECA EIBLIOTECA BIELIOTECA
SEDEDE TRABAO
MUMICIPAL MUNIC IPAL MUNICIFAL
GRUPO INICIACION 3 INICIACION 3 INICIACION 3
4:00PM A 6P M BIELIO TECA EIBLIO TECA BIELIOTECA
SEDE DETRABAL
MUMICIPAL MUNICIPAL MUNICIPAL
NOMBREMONITOR ESTEFAN|FLOREZ MORA
ANEXO 4.
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Fotografias de los encuentros presenciales con los deportistas.

ANEXO 5.

Pantallazo de la distribucién del grupo poblacional de los participantes de la escuela de formacién de
ajedrez.

INDEPORTES CUNDINAMARG A
ESCUELADE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA INDEPORTES
PLANILLA DE COBERTURA/G RUPOS POBLACIONALES Y % DE CUMPLIMIENTO R e

EN'FI[‘.IADC GENERD SECTOR GRUPOS POBLACIONALES

Victimas | Victimas | AFRODES | AFRODES
. | Discapaci del del CENDIENT |CENDIENT|INDIGENA [INDIGEN A
) -~ Urbana Rural Urbana Rural Discapaci ) )
EDADES M asculino | Femenino dad Conflicto | Conflicto E E M ASCULI | FEM ENIN | TOTALES
M asculino|M asculino| Femenino [Femenino dad )
. |Femenino | Armado | Armado | MASCULI | FEMENIN NO 0
M asculino

M li Femenino NO 0
& ANDS 2 2 T 10 4 ] %
7 ANDS + & + 0 ]
& ANOS 4 3 4 B 7

TOTALES 16 17 15 19
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ANEXO 6.

Fotografias y pantallazos del buen uso de la imagen de Indeportes Cundinamarca

VER ANEXO 7.
LOGO INDEPORTES

INDEPORTES
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ANEXO 8.

Pantallazo actualizacién de informacioén de la plataforma Drive 2023
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& INFORME NOVIEMBRE - Google % +
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& > C & drivegoogle.com/drive/folders/156WLxVnMySMT85CEVUhZ6ARPjAYBgqbF
L Drive Q Buscar en Drive =
+ Nuevo ~ > ESTEFANIFLOREZ > INFORME NOVIEMBRE -
@ Pagina principal | Tio - J[ Personas - J[ Modificade - |
»[@ Miunidad
Todos los elementos o Nombre - @
»[@ Computadoras
&, Compartidos conmigo [ 1.CUENTADEC.. [ 2.FORMAO INF... & CERTIFICADO ... El FORMATO CON... & planilla noviem.. -
@ Recientes % s =
¥¢ Destacados
+
© spam
@ Papelera
& Almacenamiento st

10.41GB de 15GB
utiizado(s)

Obtener mas
almacenamiento

ANEXO 9.
LOGO INDEPORTES
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VER ANEXO 10.

Pantallazo de resultados subidos a secop Il

Notss

Fecha de recepeién original 20 dias de tiempo ranscurrido o

Niimero de radicagién 5608
Descripcién
1.CUENTA DE COBRG - ESTEFANI FLOREZ MORA pdf
2FORMAQ INFORME DE GESTION ESTEFANI FLOREZ MORA pdf
3. planilia ESTEFANI FLOREZ MORA agosto_pf
4 FORMATO INFORME FOTOGRAFICO sept.pdi
5. PRUEBAS FISICAS 2023 - SEPTIEMBRE xlsx
&.INFORME CUALITATIVO ¥ GUANTITATIVO. peif

7. INFORME FESTIVAL ESCOLAR GRANADA. 2023. pdf

Planilla Tipo Cotizante Subtipo Fecha de pago

1056837530 59-Independiente Mo aplica 2023-08-14

«con contrato de

prestacin de

Nombre del documenta.

1.CUENTA DE COBRO - ESTEFAN| FLOREZ MORA pdf Descargar

2 FORMAQ INFORME DE GESTION E STEFANI FLOREZ MORA. pdf Descargar

3 planilla ESTEFANI FLOREZ MORA agesto pdf Descargar

4. FORMATO INFORME FOTOGRAFICO sept.pdf Descargar

5. PRUEBAS FISICAS 2023 - SEFTIEMBRE xlsx Descargar

S.INFORME CUALITATIVO Y CUANTITATIVO. pdf Descargar

7. INFORME FESTIVAL ESCOLAR GRANADA. 2023. pdf Descargar

Periodo  IBC Salud Pensién  Riesgos  Fondo Solidaridad  Fondo subsistencia  Estado

202308 1.160,000 145000 185600 28,300 0 [ Consulta

exitosa
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ANEXO 11.

SFA-FO-003
Versiéon 005
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Certificacion municipio de Granada mes de noviembre

"'EL DC)RADO”

\\ ENDRAMARG
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DEPARTAMENT O DE CUNDINAMARCA
MUNICIPIO DE GRANADA \‘ 1Gobernandu
OFICINA DE DEPORTES CON LAGENTE
CULTURA Y TURISMO P
WERSION 01 CODGD: APCON-F Q-0 FEEH* MCTUSLIZACION: 13-04.2021 PRGN |

LA OFICINA DE DEPORTES CULTURA Y TURISMO

HACE CONSTAR QUE

Que ESTEFANI FLOREZ MORA |dentificada con cedula de Ciudadania N°:
1233894715 de Bogota D.C. presto sus senvicios como

FORMADORA DE AJEDREZ an el Municipio de Granada segun contratacién de
Indeportes Cundinamarca durante el periodo comprendido del 01 de Moviembre al 30
de Moviembre del 2023

La presente se expide a solicitud del interesado al primer (01) dia de Diciembre del
2023,

Cordialmente,

JHONY FERNANDO SIERRA RAMOS
Jefe de Deportes, Cultura y Turismo

Elabord: Gloria Guavita CPS
Aprobd: Jhony Farnando Siara Ramos-Jafe da la oficina de depories cultura y turismo

“GESTORES DE NUESTRO PROPIO CAMEBIO"
Calle 11N 1428 Granada = C/marca
Teléfona: 3208418887
www granada-cundinamar @ gov oo
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VER ANEXO 12.
LOGO INDEPORTES
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ANEXO 13.
Fotografias y pantallazos de los apoyos realizados:

01/11/2023 Jornada de capacitacion deporte

14/11/2023 Reunion Virtual informes finales 'y
entrega de uniformes.

Fe¥livaips

DEPORTIVOS

Y EHMETWOS

formativo

23/11/2023 entrega de uniformes escuelas de 29/11/2023 Entrega de informes municipio de
formacién deportiva municipio de Granada Fusagasuga
;-. . g L {
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ANEXO 14.

Imagen formato FUID.

Fecha: 24-11-2020

INDEPORTES | FORMATO UNICO DE INVENTARIO DOCUMENTAL v ersign: 1

[Cadige: GD-FO-004

ENTIBAD FRADUGC TORA REGIETRO DE ENTRADA

UNIBAD ADMINIETRA TV A A0 MES bia NT
@FICINA PROBUCTORA
aBIETE NT= Numar d =
Fachas Exwamas Unidad du Conasrvacian
o ba Mem ke da b o ba F
cédige Sape O BEERY AC 10 MES
arda micial Final Cajs |earpara |Teme | awe | Folics a

ANEXO 15.
Pantallazo plataforma SECOP.

REGISTRO DE FACTURA

Iddepago Pago 008

Obligado a facturar electronicamente () g5 @ o +

Nimero de facturs (T2

Fecha de emision |30/11/2023 11:17 AM

Fecha da vencimiento | 30/12/2023 11:17 AM
Valor neto
Valor total
Notas

Fecha de recepeion oniginal | 30/11/2023 11:17 AM
Nimera de radicacién

Deseripcion Nombre del documento

No existen resulfacios qus cumplan con los criferios de biisqued especifizados

Fondo Solidaridad  Fondo subsistencia  Estado

Planilla Tipo Cotizante Subtipo i Salud  Pension  Riesgos
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B = | informe noviembre
. Inicio Compartir Vista
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~
MNombre Estado Fecha de modificacion Tipo
i Acceso rapido
_ %] 1.CUENTA DE COBRO - FORMADORES @ 27/11/2023 3:18 p. m. Documento de Mi...
[ Escritoric b4 = °
. 2FORMAQ INFORME DE GESTION FOR... & . . Documento de Mi...
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noviembre

VER ANEXO 16.

Entrega de formatos de los deportistas
Pantallazo actualizacion de la documentacion e informe del mes de noviembre
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